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Schiitt ¢ j. a zustdvaji F. Halisch a J. Kuhl. J. Kuhl pozdéji pfijima misto profesora
psychologie v Osnabriicku.

V tomto poslednim obdobi svého Zivota je Heckhausen ,Vorsitzender des Deutschen
Wissenschaftsrates”, stavad se destnym profesorem Univerzity Ludwiga Marmiliena
v Mnichowé, clemem ,Bayerizchen Akademie der Wissenschaften®”, dostdevd se mu
viestranného uznandi.

Didle bych chtél pFfipomenout jeho zdsadni referaf na 1. semindfi k& viokonové a tko-
lové motivaci (Nijmegen, 1985, Holandsko) ,Why some time out might benifit achie-
vement motivation research”,

Velmi rad rovnéZ vzpomindgm na nafe posledni sethdni v Cervenci 1987 na Institutu
Maxe Plancka pro psychologicky vuzkum a na 2. semindfi k vilkonové a ttlolové mo-
tivaci v zdmeéhku Ringberg (Tegernsee) blizko Mnichova, kteryg H. Heckhaousen s F.
Halischen a MPI potdadali, V této dobé mé nenapadlo, Ze je to nafe posledni osobni
setluini. Jeité v fervenci 1988 jsem od néj dostal podnétny) komentdd k mé prdci.
VZdy jsem si vdZil toho, e se na néj mohu obrdtit o radu a pomoc v motivadni pro-
blematice. Viechny podnéty a komentdfe byly zvldité vyznamné pro mé staté.

Zavérem bych chtél uvést alespon v Eislech udeje o publikadéni Ginnosti profesora
Heckhausena, Napsal 10 knih, e autorem 167 védeckich stati a éldnlki, Jako redaktor
g zdroven autor se podilel na deseti knihdch, Je redaktorem monografické fady ., Mo-
tivationsforschung® (Hogrefe), V féto fadé dosud vyilo 10 spazkid a pfipraveny jsou
jeité u mnakladatele dva (Brunstein 11; Rheinberg 12). Byl redalktorem ,Zeitschrift
fiir Entwiclklungspsuchologie und Piddagogische Psychologie™ a spoluredekiorem téch-
to fasopisii: , Psychologische Beitrage”, , Psychologische Rundschau®, , Motivation and
Emotion®.

Prof. dr. H. Heckhausen byl flenem féchio védeckyeh spolefnosti; , Deutsche Ge-
sellschaft fiir Psychologie®, , American Psychological Association", ,Society jor Re-
search in Child Development®, , Internctional Society for Study of Behavioral De-
velopment”

Jeho jméno zistane vidy pojmem pro motivadni psychology v celém svété, af us
mluvi jakgmicoliv jasylem. VéFim, Ze spolupracovnici H. Heckhausene § jeho mladsi
kolegové setrvaji v plodném vuzkumném paradigmatu Modelu fazi éinnosti. F.Man
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ZPRAVA

O XXIV. MEZINARODNIM
PSYCHOLOGICEKEM
KONGRESU V SYDNEY

XXIV., mezinarodni psychologicky kon-
gres se konal ve dnech 28B. srpna az 2.
zafi 1988 v Sydney. Byl daliim v fadé
mezindrodnich kongresti pofadanych Me-
zindrodnim svazemn vedecké psychologie
— International Union of Sciencific Psy-
chology — pravideln® kafdé &tyifi roky
jako nejreprezentativnéjsi celosvétova
jednani psychologli. Mezinarodni svaz
védecké psychologie (ddle TUPsyS) sdru-
Zuje témeélr 50 narodnich psychologickych
spolednosti ze viech svétadili, je sloZkou
UNESCO a kromé& organizace lkongresi a
jinfch forem vymeény poznatkll mezi riz-
n¥ymi regiony zaddva v¥zkumné projek-
ty, plni ediéni ukoly a podobné,
Usporadanim XXIV. mezinarodniho psy-
chologického kongresu (dale XXIV. kon-
gres) byla povérena Australska psycho-
logicka spolefnost. Tato spolefnost sdru-
Zuje asi 4500 psychologh, v zemi je jich
viak kolem 12 000, coz v poméru k poétu
cbyvatel (néco pfes 15 miliona) é&ini

Australii jednou z ps_w:homgick:.r nejvy-
spélejsich zemi. To bylo velmi dialezitim
faktorem pro dobré zdzemi kongresu.
Druh¥m pfiznivym faktorem bylo to, Ze
XXIV. kongres byl zafazen mezi vyznam-
né akece v ramei oficidlnich oslav dvou-
setletého vyrofi osidleni Austrdlie evrop-
skvmi osadniky.

Kongres byl pfripravovan pod heslem
wPsvchologie wstfic roku 2000%. Realizo-
vat toto zaméfeni se viak podafilo jen
z&dsti, celkové Elo o pirehled vysledka
psyvchologického wyzkumu v celosvéto-
wém méritlkeu, pifehled oviem wvelmi cen-
ny, a také rozsahly. Program zahrnoval
22 klidov¥ch projevd (tzv. keynote ad-
dresses), 69 vyZadanych prednasek, 165
sympozif, 37 tzv. dilen (workshops), 3 me-
zinarodni fora, 64 honorovanyech wvystou-
peni mladych psychologd, 950 referdti
(mimo sympozia) 5 plnou prezentaci, 310
s prezentaci titulu. Celkové program za-
hrnoval 2340 vystoupeni, kteri se usku-
teffiovala nékdy af ve triceti soub&inych
zasedanich,

Urtité zpfehlednéni tohoto rozsahlého
programu predstavovala kategorizace do
Etyficeti osmi problémovych okruhi. Tyto
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ekruhy uvadime, abychom priblizili te-
maticky obraz jednini XXIV. kongresu
i obraz soudobé svétové psychologie. Jde
o tyto problémové okruhy: 1. Klinicka
psychologie. 2. Kognitivni psychologie.
3. Komunitni psychologie. 4. Srovnavael
psychologie / Chovani zvifat. 7. Podita-
cové aplikace. 6. Poradenska psychologie.
7. Kriminalita / Delikvence. 8. Kulturné
srovnavaci psychologie. 9, Planovani vy-
zkumi a statistika. 10. Vyvojova psycho-
logie. 11. Psychologie postiZenych. 12. Ka-
tastrofy / Krize. 13. Psychologie vychovy.
14. Emoce. 15, Psychologie prostitedi.
16. Vyvzkum etnickych mendin, 17. Vvy-
zlkum rodiny. 18. Problémy homosexuali-
tv. 19. Psychologie zdravi /| Behavioralni
lékaistvi. 20, Déjiny a filozolie psycholo-
gie. 21. V¥zkum lidskych Einitelt. 22. Hyp-
noza. 23. Pramyslova / Organizacni psy-
chologie. 24. Uceni. 25. Matematicka psy-
chologie. 26, Mentdlni retardace. 27, Mo-
tivace. 28. Neuroapsychologie. 29. Bolest.
30. Vizkum miru. 31, Osobnost. 32, Fy-
ziologicka psychologie a psycholyziologie.
33. Politika. 324. Psychologie a pravo.
35. Psychologie umeéni. 36, Psychologie
vefeinych zalezitosti /| Politicka psyeho-
logie. 37. Psychometrika. 38, Psychofar-
malkologie. 39, Vefejina informovanost |
Media. 40. NaboZensivi. 41. Citi / Vnima-
ni. 42, Sexudlni chovani / Psychologie
sexuality, 43, Socidlni psychologie. 44.
Psychologie sportu. 45, Stres, 46. Drogo-
va zavislost, 47. Vyuka psychologie, 48,
Vyzkum 2Zen,

Usastnikd kongresu bylo asi 4500, z toho
pfes 2000 z Austridlie. Dalsi podelné sku-
piny predstavovali pesyvehologovée z USA
a Kanady (asi 1000). Japonska (asi 500)
a Nového Zélandu (asi 200). Evropa byla
slabéji zastoupena. Zvlast slaba byla tidast
ze socialistick¥eh zemi. To je dano oviem
i geograficky. Ze SSSR bylo 7 dfastnik,
z NDR 3, z FLR 2, z MLR 2, z BLR 1.
Z CSSR se ufastnili 2 (autofi této zpra-
vy), £ toho jednomu hradila hGéast zvouci
strana. Organizace kongresového jednani
bvla na velmi dobré drovni,

V ramci XXIV. kongresu probehlo val-
né shromazdén{ delegdtd narodnich spo-
letnosti. Na tomto shromazdéni byl zva-
len novd vibor IUPsyS. Novim preziden-
tern se stal M, Rosenzweig z USA, vice-
prezidenty H. Azuma =z Japonska a M.
Takala z Finska. Za éleny vykonného vy-
boru byl ze socialistickych zemi zvoleni
B, F. Lomov (SSSR) a F. Klix (NDR).
Na walném shromazdéni bylo potvrzeno
kondn{ pfiitiho mezindrodnihp kongresu
v r. 1992 z Bruselu, schvalena nominace

Montrealu pro kondni kongresu v r. 1998
a predbéiné navrien Stockholm pro ko-
nani kongresu v r. 2000,

Pred XXIV. kongresem a t&sneé po ném
probéhlo 20 pridruzenych (satelitnich),
z8asti mezindrodnich akei. Konaly se bud
rovnsz v Sydney nebo v jinych méstech
Australie, dvé probéhly na Novem Zeé-
landu a jedna v Singapuru. Vedeni kon-
gresu predsiavovali pledni australsti psy-
chologové. Prezidentem byl P. W. Shee-
han, plfedsedou R. C. King, Teditelem
J. K. Collins, tajemnikemn H. P, Pflister,
vedoucim odbornéha programu S. H. Lao-
vibond a dalsi.

Pokud jde o ebsahové hodnoceni, lze
konstatovat, #e na XXIV. kongresu se
projevilo prohloubeni rozmanitosti, plu-
ralismu psychologie jako wvédy. Sveéddd
o tom 1 uvedeni kategorizace Rozmani-
tost., pluralismus se projevily horizontal-
né — v tom, Ze psychologie se zahyva
stile vétSim mnoZstvim Konkrétnich ob-
lasti. tak i vertikidlné — v tom, 7e se pro-
hlubuje zajem psychologd jak o ohlasti
hranicici s filozofil, obecnou metodolngii
a véedou o védeé, tak o ohlasti hranifici
s ophlastmi praxe a praktického vyuZitl.
Kromé tematického zaméieni klitovych
projevu a sympozii o tom svédéi i zamé-
reni tfi internacionalnich for v ramei
kongresu uspofddanych: 1. Mezindrodni
sif a centra pro vyzkum ldského vi¥vaje.
2, Behavioralni efekty toxick¥ch latek.
3. BSrovnavani psychologickyeh tdaji
z riznyveh kultur,

Jestlize jsme se zminili o rostoucim
pluralismu, rozmanitosti psychologie jako
viedy, neznamend to pluralismus vyhra-
nényveh proudt ve smyslu neobehavioris-
mu, neomentalismu, neofreudismu a dal-
gich. To se zda b¥t vécl minulesti. Sou-
fasny prohlubujici se pluralismus prob-
1émovy a pfistupové se zdid byt zdaroven
aspofi zfdsti vyvaZovian tihnutim k teo-
retické a metodologické integraci. Tato
integrace viak vE&tifinou nepfekraduje ra-
mee neopozitivisticky chédpané védy ovéds,

KdyZz pouZijeme vyie uvedené katego-
ridlni élenéni muzeme fici, Ze na XXIV.
kongresu byla nejvirazné]i zastoupena
kognitivnl psychologie, T ta viak ve srov-
nini s predeilymi kongresy vykazuje
tendeneci k pluralistickému polyiormis-
mu. Na XXIV. kongresu se to projevilo
mimo jiné tim, Ze kromé kategorie kogni-
tivni psychologie byly jako samostatné
kategorie vy&lengény éiti, vnim&ani, ufeni
a dalsi.

DileZité je, Ze trvajiei Siroky vyzkum-
ny zijem o kognitivo! psychologii neni
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doprovizen jednostrannym kognitivis-
mem. Naopalk v fade sympozif byl spojo-
van vyzkum kognitivnich procest s vy-
zkumem emoci. Svédél o tom sympozia
wEmoce a socidlni usuzovani®, ,Afekt a
sociilni kognice® a fada daliich, napfl.
SEKognice a emoce", , Kognice, emoce a
napodobovani®. Tento zajem emoce pge
projevoval 1 primo — v sympoziich vé-
novanych vyhradné emaocionélné afektiv-
ni problematice. Vystupoval viak i v ji-
nych problémovyech okruzich, napfiklad
v oblasti socialni psychologie, jak ¢ tom
svédéi ndzvy nékterveh vyse uvedenych
SYmMpozii.

K nejpocetnéii zastoupenym oblastem
po kognitivni psychologii patiily na XXIV,
kongresu klinicka psychologie, vivojova
psychologie, sociilni psychologie, pri-
myslova a organizaéni psychologie a psy-
chologie zdravi, Jak je z tohoto prehledu
vidét, kromé vyvojové a socidini psycho-
logie jde o oblasii leZici na pomezi z24-
kladniho a aplikovaného vyzkumu.I zde
dochéazi k prohlubovani rozmanitosti, ve-
dle Kklinické psychologie wvystupuje psy-
cheologie zdravi, vedle pramyslové a or-
ganizacéni psychologie wvyzkum lidskych
faktorl, vedle socidlni psychologie psy-
chologie komunitni a pndohné,

Zajimavym rtysem XXIV. kongresu,
Zieimeé v souvislosti se zminénym tihnu-
tim k teoretické a metodologické integra-
ci, byl pomérné wvelky podel prispévki
z historie a filozofie psychologie, Ze €ly-
Ficeti osmi kategorizovanveh okruhidl za-
ujala 9, misto. Navic nejen u filozoficky,
ale i historicky orientovan¥ch prispévkn
byla zajimava vazba na zakladni futuro-
logickou orientaci kongresu. Ze socialis-
ticlkyeh zemi zde vystoupili pledstavitelé
SS5R a NDR., Dilezite je, e zakladni
{uturologické zameéreni kongresu se spo-
jovalo s v¥raznou orientaci psychologie
k 0cfasti na celosvétovém usili o zacho-
vani miru,

V sympogiich zaméfenych na filozofic-
ko-teoretické otazky se projevovaly [ né-
literé fendence blizké teoreticko-metodo-
logickym otazkam resenym v socialistic-
Izveh zemich, Wapiiklad se konalo syme-
pozium ,Noveé pristupy k teorii ¢innosti®,
viak bez afasti psvchologl ze socialistie-
k¥ch zemi. Na druhé strané se Kkonalo
sympozium ,Teorie ¢innosti v pracich
A. W. Leonfjeva a A. R. Luriji*, kde
vedle sovétskych piispévk( byly piedne-
seny zejmend relereaty psychologi z Bra-
zilie, Argentiny a Mexika.

Zajimaveé bvlo 1 to, Ze v sympoziich
ze socialni psychologie se vice nez na

dfivéjiich kongresech cobjevovala tema-
tika kolektivnosti u psychologl £ neso-
cialistickych zemi. Bylo to zfejmé ovliv-
neno i velkou ucasti psychologh asijskych,
zejména japonskych, u nichZ psycholo-
gické problémy kolekiivnostl wvyslupuji
ve gsvérizné podobé,

Dalezitym rysem XXIV. psychologic-
kého kongresu bylo pomérné znacne za-
stoupeni prispévku z Cinské lidové re-
publiky, a to v radé psychologickyeh ab-
lasti od psychofyziologie k psychologil
organizace. Na druhé strané specificka
sympozia ,Cinsky pfinos k experimen-
tilni psychologii® a ,Cinskd osobnost a
socidlni psychologie® byla obsazena auto-
ry Cinskeé narodnosti z jinych zemi.

Soufasna realita soudasného svéta na-
Ela na XXIV. kongresu pomérnd adekvat-
ni projev v prispéveich psychologd sna-
Zicich se plrispét k otizkam ndarodnost-
nicn mensin Zen a jejich postaven wve
spoleénosti, homosexuality, drogovyeh zd-
vislosti, terorismu a mnoha dalsim otiz-
kim véelné ekologickych a podobné. Nej-
vyraznéisim projevem soucasného prak-
tickeho dosahu psychologie byly zminé-
ne tzv, dilny. Uéast na nich vyZadovala
zvlastni poplatek. Vedle obvyklych dilen
zaméfenych na praci s diagnostickymi
pomiuckami, na psychoterapii a hypnozu
zde byly dilny zaméiené na techniky zvla-
dani paniky, kontroly bolesti a stresu,
snizovani rizika razn¥ch somatickych
cnemocnéni, fefeni konfliktt, dlohy mas-
meédii pri planované socialni zméné, or-
ganizaénich dovednosti, produktivniho
pisemného projevy a fady dalsich, Menégi
¢ast 2z nich probihala jeité bezprostifedne
po kongresu.

Z Ceskoslovenska se XXIV. kongresu
aktivneé Gfastnili autori této zpravy, Pri-
spévele J. Janouska . Kooperace, komu-
nikace a kognitivni kreativita™ byl zara-
zen mezi kliové projevy a prispévek
D. Kovide ,Védy o &lovéku a psycholo-
gie: koneéné& slibna perspektiva® mezi
vyizadané plfedniasky. V ghstraktech kon-
gresu jsou kromé toho obsaZeny prispév-
ky A. Uherika, V. Valtera, V. Cerného
a J. Hromého.

V této zpriavé jsme uvedli pouze né-
které poznatky z XXIV, kongresu, a to
takové, které, podle naseho ndzoru, vy-
stihujl specifiénost tohoto kongresu. Cel-
kove je tfeba fici, #e kongres piinesl so-
lidni bilanei dynamicky se rozvijejiciho
psychologického vyzkumu ve viech hlav-
nich smérech, Vzhledem k reprezentativ-
nosti tohote velkého mnoZstvi peoznatki
se bude tfeba k wv¥sledlkim XXIV. kon-
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gresu tryvale vracet. Zakladnd orientace
je obsaZena v kongresovych abstraktech,
zakladni pfispévky budou vydany in ex-
tenzo pozdéji nakladatelstvim Elsevier.

1 kdvz konpgres nepfines]l nova para-
digmata zékladnihe vyzkumu, dokumen-

toval v¥razne, Ze psvchologie je nejen
védou soudasnosti, ale | — molna jeité
ve wveétsi mife — vedou budoucnosti,

Proto je dilezitym stimulem i pro des-
koslovenskou psychologii.
D. Kovdd, J. Janousek

PSYCHOLOGICEKY
INTERAMERICEY EONGRES
VHAVANE

Dosud malo informaci mame u nds, a
v socialistickych zemich wvibec, o vyvoji
psyvchologie na americkém kontinente,
zejmena o Stfedni a Jizni Americe. Tento
nedostatek cZasteéné pomaha odstranit
udast dvou 2eskych a tii slovenskyeh psy-
chologu na 21. interamerickém psychoio-
gickém kongresu, ktery se konal 29, 6.—
2. 7. 1987 v Havane. Prabéh kongresove-
ho jednini | fada setkédni ukazala, Ze
psychologické védy se v zemich Latinské
Ameriky rychle rozvijeji ve viech oblas-
tech a Ze je Zidouci s nimi byt v délném
styku, Predstavitelé psychologickych aso-
ciaci 2z jednotlivich americkyeh zemi
primo poZadovali tésnéjdl spolupraci
s psychology socialistick¥ch zemi.
Interamerického psychologického kon-
gresu, jehoZz prezidentem byl kubdinsky
klinicky psycholog Jorge A. Grau Abalo,
s2 aktivné zudastnily predeviim latinsko-
americké zemé& Védeckou koordinaci
byla povéifena univerzita v Havang, ze-
imena jeji psychologicka fakulta, Teore-
ticky, konceptné i organizaéné bylo jed-
nini kongresu dobfe pripraveno i zvlad-
nute. Zufastnilo se jei 2000 delegitt ze
40 zemi. Kuba byla zastoupena 600 ucast-
niky, Mexiko 230, Venezuela 195, Peru
127, Kolumbie 110, PSA 100, Porto Rico
78, Brazilie 64, Uruquay 50, épa.nélskﬁ 43,
Argentina 35. Z evropskych socialistic-
kveh statt bylo zastoupeno Ceskosloven-
sko péti afastniky a NDR jednim. Sym-
pozia, panelové diskuse a referdty pro-
bihaly v modernim sjezdovém paldci a
v nedalekém centru Pabexpo az wve 20
salech souéasné. V sympoziich byly za-
stoupeny viechny 2dkladni discipliny
psychologickyeh véd (od obecné, vvvojo-
vé, socialni psychologie, metodologie, psy-
chologie osobnosti, tvofivosti aj. az po
oblasti aplikaéni). Cela étvrtina referata

byla vénovana klinieké psychologii, ktera
se jak na Kubé, tak i v ostatnich ame-
rickych zemich intenzivné rozvijela. Kli-
nickad tematika byvla mnohostranna a byly
v ni znaéné aktivni podetné kubanské
pracovni tymy.!) Piehledovy referat J.
Graua Abalo o vvvoji zdravotnické psy-
chologic na Kubé& shrnul Siroky rozsah
prakticky provdadéne é&innosti i zkouma-
né problematiky. Klinicke referaty na
kongresu (vétsinou opét s udasti kuban-
skych plredstaviteld) dale zahrnovaly
problémy pacientd v somatickem lékar-
stvi, prakticke otazky psychodiagnostiky,
uzlkost, neurozy, zavislost na alkoholu a
drogach, behavioralni terapie, psyechote-
rapie déti, problematiku manzZelstvi a ro-
dinnou terapii.

Kongresoveé jedndni probihalo ve 3pa-
nélitinég, v niz si vsichni uéastnici z la-
tinskoamericlkych zemi (5 vyvjimkou por-
tugalsky mluvicich Braziled) rozuméli,
Jen ve trech velkych salech byl pro né-
terd sympozia zajisfovan profesionalni
simultanni preklad z anglié¢liny., V jed-
nom # nich jsem pfednesl vyzadany ho-
dinovy referat o teorii poznavacieh pro-
cestt a ufeni, zejména socidlniho feseni
problémi a o metodé ASU (aktivni so-
cialni uceni): referat byl podnétem k na-
vazini mezinarodni spoluprice v uvedené
problematice a pFl vvuziti uavedenych
metod k vyzkumu sociokognitivniho wvy-
voje k fizeni socialnich systémia a ve vy-
chovné vzdélavacl soustavé v nékterych
latinskoamerickyveh zemich. V jiném sym-
poziu prednes]l vyZadany referat St. Kra-
tochvil o psychoterapii v evropskych so-
cialistickych stitech, po némZ naisledo-
vala Ziva diskuse s cetnymi dotazy. Na
to navazalo pracovni setkani, z némz St,
Kratochvil uvedl ¢eskoslovenské zkule-
nosti se sexudlni terapii. V aoblasti psy-
chologické diagnostiky se jednani kon-
gresu aktivné udéastnila bratislavska Psy-
chodiagnostika (V. Cerny, S. Kolarik,
J. Hromy), ktera meéla v kongresovéem
predsali stinek s katalogem svych testi
ve Spanélitind; uzaviela zde dohody na
yytifténi a doddvani Zadanvch testl na
Kubu ve ipanélské dpravé.

Obsah kongresovich sympozii potvrdil,
fe v Latinské Americe jsou psychologic-
ké védy rozvijeny ve viech svych oblas-
tech a lze Fici, Ze na dobré mezinirodni

1Y Prehled souéasného stavu klinické psy-
chologie a psychoterapie zejména na Kubé&
podédva zprava St. Kratochvila v Cs. psy-
chiatrii.



