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Plt"III„ r: tu11r.rcmlt: Cúl:aJ11cc so ro=n,ja J'StiThologid;4'J 1':C'd,11 l 'Jl(dcQOgickcJ F= 
nu11 pd4 t jel',,, rplvw. 

Pop.--i, rR!rdtPJ ti1naonl „ a1Milcf naJ~nam11rJJo11 111! ql(lfflt'11Ul4 Pt' ••~Oteka tin
llGSl doe S1r/a~1 a, cd mllOft& z 111b ,nu• ho al)(l::llAU e pu115U!lUI d ho lf"cdO
dt"fk ol.-o ~nlho • "'1Jlda ul!ltrl,w: ~, mllOhlic"b nil;oo j,ho ~la - r,,,-

1:licll lJ:o11di Cli all Jd10 pni!~ a iumh:dn,cb l:ICJIC>l:.,OD&icn noJml S,ZJIChO!o
ijl~J pn, l.ematikl! "'~-i;f.: C llf•nid a, 11J111mdaU llOttkl, : ~ Sl1'trdi 
o -Aom odbome P]ltol::o •radONft ho, IOUnuualho, JIYÚUho c dro~ wb:Dfho 
utUdG .'MJ d-,mom poan:ll 1('Jlo prt!dM!kt,, duJ.lltocali na 11tmlndroc:h a prfch6-
d:11U t IU"fflll na azvltdrfc. O ctTlO ~ uroa:ml j# ~r,,old:lh<J 1)4 b flS • 4lí 
GJ t~J:t. Ů R'?J:d ta~ ltiu!rr;tm, :i IM!dlho ~nu.a Ill rodlodnt' trintraco~ • d1plo
m,,m1 Jndaa pod Jt-ht, ~- A llfaNri lltko~ůs atd ca. de ~ramf aa p:id :fehť> 
ocl1na11~ Pf!CfcOQfJ'ld:i kridlo ob> alJ,lr-tl • "fthlod1h•a~ fdio pomoc a odbont.i rad t 
Pri ridét:í problh.loe. • bo~I a: ttret6ue1i1 co •t:0µ,J odboNM'J pq,eholoalclu1 
elt'bo Pft{oOOQfd:rJ pna.ri. 

A tcktí je doc. Ste/onoc~ cJ cko kofr03 - odwt.ftii J)Otllnd II porodit \,'.fcfSI pr1 41a 
•ooJ !it:1) 11 " ubffů oJ:lad de, phlflda odbomlich ubh blledrr, I d11 rft'lct lllň.lkjdi 
probl Oe o 1J'GC'OIUIOm r:okl:tl~ So nioJtm ro-.lllc:!am ti oc!bomeJ [Pl'OhUffl.!lUtf'. 
• bohntvmt JJnfnl/OOit'JrVmt II tiwc11„mt sfnbt ..wt.,:1t. tlldJ'J:Offl • hldt:,IAfl&dma,m pn-
1:u-po;,1 1c tlmid: c o ~MJ mJer~ !IO • jfm Zfllt1.dom p,11 fwtlaar je Je:fnn,,1 
:r OJ)6? k,;,I cltl ;,a bu4'drv G jwdnO"m ~ kJ joblabMtf'J {ch El<moc. Jrlu, d1ali.ta a • V1J' 
• ujrm o 11 .:i odbanmm a :lfJCJIDln:~,.,1,.i dlad jl' lldm t61 11 iwr.fjeli 441• 
lfoeh b!,""' • l • dMCl'.1 bclhar:,d, • ~=:,r-b spoloiflp:h d:ttkcn,, iifm II u 1c ,lm 
pn::jc',IU do'1rl :d ra " • oda O.sobfl<'J pohodu. G SU/cMlu,tid 

XXJII 1-IEZJN.-\RODNI 
K ONCJR S PIS\'CHOLOC I 
V ME.'<lKU 

N zlnirodnl IJ)OlffllO§l vtidt-ck PtY· 
d:.,il P (IUPS) ~dtl pnivldrloě kaMé 
t;yti rok)' me-;dl'I Mdnf ~. kicr} 1a 
i:u:ijvj'u,am~Jllm ,wtovtm Mrtkinlm 
p ,-rlK,log(I: na n&n iro ~nl«iov u• 
bf\'lljl tl'Off'tld.Jtnl, rncitodolo,olck.f,nl. C!S• 
~rtm11nUlnimJ I rn'8n!ziač11lmJ problm17 
•"" •,·fd,•. 

Tls;,ol6d.1nlm xxn, mr:z:inilmdnfM 
ke>~r p:o;rc:h<Jlotůo povffll tlJJ'S Mc
xldcw ~J"CholQCic:k<llll ~~ liter.\ 
bn reall-'Jllll ~u li NA.rocldnl rnexldtou 
unh~ml!'!ú Ve dnec-h 2..-1. :dH JMH v~ 
k.rhftm prosllffll JArrf\4:fbo m&ta Aca• 
P•Jtnl - Ccm-rentic,, Ct'fttt:T. Melflttf hot· 
ti telé \"e!lovall pNpnn l! I pnlbě.')u ltoD • 
lltt!lu \ lkbu px!ómóiL Oei :ti!Utu 
f'1'1Jal !dm P"'vd„nt MPldc\do ~bllk7 
Llc: m.•~ d la Ma!lrid Hurtad!> • iato 

I(> JWfl(:1! dr. OuillC!J'III0 Sobcm5n Actl-
'~ minim zd~"OmktvJ. k1C'Tf byt 
ci,.ab:,! M ~ pl'ftamcn. C tnfm 
~ kon~ b:rl n!klCT 'Arodnl 
ffli!lLI~ unlvcn:lty dr. OcUvto run:-n> 
~rr.ino V b:stni:m ~sednlctvu byli 
pmlnf Pffl.U'Jr\1tcl6 m&!'Xldribo s;,alettn• 
-.k,1>o ;.>()!, Uckiho ,. \ «1c;ew ti ve>'b 

NejnA,~Jlf funkd V)'komlvnl ph:d• 
kl'tfl.l::'e u Ror:dlo D1At,,(h1e.ra cn„ 

trtut m!! k dlspoitct, .... ~_ ,.,bar, 
vtbor pro \"M~lc:t "n,:uam. v;fbvr i,ro 
uJ ten! tlfl!lnlnlc.b olattk. V,bor pro 

kul:uml • fl)Olmiwct Proitr.m'I ll mkt~ 
dal" "YOOl'J' a lranůsc. k LCtt lfu,"li],y 
o,.:nml 11\'1 iv l&Oll\'Ul',S!rl s dobrou pti-
pr.n"DU a pr(ibl,, _ __ " k"on&nsu 

V kt d5f II srndui pofndl lclO umot-
6uJe 'lwr..ilatoval. !c koni;rc:, p1obl!hl 
tii;p(:!.nč. ~to pofada~ txdodhll p:o
clmoůl lir..ulnlh r NDR, l:ltff orpnl ,·au pftdchoú XXII mcún!trodnf l.onl!ro 
v LI~ ,. roce Ulllf.l Napt w.llo::1: s•n~ J 
llmvcen r.l ni kcmitm;cr.·y b;alltUn, 
ktcrj pa&lř..dAl hlubfl informace o vln ~ 
nfm v~cdtmi ~~ jt,dnán( Po
tadate!., né")"dall ani nc,lnutnf}U ln!t,r• 
rnare r, po6u 1ltutnlltQ II pc,tt:z :mr.ou
pcn1'ch um! Nf"kCtllDk• AC Dni mffi~ 
plmAml :u cdinl. nD něm! by byl aleqlO!'\ 
ph'dl>Unl, z.h«!nocui prOběh kourcrence 
a 0ttnmy ~r "'1'l!lrcn:y. 
~ 1\etitii 110 l.óri.a - !tě liit!l! 

pauu, ,.tt-..adm: t byli> Jlt1,h m n~ IIC'J ru, 
koni:rcw v IJp,;ku ka!c-.n d\'11 a p4l ilJ. 
aítt. z n ch byln \•cllke nud tvf J!udu• 
J ad. ~Y h<!loi;,c :z: ll!t.lnllttoqmrn~n 
zi:mf. ~mma ,-1Al: z p(>fl.\dll}ldho l\!c
:ioi:11:n Pci c:-t ůb:rtnlk6 r lnUnů=mcnc-

cb ttmJ byt pac::hqlllclnb nc)1,rl.l{; 
bodne tnflt6 b)"Jn z USA. Kanady • 
dal.lkh k.apIUlllaUdtf'ch um! Za !DYpcnt 
fiOclAlli• f'l(tch r; bylo ~mě m I 
napf SSSU JI. NDR O FUl I. e:...n 4, 
1LR li CSSU iic, dvou. Za CSSR k n• 

cro.su a:!UutAIU t •~-c..~ldc1nt 
m K vit pft.,,cb C. p,;,div 
~paicerw,su CSAV. a prof. Mila&: 
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dS·m, předse<1a vědeckého k-:>·e~ia peda
gogilt1· a psychologie CSAV: oba aktivně 
vystoupili. resp . pi·edto ži li odborné reie-
1-á ty, kteťé budou publiko\'ány ,~e sjezdo
vych materiálech. 

Sto,·nostní 7.ahájení kongresu se konalo 
,. neděla 2. 9. večer v • Cent ro de Cr,nvcn 
ciones Acapulco ". Kron 1 ~ bohatého a svc.:
rá7.ného kullurníhů pro •rnmu vy stou pili 
pi -edsed a XXIll. kongresu Ro geilo Diaz 
Guerťero a p1~edseda tUPS Friedh art Klix. 
01 ·. Guen--ero vyjádMl uspokojení nad 
t im, že ko n gres se konó. právě v jeho 7.C
mi. kde v současné době dochází k bou!'-
lh·ému profesionálnímu vývoji psycholo
gie. což se mj. potvrzuje četnými při
sp<h•ky mexických psychologu na kon
greso\·ém jednání Zdůrnmll potřebu sta
\'i!l do protikladu tradiční anlrop en
tnckou p ·yc hologickou teoril se slolitou 
c_pec-Hikou současného života. Vyslovil 
pi•edpoklad, 1.e psychologická věda .,zvi
lěZí". jes tli že bude umět odvážně defino
vat. co by se mělo chápat pod pojmem 
Ud,ký ekosystém. Dr . Kllx zdúra7.nil, že 
mezin érodnJ psychologlcký kongres se 
poprvé koná v latinskoarnericke zemi. 
Pova žuje U> za dúlež.ité zejména proto, 
že v současné době se psychologie stává 
skutečně světovou vědou a latinskoame
rické země musí ~ehrá t důležitou úlohu 
\· jejím daPfm rozvoji. Dále se z.mínil 
o ristorii psychologie. která je vědou 
u s ilující o nnplněni zásady G . Galilea: 
.,Zmči\ co je měřitelné.. zasaď se o to. 
aby bylo měřitelné i to. co zatím nenI ... 
Upo7.omil na rozvijejíci se \.·ztahy psy
chnlogie s dalšími vědami. Popřál úspěch 
Jednání xxm . kongresu, který pak ofl
ciňlně 1..ahájil dr. Guill rmo Sober ·n A ce 
ved n . za-.tupujici pre7.icienta r epubliky 
Vědecký program kongresu byl orga

ni zo \·á n formou vyžádoných přednó.~k 
vcto\~~ch odborníků (17), sym p ozií (74), 

t e..'Tlatícký ch sekci ( 108). diskusních zase
dání (O) a zasedání prncovníc h skupin -
t~v. ,vork shop s (18). Kromě toho probi
ha ly tematické sekce mladých p-.y c holo
gů (l O) a speciální 7.ájmová setkání (19): 
mnoh ,\ zójmová setkání byla zorganizo
vána dod:llečnč, aniž b,>~la předem pl á
nována. 

Mezi pfodnim1 světovymi p s~·cholo gy. 
kt~fi byH pot.ádáni o pr e d n t1 š k u zá
sadního '\'ýznamu, byli též ti'i zástupci 
social!stickýc h zemi. B. F . Lomov hC>\'Ořil 
na témn .,Otázka imaginace ,. p ychol o
~u-. F . Klix přednesl pfispěvek k pro
bl em a tice .. Parametr-v ko •nJth•nt' účin
l'I O'- li : nový pfí,tup k -m(:ren( lidské inte 
H nce • < a \V. Sz ewczuk sezn m:l pří-

t•>mn~ !) koncepr-i obecné p•.vchologle a 
její výuk~• v Pol<:ku . V!-echny uvedené 
pf'edná škJt byly hojně navšt1veny a mely 
ve lký úspěch. 

\ ~decká s y m po z i n kon~resu byla 
or~anizo\'ánn talc. aby ob ah jejich jcd
n mi 7.ahmoval co nei~Ir i v _•chologickou 
pt~blematlku. Organlzát.oii kongre ,u při
pr :wili :syn1pozia z těchto obla U: 

1. Základní psyclH logická věda (obsa
hovala problematiku ,•ýzkumu všec h P'-Y
chických p 1 cesů a prob lematik u meto
doto g1cko u). 

2. Oblast psychologicltč opJlkace (za
hrno\ ~ata vý7.kum terapie. učeni. ps,·cho
logických problémů tvkajicich s e zdraví. 
profe sio nálních problémů psychologů aj.). 

!l. Interdisciplinární pi; stupy k psycho
logickým prol>lémum (p . ychologlcký vý-
7.kum iivot niho prostf'eclí . biochemie a 
farmakologie paměti, V}7kum lnformae
nich procesů) . 

4. Problemal. ika národní ho a S\•ět•:>•:ého 
vývoje (nové poz:natk>• v tzv ..• cross-cul 
tural p. yehology '', p lá nování ná1 ·odníhc1 
vývoje. pr oblémy podpory světového mfru 
a miťového h n uti) . 

Individuální vědecká sděleni (referáty), 
týkající se určitého společného tématu, 
byla organizována do l e m a t i c k ý c h 
~ e k c í. Něk leré z ter-hto sekc i byly po
dobné k rátkým ympozíim. ostatní e 
skládal)· z jednoUivých, relativn •, samo
statných a ne7.ávi slých sděleni. V tema 
tických sekcíc h odeznělo p1 es 500 refe
rátů. 

Podle odhadu se na pňpra,·t".! předná. ek, 
referátů, diskusních v ·s toupeni ap. podí
lelo více než 2000 p ych-0lo~ů (autorů) . 

Pro XXIH . mezin árod ní psyc:holo ický 
kon g res v Me-<iku h •1 • st.'lnoven}' tři ofi
ciátn{ jazvky: ~paněbtina. angličtina a 
trancouzšlina Vé1 ina referátů odezněla 
ve pant!lšUn,-

Velik á t.cmntick{i rozmanito t kongreso
,·ého jedná ní a kozdodenni pa ralelní za-
C<láni až ve ch· aceli prostorech ztěžuje 
bezprostřední zhodnoceni projedná\ aných 
problémů a ~ lkového hodnocení ob a -
h <.• v ,. c h \ -V~J dků kongresu n Hm také 
sou • ""' ch rcndu ,. ~ouč.tt né ~větové 
p sychologii . T o je o t áz.ka d louhOdůbá a 
náťočná, jí:1. !>e na základě C'lostupných 
niateriůlu budou če~lt lovenští P'- •cholo
gové věnovnt. Uvedeme nyní v této zprih•ě 
nlespon některé dílčí poznatky a p1~
běžná hodnocení. 

A. SYMPOZ IA 

cjvíce obsn~cným bylo ~ympozium ti
kající se psychických procesů a oč.nich 



pahybů, kde odeznělo více ne]. 30 pří-
pěvků. Nóslednva lo sympozium „ttešeni 

prob lému v komplexních situnckh a v si 
tuncich nejistoty„ s 12 pi;spčvky. Na trc
tim místč, po ·ud Jde o mno?..stvi pi-ispěv
ků. bylo sympo?.ium "'Gestalť teorie, 
zprnco~ni informaci a ek".llogická ps5,-·
C'.hologie (k uct •ni památky Franka Rest
la)"', Jakož i „1\fotivace a informační pro
ce ~•h s 11 prispěvky. Dále pak „Psycho-
50Clální proměnné v sociální změnč" s 10 
pi:isptwky. Nf:isledovnl pr'")blemntikn: 
emoci. ·ociáJních ko~micí, kognitivnich 
projc\·ú při úzko U. 1nil-.ro- a makroúrov
né plánování z hledi ka národního roz
v<>je, některých aspektů psycholo~lckých 
st u dii lcrc by , osolJn<, tnich dimenzí za-
107.en,> ch na .. arousal" teoriích (vwy 7 
příspěvků). 

Problémy í-ešené v rámci jednotlivých 
ympo1.H b,riy natolik heten>genni, že 

o nich mc hle, být p~eclnťL ""UO 1 v sympo:r.iu 
jiném . Např .• ,i\1otlvace u inforn1ačni pro
cesy~ a „1\fotivace, emoce a čmnost ... 
Není možné přehlédnout, že samostatná 
sympozia byla věnováno. vlastni, lal in
~konmcrické kultui-e a rovněž probl!hlo 
sumo!='tatné syn1pozium nazvané "PI-íspč
\ ek psychologie k porozumění a podpoře 
míru \e světě". V přispěvcich tohoto 
.;ympozia, at už spekulativních či opře
ných o emplrlckě údaje zejména z anket 
n postojových ,kál, je ~ice vidět snrtha 
miť podpoi·it n ;,.nchovat, ovšem přístupy 
autorů jsou včl~inou nerealistické . .,čistě 
p sychologické", odhližejici od hlub šich 
vztnhú n nestojí na mctodolo~ické bázi 
rnnrxb,ticko-leninské filozofie. Podrobnčji 
se zmíním pouze o dvou sděleních. a to 
lJ. J. E} ·enekn a 1. Vorwe~~n. 

Eyscnc:kooo .;děleni „Blolo~ické pNčiny 
a kognitivní pt'OCesy: fundamentální pro 
blém v oblasti psychologie osobnosti„ 
\'}'~lo 1. historíckeho pohledu. Autor v úvo
du zdůrnznil. že po intro pekthni psy
chologii následovnl behaviorismuc; n po 
nčm kognitivní teorie, ktcrč podle něj 
mohou b ··t považovánv za pokročilejší 
formu int1-ospektivismu . Eysenck lyto 
t :01ic kritizuje zcjménn proto, že <>Pomí
její. '-e chován( i kognitivní procesy mají 
?.Hklč,d v CNS n \I autonomním nervovém 
sy„tému . Právě pr<>tn věnoval v"'l inu 
sveho vědeckého úsilí odh:tlení (y1Jolo
g1ckých n humomlnkh faktorů, jel za
při~imji a zprostředkovávaJi chovánt 
introc;pekce i kognitivní procesy. lež j<;<lu 
charakteristické p„o různé typy osobnosti, 
nebo se t ··kaji různých moUťučnich typů. 
v, - Nlil chování vč~tně motivačního 
u· inlrov ~rtn n exlmvcrln. lntťovcrt je 
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moti\•ová.. \'}"hýbáním c::e družným pfí
lP~J to tem. k jak vm dvchái..i pfi ~ociál
nkh elkániC'h. Extrnv~rt je nnoprik vy
hledfivá (sociální styk) n ťád se vyhybá 
s1lnym enzonckým s 1mulúm. Tvrdí. že 
tako,·cl<> chovlini n motivnce mají roz
dilnou fyziologickou bá?J ve slupni kor-
iknlniho vzru~cni. pravdépodobnč zpro
středko\·anou rctikutnmim aktivačním 
systémem. T--vrdi, že struktury zf1kladni 
pro chovúní. introspl'kci nebo ko~nici 
mají genetickou bázi. a uvedl, že 2 3 cel
ko\·é var nncc osobnosti je detcnnino"·áno 
hereditárně. Toto své l vrzcní dokládá 
teorií schizofrenního myšlení Frithc(ho). 
Pl·cdpokládá. že pozitivní symptom • schi
z.oírcnie. nopř. h lucinocc, blud • a poru
chy myšlení mohou být \'Y věLlcny v ter
minech nedostn.tků rnechanbmu. klerý 
kon lr-olu · e a omezuje ob-.al1y vl-domi, je1. 
jsou u chizofrenie mcchanl-.my průvt>d
ními. nonnúlně jsou ,·_ak pod hranJci vě
domí. Tato teorie 1nůže byt experlmen
tnlnň testována ,. expenme n tech .,scm an
tického podmaloYáni- (semanUc primin~l. 
První parnd~ma predikuje. ic ve schi
;,.c,frenii není inhibiční •• priming eífect". 
cof bylo i pot.vr.-.. eno. Dále U\'edL že schl
'I..Ofreni může být považována zn vý le
dek určité fo•my onemocnění. kt~ré jn
terl'eruje ·· obyvklýml mentálními pro
ce:.y, ale Je tnké možné ji PO'-•ažovat za 
č.1stcčně geneticky determinovonou osob
noslni :;trukturu, coz podporuji poslední 
práce l lemslcye. 

Dále Eysenck dokazoval existenci osob
nostní dimenze psychický rys (Psychotl
cism), která je podle jeho názoru ve 
svém extrému podkladem schizofrenie 
i o.:..atních psychotických onemocnění. Pro 
dttkaz své hypotfzy uvedl nepublikovaný 
":-:perimenl Bullena a Hemsley~ jimž vy 
šlo. že vy oce P skórující vykazuji po
dobné kognitl\-ni reakce k ,.primlng" 
prcce.su jako schi7flÍr •nici, 1.atimC'O o-:oby 
5kórující nízko v P (psychotickém rysu) 
nikoliv, tzn. cho"·aji se normálně. Jnko 
další pro podporu S\'Č teorie nabídl vý
sledky · monozynotnimi a dizy~otnimi 
d\·ojl!nty. V závěru . vého -.dělení poukázal 
na nutno,-t utvor-ení řetězu z geneUckých 
pres hormoná lni a fy7Jologické k beha
viorálním n kogmtivnim funkcím. 

Ve c;vém druhém c:;deJení "Genelics o f 
Emotion" e však jevilo j'-'h<, , y.')touw·ní 
vice etnplricky podlož •n • n mimo Jmé 
op:ené o P'lV.o\·o ··ke p idn11ňo\"<1ni, i když 
ce?lou probler, ~ tH u vlcf i ~nmozfejmě vir.e 
komphko\'an(:, n" ~ původní zastánci této 
leor1e pi•edpokládali. 
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Z psychologů socialistických zem( měl 
úvodní slovo k sympoz:iu „New treods ln 
beha\'ior modlficaUon" (Nové trendy 
v modifikaci chování) lW VOTWeTQ z NDR 
Na základě studia současné literatury, 
vycházejici ve své:e k teto problematice, 
věnoval PoZorno t t, em 7.ákladnim před
pol<ladům (po;Go l~\·kům): 

1. Je potfcbné jít za vklad získaný ve 
verbální komunikaci. Pro psychoterapii, 
jej1mž cílem je u,·olnit (os,;obodit) pa
cienta jako SOCJálně kompetentní 1nclivi
duum. musí být \--yt\'Ořcny aktivní me
tody t)sychoterpie, které umožňuji kon
trolu sv~ho sociálního prostředí. V tomto 
procesu musí být pacient naucen rozli
šovat mezi nta.mčn.itelnými o'<.olnostmi, 
kter~ m se má 1·02.umně adjustov'.lt (aKt.iv 
ním a moUvo\"aným způsobem) a t~mi 
~ivotnimi okolno~tmi, které mů~e svoji 
akth"itou u:i.H\.--čně vzhledem k sobě změ
n it. 

2. DruhÝ 1.ákladní pož.atlavek vývoje 
psychoterapie se podle Vorwerga lýkc\ so
ciální pod taty cile psychoterapie a me
tod ulívaných k jeho dosa,..ení. Ve shodě 
s marxistickou sociální psychologií, je
jími. je !;l)O}ut\·ůrcem. tekl, ze aktivní vý
kOOO \'C: orlento\·ané chování nepředpoklá
dá pou/,e indivJduální spokojenou exis 
tenci (well being), ale ptedev lm sociální 
souhlas a int.é raci v sociální komunitě. 
Toto je odrazem objektivního faktu, že 
indi\'lduálnI dosažení výkonu Je ptedpo
klacl m úspěchu kolektivního úsilí, za.
Umeo na druhé straně lakový výkon může 
nalézi své mf~to a váhu pouze uvnitf 
rámce kooperativních vztahů. To v,•svět
luje. proč není zdravá lidská aktivita 
v případě. kdy prostředí neodpovídá in
clividuáln. aktivac i a kdy není momé 
lu o aktivilu realizovat uvnitř ~pc,lcčcn
ských vztahů. 

Dále au tor zdůraznil. že bez oh ledu na 
P \'ahu molivú (materiální či sociální) 
je chování ' ''-dY interpersonálním cho
váním, Jehož rungo,·áni mu r být obno
\·@no \' psychote1·apeulických procesech . 
Z,")·ra 1.nil fakt, ze obdobně jako v „clie nt
centered" psychoterapii {Orientované na 
klienta) i koncept klnsické psychoterapie 
chováni není pouze konceptem r e a k -
• i \. n 1 m. ale predcvšim non s o c i á l -
ni m. Proto individuální aktivace mecha
m smu mentiílni regulace , ,·e vztahu ke 
kompete nlnímu chovan1. může být obno
\"ena a pr-0\·:iděna pouze u \' n i t ř so
ciálních ,r.1.tohů. Proto v teťnpcutické sku
pině poi„1dujc ren.li t: ... kc:,u reprezentaci 
kutečnfch v-.e.t.ahů, primárně existuJídch 

a dynamicky vytvái·ej(cích nktivniho je
dince . Verbální komunikace v terapeu
tické kupině jednak aktivitu iniciuje, 
zapřičhiuje její re!lexi a klasifikaci. 

3. Ve ttetim po'1..adavku poukázal Vor 
werg např. na p. ychoannlýzu a Ge tallte
rapii, kdy pacient je v roli „vét ic.ho". 
o C\'ičenich (v připadě Gest.alt) čl lnler
pretacr ch (v pf'ípadě analýzy) romoduje 
psychoterapeut. Tomu samoziej m é odpo
vídá i pojetí člověka. 

Na závčr se M. Vorwcrg vyjádřil k psy
choterapii budoucnosti. která bude re
nektovat současné po1ell akth·niho člo
věka a ponccha si pozitivní stranky i z do
sa\·adní trad1tní psychoterapie . V její m 
centru bude aktivně jednaJki člověk, 
který bude schopen prožít zkušenosti a 
jistoty v sociální interakci pfi reflexi 
svých vlastních "·ědomých činností. Upo
zornil viak. že zatím nebyly vyvinury 
techniky, které by vycházely z tohoto 
konceptu psychoterapie. Je mozné k tomu 
dodat, že zatím asi blíže k takové psy• 
chot.erapU má tzv. sociální psychologický 
trénink vyvinutý v NDR z_ejména pod 
veden Cm M Vorwerga. 

B. TEM AT t C KE S E K C E 

Kromě jil zmíněn_ých sympozií probí
haly také tematické sekce. T}·to byly roz
děleny: 

a) tematické sekce pro poz,•ané reční
ky, pi'cvážně ze zemi Latinské Ameriky. 
Tyto sekce byly 3; 

b) navržene tematické sekce, kterých 
bylo 15; 

c) oblasti„ kterých bylo 21, přičemž kaž 
dá oblast měla radu tematických sekcí; 

d) program 1nla.dvcll psychologu. 
Oblasti Ce) byly dále členěny do tema 

ticin ch sekcí. jejichž pocet •· knždé ob
lasti znnéne kolisnl. Pro pře<Ntavu pouze 
\, ·j menuji \'šech 21 obla ti s tím. ie pQ
zdéji bych struénč 7.\7ra1..nil, o jakou 
problemlltiku byl největší zájem. coz. 
můi.e být hrubým ukamtelem směru, kam 
psycholo~•c ve sv~tě- směruje. Tematické 
sekce prob1haly ,. rámci těchto oblasti: 

- čit(. \ ilill.t:lni o psychofyzika 
- emoce 
- úzkost a jiné emoce ' 
- mot1vace a učení 
- m.r 'l eni a ko"'nice 
- psycholin~vistika, :symbo liza ce, komuni-

kace 
- exp~runentáfní psychologie zvířat 
- psyc hofyziol ~ie zvíi'nt 
- p:.,rcnolyziologie človl:.kn 
- p ycho!armakolo;:ie 



- psychologie hodnocení 
- déjmy psychologie 
- psycholoeícka teorie 
- transkultur.1lní p:.ychologie 
- zivotni pr . tor vývojo,•é psychologie 
- peůagogická p ychologie a psychologie 

\'yučovaclho procesu 
- klinická psychologie 
- p ychologie 1.dra,•í (Health Psychology) 
- soclalnr ps}·chologie a psychologie 

osobnosti 
- p:-,ychologie práce a řízení 
- en,·irion mentální p ychologie 

• 'eJ úCe temabckých sekci bylo , . ob
lasti . Health Psvcho!ogy". V rtlmc1 devíti 
se ·ci bylo předneseno 82 sděleni. V .a tni 
n:i7.cv „Psychologie zdraví" byl u tti tc
matickych sekci (I-III) . Domnívám se, 
že ro1.,rlěleni do n ich nebylo děláno na 
základe: nčjakého kritéria, spíše bylo nut
né vyho\'ét velkému počtu zájemců. 
Účasmik mohl vy:;l~hnout diskusní při
Spě\•ky týknjici 5e obtíži kordiaků, těhot
ných žén, pi-i rí;,.ení stresu, taxonomii déU 
~ .,a lhma bronchiale • ... a.i po příspěvky 
tý kaJici -.e duše\'ního ?.draví děti zahra
ni tnic h dNniků v .. ~sR. 

Dalsími tematickými sekcemi v rámci 
této oblasti byly: .Jndividuálni a spol e
ten ky behaviorální zdraví podpoťujfcf 
po ·tupy". t,Jnsliluclalizovaná zdravotní 
podpora. a rehabilitace", "Alkohohsmu 
a jiné drogové z.ávislosu". ,.Měrení zdrovi 
1-111". Pokud jde o počet příspěvků i po
čet temntick,•ch sekci, následovala oblast 
,,Klinická psychol~ic„ s 8 sekcemi a 59 
sdcleními. Pronram mladých psychologu 
m~l 10 sekci s 58 sděleními. Bohužel 
v tomto programu ze soci.alisUckých zemí 
p~ rlicipoval pou1.e Jeden .Tu oslávec. 

V oblastech .,l.\.1yšlení a ko1!TI,ice" .. ,Psy
cholo~e peda~ogicků a ps,·chologie vy
uro·.·úní'" a ,. oblasti .. Sociální psycholo
gie n p ycbologie ~bnosti" proběhlo 
vžd y :i-6 terna tických sekcí. přičemž 
ka.i.rlfi obla t reprezentovala přiblllně 50 
pt l'-~Vků. 

ZaJmovou oblastí byla oblast „Psycho
lo~~cal Theory .. (P"ycholo(!ická teorie), 
kde nejen vysto..ipilo několik psychologů 
1.e socialistických zemi s teoriemi důsled
ně vycházejícími z poz.Ic marxisticko-le
nlnské metodologie, ale i pí-i ·pěvky tLV. 
„kri Ucké pc.ychoJogie", která se hlásí 
k my. le-nkfim L S Vygotského a A . N . 
I..eon tjeva o "kulturně historickém vý
voji•' . Za svůj cil v:.ak povnžujf ro7.vinout 
pozitivní koncept psychologické teorie, 
metod a technik v kapitalistické společ• 
nosti (Dr eier. I<eHcr. ~1aiers. Raethzel) . 
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Nám jsou nejznámější myšlenky jednoho 
z výrazných předslaVitelů tohoto směru 
Klau ... e Holz.kampa a jeho ženy P. H olz 
kamp•Ostcrkampov ·• jejichž knihy vy
chá7.ejf \ ~DR . Poslední kniha Chter
kampové . Grundlagen der psychologl
schen Mo!t\.a · ion forschun&" vyšla v roce 
1981. 
Značná Pozornost psychologů byla ,?ě

nována problemal!ce \.')'konu. slressu, 
ůzko~ti :i pojmu ., cop in g ". Právě na 
zaltlndě ,,coplngu„ je v posledních něko
lika letech vysvětlováno vyrovnáváni se 
člo\'čk.a s nátočnými životními situacemi. 
K této problematice byla zaměi-ena řada 
pr1spě\·ků v různých tematických oblns
tech a sekc1ch od problematiky "Ped a
gog1ck I psychologie a psychologie vyuto
vacfh'l procesu" ptes ob.ast .,Psycholo
gie zdra,·í„ az k oblasti „Psychologie 
práce: o řízeni". 

Výrazným trendem v činnosti psycho
logů prakUcky celého světa je zvý ená 
angažo\•ano:)t v otá;,..kách m i r u. Posled
nt den jednání (pátek) byl vyhlášen Jako 
mezinúrodni den míru. Velice aktivně vy
,;tupC>vali zejmé:na psychologo,•é soCJalJs
ticKých 7.cmí. V zavéru bylo př11ato pro
hlá eni „Psychologově z.a mir'-, které uvá
díme v p..nem znění : 

„Psycholoo1e je věda, která se rozotjí 
na celem svétě. Jej im hla.vnim předmétem 
je studovat m11.šlení a cltovóni člověka, 
ie1im lttavnim úkolem je pom(i1iat lidst-vu ~ 

Proto dnes. kd11 lidská společnost je 
ohroženo. válkou, vustu puji psycholoao11é 
celPho svl'ta 1ednotnl a jednoznačrnl. 

Je nesmyslné turdft. že tivot téch, kteti 
přežiji jadernou "?:álku, můie blit nOT
mál-ni, hdsk11. Dobře vbne, že 1-icůk.á mv&l 
nem1lie zústat nedotčena jejími důsled
k11. Clovéko, kter1i pňpadn.4 pfett;e , hlu
boce postihne smrt těch, kteř{ ;~ou mu 
drarl. ztráta domovll, zničení sociálníc h 
institucí, rozpad kultur11 Cl narušení tra.
dt,·niho způsobu iivota. 

Ciovlk se nenarodtl s dtspozicem, pro 
válku! 

M11, ps11chologové z vice ru?ž třiceti ze-mi 
ceMl,o světa, kteří se sel li na sv~tověm 
kongresu ps11chologíe ( Acapulco 1984), 
obrací me se na vlikonntí uJibor Mezfná• 
r odní psychologické ipolečn.osti, aby účin
ně pů.!obil na své národní organizace ve 
smyslu a:yuži ti viech prostředků .!lmdt
cich k udrženi mfru ; at zf.skávajf své 
členy. organizace a. instiruce k anaawva
nosti pro mfr. 

Na.urhujeme ustan ov it v rcimci l UPS 
komisi č1 pracorni skupinu s wí ... t: •m. 
"Psychol ogové pro mír a proti iaderné 
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cůlcc .. , do ni.= národní společnosti IUPS 
budou delegovat scé členy. Hlavnim úko
lem komise bude koordinovat úsilí při 
studiu otázek psucl,ologic míru v různtích 
.:-emfch světa. formulovat 1neztruirodnf vý
zkumný program tohoto studia a organi
zovat sympozia n pracovní ~chůzky v rám
<'& m.ezinárodníclL a nárotlnic1i kongresů 
p yc1wlogi.-." 
Součástí kongresu b.rly výstavky knih, 

pHstrojové techniky, propagačních mat.e
ri.:ilťt apodN které byly instnlo\ án;~ v kon
gr(><'.OVčm centru. 

Kongresové materiály obsaho,•aly mhno 
obvykl,ých matcrifilů též d\"n svazky íor
máL-u A4 o cell:ovém rozsahu 608 tran 
s a ,trakty přijatých 1-e!erátú. V Jednom 
čl le kongre ových bulletinů byla podána 
in!ormnce o V. pražské mezinarodni kon
ferenci \' čen·cnci rok.u 1086. Kromě who 
b=·l;; na kongresu předány tyto informace 
včetně přihlášky k úcnsti. 

?\'lezi nejvÝznnmnější společenské nkce 
v rámci <programu patNln :znhaj,nrací re
cepce. mexická íiesla a zúvčrečná večeře. 
Pro účastníky kongresu byly <1rgnnizovó
ny nC-ktcré kulturni akce, zejména ná
vštčvy \')"Znamných míst a projí2ďka par
níkem v zálivu Acnputcn. 

Valné shromnždčni dclc~átů IUPS 7.n
sedalo dvnkrát; jcdnimí bylo vzhledem 
k pro~uunu velice náročné a tudíž i dlou
hé. Kromě výročních zpr{ÍV předsedy. 
gcnerálnfho tajemníka a pokladníka byly 
pl·ednes -ny též zprúvy jednotlivých vý
borů IUPS a zprá, :i o činnosti J UPS ja
kožto člena r.tezlnárodni racly pro spole
čenské \'ěrlY a l\'le1.in:\rodní rady vědec
kých společností. Do~lo tét. k revizi sta
tutu a p1'0Cedurúlnich pravidel v činno:;ti 
1 UPS. Za člena TUPS l>yla p ijata jeclno
m,-·slnč Nikaragujská psychologická spo
lečnost. Byl projednán pr,)~ram znc:edáni 
XXIV. kongresu IUPS v Sydney (Au,trá
lic\ v roce 1988 a návrh, .. na místo konání 
XXV . kongr .. ~ u v roce· 1992; 7. uchn?.,!čů 
byl po bouřlivé kampani a diskusi vy
bran Bru,el (Belgie). 

Nejboui-livčji \'šak pr-Obíhaly \'Olby do 
no\'óho výkonného výboru pro příští ,·o
lcbni období. Pí-edscdou byl zvolen dr. 
\\'nync H. Iloltzman CUS.\). mbtopřed
sedy dr. Rof!elio Diaz Guel"t~ru (Mexiko) 
a ak. Boris F . Lúmov (SSSRl. l\1ezJ dal
!imi 11 volenými členy výb9ru (poklad
ník a generálni ,ekretái' není volená 
fur,kc > je pouze jeden p sycho log 7.e so
cla btick,·ch zemi (pro!. Kll • z NDR). 
Zhodnotírnť!-ti ''Ýsledk:r t~chto ,·oleb ve
lice lnpidňmé, znamennji znnčnou ztrátu 
pozic zástupců socialistických zemí. 

Pi · <l námi je nrni úkol podrobněji 
zhodnotil průběh a vý ledky XXIII. kon
iu-esu µs,rcholo~ú n využit je '" pr.íci čes
koslovenských psychoi~ů. Celkové a po
drobné zhorlnoccni jednfmi p ychologů 
\• l\'Ie · ilru bude projednáno v rámci CSPS, 
\ tdeckého k legin pe<lngogtky a p ycho
loglc ČSAV a z d1l/tkh hledbek na jeá 
nothvych p .rchologickych praco\ri tich 
1mdle jejich zamě:•enf. Ohlas XXlll. me
~•in ťodniho ko:,gresu psycholo ie se ne
pochybně projc,•í pNmo i zprostřcdkovn
nc na strnnkách nn cho laso1Jisu Ccsko-
slovcnská psycholot;ic. 1\1. Koclvm 

CLOV~K A PRACOVNt 
CINNOS'r 

P<Xl timto názvem se ve dnech O. a 7. 
llstopadu 198'1 uskutečnilo v Pr:121" na 
Slovanském ostrově konference pořádaná 
sekci psychologie práce CSPS pri CSA V 
\·c spolupraCJ s katedrou ekonomie ·e so
c1olog1e u ps,rcholocie fahulty rízeni Vy
soké školy ekonomické v Prnze. Zůčnst
nilo se jí nsi 100 psychologů z teoretic
kých pracovišť n z podnikové praxe. 

Termínem jednání n ve značné míře 
i obsnhově novňzaln konference no ukon
čení dílčího úkolu SPZV VHI-6-5 5, v je
hož rámci byla i·c.šenn problematika psy
chické re~ulace pracovní činno::.ti n utvá
ření socialistickéh o vědomí pťacujic·ch. 
Proto t~ké \" úvodu jednání konference 
\'ystoupil zástupce koordinátora hln·. :1iho 
úkolu SP7.V • .T. Khol. který charakterizo
val ná,·azoost uvedeného dflč.ího úkolu 
SPZY. pi'ispivaj{c-iho k ro:tvoji teoret:lcké 
1..ákladny p. ychologie prnce. na další úko
ly státního plánu i".áklndního výzkumu. 
umožňující 7.hodnocování teoretické zá
kladny i dalších oborů p~ycholo1:iie. 

V hlavním referátu konfeťenre sdl>lil 
jejím účastníkOm koordinátor dilčfho úko
lu A. Velehradský záklndní orlentační 
infc,1·mace o jeho r-e;ení a nt>jí'.ávaznějsí 
\ ý ledky, které byly ,. rámci ře..~ni úko
lu c.lo-.aí.eny. Zaměřil ~e p~ dc\•šim na 
problematiku sociální determinace a so
cifllní zptoslf-edkovnnosti p ychické 1e
~ulnce praco\•ni činnosti, p!'.ehlcdně in
formoval i o dalších ř~ ~n,•ch <itázknch 
a temalickýc h okruzích. Ob nho\'1! na 
jeh o ťeferát --výml pří pěvky nan1zali 
.r. Rúžička, který vy,.,toupll , problema
Likoit moliYace ve vztahu k řízeni. B. Cha
lupa, který upozornil na význam teorie 
činnosti pro p;;.ychologii práce. Dále E. 
Bedrnová, která věnovala pozornost sub
jektivním determinantám výroby v ři-


