Zahajovaci projev profe dre J. DoleZala na lI. sjezdu &s.

‘psychologu v Praze dne 1l4. prosince 1961.
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Visené shromdZdéni, mili hosté, soudruzky .a soudruzi,

dovolte mi, abych vés jménem ds?fedniho vyboru 3PS,
sménem VI. sekce ESAV a jménem spoledenskovédni sekce SAV
srdedné uvital na s jezdu Eeskoslovenskych psycholog&. Ziro~
ven jsem byl pozadén, abych nas sJjezd pozdravil a poprdl mu
noho zdaru Jjunénem vyboru Spoleénosti pro vyzkum vy33i ner-
vové &innostie.

Je to nds prvni sjezd, & to ge jisté ﬁyznamné udédlost
v historii rozvoje psychologie v naSem staté. Nepfistoupili
jsme - jak je vém vSem dobre znémo - ke svoléni sjezdu leh-
xomyslnd a bez priprav. Prynim krokem tu byla smolenickd
vonference. Tam jome zdGraznili zésady vyuZitd psychologic-
kych poznafkﬁ v socialistické spolelenské praxi a*vyiy%imﬁﬁﬂ :
hlavni dkoly na tomto poli. Dal3im krokem byla pfacevﬁivkéﬁﬁ
ference &s. psychologl v Fraze pied 2 lety. Na e S | ‘

strénce odborné i ideoldgické rozebrali a krit:

1i svou v&deckovyzkumnou praci. Vysledkem &
jedndni byla Pada podndtl ke zlepSeni vedec
k upevnéni spolupréce s pPibuznymi

prupravy psychologického dorostu.



\aoldnovény porady psychologh s odborniky z hlavnich oblast{
do nich# jeou psychologové zsapojeni, tedy s pecagogy,

praxe,
1ékaii, ekonomy a techniky. Je vém znémo, Ze tyto porady mély
veelku dspé¥ny pribéh a prispély podstatné ke zvyZeni i&inno-
sti odborné préce nasich psychologi.

Soudruzxy a soudruzi! Konala-1li se praiska porada ve zna-
meni perspektiv treti etapy pétiletych plénd rozvoje narodniho
hospodérstvi a kultury, kond se nade nyn: j3i zaseddni ve zna-
meni perspektiv nesrovnatelnd wé&t3fiho dosshu, které vyplyvaji
, AXII. sjezdu KSSS a z Programu na tomto sjezdu schvdleného.
Neni jisté nadsdzkou, kdyZz tento program byl oznaden za komu-
nisticky manifest soucasné doby, kdyZ o nem bylo felenc, Ze za-
hajuje novou epochu ve vyvo ji lidstva.

Obsah tohoto mimoPadnd zdvaZného dokumentu je vém dobPe
sném. Presto vdak dovolte, abych se aspon nékolika vﬁt&iifsg~ v
stavil u t8ch jeho aspektl, které jsou dalezité pro néds jak
v8deckd praco/niky a jako psychology.

Cilem KS33 a viech komunistd je - stru€né
tvofeni vysoce organisovand beztiidni spoled
rovnych, svobodnych 1idi. Bude to Spoleénﬁﬁﬁ
hlej3im a dokonalej3im uspoko jovénim ma
potfeb. Je3td strudndji redeno: cilem

plny Zivot v¥ech lid{i, Zivet v
n¥ni téchto ¢l piedpoikl
chanisaci a automa

nové a energet




avy koaund: L’.\,"\‘_\I vztah K k‘l'l..lCi- 2Llovo ";.)[*e(;li.)oi{l-d" tu oviem
odddlend od cile. Cile & predpoklady se realisu-

oucasnd v Jednotném dialektickém procesu vzniku komunistic-

Vyznamnou roli v tomto procesu mé& a bude mit ve stéle
vot¥1 mire veéda. Komunisticky spolelensky ¥4d lze -udovat jen
na vedeckém zaklad®, na hluboké znalosti objektivnich zdkoni-
tosti piirodniho i spoledenského déni. Bez pldnovitého a vie-
~tranného vyuZivéni védeckych poznatkd je rozvoj komunistic-
¢ soolednosti, rozvoj nového Elovéka nemyslitelny a nepred-
vitelny. V8da ge nejen zékladnim zdrojem poufeni p¥i vytvé-
seni materidlnich pfedpokladl spoleénosti, to jest je nejen
sezprostiedni vyrobni silou, ale i nastrojem pri vytvérend
spoledenského védomi a individuélnich vlastnosti ¢lovéka. Pro-
sresivni roli ve vyvoji spolelnosti hréle véda vidy. Ale tepr-
ve socialismus tim, Ze osvobozuje praci, umoZnuje védé plné

slou¥it &lovéku. Socialismus tedy osvobozuje nejen lidsikow

réei, ale i lidsky rozum.,
) y

Vychdze jic z téchto zésad, zvySuje i nase komuni
strana v¥estranng dlohu v&(y pfi b.dovéni nadi vys
1listické spoleénosti. “trana zd&razﬁujé nutnost
zkumné préce, vénuje stdle vEt3{ pééi koordin
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81 doby je reorganisace TSAV, zaméFend na
vjzkunné price skademie a vysokye

socizlistické vidy je dzké sp



ydvahu k tedeni teoretickych otdzek, ale vidy tak, aby byly
rozlidovény podstatnd problémy od vedlej¥ich, vidy tak, aby
realisace skvélych perspektiv vyvo je nadi spolednosti byla

vias vodecky pPipravena a podloZena. Na3l v&del si tedy must

oviem také jasnd uvddomit, jeké Gkoly je olekdvaji p#i budo-

vani novs spolelnosti a musi se na plnéni téchto Ukold zce-

lolik o vyznamu veédy pfl budovani komunisticks spolec-
nosti obecnd. Jaky pedil tu pﬁipadé spec1éln@ psychologii,
co je bezprostiednd nasim akolem?'Kaﬁdy, kdo prostudoval

Progrem, mi potvrdi, Ze téchto iold nani mélo. Vyplyvagi

L e avasY o
cky z cild v prcgramu Qb&&ﬁﬂﬁj@h; i kdyZ tem psy-
zie nend vyslovné.uvédéna.ﬁgbéﬁu 33.pfaté nijak ob3ir-
"é,j'gf%él;%aseaéni, ale
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cipd podstatné zpevnény. To nam umoZnilo také kriticky pire-
hodnotit vysledkxy védeckého snaZeni minulosbti. Co wv3ak stédle

té& chybi, Jje wvyuZiti téchto zakladil k daliimu tvir&éimua

UK

Je
rozmachu psychologickych véd. Musime konstatowvat, Ye i mate—
ridlni zdkladna pro na8i védeckou praci Jje stale jeSté nedo-—
stateénd. Nepodairilo se nam na pPiklad prosadit vybudovani
komplexniho vé&decksho pracovi3té na padé& CSAV. Zatim jsou
zde Jen dildi pracovidtd, kterd se zabyvaji urditymi udseky
psychologie. Neméme v naSem stadté vyzkumné pracovisteé, kte-—
ré by se specidln€ a v dostatedném rozsahu vénovalo proble-
matice vsvojové psychologie. Mame také nedostatek dorostu

ne jen pro vé&deckou prédci, ale i pro préci odbornou.

NaSe wv&deckd a odbornd prdéce Jje zédsti brzdéna i nikte-
rymi nejasnostmi a rozpaky metodickymi. Psychologie - stejné
Jjako kazdy védni obor — mé vystihnout urdity uUsek obJjektivni
skutednosti. Tento uUsek mad vystihnout v celé idplnosti a ve
v3ech jeho podstatnych vztazich. V tomto konstatovani jsou
obsaZeny i v3echny zdkladni poZadavky na metody v&deck&ho ba-
dédni v psychologii. Jen takové metody, které pomaéhaji uskuted-

novat tento cil, Jjsou védeckd a uzitednd. Vé&da ov3em necxistu-

je a nevyviji se nezdvisle na piedm&tu a na naSich znalostech

pristupovali k pPfedmet
lektickd metoda a die
Jjsou Jjediné gggé |
aprioristicky ch
nezavislé na -

Ze véci samy,
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metoda Jje vysledkem dlouh? cesty lidsksho poznéani. VE&decka

metoda Jje tedy odrazem naleho zdpoleni s predmé&tem, odrazem
nadeho vztshu k poznavansmua pFredmétu. Otdzka aréeni pPFedmztu
védy neni tedy 2z metodického hlediska lhoste jnd nebo nevy-
znamni. Sozhodné& tomu neni tak, Ze bychom mohli pIi videcke

préci odhlédnout od otazky Ppo podstaté predmstu, cd Jjeho de—
finice a Ze by stadilo Jjen zachovavat tzv. védeckée metody ,
aby se véc ochalila Ve svych zdkonitostech saua. Uréeni pod-—
staty pfedmetu a metoda Jjeho zkouméni tvoiri nedilny diaslek-—
ticky celeke.

Z toho, co bylo Peceno, zaroven v3ak vyplyva, Ze existua-
je obecna -4k1adni videckd metoda, odpov1dagic1 dialektické

jednoté materiglni skutednosti; touto metodou Jje poqprovani a

raciondlni zpracovéni-pozorovénim ziskanych dat. Obg stranky

n=%eho poznéni, smyslova postihovdni sikutelnosti (vé&decké po-
zorovani) i raciondlnf zpracovéani pozorovanim ziskanych dat
_ae prﬁlfnaji a vzdjemns doplnuji. Ovbecna videckd metoda se pak.

ficky modifikuje Vv kazdé specidlni vEdni oblasti. Tak

'R§§E§‘§n9vu vyvstdva ve videckd metodé otazka Ppo pom&ru obecnéhs

HﬁT]aﬁ‘sﬁaeifického V historii psychologie prevlddala dlouho ten-

"dence hledat metody zcela zvl14S5tni, a sice z toho divodu, Ze

' predm&t psychologie, duSevno, byl povaZovéan za néco zcela od—
> Pik] raciondlni psy-

vo je nadi v&dy, a:
metoda "rozumé ji
tTfeba afﬁ1%H»;
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t¥eba uviZit, do Jjaké miry a Jakym zplisobem se gpecificks
metody nasi védni oblasti odvozujfi z obeené vidnd metody
a v jakém Jjsou k nf pomEru.

Otdzka metody v psychologii je obffZnd takd preto.,
“e precmét, kterym se zabyvéme, Je mimo¥ddn& sloZity. dJe

Samozrejmg, Ze metody Jjsou vZdycky tim sloZité j8{i, &im slo-

K

Zit€ jSi Je predmét; a psychika Je projevem nejvySe orgsniso-
vané hmoty, Jje tedy svou podstatou Jevem velmi sloZitym -

a tomu ovSem nutné& odpovidd taské sloZitost metod.

Psychologickou metodiku a metodologii komplikuje také
to, Ze psychologie stojfi na rozhrani mezi pfirodnimi a spo-
leCenskymi v&dami, lépe refeno to, Ze Jj vidou zdroven pid-
rodni i spoledenskou. ¥o této strdnce pfedstavuje psycholo-
gie kiiZovatku metod v&d piirodnich a vad spolec¢enskych. A
tu se stdavd, Ze Jjedna z téchto strének b,véa zdlrazhovéna na
dkor Jjiné, Ze se n&kdy zdlraznuje aspekt pifirodovidni, a Jjin-
dy se zase osamostatﬁuje, absélutisuje aspekt spoledenskovédni..
Piikladem, Jjak hlediska pPirodnich a spoledenskych véd kom—
pPlikujf metody psychologie, Jje psychologicky experiment. Je
znémo , Ze experiment ma v kaZdé vadini oblasti své specifické
znaky. V psychologii se setkdvame s riznymi typy experimentu.

Je to piredev3im experiment, ktery mﬁraékdy zcela obdobny rdz |

Jako experiment fyaikélni - vgsj
chofyzicky! Jindy se g; e L
charakteristické as
se na otdzku, Jak

nismu, jak se or

dem Je tua patla,]
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rimentem, pri némZ%Z se ptéme, Jjak vnitini podminky modifikuji
chovani organismu. To je piipad, kdy experiment je zaméfen na
vnit¥ni podminky &innosti a Jjednédni. To je pravs typicky expe-
riment psychologicky; pii ném stavime individuum (organismus)
pred urcéité Jdkoly a sledujeme, Jjak tyto ikoly #eSi. SnaZime

se tak urcéit a zkoumat vlastnosti, na nichZ Fe3eni té&chto
dkola zdavisi. -

Urcditou komplikaci metod v psychologii piind3f také rych-
1y vyvoj védeck: psychologie a 8 tim souvisejici zm&ny v ché&-
péni predm&tu psychologie. Je totiZ faktem, Ze metody maji
tendenci preZivat uddobi, v nichZ vaznikly. Vystihuji vZdy ale-
spon ur&ity aspekt skutednosti, a proto pietrvédvaji ndkdy i
celéovy pohled na skuteénost, za kterého wvznikly. Tu Jje tieba
uréit aspekt, ktery urditd metoda fakticky vystihuje a pirikéa-
zat ji pak v psychologické metodice spravnéd misto. Jako priklad
bych uvedl psychoanalyzu. Psychoasnalytické metody vznikly
z urditého pohledu na psychickou skutednost, z ponledu, ktery

nepovaZujeme za spravny. fPesto v3ak ziejm& vystihuji urdity

aspekt psychické skutednosti a maji proto tendenci pretrvavat.
Naéim dkolem Jje oddélit tu idealistlckou alnyku od objektivniho

,Jédra a proniknout k tenm, co vlasm tytc vystihuji,
{'h;-ﬁ!&.:‘ FE et el S
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drobnych metod, které si pak osobuji néarok na to byt metodami

védecikymi. A to je do znméné miry situace psychologie. PoZa—
davky praxe Jjsou v&t3i neZ soudasnd nosnost veédecké teorie.

Z toho dlvodu se psycholog uchyluje k PeSeni dfléich dkola,
pired které ho praxe stavi. Vznikaji pak diléi metody, ktere
jsou eventuelnd& i vhodné pro FeSeni urdityech konkrétnich dko-

14, ale které potom maji tendenci uplatﬁovat se Jjako Jjediné

psychologické metody vibec.

Takovymto zplsobem bychom mohli uvadé&t Fadu 2aldfch dd-
vodd pro sloZitost metodickych otdzek v psychologii. Jedno
v3ak je nesporns. Metoda je prubifskym kamenem vysp&losti
v&dy. Zdokonealovédni metody musi byt hlavni cil védeckdého sna-—
Yeni v nasi vddni oblasti. To byl také davod, prod pro prvani
sjezd byly zvoleny Jjako hlavni téma metodické otédzky v psycho-—
logiie.

V3echny otdzky, kterd jsem tu naznadil a v3echny ostatni,
o kterych Jjsem se nezminil a o kteryech bdude Ye& v referatech,
na tomto sjezdu je3td asi nevyre3ime. Ale je tiPeba se v3i vai-
nosti zadft, je tifeba rozviiit soudruZskou diskusi o mnohych
otdzkéach, které zatim Sasto jen opatrne pbehéaims. V naSem Jjed
nédni bude snad JjeSté mnoho tépéani. h@@b;.dw  ,_ 1 s*m-

vény dost systeumaticky a
Ale objasnéni zdkladnich o
piedpokladem pro plnéj



préce a snaZeni miliénﬁ. naSe préace musi byt Jjednim

ze stavebnich k-ment v zéfivé budové komunismu. To ov3em
znamenda nesetrvavat ve zd4nlivé osvaddenich kolejich sta-
rého mySleni, nepouZivat mechanicky a bez nlubokého wvé&dec-—
kého =zdGvodndni tradinich metod préce. Znamend to neuzavi-
rat se do ulity isolovené od po tieb spoleénosti, do odbor-
nosti odtrZend od praxe, ale rozhliZet se po celé nasi so-
cialistické vlasti, po celém naSem socialistickém tdébofe a
sledovat revoludni hnuti v celém sv3tZ. Znamend to také ne-—
spoko jovat se s dosaZzenym, nekrdit se, ale rozvijet své moZ-—

nosti, moZnosti svého pracovniho oboru v souladu s potrfebami

nasi sociaslistické spolecnosti.

Komunisﬁus pred nds tedy stavi nejen perspektivy
ho jnosti a lidsky dasto jného Zivota, ale 1 dlohu objeviteld
novych pravd a poznatkﬁ a aktivnich spolutvéret budouciho
dokonal e jiiho svéta. Pusfme se s novym, stéle vit3im eldénem
do préce! PouZijme i dne3niho dne a dn&, které budou nasle-—
dovat, k dosa¥eni dalSiho pokroku nad3i védy, k daldi sluZbé&

na vystavb® nafi budoucnosti-:
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