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JAK SE POZNA VELIKAN

PiSe se rok 1980.
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S velkou zvédavosti pfijizdim do Kroméfize na kurz hypndzy. Kolem mne prosvisti na kole Ukrajina
rozesmaty muz, ktery néco fika. Neni mu rozumet, jeho tempo feci je stejné rychlé jako ujizdgjici
kolo. Ano, je to pozdéjsi slavny profesor PhDr. Stanislav Kratochvil, CSc.

Troufam si fici, ze tento kurz rozhodl 0 mém budoucim odborném smérfovani. Byla to vstupenka
do svéta psychologie a psychoterapie v praxi. Vpeceténi hluboko vryté a nesmazatelné. Zazivala
jsem velmi intenzivné Clovéka, ktery svym jednanim a vystupovanim naplfioval mé predstavy

o zralém a vyvazeném vztahu ke svym kolegtlm i studentiim. S lehkosti a jakousi samoziejmosti
nabizel dosud nové teorie a poznatky a hned je aplikoval do praxe. Vybizel k aktivité a ctil tempo
kazdého z nas s respektem k individualité. Jeho energie a tvofivost byla strhujici. Umél pfipoutat
pozornost a brzy ziskal dlvéru, ktera otevirala kreativitu, odvahu i soustfedénost. Umél pracovat
s dynamikou a pomohl nam vytvofit atmosféru, kde byla pravidla a fad a zaroven hodné humoru
a smichu.

V8e, co dokazala psychoterapie v té dobé nabidnout, se promitalo do nasi spolecné prace.
Zazila jsem autentickou, bohatou sebezkusenost na mnoha Urovnich. Zaroven tyto poklady
pfichazely jakoby mimochodem. Napéti a problém umél Standa (jak jsme mu mohli fikat, aniz by
jeho autorita jakkoliv utrpéla) bravurné a neproblematicky rozpustit. Asertivita v pfimém prenosu
s respektem k rozdilnému néazoru a zachovanim dUstojnosti ¢lovéka. Byl také vasnivy taneénik a
jeho neutuchajici elan umél stréit do kapsy i mnohem mladsi roCniky.

Mél skromny pfistup k zivotu (stal ve fronté nemocnic¢ni jidelny a v8e s chuti snédl) a byl velice
nezistny. Co védéel, hned dal dal, bez naroku na autorstvi. A vedle toho byl velmi narocny, precizni
a systematicky v tfidéni novych poznatk( a hledani souvislosti a kontextd.

Byl to ucitel jaksepatfi a ja jsem rada, ze velky kus mého odborného zivota (44 let) byl nékde na
blizku. Na blizku svym odbornym u¢enim a lidskym pfistupem. Citim se celozivotné obohacena.

Z niCeho nedélal védu, on sam byl véda.
Stando, s velkou Uctou, diky.

Marie PeCena

e ;\ i

Stanislav Kratochvil, Milan Bouchal a Marie Pecena
(archiv M. Pec¢ené, rok 1997)



