V. Tardy — osobnost v raznych situacich

Vladimir Tardy (1906-1987) byl predstavitelem prvni gene-
race povaleéné psychologie, velkym uéitelem a myslitelem.
V. Tardy pochazel ze slechtického rodu Tardyt, z uherské
vétve evangelika helvétské konfese, kteri do Cech prisli po
vyddni toleranéniho patentu. Narodil se v Lounech, v mimo-
rddné duchovné podnétné rodiné — dédeéek byl vyznamnym
¢eskym vlastencem, otec evangelickym fardafem, stryc
vyznamnym ¢eskym egyptologem. Po otcové smrti se matka
s détmi odstéhovala do Prahy. Zde Tardy vystudoval mate-
matiku a fyziku na PF UK a filozofii a psychologii na FF UK.

V. Tardy se stal prvnim feditelem akademického PU
CSAV, byl profesorem psychologie UK, v letech 19601967 téz
vedoucim katedry psychologie FF UK a signatdfem Charty
77. Ve svych pracich se V. Tardy vénoval pfevainé psycholo-
gii osobnosti, ddle pak obecné psychologii, vyvojové psycholo-
gii a déjindm psychologie.

V psychologii osobnosti vytvoril syntetickou koncepei
pii 8ifi zdbéru od charakterologie pres psychologické typolo-
gie, grafologii, psychoanalyzu, psychologii individualnich
odlidnosti az k faktorové analyze. Dlraz klade na zohlednéni
situace osobnosti pri jejim posuzovani.

Prvnim pokusem o vystiZeni individudlnich rozdili je pfi-
souzeni uréitych vlastnosti jedinci absolutné. Tak se Fikdva
o jednotlivych lidech, Ze jsou egoisticti, bezcharakterni, usle-
chtili, tvrdohlavi atd. Ale chovéani jedince zdvisi jak na indivi-
dudlnich dispozicich, tak na situaci. Podil obojiho byva rizny.
Slovo podil miZeme chédpat kvantitativné nebo v 8ir§im smys-
lu jako uéast, coZ je vystiZnéjsi.

Vztah k situaci byvd naznaden jiz v béZnych nazvech osob-
nich vlastnosti. Tak napf. zdavistivy projevuje zavist v situaci,
kdyz zjisti anebo se jen domniva, Ze nékdo jiny ma to, co si
sdm preje. Slovem zdvistivy se oznacuje silny stupen této
vlastnosti, protoze v mensim stupni je tato vlastnost castd.
I mnoho jinych osobnich ryst vyzaduje socidlni situaci, napr.
soucitnost, kodolibost, vzdorovitost, sklon porouéet. I kdyz
jde o vlastnosti obecné, nejsou beze vztahu k situaci. Napf.
slovem ,klidny“ je minéna zejména situace, kde se osobni klid



determinujici tendence na cely prubéh pfedstav. Okolnost, Ze
predstavy se nevyvolavaji nahodné, napr. jen podle své repro-
dukéni sily nebo asociaéni pripravenosti, ale ze pii mysleni, pfi
praci tvorivé predstavivosti védecké i umélecké, jakoz 1 ph
upamatovdani se a vzpominani, se vynofuji podle uréitého
planu, lze vysvétlit pravé uéinkem vile. Tak vypozoroval
Lindworsky souvislosti viile s jinymi funkcemi.

V. Tardy - ,,sila vule*“

Vladimir Tardy (viz kapitola Osobnost) se vyslovil i k otdzce
viile. V lidové“ psychologii se o nékom fik4, Ze m4 silnou nebo
slabou vili. Tardy se chece vyjadfovat presnéji a hleda zptsob,
jak vili méfit, abychom mohli mluvit o jeji sile. Nejhrubéi
miru ziskdvame tim, Ze nékdo odhaduje jednu a tutéz vlast-
nost u raznych lidi jako vétsi nebo mensi bud srovndanim dvo-
jice jedincl, nebo zafazenim do stupnice (nap¥. 1-5).

Aby to byla mira vlastnosti, poZaduje se stdlost tohoto
odhadu i po delsi dobé. Tim se lii od hodnoceni stavi (napf.
stavu rozéileni), nebot stavy byvaji rychle proménlivé, kdezto
vlastnosti se méni zpravidla pomalu. Problémem zastava
také chyba pozorovatelt pri takovém vyzkumu. Méfeni vol-
nich vlastnosti nedosahuje zdaleka té presnosti jako méreni
schopnosti. Proto je ti¢elnéjsi rozlisovat nékolik volnich vlast-
nosti.

I kdyz si vezmeme napf. uréitéjsi volni vlastnost jako vytr-
valost, prece se neprojevuje zcela jednotné. Znamé jsou piipa-
dy sebevlady, ukdznénosti ve sportovni éinnosti, jimZ neodpo-
vida ukdznénost téhoz jedince v jinych situacich. To, co se jevi
Jjako obecna volni vlastnost, mze byt zéasti odvozeno z moti-
vaénich vlastnosti, ale u kazdého ¢lovéka ponékud jinak.
Neplyne z toho vsak, Ze by rdaznost nebo vytrvalost byla jen
souborem rozmanitych motivaénich vlastnosti podporujicich
zapoceti nebo dokonéeni éinnosti.

Snadnost zah4jeni jedndni i pfi pfedstavé nebo pfitomnos-
ti prekdzek a schopnost dokonéit éinnost zdvisi i na tom, jak
¢asto byly dfive podobné situace zvlddany. Jde tu jednak
0 vySe zminény pifenos z podobnych situaci, jednak primo



o opakovani stejného, které se postupné stava zvykem. Tato
zvykova slozka volnich vlastnosti se nejevi tisilim vile, nybrz
pravé naopak zbyteénosti usili, které bylo zprvu potiebné
k zahdjeni, provddéni nebo dokonéeni éinnosti. Volni vlast-
nosti jsou tedy samy podminény rozmanitymi konkrétnéjsimi
dispozicemi at motivaénimi & zvykovymi.

M. Brichcin - vale, volni procesy
a volni viastnosti

Milan Brichein (nar. 1930) se zaéal vili zabyvat jiz béhem
studia psychologie. Po pliisobeni na katedre psychologie Insti-
tutu télesné vychovy se stdva élenem psychologickych praco-
vist filozofické fakulty UK a pozdéji vedoucim Psychologické-
ho dastavu FF UK v Praze.

M. Brichcin uplatiuje systémovy princip. Spojuje analytic-
kou experimentdlni prdci s teoretickym zobecnovanim.
Vypracoval strukturdlné-funkéni model psychiky a osobnosti,
ktery prezentuje ruzné psychologické faktory jako vzdjemné
propojené slozky jednotného systému, zajistujiciho Fizeni
a regulaci lidskych aktivit. Tim prispél k pfesnéj§imu vysti-
Zeni jednoty psychiky a éinnosti.

Brichcin provedl syntézu teoretickych a experimentdlnich
poznatkii o Fizeni individudlni i skupinové ¢innosti lidi
a zobecnil zavéry o jednotné strukture cyklu Fizeni pri cilevé-
domé regulaci, pfi cilesmérném pusobeni a pfi fizeni slozitych
procesu v umélych systémech. Vytvoril origindlni teoretickou
koncepci viile, volnich procest a volnich vlastnosti osobnosti,
kterou publikoval v praci ,Vile a sebekontrola®.

Volni procesy a volni vlastnosti jsou podle Bricheina
urcéujici pro individudlni zptsob fizeni vnitinich i vnéj&ich
aktivit. Projevuji se zejména v situacich jako osvojovini zada-
nych tkolt a kladeni vlastnich cild, sestavovani planu, pfi-
prava k realizaci éinnosti, pfiprava na zvladnuti novych naro-
kG prostfedi, ve kterém ¢lovék pracuje a Zije, apod. Volni
vlastnosti — napf. iniciativa, cilevédomost, é¢inorodost, rozvaz-
nost, odpovédnost, rozhodnost, snaZivost, vytrvalost odpovi-
daji individudlnim zvldstnostem zplsobu, jakym lidska osob-



