Pokud nemusime projevovat vnéjsi pozorné reakce, aby-
chom byli pozorni, jak potom muzZe psycholog uréit objekty
pozornosti? Vhodné jsou ulohy obsahujici uréeni ténu, ktery je
prezentovdn podle takového pldnu, jenZz vyluéuje sprdavné
uhodnuti. Pokusnd osoba md po objeveni se podnétu stisk-
nout tlaé¢itko. Mluvime o tzv. vigilanéni loze. Od pokusné
osoby se pozaduje, aby souvisle sledovala prostfedi. Nepozor-
nost se projevuje tehdy, kdyz se nestiskne tlaéitko po objeve-
ni signdlu. Ukazuje se obecny ubytek pozornosti s éasem. Tyto
ndlezy maji znaény prakticky vyznam. Mnoho praci tfeba
v pramyslu obsahuje souvislé sledovani displeji a detekci
nepldnovanych podnéta.

Brnénské vyzkumy

Na katedre psychologie filozofické fakulty brnénské univerzi-
ty i v psychologické laboratoii Ceskoslovenské akademie véd
v Brné byla nejdfive pozornost zkoumédna samostatné, pak se
vSak rozvinulo interfunkéni pojeti. Vyzkumy v Brné lze hod-
notit v této oblasti v nasi zemi jako nejpfinosné;jsi.

V. CHMELAR (1892-1988) v letech 1935-1936, 1957
a 1968-1972 provadél vyzkum nebyvalého rozsahu — empirie-
ky vyzkum vyvoje a prabéhu trvdni dob nepferusené aktivni
optické a akustické pozornosti, ve étyfech sériich pokusit
u velkého poétu osob rtizného véku a pohlavi pfi dlouhodobém
(jednohodinovém) postupném vnimani a identifikovédni barev,
tonu, bezesmyslovych slabik a smysluplného textu. Na jejich
zdkladé P. OSECKY odvodil matematické modely procesa
spojenych s prabéhem pozornosti. Modely podnétové
posloupnosti umozZiuji simulovat rizné redlné situace a labo-
ratornimu vyzkumu poskytuji posloupnosti s vyhodnymi
matematickymi vlastnostmi. Individudlné zaméfené modely
vlastniho pribéhu aktivni pozornosti popisuji tento proces
psychologicky vystiZnéj§imi charakteristikami, neZ jsou
pouhé chybova skére, a umoznuji kontrolovatelnéjsi formula-
ci hypotéz o tomto procesu. Studium interakce modeli podné-
tové posloupnosti a prubéhu aktivni pozornosti pak slouzi
v jistych mezich k predpovédi pravdépodobnosti chyby pri
zméné délky a éetnosti podnétl, jakoz i k ovérovani ruznych



vé bylo za prvni republiky takovych poraden sedmdesat.
Jejich vyvoj je od poéatku spjat s V. Chmelarem a R. Koneé-
nym. R. Koneény se zabyval poradenskou psychologii v letech
1927-1938 nejprve v poradné ,Spoleénosti pro vyzkum ditéte
a pééi o dité®, poté ve studentské poradné pri Socidlni pé&
o stfedoskolské studenty. V. Chmelar byl vedoucim psycholo-
gem poradny pii Zemské radé Zivnostenské a reditelem
poradny Ceské zemské péée o mladez v letech 1930-1941.

Vileéna doba posléze poradny zlikvidovala. To, Ze ji para-
doxné prezila ,Poradna pro manzelské rozkoly v Praze“, ktera
byla na&i prvni manzZelskou poradnou, bylo ddano jejim zamé-
fenim na vypracovani rasovych rodokmeni. Po valce byly
poradenské sluzby poskytovany napf. v ramei Sociodiagnos-
tického wistavu (Z. Matéjéek, J. Svancara). V 50. letech mnohé
poradenské aktivity vzhledem k postoji rezimu k psychologii
zanikly. Zfejmé prvnim Skolskym pedopsychologickym pora-
denskym pracovidtém po uvolnéni poméra v r. 1956 byla Dét-
skd psychologickd poradna v Brné. Prvnim vedoucim poradny
byl V. Chmelaf a B. Barta. Od zaéatku roku 1959 zde zacaly
pracovat dvé psycholozky O. Kone¢na a O. Kolafikova. Klien-
telu tvorily vétsinou déti s vychovnymi a vyukovymi potiZzemi,
postupné £lo i o porady pri volbé povolani. V r. 1964 bylo pra-
covisté prejmenovano na Psychologickou vychovnou kliniku.
Od roku 1975 byla éinnost poradny vyrazné omezena.

Pro prvni brnénskou manzelskou poradnu se nagly prosto-
ry na policejnim feditelstvi a tato poradna fungovala od
1. prosince 1948. Ttetinu klientely tvofily Zeny mlad&ich
stfednich let, které byly k ndvstévé vyzvdny orgdny tehdejsi
socidlni péce, tedy poznamenané zpravidla zdvaZnou socidlni
patologii. Zbyvajici dvé tretiny odpovidaly béZnym navstévni-
kiim dnesnich manzelskych a rodinnych poraden. Od 60. let
byla poradna zaélenéna k Méstskému ustfedi zdravotnické
osvéty v Brné a pisobili v ni na éast ivazku lékar, psycholog
a zdravotni sestra. Ndzev ,Poradna pro snoubence a novo-
manzele* odpovidal zménénému zaméreni. Poradna v ramci
zdravotnictvi existovala paralelné se systémem rodinného
poradenstvi v ramei rezortu socidlnich véci do poloviny 90. let.
Zanikla z finanénich davoda.



