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PŘÍBĚH PSYCHOLOGIE 

Kam kráčí psychologie? 

Vývoj psychologie se odehrává v rámci celé řady škol, které se každá 

svým vlastním způsobem snaží o co nepřesnější poro
zuměnf lidskému 

chování a prožívání. Nová americká studie ukazuje, že nejvýznamnějším
i 

směry jsou v současnosti kognitivní psychologie a neurovědy. 

tinor01,'\im či.~le rasoplsu American Psyc:holog1st 

po:.oudth R. W. Robins, S. D. Gosliog a K. H. 

crail: \)-znalnost poslllVeof čtyř psychologirkýcb 

šlol (psycboarui.1,,zy, bchavion.smu, togrul.Í\11Í 

ps)'t'hologir a neW'O\'ědy), které v sou~nosti wtují 

zpusobv obJasňo\'lÍnl p1.-yclnrk5tli Jml a badatelské 

progromy ?eJména akademické !)S}i:bologle \'ýu1nrui0st 

posu,veni školy\· ráma ,Mj Je konstrukt, který l7A! 

obůžoě měřit. Au.Ion se proto po\usih o tň ne'Zá\,slé 

tplisohf empiriůého ~ISfO\'lUÚ "ědecké ")-zn.imosú. 

11.'IÚ iudex je zalo~o na analýze témnt studil 

uvéreJněných ve stti<!Jnfch psycbologicl'5-cl\ publllwcl.ch 

o 16 repre2Pntauvních psychologických časopisech (J)o 

čtyftth z kai.dé školy) a ve 4 stěiejofrh aiso)lisech (v 

Amencm ~-yrhologist. Anoual RC\iew of PsycholOl!Y, 

Ps}~hologJcal Bulleún a Psyt:hological Review) v letech 

19S0 - 1997 Druhý mdex :.e opíral o analfw télllat 

diserwl'I mezi léty 196 7 a 1991. r.rerí tndl!ťV}JadfuJe 

četnost o \'ýzr)amnost vědecké produkce luililé ie č.tyt 

hodn~ých škol, a 10 na základě freh-ence cnnbtích 

indexů z:i rok} 19~~ - 1996. 

\'ýsledky shodně ukazují \}T1Wlé narůstání \tdedé 

produkce v kogniUvnI psyrhologň, pokle~ srodif 

zaloi.e11ýah na behavton&mu, nfůý \"<·skyt akadWD1ťltýrh 

psychoíllllli)11Q\ýcb studil a hibce Vll'ŮSl.8jírí Lroud studií 

v neurovědách \5mlumy je graf Wíí!ZUJÍCÍ prudký v.uůst 

počlu Benů SpoidnostJ pro neUJ'O\'ědy mezi léty 1970 

a 1998 (na uálů:u sotvo 2 000. ke k<1no ténitt 30 000). 

Co to wamená, feknem~U o n/1-jaké studií, ~ má 

vedoucl pustnvenf (.promlneoee')? Podle autorů Je to 

mim, v niž :,e ,. hlavoim pruudu ,ědeťlre oblilSU věnuJe 

pozornost \'Čdedým \}'Sledkll.m posuzovaně 5kol) (napf. 

\ýŮ'UIM}'Dl zjiště
ním a teonim) Vedoun posta\'t'I\Í (č1 

\ýmačoosl nějak
ého poznutlcu) Je Led)· odrazem 

vfdeckých zásluh o pHnosu pozn:11ku ,, limd dané školy. 

Podle Lakatose (1970) se škola s!A,i pfi.uosnou 

a wlcrokovou, kd)i obsahuJe nové predl~ee. které vedou 

k emprrirkým ~pčchúm. Lakatos JC přt'sv~dčt!ný, že 

empirická e'\'Ulence je rozhoduj(d kntérium mezi 

soupeffcúru ,'ědeckýuu progromy. Podle toho '}'kladu St' 

kognitívnf psycholog1e ~1.alli vedoucí školou dikv 

lis1>Bným vědeckým objevům n dlky i.-vé ZpOsobilostJ 

\')~ido\.11l ld(čo-.'é Je\')' doné oblaslL 

Konsui.áoonlstický pohled La1oura (1987) n:i 

vc!drcl:ou činnost llllJ>roU tomu n'tdf, t.e vědecká 

infonuaue se šíH na poli vědy komuniknrnf slú, která 

ro1.hoduJc, čemu bude věnována po7.omost 11. co se slilne 

ši r:oi;c 1.n6mf. V této perspe.ktivě se kogniuvnr 

PS)chologif' ďoi.tal.i do JJOpfcdl díl.'} tomu, 1e JCJí 

poznatky se podahlo efektivně publikovat. 

Kontt11ě C:hnstensen•Sulnnský II Bf11t'h (1984) 

povafuJí Ul vědecl.y vyn1kltjíd IO, CO Je V daně \·ědnf 

oblasti vnfmúno jako m6dní o oblíbené. Podle tohoto 

,ýklodu vedoucí úloha kognitivn( ps)'thologie múže b51 

,. dčji.nárh psychologie 1evem spíše pfedlodn}1n než 

\')Í'aJ.em zásadního pfesunu tffiště. 

Jak tyto trendy korespondují s šíršfm koulexlelli 

psychologie jako vědy?T. Kuhn (1962, 1970) vykresluie 

Yý\'OJ ,-ědy jako pohyb od preparud1gnmůukéh
o sl4día 

ch.arak1erizcJ\"aného více soupeřfdmi !kolami ke ~1ad1u 

paradigmatické (či nonndlnl) -.i:-dy, která~ ryz.naru1e 

jednún dornlMntním pnrad1gmatem sdilcuýth 

pi't'dpokladll a metodologú Jakmile věd.nf oblast 

dosáhne parndJgmatický status, další vědecký vývoJ 

1.ahmuje posloupnost revoluci.,. níclli parad1gJJ1a 

domtnujfrl \ dané ohlasu Je ~hmováno n0\)'!11. 

V souladu s tlmto náhledem Je kognill\iú škola 

nejnovější,, posloupnosti dominujlcfch paradJgwaL Ješt~ 

lo ovšem nenf ben)hradně pot\TZeDO nnpf. lím, ie by 

stěžejní učebruce
 ,ofdedé psyrholo&ie z tohoto 

parnd1gmatu důsll.'dně vycházely. 

Podle T\tastermano ( 1970) se všol. p:,1i:holog1e 

nadlhl teprve ,. multipamd1gn1auckém stadiu. Z tohoto 

bled!sklt nenf adch.'átni oláůou, zda Jl' kogoiuvnl 

psychologie nov5in donunantnim part1dlg1D11tcm. které 

vyv:,telo z m-olučtúho popelu pftdcltoziho vládnouci'ho 

pnradign1otu. Nnmf_sto toho se výi.kuo1 musí 7,ami'hl na 

ZJ"i!t.ěnf, která z rllznýt!h škol má nt1)'élši š.1n('I zfsbt 

základní posta\'Cnf a noslqhl dh1uho oreb\vaiu! 

p.:tntdlgu.u1uc:ké stnd,um \'j·voje p~)tliolo~. Z výaumu 

provedeného autory se zdil. ie 1al0\,111 iandídátl'm 

Ojlravdu je kognitivní psychologie. 

\ ' kontrastu I.o Kuhno\1 a Mustcnnnnovi SIOJl 

Labi losova teohl' ,.'Ý''OJO vMy. ktcnl pléd41e pro \ice . 

souJ)(•ffrírh škol v kterémkoli\· s111d1u htstondfbo V\'* 
.• 

,·ěd} . Tyto škol~ - Lakatos Jt 114Z)'1 .\·ědedě progrumy 

- mohou donekonečna kQeXistO\'at a ntrú UdnS· dó,-od 

pfedJ10kládnt. f.e nllktťr6 z rurb Sf' vynoří jako • 

do,wnuJicf parod1gma. Lakl!tos phro\'Oli\'ll \idcckj· 

pokrok splše ke koňským u\vodům, v n1dd soupetfd 

školy rlskávuj! na vtlmosu, urada.11, znO\'\J ofh"aJí eld . 

\ w,sll>su nu schopnosu škol) generovat nové b)'potá)' 

které vctlou k etnJnridi;ým obJf\'IÍm. . 

Z I.Akatosovo pohledu na vědu autoři vyvozuJ(, k 

prá~ progrcs1vnf vědecký progrom JC 10, t'O jo na . . 1 

kogniumf psychologu slibné. Lze wké Rci, te k0f!!U~11 

psychologJo oerú novou vfdeckou m-olud, ale olh d m 

myšlenek, které již pted sto lety fonnulO\·ab W. Wun 1 

a m James. Podle Llwltosova poWedu na yý\'Oj ,ťdy St 

d4 tfi predpoilldat. !e i bl'!18,1011stlcká škola~ mtlir 

znovu dostat do popredi 

Ar už vcdoud posl.8venf i!sbi kterilkollv štola. 

dOJežllé je, aby psycholog~é tento pohyb sledovali 

o reílcktOVBII, i které školy \}-cltázejf. • 
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