Ziju medzi nami

U = Viac ako desat’ rokov sa pri ¢itani Slovenského gon-
Z gu stretavate s menom Dr. Anton Uherik, DrSc. Toto
meno najdete vZdy pri prekladoch informacii zo zahranicia.
Ide o informacie zo svetovych kongresov Svetovej federacie
nepocujucich, ale aj prispevky z réznych ¢asopisov a agiend
eurépskych i svetovych organizacii nepocujucich a nedosly-
chavych, bez ktorych by sme boli izolovani od sveta nepocu-
jucich a nedoslychavych z inych krajin sveta a nevedeli by
sme posudit’ odévodnenost’ poZiadaviek nasich sluchovo po-
stihnutych a ich ucast’ v Zivote celej spolocnosti. Preto sme
sa rozhodli pozvat’ Dr. Antona Uherika, DrSc do Slovenského
gongu a Televizneho klubu nepocujucich a porozpravat’ sa
s nim nielen o jeho Zivote, ale aj skusenostiach so vzdelava-
nim sluchovo postihnutych deti.

® Ako ste sa, pan doktor,
dostali k nepocujucim, kedy
ste sa zacali o nich zaujimat'?
A pre¢o?

- Bolo to v roku 1966, ked som
uz 12 rokov pracoval v Sloven-
skej akademii vied a na svete uz
bola moja prva kniha nazvana
.Bioelektricka reaktivita koze".
Pojednava o zvlastnom jave, kto-
rym su zmeny kozného odporu pri
roznych podnetoch, ¢o na ¢love-
ka posobia. Tieto zmeny sa regis-
truju v podobe zaznamu, krivky,
na ktorej] mozno vycitat' aj suvis-
lost medzi intenzitou pdsobiace-
ho podnetu, jeho emocionalnom
vplyve. Tato krivka v podstate ob-
jektivitizuje mieru pdsebenia von-
kajSieho prostredia, jeho réznoro-
dych podnetov na psychiku €love-
ka, jeho emécie. Tento jav je tiez
znamy pod menom ,detektor 1zi*
a vyuziva sa v kriminalistike, ale
aj pri vySetrovani kozmonautov.
A Co je tiez ddlezité, uz davnejsie
sa tento elektrokozny jav zacal
vyuzivat' aj v takzvanej objektivne;
audiometrii, Cize pri vySetrovani
sluchového vnimania a teda aj
sluchovych defektov. Preto ak vy-
Setrovana osoba akusticky pod-
net pocuje, tak dojde zakonite k
zmene kozného odporu a ak ne-
pocuje, tak nie je zaznamenana
Ziadna zmena. Cize, polutie sa
objektivizuje a simulacia slucho-
vého defektu je tu vyli¢ena. Vrat-
me sa k otazke kedy a preco.
Tato knizku ¢ital v tom Case riadi-
tel zakladnej Skoly pre nepocuju-
cich na Hrdlickovej ulici v Bratis-
lave a zatelefonoval mi, ¢ by som
nevyvinul takuto objektivnu audio-
metricki metédu aj pre potreby
tejto Skoly. Suhlasil,som a zacala
sa spolupraca s touto skolou, kto-
ra trvala 22 rokov. Nowvui audio-
metrickd metédu som™-vyvinul
v spolupraci s mojim kolegom
elektroinZinierom a bola aj paten-
tovana. Prototypom tejto metody
som vysetril v spominanej Skole
stovky deti od predSkolského ve-
ku az po absolventov, t.). okolo
15-16 ro€nych. Samozrejme, v
tejto Skole som vySetroval vietky
deti aj psychologicky, to zname-
na, ze som diagnostikoval, ¢i die-

ta je ,iba" sluchovo postihnuté ale
inak nomalne, alebo ¢i sluchovy
defekt suvisi so SirSim postihnu-
tim a diet'a treba zaradit' do iného
typu Skoly. Da sa povedat, zZe
som tu robil akusi diferencialnu
diagnostiku, triedil so deti podla
sluchoveho defektu a psychickej
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urovne.

® Co na vas najviac v tejto
Skole zapdsobilo?

- To, ako deti predskolského
veku spolu komunikuju pomocou
posunkov a ako si to ucitelia ne-
vSimaju a akym nasilim sa snazia
naucCit' nepocujuce deti rozpravat.

@® Preco si myslite, ze v Skole
sa nasilim snazia ucit’ deti roz-
pravat’?

- Preto, lebo nepocujucim de-
tom je vlastna posunkova rec€. To
je. ich prvotny komunikaény pro-
striedok, ich ,materinska“ re€. Aj
ked malé nepocujuce dieta nikto
neuci posunkovat, samo si po-
sunky vytvara a dokaze sa doro-
zumiet s druhym nepocujuacim
dietatom.

® Ale ved’ chceme, aby ne-

pocujuce deti boli integrované
do spoloénosti pocujucich,
preto musia ovladat’ re¢ pocu-
jucej spolocnosti, teda oralnu,
hovorenu rec...
- Nemusia a nemézu oviladat.
Uplne nepocujuce dieta, Ktore
nikdy nerozpravalo, sa nikdy ne-
nauci rozpravat. Preto ho treba
vzdelavat' jeho recou - posunko-
vou a jeho integraciu uskuto¢no-
vat' tym, Ze oralnu re¢ zvliadne
v pisomne] podobe a priamy kon-
takt s poCujucim treba zabezpedit’
timoénickym serivisom.

® Ako by podla vas mali
vzdelavat’ nepocujuce diet'a?

- DoterajSi spdsob vzdelava-
nia, ked sa Skola silou mocou
snazi nepocujuce dieta vzdelavat
pomocou oralnej re€i, ktord nema
nepocujuce dieta vobec osvoje-

na, vedie k tomu, ze vyslédky st
neumemé vynaloZzenej namahe
a to na obidvoch stranach. U die-
tata i ucitela. Intelektova a vzde-
lanostna uroven takychto deti je
v porovnani s pocujucim dieta-
tom toho istého veku daleko niz-
Sia a tym aj su mensie Sance, aby
sa nepocujuci jedinec v Zivote
pocujucej spolo¢nosti uplatnil, bol
vobec do nej prijaty. Spravny po-
stup je teda ten, Zze na prvom
mieste je posunkova re¢, ta sama
v Skole zdokonalovat a pomocou
ne] ma byt nepocujuce dieta
vzdelavané, a zaroven si ma
osvojovat’ oralnu re¢ hlavne v jej
pisomnej podobe. Je to tzv. bilin-
gvalny spdsob vzdelavania, kde
posunkova re¢ ma funkciu mate-
rinskej re€i a re€ oralna je posu-
dzovana z hladiska nepocuijuce-
ho dietat'a ako re¢ cudzia, ktonl si
nepocujuce dieta, ak je toho
schopné, osvojuje spdsobom,
ako si pocujuce dieta osvojuje
druhy, cudzi jazyk. Tento bilin-
gvalny spbsob vzdelavania je
dnes vo svete nielen proklamova-
ny, ale aj prakticky realizovany - a
s uspechom.

® Preco sa potom aj v sucas-
nosti nielen u nas, ale aj v za-
hrani€i uplatiuje metéda oral-
na, ked’ je to proti logike veci
a pre nepocujuce diet'a v ko-
necnom dosledku Skodlivé?

- Je to zotrvacnost' a tradicia,
ale aj vricne Zelanie rodi¢ov ne-
pocujucich deti, aby ich dieta roz-

pravalo. Su to vSak aj niektore
pozitivne vysledky, ktoré ukazuju,
Zze ,nepocujuce” dieta si dokaze
osvojit’ oralnu re¢, nauci sa roz-
pravat. Jednou z hlavnych pri€in
je skutoCnost, Ze doteraz vzdy
rozhodovali o vzdelavani nepocu-
jucich pocujuci pedagdgovia, vy-
skumni pracovnici a nikto sa ne-
pytal nepocujucich, €o si oni 0
tom myslia, aky spdsob vzdelava-
nia je-pre nich najvhodnejsi, najla-
h&i a najefektivnejsi. Ani pred viac
ako 100 rokmi, ked sa na milan-
skom kongrese pedagbdgovia roz-
hodli zakazat' posunkova reC v
Skolach pre nepocujucich, sa nik
nezaujimal, ¢o si o tom myslia ne-
pocujuci. Museli sa podriadit.
Dnes je, chvalabohu, uz situacia
in& a nepocujuci vstupili do proce-
su rozhodovania o nich samot-
nych, a preto sa aj ,fady pohli“.

@® Preco ste hovorili o tzv. ne-
pocujucich?

- Lebo vSetky pripady. s ktory-
mi sa operuje ako s argumentami,
ze sa nepocujuce dieta dokaze
naucit rozpravat, to su pripady,
kedy ‘nepocujuce dieta ohluchlo
az po urc¢itom osvojeni si oralnej
reCi, zacalo uz aspon rozpravat,
co oznacujeme-ako postlingvalna
hluchota. Ak ide o hluchotu tzv.
prelingvalnu, teda ziskanu skor
nez dieta zacalo rozpravat, po-
tom osvojenie si oralnej reci ta-
kymto dietatom je prakticky ne-
mozne.

® Vratme sa k Zakladnej
skole pre nepocujucich na
Hrdlickovej ulici v Bratislave.
Je zname, ze tato skola je vyba-
vena nakladnou nacuavacou
technikou, kolektivnymi nacu-
vacimi pristrojmi. Ani tato tech-
nika nepomoéze nepocujucim
det’'om naucit’ sa rozpravat'?

- Nepoméze. Takéto vybavenie
Skoly, a to nielen tejto, ale aj inych
u nas alebo vo svete, je zavadza-
juce v tom, Ze konkrétne v tejto
Skole bolo viac ako 90% deti pre-
lingvalne nepocujucich a tym
ziadna technika nepoméze. Tych
10% deti, to boli deti s vyuzitelny-
mi-zvySkami sluchu, avsak neboli
vzdelayané osobitne. To su tie
deti, pre ktoré neplati vSetko to,
¢o som doteraz povedal. Ano,
u tychto deti nacuvaci pristroj po-
maha, mozu sa naucit rozpravat
a mozu byt neskorSie zaradené
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medzi deti poCujuce. Uvediem pri-
klad z vlastnej skusenosti z uve-
denej Skoly. Je silnym argumen-
tom, Ze natuvacia technika nepo-
moéze a je zbyto¢na, ‘ak deti nie su
rozdelené do tried na’.zaklade
spolahlivej diagnostiky “slucho-
vého defektu a vSetky sa povazu-
JuU za nepocujuce. Bol som na
hospitacii v jednej triede (bol to
myslim treti, alebo Stvrty rocnik
zakladnej skoly), ktora ako aj
ostatné bola zariadena kolektiv-
nou nacuvacou aparaturou. Boli
tu deti bystré a Uspesné. VSetky
mali na uSiach sluchadla, ktoré im
mali pomoct’ vyuzivat' ich slucho-
vé zvySky a byt podmienkou pre
komunikaciu s ucitelkou. Nedalo
mi a tak som jednému z deti snal
slichadla, aby som sa sam pre-
svecCil, aké zvuky do sluchadiel
idd. S hrézou som zistil, ze cela
kolektivna nacuvacia aparatura
nefungovala (boli vybité bateérie!),
deti neprotestovali a ucitelka bola
presvedcena, Ze deti su Uspesné
a] vdaka sluchadlam, cez ktoré
¢o.to pocuju, pretoze pred zaciat-
kom kazdej vyuCovacej hodiny si
slichadla automaticky nasadzali
na uSi. Z tohto"prikladu plynie
vSeobecne platné “ponaucenie,
pretoze som si potom . situaciu
preveroval aj v inych triedach
a tiez u malych deti z materskej
Skoly. Da sa povedat, Ze nepoéu-
juce deti povazovali nacuvaciu
aparaturu za sucast' vyucovacie-
ho procesu, ale vtom zmysle, le-
bo sa to vyzaduje, je to sucast
,vzdelavacieho obradu®, je to aka-
si nutna rekvizita a ni¢ viac. Ich
pozomost' na vyu¢ovacom proce-
se bola sustredena na odzeranie
z ust, ktoré si nepocCujuce dieta
osvojuje s obdivuhodnou schop-
nost'ou.

@® Ako je to so vzdelavanim
nepocujucich deti vo svete?

- V prvom rade treba povedat,
Zze napriek zmenenej filozofii
vzdelavania nepocujucich deti (fi-
lozofii, ktora je vyskumom a logi-
kou veci zddvodnena) existuju es-
te aj u nas, ale aj vo svete tradic-
né Skoly pre nepocujucich, kde
dominuje oralna metdda vzdela-
vania. Ide to spolu aj s tym, Ze sa
nerobi diferencialna diagnostika,
deti sa nerozdeluju ' na zaklade
skutoéného sluchového defektu
a rozumovych schopnaosti, ale
hlavhym kritériom je, Ze dieta je
sluchovo postihnuté a to je velmi
malo. Prikladom, ako by to viast-
ne malo v praxi vyzerat, moze byt
iIntematna skola pre nepocujucich
v Holandsku, kde je riaditefom
I vo svete znamy M.J. van Uden.
Mnohymi je povazovany za tzv.
oralistu, ¢o nie je pravda. On iba
trnedi deti podla sluchoveho de-
fektu a intelektovych schopnosti

a podla toho uplatiuje épeciﬁcké
metody vzdelavania, ktoreho vy-
sledky su velmi diferencovaneé.
Uspechy ma aj pri osvojovani si
oralnej re€i a integracie medzi po-
¢ujacich, ale to su vsetko deti,
ktoré na to maju predpoklady. Su
vSak Skoly a Staty vo svete, ktore
za poslednych 10 rokov dokazali,
Ze nepocujuci su minoritnou sku-
pinou, ktora ma vlastnu identitu,
vlastnu historiu, jazyk a kulttru.
Vzorom su Skandinavske Staty,
menovite Svédsko, Finsko a Dan-
sko, kde 'sa bilingvalny spdsob
vzdelavania nepocujucich deti us-
pesne uplathuje. V Spojenych
Statoch je to znama Gallaudetova
univerzita s jej vzorovou zaklad-
nou a strednou Skolou. Skusenos-
ti odovzdava do vsSetkych S$kol
v USA, ale informacie z tejto uni-
verzity idu vlastne do celého sve-
ta. Dnes je tam uz aj Centrum pre
vzdelavanie deti s kochleamym
implantatom.

® Aky je podl'a vas zakladny
predpoklad toho, aby sa uz ko-
necne riesil problém vzdelava-
nia nepocujucich deti adekvat-
ne a v Sirsom meradle?

- Je to predovsSetkym presné
a vcasne diagnostikovanie slu-
chového defektu, ale aj intelekto-
vych schopnosti a osobnostnych
viastnosti.

® A co zakon o posunkovej
reCi z roku 1995, ktorého navrh,
paragrafové znenie, dévodovu
spravu ste v podstate pripravo-
valivy?

- Tentoe zakon je velkym pokro-
kom v rieSeni problémov nepocu-
jucich u nds-a zaraduje nas na
popredné miesto do zoznamu Sta-
tov, kde takyto zakon maju alebo
problém vzdelavania nepocuju-
cich a oficialne uznanie posunko-
vej reCi je rieSeny priamo v usta-
ve. Tento zakon vytvara legislativ-
ne podmienky k tomu, aby nepo-
¢ujuce dieta bolo vzdelavané po-
mocou posunkovej reci a aby ne-
pocujuci aj v dospelom veku mal
neobmedzeny pristup k informa-
ciam prostrednictvom timocnikov
posunkovej re¢i vo vsetkych ob-
lastiach spolocenského zivota, do
ktorého je vstup garantovany tym-
to zakonom, ale tiez vSeobecnou
deklaraciou o fudskych a obcian-
skych pravach. Zial, este nie su
schvalené vykonavacie predpisy
tohto zékona, hoci navrh takychto
predpisov uz existuje, ale proce-
dura schvalovania nie je ukonce-
na. Pri presadzovani tohto zakona
do- Zivota je nevyhnutna tesna
spolupraca vsetkych institucii a
organov,- ktoré su kompetentné
konat' v zaujme véasného vstupu
tohto zakona’priamo do $kél pre
nepocujucich. Slovenskému zva-
zu sluchovo postihnutych prislu-

cha v tejto suvislosti velka zodpo-
vednost, pretoze to bol prave ten-
to zvaz, ktory zakon inicioval
a v parlamente presadzoval.

® Ako ste sa dostali k psy-
cholégii, resp. psychofyziol6-
gii, €o je vedna disciplina, ktora
ma d'aleko od surdopedagogi-

ky, pretoze skuma vzt'ah medzi

Ffudskym mozgom a psychi-
kou?

- To je zaujimava histéria. Do
Bratislavy som priSiel z malej de-
dinky pri Topol¢anoch (Malé Dvo-
rany) v roku 1946 Studovat’ elek-
trotechnicki priemyslovku. Po
maturite v r. 1950 som pracoval
ako asistent zvuku v Slovenskom
filme, vo flmovom S§tabe reziséra
Pala Bielika a jeho asistenta An-
dreja Lettricha. Medzi tym som ¢i-
tal réznu psychologicku a filozo-
ficka literataru a ta ma doviedla
k rozhodnutiu ist' Studovat’ filozo-
fiu a psycholégiu na Filozoficku
fakultu Univerzity Komenského.
Toto moje rozhodnutie som pre-
zentoval raditefovi Slovenského
filmu panu Baumovi v ¢ase, ked
ma vysielali na zaskolenie do ba-
randovskych filmovych ateliarov
v Prahe. Pan riaditel nebol mojim
rozhodnutim nadSeny,- prijal to
s nalezitymi vycitkami a tak som
zacal Studovat' na univerzite.'Bolo
pre mna prijemné, ale aj Sokuju-
ce, ze po 35 rokoch, ked som uz
pracoval v SAV, objavil sa predo
mnou pan Bauma ako pacient po
infarkte myokardu, ktorého som
mal vySetrovat' v ramci vyskumu v
spolupraci s Vyskumnym Usta-
vom humannej bioklimatolégie.
Samozrejme, Ze sme si zaspomi-
nali a sdecne sa porozpravali.

@® Vase ,koniCky*“?

- VZdy som sa intenzivne zauiji-
mal o mafovanie, aj som v mla-
dsich rokoch casto maloval. Dalej
to bola fotografia. Zacinal som,
ked sa nam narodila dcéra v .
1955. Mojim koni¢kom bol 40 ro-
kov detsky film. PresnejSie - tak-
mer pri vSetkych detskych hra-
nych filmoch, ktoré sa vo Fil-
movych ateliéroch na Kolibe na-
kracali, som bol ako odbomy po-
radca a vyberal som hlavnych
predstavitelov do tychto filmov.

® A co rodina?

- Som Zenaty 46 rokov, mam
jednu dcéru, ktora nam-priniesla
na svet jednu vnucku, ta materaz
20 rokov, Studuje na ekonomickej
univerzite.

® Ak vychadzam zo skutoc-
nosti, ze ste zenaty 46 rokov,
potom je namieste otazka, aku
ulohu vo vasom zivote zohrala
vasa manzelka?

- Moja manzelka je stredoskol-
skou profesorkou matematiky. Jej
najvacsou zasluhou v mojom 2Zi-
vote je, Zze je pre mna akymsi mo-
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ralnym kédexom, prvym a nutnym
oponentom v mojich aktivitach a
planoch a navysce, Zze ma naucila
ako filozofa a psycholéga zit' v
Jeall”, pretoze nema rada filozo-
fovanie a psychologizovanie.

® Prezradim nasSim Cita-

~ tel'om, ze v septembri minulého
~roka ste oslavili 70. narodeniny.
"Aké su vase plany do budic-

nosti resp. zelania?
éo uz - aké plany v mojom
veku? A-zo zelani je na prvom
mieste, samozrejme zdravie. No
a dalSim mojim Zelanim je, aby
Zakon o posunkovej rec¢i bol ¢im
skor aplikovany do $kél pre nepo-
Cujuce deti, aby sa moje skuse-
nosti zpred viac ako 35 rokov, ked
si posunkovanie tych malych, zla-
tych nepocujacich deti v mater-
skej Skole pre nepocujucich nik
nevSimal, uz nikdy neopakovali
a stali sa iba mojim zlym snom.
redakcia

»Zivy“ rozhovor s Dr. Anto-
nom Uherikom, DrSc. si mozete
vypocut’ aj v majovom Televiz-
nom klube nepocujucich
v premiére vo Stvrtok 22. maja
2001 o 18.00 hod. na programe
STV 2 a v reprize v sobotu
26. maja 2001 o 15.00 hodine
takisto na programe STV 2.

Dr. Anton Uherik, DrSc.,
-patri medzi poprednych psy-
chofyz:olégov a je zaklada-
terom ‘tejto vednej discipliny
u nas. Bol veducim oddelenia
psychofyziolégie Ustavu ex-
penmentalnej psychologie
Slovenskej akadémie vied.
Publikoval viac ako 200 po6-
vodnych vedeckych Sstudii,
hlavne v anglictine a napisal
4 knihy. Je uznavany aj v za-
hranici, o com svedci skutoc-
nost, Ze pre zaujem o jeho
vedecko-vyskumnu pracu ho
pozvali na jednorocny pobyt
na kanadsku univerzitu Wa-
terloo, kde pésobil ako hostu-
juci profesor.

Kratkodobé pobyty absol-
voval na psychologickych
pracoviskach v Parizi, Londy-
ne, Bonne, Hamburgu, War-
save, Moskve, Leningrade,
ale aj v Berline, Budapesti,
Sofii, New Yorku a Toronte.
Aktivne sa zucastnil mnohych
.medzinarodnych a svetovych
“konferencii a kongresov.
“CV roku 1990 mu vysla kniz-
ka pod nazvom ,Hluchota,
rec, poznanie*. V poslednych
rokoch "bol expertom Sve-
tovej federéc:e nepocujucich
pre psychologiu a pedagogi-
ku nepocujucich.




