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kridsat rokov Vyskumného ustavu
detskeg] psychologie a patopsychologie

V ¢innosti vedeckej institucie je tridsat rokov
doba, ktora stoji za obzretie sa dozadu a zhodno-
tenie. To hodnotenie by pravda mala urobit vedec-
ké komunita - hodnotenie z pozicie tradnika (6i
uradu), aj ked ide o urad, ktory vedecké pracovis-
ko financuje, nemoze byf relevantné. Prezieravy
uradnik poprosi o hodnotenie odbornikov a podla
neho zaujima stanoviska. Zial, nie vzdy je tomu
tak. Po dvadsiatich piatich rokoch existencie
VUDPaP rozhodli tradnici zo zriadovatelského
Ministerstva Skolstva SSR, Ze samostatné psy-
chologické pracovisko nie je pre ich rezort uzitoc-
né a v polovici roku 1989 ho zrusili. Po novembri
toho istého roku uz bolo zrejmé, Ze psychologické
vyskumy spoloénost potrebuje, a tak bol VUDPaP
k 1. julu 1990 opéaf obnoveny.

Prvého januara 1994 oslavil ustav tridsiate
vyroie svojho pdvodného zaloZenia. Za tych trid-
sal rokov prinieslicdetski psycholdgovia i dalsi
spolupracujuci odbornici iste dosf vyskumnych
poznatkov, obohacujucich:nielen tedriu, ale vy-
uzitelnych aj v praxi prace s‘nasimi defmi a mla-
dezou. VyuZitelné pravda neznamena vidy
vyuZivané - uvedenie vedeckych.poznatkov do
praxe naozaj nebyva v silach vyskumnikov. Hoci

- pracovnici VUDPaP aj v tomto smere vyvqah
vyvijaju nemalé usilie.

O zhodnotenie doterajSich vysledkov VyS~

kumnej a inej odbornej prace ustavu, ako aj o
nacrtnutie uloh, ktoré pred detskou psycholdgiou
a patopsycholdgiou stoja, sa pracovnici i externi
spolupracovnici VUDPaP pokusili dvoma forma-
mi. V najblizSich dioch uzrie svetlo sveta zbornik
pod nazvom Psycholdgia v Skolstve: 30 rokov
institucionalizovaného vyskumu, ktory pre-
hladne zhna nielen historiu pracoviska, ale prina-
§a aj mnozstvo poznatkového materidlu vratane
bohatych bibliografickych prehladov. Zaujemci si
ho m6Zu objednatv Informacéno - edinom stredis-
ku VUDPaP (Cyprichova 42, 831 05 Bratislava).
Pri prilezitosti vyrocia ustavu sa v diioch 19. - 20.
aprila t.r. uskutoénil v Dubovej nedaleko Modry
odborny semindr,ktorého sa zG&astnilo asi
Sesfdesiat odbornikov 2 ¢elého Slovenska i z Ces-
kej republiky, a o ktorom by som chcel Citatelov
informovaf podrobnejSie.

Prvy der bol venovany hustdni ustavu. Az do
roku 1989 ju zhodnotila PhDr. Veronika Kovaliko-
vd, CSc., o diani za poslednych paf rokov.som z
pozicie stiGasného riaditela referoval ja. Odznela
tiez informécia o komeré&nej Cinnosti Ustavu (viani
sme sa stali prispevkovou organizaciou a na ¢asf
nakladov si mame zarobif vlastnou &innosfou -
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neviete o niekom, kto by si objednal a zaplatil
vyskum v oblasti detskej psycholdgie?) a o sluz-
bach Informaéno-ediéného strediska VUDPaP
(odborna kniznica, vyhotovovanie resersi, vyda-
vanie a distribucia ¢asopisu Psycholégia a pato-
psycholdgia diefafa). Clen-koreSpondent SAV
Damian Kovaé spomenul na ¢asy, ked sa vo
VUDPaP experimentovalo, prof.PhDr. Ladislav
Pozar, CSc. hovoril o prospesnej spolupraci usta-
vu s Pedagogickou fakultou Univerzity Komen-
ského a prof. PhDr. Ondrej Kondas, DrSc.,
predseda Komisie GAV pre vedy o Cloveku, velmi
pozitivne hodnotil grantovu uspesnosf pracoviska.
(Pridelené "granty" su vSak, zial, skér odbornym
a moralnym ocenenim nasich vyskumnych projek-
tov, no neznamenaju ich piné finanéné zabezpe-
cenie, ako je tomu inde vo svete.)

Vecer bol venovany psychologickym aktua-
litdm (odznela napriklad informéacia o novovyvinu-
tom teste reCového myslenia autora |. Una) a
zasadaniu Vedeckej rady VUDPaP. Clenovia VR
- popredni odbornici zo slovenskych i zahranié-
nych (Ceskych) psychologickych pracovisk - klad-
ne hodnotili vysledky prace i nové projekty
VUDPaP, pridom zddraziiovali nevyhnutnost od-
bornej oponentury prac vyskumneho ustavu a
nepripustnos{ akéhokolvek administrativneho za-
sahovania do vedeckej a vyskumnej ¢innosti. Da-

I vod, preco to aj natomto mieste spominam, je ten,

Ze ani po novembri 1989 pokusy zasahovat do
vyskumnych planov ustavu celkom neustali. A ak
sa prili§ nemylim, od onoho novembra dodnes sa
na tomto ministerstve vystriedalo sedem ministrov
alebo poverenych ministrov. Vedeckeé projekty sa
nasfastie takymto tempom vymienaf nedaju - ne-
priviedli by k ziadnemu vysledku. Je smutné, ze
sme zatial dokazali pred nekvalifikovanymi zasah-
mi ubranif iba tie projekty. Pokial ide o deti, tymi
sa ako psychologovia musime zaoberaf ¢astejSie
az potom, ked im nekvalifikované zasahy niekoho
iného ublizili. No aj tak sme odhodlani svoju vedu
obhajif. Ked aj nemdze pomdct okamzite, vytvara
predpoklady na pozitivne zmeny v buducnosti.

Druhy der seminara bol program rozdeleny
do troch blokov. Najprv sa hovorilo o0 psychologic-
kych problémoch su¢asnej $koly, potom o proble-
matike nadania a tvorivosti (opaf aj vo vzfahu ku
Skole, ktora, Zial, pokial ide o pozitivne rozvijanie
tychto viastnosti, v realizovanych vyskumoch vo-
bec dobre neobstéla) a napokon o psychologic-
kych mechanizmoch zvladania tazkosti. Tazkosti

. mame vsetci - Ziaci rovnako ako uditelia, rodicia

rovnako ako deti. Preto patri naznaceny smer
badania v poslednam obdobi k preferovanym.

Treti defi sa odbarnici venovali dvom okru-
hom problémov. Najprv to boli otazky socialneho
posobenia na psychicky vyvin: Hovorilo sa o ro-
dinnom i $kolskom prostredi, 0 spdsoboch ako
ovplyviovat pozitivne socialne spravanie i o tom,
ako predchéadzaf negativnemu (aktivita VUDPaP
pri prevencii delikvencie mladeze v Expoklube je
Citatelom Rodiny a Skoly znama). Posledny blok
sa tykal starostlivosti o postihnuté deti, ktorej
venujeme nielen teoreticki a vyskumnu pozor-
nost, ale aj celkom praktické aktivity v Detskom
centre VUDPaP. Pracuijti v fiom okrem psycholé-
gov aj lekari, rehabilitacné pracovnicky, pedago-
govia a socidlna pracovnicka. Diefa nemozno
rozdelif na "rezorty", nuz sme sa podujali poskyt-
nuf aspon tomu, ktoré to najviac potrebuje, inter-

- disciplinarnu starostlivost pod jednou strechou.

Ale naozaj si ju zasluzia iba deti handicapované?

Aj v oblasti prace s talentami (o nej sme na
strankach Rodiny a $koly tiez viackrat informovali)
a starostlivosti o beznu ("normalnu®, zdravd, prie-
mernu) populdaiu by chcel VUDPaP mnoho uro-
bif. Mnoho by ajvedel, no podpora tejto €innosti
v porovnani s podporou-starostlivosti o postihnu-
tych je temer nulova. Napriklad pre Projekt expe-
rimentdineho overovania alternativnej
starostlivosti 0 nadané deti v.podmienkach ZS
nevieme ziskaf podporu Ziadnej Skolskej spravy v
Bratislave. A bez nej ho nemdzZeme realizovat.

Tam, kde nemdzeme sami prilozif ruku k
dielu, usilujeme sa aspon osvetovou a prednasko-
vou ¢innostou ovplyvnif tych, ktori s nasimi defmi
pracuju, najma ich ucitelov. VSetko, o ¢om hovorili
na seminari v Dubovej odbornici z VUDPaP, SAV,
vysokych $kol a dalSich psychologickych praco-
visk Slovenskej i Ceskej republiky, pontkame
verejnosti vo forme vzdelavacich prednasok. Ve-
rim, Ze rovnako ako doteraz budu pracovnici usta-
vu prednasat na podujatiach organizovanych pre
pedagdgov metodickymi centrami, Zze budu pred-

nasat vysokoSkolskym Studentom a Ze si pri

réznych prileZitostiach néjdu Cas aj na prednasky
pre rodicov. Rovnako verim, Ze nasa praca najde
podporu-u.verejnosti, ktora si uvedomi potrebu
viestrannej(a teda aj psychologickej) starostli-
vosti 0 zdravy vyvin nadich detii potrebu ziskava-
nia vedeckych poznatkov, o ktoré by sa té
starostlivost mala opierat.

PhDr. Vladimir Doékal, CSc.
riaditel ustavu VUDPaP



