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tfVOD DO UŽI'd /APLIKDVANlf/ PSYCHOLOGII;• · 

,, · 

/ 

·T~Diěř · ve všech obore ·ch společenskéhQ a praktického života-
„ I ... ( . , "51 

··se dnes uplatňují zásady p s y c h o l ·o . g i e I vě~y · o duše v- _ 
ním životě a duševní činnosti lidí. ~sychol -ogické poznatky se 
však ·v praxi aplikuj~ většinou jen laicky,'prostým post~ehem či 
pouze empiricky, tj .• zku~e~ostí, a tedy bez jakéhokeliv teore­
tického podkladu. ·Vžil se Úsudek, · že dobrým psychologem .nemusí 
být člověk zvláš{ odborně školený, psychOlQ~icq · vzdělaný, ale 
k'áždý · bystrý pozorov,atel a event; ·zkuš&ný organizátor společen­

ského života. ~zv~ laickóu -či „populárn! psýchologii uplatll.u.ieme 
v· denním živote pochopitelně v~chni ·. a není k tomi.f 'třeb'a žádné­
hQ zviáštníhc> vzdělán:(.j. A j~k u.z · řečeno, mnohdy „ se vystačí bua . 
s pro.lštou . empirfí, která se · získává • jen v neustálém styku .s ur.;, 
čitými lidmi', urči tou · vrstvQu · 1fdí 9" a · pak ·tyto ' lidi · a tuto vrst­
v:i,i 1 poměrně dobře psychologic}[y hodnotíme, ·anebo získáme ·psycho­
logické pozrratlcy o lidech ze svých ' vlastních prožit ·kd a „pOeitd 
_introspekcí„ zahloubá~ím ·s_e ~o vlastní.ho cíťěn:ť a myšl~ní, což 

· vede . dále k srovnání a · analěgi-ím - ~ Staročeské · ''Poznej . se.be sama' · 
. / . . 

má tu dQ.větek, ne bot pak "tím po-znáš i o·statní". · · 

Pojmem Južitá či1i aplikovaná · psycllologie rozumíme však ně­
co jin -ého, · něco hlubšího. Zde už nevystačíme s ·_pouhým laickým ro= 
-zumem, s ·' obyč~jnou empirií nebó _postřehem, zde u~ je třeba· dd­
kladně znát a využívat pozna~k:y vědecké psychologie v praksi 1 

n_avíc -ještě .důkl-adně znát rozvoj názort1 · a hl~disek v · apJ.'ikováném 
oboru, abychom jako v každém vě.deckém odvětví navazovalf tna věci 
u,·ž ~o~zané a r_ozváděli jejich dílčí pr~blémy, jež -se . znovu a 
znovu vynofu .jí. 

U-ž:l,.tá · /aplikovaná/ psychologie .je ted~J?raktic .k;m dllsledkem 
Obecné psychologie . v rllzných 0b0I:,ech • lids.ké společnosti. D1e. těchto 
oboro _aplikovanou psychológii také dále ·. dělíme. · 
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P s y_c h o 1 o g i · e -

I. P· r .á C e" p_růmys„lová'k provoz.ní" neh_Ql je g.Jima 
v prům#,, ;grqyozu g dopravě • . 

II$ R e ' d a g o g i c k á a p~e výchozy. ye šk QJ.e. 

III~ k 1 i n i c k á , zdrav otnická 3 v léč0 zaři.z..eních~ 

IV. soc i á l ~ _í, jež : je . někdy · pokládána za obor 
samostatný, nebót na r .ozdí1 Ód ostatních ne vychá zí 
z individua, ale · ze sk upiny .• 

. . v. n á b o r o v á„ kt er ou :goužívá reklama 11 pracovní 
nábor a ObchOd s 

VI. p . r á v n _f 1 soudní a kriminální . · 

VII. u m ě n i 1 kterou ...E,OUžívá estetikaL filmologi ~ = 
a teorie umění a liter

1
at ury._ 

(J Kromě toho se rozvíjejí méně známe a zatím ne tak poža -
dované Oblasti jako ps s sportu _nebo vojenst ví~ 

Užitá psychologie bývá nazý vána psycholog i í všed níh~ dne. 
Není to bezdůvodné; i velké její Objevy a p oznatky vyr ostly 
přímo z praktických potřeb a působily nesčetnými způsoby na 
náš všední život. 

I-a Vznika j ící p·otřebu už i té psycholog ie nutno hledat přede­
vším v oboru tak praktic~ém jak o je ek onomika. 

Průmyslová revoluce se ku konci lS-. st ol „ pro ·sazuje třémi 
zjevy : 1. vynálezem parního stroje , který zred ukov al tělesnou 
sílu člověka a zvířete do energie získané z uhlí, 2 s ·objevem 
tkalcovského stroje , který pomohl zhodnotit že ns ké výrobní 
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~chopn osti a 3® vyme_zením pojmu "homo economicus" ve :ťiloso:ťii 

8.~~ár.Qdním • hOspodářstv:í0 ' · 

· ·Pro ·'týto nové ·výrobní a kulturní podmínky byly přízn~čné -
ťéz. n9vé duchovní ·a mentální poměry 9 změny v psychice lidí,ale 
i nová . Obe·cná p·sychologick~ atmos:ťéra, jíž se ve svém f'ilos:ťic= 
kém ·a ~ ekon-o~ickám ·pohledu · zabýval i Karel MARX, kdykoliv ~uvil 

. . ' 
o svém oblíbeném tématu "odcizení" /napře v "Ekonomicko-f'ilos0= 

fických .rukopisech'•le- - -

. Pr8.co ·vní "odcizení" se . stává ' přítažliv...ÝJil P,rQ,blémem výrobní 
• 

i sos,_,ig,lni p'sychologie .G Situace průmyslové revoluc ·e !) rozyo.i vý= 

· roby a pracovní~'odciz,en -í 00 
· čl,Q,věka ' .jsou nejen 2odílníky ·" ale 

možno říci = přímo podněcovateli vzniku užité _ psychologiee 

··· ·· U její kolébky . jsou jména ' F~W0 TAYLORA a He M'UNSTERBERGA,, 

prvních vědců; kteří se zajíniali o vyřešení tak praktického vý­
robního problému ·· jako je · zvýšení ·· pracovní výkannos,;0 .. Inž0TAYLOR 

·/1856=1;915/ byl nazván "průkopníkem · vědecky -~ práce11 9 ne­
bo{ byl vlastně prvním, kdo hájil · zásadu\ . že Účinnější pracovní 
metody nesmírně zvyšují výrobu; Vypracoval přesn~ · pokyny a normy 
pracovních · pohybů ·/shýbá:qí a uchop ·ení materiálu/a křivku pracov­
n ího · tempa /střídání práce ~ a · odpočinku/ a na j_ejich základě zvý­
~ili dělníci, zaměstnaní při nakládce železa, s~j výkon tři-až 

4 čtyřikrát. T akov _é tendence, souhrně zvané "t aylorism~1s", nutn~ 
ovšem cha.pat v politickém smyslu jako přisluhující kapitál~ ka=-

„1 pitalistickým meto<tám vykoí-istování~ · Buržoazní ekonomika využila 
taylorismu k dalším a novým způsobům- zostřené exploatace námezd­

ní ch pracovníků® Tayloris~u~ vždy jen pomáhal k zmechanizování 
pr -áce lidských robotů a sledoval progresi v křivkách výroby ve pro= 

spěch kapitálu a ni~oliv . prospěch pracujícíche 

Rozvoj motorismu měl v tomto stolet .í za následek zvyšování 
dopravních neh,od ~ které z- větší části nebyly způso_beny . ani zá­
vadami v materiálu ani v poruchách stroju, ale - příčinami psycho-
1-ogickéha rázu, které tkvěly v řidičích. Proto dostal pro:ť. HUGO 

li!"JNSTERBERG /1863-1916/ od jedné · velké americké pojištovny za Úkol 
zjistit tyto psychologi~ké přičiny · doprav.ních nehod., ' A od té doby 

víme, že řidič motorových vozidel potřebuje mít zejména zachovánu 
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tzv. distribuci pozornosti, v niž dQkáže zachytit vždy několik 
podnět\\ najednou, dále pak vyt:valost p·ozornost i i jistou dávku 
fantazie pro Odhad pohybu chodců& 

TAYLO~ a MfJNSTERBERG stojí -v počátcích užité psych ol ogie . 
První · jako její podněcovatel,, druhý jako tw rce t zv . psych ot ec h­
niky, která se specializovala na měření lidský c h sch opností a 
~u~evních výkonů, čímž většinou zavedla experimentální vědec~ 
kou psychologii na scestí mechanických analogií s fyzik ou , ale 
připoutala zato trvale její záj,m ,;,,k životně důležitým pr obl é­
mwn prac ovním a prov ozníme 

Nejprve je tedy průmyslová psycholo~e z_aměstnána otázk ou il 
maximálního pracom,íao yýkonu~ Byl o např~ zjištěno9 _že množst ví , 
práe~ zvlád -auté · za určitou časovou ·je~notku vykazuje typický 
denní prdběh, který se dá vysvětlit · souhr ou četných fakt ,or d _ ' 

. jako p.apř. počátečním přizpůsobováním prac ovn í m podmink ámil vpá ~ 
·dem do tempa práce , unavitelností, ROpř. duše vn í přesyceností 
· a stoupajícím praco vní m Úsilím na počátku i na konc i pr acovní ho 

období. S tím je těsně spjat problém eptim a ·denní a t ýd enní 
práce. Zjistilo se, že křivky pracovního výkonu /které byl y st u­
dovány ·Mt,NSTERBERGOffil následovníky v r~zný ch průmyslových 
pod:nió:·i~ ·h./.-vykazují typ i cký průběh: při denn í ch směnách se pra-.. ··'( . 

· eovní vý~~:.,mírně zvyšuje . až do pol oviny dopoledne a s blížíc í 
se dobou -oij~da klesá; po Obědě výkonnost znovu s t oupá, avšak ne 
tak vysoko jako v ranních hOdinách; na konci dne pak prudce ~l e =• '" 
sá. Týd~nni výkon projevuje ,PÓ~obný vzestup a p~kles t v Útert 
a ve st~edu je výkon nejlepší, .·Ji)ak nastává ·prudký poklea až do 

_ soboty~ Úpadek výkonnostní křivky- m~ .být sice oddále n přestá'f- ' 
v,kaJI,Li, které nikdy nejsou zbytečným promarněním času/ při inte ­
lektuální práci _ připadá na hodinu 5 až 10 minut přestávky/, ne ­
lze mu· však Úplně "zabránit • 

') 

. Psychologové se ve „siuž'bách výr oby zasl ouž i l i t í m, .,že _;vznes = 
li požadavky na .optimum pracovního času'& Zaměstnavatelé a k~p.it a­
lističtí podnikatelé kdysi Odmítal~ ~ zkrácenou pracovní do bu a~m~­
tili dělní~r: aby pracovali 10 až 1 2 hodin denněe ·nokonc_e s~ stavěli , •. I 

i pr oti pauzám v ·prácie . Ale toto -zvýšeni pracovních hOdin v t ýd-nu /jež bylo záměrně prováděno během Obou světových válek,např. 
z vlasteneckého nadšení britských dělnílru/ se pr oje vilo c elkrw,.ým 
snížením výkonu, a to nejen n a h Odinu , al e i z a c elý t ýd en /P 
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Zkušenoáti s velmi dlouhými pracovními dny, např. během obou 
světových - válek, mohou poskytnout obraz sníženi celkového vý- · 
konu,-p0Q.].e této tabulky: 

Týdenní hQdiny 20 30 40 50 
' 

60 · 70 

R-el. -výkon za ghOd. 225 200 175- 150 12"5' l01l 
-

Výkon za týden 
' ' 4508,- 60QO 7000 7500 1,00 7000 

.. 
-

T · a b u 1 k a · č . l 
IPod;le Hof'f'stltter, .Psychologie A-Z, Hamburg i960 , str„ 131. 

ile si:tuace "odcizení", stále _více počátkem tohC:>to sto- · 
letí vystupu :j_íci do popředí a stále napjat1ější á růstem roz _porli 
uvnitř · kapit-alistické ekonomiky, vynu,t„ila si pře sup zijmu užité 
psychologie Od problému "-scientiťic -managem~nt" /vědeckého říze­
ní prác ·e/ ve smyslu TAYLOROVŠ k probl .ému,' na němž zS:čal prácovat 
ve dvac-átých letech psycholog E.MAYO v elektrár~nském ·podniku 
Hawthorne /(JSA/. Jeho . zkoui:nání pouká ·z~a na člověka n; jep jak o 
na aparát pracoy:mí výkonnosti, jehož jednotlivé výkony lze měř.it 

1 a sledovat , ale též jak o na sociální byto sti kte:rá vytváří sku -
2inu, v níž -se může pracovník c·ítit dobře či špatně a v níž se 
jeho výkon ·-při akordové práci může zdvihat nebo i snižovat~ /Vzá­
jemné · vztahy . lidí při práci počalo nyní zkoumat nové odvětví tzv„ 
sociální ' 2sychologie . / Pozornost psychológd se v prfun3slovém pod­
nikání upínlil.a nyní .t -éž k: tomu, aby p9mohli z~j-iš~ovat optimál~í 
2racovn:C prostředí . / vhO<Jii < osvětlení pro různé druhy práce, • Y- · 
mal<\vání pr'.a~ovních mí'stností ~ barevný nátěr str o jll, , ovzduš:( a 
větrání , hlukovost a klima aj./. - ;, . 

Jiným problémem, který souvisel zároveň s klinickými výzkumy · 
pracovního lékař~~~-, se stala úrazovost •. , . Vyskytl se po'jem "úra­
zo:vé osobn:osti" : zjistil.o se totiž, že převážná · část Úrazovosti v 
každém podniku připadá n~ poměřně málé procé~t -o- zam·ěstna-ncd /asi 
T'l.a 15%/ • . Existují tedy i idé ' "nác .hylní k Úrazfun" ~ a to jak · v prů- • 
~sl:Óvém, tak i v dopra~m, poµličním provoŽU.,i,-· / 'Podlé některých . 
t;3tatistik utrpí pouze 9% obyvatelstva tém~ř 4ť>% všech Úrazll . / 
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10.inický výzkum zjištuje u těchto lidí ttnavu, · nemoc, nezkuše -
nost, starosti a citové porucey · jako hlavní pi'-:íči~ Úrazovosti, 
dále bylo ~aznamenáno větší procento · ~ehod u_ •dělníkl'.1 11 trpících 
Odlivem a přílivem nálad -/ u tzv. cyklotýmních typd/, v cdliw 
nálady byla _úrazovost největl:!e Psychologicq lze tyto příčiny 
Odkrft a odkázat je .. jich nositele na klinické léčent, které 
zpravidla pomáhá• 

Současně s in!enýrskými snahami "vědeck~ho řízení" práce 
Objevuje se v dru~é -polovini minulého století ID3šlenka měřit, 
tj. 1 ,testgyat• .jednotlivá duševní tqnkce · • . /R„ 1883 ji nadhedil 

· F. GALTON ve svém díle "Inqu.iries ,1nto numan f'acul ty• I. Tate 
myšlenka a jeJ! pozdější uskutečňování měly značný vliv na pé~ 
dagogickoa /zejmána nápravncu/ a kllinickou /zejména psychi ·atri-­
ckOil a dětskou/ psychologii, který si však brzy vy!ádal kritic­
kého přezkoumán!. 

II. _ Ve výc}:lOVě a školství to byly také pr ,aktické pQžadavey, 
které byl.y vzneseny ·na psycld.ogy a které daly zákrad novému 
u!itámu _oboru. Póčátkem tohoto století požádaly :tancouzské škol.­
ské Ú~ady · prof. ALFdl>A BINETA /.1.857 - l9ll/, aby vypracoval me­
todu, kterou by si mohl.i vybrat ve škol~ch málo nadaní žáci, pro 
něž by m~ly být zřízeny zvláštní .pomocné školy,' aby nebrzdili 
výuku ostatních normálních dětí. BlNm sestavil se svým spolu­
pracovníkem SIMONEM zvláštní mentální · testy / z lat. mens=mysl/ ť 
které odpovídaly rdzným věkovým Úrovním a pokpušel.y se měřit 
intelige~ci. Pro každý rok věku byl vypsán Úkol verbální, pohy­
bový, grafický apod. - a · byl sledován a zaznamenáván Úspě"ch "či : 
neúspěch splněníe· BINET razii pojeni tzv. mentálního ,. věku, což . . , . . je vlastně vždy výslednice splněných ukolů testu, která má Od-
povídat skutečné duševní /inteligenční/Úrovni!) v protikladu k 
.tzv. cbronologiqkému věku, který předstawj~ fyzické stáří0 Je-
jich vzájemný poměr vyčíslil německému psychologovi w. STERNOVI 
/1871-1938/ známou ho:l.notu inteligeačního kvocientu /IQ/, jenž 
m·ěl vyjadřovat kápacitu inteiigence. Získal jej z jednOduché 
mate1patické formule se čleiv mentálního - /MV/ a chronol.ogického 
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IQ ul ovšem patří . minulosti, nebot jeho obhájci nestačili vyvrá­

tit výtky, že duševní kyalit.y (jako jsou nap~. funkce inte~ektu) 

nelze vyjádřit kvantitativněp .. aniž by nedošlo ke sch~matizaoi a 

ke skre~len~mt:i posuzování duěavxúho stavu. . . .. .. 

. ·Mnohem významnějš:! poznatky vytěžil~ pedagogická .. psycholo­

gie z experimentální práce slamáho sovětského fyziologa . I.Pe - . 

PAVLOVA (1849-1936 .), ktert svým objevem principu podmíp.ěaéaq . n,­

f l exu vrhl · rozhodující světle) na složitý duševní proces. y.ěen!, 

jež je pro pe~agogiku nejddležitějš:!m předJ!lě~em zkoum~n1. 

Jak probíhaly PAVLOVOVY pokusy je všeobecně známoe .Kdy- . 

koliv se. psovi podává potrava a zazní současně n_apř . zvonek(ne­

bo i jiný . indiferentní podnět), chování ·psa Je "podmíněno" zvu­

kem zvonku (nebo i . jiným "podmíněným" podnětem) a pes vylučuje 

sliny už na·samotný podmíněný podnět · (např~ na zVtlk zvonkú.) 9 i 

když podnět nen:í provázen potrav ou. Jde tady o .vy_p:r.a~ován!-pod­

míněnáho . potravového nebo slinné ho :reflexu~ Ale „ stejně jako je . 

podmíněný reflex vypracován, tak mže 1 °'vyhasnout•, není-li -t~ 

t i ž neustále "posilován" bezprostředním podnětem. (tje _potravou.} 

Pr inc i p posilóvání je vlastně principem opakován:!·v učení 9prin-
, . 

cip vyhasínání je principem zapomínáníe 
. . . . 

Na celém světě se na základě přesné pavlovské laboratorn! 

metody podnikaly tisíce experimentd týkajících se podm:(něných 

. reflexd •. Jak se naučíme mluvené a psané řeči~ gestdm, většině 

svých citových reakcí, jak reagujeme .na rozmanité „eignály - to 

všechno jsou příklady · podmiňo:ván:C~ Velká část našeho života j~ _ 

vyplněna reakcemi, jež byly „podminěny v průb~h~ minulé zkušeno- -

stie Bez podmíněného reflexu by živočich nemohl splnit .základ- ­

ni bi ologickc,u podmínku - podmínku -adaptace„ přizpilsoben! • . ,A po­

jem "učen:!" .,je vlastně synonymem pojmu 00 život''• . Jestliže tentc, 

problém vyřešil právě sovětský učenec PAVLOV~~do.vedeme si před­

stavit, jaká . je jeho zásluha o materialistickou psych ·ologii 

{nehledě k tomu, že vyřešil ještě množství dalších problémd, 

napře otázku spánku, snů, hypnózy apod)e 

1031-3986 
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Pavlovskou cestou experimentálního a vědeckého výzkumu vyšší 
nervové činnosti se dalo mnoho dalších badat~ld v SSSR, u nás, 
ale 1 n~ . Západ_ě, ze jme v USA. 

Z PAVLOVOVY laborat@ře vyšly podněty, kt ·eré d-nešn:! -mate­
rialisti~ká psychologie natolik přejala, žé se ty~o pOdněty 

· staly dokonce pil:íf-1 a základy ,nového p·sychologického ~ojetí. 
~ Pavlo,r,ské učení o _jednoti organiam s prostředím, princip dé-
, terminace, učeni- o f'unkc i druhé _ signální soustavy, jež sp~í vá 

v intersi _gnalizaci, t/. dorozumívání prostřednictvím abstrakt­
ních pojmd, musí být výchozím momep.tem pro každé zkoumání 

-sociálně psychologické$ Pavlova .ká re:flexologiá· pronikla i a"O 
p_sych.elogie umění, zejména do výkladu estetické konzumace ď:í= 

la$ 10.initl~á _psychologie a psychOpatologie je zavá ·zána PAVLOVO~!' ,, 
protože vymezil fyzi@logick@u 'Ii>Odstatu nervových procesd pO' -

. , . . . ~ 

drážděn! a utluJDU, dvou hlavních aktivních prQCesd pr~bíh1:ťjí- ~ 

cích -v lroře·mozkové, a_pak z poruch v jejich vzájemném vztahu 
jako~ i z poruch ve vztahu mezi signálními s~stav~i polo~il 
materialistický a objektivní základ k chápání psychologického · 
symptomu. , /.Proto mohly vzniknout v sovětské psychGpatologi 0i 
materialist;cké názory, vysvětlµj:!c:í např. vznik ~alucinac:í, . . 

schizofrenního zkr -atkového myšlení, hysterických Obrn áj~ / + 

I~I • . Pro lékaře bylo využití psychologie a- psychologických 
.praktik Qd.Jakživa podnúnkou0 Nejen pro obecné zásady napře me= 
dic -ip.ského postoje k n~mocnému., al .e i pro své spec0 mediciňské 
!(t}~ f;,~~~ ·zejména · v psychiatrii, museli mnozí lékaf-i psychol ,ogii .. 

·pouŽ:i:t • Nevolali proto dlouho psycho~ogý ke spolupráci, aie 
stávali se saJDi _psychologye Ovšem .... jak u~ řečeno - potřeby 

+ 

Psychologie je dne~ nemyslit~lná bez materialistického zákl~~, 
který jí ve sv~ fyziolog ii · v.n.č. I= vyšší nervové činnosti:/" 
vytvořil PAVLOv.,·p~oto také .ieho dílo, kter~ vyšl.o lesky; v „ 
Sebranýc .h spisechť. a to díl .· íII.(t a IV~ Prsba. 1~53 ,, jež 011~a­
huj:C "Dvacetilf:!tCU :.:zkušenost -objekti.;;Jho . studia .vyšší -nervové 
činnosti zvířat·" a. "Přeclnášk;y o či~noati m2zkových he.misfér" ~ 
tvoří zákl.adní lit. ._eraturu pro chápání problémd a pojet:! materie.= 
listiek:é a experime,ntáln:í psychologi e 0 10·31 ... )986 
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prakt.ického života nelze dlou:ho obcházet. Jejich zpťis.ob laj,.cké 

aplikac .e -psychologie, napřo bez Odborného a v~decey fundováného 

experimentu~ · s.e ukázal planým a . brzy se z laických psychologic­

kých výkladd lékařd stávaly ~šlenkové spekulace, které roz~oj 

mediéiny naopak brzďily9 

V Období mezi dvěma - válkami a u nás - ze•jména po druhé světO= 

vé válce · se psychQlogickými problémy nemoc·ných zabývá t2:v. - kli­

nická psvchologit, jejíž - &koly _spočívají předevší~ v psYcho - -· 

diJ!gb.Oatice oa-~b narušených!) povahově vychýl8ných /tzv~ --pšyc .ho­

páti\ · a anomální ·ch lid!/, ale též ve zjišto~ání chorobných ah -

ševn!c ·p procesd, duševních nemocí i atavťL~ llinický psyc _holog 
. ~ . 

. 

k tomu . užívá zvláštní zjiš"tovací métOdy, kterými zkoumá jednotli-

vé . duševní funkc .e /např~- pamět, pozernost aj/. nebo poměry: e>sob"'.' 

nosti/~ájmyt skl -on.y," nadání/e „Děje se to i složit~ja:ími tzv. · pr<>­

je.kt -i~:!mi metOdami, v nichž zkoumánt osQby většinou na · základě 

obrazových pOdnětťi něco °'-vidí", "vyklád •aj:!", "doplňuji" , j"ejich 

náměty "rozvíjejí" P a to ·kažq.á vždy s rdznéu citovou inten~tou 

a otevřéností, s Jinou ~šlenkovou přesností a náplní , v jiném 

analytickém . post upu, s Odlišn Ou představou b0hatostí či originál-

.ností-, Promítá se v těchto metodách několik rdznýc ·h vlastností ·, 

které tvOř:í st r ukturu osobnos t ie PO<lle určitého systému hodnocení 

může -- pak psycholog posoudit, ·zda citový život, myšlení, vmmání, ;,._ 

představivost atde zk oum~ osoby Odpovídá normě / nebo ur--čit-ému 

ty.pul anebo zda tyto procesy trpí poruchcu" Tato zvláštní . illedis-

k-a klinicko-psychologického posuzování nebyla předtím v prac -ovních 

moinost -ecn , jiným směrem zaměřených lékařO. ... přírod.ovědcd a· -proto .­

byla uvítána ze jména v psychi~trii a pe4i~triie ·Kromě •toho -se pak 

psycholog věnuje též por ·adenské činnosti,. t.ýkajíei se napřio 1-é...; 

čebně výchovntch opatření u nezvlá~nutelných dětí nebo u d·ětí· d1J-",·-;--':~: 

šivně zaostalých a opožděných@· Stejně · tak problémy manžels-1cých -
- . 

kon:fliktd 9 unavenost ži votém, vnitřní rozpory ., neepokojenost ,-kom..! 

plexy méněcennosti a lizkost bývaJí v- paychologiokých ··por.adnách 

předmětem P,sYchoterapie" Terapeutický režim duševně · ne ·ín~ ·nýc·h,ze ·j= 

-JDléna dětských pae~entťi, vypracovává mnohdy klinický psycholog jako 

~ktivní poradce psychiatra nebo pediatra • 
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IV•. · Využit:! psychologie ve společéI)ských vědách, a t _o» . jak se 
dívá "psycholog na společnost, je vyloženo v jiné části textut. 

•• ' I ' • 

Jde . o poznatky aoe iáln:f _psycnologie -, kterým je věnována zvlášt-
ní kapitolká . ... 

·· v. Pro
1 

:filmové pracovníky, . zejména pro kameramany .. , nebňde · 

vš ·ak bez zaj~mavosti -uvést něktéré pozn _atky · na· Západě. pr~pa­
govaué ppcholo,.8ie reklamY ·o její! závěry mo/!no využít 1 ve -fil­
anu, v . r _eklamn:íqh pcutaa .íc ·h; v krátkýc:h · reklamních "p~omit~:í ~~t:. 
apOd • 

. líejen kap~tal .ist:ický ObehOd, pr.odej .a -t;-h; ale i sCiCiális­
tický ObchOdn:! sektor a služby veř:ejnoati mohou využít ·psy -
chol<>gic .kých · poznatlm- --'v reklamě, i když je D(ezi ~~ěřením'i: .,pe.-.· 
užit:fm reklamy t :am a u nás .r ozdíl v cílecp. io,r,;j)ró~tředcíc1t~·- Re­
k1ámníin · výz~áni slouž:! - j -ak známo - plakát,- leták, t ,isk, ~oz-
, . . I . 

- hlas ·, tel_.e.vi:1te, filmový ~iapozitiv i . krátký film~ Těmito .pro-. 
střec;lq se u nás pomáhá i náborovým akciím pracovmkd de dtlleži­
tých a _ nédostatečnif . saturovaných . pOVQláníe . Lze tedy · užít pro 

: ... ~ 

reklamní psychologii také term.;(nu ·nábor0vá psy~hologie ( z něm@ 
Die Werbpsychologie/. -· 

l / 

ť ::_ I když socialistíck~ reklama - · na : rozdíl od kapitali~tické · 
f ~ • • • • 

:re·klatl\Y .;.. sama "riedělá" zboží, ale je ' formou pI_'.QI>agace ··hoa.ao ty 

zboi!:C ~ebo - kválity nabízených služeb 9 · pouhým propagačním- "a -pu.b-•; 

likačmm pr·ostředni·kem: výrobku, také je 'j:C.-formy · slouží k ~:fská­
IÚ p·ozornosti, což má své psychQlógické zákonitostisi je~ gcapo-

•·vídaj Í _ mOdernťmu životn _#jru stylu, současQému duchu ďoby& Nad­
pisý reklam mají být napi~ krátké a - čitelné- iť in~jí Vzbudit-·-dvě 
reakce: z,jem a zvědavost. Pdsobi vé z -hlediska· formálního ·,,, jsou _ 
kontrasty "" černé a bílé barvy II ale ne··jmooriěJl pO.sobí sstet :icky- : 
uspořádaná rtlznobarevnost -.- V esi;etickém pojetí r~klamníh@: : pr q,.. 

. . ... . . 

střed~ se · uplatnují zásady tzv.- ~Oe.dální ·percepce ,, společeňského 

-vnímáni, . u nichž „je - rozhOdující především výběr~ímán.í., ~Ó-
. - věť si v~ vní~~ní yy-oír~ jen některé podněty, · a t _o v čase•t1 

prostoru, · v l.ibosti či nelib <>stie i>°ostej k vní _mání . se také prtl-
•. · . .. .. ·-

běžně ~slabuje, což má význam pro náborové • a re]q.amní prostře.d• 

ky dlOUhOdobéa V nynější době dávaj í např <P zá ka zni ci přednost 

' · 1031 - 3986 
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b~evnému _ krátkému film s bohatými barvami a dějem s přek:v·api­

vým · rozuzlením" _ je -! vitiinou skrývá ·reklámx)j pointuG soc iáln! 

p~rcepce subjektu je tak plně· uapokoja~a, stejn~ jako sl.Oů!í-11 . 

za jeho mot.ivacd. p~vq žertovné, anekdota, humor / v reklamních 

groteskách a humoristických seriálech/\, - -

Jiné pravidlo reklaID3, zjištěné psychologickým prdzkumem 

a dnes už ~cela běz;n~- užívané, upozorňuje na výhOdnost · ochranné 

~načky výrObkn„ kt$rý se nabízí jak ·o žbO~Íi ochranná značktf m' 

b;ýt uváděna všude v jedné podobě / jde o áte"i~eotypié ·značek fi­

rem i zboží podmiňující sterctypn:C reakce/ • 

. Obsahově se reklamní výzvy soustře~uj:ť nejčastěji na :.he·sla · 

jakosti 9 ceny, zdr~ví 9 zevnějšku, osvědčení, _Úspory é~áu a e,--

nergie, ·polÍOdlí trv.anÍivosti nebo spolehlivost0 „ 

V poslední době es v reklamníc ·h praktika~filmu. a t .éle -v.ize 

' na Záp~ě využívá e:xperimentál.ně ps~chologic~!\ zjištění_': o tzv. 
podprahovém Vidmáni,.l) co~ · je vlastne vnímání, · které·.;heuvědGmU·jeme 11 
ale které rozlišujeme p«ivědomě a které zahrnu -je pro riás v -sobě 

přesto informaci, _ na -níž je . subj~kt schopen dát automwnní ~Odpov~$ 

Teo~ie podprahové percepce vychází z '.- předpokládu 9 že každý vjem •· 

nutno chápat jako výsledek určitého vývojei, závislého ta~~ _-na 

předstupni vjemu, je'f.. leží mimo hranice vědom~ . orientace9- -,Do ~ěž= 

·ného--televizního vysílání se napře zkouší -vmontovat reklamní výzva 
• ' I 

- , ,._ 

s · podP,r~óv -ou expozic ·í /čas expozice; je nižší než podnětewý ·pr .áh/ i> 

· takže na ni nereagujeme _ uvěd.omovan~ vjemem 9 ale bu~ diskriminae ·í, 

kt-erá není uv~domována, nebo nevědomým pr~cesem V'Ilímán:L. ·.I--když 

percepční přesnost exponovaného obrazu je tu 'menší, podpio:-ahová per­

cépce -~~tačí zahrnout základní informaci a vynu.t-1t ·· si ódp<Wě~ bl:íz-
·i . , . ' 

kou reákci na výzvu» .kterou vnímáme vědomě~ .Tento fen .omé,n •bude však · 
. . 

. ná1ež~tě • využit v praxi, až se experimentální psychologi:e1· ďopátrá 

~..lubšího poznání o nevědomých či pOdvědomých procesech, na- něž )se 

dosad ·z obav_y před psychoanalytickými spekulacemi · zapom:í-.nal~&- · 

Metody· :i,. ověřy, iící teqhnika u~it,.é DSJ'ChOlo:g:ie Odpov-ída.Jí vžd1 · vě--

., de~ _ké Úrovni exR,,ert:íz.ye Prot<;> se p(:Jyc}lologie '·Op:írá o mateniatiku,. 

_jměn;. Q_ techniku matematické statistiky, její~ "p:řípady-" tvóří vždy 

· 1031~3-986 · 
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popl,llace, resp. jej:! , ;repi::1zenta,tiyní um:@k, což je .,vždy - sku­
pina lidí s .relativn:ím ' výskytem obecných znakd p~pulace · a nay 
víc vlástmtCci zkoumaný · psychologický fenomén. Proti tomuto vy­
branému vzorku případd / např. nemocných, delikvéntd apod../se 

staví vždy výsl .edlq z tzv. kgptr,olních skupm, .jež e. tvoří lidá 
přibližně stejných · Obecných znakd /věku, soc ... proatř-ed:í, po­
hlaví ap0d$/ a jež nevlastní přitom _ zkCWnaný fenomén. u obou 
rewltátt! je možno statiaticlcy na příklad stanovit střední hOd ... 
noty/ aritm.,. prdměr, medi~ a mOdus/, al~ i ··h~noty vQriabili­
·ty distribuce /standartní odchylku a koeficient va-riacca/,stejně 
jako hOdnoty významnosti naniěřených rozd:ílO. a běžnou míru k()c., 
relace. 

9dborný psycholog nemO.že být ztotožňován s l -aický~ posu­
zovatelem psychických jevd nebo ani s l'i terátem, který na ... _ 
spol-ečnost či na :_individuu,,na jeho c-itová hnut! á motivy je­
ho činnosti, pronáší své náz9ry bua 1. subjekti~, int~ospek­
_tivní; nepOdložené zÓbecně~·,nepo 2.empirické, ale .-'nepOdlože­
né' dalším rozborem .; Spisovatel F.M. Doatojevskéh•ó~ jemně · ~a­
lyzujícího psychologickou motivaci činnosti svých románOVých 
postav, obdivujeme jako bystrého litérár _xúho psyc ·hologa,avš ·ak 

1 nelze _ říci, ·že by n;ěkter2 $ . _jeho ·jemných analýz např. věčného 
·ldterárního námětu ve . "Zlcij i nu a trestu" zásadně pomohla krimi= 
nalistické či soudrú .praksi. Umělec zpracovává · jemné :iJldividu..; 
ální 1. -společenské kořeny zloČinnosti jinak než ·vědecký Odbor'!'" mk, pro nějž jsou ty :to problémy předmětem dalekosáhlého výzkumu, 
vědeckých generaliz ·ací, podloženýc.h mimÓ j. t t!i st ·atistickým 
rozborem. 

IOvý francouzský f'ilm "Nik<:lo mne nemá rád 1111 na příklad vel­
mi pO.sobiv~ odkrývá rostoucí del'ikve~i m1ádeže v kapitalistic..;' 
ké metropoli. Režisér Trouf'fault tu ukáz;l sociální, jmens ro­
dinnOti . determinaci mladické --delikvence na osudech :.pař,ížského 
éhl.apce, kterého měla ·matka za svobOdna a jeho ·výchova nesla Od 
počátku peč~t . ;.nežádouéíhO přírdstku,-11 vychOťávanéhO v prostředí . . 
těsného bytu „pařížského předměstí, bez koutka soukromí, v difl-

1031-3986 
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harniori~ck ých manželských poměrech rOdičd, v podm:lnkáéh .nevyrovnané 

/jednou · přísné0 • jednGU · přilili · benav~lentní/ výchovy. Psycholo­

gická • pc.střehy ·r1~~ .kterých t\Í nem málo-, n!3bot te je f'.ilm u­

mělecky velmi • přesvědčivý ·a · realistioký, mohou sice pd~obit vt­

chovně na rOdiče a ost -atin publikum / oo·ž je vlastně specifická 

ideová tendence um~leck,ho filmu/, ale rozhodně nemohou podepřít 

věd~ckau a:rgument ·aci ·. . 

.- : Jde tu ·dokonce o proces př'esn~ opačný: uměle·c, tj., ~cénári­

stá 'a· režisér, pracoval ·na základf ma:ťer.iálu., který mu· póskytla 

data psychologického výzkumu mladick .é delikvence(i) Tato · data j~ou 

PÍlk směrodatná i pro praktické obory · jako je právo a soudnictvíe 
. ... . ~ . . 

VIa Právní nebo kriminillú ·psychologie ·si všímá především zlo= 

čin~osti mláde~e. -Vlivy ruitno hledat zejména v prostředí, ve vý­

ch~ě, y rodlnné sitµacie Značný počet mladistvých pr~vinilcd po­

chází z rozvrácených ·rodin /podle BURrA 58% provinile-O. proti 25% 

'f"kentrolní sku-pině, podle ReH„ PAYNTERA a P(t BLANCHARDA dokonce 

90% příp•adde V kapitali ·stických podmínkách vede · ke zloěinnos:ti i 

neutěše·ná sOciální situace, hOspOdář~ká ·chud(!lba, ne však sama o •' 

s.Obě 9 . j~o sp:íše svými dOprovázej:!Č:úů faktory t napře. sOUaedstvim 

na -periferii, přeplněnými . byty, kde nen.í soukromí, vícečetnými ro­

dinami, alkbholismeme Ale ani hmotné prostředí nemusí být vždy roz= 

h~~jíc:!: to vyvrátil WQ BE~Y, když zjistil~ . že deiikventi _ mají 

''n<>l'mální" sourozence, kteří jsou vychováváni ve stejných podmín= 

lme·h; mladiství provi nilci byli však mén~ milován.i jedním nebo 
. . 

Oběma rodič1 9 cítili se ustrkováni v rOdině apOd(g Ohromný význam 

tu má společenský a kam.arádský okruh próvinilcd, vliv tzv~ gangd, 

skupin páskd . a chull gánd e Podle některých statistik z USA 5O~ de­

likvent-O. je čle~ gangu prot i pouhým 0,6% v ·kontrolních skup in ách 

a··-88% provinile-O. .svdj poklesek opa~je přes všechna nápr avná opa­

t-řen:í. /?těkteř:í vědci dokazovali proto konstituční, individuálni ­

aáe-hylnost k tres:tn!' činnostie Maj:í k rú větší sklon např 4) ml:á -
diet.v í s omezenOl,l · inteligenc{ / me,zi delikventy. .-je a~ 20% slab o­

mys.Jmých áprCDJti 2-3i - z celkové popu;l.a,ce/ •. Byl zjišfován a~ : .. .:--: 

záználll př-i vyšetření elektroencefalogrd-eDJ. u 30 . .. 10% del ikventu„ 

l.031-3Sl8 ·6 
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- co t s i paliiovalo abno~ po.měey y mozku, a tito DJladiství by-11 · 1c11nioky · označovánt jak o psychopati. Význ@ těchto z~ištěn:!. byl uvá!en jak eoudn1etvtm, ták i nápravovou pedagogikou. 
, Jiným problémem pr ám peycbologie je pr~blém tlrohOdn·os _ti svidectv! 1 _Svědectv! mdle být ovlivněno: 1. defektem sm;yslo-vým - · 4 /oslaben ! či poškozen! zralcu nebo sluem/ 9 2~-nedostatkem pozor-~os t i/ významn4 okoln osti posuzovaného děje uniknou/ 9 J. defek­tem pam~t1 /zejm. v afek ti vn:!m napětí r, při Úle 'ku či strachu; ·· ~videi mají být také vys l ýcháni .vzápětí, neboi po několika ·hO= di nách je pam~t" ul nesp ole hliv á/, 4. zvýšen~"sugestibilitcu 

svMka vl i vem výrOkd druhjch l i dí, posuz u jících inkriminovaný 
jev , a také vlivem s oudního řízení . nebo výslechu @ 

Zm:!něný HUGO MONSTBRBIRB -vytvářal takov;é,to modelové situ­ace nevěrohOdných svědectví:-. MaskÓve.ný_ lupič se znenadání Obje- · vi l pf e9 nepřipravenÝ1:11 po~l~chačstvem, tfikrát vyatte1il, . vy­
křikqul několik s~oy . a Odešel z místnosti. Pokusné osoby se li­šily v náz oru: l • . jak by l onen muž veliký, 2-, .jak byl Oblečen, J . kolikrát vystřelil , 4. co řekl a ,.5e jak dlouho se zdržel v místnosti~ Neb·o sovětský psyc hoterapeut -Pele mL uvád:!t> jak j i stý profesor · sugestivně navQzOVal u svých . žákd kolek tivní či­chové h~luc .inace, když požád al žáky, aby zdvihli ruku, jakmi ie ucítí vdni jedné chemické l át kye Před je j ich očima nalil něko-- lik kapek záhadné tekut i ny na vatu a a výrazem Odporu ust-aupil stranou . Brzy ucítili někteří po,aluchači nepříjemný zápach; kte­rý se • šířil až do posledních lavic„ Několika se dokonce udělalo nevolno . Nakonec ·se ukázal o, že onou záhadnou tekutinou byla vOda přibarvená inkoustem •. Zde pdaobila sugesce. 

V miniatuře laboratorníh o experimentu se prokazoval vznik . ' 

tzv • . normati:vní •ch ;ásad na výpovědi člend skupiny. PokusJ1.é oso-' . . ·'· by měly ocenit velikos ·t a in te nzitu. pohybo vé iluze /autokineti-. cký efekt/, při čem~ v s ituac i, kdy jedna ·osoba vyslovila - pře­dem před ostatními 'j i stou normativn:í zásadu ocenění„ Úsudky 
členů pokusné skup i ny se n~vzá j em příliš nelišily, ačkoliv za situace izolo vaných výpovědi byly míry pohybu velmi rozdí ln ée 

- 1031- 3986 
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Ze své · zkušenosti scudního zn_al.ce mó~ potvrdit neiěrohiXl.­
'noat swidectví vli•em porušené paměti· ped silným . aťektiv_~m 

tlakem(t -Posuz'.oval . j ·sem případ přepadení ženy a pokus o její 

znásilnění provinilcem nápadnl malé pastavy /ne více než 160 
.. cm/• Postižená · svou vypcvěd:í znesnadnila pátrán! po něm proťo,že 
při vý.slechu ·uvedl ,a, že ji ·pf-epadl mu! 11velké, statné postavy 98 

i 

ačkoliv ona ·sama byla c dobré pdl hlavy · větš:í ne! delikvente 
tfč~ek Úleku --a átrachová reakce zpdsobily nepřesn~st vš t ipi--­
vósti, zveličení. 

\. + + + 
!· · .. . 

Uvedli jsme. řadu · pŽ'íkl-adu ·z užité 19·sychologie 1 abyc:nom si 
do~zali tvr~~i, že tato vědecká disci pl ina byla -vyvolápa v ~:i­
vot přímo pr .a!ttickými potř'ebami a požadavky · jiných · obord(J- Mezi _ 
těmito obory .. ·J~e jmenovali: 1. eltonomiku a priovoz, 2„ pedago­
giku , a školství, ). -medicinu a . kliniku, 40 · sociól.o ·gii a ·výzkum 
m~zilidských vztahd, 5. ObchCd, reklamu a náborové · akce; 6, , kri­
minologii, právo , a áoudnictví~ / O teoretickém využití psychélo-

. • - . . 1 . - - • 

gie v umění, . zejm. ve filmu, bude řeč dále e I. 

·Jisté aplikované zásady paychol.ogié se mnohdy. i-epre-zentují 
v ' několika 'Oborech ·najedn ·~, - např0 · ·zj~šťěni. · vlivu · prostředí na 
_osobnost dít·ěte má význam pro · pe _dagOgi~~él) .právní i kl.in.1:cké 0m 

bory ·, výzkum mezilidských vztahd pro provoz, a.ociologii ~ inedi~ 
ci~ /neurÓzo~ -Ogii/ apode Je ~u tedy využití nején s-pěefál:n:!8 . al,é . 
1 v.zá.jemné~ 

Užiťá čili ·aR,likoyaná 12a;ychologie .je prSktiékým. uplatněn:fm_ 

zá§E}d Obe'en~.~ iteořetická/ věd~cké psy:chológie v rozi'lích~ ·.ooorecql 
l.i.dské -spolec:renské činnosti, ~t u:ž speciálně· nebG vzáj~~~ -1) !:A 
to s tím tí'csil:ím1 aby, těmto Oborfuiť pomohla k dokonaie.ištigu:,.a.-p()-·_ . . 
~iě.1šiiini. z;eŠeřú .je·J,ich -specifigkýah · problém.de V: tomto smyslu. 
je ,_ u-žitá psychologie ve vztahu k základním obord~ svého uplat­
něni d·isc iplin()U pomoc:aOlh 

. -
tOJl-3986 
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l. :C§XCHOLQGIE O§QBNgSTI 
V pr,oi twraihe U11ěloe-, je~W úst:fed•ia 1u6aatea je · Tld7 

<Slevěk, neni z,va!nl3iih• prebl,bm ebeoaě Jayohelee;10k,h1 ae! 

j ·e 1r•bléil 1é1baOSt!, p1zúa:! jej:! struktury, geaeze a rti!lveje. 

Uaěleo ne~si ald. belletristioky asi jiaak uaěleoky ilustrevat 

rdznl epeo1,1ai téze 1db1%'J9Ýoh teer!í 1s•ba1sti, 1 kdy! p1znat­

ky těchtl teer!i llU • 1h1u být aeooeJdtell\Ýa Teditke • p:fi oha­

raktertst1oe zebrazevaeyoh postav a ji • i •esentoh dějt, tedy i 

jejich a1u1sti. Takevé p•m•tky teerie pfejiú Ull~leoké dilo 

.1 z j-iJlý,eh věd11:!oh oben, n.apf. fantastický reúa i fila a n.ej­

roza§jš:! .. 11tenrJJ.i i filaevé nsc1e•oe-:fikt1011n p:fej:í • aji J•znat­

ky z aatr1n1aie a astrenautilcy, lcybenetilcy aped. A !e seuňaea, · 

bur!easn! literatura a filll jseu peuze ilustracemi ideji a tézi 

psy-ohea11alýzy, která J•kl'd' za z'1tladai prvky lidské eseb•esti 

slepé 1ua,v, teade•ee a afektiVJlÍ vztahy sexu,l•ihe charakteru, 

~e · jeji J•stavy jednají ped dikt,tea fréudevské paneexuality ne­

be adlerevskéhe \w,udu ~• aeoi" ,bez ' jiaé r•zuaevé ' ěi • erál•i ••- · 

tivaoe ěiJU1esti ,_ te j • . naepak pobídkou k . tnru, ·· aby seoialistický 

a realistický Ullělee, který ui · »řestal být zavě~•v•• bur!easni 

ideelegli, ■ěl jas•eu předetavu e ' seuěasJIIÝch materialistických 

výkladech esebaesti. 

· . . Neexistuje ,,ohepitel•ě jedna teerie esebaesti, ale těch -

·t• teer1i je lllllehe, oež je zp-Asebe•• : ·1. sle!itesti prebléd, 

je~ tak připustí řádu "Ýklad~, a 2. edlišnesti · přistupu k před -

mětu. 

Vtkladi a -~istuz, _ k zreblá1'1 es~b~esti ••h•u být shrlluty 

de těohte ětyř skupin, vyjadfoujicioh jejich pretiklady: · 

A. Bi• 1 • g i o k é /vě. hledisek mer:felegiokýchgana- · 

te111ckýoh a fyzielegiokýoh / a naepak zase p s ye h • 1 • g i o­

k é. 

B. A~ al y ti o k é nebe syn tet 1 o k é. 

C. St a t 1 o k é a v pretikl~du k teiau d y • a mi . o-

k á. 

1031-3986 
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D. K v a 1 i t a t i v n í 
tativn:ť. 

a naopak zase k v a n t i= 

Teorie společenského pdvodu tělesného i duševního a jejich 
vzájemná sou.hra v organismu byly_ podnětem k založeI,lÍ několika 
typologií~ tj. klsieifikaěních nauk osobnoat1 0 ~ nichž nejzná= 
měji:1 jepsYcnokonstitµění typologie KRETCHMEROVA9 která se 
snažila · utřídit osobnosti do typd, jimi pOdřizuje pak řadu spc.., 

, lečných vlastností. Německý psychiat~ ERliS? KRETscm.ma / nare 
1888/ uplatňujeJ ve svém díle ~K&rperbau und Charakter" avé p1~0-
fesi .onáln:! "psychiatrie~ hledisko 3 · ne bot řiká~ !e mezi tělesnou. 
atavbe1U •'a duševntm onemocněním je jistť vztah a ž~ je určitý 
vzts..'l i mezi nemocnou a zdravou psychikG!le Jeho tělesná typolo­
gie vypadá ·takto: 1. typ _atl.et!,~ 2., §.Stenický:, . J. pyknic~ 
4„ .S,;i.SR}.astick;ý„ K p"1l!m dvěma tělesným typwn, zejm1r k typu 
aeteni~kému~ je přiřazen duševní typ schizotýmxú 9 který ve své . " ' . 
citové rozpolcenosti~ volní nevyváženosti a se svými nevypoči-
tatelnými sklony v chován! směřuje v chorobném smyslu ke skupi­
ně schizo:ťrénních onemocnění~ zatimc@ tělesnému typu pyknickému 

· Odpovídá duševní úspořádáni ~lsl~t;hnm, jehož patologickým vy­
jádřením- je okruh chor~b cyklo:ťrénních, u nichž se střídají de­
presivní a -manické nálady„ Schizotým je · v literatuře zastoupen 

. skvěle Denem Quijotem anebo je to i Dostojevského kniže Myškin 
Z Hidicta" c, Jsou to vždy snílci p vizionářip fantast0Vé5 lyri<:ké 
a nevyp·ečitatelné povahy, maj:í sklon k romantice a k dramatu 
v životě~ -často ani nevědí, ~o chtějí~ Cyklotýmním typem možno 
pak označit jin~ Cervantesovu figuru Sancho Panzu nebo pana . 
Pickwicka ·z Dickenaee Jsou to spíše lidi realistič-tí,, - nepřiliš 
složitíti ale dobrosrdečníti jejichž ži~otmm Úděl.em je epic ·ká ' 
š:!~e fl epos. 

KRETSC~ROVI se prá.vem vytýká především jeho Úzce psychi­
atrický pohled na věc a dálep že slučuje v sobě v poubjch dvou 
typech ty vlastnosti osobnosti~ kter•é ani mnohdy sloučit nelze i 
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takže je jeho typologie příliš schematickáG 

Kr0mě mor:t:_ologického nebo anatomického -podkladu hledaly 
biologické teorie osobnosti své základy t~ké v bio9heDlii a en -
dokrinologiie Už re 1928 se měř:il.y vztahy mezi ·alkalitou: a c:f. -
tovou vzrušivostí a zjistily ae význ~é Úq.aje -i alkalita ve sli­
nách a v moči byla u vzrušených osob vyšší než u klidných0 Pro,., 

to se začaly citové reakce a postoje~ ~ ,temperament i zpdsoby che= 
vání vysvětlovat napříště také bioloiiekými činiteli0 T~to bi@ezi 
logickou analýzou ,os -obnosti se prosazoval ·i vliv · endokrinníéh 
žláz na dtrševni činnost 11 což -vedlo k eódokrinologickÝm. typfun o­
sobnosti$ Přebytek adrenalinu v krvi ·napře • znamená typ v~ětli­
VÝ-n nadšený 9 buja:rýe Nedost_a.tek adrenali nu naOp~ snižuje psy­
chometrické tempo a znamená nedostatek _ energie 9 pt_f čemž t ·akoví 
lidé trpí-prý často·nevolnostmi a bOlestm1e Ale i když •se obe~­
ně přiznává 0 že existují spíše hormonáln:C typy smíšené _néž jasně 

vyhraněnév přece jen tyto výklady osobnosti ae jeví _v podstatě 
_jako poceybné, nebm za de ~erminanty ch~wián:! ~e tu .pokl~dají žlá-
zy s vnitřňi se 'kreci 11 o nichž výzkumy PAVLOVOVY a BYKOVOVY d~kázaly, 

• ' • A•, 

že jsou značnou měrou kontrolovány vyšší nervovou ·činnost:!~ Kromě 

toho se tělesný biochemismus u každéno čl0věka den ze dne mění, 
t akže se nemllže brát za výkladové schéma pro poměrně stálé _vlast- · 
nosti osobnosti e 

Také nwř:.Úg,é t•ělesné vlip vysvětlovaly - utváření osobnostiG 
Psychoanalytik AliF~D ADLER /1870-1937/ ve své individu.ál.m PsY-.. 
S)l,Olog±i, která se . vyvixmla z FREUDOVA učen:! 9 zd·llrazňuje tzv„ 
'komplex méněcennosti, který se prý vyvíjí často u lidí s těles-
nými vadami ·a nedost~tky0 V chování chromých, malých a oškl _ivých 
dětí dochází prý k 09překompenzován:(81l tohoto komplexu, což se pro­

jevuje napřui je jich agresivitou vilči okolie Napo:i,eon~ který b~ ná­
padně malé ·· a ošklivé postavy f! překompenzoval pOdle ADLERA- swj komp­
lex v realizaci svých imperialistickýdh plánůe Zastáňci této psycho,.. 

, analytické koncepce pPom:íjejí však prvotní důležitost sociálních 
fáktorll: srovnání se společnostíe Kdyby byli všichni chromí, nikdo 
by s.e necítil méněcenný a nemusel by svl'.ij kompl 'ex překompenzovávate 
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Fyziologickým základem osobnosti se zabývá typologie I~P. 
PAV'UJVA, kter~ si všímá t~:! z_ákladn!ch vlastnos~í p.ervových 
prooeed: sťlYt vyválenosti a _pohyblivostie Kombinaci těchto 
vlaatno~tť vznikajt rdzná typy -v0n~či -které jeou obdobou kla­
sických temperamentd HIPPOK!l'?OvfaH /z 5. a 40 stol~ před n.1./: 
1.s,;gµipik, 2.Q,egstik, )&chpl.erika, 4omelenchol1k&, Ale i ta­
to PAVLOVOVA typologie fyziologickjch žákladd ·vyšší nervové 
č inncsti /l. siln;f fl vyr0Vt1ar,;/ a pohyblivý typ ll 2 e silný 9 vy­

rowanj a pomalt!J 3e siln;f a nevyro-tUaný, 4e slabj/ pomáhá 
psychol@gicklm, teoriím osobnosti jen nepř!moo Psychické vlast• 
11osti os.obn@sti tu samy nejsou experimentilnl zkoumáey i nýbrž 
vyv@zov~ ěi předp@kládám}y (nap~. w~nledem k vyrovnanosti pro= 
ce~d J• předpokl_'dána vyššť lidra seb~ovládán:ť) a @bě ~ady Jeri, 
a to psychi@~á-vlaatnosti osobnosti a vlastnosti vyiši nervové , . -
ěinn~sti, se _m@hoo tak kláat jenma wedle sebe a ovšem nikoliv 

o; . 

zt@tcžnovat$ 
Bio1ogi@ky 9 anatcmiclcy a fyziologicky @rientovan:! psycho­

logov, zddrazĎuji vidy konetituění a noz®~é faktory pfi utvá­
~enf oscbnostie Ul v!ak tél PAVU>V ap@ nim @elá sovětská psya 
~h@log1~ r@$d6l~je vlastn@st1 osebn@8t1 ~a g@n@tYpigá·/temp~-

- rsmentev4/ a fenotypické . /charskterew,/, při č*d se předpoklá­
dá, !e p~ jsou závisl ·é ep:íše na fyziologii w~n~č„ a d~uhé 
wz~ikaj1 v osobnosti sociálním pdscbemm výchovye 

Tento názor ee jen dnes jak@ jedině . aprávn,: OspbJ\@§t 
kaldého i ú! A• ept~emm tyziolpgicj:fcb a sociiln!cp sila 
Větěina dědičnich wlastností je r4~u tělesnáh@~k@nstit@čmho 
neb@ fysiologickéb.@G ·-Ale taká prostf>ed1 tJ d@m@w 8 rodina, škola~ 
pfi4telé 9 . ~ousedatv!, @bac, nárcdt>, ·státní zř:tzeni 8 ~@spodá:ffiká 
a kult~ -~r@weň aj. 9 na n,s nesmazatelně ~sobie 

Metafyzikou ·a jednostranností trpí všechny teorie osob­
nosti, jel cp~jí sp@leěenak@~ funkci čl@Věka a p@~tw.ují pro 
n1 jen její ~vnitřní •podstatu• ; stejně však metafyzické a 
jednositrmm.~ jsogn teorie sociálJli pers ·@n.ifikM,9 ~ w nichž je -
osobncet chápána jen a je~ jak@ nos i telk~ s~ciální@h vztahd 
nebo dok@n@@ v~tah~ ek@nomickýche MAU. poukázal na nesprávnost 
této sociální s ekon@mické personifika~et je! ~ap@mí~e !~ -@= 
sobn@at je také 1ndivid~UB, l.031-3986 
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že je to individualita, a jako taková že tyto v~taey trpně ne -
přij:!má„ ale svými genotypick.ými a fen.otypickými vlastnostmi 
spoluvytvář:C. 

, ' ~ 

·· ~istě · p s -Y c h o l o g i c k é teorie Osobnosti vycházejí 
napře• z poměru subj~ktu ke · světu jak to · vid:!me v psychokginidká · 
typQlogii _JUNGOvle Švýcarský psycholog K@Ge JUNG /n~. l:875/ 'r .oz:­
dělil lidi na le ·· extravertované 9 kteř:í jsou obr~ceni ven a v:C-
~c.e · při.j:!mají z okolí, a 2~ introvert0Vffié, kteří jsou pohr0t.1že~i . 
do ·sebee Ale 1 zde je tato dichotomié · stejně schematická jako u 
~ETSCHMERAť nelze totiž sloučit · všechn3 roznorodé vlastnosti 
osobnosti do jedin -ého aspektui, jímž je např~ vztah ke světil. a 
jeho . prožitek. 

Sovětští psychologové KOVALEV„ LEVITOV , · VEDENOV ajr1 s.e také 
soustředují na studium vlastností osobnosti a ' zkoumání .vlivů pro ~= 
středí /napře vliw socialistického zřízeni na člověka nové epochy/1J 
při čemž ·psychologický výklad doplňují poznatlcy sociologickými, 

· kdežto fyziologický ·zá~ad osobnosti předpokládají„ aniž by hO 

~koumati ve vztahu k duševnímu uspOřádáníe 

. .Exkurs le: :.:Temperament a charakter, 

Většina uvedených koncepcí této ·skupiey si všímala dvcu sou­
borů vlastností osobnosti„ jimiž jsou temperament a charaktere llet-­
-1i jsme si, že p~vní z nich je určen spíše genotypicey, druhý fe­

notyp~cky* 

T e m p e r a m e n t e m je vy.jádřeno individuální život-
ní tempo čloX,ěka a jeho zvláštnosti dané l 8 celkovou pohyblivosti 
a ·ryeh1ost!, reakate 2e stavem emoční pohotovosti; ·tja jak rychle 
vzniká a Jak je silný, a 3a expresí citu navenekn tje jak výrazně 
3 prOjevuje cit v řeči a mimicea · 

Z této definic~ yyplýváv že temperament - lese projevuje na­
venekv j ·e dobře pozor<>vatelný v přirozených si tuac:ích člověka~ ale 
té! dob~e a poměrně přesně experimentálně zjistitelný /např. ťyziO= 
l~gickými metOdikami zKOUmání/, a dále 2e jakožto genotypický ťen0= 

mén se vyvíjí a mění· jen velmi pomalu a často nepodstatně / teprve 
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během · dloul:1$ch let se napřa člověk naučí ovládat své city pod 
vlivem výchovy apc,d<i, ťe Z toho vyplývá v že ps-yched.iagnÓza osob= 
nosti je v určování a rozboru temperamentových vlastností člo,.. 
věks dosti spolehlivá _e 

e 
o 

Za vhOdné představitele ětyř hippokratovských temperamentů 
možno·uvést hrdiny lQ:-ásné literatury a jejího filmového přepisu: 
švec Matouš Antala Staška · je sanguinik; voják Josef Švejk je 
fl'egmatik; mlynář Vávra z 11Maryšiet má cholerický tempe .rament 
a kupec Martin Že~a z Herrmannova "Sněděného krámu" je melan­

. cholike ... 
- , Ch ar a k~ e r je takový soubor duševních ylastnos:tj--4 / . 

které · z něho vytv!fe.j~ JlI'čitou ,iedng:ticí sl.ožku oso)2nosti@ ne= 
bot v.i:1·slg.J,Je ráz •všemµ .je.jím.u .iedn,ání a chovruµa Neznamená to 

-- však 9 · ž·e by se charakter člověka neměnile I když je "charakter 
v ,jedinci upevněnQ.l soustavou generalizov ·aných~ zobecněných po,.. 
hnutek" /ROBÍNŠTEJN/ 9 ne jsou pohnutky k jednání .určovány ani ' . tak vriitřni logikou charakteru!) jako spíše pO.soben:ím vnějš:Cch 
okolnQstí(I\ Charakter člověka je tedy dynamický a jeho dynamika 
vyc_hází nikoliv z vnitřn:!oh po~utek Osobnostních~ ale spíše z 
pohnu~ek a motiw, situačniéh0 

Pro umělce má t(?to zjištění veliký význam, z~jména pro 
~statiku a tvorbu kladtnéhO b.rdinye dstřední~ -;ekem románu nebo 
hraného filmu můžfL býť č~ověk bez chyb 9 zářného a čistého cha-

I 

' r .akteru~ kladný hz:.dina& _v jehož psychiéké struktuře převládají 
rýsy jako zásadnost, důslednost ?J odvážnost!) čestnost, ·discipli­
novanost„ aktivnost, ale takov~ dflo vždy vyzni j~k~ dílo " a 
la thése", bud~-li tyto vlastnosti již předem dány 9 bez vývoje 9 
bez dynamiký a bude-li chováni hrdiny predestinované~ tzn0 bude= 
li prame~it čistě z těchto osobnostních vnitřních pohnutek a ni­
koliv z pohnutek situačních@ Také chara~er~ jako vůbec .Q...elá 0= 
sobnos~ ae projeyujé a v,:vvíJí v činnosti~ utváňen:! struktury 

· osobnosti a její jednotící Šložky se děje činností0 

. Tzve čiaurelismua ve :filmu, období barevného "Pádu Berlína" 9 pdsobily schematick;y a nepřesvědčivě také proto, že charakter 
1031-3986 
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hrdind byl .ji! předem hotov, ptedestinován 9 že se nevytvářel 

v činnosti, že smělý člověk musel . vy·jadřovat jenem smilé chová­

ní!> ~e nesmělý člověk musel být jenom nes_mělý. ~e v životě za­

tím mdže i nesmělý člověk vykonat smělý čin9 nutí-li hO k tomu 

okolnosti. Na tyto situační pohnutky nesmí umělec v charakteris­

tice svých hrdind zapomínat. Velcí souč-asn:í umělci jako je naph = 

Hemingway nebo Šol@chOv dovedou ukázat skvěle rfts! a dynamismus · 

oha;ťaktel"u svých hrdinft. Hemingwaydv vddce partyzánské · skapiny -

El S·ordo z románu "Komu. zvoní hr$1a" je . statečný b<>jovn:!k a zá= 

roveň v jis t ých situacích zbabělec. Situační pohnutky ·• které na­

k~eč formují charakter hrdiny, vidíme velmi zřetelně ·-,též V Šcílp­

chOVOVě "Tichém Donu"; v románu ste Jně jako v jeho vynikaj.íc:ťm -

:filmovém · zpracování mdžeme sledovat neustálý vývoj Mele.chovOVých 

vlastností$ A. klasickým přik1adem aharakter .ov-ého rozvoje vlivem 

činnosti a vnějších okolno stí je peripetie malého italského šme­

lináře ~ pOdvodní ka k Obrazu hrdiny ve :f'ilmu " Generál della Ro.­

vere99 jak byl předistávOVán Vittoriem De Sicou. 

Rozbor jednot -livých rysd charakteru a je jich třídění je 

právě pro ony vzáje -mné souv$.slos ti mezi situačními a osobnost­

ními pohnutkami, právě pro onen dynamismusti jedním z nejalo~i­

t ějších pr oblémd psyahOdiag.nosti t lcy osobn osti ~ Znamená t~ určit 

vždy _ jednotli vé prv}cyi, kt ·eré tvoří vlastní psychickou strukturu . 

~obnosti _ /viz nahořeX/, ale též prvky, které určují vztah člo~ 

· věka k .iin ým li dem11,, jeh o sociální kontakty a dis~ce. Znamená 

to všsf= i pochopit :rysy, vyjad~ující vztah člověka k sobě samé­

mu __ a _k: vla _stním potřebám, z nic~ž nejdllležit.ěJ~::( je pPtřeba prá• 

~ 9 pracovní činnosti. Diagnostické zkoumání se opí~á · o rozbor . 

činnostiv a to na základě pozorováni nebo Objektivních zpráv 8 ale 

nikoliv už tře·ba f1zi olo gic ky jak ·je to možné u tempe.ramentuo 
- . v 

Existují však také některé přÍ,mé metody zjištování charakterových 

vl as tností a rysll · oaobnostie 5asto se k tomu ·· už;Cvá, tzv. d·otazxúlru, 

např~ MMPI /l4innesotský dotazn ík s inventářem 550 otázek/ vy jadřu­

je 1· tzv 0 L=sco.re, které signal izu je ·u vyšetřovaného upřímnost či 

neupřímnost a sklony ke lži, nebo další fakt~ experimentu, tzV-4i 

K-scores vykazuje ,jiný charakterový rys 9 jímž je stupeň sociálního 
. ~ 

kontaktu. POdoonij i tzv e ·EYSENCKUV dotazník má L-aaore~ Konečně 
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existují · ~ zviáštn! Úlohové tee;q _pr~ povahové vlae~@st1~ ~apře 
m@rálra!:t orie!)tacie Podle jistého testu mravnos-ti se zjištuje 
mrami uvěd@mnění děti a mladistytchD tím ~e se seřazují příb~by . . . s inkrimin@van,m dějem dle váhy proviněn! a wý2ledek se er~fflává 
&@ statistickými daty populačn!h@ prdměru 9 př,dtim @t'ěfenéh~ 'ltzve 
standartisace/@ 

~.,...L.Analytická a syntetická hl;ediskae • 
IO 

R@zb@r jednotlivých částí a elementd osobnosti ee stal běi­
nfm diagnostickým postupem zejména v anglosaské psychologii@ Od­
povídá t@ a na ly t 1 e k é mu pojetí osobnosti. · ~ričsn 
J. McKEEN OAŤTELL /nare 1860/ cpoušt:! ve své teorii integrální · 
de:ťinic1 ,osobnosti a vychází z d·eskripce jednotlivýcih -@sobn:ích 
ryad člowěkae Osobnost u.třídil ~a tyto kategorie: lo rys~é prvkY 
čili framnenty 9 2• P,~ChQ'Vé ryay .a J„ ;ara.menné e;,e,:. V!dy někOm 
lik fragmentt\ vitě! ěi menš:! šíře reprezant~eF> které sp@lu v 
mnoha @hlsdech ko~elují~ mají tendenci utvářet p©V~h@vý r,s0 
J~atliža tent@ p~h~ eya je příliš širgký~ tja jestliže ae 
vytvoří mn@ho interkcrelací m~zi :f'ragmenty 11_ je pak nazýván typem 
/p.OdObně jak@ u KRETSCHMERA/ nebo v psychopat@log:11 kl.inicik.ým 
.§JfAdr omem~ JednQtlivé fragmenty osobnosti s e pOdl.e CATTELLA zji= 
štují pozorováním / . a v ideální míře odhadem něk9>lika pozorOVEf!=D . . . 
tě10., pf-i -tčemž OOhad musí bý:f konkr etizován/ a toto pozorování 
je vyjádřeno palťdeskripc! 9 popiseme · Této koncepci však chybí 
právě to pOdstatné: postižení ro.zhOdu,jících a určují-c:!"ch vlivd 
a faktord osobnosti v dialektickém vztahue CATTELL vymezuj e ~Ob-­
nost pouze :formálně, ze slepence nesourÓd -ých prvkll a rysd ... jeho 
osobnost je bludištěmg nikoliv in~egrovanou organizací sil~ Vy­
zdvihuje aktuáln~ žjišt~né pr.vky, ale nestačí osobnost chápat 
dynamicky „ jeh9 pojetí je statickée Předvádí kvantita~ivní ko­
rel.ace mezi faktory · osobnosti,. ale nezvládne . aspé .:.kty '.je,jích 

-kvalit - jeho pojetí je kv~titativni, jak kriticky upozorňuji 
dálee . 

Nejvýznamnějším. zastáncem současného analy·tického pojetí 
osobn~sti je Angličan HoJs EYSENCK, který představuje atomis­
tick @ul škol u v psych olo gi i~ · Jeho ideálem je vytvořit deskr~ 
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ti.Já eoust avu osobnosti omezeným počtem interkorelující .ch sc·hop"" 
H~;, vlastností a pos~ojili, která by byla obdobou Mend~leje -
VOV'y soustavy chemických prvkd~ Atoniisté s~ vždy snaží vyjímat 
z ko~textu osobnosti jednotli-vá elementy, . atu,dovat je ve vzá­
jemných korelacích a závislostech na ostatn!ch .vl:astnosteoh té-

. ~ , , 

~e osobnosti a zaznamenávat j_e j~ch učast a distribu•i v.a zkot1-
mané skupině lid:!., 

Tím že vytváří urč-itoU soustavu 9 je analytické pojetí vel-
. p . 

mi přehledné a hOd:í se k didáktiekým 11čelOm0 Objevuje se proto 
~ v učebnicích psychologie, _ např • . i u _TiPLoVA a v jiných sovětských 

pracích 0 kde je osobnost rozděl.ena na· duševní vlaatnosti 9 zájmý 
a sklony, schopnosti a na.dáni 9 temperament a c_harakter, jež se 

. pak ještě dále třídí na jednotlivé specifické rysy těchto kate­
gorii. Protože však neexistuje mezi jednotlivými teoriemi osob­
nosti ' terminologická a významová jednotnost ll vyskytnou se s t:ím= 
to ánalytickým postupem . i Obtížee Tak např~ německá psychologická 

, , 

šk~la Kl.,AGESOVA klade rovnítko m~zi .charakterem a osobnost~i ne-
zdůrazňuj,c wbac nadřaze_nost pojmu osobnlllst. ŠVýcarský psycholog , 
R$ MEttiI / a mxí'E) jiní/ neroz l:išu je zase temperament Od·· charakteru~ 
ale pokládá první za část 0-ruhéhoiJ nazývaje temperament 11primár-

, 

ní -mi charakterovými vlastnostmi'.'. 

Qb.ceme=li R,O§tp.aovat analyticky §. vya,bstrahovrt.4e struktury 
osoqnosti .iednotliv,é komponenty& možno se „?Pírat .o t~to nepříliš 

široké tříděBi,~-

1.G pudy a genotypické reakce. 
Střídmě většinou mluví~e o pudu sebezáchovy~ p® sexuálním, P• 
rodičovském ap$ sociálnim 0 které jsou vlastní každému ělověku, 
pokúd netrpí duševní poruch~e /.Poruchá pudu sebezáchovy je na-

~ , 

př0pathická sebevražda./& . Genotypickými reakcemi jsOi:1 inatinkty~ 
fyzi~ogi~ky riazýv~é podm:íněnými refle~, což je třeba sání, 
dýchání 9 polykáni _, defekace atd~ Psychoanal.ytiai ... jak . známo -
pokládají pudy za rozhOdující slož ,ky lidské t:.~~nostio FREUD· 
zdťirazĎ.oval u:rčuj'íc:í vliv sexuálního pudu na p·osťoje a chování 
individua i kolektivµ~ dokonce i na hOspOdářské9 politické a 
kul turn:í poměry1' ADLER opíral své pojetí <tPrtzvo pud po moci„ 
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McDOUGALL zjištoval dtlležitost tzve pudu stádního, který je ata­
't:t'§tít!lt:fl;I! p~~_ůštatkem člověka prim.itivn:C hordy~ 

20 t e m p e_ r a m e n t o v é v 1 a s t n o s t i, .o 
nichž už na jiném místě byla řeč_, Sem možno zařad.it MEll,IH0 
'~primární charakterové vlastnosti" /je~ vlastně ani charaktero­
vými vl0 nejsou/ jako je vitalita; intenzita~ formy prtlběhu po­
dráždění a vy jadřovac:C možnosti cittl _e Fyziologicq je lze redu­
kovat na PAVL0V0W .s:!l.u, rovnováhu a pohyblivost procestl v n„ě. 

· J„ z á j m y a a k l o n y, které MEILI také zahrnuje do 
Oblasti charakteru, . ale které je y rozboru nutno chápat Oddě­
leně /viz TfflOV/~ S charakterem msj! společnou bazi rozvojet 
nebot jsou určovány především fenotypickými momenty výchovy _ a 
soeialního. prostřadío Zájmy jsou velice komplexní tendence na­
ší pozornosti i našeho jednání a ptlsob:í na ně bezpochyby i vnj.-

· třní dispozice /dědičnost/, nabo\ . vy.jadřuj:ť urč'ité vnitřní na­
pětí v oaobnosti5 Zvýšená aktivita jednání !~) charakteristická 
zejména pro sklony a někteří spatřují v j'ejich pozadí syst~ 
vnitřních i vnějších pohnutek v oa·obnosti poměrně trvale gene= 
ralizovaných a fixovaných~ 

· 4G · c h a r a k t e r o v é v 1 a s t n o s t i, jak 
jsme je poznali už v předešlém odstavci. V nich převažuji vše­
chny druhy sociálních pl>sto,jd 1 ~o~ -áln:í ~vědomění osobnosti, cen­
zura morálky, kvalitativní sebehOd~rocfen:!9 nivó sebepocitu a cel.._ 

. kové zážitkově zaměření, pracovní - charakter a·• jiné MElLIHO "Se­
kundári:ú vlastnosti char ·aktsrue" M_ožno sem přiřadit jeětě prvek 

, vlaetn:! a osobn! ide _ologie II která vyjadřuje situaci · člověka ve 
světě /°'In-der-Welt-Sein" / a která je diskutována na Západě v . 
tzveeůtenciál.n:í psyehol .ógi1, tedy v idealistickém em.ěru 9 ktery­
pOdobně jako jeho filosofická základna-vyjadřuje je ·n bezmocnOst 
jedince v podmínkách solipsismu a individualismu. buržO~zni spo,.. 
lačnosti. .· 

5e s c h o p n o s t i jako je -n·a příklad 1-nteligence , a to 
všechny j e jí slo!ky i výrazové fOrI113J verbální . inteligence _, vy­
jadřovae:í schopnost, prakt -ick0=technická "nadanost"~ prostorová 
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predstavivost, pamet, pozornost~ motorika a zručnost apOd. Sohop­
noati na rozdíl Od v l o h jsou získané během života<t Vloey 
tvoř:í. vl~stně jen potena ·ionáln:! zákl .ad schopností :, J~jiq ·h scu­
hrn je n a d á. n :!, talente Bez tréninku a vých"Vy vlohy za• 

~ ' . 

krnuj:! / a t!m se t _éž liší od ostatních ·genetických proj _evd/, 
ale též .:diferencované sohOf?noeti, jako na př. schopnosti twr- . 

. č!, je nemožno získat bez přirozeného základu. 

Problém nadání čili talentu fascinoval jak známo ·dramatik .a 
AoPe ~echova, zejména v ~Racku~ , kde je vyslovena sp~ávná myš­
lenka~ že talent není jen záležitostí lidské př.iroz·enosti a vloh, 
nýbrž především výchovy a pilee v aech CWOVých dramatech vystu­
puji lidé nad -aní a potencdonálně sch opní i, kteří jsoU v~ak pro - · 
středím i vnitřními pOdmínkami výv oje ničení a degrad ovaní /Iri­
na, Máša a Olga · nebo strýček VáĎ.a---Vojnickij/, na druh~ straně 
vš ak Oéchov ukazuje, též li di absolutně nena~ budižkničemu., ja- -
k o je třeba prO:ťe .se·re~ja.kov a jeho krásná žena, kteří se št„a­
s~n ou shOdou okolno st í bez vioh i schop no stí _ domohli vysokého 
p ost aven í0 I to je v životě možné ~ zejména . ve společ~osti 9 kde ~ 
s oukromý majetek , · třídní postavení a pracovní zař-a.zení vytvářejí 
s oci ál ní predest in ac ie 

Pojetí s y n · t e t i c _ k é m u odpovídá nejv íce psycholo­
gie str:uktu rální 9 vzniklá v 1~ ěme~ku v Berlíně a Lipskth Pokládá 
oso bn ost za s tr ukturu , v níž nen í možno zkpumat jevy nebo vlast-

. . . 

nosťi izolovaně , 'bez závislosti na této struktuře\!) Strukturou 
pak - pód l e definice DILTHEYOVY= se nazývá · určitý řád, kterým 

. . 

jsou ve svém celku pout .ány vzájemně jednot liv é psychické jevy 
různé jakost ·ie U každé osobnost). .je tato str uktura jedinečná,ne o­

pakovatelná a s j in ými strukturami nesrovnateln~; rozdíly mezi 
j edn otli vými soubory psychických jevů možno poz~at v tzv. ~u ­
_!:turních zn§cích-&- kterými se vyjadřují v.~~ a souřadnosti v zhle ... 
dem k ji s t é konst .antní ~ oso1pnostn:ť veličiněa 

Pochopitelně j~ osobnost neopakovatelná~ Je to individualita , 
a nenalezneme v žád ~ém případě dvě osobnos ti stejné ani u jed~O­
vaječných dvojčat; jak se prokaz ovalo mnoha pozorováními a pokusy 

v USA, nenalez.}. se ~ - indentických dvojč at ani shOdný stupeň in-
J.031:,.3986 '-



- 32 -

/ 

te'.lrigence 0 Na l!iákladě dlouholetých výzkumd byly zjišt_ěny rozdí­
ly me~i indentickými dvojčaty 

vychovan~i společně : vychov.anými Odděleně: 

Výška 1, 7cm 
Váha 4~ llibe 
~Q /2testy/ 5 nebo .6 bGdd 
· . ··, 

T a b u 1 k a č·~2e 

., l» 8 ~m 

9~ 9 lib 
8 nebo 9 bC!dd 

/Pecile NEWMANA,- FRIDAN.A a HOLZINGE~At1/ 

Přesto však existuje u různor-odých osobností ~elá řáda 
shOd-ných vl.astnost:( a rysdtJ které mO.žeme chápat ; jako _Obecmé 

·vl~stnosti nebo rysy, tzn~ . společné velké skupině ·1idíe POd ni= 
mi zshrm.1:jeme i potencionální implikace vlastností · specif'iekfchi' 
např0 nejšířeji chápáná obecná vlastnost - typ /JUNGOVA intrei­
verze a extraverze/ zahrnuje ~peciál.ní vlastnosti jako je míra 
a stupeň sociální uzavře~oeti nebo otevřenostie 

\ 

Přední sOV.ět-ský psyeholog Si'I0 _ RUBINŠTEJN správně zdůraz-
ňuje, že , OsObn~st je agg.b,rnem Obecných ~n&,..vláštn!ch znakde 
Struktura osobnos~i je totiJ pOdmíněna histo.Fii jejího yývoje, 
kter ·á zahrnuje jak __ proces evoluce živých bytostí, tak vlastni 
hísto.r11 fi~stva I= fylogenetický yj;voj/ ~ tak . i o~obn! histct.l'.'ii 
vývoje daného člověka I= vývoj on~penetigki,l@V dfisledku takové 
historické pOdminěnosti Objevují se v psychice osobnosti slo~ky 
s různým stupněm 0obecnosti a stá~o sti, které se mění různým t em­
peme .§t~uktur& vztahO. oso bnosti je podmíněxta:le pří~odnimi pod-

' .m:ín-k8Jlli9 kter é js~ společné všem lidem /ROBIN-~ - u,;ád:ť jako 
příklad vlastnosti zraku~ pOdmíněné rozšířením slunečních pa -
pr>skd na _zemi a stavb~ okai, která je - jimi determinována/;~ 
h±storickým vývojem lidstva /je známo, že u různých národů se 
vytvářejí rO.zné dispozice pro fonetiku a fonematiku, pódmíněné -, 
fonematick~ a fonetickou str~kturcu mateřského Jazyka - tim 
js~~ ovlivn~ny zvl áštnosti ~hu; dále různost pleti apod.o/; 
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3. spo,lečen§kými prf@{W4 /morálka člověka buržoazní éry ve 

vztahu např. k soukromému vlaa.tnictví je zcela j ·iilá než morál­

ka socialistického člově-ka, dále jednotlivé post .oje k míru a 

válce„ k tělesné a ·duěevni práci apode/e 

Jako všechno živá, je i osobnost pOd~iňována neustále 

svou fylogenezí a ontogenezí • . Vlastnosti - obecné„ např" spole­

čenské i specif1cké 9 individuální n~jsou .však nikdy va struk­

tuře vzájemných vztahO. v rozporu •. Naopak: ukazuje se, že 1 v 

uměleckém díle charakterizační proces vytváření hrdiey spoléhá 

na přetavování individuálnich vlastností n,1 r3sy _obecné, čímž 

dosahuje každá osobnost pravého významu a v uměleckém zobrazení 

sé tak stává tím, _čemu říkáme umělecký /estetický/ .ty14 

Ad C: Stati ·cká a · dynamická hlediskae 

ALLPORTOVO zhOdnoceni pO.vOdu pojmu "osobnost" Obr-azně osvět­

l uje statičnost a dynamičné>st je _jího pojetíll) Harvardská autorita 

v otázkách osobnosti G11>W1e-.ALLP0Rr"/nár"l897/ pOdává tento geneti- · 

cký výklad pojmu: osobnost znamenala dřtve masku, kterou si •jako 

v antickém dramatu nasazoval herec na obličej/a byla to samozřej­

mě maska tuhá, expre~ionistická, vyjadřovala tak statičnost poj­

mu/, později znamenala . samotného herce a jeno roli/ a herecká 

role je jistě dynamická/e Tak je v p~vodu pojmu vyjádřena pozděj­

ší konceptuální protikladnost pojmu _osobnost. 

Už samotné vymezení "vlastnosti" či "schopnostii' vyhovuje 

poUze s t a t i . c k é m u výkladu osobnosti, založenému totiž 

na aktu,,álním zkoumáníe Znamená to zkoumat osobnost jak . se nám je­

ví v přítomnosti, charakteri .zovat ji jako souhrn aktuálních vlast­

ností a vyjádřit tak současný a dočasný Jejich stav. V osobnosti 

jsou skutečně v+astnosti relativně stálé 9 které se tomuto posti­

žení nijak nevymykají /např0 vlastnosti konstituční , rasové, ná­

rodní, které jsoU vlastnostmi spíše obecnými/s 

Naproti tomu d y n a m i c k é pojetí osobnosti zachycuje 

spíše vznik a rozvoj vlastností i schopností jako genezi celé o­

sobnosti v jediném procesu, v němž se osobnoát genetialcy formu­

je a jímž stále směřuje k svému apro-..-cimativnímu, neu 'stále totiž 
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uni~ajícímu c!l1$ Důsledně dynamic~é pojetí znamená ovšem škrt-
ncrt! pojmů vlastnost a schopnost z psychologického slovníku a 
nahrazení je pojmy jinými, které by sémanticky vyjadřovaly už 
zřetele vývojové a zřetele uvedené aproximace, nedosažitelnos­
tict Tak německý dynamick;f .,psycholog He THOM.AJ místo běžných vý­
razů pro vlastnosti uživá pojm~ jako orientace, upevnění, po -
řádání i, prohlouben! 9 zvni ternění ap0d6) / Také fyziologic .ká ter­
minologie je sémanticky dynamická : "reflex", "zpevnění reflexu", 
"pos:ílen:ť0 „ 60vyhasinání 09 atde/ ~ 

Američtí zastánci dynamické psychologie osobnosti pokláda­
jí za hnací sílu osobnosti hlavně vnitřní p0dněty 9 které si po 
d~uJ i _v osobnosti aktivitu, d·okud se vnější situace nezměníe 
s ouhrn vnějšího Úsilí osobnosÍi n~zývají chováním, v kterém je­
dinec "dynamic)cyY reaguje na tyto , změněné situacee Zkoumajíc~ 
pak vnitřní stimuly chování, orientuj í ~e dynSD1ičtí psychologo­
vé na otá _zku potřeb, de:finuj:Cce potřeby jako základnu chování 
jedince i formování osobnosti. •Ryze příčinné pojetí . otázky, pří­
značné pro ide~istfcké chápán:1'.8 řešilo pak každou motivaci psy­
chi@:ké činnosti dostatkem či nedostatkem potřeb. · 

' 
Potřeba je pocitovaný n;dostatek něčeho a tudíž splnění 

potře_b je vázáno na činnost, je motivem činnosti. Avšak ~skuteč­
n ost je takovát> že vlast~oati osobnOsti~t které vyvěrají z čin­
n osti8 nejsou určovány jen kauzální linií od potřeby přes motiv 
a zpdsoby chování k formující se vlastnosti~ ale "vlastnosti 
osobnosti jsou složité psychologické Útvary, které zahrnují jak 
motiv 11 tak i zpO.sob chování" / L.J. :OOŽOVI~OVÁ 1956/ e 

Sovětský psycholog N.De_ LEVITOV se pOkCll.lšel vztah mezi re­
laťiyní stálbstí a dynamikou osobnosti vyjádř•it pojmem duševní 
stay 9 který definuje jako určitý soubor duševních příznakO. 
/ syndrom/ vyplňující aktuálně vědomí. Sele Rt]BINŠTEJN vidí .dy­
namické pojetí přeáevším v tom 11 že se nebudou Odděl<>vat zákla d­
ní -psychické procesy Od psy,chických stavů ~sobnosti i " Psy­
chické stavy člověka jsClU bezprostředním dynamickým Účinkem 
jeho činností a pozadím, na němž vznikají. " Vnímání, myšlení, 
vdl e aj~ jsou stejně určujícím článkem osobnosti jako vlastn osti 
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schopnosti či činnosti& 

estetické aje, kte~é se 
koby usazuj!, začleňují 
nos~í0 

a, ' 35 = 

Prdběh a vý-sledq činnosti poznávac:í~ 
' ' ' .., . 

v člověku upevnují 9 které se v · něni ja-
se do samotné štruktury jeho schép -

Tak se nám výklad osobnosti rozšiřuje· ještě z ~elativně 
stálých ~lastností a schopností na dynaJJlic ·ké je jich ~ , --. . . . 
a a · psychické -proce~y, které vytváře~:í s předchozími · . sló .žitost · 
strukturálních · vztahde .Tak -napře~ se také mdže · ř:íci, že speci...; 
f'ické vnímám "pohybOVý~h o~azd", kter~ js 'ou t~chnickým - zákla­
_dem filmu; př.etvo~ilo v tomto stolet! -dos-avad~ho vnimatele ·· f'_il­
mu 8 ~i:..,!mOVého. di Vák§h . s . jeho zvláštní psychologií . a je 'hG . zvlá .š1;-

- ní~ osobními rysy O. jak . o nich bu.de dál.a , řeč e 

, Ad. DL . Kv.aptttativrd a kvalitativní hled,iska 61 

.' 
1 

THORNDIKOVOVOU hypotézou, · že "všechno co je ·~ je v · určitéim 
množství" 9 vrcholí éra k v a n t -i t a· t i v n í a"'b pójet:f ~ 
sobnosti 9 jehož zástánci byli především ,Amepičailé_ ,. Už C.AfTELL· ... 
se · domníval, že- poatiženj osol,)noati se děje · i 1~ •deaktt.P.c:t; .. ale 

. . . '-~· \ . : . . ' 

i . 2e- ~ě.řením os9bnoiti .~ Jedn~li vé ~ysy a s1h0pnosti osobnosti . 
mají teciy f Ín!t · jistou variabilní h0dn .otu 1 . jejíž mír ·a je určována 

buá --· j~ko nadpr~ěrná ~ p:r;-µměrná či p0dprfuněrná9 nebo ještě- pOdro~ ­
něji. 'je vyjádři~elná č:C-selnými kvocienty ·· /napře inteligenc .e uži= 
tím I 'Q/~ . 

- -
Takové tend~nce ve výzkull1u osobnost.i - / a jmene I~, j~ vid= 

no i dá1 -e/ j ,sOU, už dnes námi právem _ uváděny j.~o příklady nespráv- I 

né simplif'ik:ace e Kvantit ati vrii ·vyj •ádí-en1>.., Qsobn,osti předpokládá _ o- · 

všem zkOWllání'· jejích Obecněj_ších znaků, pro něž je předem· stanove­
na standartní Jnira určená průměrným. . ~1·astnost .mi pópilace. -Zál.eží 
zde pak na tzv@ validitě /hodnotě/ testu 11 kt ·erým se kvarititatiwě 
zkown~ v l~stnost osobnosti .s a . o· t .éto v·aiidi tě · různých tEistd se ne 
neprá,vem vždy . pOChybu,je·ě To, že kv ·antitativrií pojetí osobnosti 0ca . ' ' 

peru je pouze s Obecnými· a společnými , rysy . osobnosti II zpilsebuje dr~ .-
hOtl námiťku vůči met .odě /kromě námitky o validitě/: kvantitativním 
f f·ístupem unik~ jedinečni, což zdůrazňuje zej~éna . sovětská psychO--:­
logtee · 
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Exkurs 2e g Inteli.g;ence -e 

J ak je _ obtížné a vlastně nemožné redukovat osobnost 'na ma-~ 
tematickou ~ormuli vysvítá už _ z toho~ jak se zat!m _ přes všech= . 
ny pokusy nepodář-ilo _ kvant.itativně vy jádř-:1,.t ani hyp .oteticky vy..., 
hraněnou schopnost o~obn~ti 9 jíž je intel.igence~ I .zde je • 
všem nutno brát v Jvahu 9 že _pojem inteligence nebyl přijat jed= 
riotně ll že dokonce an_i Obecný pojem inteligenc .e neexistuje 9 'tak= 
že je'j jako základ kvantitativního hOdnoéení stanovit nelze<ll 
Avšak jako každá ji'ná · schopnost /nebQ soubor schopnosti/ je i - , 

· inteligence v OsQbnost .i vždy upevněnou sousta~ . _zobecněných 
psychických činp.ostí, jejichž kvality jsou tvllrči a právě pro.-
to srovnatelnée Mohly by se tedy jeefnotl.ivé tvllrčí vý~oný za 
stejných podmíp.ek srovnat a změřit, ale vy,jadřuje . právě te:i~Q : 
a ne jiný produktivní výkon reprezentativní výkon ceJ.é . inte i;Li- . 
genc e? 

/ Ne jdok _onale ji koncipované testy inteligence vycházely z 
-předp okladu~ že inteligence je · sOUstavou · psychických činností$ 

Tzv e WECHSLEROVA belleweská stupnice , / Bellevue . = je největší 
· psychiat~ i cká nemocnice v N·ew Yorku/ ' se pok9t.ťší stanov i t výš i 
a :množství nabytých informací z všeobecného vzděláníí) akt uální 
sch opnosti v~užít je pro -realitu, nebot množstv í inteligence 

., 

souvisí se schopností využfvat získaných VP.domostí pro životní 
pra-ksi, dál ·e stan.ovit schopnOF3t Pa.ID:ěti a učení,; jakož i sc.h?p­
nost pOČetního Úsudku a počtářské pohotovosti, což vyjadřuje 
kva!-itu ' ti~udku!) dile zjistit schopnost 

0

kategoriálníhO '·myšlení, 
,potřebn~ho k provádění složitých myšlenkových postupfi při zÓ= 

~ . , 

beenování a abstrakqi 9 d·ál .e schopnost kritičnosti, pl~oviténo 
řešení, _ vizuálně mot·orické koordinace aj& Ale to všechnó 11 i 

• :, • • '-l:1 

když to v kl:i.nické prakai na příklad naplnuje potřebu učinit 

sf~ předatl:}.V.U o aktuálpi.ch rozumových sch opnostech vyšetřavané­
h 0 9 to všechno nesta~í k postižení; ,le kválitativníc·h rysfi in­
teligence a 2e všech rysfi inteligence. Žádná vlastnost či 

. . -~ : 

schopnost osobnosti není zanedbatelnás 

Je teqy každé měření inteligence pouze pomOcným prostŤed~ 
kem zjištění, výhc.dným někdy pro naš e fyzikálně or ientov ané 
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myšlen:C ·a ' techňokratioký ·styl prá~e ·1 v odvětv!ch apolačenskýahe 
. Ale · statisticlcá . dátať intelig~:ťnan:.Cch :testo. · "13 jadru~:! na · druhá 
straně ' p!-ěkvápivá a .· pr(!spěšná . zjištěn:!~ napi"0 o rozloze a d:l.s• 
tributli 1%\teligenčn:Cch· ' e9hOp~o1:rt:C v populscia které jsOil ~a • 
chytitelné tzVi GAUSSOVOU ~:1:~kOU.e Jde o to~ že v populaci se 

-. ~xtré!'.nn1 úrov~ně inte~ 
240 l .tsence projtrruj:! ·mn.o-
220 .___ h'em, xnéně často n~ ! ú-
rag r ovei prO.měrná. a že 
16() :. d_Ókonc_e. krajni Jrovně_ . 
140 · · 120 · · /pOdprdměrná a inferi-
100 ; ornt: nadp~funěr~á a '·, 
>,;g:.. _"gen iální; "/ zasahuj:!. 
·.·,40 . . . . řibli~ri~ . st ,e-jný P~ '. · · 

20 ..,....__"""' - · · čet člena ·sku- · 

'""-----..,;:a...-..,..,t,,,._..,....----..:.---------------' piny0 

•. 

Rozl -~a inteligenčních ~vocientů u 2904 ·. osob ve .. -stáří Cd 21 do 
18 ie{t padle J>sydhologft TE;RMANA · a··'DRILLOVlt> - .... _ . _ ... 

Na definici i~teligence ée stá ie ztrask~~-~yá. Je t ·9 pr ,o-
t o0 že tyto duše vní schopnÓsti ,~_o_sobnosti rietvOří pOdatatnc:Ů · 
ani izolovanou část jej :í~o jádra~ že je ne:Lze Oddělit ~ os-. ·· 
tatníche Inteligenc~ r·ozhCdně ·není jednotný pojem api . stejnQ­
rodá <ilu~evní s~hopnost ť která by se u ~ě-kterýc,h ·lid:! liši~a 
jen vyš .ši či nižší v.y,spělQst_:í~- Jak je spojena inteiektová schop ..... 

nost s jinými c;ttovými · nebO · c-harakter .~vými _ str~k- osobn_osti 
dosvědč~j~ ~ý.razy j . kterými se vyjadřuj~ . rdzn é ·drulzy . in:téligené ,e.: 
chy.tr.t, .· rozumn.ý i, m9tidrý i, zlruše~ý, rozvážn,ý 1_ kulturní~ vzděÍ$1Ý, 
ušlec~"!;:l,1ý~ by~trý~ v:ti.Pný, .-P~~~ýšl;tvý apo.d~ . 

,· ·- . . 

-.Pt~~ t~to · Úekal:! s deťi.nPVáním jevu se pokouše;li tém.ěř ... 
v š i~ -blli ~ýzna:mní p:s.ychol :ogov .é inteligenci něj~ Q~náčit~ ·de _fi~ 
nov~t® • Tak napře něm.ecký experi~ntální psych<>log ._HQ EBBINGHAUS 

/185() .:.,1909 /ii' prllkopn:ík ' měřen~ intel1 gence, definuje tuiQ sČhop- " · 
nOs-t. jal.co m.0hOUcnOst kombinace @. int .eegrace, čímž · se př:idržuje 
st atic kého p ojei'i, neboť ophmíj:i: mo~ěnt psychaktivity. Jeho 
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mladší kolega w. S'rlRN /1871-1938/ si ·všímá právě v inteligenci 
schopnost:! ..1,f,sU.~ iu.AJ.2~ -ne A~}l:é RP_iaa.avk;y a _ž1xo:w,;( .. _ggdm;ln­
ky, stejn·ě tak Švýcar E. OLAPAREµI /1873 ... 1940/ pokládá ji za . 

speoifickou schopnoe,t, f:eši,t ·:nové prob lém.,ys ~a~é .. psychiatři se . 
dotýkají deťin.ování inteligen,es Náš· A. JHEViROCH /1869-l927/při­
su .z1,1je inteli~nc ,i, v:tip t,J,., ~chopnost zpr1c,ovávAt m.yšlenkově 
sw -;1 Obsap._duffiew-11 a dál,.e : " inteligentní říkám~ tomu, kdo de= 
gede' ovládat, využitkovat a ·produkovat ze. svýe~ ' vědom~sti'0 <». 
Edyoychom k tomu p.odali: " ••• a tím se vbodXlě, p.řesně a poho?8 
tově · přizpdsk>bí novým· podmínk~ i zařad:í-- do nové s~ ~u_aoe", zís -
a-káli bychom ,pravdě.P;Od·Obně ne.;Úplnějl definici0 Moment ,·:. ,y:.:adapta­
eé·, "tj • . pfizpdsÓbeni nový]µ podm_:Cnkám0 který ·už . požadoval -pro -. . . 

de finov án:( · intelige ·nc·~: STERN II je velmi důle-ži tý0 V něm .·bychom . 
také~ teoreticky _- moh1i . odlišit .dva velmi příbuzné pojmy, ,kte­
řé~kteří . zcela slučují. _nebo redukují na .. 'jeden pojem " intelekto­
vé schopnosti"; jde o pojmy . ,!n,teli_ge:nc§. ·a inte}.ek;t_,ť V~ VO~DRÍaJK 
1tid:C v prvém moment ·přizp11°sobent,.. ad~ptaoe, 'a ve >drµhém , pouze · 
2?áo~ ~nform.ací -,' ···spojené~o s v:.yšším druhem Úsudkue _Proto _ též 
intelektuál, . člověk ·vys ·okého intelektu a vzo.ěláni., nemusí . v~dy . . . . ~ - . : . . . . rea~oyat inteligentně. Vzpomenme na pov;ídku J arošiava Haška · o . 

. ~rofesorech astronom~eťkteří• v kavárně ~~ší složitý mate~atic= 
ký problém vzdálenosti -~v:ižd a · č'íšník · je ·p~té n_apá:ii ·na --malém 
~ . - . uč,tu o . n~kolilc koruna _Anebo opačně bys-trý~ P,0ho~ový, i _nteli = 
géntn::C člověk ,nemusí mít zrovna vysokoš -ko~s~é vzděi~ a I!lat~= · 
il'atický Úéud,eke "v i _ntell(enoi tedy gledQ~e složitou s·Ollhru dq-

. • • • . . ' •.. . • t) I š,.eyních ~nkoi a činností.a.. koorp.i~aci poE$t.řehu,. ~sudku, vlast~ ností · p8lllě~1- 9 ~mpa ~šle ·n:!~- z~aoby ' inf'ó~ ~áQ_!,, přizp~·a·obivosti 
~j ·e~- i .je·.,ich ~onnt stup~ při zvl,ádnutí n.QVýcli.'pr~pláap . . . ' • . .. I ... : • ' I • ~ .? ' . .. . . . .. 

. . De:f'inov .at in-,;eligenci . je Obt.í..žné proto, že není ján .izol _o~ • • /I'. • • , • 

v;an.QU s~hOpností ": ~e nEi~x.istuje _ Obec,nij, . že: je rdznotv~~ - a mno-I • •. . 
, 

· h9roďá 1 že je "SQ;lst _dou s~hPpností a psyc~c~ých _ činn~~tí, kte -
ré .přec'há~~ jí . ·do óst~i?lťcti komponent Osobn~~ti~ . Ppevláds,jí Ob= 
t!že , .. ale ukazuje . se nµtnost .i stále ·. 0 intel .igenci Obecně mluvi t0 
a spíše riež ji 'přesně ;Ýmezi ť., ~ lehčí O.Qsajl pojmu poch~pi t;, 
an:lž-·bychotn se . pídili po přesném. min!1nm ® . Vžd~ ~ohé jevy chá-. . 
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peme lépe např. prostým výčtem jejich vlastností nebo součásti 

než obe~ným vymezením. 

Pro MYSLrVE&c.A je hlaTni složkou intelektu . např. soudn~st 0 

~sudek, chápavost, o níž pak rozhodují složky - podřazené jako je 

zásoba vědomostí a zkušeností, zájem a . zTídavost, materiálová i 

logi~ká pamět, fantazie • . Kromě . nich jsou v intelektu Úěastny- . 

nácvikové schopnosti, slovní pohotovost, emoční vlivy. _iniciati­

vy, instituce, inspirace, dále pak ~chopnost přizpdsobení, adap­

tace. 

Fakt0ry obecné in~elignece podle MEILDIO se týkají komple-

xity, plasticit;y, c~listvo~ti ~ plyl_llllcsti . , . 

. Zajištování tzT. faktoru osobnosti i fakto r d jednot li ~ch 

schopnost! .. (např. inteligence~,, nimž se došlo s t~tis tj,?kou 

analýzou jako k matematickým veličinám, se stalo nejddkladnějš:!m 

kvantitativním -pojetím teorie osobnostie PO.vodcem tzv • . fakto­
rové anal.ýzy je britský psycholog Ch.E • . SPEARMAN (1863-1945), 

který dospěl k názoru, že všechny PQznávac:í schopňcsti- mají 

společnou základní funkci, jíž nazval O-faktorem (generálním . . .. 
faktorem) a jež se uplatnuje ve všech výkonnec~ . dané schopnosti, 

a dále ř~u- s.pacifických ··faktoru, které se uplatňují: .., jedno- -·. 

tlivých výkonech odlišně. dkolem bylo vždy stánoŤit patřičný po­

čet faktoru, které determinují chování osobnosti, a statistickými 

hodnotami vyjádřit jejich vzájemné vztahy. V získaném profilu 

fak:tord, který mohl být graf'icky znázorněn, se viděly základní 

Účely vyšetření: předpověd o chování jednotlivce v ·nejrozmanitěj­

š:!ch si tuacíc~ .• 

SPEA.RMANtJV G- faktor je vlastně CA.TELLeffi pramenným. rysem~ , 

jak jsme o . něm už mluvili. EYSENCK ve svém atomistickém deskrip­

tivním pojetí mu říká typ a podřazuje . mu jednak nejnižší stupně 

struktury osobnqsti ~ -specifické projey:vA- a vyšší stupně, k~eré 

. jsou skupinovými faktory. 

Kvantitativní pojetí se v psychodi~ostickém směru opírá o 

výsledky celé řady (baterie) te~td , jejichž výsledky interkoleru­

jí.Mnohdy se však statistickými metod&mi dostávám~ k faktorem, 
které jsou slepenci rlzný~h aspektd téže vlastnosti,tákže analýza 
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strádá smySl0 Testy vydávají též ·,nestejně validní výaledq 0 

pročež i výsledky faktorové anal.ýzy _ nemChQJ být val.i(J.nť@ Jiná 
výtka ·se týk~ -tohoi, · že takové zjiijtován! osobnosti . postrádá 

dyn-ami$!ké hledisk~ že opomíjí charakteristikŮ osobnosti v 
l~ngitúdinálnim ' amyslue 

Sovětská psy@hoiogi@ ~~sled.ně zastává k v a 1 i ta -
t i v n :i stanovisk@e i Uvěd@muje . si nemožnost a nevědeckost , 
~et©dy 9 která · chce · _Osobn.gst redukovat na matematickou. f'OX"~li ~ 

a od r«> .1~36 · zásadně <>bhaju.1e p~ychezdia~ostickQ.1 ýmetOdu ~ 
servace /pozorován ,í v · přirozen_ých situacích/ nebo fyziologicky 

. .. ' ' 
fundavaného experimentu, které sice na prwní p~hled nejsou 
tak ef'ektivn:í jak@ m.et<>d.Y testov~j ale které se zaměřují za-

, ~ . 

to na met.Ody· zjištován:! kvalitativních rozdíld mezi ostlb~ostmio -
Avšak -tyto metOd.y mají své Obtíže, zejmep. v ce.lkovém srovnávání 
v:V'sl.ed.kd -r~zných výzkumd při sdělováni získan ých faktde . ·. •. --:,~-

--., ,, .. Ovšem métoay sově_tské psychologie jsou ze jména pro 
um·i!Ú.c:e dal~ko bližší a přístupně.jš-í. - Sc·énarista a režisér _ se 
opír~ o pozorování nebo o studium. kvalitativn;(ch rysd hi sto ­
l!iekých o'sobnosti 0 které má zobrazit ve své tvorběa1 Studuje 
živ .ot svých . post~v právě tak . pečltvě jako psycholog nebo lé""' 
ka.i- ·studuje ·mamnézu svých klie!ltd(j Oba potřebuji díikla:dn©U 
znalost iiv~taG. Ale pc,uhý prakticismus a empirismus nest~čí 

ani jedněm .sni druhým# právě tak jako nestačí grafy a p<iuhé 
~ . 

testové ak©J.cy· k ddkladné~ p~znmn osobnosti$ 

Exkurs ,k; -=-PsvchOdiagnostika osot;mo.§itim 

· Psyc _holog ická diap;nÓz~ osobnoati vychází ze všeeh tep - · 
. '·. / ,. , . -

retic _~;vch .předpOkl.add i závěrd pojetí osobnosti jakožto dcyna-
mickéh~ celku; 4ynamické ~truktury osobnostních vztahft a zna-

. ' 
kd, a to jednak vlastnost! ·a schopnosti~ 'jež jscu pOdklad®m 
duševních činnosti a výkonťi', · jednak i je.1ich funkčních pozadí,_, 

' . . 

jimž jsou psychické procesy.o .I - když nazíráme na osobnost jak@ 
na celek 9 možno se v širším rozboru vy jádřii k jednotlivým prv= 
kOm a složkám osobnosti zvlášt 9 zejmé~ když jejic ·h projevy 
' . 'lir . 
jsou zvlá .št pozoruhOdné anebo se projevují mimo stanoven@u a @ba-
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vyklou ·normu~ Protože každá osobnost má kromě znakd obeoriýoh 1. 
• • • ' • f ' • ' .... ' ' 

znak;y zvláštni ,~ tvo .fi:Cc:! individuáln! ontog~n~tickou histor:\,i o-
sobnosti _,. ·nutno ka~d:O~ individualitu · zk~ať ~ hled;iska dl,OU~C•.­
dobéh9 l<>ng:1.tudináln:Cho· a dynamického, ·Ale · v· prak~ .i~k~·?°oh zfete .­
lech je · tf>eba · za.měřit ·-pozornost často právě k akttiáln:ťriiu s't~vu · 
.o_aobn~.sti," kte~ý . nám ve ·aro~nán:! s anamne_stick~mi ~hi~tori~kými _~ 
Údáji · p~inese , ěas~o~át podsta~né ··úgaje · .PP„Oif!:Gst:lgká~: ,Úda,1~ o· · 
budouc:!m ·utváf-en! . nebo směřQván:! zkoumané osobrl.Óst:i'~ ',-; . . .. ' . . ~ . . . --~ .. . . . ~ 

·.-V následu 'jíc:(ín p.řehled~. uvácl_ím psychOd~agnostické _ .metOdy, .. 

kter~ se . v · . apl~kovan.~ páycho;L9gii . /zejme '.v klinice a ped
0

agogice 
zhusta už:Cvaj:ťt 

. I~. N e . t e s · t o v é met o .d Y~-

a/ .q_~ervace sp?je,ná s pop_isem. pro.1,aw _ a C~O'\f~ -~@ .. Deskrip~ 
.tivní terminologii ·možnó ·1.1vád,~· d~e - přede~ _doh~nutl ' norÍri~~iyn! 
stupnice,· n~ř0 nálada: ve~el -~9 s.pol-eče~a.~ll pln~ én~rgie ~ :h~ -
morná 9_ .ře~ná; orig:t _r.iál_nf _;, p.~prot .~ . t~mu ci~pi:imóvan~~ ,sa;nótáfs~, . 
:ťlégmati~k~, . pesimi~tick~~ inl.čenli~á.~ t~žkOpádná "apd~ .. . TµtQ . ter-. 
minologii ·uživ~ . napře . s~-CATm,J.,:,. když VYJ?.Oč:C~ává . Ji~dx?,Gt~ivé p:r;--~ 
menné .rysy. o~óbp.Ó_~t i9 dál~ . 'MALAMUD pr9 : -~y j~q;řeni P~Yé:h9pá.ťOlo.g~c­
ký°._h st~vft . apod~ ,Hl~vní ::· v~h:9dy·. metody_~ . -Z~C~C~~ - ~a.l i t~ti ~ních . . 
znakó v při.rozenýc~ pOdminkách chováme „ HlaY~ nevý:q:oq.y: poměr~ě. 

. . . . . . . , . .·• . . . . .· '.. . ,, . . . . . . . 
nepřesná- a -Qeexaktní s.děli telno~t získaných · uda.jů0 

b/ anamnéza na zákiadě rozh ovoru a zaměřených dOťazů~ Může 
být subjektivn:C /od klienta či probanta /nebo objektivní/ od. jeh-o 
sp ol upracovn:íkó. , přátel!) _příbuzných~ manželky ap~~/ Týká se vět­
šinou jednak · obecných spojit-ost:ť ·· jakc . je .rod:inná situace, porod . 
a · přestálé choroby, sociá l ní postavení rOdič.tl ··a· výcliáv~"" v dětství P 

vzděláni ·a šk olní prospěChj přehled z~ěstnání, vztah -ke · sp~lečnósti, 
psychosexuální vývoj apod i, aÍ e tež spojit ostí speciálních, v . nichž 
jsOÚ · ot-j evov ·áey • příčiny neobvykl.~ho nebo · pozoruhódnéhO p:í:'Ojevu o- . 

sobnosti,···napřG patologického sympt omu neb Q _zvláštního zájmu apod.-& 
VýhOdy: přehléd o historii osobn osti; upÍatnění hlediska . "podéln~ho'' 
/v opaku k "prfiře:zu" I~,- Nevýh.ady: ·ne_přesnosť v referováni, dal~ ne- . 

. . ~ . 

pOdstatné,vydělení a ,zdtlrazněn:í deta~d na ·_ukor pOdstatnějších okol-
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ností, které .. v referátu zanik1ye 

c/ zk~ání volných expresí. Lze · použí t graf ologické ho roz­
boru, rozboru . neurčené kresby, chfize, volně fabulovaných příbě­
hdv hry a jiných volných výrazových /expresivnich/ proje vil. Ji­
mi promítá ·navE!nek osobnost své pocity, pro žitky, myšlenkové olP 
~a~~ jde · tedy o jednOduché metOdy pro.jektiyníe VýhOdy: při 
zdllrazněriém . pomocnérií rázu metody lz e zístat určito~ představu 
o vnitřriíčh 'poměrech osobn osti /např~ o · p9Vědomých procesech/s 
NevýhOdy: oproti spec. projektivn í m technikám je tu napro stá ne-

. je dn otnost . ~i terií s 

II •. T e . s t o v é m e t o d y /"p ř í m é0 I e 

al interview, tj. d 9tazníky se standartizovaným zhOdnoce­
ním. Sem patří už ·zmíněný MMPI, který se užívá v klinice, neb ot 
se· z~ěřuje n a._poruchy oso bno sti ve smyslu psychiatrických no­
sol ogický éh jednotek /jednotlivých onemocnění či poruch /. Dále 
je znám d otazník pr o zjišt .ováni i ntroverze či extraverze osob­
nosti, · její .domina.JC.e, su bmise a neur otici smu. Jiný dotazník . . . . . 
rozli šuje :normu Od neurQtických projevů. K výchově dětí je za-~- . . měřen Il\př. dotazník, který vytváří obraz o výchovné situaci 
d·ětské os obriosti~ Výf.tOdy: zevrubně_.jší podklad k pos ti že ní o­
sobnosti net dá vá prostá anamnéza, n avíc ještě . stand~tizova-., 
ný, srovnatelný ,ve výsledcích • . N•ěkdy i klientova potřeba být 
s ám je výhOdoU• Nevýhody: nedostatek kontaktu, dále ne .jistota . . . .. 
evalu ac e ·/vyhOdnocení/ v různých pOdmínkách . /Unás např. se 

· .. pracuje . s~~;e . s americkými - dotazniky !/ • 
b/ testy výkonové ~• Jednotlivé funkce a schopnos ti jsoU . . ., 

zkoumány -- rrapř. inteligenčními zkouškami a pak ,je zjištována . .. vzáj emná korelace. Patří . sem také testy zájmů a sklonů, test 
mravní _·· ozaientace aj~ VýhOdy: · mo~nos t opakování a srovnává,ní 
výsledků·, možno st faktorové ana lý zy . NevýhOdy : nejisto ta va)i!- ' 
dity a t ~, že ~ře.vlád~ často strá~a kv~titys . 

c/ -·pro.jektivni te9Jmiky i Dělí se dále na 1. og~_ajlové , v 
nich ž seúzkou.máná osoby · zjišt~jí citové~ myšlenkové , Obsahy, 
dále _obsahy potencionálních postojů a zpó.sobů chování v mode .. -
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'lových s itu :ac:ícb..; Konkrétně l:&e zaznamenat . pocity ~ávislosti na 
někom nebo pocity ohroženosti~ · myšlenlcy" (?Vláda~ ·ne1:>o být .'•6vl ~..., 

tJ . . . .. . • . - . . 

dán
9 

u·korné · př~ds~av,y , . obranné· pQst.oje 9. as :ociálni pQst .oje, · a: ... 
~es i vn:! . zpiisoby. ·chování nebo . Ú~lfo.stně. br~~né : zpO.soby ap Od~ 
Dál.e jsou · tyt -o tecnn:Uci-t .~ž 2~;,. formální jako n~pf~ RORSCHAC:.~V . 

test barevných skrvn~ . d .o nichž pokusná osob~ ·pare .idologicky pr~ ­
nrltá ·postihe>vaQ:í_ · zp6.~0QY své p<>zná~ac·:( scliopnos,ti.i). t,akže 'mA_ž~me' 
určit 9 zda· je povahy · té. .or.~ti.cké . _či p;ra~íc ,ké 9 zdá .. Jé· globá1n! .. 
ne bO sp:(še ·. praktt:~lté irite·l~g~n~e i, dále . . 1e mo!no zjištov~t j ·e jí . 

- . pote -ncioriál.n! . disp ,ozi~e. k pr _Óžívá~:C, ·SC~Qpno~t V jeIÍl,OV.é apaiý'zy9·· 
originaÍitu. nebo. za~F banalitu ~yšl~~íi> : logické u~p~á9,~ p~zná~ 
vactch ·proce _sd ·. a. mn:. j~ J .iné ·· proje .kt~~ :. te _cpnil+y· _js ·~i ·polms ·.PU­

dOV.ě-diagp.ošti~ký.; .· ~e :~~bný ·teát.·,. b~etně..:.pyr-ami.dový t~st aje . 

Výhod1-·i jako·: p~~d~·ělEť s :·tim, . ž~_p~e.v~áq.á .strá~ka 'kval.jt,y!) a clá~ 
,. :•. ~ ; • • O • • ~ i \lo • O • ~ • R 

le ještě ~inimálni. .. klie~tova inQ.žnost _ umys1~ě .ovl-ivnit výsl,e .~e:k 
pókusue Nev.ýhodÝ,: znOVti· j .ako .. Předešlě$) · ovšem u RORSCHACHA ··ri~~t.: •. 
v ~alé ndřei •.. . 

dl t-ést1, .\ skupin_ové situa~e „ J, el.i ~-M~~o ,. v:.(daňaký .P$Y;Chi,.a~r 
později usídle.1~·f V usA.;·:vytváp~l ne.jprv~ • s d_ětmi ' a' pozd:ěj~ .t~ž 
a hlavně s · aospělým,j, m9(ielovi · .dr.~atick~ si~tú1ce ž_ivot ~n:!~ ]4·er.ě 
se přehřávaly. jako na divág_ie.;; Tuto re~on~t.ruk:Qi častých ·neúÍ"~ . 

tizu.j:Ccíéh _ situací .ži:votní~h' · n~z~al .2;$vch9ftramát.'4m9'. lq;e •~é iná ~o-
. mě t Ohoto -dia gnostického : 'význa.m1{ /že se ~ něnť od.krýv ·ajt názorně 

. . . ~ . 
sociální vztahy •;•ósot>nOsti/ ještě význam katar ~tetický, o~istující, 
á tedy tím teraupéutic ·ký~ D_al~í · t -é;SeS~ jsOU s~éni~ké o.ětské testy 
nebo testy ·rOdinnýtih vztahů~ při. nichž ,: zk:QUm~é dttě přil;tládá .O­

sobám svého- okolí růz~é významy . a vytv~:ř-:l mezi nimi určit.'é vztahy, 
pOdle nichž ·se usuzuje na subjektivní prož í vání ťěehtó -významů a 

., . . . 

vztah.ft a konec koncO. i individuál.aj zat~zen:C do jejiéh sociá1níl;lo . . . . . . ' 

kontextue· Výhody; lze získat jasnější a : konkrétnější představy · 
o sociálním prožívání klienta~ Né~ýhod,yt _ jako př~deš!e , . á _dále . 

u těchto testů se interpretace opírá často o nevědec~é koncepc~ 
/napře psychóanalytic .ké/" 

+ + + 
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"Osobnost vystu12u.ie ;jako .Jednotný ,souhrn_ ynitřních pOdmí'" 
ne.k:Ji ,ji miž, se lomí všechny vně.jší vlivy" /RUBINŠT~N/. Do oněch 
vnitřníc-h P5Ximínek jsou zahrnuty - i psychické jevy a to jak psy= 
ch i cké vlastnosti a stavy osobnos ti ,. tak _ i základní pr ocesy, 
vytvářející pozadí, na němž ony předchozí vystupují$ Střetn~tí" 

vnitřních - p.Od~nek s Vnějšími vlivy vyjadřuje jeden z aspektd 
dialekticko-materialistického poje t;í ~etermin i smu, stejně jako 
další diale ·ktická hledi s ka se uplatňují v pojetí osobnosti ja­
ko žto soUhrnu gen otypických a · fenó~ypických prvků, biologických 
a sociál.nich sil:, dynamický9h a relativně stá l ých vl as tnos t í j 

Obecných a individuálních znaků~ Stejně t ak poměr ce-J.ku a čás­
tí per sistuje ve struktuře osobnósti ve znamen í dialekt ické 
jednotye Historicky se osobnost jeví v d i alektickém vztahu ja­
ko sour.ir n f"ylogemze a ont Qgenezeli - . 

' ~ 

Vy ,jdeme-li z pra_staré př'edstavy. osobnosti jak o "role" ,mu-
• • .. f 

síme zdůrazn~t, že role osobn osti má být -~olí reáln ou: význam 
oso~n ost ~ netkví jen . v jejích vlastnostech, ale ·též v · činnostij 

v us.kutečňováni oněch spoléč~nsk<>=historických sil, jichž je 
no si t elk ou~ Ani v um,ě].~ckém dí le nemužeme přehJ.édnout 9 že při­
pf s óvárií r ozdílu mezi listorickou osobností a "pros tý m" člově­
kem nen i vylučně otázk(?U rozdílu mezi jejich výchozími . předp<>= 

Klady, je1ich vlo hami 9 schopnostmi , nadáním apoa.~, nebot by 

char8.kteristika .,hrd in y vedla tak k :fal e šnému zobraze ní s ociál-. . 

ni skutečnosti a k myln ému stavění ·•" génia 0
' proti <davu, kt eré 

psychol~gie osobnosti vyvrac íe 

~- I ve :filmu, v jeh o scénáři a v literatuře yubec sehraje .. 
vvzn amná os obnost vždy svou r oli významnou .9.J.MostÁ~ V ni se 
vž dy osobnost . utváříe E~tetika tzv s kladného hrd iny závis í Od 

umělc ovy schopnosti, s níž dokáže v osobnosti hr di ny aktiv ní 
činností · přetavit indi viduální rysy na ~y sy Obecné, tak aby 
byl vytvořen -~. 
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2 •. PROBt~Y PSYCHOPATOLOGU. 

Film, jako každé jiné umění 9 zachycuje ' a zobrazuje • mimo 
jiné i chování lidí v různých situacích a projeyy mnoha osob­
n.ostíe V Úhrnu tohoto chování existují i projevy, které odli­

šujeme padle . stupně jejich normálnosti či ~bnormity. 

Součástí lidského chování je · též s y m p t o m, psychopa-- - ' ' -
t ologický ,příznak~ jímž se navenek projevuje abnormita. Kolem 

• : • I 

sebe vidíme spousty . symptomů. A nemtižeme si bez nich představit 

ani umělecké dílo a pr~vě ne film, který tak realisticky věrně 

a názorně zrcadlí skutečnost. 

~ákladní rozdíl mezi duševní n o t, m o u a duševní n e-, 
g o r m á 1 n o s t 1 je první otázkou, která se vynoří při na-
stínění psychopatologických problémd vO.bec. 

I • 

Pojem duševní normality mtiže být chápán jednak ve ·srn.valu 
statistickém, a to ja _ko jev, charakterizující chování většíny 

lidí, jednak ve smyslu "12,řirozeném", jemuž je přiřazována norma 
ide 11:ni, jak si ji vybudoval tradičně posuzující subjekt~ Oba 
význ aID.y jsou však velmi relativní, neplaťí dtisledri_ě, nebot ve­

skute._č~osti neexist~jí ~cela obecně- pla~né normy c tcwání, ]rteré 
by sloužily za kr i terion srovnání , a proto demarkační čáru me­
zi normální a abnormální /patolo ,gickou/ vlastností stanovit ne-
1 ze„ 

Ideálně-~o;mativní klasifikaci abnormních /patol9gickýcb/ 
vlastností a projevft, krátce svm12tomů, provádí dosud psychiatri-= 
cká diagnostika, a t o neméně než půl století/i Němec.ký p_syctiia;tr 
El. KRAEPELIN /1856-1926/ róztřídil nósologické psychiatrick 'é .ied ­
notky do schematu , které se ~držuje dOdnes, -ačkoliv je pfevážně 

~ ' 

pocitováno jak o anachronismus. Otázka _di~gnostických kriterií je 
v psychiatrii velmi aktuální. Proto sovětská psychiat~ie převáž-
ně opouští - přibližnost kraepelinovských schemat a zdurazň~je Ob­

jektivní patofyziologický výklad diagnostiky. Proto st _ále častěji 

hovoří výzpamní psychiatři o gordickém uzlu zastaralých diagnostic ­
k:ých termínů, který bude nutno rozetnout, a proto celé školy od­
mítají dosavadní diagnostické klási~ikaces 

Ideálním vodítkem k3ždé diagnózy je , zjištěni etiologické -
1031-3986 
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ho činitele /:příčiny/ nemoci, a to jak tělesné, tak i dušav­
n·í. Když tyto činitele pro své poruchy psychiatrie dosud val­
nou většinou nezná, musí se její diagnostika alespoň opř:!"t @ 
Objekti~ní zjištován! · současných projevd, symptom.ft. Ue i zde 
chybí ve většině připadd exaktní metodologický postup a směro­
datná jednotnost kriterií. s tendenci škatulkovat podl.e sta<=> 
_rých diagnostických schemat s~ pohl,;('ž:( na abnormalitu vel.mi 
abstraktně, iS:ímž uniká mnoho podstatných věcí. Vzhl.edel!i k to­
mu vyvstal v psychiatr'i~ též tzv. ;es.ycho9iolog;ický směr, vy­
cházející z domněnky, že klinické projevy j'sou ovlivněey pf-e­
d.evším ind·1vidu$.liťou a nelze je proto z~azovat do kategorií, 
nelze je proto pfíliš zobecňovat. Avšak na ~ruhé straně jak 
známo - lidské chován:! není vysloveně specifické a osobnost 
.nemá jen znaky individuá1ni, nýbrž Obsah~je jisté druhy Obec­
nosti, v nic}lž lze hierarchicky rozlišovat rdzné stupně. T~ 
pak je možnct určov.at i ps.Y.$,bolog.ic~ m~todar,o.J:. , psychOdia- _ 
gnostic _kými zřete:li 11 analýz .OU rd.zných vlastností a projevd 
a jej~ch případnými korelacemi,. 

Přínos psyc _Jlologie pro pSYc~i;trii se bude i nadále ubí­
rat p·at_rně těmito dvěma směry, /~ři č~mž oba _chtě.jí pomoci 
řešit nadhozeqou ot~zku d_iagiios;tické ·.dif.e~ .. en_ciace/; 

1. Spolehlivá kvantitativní v<>o.!tka k psychOdiagnostice 
mdže dáť vědec,ky prop:rac.,ova.né .te .o~ie osobnOsti, , .Existuje""."li I , .. . . . . I • : p , dnes už pl,'opr~covaná t.eori8,,,.J¾čéní, _zásluh~ PAVLOVA aj., měla 
by být syntetizován .a ~ teoriemi ·osobnosti. Některé poruchy o-• • • I sobnosti jsou charakteristické svOu mw,.adaptací _,_ špatn..vm Při-
zpdsobováním, vyvolan.ým poruchou procesu učeni. Příklad.t Ne­
urotická Úzkost narušuje proces učení, · který vede k přizp(i)so­
bivému jednáníe Sovětský psycholo~ LURIJA provedl v ·tomto 
směru mnoho pokusd na zvířatech: v konfliktový .eirt situac:(ch 
docházel~ u nich k desorganizaci motoriky a asociačních pocho­
dó., jak to vidím e t aké u neuróz. 

2. Prozatím možno vycházet také z toho , že_rfizné typy ab,­
normity nejs_gµ kyalit ativně odiišné od norm.y, ale tvoří ,jen 
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e·xt&émni · konce ps.yc!J.ic~é .kontinuity, . což lze vyjadřovat v di . - ·. 

menzích0 To neplatí °'lšem o psychických chorobá~h; o choro bných 

procesech, u nichž se bez pochyby mění i kvalita. Ale možno to .' 

vztáhnbut na ve_lkQU ~kupinu poruch a duše vních . anomálii se sym­

ptomy zjevně vy'jádřenými vych._vleným jednáním, je ·ž je . v roz poru 

s~ společenskou konvencí nebo s e zákonem ·/delikvence~ . sexuální. 

odchylk;y, alkoholismus, psychopatie, - pOdivínství/~--Příklad: -Za-
. ~ . ' 

měřeným dotazníkem ·.ie _ možno ~jištovat · jisté .prožitkov .é - hodnoty, 

pohybu .jící se v plynulé řadě od extraverze k .iptroverzi •. -Každá 

výchylka na křivce výskytu · je znamením · porušení _· osobnosti v ·óbou 

extrémech. Tak mciže h·odnota 80, je ště charakterizovat značně , in-

trcvertov~ Otlíl_ al .e nor~ální ~sob~ost ;· hOdnota : př.es . 9Q .však .signa-

, lizuje už osobnost _ anomá:bní, patolog;icky uzavřenou , napf- .e auti­

stickou., • ... . .. . . . . . ·~ 
\• ' 

~esně .. ohraničit normu, vč e dqšeyn,!ho :zdray~, -a ~nenormál""'. 

· nost; vč „ jeho výcJlY:.l~k» se n~po<latí . asi · nikdy _., : N.ejen p_ro -kon­

tinuitu jedn oho s dru .l\ým _/v uved. případech/, ale -i pr .~to , ž.e 

každá norma : pOdléhá .. čas ·od. ča~ti změně · a že ,tedy neustále na ni 

nutn~ pohlíže t .·j~ Ó na antin<>.nů;i tl stá1é proměnné"' o .;·dyn~ic .ké : 

konstanty' .' ·.-. Vyqhá'zíme-li z definice ·· z d r · a ·. v .. í .. ,iakožto, stav u . 

kompletlÚh O blaha fyzic:kéh o11.· dušeymho a sociálníh o-a .. který -se oo­

.jektivně~1jeví v přiměřen§ a P.~ospěšné _ad~ptaei k, prostfedí~ . ob~~­
ně a př i b 1 i žně možno· určit duševní abnormitu jakož~o 

Úchylku al .tohoto s tgm. která se projevuje nepřiměřenou nebo 
. . . . . 

škOdlivou maladaptaci k prostředí~ 

Zobrazení symptomue 

Symptom se stává !asto subjekt · e m uměleckého díla. 

Jak v literatuře a výtvarném umění, tak _ i na divadle a v hr~ném 

filmu Objevují _se zobrazované obec né životm poc ity ve spojitosti 

s psychopa t ologickým přízna_keme 

Galer i e_ Shakespearových postav je příkladným rejstříkem ah­

normálních stavd á projevů, prožívaných ·jednak ještě př•i dokona­

lém zdraví mysli /Othello, Macbeth, Kleopatra, jeden . z ·nrÓmiů, jed-
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nak ·ale. i ·stavil patologických /Ofelie, Lear a snad 1 Hamlet/~ 
Cervant ·llv Don Quijot .9 Dostojevského Myškin i Raskolnikov a 
Kaflrov Josef K$ jsou hrdinové Odlišných časů a Odlišného p~o­
atředí· , ale _ všichni jsou "hrdinové symptomu". 

Ve výtvarném umění jsou psychopatologické názµěty dosti 
oblig~tní. • DeP.resivní stavy, ab~ormní žárlivost, poruchy se­
xuálního života; halu~inace vnějšt i vnitřní a jiné psycho­
tické -zážitki . vidíme na plátnech Hieronyma Bosche ·, Durera,Go­
yi, Hodl.eráť Blákea, Muncha, Kubina, van G_ogha -~ ·Ernsta, Dali­
ho ajtt ·· "Psychiatr i cká sku~ečnost" se stává v malířství celým . . 

jednotícím · tématem jako např. v Goyových "Dispa.i. .. ates", na 
BoschoVě "Lodi bláznll", v Blake~v.ě malířském Pandémonionu á 
van Gogh~vých .:?brazech blázin~e v Arles., __ 

Také film ukázal velmi živě a bohatě stavy duše-vn+ ab-
_normality~ Např. už zmíněný filmový pfepis ~ostojevského 
"Idiota" /ss·s~ i Francie I, dále ~erické fi~ " Svým vlast­
ním katem" ·a "Ztracený weekend", první ·jako osud schizofre­
nika a drun,ý •·jako 'příběh alkoholika, francouzský snímek ''-Svě­
tlo a stín", · zachycují eyster~formní poruchu hrdinky , dále -
"Tramway zyaná ·Touha" /USA/, tll-D.avou proti zdi"/Francie/ z . 
prostředí .psychiatrickéh _O Ústavu, životopisný :ťilm o narko­
manickéín ";: malíř~ Toulous-Laut -recovi - "Moulin Rou~e" /USA/, 
drastický pří1,ěh sexuálrqho devianta "Stalo se za bílého · dne" 
/Švýcarsko/ aj. 

Právě tak ·";aJ;Q. normální lidské pro.jevy a z,ptl_s .ob3 chování . / 
j_sOij, ve filmu typ.,izov4t;.y a st;ylizov;ány i pro.jeVY pat _ologické. 
Ani ty nelze zobrazovat neutralis~icky , tj. tak jak se pr -ojevu-
jí ve skute·čnosti' nebo . ,jak se jeví Odborníkovi • . Umělecká prav-
da je jiná' -než pravda biologická, i když musí být pravdivější 
než pravda · sama. Chorobné duševní sujety jsou ve :ťilmu s\fli­
zováey běžnými tvárnými -postupy, např. zhuštěním, :ťra~entací 
a zkr~tkou, uměleckým "přep.isem" a Úpravou, a to z dilvOd\l je •a~ . . 
nak technických, _ např. časových, a jedn~ i ideově-výchovných~ 
NaturalistickoU kopií by' se saDiOzře jmě smazal celkový umělecký 
Účin filmu. 
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Scénář :fil mu " Svým vlastní m katem " líčí s chizo:frenik _a.Fil­
mové prostředky tu v šak sáhly k r~tuši. Předně nebyla -vylíčena 
typická sc hiz ofrenní symptomatika, - např. psycholo .gická degr~dace 
oso bnos ti 9 sní žení jeji<~h ži:vot nich zá j md9 celková pustot~ pro-

1 . ' . ' . ' . . . , . 

žívá ní 9 a za druhé ..;, stimulem chorobného pr Qpuknuti se stala 
. . ~ . \ . . ' 

vlastně jen - zraková il.u ze, pr.Qvedená clonovou te~hnikoU /místo 
kabelk y vkop írovan á he lma jap _onsk~hO ~-ojáka/, čí~ž .bylo sice do-

, - . \ . 

sažen o j ednak uměleéké "poe ti zace" · sku te~nosti a jednak i .dr .axn~-
tického Účin~, ale Odporuje to reálnému prdběhu nemoci, jak _ by 
jej mohl p~psa t Odborníke 

Osu.d ·aikoholika ve "Zt raceném weekendu" je zakončen typic­
kým hap y-endemi pa cient se pod nálalým dojmem l ásk.y nar~z vyléčí 

ze sv éh o stavue Je tu happyend, tedy urči"tá estetická dějová kon, 
vencei, a je. t u výchovný ·stimulus, 9ptimistická persp~ktiva, ale 

' není to re áln é. Chronickému alkoholikovi k vyléčení nestačí tak 
mál oe /Zde _ běží ov šem t~ ž o dějové z!:uštění. /e 

Konečně "Světlo a stín" - má zcela sm.yšlený sujet psychické 
poruchy, kterou sc én ar ista s uměleckou lic encí nazývá · " narci-

s ismus'°/ a "n.Rrcisi smus " nic není/e Podle symp-tomu !' zrc adl _ov:ého ' 
vidění" 9· následného záchva t u apód ~ jde ·o hysteri:formni poruchu, 
čemuž nasvědčuje. i sugestivní vyléčení~ Mlqvit v šak o hrdince ja­
ko o hysterce by jistě n~pfisobiio vhOd.ně, zvláši když tato poru­
cha nemá v sobě 'onu tragickou příchut , kterou lehce kýčovitý fil ­
mový příběh nutně vždy potřebujee 

. . 

Příklady uměleckého :filmového stylizování pat olQ~i ckéh o sym-
ptomu nej s ou uvedeny proto, abychom ·vznášeli výtky o "nesprávnosti 18 

zobrazení; řekli jsme, že umění nežádá neutralismuse Umělec ,'i se 
symptomem -prac u je jinak než to Odpovídá biologické realitě, _jinak 
ne ž s ním pracuje lékař , psychopatolog a psych oterapeute Přesto 

však - protože zná skute~no _st reálně, i když ji v umění stylizuje­
může a měl by s e zajímat vždy alespoň ve zkratce o pOdstatu pato­
logických pr ,ojevlllt 

_ O- .jaké · patologické SY_mpt omy, zobr az ené v uměleckém díl e ~ vět ... 
šinou běží? Možno je rozdělit do pět i kategori í: 
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-1. p s y c h o p a t o 1 o g i c k é r e a k c e. 
Jsou to krátkodobé afekty, patologická prudká hnuti mysli, je­
jichž zdroje jsou ve sféřg emoční, citová, a je! nejsou kontro­
lováJ?aY roztimoVoU Účastí; Subjekt není orientQván nebo má jenom · I . • 

sníž~nOu kontrolu. Jedná pudově. Vždy podle povahy sttmulu, 
který reakci vyvolává. ·Jako reakce předpokláda..jí tyto projevy 
vždy podnět, st .imulus. ~asto se ener~ie pro tyto projevy stř•á-,, 
dá delší dobu /člověk se "sžírá" nenávistí/; ale symptom j .e 
vždy krátkodobý, prudký. Má za následek mnohdy Útočnou akci, 
agresivní čin /vraždu ~ebo též sebevražd~/, na niž si později 
subjeltt nepamatuje. Porucha pamět.i je u těchto projevů .je_dnim 

' ze základníc~ známek. 

~sychopatologické r .eakce se vyskytují většinou u osob . 
předem dispo~ovaných /tzv. psych~atů/, ·ale jsou iUjinak zdra­
vých · .;edinců. Příklad z umění: Sha.ke'speart1v Othello je · sžírán \ . ' 
tak dlouho pocitem žá~livos~i, že propuká patologická reakce 
a agresiv~í čin vr _aždy. " 

Chorobuá hnutí my5.li mohóu být ve filmu zobrazován -a velmi 
přesně a realisticky, jsou · krátkodobá a v .průběhu velmi . snadno 
postižitelná i repr _Odukovatelná •. 

2. p s~ chop a t _i c · k_ é povah yo 

y'5.oµ t .o xrx.ale~jš+ st9-,u · (?sObn~.sti, _ .je.ž se něč,ím nezdravým liší„ od: sy:ép.o Skolí, pOdiv:énstv:ím, nevyvážeností, Odp_or_em_ ke společ­
nosti, vnitřl;Ú · disharm~ií. Od~išnost · je většinOů nápadp.á. 

Psychopatie jsou, možná právě ty konce . individu~lní psychic-, ké kontinuit_ý, jsou však už ja$ně Od_lišitelné 9d originální o-
sobitosti ·a indiv~duality. Psych _Opatic~á ·pov~a má .své kořen.v _ 
v hereditárních /rOdinných, zděd~njch/ :ťak;torech, ale i v pro-

, - středí, ve výcl}.ově. Pfoj _evuje se už většin·ou v dě:tství a nej -
později v -pub~rtě. 

PsychQDat.ů _ je - mnoho ·druhů ·a možno se zmínit jen o nejpod­
statnějších. · A. · a:ťek~ivní p_sychopati . : Rogožin z Dostoj~vského 
"Id:1,ota". Nede.káže se ovládnout a _provede věc, které 1;:řeba za 

1031-3986 • 



= 51 

malou chvíli l,.ituje'"' A:fektivní psychopa t je Útočný, ~esivn:C 
člověk, kterému k patolo,g:ickému a:ťek_:tiyn:Cmu jednání stač:! těžko _ 
postřehnutelný a mnohdy nepochopitelný pOdnět. Tím se též .liší 
jeho jednám od .. ojedinělé, patolQJ2:ické reakci § zdravého jed. i nce ·, 
jejiž sti:muluj _:ící činitele většinou chápeme nebo pestřehnel!le• / 

Ve filmu "Maµžei.stvi Terezy Etienové" zast·řelí Terezin manžel ,. 
svého chovného býčka, svou chloubu, protože ziskál na soutěži 

pouze druhou cenu - případ rea.t~.c~ afektivního psychopata, kde 
stimulus je zdravému člověku nepochopitelný. Film měl. mistrnou 

psycholog i i vdbec. 

Dále - Bo I\estálí 1 vrtkaví psychopati g Chlestakov v Gogo­

lově "Revizoru". Nesoustředivý, neplOdný ,' neprodukt:i.vn í, c i ­
tově nevyvážený člověk. /navícr je meg·aloman a konfabulant, tj~ 

c horobný lhář6l/ 

Ce schiz oidn í paychop~t .i: kníže Myškin. _Nevyvážený, citově 

rozpolcený člověk, · který je schopen nejneobvyklejších reakcí. ~ 

Charakterizuje jej jeho volní nevypočitatelnost , závislá bezpC>-!­

chyby "i na tom, že jeho emOčn! vztahy j 's<>ll r ozporuplné , dvoj -
jaké, ambivalentní.- / Uvádí se, jak schizoiá ní psychop ·:=3t poslal 

své . nemocné -matce j~ko dárek k vánoc _wn ~akev./ · 

D. ant i s~ i ála,í psy ~hopat .1: Harpagon z Moliérova dramat u „ 
Všec _hno 1 i dské je mu c iz :!, nenávidí - společnost a má otupeny ci­
ty sociál.ní s ounál.ežitost .i. Také Moliérťiv Tartuffe(j) A konečně ve 
starých v erneovkác~ nalézáme příklady asociáln í ch povah.- I ve 
z:filmovaném "Vynál ezu zkázy" · re~. Zemana a ze jména v románu '' Ta-

. jem ... st v:f výpravy Barsacovy" vystupuj~ asociální psychopat, kte­
rý si chce svýnp. vynálezy a ničivými prostředq podrobi t č i zn i ­
č it lid~tv o. Antisoc i ální psychopati jsou často umělecky styli-

. . ' 

z oVáni jako intelektuálně raf -iliOVaná . a ·zdegenerovaná monstra, je-
. ' 

jichž • . ideou je p·olit ická totalita. 
Kromě těchto vyhraněných psychopa ti ckých typťi ex i s t uj i jeátě ~.zv. 
anomální ,povaWl,11 1 blízké psychopatii, . které jsOu st i _gµiat ;i.zovány 
svým pros ~~ed í m, z kterého vzešly nebo ve kterém ži jí. Jsou to : 
A. s enz i ti vní s l aboš i a komplexem svéh o sociálniho ~ rodového pt\=­
vod u.: "Hr~č 09 Dostojevského. B. l,>asivní„ utlumeP,é a de generované 
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typy: · ~ebutykin z ~echovových "Tří sester 11• Jde o příslušníky 
ál!generujíe-í sociální sku ~piny neb:.b třídy, kteří se intelektu­
ál.ně _ dobrali vědomí konce, č.i o "existenciální psychopaty" · ja­
ko např. Mersault _ z Camusova ncizince •• a všechny '° přízračné 
existe .nce" A.P.~echova. Proto se tyto an9mál~ í osobnosti Obje­
vují velice často v ~žo.a :.:;ním románu i f'i l mu. Ka:ťltovský po­
cit . v-iI13 ,- existenciáJ,ní Úzkost, sartre ·ovský motiv volby ~i~ota, 
která má za následek t °iživé _vědomí odpo.vědnost1 9 s ov.iál~í "Oút­
siderství" jak~žto projev porušeného pudu spciálního a řešení 
života sebevraždou jakožto projev porušeného pudu s_ebezáchovy, 
patt:f · 'do povahopisu burž .O-azních románových a filmových hrdin"- .. 
Nespr ·ávn _oµ dedukcí bývá ·pak tato symptomatika považována za 
celkovou "pand~mii doby" míst9 za. dílčí "epidemii degenerující 
tří_dy~ -~· . 

Jako ~o~ální P,Odivíni vystupují ve světové kinemato~a:ťii 
-pPstavy, jež se - staly dnes už 1:tlasickými t ypy; ~haplip, Frigo ., 
Fernandel.; Lauer a Hardy, Hulot _ aj. Jejich p\lsobiv ost a herec ­
ký rejstřík jsou značně široké: Od bezhlavé clownerie až po 
hlubokou filosofickou med-itaci. Představuji tím anomální 'I;levy­
rovnanoijt li~ské psychiky a smějeme se jim proto, že parOdují .­
touto svou vlastní disharmonií i dishat"monii světa, společ~osti 
a jejích · řádd. Snad také proto, že ve své anomálii ukrývají 
pocr"statu své komičnosti, nejeví se nám nijak psych :tpatologicky 
a naopak nás většinou ve svých kontrastech vedou k c~pání a 
noetice zcela normální a zdravé . skutečnosti. 

3. n _e u r ·o t i c k é- p r o j e -v -Y- / 

Neuróza je _duševní onemocnění lehč~ho rázu 1 při němž ne­
dochází · ke změně osobn~sti v patic.kém ·amyslu 1 _nýbrž k porqchám 
je.jích funkcí /k d•očasnéfnu ·selhání neb~ srnt žení funkcí jak o je 
pozornost, pamět, postřéh11 _ emoční vyrovnanost apod/ . Tyto poru ­
c~y nemají zjistitel~ý organick$ podklad a vyvíjejí se jako 
následek narušených ·sociáiních vrlahů individ~a, např. jako dů­
:sl~dek sociálního kon:ťliktu 9 ·na pracovišti , v manželstv í atd. 
Postižený s-i svou nemoc uvěďomu,je / dokonce velmi tíživě/ 9 nen í 
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porušena jeho kritičnost ani jeho chápavost, nedochází k vážněj­

ším změnám v poznání světa,~ vážnějším poruchám vnímáni, jako 

jsou halucinace, nebo k vážnějším poruch~ myšlení 9 jako jsou 

bludy. ile ltlini2ká symptQmatoloRie neurózy často přechází do 

patoloaického obrazu těžší~o duševniho onemocnění, kdy je akres­

leno i vnímán! a myšlení jako např. u jistých druhil hysteriform­

ních por,10~~ 

N·eurotická symptomatika ·je velmi bohatá a pestrá. Je také 

mezi lidmi značně rozšířena.- aasto jsou její projevy ve f ilmu 

neb o na divadle spojovány ·s kómickým .ttčinem díla, s komickým 

charakterizačním prvkem: tikovité pohyby /pot~hávání ramen ne­

bo záškuby obličejových svald/ 9 koktavost, Obsadantní projevy/ 

tj. nutkavě se opakující jednání/ objevují se ve filmových ve­

selohrách u žánrových postaviček, u postaviček m.qloměštáckých 

ttředníkil, ale též u komických poeta~ profesor~ , introv ertovaných 

intelekt u áld, postav představujících svým životem jistou odl _ou­

čenost Od společe }1:.Jcého dění. Ale nejenom komické postavy jsou . 

neuroticky $tigma t izovány: také Soleny j ~ aechOVoVa dramatu 

"Tři sestry' ' / které je psychologicky a typologicey velmi -dife­

rencované/ s; nutkavě a opa~ovaně postříkává voňavkou ruce, na 

nichž mu stále jakoby přetrvávala krev ze soub oje I= případ ne­

uroticky bezÚčelného jednání, které u těchto nemocných často 

zjiš{ujeme/6l ' 

Z~láštni kapitolu neuróz tvoří p.ypocnondrické stesJ;y a hy­

pochOndričti pacientie Ti tvoří t~cé zvláštní kapitolu komické­

ho zobr .azování,' např .• Moliérdv "Zdravý nemocný" nebo ~apktlv hy­

pochondr z "Obyčejného života". ·už v tom faktu, že si hypochondr 

vytváři iluzi nemoci, ' že je Úzkostlivě opatrným pedantem ., že se­

kýruje své bližní i lékaře, tkvi potenciá lnost humoru. 

V české veselohře rež. Podskalského a scén . Daniela .a Kra­

tochvila "Kam čert nemůže" je tato psychiatrická tématika: 

Jstřední hrdina doktor Faust pocituje z přepracování a vyčerpá­

ní neurotické potíže , dostane tzv~ !Xhaustivní neur6zu I= neurÓ­

za z pouhého vyčerpání, která je jinak velmi řídká/ a ta mu zce­

la hypochondri~ky imponuje jako porucha dal eko těžší, při ní ž se 
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objevují už halucinace, tj. poruchy vnímání.Hypochondrj,~ky se 
~bává 9 že ~e ." zblázní" -· a to . je velmi př~sně odpozorované : 
neurotici se boj:! nzbláznění", . při čemž už · tent o fakt je pro 
psychiatra diferenciálně , diagnostickým vodítkem, protože sku­
teční psychotici se tohoto nikdy nebojí a naopak se mylně do­
mnívají, že jsou . naprosto zdrárl-t • Ve filmu se stal jedním z 
dobrých _zdrojťi komického '1činu rozpor mezi skutečností a hy-

, pochondrickou domně'kot111 

Atraktivním sujetem pro umělecké zpracování je zámě~ně 

i neuvědoměle hYsteřieký . symptom~ Rozdělujeme : .A0 hysteric~é 
reakce~ které se mohou.vyskytnout - podobně jako pato lo gické • 
reakce . yiibec - u každého člověka, i jinak zdravého; to jsou · 
tzv. šokové reakce~ 0k : nimž dochází při zpracovávání maximál = 
.nich nebo suprax:imál~ích životních podnětO, při· otřesech a 
ti .živých _událostech • . Velmi -precizně odpozorované a téměř_ na­
turalisticky za.chycené š@kové reakce v okamžicích smrtelného 
nebezpečí lze spa.třit v . anglickém filmu "Zkáza Titanicu".Zde 
ovšem "hystericky~ re.agují 1-lidé, kteří nikdy hyster i ~ky be z­
pochyby nebyli, cóž . správně ilustruje odborný předpoklad~že 

hysterické šokové reakci mže podlehnout každý. 
. . . . ~ ... ·•· ...... - . . . - . . - . 

B.- hysterické neúrózy. Cóž jsou onemocnění procesuální 
( tj. s proběhem), .které . imitují některé jiné tělesné poruchy 
nebo chorobyť aniž by . si to pacient nějak záměrně plánoval. 
(Tak hysterie např. ve svých záchvatech imituje · epileptické 
záchvaty nebo všechny ' druhy hyste~ických obrn imitují vlast~ 
ně organická postižení centrální riervové soustavy, popř.moz~ 

kovou mrtvici..). 

á. hysteroid~í či ~ hysterické os.obnosti, u nichž jde o 
trvaleji a pevně zaf'ixované __ .hysterické reákce, takže dochá­
zí ke změně o~obn<?sti, · jak ·to -vi.díme u psychopatií. · Klasic­
kým. případem ·je tu románová postava skladatele Foltýna, ... 
jehož autor Karel Capek byl výborný pozorovatel ži vota ai 
s jeho symptomy. 

U některých hysterických osob se projevuji i zvláštní 
příznaky chorobn 'é lhavosti a žvanivosti (~,.v.pseudol o·gia phant a::, 
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s~ica/ , při _ čemž ta to lhavost nepřináší subjektu žádné skutečné 

"týh,;Ody nebo zi sk;y 1,- takže ji nelz e posuzo~at s _ hledisk a etiky, 

n.ýbrž s hl~disk~ 1>sy_chopa tolo gie. Je to . vlastně · "lh~ do větru~• 

a v belletr ii js ou jeho pr o je vy vylíčeey velmi často~ prot ože 

ma jí na čtenáře komicky Jč±nek~ D?korice d ostaly ·av-é literární 

jméno; · říká se jim někdy •G:f:ndrom. b§t.2na z MunclJhaas'em, syndr ·om 

baron~ Práši l ~, n~boE .životop •i s "t_ohoťo pána . je s:lož en ze sam.ýuh 

pseudo logií.; Ale též "Ze_len,_ý Jindř.ich11 Gottfrieda Kellera má 

místy vzácné ukázky tóhoto ~ymp:tomu. 
, , · ' . 

Další_m h;ystericli:tI.Il proje vem, _ovlivněx_iým belle tr.iíJ je _ tzv •. 

p.g,varysmus . pOd]._e sla vné postavy pan :CBovaryové z Fl~u .b~rt ov a r .o- . 

mánli. -· ~ač:C -se· v ni m -h._~steroi~p.í ~e!,lde_nce "cítit se jiriým . ~ež . -~­

p.QVídá sk.u:te9nQs~i", .·a ~e-~~o _ poci t _určité de:personali zace ·pro . -

pdjčoval zmíněný - spisovat:e1 /s ám duševně občas propadající po-

ruše / s~ é hrdina~.-- · · .. 
-

. . Rel,at.ivně těž.ším proj _evem eyste _r~idní ~sobn osti je en»les-:, 

1,ick~ SYmpt_om,. pr~jevuj:fo ·í . se q.očasnou zt~~t,Ql _pamět,i~ T~nt o · 

sy mptom ·.s~ 9:qjevůje často _jako ~ásledná reakce po šoku či po 

Úr azu,- t akže b;1vá ;Laikem posuzován jako bezpro~třední důsledek 

to hoto , Úr azu · a nikoliv jako .d obr ovolný byst~ric.lcy mechanismus. 

V románě · "~ouz el ný .. dwn" K.J e Beneše, zfilmovaném za války , je 

projev ztráty paměti u ·nrdinky l_iarie stylizoVán jak o důsledek 
p . . . 

havarie l etad lem . Neuměrně dl ouhé trvání poruchy , ale i zp~sob, 

jakým ~ab~de Mari e zásahém venkovského hypnotizéra znovu .pamět, 

svědčí pro 'symptom hysteroiá ní osobnosti„ Všec ·hny hysterické . 

reakce, obrny, por uchy paměti , záchvaty jsou totiž vždy jen .po­

ruchami funkci . a mOhOl.l být tedy Úspěšně léčeny psychologickými 

metOdami; např. sugesci , hypn6z cu.,: psychoterapií prostřednictvím 

· slova, dom:luvy a rozmluvy, zvláš{ . kdy~ hysterické osobnosti jsou 

vždy vice sugestibilní než normál.ni jedincio Hyster ic ké symptóm_y 

~e pr oto dají i "zázračně" uzdra v ovat vlivem suges ce z "posvát- . 

ných " míst /Lourdy/ nebo pod ruka_ma "zázr..ačných II léčiteltl;· Pří­

pad "zázračného" .. léčení hysterických funkcion ál.ni ch projevů byl 

z obrazen ve filmu" Scabiriiny noci~ itail ské neorealisti cké pro­

dukc~ .. 
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Přechod mezi neur .Ózami, tedy p or uc hami objeJt:tivně lehčími, 
a nemocemi .-těžšími tvoří tzv. Éslch oge nni ·P~n, Óz.x,·,, mezi n imiž 
jsou pozoruhod.né práv~ h.yat erifor:nmí Qs~ch.6~e St imulem tohoto 
patolc:,J;;ického stavu · bylo nápř. ·n·zr c adl.o v é viděni" hrdinky :fran­
couzského filmu "Světlo _a st:í.n°' ~ Psychogenní psychóza je vžcly V~Q:1-ána - /pOdobně jako neur·éíza! zvněj.šku 19 ,, ~li vem _ pr.ostředí, a 
nikoliv ·tedy z _vnit X•n;(ch, t _j0 endogenních příč ine ., • - .. . . - · - . • • • 

# •• • • • • • 

Zvnitřku 0s .0bn0eti, _ t j~ endogenně, rOdí se příčin;y další­
ho okruhu · symptomtl, které označuj~me jak o 

4. psy ? . ~ - ~- ti c k é ·p _r o ·j e ·v y 
Psychóza .. ;Je -těžké duševní p ostiž,eni, .. Chor obný proces, .je. tu Pře­
devším .rePr~z~nto'ván ~Ytv~enim ~i -vla~níb ~ auti stického světa 2~e4§t.av, ch orob~ých · c:d„t -0. a m..yělenek. Přítomny j sou převážně de­

_.fekty" p.~znáváni . skutečnosti: haluci _nace a bl udye _Dále de·:ťekty 
citové r8Vriováb.y: . manic~é ~ebo · depresivní sympt omy. Kon~čně i 
de.fakty jednání: zkratkové, ·nekontrol ov atelné jednáníe Porucey . . . . pudu s~bE!zá~hovného jsou zejména u depresivních · stavů a proje-vuji se _ tendencemi k sebevraždě; poruch.v pudu sociálniho ae 
projevuj _:( agresivními posto .ji a tendencemi ·k vraždě. - . ,. -" - .. - . . . . . . . . . . ,· 

.. A._.. Nejčastější jsou . schizofrenní neb o .§,Chiz,OfJFmni reakce 
A eyndro~~ . sc•hizo:ťr~rini onemocně~:!. je p odl e psychologi _cky Ori­ent.ovaný~h-p.sychia~rtl , charakterizováno rozštěpem 0s01;>nosti 
/" schizo:f'renia" z řeckého "schizo" -= štěpím, a ":ťreil" . = mysl/ 
a ·tento .rozšt~p se procesuáln~ vyvíjí do celkového .rQzpadu .2::, 
so:oaosti. Zejména s~ Qbjevqje u schizo:f'renikti ťat.o tr ·ojic e 
pří~naktl: l~ citová ambivalence čili ' rozdvojen ost , 2 . autismus 
čili choro1;>ná . uzavřenost, 3. inkoherence čili roztříštěnost m._v-• • ._ 

* 
• 

I šleníť projevující se pak nesouvislým a roztf!štěným jednáním. . 
' . . ' ~ ~ 

Se ~chizo~~n~ky se setkáme v · některých uměleckých dílech, 
kde většinou_ jejich ~emOC.něn:( ,je 1YSVětlováno laicey, a to je­
ho vznikem z vněj_~ícl1. _y_livd, . ná _sledkem zklamané l ásky nebo 
vlivem strastiplnáh.o . •života. Vik½orka z "Babičky61 Boženy Něm-. . . "' c ové je kl~sickým příkladem _ tRkového laického a zár oven belle-
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~risticky s tyl~zovaného vysvětlení. Je.jí sc~izo:ťrenie měla vzni \.:~ 

~ ·out z piisobe~ vně.1ší sí ly; z v l ivu druhého čl9věka11 a to do­

konce z vlivu "uhranutí" černého myslivce. I Bezručova e,pic ko­

básnická post ava Papírového Moj šla · _má · v· piivod u svého sc hi z ofre ,-. ~ 

.ního .' one_mocnění zkl amané ambice v manželst ví, -.tedy činitele 

vn ~jš :C0_ Ty ovš em js .ou ve . skutečnosti pouh,_vm · snad _provokuj:ícím . 

momentem, · nikol~v vlas .tni etio:(ogick~ příčinou~ . j~k je °'to_' před­

stavován.o v umělecké. ,skutečnosti. 

.. ,· 

Schizoť'renika sledujeme jiµak t _éž v Drdově "Pu tování P~etra 

Sedmilhářé 1111 a hlavně pak v díle · absurdního otce · existencionaii~­

tick ého · rorilánu, ~anze Kafky, .. ·z něhož . např. 11Proc es" se Č?stó . 

interpretuje č,istě psy c h?p at ~l ogiclcy: Jo sef K_. má sl.ucho'!'é ha;Lu­

cin .aée _I= °'hlaay 99 / v e sv é kanceiáři i v cbrámu _21 má i Z3:ak ov é . pfe­

lu dy , je autista„ chorobně uzavřený do sebe, domnívá . se 9 že ' je . 

stUe pr onáslep. ová n, ž ije ,jakoby . dvoj í m _rozštěpeným životem, ve 

dvojím _ro~~~ěpeném sv.ě_tě~ · · · 

Také snový a aut isti~~Ý svět Shakesp earovy Ofe li e j e . zřetel­

ně schizo:f'renn:í. lroh anka ~ Araů je též p·okládána ~a _schizofreničku 

s hal ucinacemi . a bludy. Moder~í americký sp is _ovat el . J . D • . Salinger ·· 

vylíčil chováni schizofrenika ve sv j _povídc e "Den j ako stvo.řený 

na ban ánové rybič°lcy"; je j:í . ~dina : 'je , infantilní a ~ragi komi ~ká po­

stava . s planou fantá zií a . qitovou ambiva l enc í a _ p osl éz e když ve 

výtahu napadá spolujedoucí ženu, že ~e mu dívá na .nohy, se ve svém 

p ok oji z~~~řel:ť..,_ 

Některé schizofrenní symptonzy- velmi zdaFile m~že zpracovávat 

právě f ilme -_Máme -zde na mysli především tzv0 _ oneirické vědom:!,_ kte ... 

ré se -.ryslcyttije t éž _ u schizOfrenie / · a jeJí spec:(fické fórmy one­

iro:rr eni e/ .. a. které spočívá ve vybavování halucinatorních představ 
. . . , ' . 

bez aktivní učasti ne :µiocného a bez vnitřní_ dějové . souvislosti. Je 

to s tav . OblÚzeno sti související ·se zákalem . v·ědomí(ll Protože se pc:>-. 

dobá snu, ba je ještě mnohem fant:=ist~č„tější a absurdnější, .Odpoví- < 1 

dá surreal i stickému filmovému vyjadřování-C> V nejednom surreal.istic­

kém srúmku vidíme zachycen ťento stav horečnaťé vize«! V českém 

fi lmu "Krak atit " podle románu Karla Čapka onemocni inž„ Prokop me- -

nin gitidou a v horečce se mu promitá · v hlavě onei ric .ký obraz _ světa. 
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N:ejenom totiž schi-zo:ťrenie, ale i _jiné poruchy mohou mít syndrom 
oneir.ického vědomie 

O.sud schizo:f'reni~a sa stál ,!-středniin tématem v am~rickém 
:ťilmu i

9Sv:v.m vlastním katem" a jak už bylo uvedeno, choro bný 
proc;es je tu uměl~cky stylizován • 

. B$ Zjevem.daleko . řidčim je v literatuře a filmu maniomela.n­
~ o},i,cká . . ps3;chÓ>·za. _. Tr.pí ji m_il enka hrdiny románµ V(Jj Dyka w~onec 
Hac~enscbmidt\vO:a,:- Také Goethe, .. který prý sám t~pě~.- touto choro -
b0.11 v;yl,íčil mélancho;i9ké příznaey v "Utrp _e.rií mlad ;é'ho ·werthe .ra.". 
Při ·této cho.r•<>bě sa stř:ídají s_tavy ~e~ _él o's-ti a _bla.ž enstv:í _ l= -·ma­
nie/ se sta-yy _patolo~ického smutku a- stísněnosti /=- deprese/. 

· -C$ P.eiy@h-Qzy "na pOdkladě . alk9hol.i§mt1 ~a).e zly uplatně·ní ze­
. jména v s~jetech sOc:i.ál.n!ho románu i v. psychologickém filmua . . < .. • • 

~1:i.rium :tNJ!ens s halucinacemi ma:J,.ýc_µ .zv:C~átek, II!3ŠÍ a „ net o-• ~ .- ' zl 4•. / ' • • ' . pýríi _,' · se všemi:,přízp.amy ~gitovaného chovánt a zmat.ep.osti}> je . . . .. . 
znázo;c-něnO.např. _v Zolově "Zabi _.jáku 51 i v jeho . filmovém ~řet>isu 
ovGery~;i.s,a~ ,_. a dále v ~erickém fUIIIÚ t?zt.r-acený week;exid~ •. IS$n 
alkoholc;,v.ý návyk je př:lznačn,ým charakteri'začním .rysem nega t iv-. 
nt;ho brc;U.ey9. Je .. ~rok~zánQ;- že tento chorobný ná~k d_e:r;>ravuje o­
s .Obriost, je jí mQráJ.ku .a povahové vlastnostiit/ .. . . . ' . .. ' 

D.- Mezi . t~v• :- m;:,g.anické psych&~ /u kt erých je zji st itelná ( . 

přímo st:pulctturální poruqha mo.zků/ pá.tří i RrO$ReJ!i,Vig paraJ.:ýz~, 
v dřívějších dobách velmi _ častá duš .evI'.i choroba.- Prama Henr .ika 
Ibsena ee .str~šidla" líčí osud progresivn:(ho p~~ytika u něhož 
šlo o poruchu 4ědičn()Ú. S~jet d_ědičné nemoci se . Ibsenově kon ... 
c epci "osudovosti" .lidského života, pro:ti niž jsme bezm ocni, .. . ,. . 
velmi dobře hodi,le ~oto nechává autQr sv.é.hO Osvalda .AJ.vingá 
zešílet, když zd~aznil ješťě další renovaci aritické:tio motivu 
m,viny" 0 Jinak korigenitálni p:řípad progresivní par~ýey je d.nes 
už případe:µi. ojedinělým. U prpgr _esivIÚ paralýz.v, kte~á je třetím 
stadiem luet ického onemocně.ni, d OOhází k celkové psychické i 
tělesné degrada ci osobne>st:L pod v:l:,ivem pos _tupujíc;( mozkové in­
fekcee SymptQmatický obráz této choroby může mít projevy j~_k 
maniqkét tak i depresivníe ~ypickým projevem je citová i inte-
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lektová ~tupělost, demencec 

5.- intelektový deficit e 

Běžné poruchy inteligence, alabomysl~Qst /o li gofrenie/, . dušev­

ní Op.Ožd~ní - apod„ mají ·bua vrozený nebo s,ociál.ní podklad@ Sla- . 
b2#ws·1n0st .-neni ~ .. one~oc·n•ění" nýbrž určitý .duš?evní sta~" př,i · -

· , ~ • • • • • , • • ., • • -. ": •. ' : • • I 

němž s~. neStač•í , přiměf..éně. 1rozvinout meri;t_ální · funkc!, chápavosti ., 
. .. ' .. , ~ ' -· ' 

kritič_nost.i, _Jsud~, ale i pamět.i .-a funkce psycl:i~~pt oric ké /tj„ 
obratnost a zručno~t/. · Postavy i•·c;>becních · bláznii 11

_ o.bčasně líč~né 
. ' . . . 

. v román~cJ:i ma•jí olťigo:ťx-enni symptomatiku, . /y Drd~ě · 09~~.stečku na 
dláni" ,; v Haškově . "ŠVejku" je oligofrenik vyl~čen v kÓnfid .entu 
putimák ého strážníka "P.epku-vy$koč-meéé" I, ale . p~ s_tNmce ·char&­
kter.izač~ jsou pos tavy . to pro spisovat~ie · ·velmi · je?Iloa,u·éhé, sim.:.. · 
plení, primi~ivní •. Máj i chudý ciťový život a stejně pustý před­

stavový a ieyšl.enkový sv~~• :: Občas podléhají „ svým ~kt~ · .s . je~naj:ť, 
p Od vli vém, pudových -~hnutí ~ . ~ ěkteři oli ,go:b:-en,ic i ee pr ~:itc> nazýY·a~ 
j .í eret;i.čtí, t,j. _ přec.'!ráždění -· a vzru _ši v:L, 

S .hlediska uměl-~cké charakťer!s.t'iky jsou př.ttažl-~yější t zvo 
kompenzOýš@é·._de ·:f.~kty inteli gence*· J .~ou · ~~ případy· rel.ativ,iě neoh ~, 
:...vykl.ých schÓpňost·í čf clove•~nÓstí u ~lověka celkově slab~·slněh.oo 
Nej .jed~odušší _v:ýltlad . tě·c_htó pfípadťi je · te ·n, kt~.:6-~ť tvrdí, · ~~- si svou 
c-elkovc>u .i~suficienci · /nesctiopno~t/ ťakov.í· li,:d .~. nahrazU:jí neb .óli . 
kompenzují v jedné · nad~ěrně vyvinuté sche>.pnosti, a Odtuď po_jem 
"komp~nzo,vap.ého á.e.fektu '' ~ Je , to pf~pa9- '° g~nia . e l3rlswood.s_k.;~h~ Ús.t~vu", 
jakéhos i ~ ;Ilena, kt~rý u~ád.ěl:· v Úžas ~ědecké kap;city svou schop­

ností kresll t.-a :vyi>eziv~ ·t .. ze ~.lonoviny a .dí-eva, konstru9Vať modely 
lodí s Ohr,O~ým poro:zuměním pro c~lk9VOU pro.pórcié>Ď.alitu á detail, 
že to předpokládálo z~acně_ vyv~nutou sch opnost ·prostor ·ov~ před~ta­
vivost _i . a konstrukt .ivního myšlení. · T.entó Pul;len až do svého · sedmého 

~ . . . - . . . 

roku nemluvil ., . naučil . se pouze · mýt, 01:>lékat , ale škol níc h vědomosti 
. . . . . , . , 
nemě+• J e.dnou .se rozhodl, že se v ustavě ožení, ale · Od tohoto umyslu 
byl ·oa.veden darem . parádní admirálské uniformy, kterou pak neustále 
n(?sil. , Z~mřel , v . ní ve svych 81 letech~ Jiný příklad:, šlo o 91 zázrač­
ného ·pOČtáře" . :aixtona, který by.1- om~zený, ale naučil sé přtmo . sen­
začně p.očítato Trpěl· ari .tmom~ií, tzn. všechno převáděl do počtů . 
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a č!slice -Když h~ _·zavedli do divadla, ned~edl ani · v J;lrubýc _h - ., 
iť'ysech ~epred.~kovát děj, .ale .zato byl přesně ·-in :r_ormován kolik 
slov proneiélla v ~elém kuse ~avn:! dl,"amatió~á osoba, představo,.. . . . . . . ' ' vaná tehdejěím slavným anglickým_h~rcem Gárrickame Musel mit 
obv.láštni schopnóat soustředivosti a vy.trvalQsti pozornosti k . . . . '. -~ 

. tomuto počítacímu n};@oo • . 

Um~lecq zachyc~je kompenzovaA_v d~:ťekt inteligence Stefan 
Zweig ve. své novelle 1 00Královská hra" r Zde běží o p'..l:'im:ttivního . . · . . . . 
nevzdělanél'~o pohwtk$.ti v němž • se náhle · objev:! ·· geniál.ní schop-
noet šac:1hoyé kombinace(i Chová a_e i dál jako primitiv, avšak vy­
hrává šachové ·šampionáty · na ··c-elém svet.ě. · -· .. . . - . . - . -

V povídce oil~bý J -~a" J _ana Neruq.y ·se · dov:C;me o debiln:í;m -či 
imbeoilním ~hla.pci i. kt~rý měl zvláštní búde bní .: nad~ : •.. Ačk.oli v 
nebyl schep~n _ samostat n éhÓ ~ivota. a neměl sc-hopnost ·i se sám o 
sebe p~~ta:ra.t i ovládl kompli~ov -anou. ,hru na . housle 11 . . . . - '" ~ 

Nijkdy . js ·ou umělecey zobrazovan~ -.. sympť.omy· do běžných psy-. . \ . . chiatriQkých schémat _ nezařaditel?,é, .pr pt9že jsou -napr osto sty-
li-zwanée jťaa.obriě jak _o ve stSVětiu a ·st:!~" · ilrltuje porucha ~ 
ding jaký~i smyšle.n;f- narcisismu.~ n~bo 00 

· Svým : vlaátn:Cm. katem .00
• 

s_e snaž:t: vyvoiat 'uměleckQl iluz~ schizQ:t,reriiefl t~ n·ap~, v ro-. - . . ~ 

máně Jamese Hil -~ona ll9V zajetí minulos~i~ -'.i v". je h9 :ťilmov~ 
zpracování z Ra~~ britské produkce ·jde· vyeloveně -O wnělec­
k~ styiizaci·pa~Ol,ogických · přcíznakd po .úrazů hl~vy a otřesu. 
mozlai· S ná·s:,..:edným bezvědondm·~;. Tzv·e _ }iosttr ·aµmatický /p9i,Í~az0\7Ý/ 
ghdrom .. se ~asto projéi.ruje dečasnou ~ ztr~"t~ ~~ěťi na obdob:! 
p~ed ne .. bo po · ďra~i Ale -pó:rucha ·nemllže t:rv·at t ak dlou,h~ . jako . ' . ' . . . ' . ,, v románě a navíc nemdžě být ve skutečnosti • up~av~ná nqvým ~ura-
zem~ při němž se hra;inovi' ·vrq ·cej; vzpomí??lcy na minu.lost před Q . . .. . • • . '. prv~m u:r.azem~ ale zato zapom;(n~ své zážitlcy' · po něm,- Hrdina .. .za-. 
poměl . tak tia ud~ 9eti mezi Oběma- ~aeyf __ což ; je n~; e álnéct ·Nej­
výše/byc hom zde mohli připu~tit vl.iv hysterických mec.hanis:nů, 
které -j~ko ďl-eková reakce Jr az p~ovázejí /vi z pop~ _aný př~p.ad 
Marie z ''Kóuzelnénc;> dqmu" /., 

+ + + 
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· závěrem nutno .zopakovat, že projevy duševní abnormity a 

psychopaťologická symptomatika IlÍOh-Ou hýt v: uměleckém díl-a /li­

terárním - a f'ilmovém/ styli~Pvány · s ;toutéž licencí ;;jako •• jiné .je­

vy skµtečn.osti životní, avšak uměl.ec má povinnost se o nich d\l­

kladnější /třeba i 0:lborně/ informovat, ch@e-11 ji c:h použít ja=­

ko sujetu . 

/ 

' 

' 

• 
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Všechno živ4 · prodělává. swJ vývoj, tak i iidská ·Osobnost. 
I vě-ková Údobí č.lověka, dětství, doapívánď „ doba zraJ.osti i 

.. stáří!) stejně .jak @ aalilO počet:! 11 zrození i smrt, maji -své v~,r2;m 
,.i!Y;~ z~ «>bec~ě platné pro . všeclmy ~ Ale pr@to~e je člO= 
Yěk ind.iv:idualit@u. 21 n alézáme u něho též jedinečné :rysy, a to 
už v r2!llll•ám ~bdobi vývo .je. Mnoho autord zjistilo na příkJ.,ad 
Od1iěn~st v ah©Vání a reaktivitě novoro~e ncd$ Psychol.og A.GE-

. SIL& ro 1937 p opsal u novorozencd pI'VIÚ výraey základních ry­
sd os.obnosti, jak(>n·apř •. motori~kou aktivitu, aťekty 11 hmnor, 
.zvěd•a.voat atdtt, a to ještě v době , kdy na ně rodiče ne mohli 
mit ,.žádný vliv<i) Ve věku 5 let pak u nich našel tytéž · rysy„ o­
všem r•ozvinutějš:!, j i nak však pozoruhOdně setrvávající. Tedy 
i ·vnitřní individuální podmínky ·osobnosti možno zjištovat •ž 
Od tÍtJ.ého dětstvíe 

ytyo.j oaobno-sti s~ qě,ie časov! posloupným~ fázemi a sta­
~il,w>ři, čemž se vžd.y nová fáze vetkává a pr olíná, s, f á.zí p;č,ed­
cho'zÍJL_ aniž by j i p.ouze pře;n;:s,_tyi1.a,. Nové a staré se tímto 
proJ.ínánim vzájemně ovlivňuje v int~wstivní aouvislost!. Tak 
je zaruče.na dynamická struktura psychiky. Utváření posloupných 
fází a stadi í vývoje vychá~í však z jednoh-0 psychického centra 
subjektu /z určité konstituce/, a tím je ~aručena konsis t entní 
a st álá baze osobn osti. Samozřejmě není výsl edný Obr az oso bnosti 
pOuh~ fotografií těchto vnitřních poamín e k, ale i mpresionis­
tickou malbou také všech vlivt prostředí, j ež . se v nich lomí. 

Vývoj jednotlivce možno rozdělit do těchto období: 

.1. prenatální vývoj„ 
2 a, dětství se svými dal š ími fáz emi, 
3.- dospívání, 
4. zralost či dospělost, 

5. stáří. 
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Jedinec vla.stně začíná svůj život okamžikem . početí v mateř­

s·kém · lůně ~ P.o dobu 280 dní matčina t.ěhotenství se vyvíjí . přede­

vším '·bfologi cq · a · strukturálně ,' při čemž nervová a smyslová 

J 'stroj:( se rozvíjejí teprve v p.osl~dníeh měsíc.ích. Ale už v 6. 

měsíci ,. kdy pl od··nabude · lidské pOdoby .. , , zjištujeme u něho jisté 

:formy ··chOVán!e ŠVýcarský lékař M. MlNKOwSKI··ex·perimentoval r~l.920 

s lidá-kým:i. · pl .oey·, z důvOdů matčiny ch oroby ·· op~rativně vyňatými, 

a kr 'átkou dobu : je udrž-oval na~ivu ve · :fyzioi'ogickém roztoku. U-ž 

v tomto ' prenatálním stavu · jedinec · pohybov ·a1 hlavou se strany . na 

silanu ; Ohýbal a natahoval ' ruce a nohy ; reagoyal na · dotyk pohy­

bem v c·elého těla, otvír .áním ďst a stisknutím QČ_níc:h víček"- ~ěl vy= 

vinutý i . počáteční ··sID3sl pro rovnováhUG T.oťo chování je zcela 

př.irozené a genÓtyp i cké , nebot .-se . plod . je~tě nemá možnost n8če- . ' 

mu· natič:it. /Avšak Améričan · SP!li,T ze svých poktisů- vyvOdil, že i . . 

embryo • je schopno "účerii"., když v 8& a 9 • . -- měsíci vyvo l áv-al "nau~. 

čenou." 1 ref l exivní pQhybOV·OU r eakci na· · základě ,podmíněného pOd­

nětu d Qtykemé / 

Ale "člověkem" v pravém slova smyslu se - st ·áv·á jedinec až o­

kamžikem !).a.rozen í~ N.a svět př;ichází génotypická . baze ·· osobnosti. ; 

Dětstv í0 

V· něm prodělává čl.ověk největší tělesné i psychické proměny. 

Proto se vžil o rozd·ělovat je do několika dalších :fází. 

Nej~f1.~ější· je toto rozdělení-: .. 

1 . věk n ovor ozenecký do dvou měsíc.ů , 

2 . věk koj~nec ký /mladší a. pozděJší/ od dvou do šesti a od 

šest i do dv.aná ct:i měsícll , 

· 3 .- věk bat. olete -· Od · jednoho do tří let , 

4 . v ěk$e•dškgJ.ni ~ · tří do sedmi let , 

5 . Y,ěk školn:C ./mladší a pozdě j§_i/. Od sedmi do dvanácti a 

Od. dvaná c ti d o šestnácti let e 

Z diívějších. ~iodizací ' dětství bylo populární rozdělení HAL~ 

LOVO. G. STANLEY HALL /1846 - 1924/ , slavný amer4c ~ý dětský psycholog , 

vychází ve své "rekapi tulační teorii" z· mylného přesvědčení , že dítě 
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prochází yývojovými stad ·ii ., které se dají sr .ovn ávat se stadii 
výve _je s oeiálníhOs Hrý děti na rt'izných stupních vývoje. -je mož-:­

no a.11alogizovat : v gena z~ lidstv. ,a a obdobím loveek'.ým,9 stávitel,= 
ským atd -0 

Dále · možn_o rozeznávat: : I .$ stadium předškolní a II„ stadi­
um -~kolnie P.odle převahy .. Pl:"'Ojevů a „chován:! di~ěte- dělí švýcar­
ský psych@log BINDER /1957 / předškol-ní .stadium na tyto vým'ojo­

vé stupně~ v prv;_ím roce života je to stu:g~ň vit@..l.-l!!, ve drti -
hám roce em~;.,:i;_9P,Qini~ ve čtvrtém duchovní !i. v iestém .2,,~obni.~. 

'v následujícím podávám stručný p~ehled o vývO,ji dětské 
osobnost·i v rd .znych Oblastech duševnihG životae . T~kový přehled 

má pró " t1J.ně.lce . smysl in f<:>rmativníi někdy totiž . ae v Umělec·kém 
d·~ e · pfiřazují dětskýlíl posts;v-ám nepřimě~ené až "·zázra.čnéH 

v.lastnosti a schopnosid 1J ~:Ctíme · tu . přemoudře·lost apoa ·. Vyplý- · 

vá to ·z .nedostatečné zkušanesti a pozorovací sch<>p:p.o.šti autora, 
ale i z nedostatku teeretickýeh · íri:ťOl'mací o světě děti@ 

------..._ 
. " 

U ·novorozep.cet je · to p0měrně snadné<I) ·N.en:í sie·e 0ijtabula ra­
.s a'1'?J ~bc'E ' už ·prók<>pn!k dě.tské psychol .og-:te· Němec w$ ·p1maR · 

/184 .2-1897 / zdO.X,,:ažĎ.oval d~e ,žitost 91dědičnéhó vybavení! ~ n ov.o­
rozenee 1J proto že je v něm· genotyp a,. _ řad-a:~ in~inktů /ne:pOdmině-= 
_ných · re:f'l.e ·xo. jako ·je orie ,ntae:e, sání; dýcháni;- mrkán i apod ::./~ 

·ale už J .tBe WATSON /naJf_e 18781,r . základa t el beha v io-t>ismu .+. , vy­

mezil ceJ.-é řadě re ·akcí 1 jež byly dříve· poklád ·ány ·• za VW9'.žélíé 

in stinkty jako např"' nápOdab a, řevnivost, sympat ie , · žár:liveis-t . 
nebo čistotnost v je ·jich . zíak~ý„ :fenotypický caarakt .er _e "V:Jlloze,;.. 
né 'jsou u . dítěte = ·padle WATSONA, .':"" p Otlze nepodmíněné · r ef' l.e:xy-. a 
t -zV·t · cit ,ové_ re·akčni ša bl.ony: strach, hněv. a l ás kai / c .ož · další 
psyěhol0>g©IV~ vyvraceli ne't•O pozm~ňova1i/@ 

+ 
s.yet:.ém .paycho l .ogi.ckých poznatků vaímající si a vych áze jíc;í p~-

· ' 

~e -~ chov.ání / ang l~ behave/ jedinc e 1 navaz ujíc:! zčásti na 
:PÁ."111.i,t)VOW expéri~ntaei a krit.izajicí pád jeho v'l'ive ,m spe.!Q:{la­
t iwrffi.Í· a : int,.r>cspektivn:! psychologii~ avšak z jeánostrar..ného vnějri:,, · 

šího ~duxa 1031-39a6 
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~ Jin.ak ·_se všichni . psycho l ogové shodují, že :·už několik _málo 
hodin ' po ··porodu - r egt:tl!,!,j :s / pupilární r ·ef l ex množstv:! -· světl.a,vstu­
pu•jíoího. d_o . oka'QI V prv ním týdnu -už většina novQrózeňat reaguje 
na -:zvuk ·a ··ji ž prvri í deh · .. svéh o život a chu{ově· reaguje příznivě 

· na sl -ádké ·a · ne pří znivě na kýselé i hOř ké p okr~ -~ Č ia h se však -
vět šinou · vyv:í.,jí - pom'ale.jie C.it.livost na bolest se . vyskytne ·už za 
dva: : d:py-; Většinů · čásu · ztrácí novorozeně spaním./ as -i 4/5 dne/e 
J inak ~se -pro :jevuje ještě vokalizačn:C č.innOsti· , . ~ i k.ém, artiku-

_ lačními --~ky- . -/ou, u, -a~ , j a, · m1 ng-9 g/ již v prvním - měsíci~ - - _ 

. .,. 

Ko.jene ·cké tÍdob:l je ve ·· znamení dalších vitálníc h projew • . · 
Počíná · se · upevňovat ,uchopovací reakce!) ktérá přechází pocl kon­
t r olu zraku0 Pohybový výv 0 j se zrY-č-hluje · jak vidno z tohoťo· pře­
hledu: 
, C 

~ .. - () 

věk . ' pohy-hový uk on: 
.. . 

. . 

v 1 měsíci · ~:litě -l _ežící na b~í šku zvedá hlavu 
2 · měsíc-e: d·ít ě · 1e žíc :í na · bř.íšku zvedá ··hrudník 

4 měs:CČé 
_, 

sedí · S pOdporou ,, - .. . 

7 • měs:íéů sedi 
' 

samo 
3~9 'měs:rell · stojí s pOdpor ou 

10 · měsíéů leze 
' 

11 měsíctl . chodí, když je voděno -
vzpřímí "přidržujíc ' l rok · samo se se nábytku ' • 

14 měsícll samo. stoj í a leze po schóáe :ch -
I 

15 měsíctl samo chodí /někdy d~íve/ 
. 

. 

T a b ·u l k a ě ~ 3 · 

V:ěk baťolete je charakteristický prvními možnos t mi . samo -
. . . 

·statného · p.ohy bu, ta kže se dítě seznamuje se svť-tem bezprostřed-

nějie 'Rozvíjí .s_e tím · jeho citová sféra a má to vliv také na 

myšlení!) na- poj mové a slovn:í vyJadřování., _Z, poaunkov ·é řeč.i ae 
stává řeč jednoslovná0 Ve dv ou le .te ch · už dítě tvoří· dvou-či tří-

... 
· slovné větičky ~: Slovní zásoba se r~zšiřuje až dO_ vě~ dospě1osti 
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podle t ·éto t abulky: 

věk: ozs®i slovníku: / věk: rozsah slev~íku: 

1 r ok 
1 a 1/2 r 
2 roky 
3 roky 

.2 - · 3 slova -4 roky 
22 slw ··5 rok\i 

272 
896 

slov 6 rok\i 
alo;r 18 l et 

T a bu l k a č • .4 
/.POdle MiEe . SMITHOViJ./ 

1,540 slev 
2.,.072 slov 
2a562 slov 

15.000 slov 

Předš_,ko~ v~ je ve znamení zvýšené sch opn ost i předsta­
vovací, fantaz ie a nonabatraktního a obraznéh ~ myšl ení, kteréž ­to funkce se rozvije j:í vyprávěním a pohádkami 0 . Dítě proto z.a-. . 

\ .. číná samo tvořit: -kreslit, mode·lovat, sestl'ojovat a vystřih<P V'at z papíru ... I v tzv(9 Úhlov~ hře se pro jevu je :f'ant-a.zie : dě­ti v tomto v~ku si hrají už ns maminku, n a lovce, n~ pohádkové 
prince ·zey@ Otázkami, které v tomt o období dí_tě klade, pát rá už po příčinnosti a souvislosti věcí a jevd • . Je to období otázek 

. "preč?" 0 

A vstupem do šk ol-3. ~e mění především za tímn í normy sociál­ního chován :!.;, Poprvé ~ je dítě v kolekt .ivu, kde j e nucena k jis­
tému druhu vážné a .Odpovědné sOUtěžeQ. ,J-ehO život závisí na 
vlastní pr~ci, předtím to byla pouze hraei ·.Inspiruje se tím je­h o mrav:ní cítění a etické postoje.- Zvýšen ý pocit Odpovědnosti, p!le, smysl. pro povinnost 11 sociální cítění, p os toj k práci, 
které v _·tomto období začínají~ ·určuji později čast o charakter • je dince n~ d lou h o, ne-li na cel.ý život"' Oblas t inte lekt uální se obohacuje o získané informace 11 ale t -éž o nové 'formy myšleti­koVé činnosti , která vrcholí pak ve věku pubert y /okolo 14 l et/ \ 

sc hopnostmi abstrahovat a . generalizova t® 
V celém prdbehu svého dětství proděláváme t edy závratný " vývoj mot or ic ký ~ citový 11 int elektuál.ni i sociáln:.ť~ Nejdříve je 
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ukonče:rťvlastn~ pohybový rozvoj 9 který v zásadě končí v p~ed­
školn:ím věku~ i kdJž pochopitelně diferencované a specializo­
vané pohyby · získává člověk až ~Ohem pozdě·ji,, napře při učen:( 

se řemesiu; tedy při prác i. Tyto později až di:ťerenqované pQ­

hyby pře_dpokládají totiž koordinaci _a "dóvednost" v už ív ání 
kosterního svalstva; kt~ré se d ost avují ·až pozdějie Stejně tak 
koordinaée a !'dovednost" v organizován:! vaemd. a myšlenek je zá-

·1ežitoátí · dospěJ.Oáti„ Pr -oto · je konec · sII13slovéhó a hlavně inte= 
lektuálriíh@ ·rozvoje posunut t aké až do dospěJ.osti~ Vrchol inte-

-ligenčn1 ··pohotovosti je u jedince napi'~ ve 24 let .ec·h, ve spc- · 
jení · se · zralo ·stí n.ázOřd a · kritičností ?-okonce až v 36 1etech ·. 
I= věk rozúmu"/~ Sociální rozv ·oj nemdž·e být ukončen hlavně pro 
nedostatečnou'· zkušenó.st~ · podle niž se mohQi hodnotit běžné so­
ciální : jevy a události; Citové reakce dítěte nejsou tak dobřé 

organi-zOVSl_lé1; tlumené · a přiměřené. Jako u normál.n:ího dospělého·. 

/ A · když ··se · tak 4ospělf prejevuje; bývá proto označ~án jako ' "-in­
ťantilníu ' nebo jako "dětina"./_ Nál.ady jsou stř:Cdavější1 : nepře.;. 

trváva 'j:í -tak dlou:p.~·• · Je běžně, že potrestané d:ít.ě • je · schopno 
Odpu-stit·.- rozhhěvanéDiu rOcl iči dříve , než ten se uklidní ze · své­
ho hněvu ' /nebo i pocitu vin;y/. V dětství není oněch dl~hotrva­
jících · pocitd--proviněni a nenávisti,, ~eré ná :s ,ak tíží v. do-

spělosti.-. .Děti se d·o:vedou i v tí -živýe~ •,situacích adaptovat dř~­

ve než.·.-dospělí • . Na druhé straně je · vyšší j~ ,jich sugesti .bilita, · 
vlastnost p,odiéhání cizím.ul, vlivu. -iodle HULLA je sugestibilita 
nejvyšší y 7 - 9 letech a -~e-jí křivka klesá pak ha Obě strany. 

. ' . 
Va srovnání ,§ ggspělýaj.· .je d.ět·Ská -oso ·bnost : le .impresibil-

• 2 . .l!i .. -. 

_ nější /tzn; - nříst.µpně.jší vl:hvwn, které .ji okamžitě formu.i:H/ 
2·• expresivně.iš:Í ./t.znci -pro.jevu.je zvýšené t!silí .vrýrazové/ , .. J.~méně 

.rétentivní /t.zn8 kratší dobu • si · v sobě podržu,ie ze.,jm.· .citové, · 
~lctivni . kv·ality/. Možno prot ,o· sQudit, že dětská oaobno .st je ~ 

' stičtě.jší · než osobnost dospěléh-O.i V--tomto sII13slu je opráv!!ě'ný vý-
rok, že osobnost dítěte "je spíše -voskem než mramorem"• 

/, 
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D_o_ spí vání„ 

- · Začíná . pubei.r;tW /u d ivek ©d 13 do l.4 let i, u chlapců Od 14 
do 15 let/,, - kdy · z hormonálI11i ch příčin zraje pohlavní . ener•-gie a 
vytváře-jí se pohl.avní znaey~ Po pubertě následuje ~dol.escence 
/mez1 ·· 15 · až . 20 léty _ u chlapoů1i · mezi ).4 -až 18 lety u dívek/ ,kdy . . . I 
už js ou · pohlavní &strojí i druhotné pohlavn í znaky Úplně vyvi-
nuty a·čl.evěk je schOpen realizovat své · sexuální potřebye Ale 
vlastní tělesné i duševní dospívání tr .vá až do 25 roků .u mužů 
a . d0 .22.let u žene 

Na rychle .jší či pomalejší příchcxf a průběh jednotlivých . 
fází ·ao~pivání -, zejména· pube:rty„ mají vliv tyto faktory: l.kli­
ma /v -~eple -jším pOdneb:ť lze pozorovat zrychlení pro ceau/ 11.2. vý­
•ž iv a . dítěte . / jak . ©.d. nal"<>zen::í po pubertu, tak i v d.Obě puberty/ i, 

3. hygiena - osobní . i -prostředí, vč„ pobytu na čerstvém v.zduchu 
a prav;id_~lného . cvičeni, · 4@ správná výchova, 5. typ v.n„č .• 

· Toto :období ·se stále jev! jako přeched.né a proto má velmi 
dramat ický ráz~ "Dramaticlcy" a převratně se mění osobnost člo-. 

· věka -objek:t:ivně8 těJ.e~n<u - skladb0t.1, IIIl.lskulaturou., hl.asemi,· po­
hyby · atde, - ale - převrat · prOděl.ávají i vnitřní podmínky a rysy 
psychiq -~--DoSpívaj:ící mění vlivem t ělesného zrání představy o 
své..,Y)aStm · osoběii. O sv~ ,&ivotěn o ,avět.,it i ..9 svém postavení 
y. němé Mění svůj vztah so~iální a rod inný"' Přestává setrvávat 
v závis 'losti na rodičích nebo ·vychovat~lích. Dokonce se často 
tato ·závisl.Qst 1; daná předchozí naprost cu autor -itou světa do.spě­
lých„ hroutí až do vzdoru · a r.evolty vůči tomuto světu a této 

· autoritě.• Tendencí dospívajícího je dostat se co nejrychleji 
na ÚfOi:.éň dospělých;_: proto je . tu · nebezpečný pobyt v sociálně 
závadném'' pr·ost•řed:í 11 kde lze 0_?ekávat uplatněni špatného příkla-. 
du, škodlivých zvyklostí a nepříznivých sociá lních postojů 
/problém chuligánských part a jejich vlivu na mlad~í přísluš­
níky .v sovětském :ťilmu " Jednoho dne pochopíš "/.,, 

Revolta mladistvého je napájena také z pramenů pr -im.ích mi ­
lostných vztahů„ které · se v -tomto věku zhusta objevují. Dnes 
už proslave ný KINSEYůV re:gort z r. 1947, vypracovaný na základě 
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interview . s 12-tisíci muži a 6 ti síci ženamiJ uvádí 9 ža 15% 
. .,. 

amerických chlapčťi ve stáři 12 let ~á za sebou první sexuá l:ní 
zkušenos ti,· / o · čEimž · s oud í m, že ná _lf Starou Evr opu" , je · to přece 

je~ příliš · br ·zy/.· . V d ospívání ~ j e to někdy je n pl atoni cká láska, / 

tj~ v ztah nevy"sl.ov·e·ný a dťivěrný, · ale mnohdy je rea li~Wán i prů-

·vodními · projévy .- t.r.žriámosti 16
~ Vidime to ve Šrámk ových románech" . 

např.· ve "Stř-íbrném ·větr!.l" 9 i v jiné liteřatufe d ospívání /pří­
kladně u . Bohnela; · jeh ož jeden román nese př_íznačný název -
"Puberta:" /,ť.,Vymknutí z pout své r odiny „se děje navazování m ne­
vých př:átelstvi 1; néjprie · · se ste jI?,ým poh..J.avím~ pak i s protě jš-

. q; Ve skup-ině . m1áděrže~ v kole "lct-ivu; nalézá ml_adis tv ý svou bez­
. . pečno~t : a . jist .~~" ' _§,Q,ciál:q.í cítění• se zřetelně :f'ixu.,ié v_ pq;třebu,e 

Jinak 'se : Ůrč it é napětí mezi mladist vj m a rodinou dospělých 

. k onst i tt '!.uje . z vědomí vl astn ích sch opno stí ifltce l ektuál ni6h v je ž 
v tomió . období - přicházejí do tzv~ specializační. fá~ee Ve vyš š í~h 

·třídách· dvanáct il ét :ek · js ou u ž žáci poutáni svými skloný k jis­

tému předmětu ·· stůdia nebo k ji sté činnosti , n a něž se · "speciali""' 
zuj:íH ,· takže _č asto v n ich vyniknou nad své bývalé au t o.i-i-ty, otce 

.či učitele~ -

Jako je dětství "věkem snění"~ tak se dos pívání psycholo­
gi cky jýstižně vymezuje jak-o "věk čekáni" e Jablk o z ráj e · už je 

na dos ·a:h +"uky, · ale ' přece jen čeká -na své ·utr že ni: společenská 

samosta tnost)) Jsp~~h, sexuální vyž i tí aj„ js ou te prv e v -- očeká­
vání, je to přé'd hámi0 Mladiství je zatím ještě dtlsledně n~rea­
lizu j í, spíše · jén ·plánují, a to růžově a optimistick~y"e Z~lamání 

živo tem, šráink ovs ké "přistřižení -křídel" je ,.. jenom vystřízli.vění 

z této růžové, . nerealistické a mladíst ·vé mlhy čekání„ . ' 
Psychika dosp í vajícího je te~y charakter i z ov-áns těmi . poc -i-
- . 

ty a p ost oj i~ které ·jsou všeobecně přijímány jak o roma.~ti cké. 
V důsledku ·a ospíván i se dale k@! intenzivněji prožívají s il né i zá­

p orn é a nelibé re~ce.., · Že se náhle oc it á ve -světě došpě1ých„ ne­
přivodí mJ.adis tv ému jen om opojení, ale někdy i ·avojnásobně zkla­
mání a depres i z nepřek<:>naný,.ch překážek a nesplněných přání.e 

-
Známým rysem d osp ívání je též střídání z1ála d , c itO't1á· nevyr .ovri.a-
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riost a vnitřní desintegrovano ~t /ro zervanost/, vznikající stře­
tnutím biologickýcµ, hormonáln íc h i s oc iáln ích, situačních sil 
a působící často ne j en výchovné, ale i léčebně preventivní st a­
r osti . 

Z r a · 1 o s t, d o s p ě 1 o s t • 
Převratné a dramatické změny předchozích Období končí a 

člověk doz r ál. Ukončilo se jednak zrání tělesné, -j-eanak i du­
ševní. 

Těl·es_ná dospělost je závislá na napfosté zralost i · poh lav ­
ní . Po b<:uřlivé pubertě a adolescenci se usměrňují i projevy 
~exuálníh O pudu a většinou nalézají svůj zdravý a normální prů­
běh v pravidelném pohlavním životě. Hormonáln í činnost org a­
nismu je usměrněna a vyvážena. Rovnováhu však nalé zaj í i dal­
ší . biologické pro ces y, a to tak, že všechny poc hedy o.potřebo­
vání a degen~race tkání jsou plně kompenzovány tvo rbou nových 
tkání a regenerací . Ukončuje se souhrnný biologický děj 9 které­
mu říkáme ev ol uce /tj. vývoj a růst organismu/ , ale nenastupuje 
j'eště proces Úbytku . 

V psychologickém smyslu se projevuje zralost osobnos ti .ve 
dvou směre~h~ 1. vnitřní integrací osobnosti , závislé na vyrov ­
nanosti životních projevů a pocitů , vyhraněnosti zájmů a názo­
rli a usměrnění povahových rys·ů, takže doc há zí k vyvrcholení 
dosavadní.ho . inaividuálního vývoje; 2. · sociálně se člověk esa = ~ 

. mostatnuje , takže se stává skutečně sociální bytostí „ 
· V souvislosti s věkem dospě-1-osti možno sé -zmínit o dvou · 

po~řebách, které se v osob~osti naplňují a které jsou poeticky , 
avšak reálµě povyšovány na sám- smysl . lidského žití „ 

I. Jednou za základních vlastností genotypu je sexuá J..n{ 
12ud, který se plně projevuje až v době zralost i, při čemž tvo- ­
ří pozadí aktu charakteristického pro většinu života zdravéh o · 
dospělého jed i nce. Je to akt lásky mezi osobami různého pohla­
ti., která se stává dle jazykového Úzu dokonce "kořením života" .. 
Proto ani pozadí tohoto aktu , sexuali t a, ve struktuře osobno s­
ti nepOdceňujeme , i když· ji nelze při-kládat tak klíčový význ am, 
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jak to ·ii .nili psychoanalytici, zejména jejich první ideolog 
FREUD$ 

• Psychoanalytické kon~epce jsou t(l)tiž 10 ·zjevně idealis= 
tické, -n~bot neberou za s ubstrát duševních dějťt matériální or= 
gani cký podklad; ale vytr žením libida z kont@xtu os~atní ch 

\ . 
funk~í povyšují je na. tento substrát, na mýtickou síJ.u a ener-
gii osobnosti-; • 20 zjevně meta:ťyzickéj n~b~ - iey'světluji psychic.,;. 
ké projevy a, výk-0riy pouze jednostranně, zvriitřku osobnosti, 
bez přihlédnutí k .prost~edi a času; 3$ .zjevně subjektivní, n~-. . / . 

boE žádná ~.,z·.-je jich hypotéz nebyla experimentálně nebo , j inak · 

Objektivně doká~ána~ 4s zjevně spekulativní, protože je uaměr= 

ňuje jejich · autor pouze vlastní svou interpre ~a~ í~ 

~ást mód.erní buržoazní literatury_~ · r omány. Lawie n~ ovy 9 Hen­
ry' Mille-ra a jeho apolečriice Ana i s Ni n , Jeana qeneta ; J ac ka Ke= 
ruacka a.jé!) · i ·mnoho ~ f.ilmo,té prOd~kce /zejme americ k é/ se ješ­
tě dnes oc.itá v situaci ilu,strát@rťl t -éz í _psy,ch©ain&lý zy!l propa­
gujíce pansexualismus ápo1ečnoati a bi ol o·gismue člověka. Brdin©-, ~ 

vé tohoto _ u~ění s e pře.dst;avují_ j ako .:otr~ c i avýqh pud di svých 

+FREUDOVO učení. ·v.ychází z dOmněnky 9 .že 1:ibid~/ t _j $ proi j ev_ ·sexu­
álního pudu /sídl í v obrc:>Jnném r ezervo~u duševn:ťc}:l „sil člov~k~1) -
v podyědOmi'!t Odtud zasahuj e do menš i Obl·asti · vědOJnl. a oy1ivna .Je 
vše?hno _chování~ Protože však libid o j e součásti-naši animality · 
I °'iď' :: ono/, kulturní jedin~c se musí bránit r o zumem / 99ego"= . 
já/ a . konečně i etiekou cenzurou svědomí / 0 supe r ....;eg@00 :a: na d-já/e 
Děje se to - v případě libida= dvojím zpftsobem: 10 p:r}lačením ~ 
při čemž libidu je zabráněn přístup do vědomíll 26> sub imaci'L kdy 
j~ libtdo vedeno k sociálně uznávaným cílfun jako je lfultur, ~ 
politická a Občanská činnost~ ale i ~sobní zájmy a koníčky atde 
I.Další :ťormy tohoto dynam~sm jsou: raciona~·zace ~ • p~ojekce a -
a konvel"'.ze., / : . . 
Z první formy 00potlačeni" vyp -lývá důsledek pr o i.ndlviduální vý­
voj člověka,_ néQ Ot · v sobě nese narůstání pote nc i@nálních _ ko.n:li­
ktťi, zdroj -nem0c:t~ . komple~ů, symptomii ápOd@ D.ruhá forma. 01subli:­
mační" má důsledky širš í , sociá lní a kul.t -urníe Uměleckou tvorbu}} 

obrazy .Le~nardovy a Goyov y 'o s~chy Donatellc.rv'y, rom~ · Balzaca ·a 
Dostojevského, p oesi i Dánteho a Puškinovu, vysvětlují p·sychoana­
lytici jako výsledek subli .mace / i přemě:K\Y sexuálníh~ _libid a/ i; 
takže energie uměleckého a vilbec tvůrčího i jinak sociálního ke,.. 
nání je vlastně zjevným ekvivalentem skrytého l i bi~a, sexuál-
ních projevů i ndi v idua"' - " 
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oidipskýcl)l či elektřiných kpmplexd, z at ímc o j ej ic h i nte lekt se 
většinou zabývá nekonečnými variacemi "nesmya l n osti 91 ·a r bez c í l ­nosti" života: .e- /Nic ne -má v něm• ·smysl než právě pohla vn os t, ří= · káv . mnoha obměnách Millerdv hrd in a Van Nordene . / 

Je zřejmé a pŠych ol ogicky · zákonité ,- že .ezbožněn:í ·li bi da", 
p ÓVfšení principu "slasti" a r ozkoš e na sám smys l života vede u každého k nivel i zaci ostatních · hodnot ~ ·ne -l i k depres i e Tak 
tomu · je v živ.otě např/i ·u . liaí trpících donjuanský ch čili s t end­
_h§};2Js~m komplexem , jej i chž oso~nost je citově n evyváže n á a d~sharmo n ická i v dospělosti, jakoby nesla v sobě ještě · stig--, 
mata puberty · a dospívání. 

i\Však nevidět ·sexualitu vdbec a zobraz ovat jakéhos ·i bez-
. pohlavníh o brdi~u, hermaí'rOdita v umění, je opačným extrémem. IA to je; soudím , prob l ~pi spíš e naší produkce./ Tato tématika 
není sama o sobě ještě p·arnogra;ťií; existují zplls oby · jak ji 
z.obrazit v intencích Účinnosti a realismu a aniž ·by bylo ohro­
ženo -ideově výchOV·né posJ:ání díla @ Ve :ťilinovém umění to doka­
zují č.etné příklady z pVVálečné i poslédni ,.,prOdukce, Bardemova , "Smrt cyklisty", neorealistickě "Slunce · zas e - vycház í" · aj0, s.o,.. 
větský .,."Tichý Don" a :ťrancouzská ffTereza Requ i nováH i, práv·ě to 
nejlepš:!, tj. · vrcholy :ťiimového realismu, v nichž se nezapomně-. . lo aµi na sexuá ~ni :atmosf~ru _mezi živými l i ~ie 

Vratme se však k pojmu · lM,.ki\., Ten je nutno éhápat nejenom 
j ákO sexuální vztah, ale té~ a hlavně · jako V,tah ,ps;&chi ckýe _ U k a ždého kultivovaného j e dince je totiž domi nantní. I _ progn óza lásky · se řídí podle toho, který z obou vztahd je prvotní: je­
li sexualita jediným pojítkem mezi · partnery · právě na pačát-ku, () . 
j e ·prognoza lásky •·špatná. Po první ,stendhalovské "· krystaliza~ 
c-i 91 ~.přichází tot ·iž vždy pak "vystiízlivění", spoijené především s jistou averzí vdči poh _lavnímu aktu, jíž v sobě nos í me jak o 
r -ozporúplný dllsledek pud u .a :· výchovných · konvencí / v iz Ste:ndhalo ­
va ··ese j "O lásce -"/. Partn er našeho sexuá -lního atyku nám ještě 
víc ·e ·zlhos t e·jníll někdy dokonce · lhcistej n ~t je vystřídána Odpo­
rem. AJ..e· také tzv. platonická láska je okJ.eš.těmflm milostn éh o 
citu , který usiluje nejen po emocionáln:!m a intelektuál ním p o-
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chopení» ale též po tělesném splynut{,_ 
Láska je - ovšem i.éž řozporupl~ý ·pocit~ · který inspiruje čas= 

-co anibivale.ntn:í /vzájemně se vylučující a protikladné/ 12ost Q.ie@ 
Všechn o , bychom . své vyvolen é odevzdali ., · ale · při ťom bychom v šech ­
no chtěli · míť.pro sebeé V -určitém · okamžiku: zvítě~í eg()i ~ 
post Oj · ,,a člověk vnucuj~ druh~mu jistý řáó{ lásl;y,~ · po druhé se 
tu tiplatňuje íéndence §;ltruismu podlehnout~ :. vyjít ze sebe -sama 

. a. odev .zdat ··se~ · Netřeba ani zdůrazň_o-ivat!)· že psyehiká _ m u ž e 
je v · tomto směru sexuálně detérminovaná poněkud · ve ·prospěch ·prv-

~ . ní ·možnosti, psychika ž eny je určována· spiše druh~ •~ožno.., _ 
stí. Je to zá vis lé jednak a předevš.ím na , intenzitě s·exuálního · 
pudli 9 který je u · mužského pohlaví akt-iirnější,,, d«»byvačný~ ovlá d a­
jící „ zat:ím~o u ženy je sníženi sexuální aktiv i ty ·.vyvážen@ · zvý~ 
šenoU intenzito u pudu rodič.ovského. AttC,,,. KINSEY' ve své zprávě ze 
statis.tic ·kého průzkumu uv ádí , že . zjev ·11vá šnivé -ženy je -něco :ťan= 

• t • 

taá t ickéh0 88
; nemožného, co ·v-zniklo ·pcu-ze · v pfedst.avác ·h· mužó., kt e"° · 

ří chtějí ženu · takw -oÚ- m:ít$ Za druhé je · t ento r ozdí l v psychické m 
uspořádání· muže a ~eny determinován též výchovou; která je · v pří­
padě žen odjakživa konzervativnější é Možná se i ·bazál.ri:í pudová 
dispoz-iče vyrovnají, dojd _e~l i v několika · generacicih k vyrovnání· 
v ýchov ných áspektůs / I nepodmíněné réákce ·.totiž lze v několika 
generacích ovlivňovat podmiň.ováními) jak bylo jasně d okázáno v pe= 
kusech na zvířatec~0/ . 

Pokud se týče vnu~ovaného -řádu. l,ásky1 byl - to znovu geniální _ 
psych o:lo·gi~ký postřeh · Dostojevského» · který odkryl tuto skutečnest 

v románu nNětočka Nězvanová°' e·- ~ád lásey •je diktován často s i1 ným 
a subjektivně velmi nepříjeiµným afektem •žár~iyosU,e ,Žárlivost pla­
tí :z·a~ ne'jvětší duše vní trýzeň 9 · při . niž je člověk •séhopen s·4hnOUt 

častq i k útooné reakci, k vraždě /__viz Shak~ápe~ův · Othell -~/0 

Koneč-ně •je láska- též vztahem §$ •iál~m&i.., Nejmenší s ociální 
skupinou 'je totiž v ždy · dvojice• Dy_ti~ ;iifa':tohot o vztahu 1l této Íle j= 

me-nš -_í . slmp_iny, je od počát~ urč);j-~ ti~íce · le t trvaj í cí · :ťyloge=, 
netiq J,cou p,~řebou párovat se~ mít par-t ne,~tl)» · ~polečníkaf druha v 
dób*~1D- i ~~ -,_zléin př-ekonávaj:ícího v:~~ ~- ~Q . p.rcž:ťv~ subjekt. I když 
j ,~ člověk ,·-(1 b:i.01ogickým a psychólog:ickým aVTětent ~r9 sebe~ vnitřní 
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požadavek vyjít ze své bytosti, ·osvo bodit se od sebe saJta, ex-
- travertovat; ua~tečňuje _se v rámci společnosti, v rámci skupi­

ny. Realizaci tohoto · požadavku bere na sebe v intimním směru. 
právě dv_ojic.e. 

Jak ·se · význam pQjmu 11láska" během historie vyvíjí a mění 9 shledáváme · v mi lostné belletrii. / Ve starých Athénách je ofici­
álně uznávána jedině lá.§ka homosexuální 9 s hlediska dneška te­
dy inverze · /~vrác.enost/ pohlavní. Básník An:_akreÓn napřo je zce­
la- lhostejný k _tomu, jakého pohlaví je milovaná bytost, jíž 
vyznává lášku. Na lásku se tehdy hledělo s pohrdáním. Zamilo ­
vávaly se ·pouze ženy, jak je tomu v dramatech Eur i pidových, a 
mužfun přís·lušeJ.y pouze city láslcy- k vlasti a hrdinství. -U so­
fokla láska ·chybí vůbec • . Romantický prvek 1Asky 9 jak se tra­
duje až do -naší doby I= "lá-ska nade všeck o a s překá.žkami"/9 vnesla do světové literatury teprve středověká keltská báseň 
o Tristanovi a Isoldě. 

II • . Avšak nejen potřeba iásky, která - je člověk,~ vlastní 
a která se · uaplňuje . až •v dospělosti manželstvím nebo mi lostným 
partnerstvím, nýbrž i další bazální potřeba člověka., potřeba 
pr.áceL dosáhne v nu.adším ;y_ěku_ dospělgsti /zhruba mezi 20. a 
30tro~em / maximálního uspokojení. Je to doba plného rozvoje 
s-il, doba · sv·ěžesti , obratnosti a bystrost i .., Ze jména v těch 
pracovních disciplinách, kde je třeba okamžité smyslové ada­
ptace, a u jedn0duchýc1'1 a nekompl -ikovaných ·'.psychický-ch čin­
ností, vy"žad~jících pohotovosti, s~ dosahuje v to~ ,o období 
maximálních výkonů. Chybi sice hlubší odborné i ostatní zkuše­
nost .i, ale jsou př~djímány postřehem a vůlí. 

Své pracovní pos:tavení a . svllj existenční program si ělo­
věk teprv~ však ustavuje. Zakotven~ je příznakem stt~ního y~­
ku dospě1osti /asi do 45 let I, který _je obdobím klidnějš'ího, 
ale i vyrovnanějšího výkonu, jehož dosahujeme spíše soustavným 
a pravidelným Úsilím a dostatečnými už od,bornými zkušenostmi 
v povolání. To je období, kdy lidé přejímají v prov ozu vědoucí 
postavení, obdob, tedy zvýšené odpovědnosti . • 
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Nádčháze.jící s-tár š i věk . dOsj>ělost·i / d o 60 roků/ projevuje 

už "jis té ·známky pracóvní su bval idity , a to zejména u ženv které 
procháze 'ji . :klima kter ie m;· v -němž :ťunkce p ohlavních žláz ustává.0 

· Přináší , to ·sebou ·· řadu duševních změn · a někdy i obtíží® Náladové 

proměny · a výkyvy připomínájí poněkud d obu adolescence, nen:í tu . 
však zd ·aleka en er gie a · vůle . k je j ie h překonání~ Pracovně - jso u 
lidé v ·tomto období většinou ještě plně ' produktivní a těží z bo­
haté celoživotní ·zkušenos tia V intelektuálních a duševně náročných 
výk onech, ~yžadujíeích složitější systém, dok onc á dosahu jí zde 
vrch ol u·. 

J a~ s i vysvětlit~ že je práce t~ základní potřebou· člověkla'l 
Práce - je -__ tot~ -samóu- pOdst at ru li dstv í$ , Výrobní činnost 1i která 
byla · vždy uskutečňována pr•ací , st ,ala se dle · klasilro. marxi: sm~ zá ­
kladem k ·vzniku . a rožvoji člověka a li dské psychiky e Anatomick é 
předpoklady ·.ruky~ , jako . so udí Be 'N GELS, se tou to č inností r ozví= 

· jely · tak, · že byly ·schopny čím dál diferencovanějších aktft a poby­

bll, a zároveň s r ozvo jem ruky _ se dál . i rozv oj orgánu psychiey ; 
m.ozku; který· uvažov ·a1 o ·Účelu a funkci vyro bené ho předmětu neb o 

o fu nkci _Pracovního nástrojee Společenský char akt er prácie vynuti1 

s-i p·ak schopnosti intér s ig nal iz ace .,, dorozumívání i, ~ to prostře.d-
• nictvím ·stá le · obecnějších znakll, z nichž se vyvinuly dneš _ní po j my 
a lidská řeč .é PAVLOVOVA II. - signální .,. soustava se stala orgáne m ře:.,. 

č i a p o jmatréh~ · myšlení„ jedním z nejdŮ'ležitě'.jších projevd člověka, 
jimiž se Odlišuje od své předchozí su ·bhumá11ní Úr.ovně&> 

/ 

.S . t á ř ía 

Během své ho života .stárne kaž dý orga nismus , avšak pokud se 
děje rozvoj a zrání, překrývá se pro ces stárnut í opačným pochodem 
vzestupného · zesílení a zaok on_alení funkcí, t akže skutečné . stáří or-

/ 

ganismu · začíná až tehdy, kdy se · pr o jev uje pouze Úbytek a pokles 
jeh o· funkční · scho pnosti '= aneb o i.re ver .zibilní změey bez nahrazu jí ~ 

cího a Obnovujícího překrývání ® Stejně . je t omu s · li d ským organi sm~m, 
u něhož je tento funkční pokles~ zvaný invol u ce

0
~ pa trný přibližně 

už ve věku p o padesátce„ ,, 
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' Ovšem lidské stáři je - na rozdíl od jiný ch organismd - určová-
no roznými, specificky lidskými vlivy, zejm~ vlivy psychickými 
a sociá1mmi, takle se obje'flllj® u člověka individuál~ě rdznle 
Už vědomí bli!icí se smrtiv to, že si ělověk jako jediný z orga­
msm uvědomuje .svá wníránía máší do procesu stárnutí ad@ věk~ 
stář! aspekt • psychclogi~ký - poci _t tragičnosti, který 'mdle pro­
hlubovat subjektivní uvěd~mění stáří. Ten· také často ~pOsobnj& 
i diskrepanci mezi stářím duševním a tělesn$m,9 kterou - shledáváme 
u mnohých lidí'.e Někdo je na př" r.tmladý ·duševnč!11 a vy.padá staře. 

Ale · i další vliwy, hwnoráln:í- činnost organismui zdravotní 
stav, tělesnt a duševní trénink!} zptlsob !iyota 9 psychohygiena 
sociálních vztahd ·~ zejm.$ rodinných, hospooáfské poměry aje 
zpdsobují we stámutí ' ipt§rindiyidµilm r@zgílYt ~ojem stáří 
je relativní i s hledieka historického. Sv~topluka Če.cha · např. 
o jeho padesátinách souěasrúcd. oslovili '°Velebný kmětei 00 ~· pro­
to!e se tehdy átárlo eychleji, zatímco ~nes si pod slovem 
gokmet~ představujeme osmdesátiletého staree ·9 což jisti ~a dal­
ších sto let bude znovu anachronismem~ Reiat i vnost stáří je 
určována Dejen individuálními, ale i sgpi~ními podmímfami pro­
stfed:!'~ jak vidno 2: předchoz:íh(h Především sovětšti vědci· .i@­
kázuj:C, ž~ o dél~e života nerozhodují ani 'tak biologičtí čini­
telé, jako spiš hospodář2;1ké a společenské podmínky a"existeně-
ní pomiey~ · .• - · 

Jak vypadá psychologický obraz stáří ~t 

1. Především .ie určován Ý,b;ytk1m ~ed9PUivýgh„ mentální@ . ¾ 

schopnost ía což je intr.aindividuálni rdznéa · Vlivem tréninku, 
zaměstnám~ zp~sobem života -ohou u některých lidí potřebn4 
funkce setrvávat na d-obré úrovni a u jiných se Jltrácet právě 
nejnápadněj15 Tento involuční Úpytek Je progresivní právě taktr 
jako jejich evoluční rdst v dětství~ ~-, . . _ 

U 'inteligenčn.ť pohotovosti a;ie projevuj:! náznaky Úbytku 
u! po 25. roce věkuo Experimentální psycholog W.Ro MILES 
n.942/ . zkoumal stoupání a pokle .s rozumovf<;b _§ChQJ?aOStť v ro:z­
nýeh věkovjch Údobích a sestavil křivku 9kťerá názorni vyjadfuje 
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nejprve stoupání $C-hOpno s tí ~ p_ak od čtvrté dekády věku pokles a 

p o šedesá tce , pr.udký · jejich ď'padeki , 

. G r a . f ·č E! .2 
/tf'bytek · schopno .stí · ve stáři d~e - výzkumů W ~- M'.ILISE6'/ 

_ , ďsudek • á · porozumění realitě, ·je ·ž se opíraj í o· životní zku­
šenosti, . js ou . zachOVáW, avšak pr-oces myšlen í se zpGmaluje 0 Aso­
cia ce se ne:vy.bavují •tak rychle jak o dřív-; Stejně tak paměl ;.-.~ejm. 

.· ' . 

ve složkách -v:štípivosti _ a výbavnosti, je naruš ena ·. :· 

Též smyslová činnost vykazuj .e . d e ficit , předevš.ím zrak a 
s l uch. ··zrakové ·ostr osti ubývá, ·-zmenšu-je se rozsah zořného p ql e, 
~lesá sch opn ost · akomodáční a bar~_vně· .diferenciační . V·. ana lyŽ áto-

. '· ~ sluchoVém · je - typická ztráta schopnosti zachy tit. vysoké t'rzy; 
což je psychologicky závažné- vzhledem k Znesnadněnému p,.m-ozumění 
vysloveySné-ř-et!,ie · · Ve stáří také .trvá déle , než se rozumí . vním/r 

né~, - než s~ úf.iQch opí to, co se říká, Tomuto druhu · n~chápav; eati .·' 
... _se ř;íká'. 2§ialiigká , nedoslýéhavost -,, . · ' 

·:-:-~-... :~ ,. : .. 

Ko,nečn~ :1>.:ak ·1ze pozorova t i ttby tek v :Lntenzitě jednání a 
vůle,- ne bot -~~,:.:snižuje · aktivi ta a. dynam oge,nie Osobnosti~ - ,. 

•' .·;:.;::,-. • 

~-.. . 

r 
I 

I 

f 

1 

2~ ~tář;( ' .§e psyehologie-lcy ~pr ojevu .je· dá le -změnami 01sobnosti~ 1 

Starý čl.ov~k se často mění vé 'své cit -ové · sfÉře ; _ někdy se . emocio- - 1 

nalita zkliďtJ..u,jé :; ále -čas-to se doš.tavují __ prójevý emoční nevyrovna­
nos t~, především snadná náceylnost k doj etí a pláči-0 ·Mění se tak;é 
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odolnost vůči '. citovým pOdnětům: co dříve člověk snášel , dnes 
už nesnese~ -Hůře se přizpůsobuje novému; adapt i bil ita starců 
se snižuje , ·c·ož platí ·1 ve smyslu sp-Olečenském, nebot staří 
lidé těžko už volí nové přátele . Pohled na život se _často 

· stává vyrovnaným a dostavuje se moudrost , pro ní-ž jsou ~t a-
ří váženi u · vše -ch národ~ a společností . Ale mnohdy je stáří 
méně moůdré a méně ·štastné, zejména když má starý člověk skl o­
ny ·k naříkavosti .• Vidí pak všechno černě , hlavně budoucnos t (i) 

Projevuje . se . u , něhO nedůvěřivosto 

Ve .stáří se zužují zájmy a redukují s e někdy ~a pouh ý 
zájem o vlástní ' osOQU• ~lověk se egocen truje a hypochondri ­
zuje ·nad svymi . příznaky · stárnutí $ Mnohdy hrozí i néadekvát­
nQst chování ~ senilní žvanivost , .zvrácené sexuáln í tužby , 
nedbalost o_ svů.j zevnějšek a osobní hyg i enu.s 

Obrana : pro ti rychlému stárnutí je skryta v zaměření o­
sobnosti ," ,v je .jí bohatosti a životním _optimisIIU e Nejl épe je 
na tem ten, 1kdo · Od života stále něco očekává a kdo stále p o-
-kračuje ve svých životních · zájmech /VONDRÁ~EK a SRNEC 1959/ • . 
Nejlepší · obranu · proti stárnutí si budují lidé tvořiví, je ~ 
jichž tvůrčí ·síla je zachována až do p ozdníh o věku. Př-íklady 
z historie jsou · četµé: výtvarníci Mich angelo a · Tizian, k~­
ponista Verdi , spisovatel _é Goethe a Tolstoj , vědci Komenský ~_ 
Pavlov a mn.-j . vytvořili vrcholná díla právě ve stáří . 

+ + + 

Biografická díla kinematografie často zachycují celý ži­
vot hrdiny Od dětství do dospělosti a stáří či smrti / např. 
sovětská filmová trilogie o Gorkém , dále "RhapsOdy in Blue " 
aj/ . Upozorňuji tu · na práci režiséra a hereckého předsťavi­
tele, jež musí při procesu formování postavy sledovat i nd i­
vi,du,,ální rysy ! kter~ si sebou člověk nese p o c elý život /viz , 
zmíněné · výzkumy .' GESELLOVY/ a .jimiž se charakterist icg ---pro.je­
vujeo Nejsou .to tedy jen konstituční znaky tělesné, Obličejo­
vé , rysové, nýbrž i přetrvávající výrazové kvality motorické , 
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c,hůze ,- mimika , způsob slovního vy j~dřování a mnoho jiných ., je­

jichž podstata je sice dynamická, ale přece jen konsistentní .• 

, 
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Pro filmové umění, kt er é většinou re preze ntuje spoleěenské 
děje, a stejně t ak i pro konzu maci filmového dí l a, která pro­
bíhá - jak známo - na masovém základě~ mají OQzvlá š tní význam 
výsledky sQciálně ps ychologické ho bádán i. Tot o. odvětvi psych o­
logické vědy vychází z toho, ž~ poznatky in divi duá ln í psycholo­
gie nestačí k vý~ladu všech duš evních jevii. Už v prvn í čtvrtině 

našeho století se vyskytnou -názo:ey, žě duševní život jedince a 

c elá . jeh o _osobnost -_se ve s~pině lidí mění a ne l ze , je pak -_vylo­
žit zákony individuální psychologie /BALDWIN 1911: společnost 

a individuum = ro s to ucí .organický c·elek : COOLÉY 1918: osoba a -
společnos t-= jed in ý celistvý proces; THOMAS 1917: teorie .--so­
ciální ir,-terakce; GAULT 19 23 : vědomí ·jedn oty v s ociální s·kupi­

ně; u ·@ 19Q5: myšlenka interstimulace 9 tje vz ájemné ho pOdně­
·CQváníi a ·· mnozí j./ . Už však od ARISTOTELA pochází označení 

člověka jakož to "zoon p ol itikon " a d ovád í k tomut že ve liká 
část lidského .. života se odehrává v rámci společenských skupin, 
~ -at už j de o, .. rod inu; - partu při hře, školn í třídu, pracovní bri -

gádu nebo kolektiv, rózné sp olky, g_ájmové organizace, maso,v á 

hnutí ·atd e 

g),!)Ciální psychologie zkoumá vztah.v l:idí ve společ~:mských­

skupináchw Jádr. em zkoumání je te dy v~dy ot ázk§ soc i á l -
n í ' c.,,h- i n·t e rak c í 5 otázka ,jak se lidé k sobě ďnavzáje_IJ! 

chova.jí„ v :.j~kých podmínkách a k ,jakým osobáme 

Základními typy sociálních interakcí jsou: 1. osoba vůči 

· osobě , 2. osoba vůči skupině, 3. skupina vdči skupiněe Ve vš ec h 
těchto typech interakce se projevují jisté sociální distan,ce ... 

/vzdálenosti{ .tl Eředstavu,jíC'Í cítění. ,jež vůči ně.jaké osobě ne­
bo skupině máme~• Obsahuj í celou škálu ci tění od sympatie , přá­

telství a kontaktu •až ·po veliké distance ," nesympa t ie a averzi@ 
Zahrnují v • sobě . té ž podřazenost č i nadřazenost a určují i jimi 

náš způsob , jednání, naše postoje . Moh0t1 vést k různým formám 
soc _iálního chování: lo ke sp olu práci, 2s k soutěžení, 3@ ke 
k onfl iktu. · 
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soc i ální distance a kontakty ' nejsou podmíněny Jenom prO::, 
storgy~¾ /soUdr.:~-znost ·.ži dO. v · ghe ttu i, obč anů v měs t"ě apodel, a . 
hlavně kohezí ide.ji a názorii / členové komunistických stran na 
celém světě se po)4ádají za soudrucy ·j ačk~liv se vO.bec nezn-ají/ $ 

, Všechny typy sociálních inte rakc í mohou být ovlivňováey 
psychologickými fen oméD3 sugescei náp odoby~ nadřazenosti a pod­
řazenos·ti /poslušnosti/ a kromě to h o typ druhý = oso ba wči : 

skupině ..... ~že . v- sobě zahřnevá.t zvláštní fen omény 00 prestižní" 
sugesce a vůdcovstvíe To jsou _jevy, které byly mnohokrát pekus­
ně zkoumány řadou sociálních psýchol.?sů~ Uvedl jsem např(t pc,.. 

kus sov·ětského' psych ot ·e;rapeuta P0I0 BJLA, který u žákO. navodil 
čichovou -su gesci, a experiment jiného psycholciga, který p-roka­
zoval vznik. nomativních . zásad suge~tivně pdsobicích„ Tentýž psy ... 

cholog zkoumal též sugestivní změny l _iterárních zálib@ :Přiřkl 

několika r~zn ým spisovatelfun~ n ap~e Dicken s ovi, Stevensonovi, 
Londonavi, Conr adovi , po jedrié přečtené · uk áz ce z knihy pou ze jed-

. . . - .,, 
noho z n:Lch; n-apř. Stevensona, a z.jistili) že zkou še nc_i ,neo~en~ 
vali _jednotl~vé pasá že podle li te _rární hodnoty„ nýbrž podl e před­
pojaté h@ poměru k jmenovanému. autoru e Exper •imentátor t! m. -chtěl 
dokáza t~ že naše hodnot:íe -í měřítka j _sou nej ~n subjektivní„ ale 
též ovlivňovaná podvědomě 9 ačk~iv j~ _ ·pokládáme za napr ·osto r ·o­

zumová.e 

Už předtím přišli s •teorií_ · sugesce Francouz i G~- TARDE /1843 
•až 1904/ v d_íle ttzákoey nápodoby " a G. Le BON /1841=1931/, je­
hož kniha npsych 6lo gie da vu" -ml.uví o sugestibilitě ja~o o jedné 
z hla vníc -h-vl -astností masy. -oba autoři se _ pros-lavili jako zakla­
date lé tzvo davov.é pw,chologie !J kt erá předchá-zela sociální psy-

. I 

-0hologii v pravém slova smyslu e Jej í podstatou j s ou domněney o 
"duši dav u" I) tvořící se součtem aneb o umocněp.ím indivi duální ch 
psyché jahó č,lent'i-o Tato davová :R._sychika prý vyjadřuje -na .r ·ozdí l 

Od individuální psyc~ky pouze _jej í špatné vlastno st i ~ především · 

lehkověrnost, ukrutnost, iraci?ná-lnost a nespravedlnost davů. 

V dnešn í situaai se díváme na Le ~onovr ;myšlenky, _ jež -by-ly pa­
desá t le t předmětem dis kuzí, slce jako na soé iol ogic kou kurio­
zitu z preh i st orie soc iální psycholog ie, ale uvědomujeme si t aké 
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dostatečně jejich politickou šk0d1iv oat, subjekt ivno st ~ vědec­
kou nesprávnost, omezenost a reakčnost. Byl o ~ skuteč.ně více _ 
n~ž kurioznf · a· více ne ·ž směšné, počítat dnes s · j_akýmkoliv pří­

n os~ m těcht .o myšlene .k. Pr -ot9že je Le Bonova davově psychologic ­

ká koncepce zeela §Jtbiekti)ll'!!, tje · spřažená . s li bera lis mem~ 
ši@h ' fr~couzských vrstev ve svém, pohrdá ní masou, ve své .ne­

návisti k socialismu a odporu k dělnic·tvu, ve svém intelektu­

álním aristekratismu, a prot,ož.e _je to koncépce zcela spekl;'Wa­

tivxú, neb~ · nedbá Obecných - zákó~ů výv..oje s.pole _čnosti, už pó.l 
st oletí předi!m vytýčených histor -ickým mate rialismem: , ale mecha-

, . I J \ • 

nio -lcy a 9eze zbytku přenáší teor-ie individuálně psychických 
jevů. na výklad jevů sociálníčh, je to též konc_epc~ v ideově 
politickém smyslu. škod liv á a zcela . re·akč~ 

Ot ázkou sugestibility, tedy vlast ·nosti podl;éhání ., se expe­

rimentálně · zabývali "!" kromě uvedeného už C.L.4!r HULLA /" maximum 
sugestibi1 ·ity · je ve věku 1 _až 9, let"/ - četní autoři,. _.BROWN 

/1931/ zjistil vyšší stupe-ň sugestibi lit y · u žen, BINET u · mlad­
ší_~h děti; ~ další po]4ádájí su·gestib~litu za Obecncu · char ·akte ... 

rovou vlastnost každého čloVěkas· Máme také ~ugestivn:ť sklon ne­
posuzovat . jedpotlivé názory, ale spíše · osoby, které je - vyslov::!. ­
T.ak např.- nes~hlasime s názory II připi.sov_anými osobám, jež jsou 

nám n~sympátické, a s týmž st _anoviskem se snažíme s:ouhlas ·it ·, 
jsou-li jeho autory lidí oblibení. EYSENC~ /1~57/ rozeznává 

- t ·zv.- primárm sugestibili tu, kt ,erá nekoreluje ·s int e li gencí ., a 
sekundární sugestibilitu, která. je s!Íinteligencí V: korelaci. 
/.J?rimární s_ •. má Ú·zký vztah k hypti .Óze. 

U projevli nápQf!,g_.!?Z,~ se poukazuje ze -~mé):'la _na to, že lidé na 
r ·ozdíl od zvířat napodobují chováni . druhých bez své vlastní · 
zkušenosti i, · nikterak však ~epě. · /Dívka - přejímá Účes od fil~o­
vé hv·ězdy ne · snad jen ":silou" nápOd·~by·, ale že věří, že nový 

/ 

Účes ji více připQdobí · herečée · nebo hrdince, . kterou herečka před= • 
stavuje./ Často jde přímo o uváženou nápOdobu. lidských bytostí ,;: 
/zjiš -tovana . tenden:c® · k . inde~tifikaci se slavnými sp ort ovc i, na­
př. ~•-chlapců 10 - 14 letých/~ 

1031-3986 · 



I „ 

. . 

""83 = 

Skl ony poslouchat, tendence k sub2.rdÍt!aci, _ máme pOdle ně~ 
který ch :psych~lo gd proto, že spíše ~šetř.íme čas, . energii a myš- . 
ler..i, _ .dále že poslušnost - j e pr .o · nás hospOdárně·j-ší, nepřináší 

ne-př:Cje~ost-1 nebo . sociální nes .~hlas: 

Tzv -o- prea -tižm sugesce je _ovlivňování pomocí aute rit y, .· na 
př. uč_i~elem ve ško le, - Vlldcem party apod -* / 

. 
J?_ovaha vůdcovst-ví - je ve ~pojitosti s diferenciací ro l í ve 

skupiněci· Organizovan -é skupiny jako •· např"' stav . neb o vrstva · mají 
svého v-tldce, tj. člena s vtldčí tfloh.ou . .,· Určen, této role je ovli-v­
něno řadou činitelů. Silně závislá je např. vt'.ídčí :fu-nkce nii t~ , · 

. , 

zda má osoba větš~ možnost styků s druhým i ne ž ost ·atní osoby a . 
vedle osob ~ch kvalit jak o je energi e, podnětnost, vytrval:ost a 
int .eiigence, musí být ve douc í svou skupinou vždy g,zwáv,.M" Podle 
HťlFSTlTDRA /1956/ ten, kdo se mnoho projevuje, dos tává . více od-- . . 
pevědí 'a tí m novou příležitost k projevováni. Tak vznik á poměrně · 

Úzký poČet inici ativních člentl skupiny-ti BAL.ES /1953/ z j i stil,že 
tit ·o ·inici atiy l\1 l 'i dé nebýv aj í nutně ~b,libeni a · st!Ul~il · závislost 
těchto dvóu vl as tnosti j ako nezávi,sle proměnnou nebo dokonce zá­
porně závislou" 

~ost 2,ie ěili atill~., 
Al.e sociální psychGlagie nezkoumá jen~ vztahy, ný-brž v šir­

ším smyslu i postoje individ ua, kt eré určují moti vy našich 
vztahů., Starší def ini c i GeW·~,· ALLPORTA~ v níž se chá pe_.._postoj jako 

"neurQpsychický st av pohotovosti, !s duševní a těl.esná činnosti" ~ 
nutno dnes .už ·doplni t v tom smyslu, že ~ttituda předstayµje neje­
nom vaitř~i ten de nce 21 nýbrž i pro.jevy choyání„ nejenom ~edy " po­
h <:>tovo ,st. k činnosti", ale i uskutečnění této . činnost_i samé. Dle 
D .• o„ HEBBA /l.957/r .ózumíme postojem te n způsob · choyáxúi, v němž ;n­
dividu um dává přednost některým•· kategor ií m podnětů / ted y nikoliv 
jen některým po::lnětwn s aJJlotným/. Má ted y p@stoj ~ele~~ /_.,vý­
běrový/ -,eharakt..er, orientovaný kladně či záporněji, příznivě ne-
bo nepříznivěji„ Jak o však v celé řadě _jew se up@zo:díu.ie na ne·m@ž= 
nost striktníh o rozlišování postojd /kladný ·x zá p@rný· apOd./# ale 
na nutn ost chápat r postoje jako pl ynu l ý přechOd výběru ~ 
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, Postoje se mění a vyvíJejí hlavr,ě život ními zkušen ostmi; 
lze říci, že se jim "učíme"., Vlrůstají. bua l " zevšeobecněním 
s;o,,ecifické zkušenosti; či . jako 2. d éle se f ixu +t&.,cí r ezid u a -ná­
podoby: anebo konečně 3 • ..iednoráz ove,; při šoku.jí-cí -ch a otřása­
.jících událostech 11 .jsou pře.jímán,.y h.iiž hotové od ne j bli žš í~ h 

· č·len.ů . ·skupi~y / rodičťi, t1č;itelO., druhů atd~/. Neb©t už dříve, 
než si dítě utvoří o světě svůj vlastní obraz, než·k němů _ za­
ujme svůj empi rický post oj, dodá ·mu j _ej _ více~éně ~"hotov ý 0

'- sp o­
lečnost~ Stane se to . často ve formě~ předsudku, což je mínění 
neověřené, ale vlivem prostředků soeiální interakce /nápodobou, 
sugescí/ nekriticky přejaté. 

Tato tenden ce uvažovat a jedn at "ne pOdle raci oná l ních 
zásad, nýbrž ve stereotypech" se vyskytuje ze jména v třídní 
společnosti , a t o na úrovni bociálního neb o nár_-odnostního vě-

_domi . Ukázkou toho jsou předsudky národnostní, antisemitské, 
ras .i s tické. E .• s. BOGARDUS /už 19·26/ vytvořil test s oc j_ál ních 
distancí , které pr.ojevovali d otazování .Američané 111.'.lči různým 
národnostním skup in ám, j e ž žijí ve Spojených stát ec h0 V Z7 růz­
ných stu pních sociální distan ce /od možnosti uzavřít s pří­
slušníky ,t ěchto menšin sňatek až po jejich ~yloučení z USA/ 
zjistil pozoruhOdný vliv · předsudků: ,d otazování projevovali ne ­
sympatie vůči národnostní m menšinám ·, je ji~hž čJ.eey vůbec v 
živ-otě nepoznali a o je j ichž životě byl i l!linimá1ně informováni 
hz případě Tur·ků např./ •. 

Pro n ás jsou nejzajímavější výzkumy L .L." THURSTONA. Ten 
zkoumal /1929/ změny postojů a předsudků , vznikající vlivem 
i deového působení ~měleckého filmu. Několik set vysokoškoláků 
byl~ testováno v. týdnu před shlédnutím filmu a r etestov -áno po 
několika měsících. Tak např. fi l m "Syn bohů". změnil nepři zni­
v ou at ti t udu . zkou maných osob vůči Číňanům, dílo "~tyři synové" 
vilč i Němcům. Zfilmovaný Remarqueův•·román nNa západní frontě 
kli d "- zvýšil u vysokoškoláků paci:f is ti cké smýšlení® Postoj k 
čer·nochfun byl zato posun ut nepříznivým směrem po shlédnut í :fi l ­
mu "Zrození národ.a" atd. ~ když změna postojil byla jen dočasná 

· /patrně vli vem dálé působíc:! každodenní propagandy a n ových pod 6 
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' 
něiů/ , .., ukázal s&. :film význ@l:,ý'.in at,imulátorem sooiální,2h _post.o.jůe 

S ú·~pěchem· se :filmu ·vyu .žilo i ku změaám nepř:ízniv~ého po "'." 
stoje mládeže k · uneobl.í .beným" . povólruúťi1\ jako je staveb nictví ne-

c/ 

b~. metal:urgie$ KJ.adný vliv filmu na volbu: povoláni musí pln it ty-
ťo · požadavlcy': 1" musí ukazovat pracovníka př.i práci, 2:e zvláštno­
st -i jeho .života, 3c. uvést t _éž .činnost učňů,- 4~ dále nový pohleď 
na -výv oj . toh.ot :o povolání, . 5. zdůrazňovat as .pekty morální a este­
ti~ .ké • . /Zde -je styčné pole sociální .,· průmy-slov.é i - nábor-0vé psy= 

chologie./ . 

Z hledi~ka politického mají p~edsudlcy' ž ;ivnoi-1 půdu,; j-ak již 
ř~čeno,v třídní · společn~sti, kde oligarchie má k dispozici všechny 
druhy · skupinové-konťroly / hospódářské, politi ~k é a idéo lo gické/, , 

takže hranice tříd jsou pevně utvářeny · zákony a zvy _ky„ Lidé -mOhOtl 
. . . -

ten~o systém chápat jako def in itivní dělení společnosti, snad i 

b~~ského půvOdu, což je z hlediska marxismu základním so ciální m 
předátidkem-e Protože pokroková propaganda t yt o předsud1cy . demaskuje, 

j.eště ví .ce · tak otřásá . labil.nos·t:Č třídního systému. l?ro americkou 

p~ychologii, kťerá - jak vidno z citací - v s ociálri. :foh odvětvích 

převládá, ·je · c:harakteristické, že předsudky sice na · ~rovni intele~ 

ktůální Odmítá, ale smiřuje se s tím, že -jsou"pro p oliti ku nutné" • 

. -~in.ov á d.vn_amika. 

-Pojem · razil známý už psycholog ' K. LE.W!.N /18 .90-194 7 /, který ko­

nal. sociálně psych~logické studie ve vztahu k různým :ťo~ám vůdc.ov­
ství v .mládežnických • skupinách. /Zjistil, že nejvíc vyhovuje demo-

... / - -
kra:tieká :ťorma, ~erá má nejméně:q;>řípádů nepříznivého · sociálního 
chování. -. Za aut,..Qfit_ářského'. vede .ní byla • pOdporov ·ána nenáv ist ve sku -­

pině:._ A liberalistický postup vedl k inaktivnosti skupiny.,, / Kromě 
• I 

toho se konaly skupinové výzkumy v ~ůzných kol.ektívních instituci-cfr 

např~/ . v prá ~dninových táborech , ~ve spontánních dis kuzních skup~­
nách, . při skupinové psychoterap ii, v pr.mmyslovém 'provozu apOd. 

I 

Skupinovou dynamikl.gu rozumíme systém Obecných vztahů_ ·~ ten-

- dencí, d.le něhOž se řídí . vývoj skupiny„ ne bO tedy jinými slovy: . vý- , 
vo.j vzá.jemného řízen;(,. ovlivňu.jívího e.hování určitého počtu organis-

mů,,.,., tvoř:Cc:(sh slglp:tnu. 

1.031-3986 
/ 



- 86 - -----

U skupiny si můžeme blíže všimnout: · A. jisté struktury , 
/skladby členstva/, B. jisté koheze / soudružnosti členstva/, 
c. , ji~té aktivity/výkonu členstva/. 

A. Str u k t ur a skupiny souvisí s ucfilem skupinové­ho podn i kání , s řešením společného Úkolu. Tak . mohou být napřo 
skupiny tradiční, náhOdné, klimatizované, sociálně klimatizo ­vané, ale ex istuji především skupiny podle vzájemného kontaktu -: 
le primár ní . skupiny /":ťace-to-:ťace-groups" /, menší kolektivy, 
je ji chž členové se navzájem osobně ~nají, · 2. sekundárn í skupiny , jejichž členové se neznají a vytvářejí např. osa zens tvo velké­ho podniku nebo občanstvo s tátu. Jinak je možno chápa t rozdíl ­nost skup in podle toho, zda vytváří: 1 . shromáždění lidi v ur ­
čitém :fyzikál ní m prostředí , 2. seskupení osob na základě poli ­t ické nebo administ ra tivní o~ganizace, ,3. kolektiv stejně smý­šlejících . 

V každé skupině se odehrává již zmíněná $OCiální difer en­c iace ro l í a různé- funkce se přidělují různým " specialistům". Pryním krok3m k tomu je určení osoby, která přihlíží ta koor­_dinaci výkonů ostatních členů /.: poznaná už vůdčí' role/ . Podle míry hOdnocení se vytváří hierarchie dalších funkcí . 
Primární skupina je v těsném a bezprostředním kontaktu vždy jistým souhrnem --funkcí a rolí. V tomto pr·Jstředí se vytváře ji ·prakticky pr vní sociálně kulturní vztahy, který~ se individuum 

učí od Ostatních . Př.íkladem toho jsou výchevné vztahy a vlivy na 
dítě v r9dině0 Primární skupinou je rodina, venkovské sousedství, G skupina dětí při hře, pracovní Úderka apOd. 

· Sekundární skupina - i když daleko větší - je :formována ta­ké vědomě a má t aké tendenci učelnosti. Proces :formování a sjedno-0cování se děje pomocí zvláštních stanov, pravidel, ř..ádů, rituálů i pomocí hierarchizace autorit / stát, Odboro'tý svaz, církev atd./. 
Nejvýznamnější . skutečností moderního světa je pro některé so ciální psychology vzniklá "dominace sekundárních skupin nad pr i­márními" /K.YOUNG/. Je to ovšem· podmíněno hlavně průmyslovou r e­volu cí, rozvojem měst , migrací a fluktuací a značnou sp ec i al i zací práce. 
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Be · · K Q h e ·z e skupiny se řídí některými Obecně · přija-

tými _zákonitostmi, , vzhik;J . .ými na podklaq.ě experimentálního bá­
dání, ze jména na ped kladě soc iogra:ťických ··a · sociometrických -

s·tudií J .Le MORENAe MJ.uvili jsme .o něm již v ~~J.vislo~ti s psy­
chodramat em a _ten t aké . n a _základě · ·sv ých sooi«:>gramů / viz· ·obrá­
zek/ určil / 1 934, - 1946 / mož:r>.()sti stan(»vení - skupino.vé kohez ·e 
počtem kl ·adných vztahd mezi čJ.eny0 Základní f ormule pro kche.zi 
skupiny se . týkají vztahd intenzity _ kontaktu a vzájemných sympa= 

tiíe ťrJkazu~e se, že t-o Ssou př:ímo _závislé ·velič iny: ·n~ds tání 
jednoho ·má za následek také přírdstek druhéh o, což . oboji má dal ­
ší pří znivý ddslědek pro rllst akt ivity a výkonu skupiny~ Inten­
zivní kontakt zvyšttje ~dnak d ebr ·ou n áladu skup in y a má jedn ak 
ve smyslu výkonu integrující vliv e -.· 

Pro soudr~žn ost skupi -ny je nežádoucf tvoře.ní klikí) frakcí , 
a ménší c h sku pinek 0 ··Stejně t ·ak příliš ostr é roz dí ly · mezi je d ~ 
notlivým i členy oh.rožu,·j íc í stabili-tuf vše.9·o.ec·ně · uznávan é a neÚ= 
stále · óceň.ov~é kvality vysoce na~průměrného člena snižují kon­
t akt s prfuněrným a sainó.zř.e jmě podprúměr-ným0 . I . příliš dokO)na1ý o­
tec titisku -.je pouhog svou exi -stenci - v rOdin~ syna0 

· Prosp'ěšnou se jeví naopak ztráta aociá-lní-01:i distancí · ve sku ­
piněs Děje se :to např~ navozovánou il uz í„ ,raá j~AAé pOd.,obnosti a 

~ rovn ocennosti„ pOdporovanou z jedné st rany vnějšími známk~18.- · uni­
formou, Odznalcy fl určitými pr av id lt chování, z dru h-é str ·~ · zvý= 

~ šeným ohod noc~n.:Cm: plurálu "11\Y" ee připisuje- více pozitivní ch -
vlastností než je . sdhop ·en čl~vek přepsat s;i.ngulár:u 18 j állt e .Tak ovým 
nesprávným hOdnocením · /~pov yšováním / však · vznikají nepříznivé v.z­
tahy mimo vla s ·tní slQ.i-pi nu, sociální int era kce t.řet:(-llo ty pu - sltu­

.pina wčí skupině" Vlastnímu obr azu „ kt erý si~ n avrhují příslušn~­

ci hodn-otí-e.i -skupi ny , se říká §U"tgstereotyE, .. připis~anému ' Obrazu · 
. ' -

jiné ·skupiny se propdjču·j~ ti tul heterostereotm,10 Jeíiko.st . roz-
dí l u mezi aut ostere ot yp em a het ~roster ~oty pem Odpóvídá výměru k-0n-

. taktuť který příslušníci · jedné s kupiny pokláqají ve vztahu ~ druhé 

za žádoucí nebo za v:ýl!Oclný ... 2. Příslušníci jedné skupiny ~prožíva jí 
trvalou · iluz i exi-stence skupinovéh o autos te re ot ypu!) i Jciyž u-.ž ·ke 

~kupině ·nepatří, .i kd_yž z.měnila členská základ -na skupinýi " t a' škol _~, 
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do níž jsme chOdili před dvaceti lety, je nejlepš í v ·c elém 0=> 
kol _:(" .. 

Na druhé _straně však míra kontaktu uvnitř . skupiny je pří= 
mo vázána na potřébu izolovat se od ostatníc h sku pi ne Ve pr o­
spěch koh--eze. skupina pr opaguje např· .. uzavírání noviců v ná b O= 
ženských řádech, · nebo rekrutů v kasárnách ~t d „ 

Jak už řečeno, graficky lze vyjádřit konta kty ve skupině 
pomocí MORENOWCH -sociogramů . Prakticky se soc 5.ogr amy Odvo·zu jí 
z malých dotazníků , předkládaných členům grupy i v nic hž s e Odp o­
vídá na ot~zky · kon t akt~ , např . s kterým z os t atníc h členů by se 
chtěl subjekt rtčastnit prázdninové ces~y , s ··kým by chtěl Úže ji 
spolupr ·acovat , s kterou členkou by se chtěl·:·' oženit atd . ste jně 

v "" tak j .e možno zjištovat obecně ocenované vlastnos ti členů : Ob-
libu , vůdčí roli , .. iniciativnost ť které se · většinoU nepřekrýva-· 
jí. Šipky k jednotlivým členům skup i ny · IA,B,l C •••••• at d/ zn á-~ -zornují jejich volbu v odpovědích. 

G. r a f' č „ 3. 

Z desetičlenné skupiny bri­
gádníků/A až J/ · jsme v našem vý­
zkumu odvod ·ili na příkla~ tent o 
sociogram tzv „ dominace . -

5 

.4 

Každý člen skupiny ocen i l 3 
možnost . zast ávání vůdčí funkce . 
/: možnost dominace/ u dvou svý ch 2 soudruhů $ 51en A se ukázal nejvíce 
oceněný / 5 hlasů z 9 možných/ , dá~ 
le B,c,n, a E / 3 hlasy z 9/ atd. .1 
Na Úrovni O jsou pouze I a J , cÓž 
vyjadřuje komplexní kontakťy uvnitř O:_ 
skupiny , tzv • . intranzitivní pořádky. 

• 

ze- sociálně psychologického 1 průzkumu brigádníků z let 1954 
a ž 1959 na Jáchymovsku/ Odkud je uvedený socio gr am/ jsme se 
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přesvě•dčil, že zlepšení soc -iálnich kontaktd a vyr ovnání so_c-i­

álních dimenzí ve vrstvě ·brigádnikd /tedy ~výšem soudr~žnosti 

skupiey · a· z ní vyplývají.a:! pracovní . aktivi ty •p duševního zdrayí 

i spokojenosti/ zpdsobila mimo jiné t éž no~á str ukturalizace 

této vrstvy vytvořením soc.iálně klimatizovaný ch a primárních 

skupin, užšígh koléktivd . a brigád socia li stické prác e ~ -

T,o je v souhlase s . dalším zjištěníme 

c. A .k t i v i _ t a /pracov -ní výkonnost, prOduktiv it a / 

skupiny . je ted _y . závislá také ná kohezie m-x·perimentálně ··se v 

pracovní -psychologii na pfíldaď zjiš{uje!) . že "skupiny mají · pro- . 

ti jednotlivodm výhody ve výkonnosti typu zdxJJláni nebo noše­

n!" /HOFSTATTER/e Nasazení většího póčtu sil, koordinovanýc .h 

v jistém · čase a jistým směrem, se os:vědčuje . víc nei pr odloužení 

času k výkonu menší -skupinoue 

Pr .o teoretickou analýzu je však nejzajímavější výhOda sku­

piny ,. při výkonech typu · hledání~+ · Zde neje n om pl atí _, že "více ! 
...., _ . 

očí více ·vidí", ~e prgd~podobnost nálem č i og..jevu .je ··vždy-
. 

. 

vx,šší než 2rostý součet pravděpocloQnosti ~álezd individuál.niéh. 

+Model._:oxťavd~~Qaobn.offi~ad~" .Jestliže dvoj i ee l i dí hledá ně­
jaky ztraceny . předm . ňeo řef prob l ém, t ak d ojde k selhán! ­
jen tehdy pokud oba partneři · /A i B/ selžOU -6) V t~t o situaci se 

pak vyskyincu jE:n tři možná .• výchOdiska, je jichž pravděpOd,obnost 
lze počítat mezi přínos že každý z obou pa..~ nerd má určitou . 

pravděpodobnost sám věc! naj:Ct /P P I, eve nt0 lfomplementárn! 
pravděpodobnost věc nenajít, . nevy~IA1tb/q.._ =· l ~Pa /~Z~ oba par t - . 

neři, naleznou řešení, lze očekávat s pravděpodobn~st·:í Pa @ · Pbi 
že jen jeden z OboU uspěje ,r lze čekat: s pravděpGdobnost1 (Pa i., , 

qbl-+ :/p.b •' Qa/ a to, že oba selž°'1t lze čekat s_ pr-a1:d-ěp0dob­
ností qá • Qb = 0,72, a pre~o je iu · pravděpodobnGSt uspěchu u 

dvojice : P2 = 1 - O 72 =· Ofl 28 • tato hodnota le ž! výše než · kaž ­
dá z c:>boU pr-avděp~obnosti . je!notli vcd. P.i;istoupí -li -k· tomu je­
ště třet! partner /C/ s llr ·avd ěp·Odobn~st! u spěchu p ~ =. O 11, t-ak 
stoUp~e pr-avděpOdobnost uspěchu : skupiny na P 1 = o, .J5" Vseobec= 
ně platí u partnerd s průměrn~. pr.avděpodobn~stí Pi, že s -kup i = 
noVá pravd.ěpOdobnost platí podle f'Ormnle 

· - · P . = 1 - qi n .. . 
· šance . na Úspěch r oste s číslem os oo na věci zÚčastněných6) Př.i 
aostatečně :velkýc -h hOdnotách n a prwněr:né pravděpodobnosti 

P1(0 · je Úspěch zaručený~ . 1 
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" Model pra-•1děpodob~sti hlsd-ání či objevu"· se potvrdil 
však v pr~i jenom na menších skupiná ch o 2 až· 5 osobách, a 
to áa .tě~hto nutných předpokladů: l. že partneři provádějí vý-' . měnu názorll , 2 •. že správná řešení jsou akcep ·tována skupinou, _ 
jako .celkem, i když jsoU objevena jen jedním členem, 3~ že ·čle­
nové hledají řešení nezávisle, tz n. aniž by- s e kopírovali . nebo 
si princ~álně oponovali. S. narftstajíc í velikostí skupiey je 
zachování těchto předpokladů obtížnější~ event~ nemožné, a pr o­to ex i stuje pr oblém optimální velik os -ti /početnosti/ skup iný. _ 

+ + 

I. Ve f il movém díle jsou z valné čás_ti nosí tele m děje 
členové · primárních skupin. , event. "reprezentativní vzo rky " sku­
p:J;n se 1kundárních . U.mělec~J film zobrazu.je často sociální in-' terakee · členů rodiny?) pra covního kolektiw 3 dětské part.y apod ~ 
Poznání --struktury a koheze skupiny a je jích dalši. ch zá l{onito-,, 
stí /kontaktťi·, di:ferencia ce rolí, distancí/ na e:io,:perim en tálníc h 

>_psycholog_ických modele c h je pro film ové_ tvůr_ce žádouc í e 
II . ,Na :filmové diváky, kteří sami tvoří sekundár ní skup inu 

/heteroge-nní a soc iálně aklima tizovanou/, působ! ,film jak o v_ýz= , namný stimulátor postojťi, vč • . změn předsudlrug vyu ží v aje znám.ých I 

, E_r.ostředkO. ,jako .je na?ř• s ugesce neb o kolekti vn.i náoodoba0 

• 
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V psychologickém výkladu umění a tvorby b~de užitečné ro- l 
zebrat dvě tyto různé činnosti: 

l& Jl,.a,,stní wn~le -ckou tvořiy;ost I= proces k r e a c e / ~ 
která · je charakteristická pro poměrně Úzkou skupinu lidí, tsj• 

umělců; · . 

6-2 vnímán;( a chápání umění„ spec -a pak filmu I= proces 
k o nzum · a c e/t což je vlastní celé skupině diváků nebo pos - . 

luchačů, t$ j„ kon~umentů uměleckých dě-l e 

Oba pro~esy mqžno posuzovat odděleně, nebo~ v psychologickém 

ohledu jde o zcela odlišné mechanismy ~ ale oba se ve významu _ 
pro film a umění spojují. Pro vědeckou estetiku bude snad význam~ 

nějši proces p~vní, ale s hlediska praxe a pro činného umělce 

/zejm „ filmovéh Ó/ jeví se poznání _druhého je~tě potf.ebnějšíin. 

l 0 PROCES UĎLECÓ KREACE. 

Pojem "tvořivosti" nebo dokonce "tvůrčí osobno -st:i: 11 nelze o­

všem vz t ah~ ·vat p ou ze na---umeleckou činnost„ Nejen v umění 7 ' ale též 
ve vědě a konečně i v organizaci hospodářského či spol~čenského 

ž.iv ota se up J.atP...µje ona zvláštní činnost, které d-áváme přívlastek 
"tvůrčí llli. Me zi uměleckou a •jinou tv orbou js ou ovšem podstatné ro z= 
díly , na něž postupně přijdeme, ale znov:u je třeba dívat s.e n~ t y- I 
to činnosti a sch.Opnosti jako na určité kontinuumt ne bot -ani ·není J-
člově'ka, v kterém by nebylo cosi tvořivého anebo dokoncě cosi- umě­

leckéh o „ Už před sedmdesáti lety se experimentální cesteu dokazo v a~, 

lo, že některé psych5Jtké s·Jd orzy a :ťaktory z oblasti umění korelu ji 

s ji nými , např $ • vědními sklony; nalezly se kor elace mezi hud~oním 
talentem a matematickým ~adáním apod(j Analogie nebo J:>ředstupně· u­

mělecké činnos-ti byly shledávány i v tak běžných a každodenníc h 
• C '• ' 

jevech jako je r ytmus práce !PLECHANOV 1898. a THOMSON 1949/ , _ neb o 
~- . . 

dětská -hra a 1-idské sny /Du PREL už 1869 _ a .psych9a.I:e;I-y ·ti ci FREUD 
a STEKEL, oba 1909/ 11 či dokonce se kladl~ r·ovnít -ka mezi , umění a · 

chorobný symptom /tOMBROSO 1897 a 1902_, ~le též RIBOT _1900 a·:rl ·-: 
HEY 1887/0 
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. U ko~®nd každti tvoři v@et1 zjiš~ujeime ~:,-.aná_,.a 

!ee~if'icb liď~ké f'orpw · @ritu~tačn!hci ref'lem /=ORi ~ jehož prot@= 
typ p@klád&l f'ýzi@log Io~ -~ PAVLOV za . z~adní projev chování 
wyJš!eh livočichdo Jsou. to @všem právě '°kcmplikcváná a specific­
ká fermy OR, ·icteré·c b je k ti vně ·urěu.jí atruktu:&"~ tw@ři­
v@etie. Zddra~bu.ji t _u, ie tvo~ivost no)l~@ p(!;))kládat za jednu. zá= 
kladm neb@ jedn~litou sch@pn@st, sleza psychickou st~Ulkturu 
rd ~~@h kwal :1 t .a sovibor p.rimárn:ťch schopxa©>-at:ť p z nichl zv.1.áš·ti 
vý~namné_ ,18@au 

,.. 

1$. psychick~ prulnost a plastičnost 9 
20 plynll.'ll@st psyéhických pr@e®sd~ 
Je @rigiiraalita psychických obsahd 0 zejm~ předsitaw 

a myšlem(j 
. . 

Tyto kvality zaklád$j! twrč! talent 9 . ~aebevyjádřem~ tvůr-

čí osobnosti~ I zde je však nutno mit na paměti,!@ tvdrči o~ 
~@bnoat vyniká pouze činností~ při čemž touto činngSt:! v na!,em 

případě fQ?fµpm.e u~y.tečňování uuněl.eckých kreativních pr.ogtad =--· 

;taka aby vzniklo d:ílg.,, coi možno dále anslcgiz@vat s ·oa prs@@v­
ním aktem'' -, s ~vysoce / kvalifikovanou pracíQQ ve .. smyslu kla-sikd 

S u ·b je k ti vně se výše uvedené ťo:rmy OR projevuji 
alespoň ve svých počátečních fázích = jako vzrušení, .potěšení a 
radost·z ne»vého procítění akutečnosti 9 a už proto lze říci, ~e 

I ,. 

jeden z re~lllltátd tvořivosti - um~ní je "největší raqostí, kte= 
rou člověk dává sám sobě~ !MARX/& 

Kreativní pr~mennáG -,,,., 

Jako každý pr~ces psychologického řádu možno i kreativní 
proces vymezit pro větší názornost jednoduchým expe_rimentál= 

"'"'--ním Y_?;orc.~m. S · ·A~ který zachycuje výchozí 1 konečnou sku.,.,; 
;:..teč_no~·t : 01>-je.ktl~ě zjis -ti telnoa.ť ne'boi...,L je stimulující sku...; 

t®?_nest; ., .. 90_Pi°'aěiiřij,--iro·dně-t.r""'•e.-dr•r~lťen~:,~j artefakt, dílo; 

yýsl§dek: : prbc~SUé Newton©Jvi sťačilo ;k~--a~ :jablko spad nout na 
•.- ~ . ~ . . . . 

_____ blavu ;.-a'· ~!re$tc:Cw. :na to vznikla . teorie . .. gl'a 'Vi tace'" Cézannovi bY:ly 
;: ~ 

\"' 
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přirodni . scené r ie . nebo "inrtvá příroda" ' v nichž analyticky r oz­

poznal · ge ometri~k ou podstatu t_var·ů . Tolst o j · naš ·el swj §;v his ­
torickýc h generalizacíc _h ·, Chaplin v trag i komice s·oučasného. kapi ­

talism u$ Obrazy z Pr ovence ~ ·zátiší , "Vojna a mir" a nebo "Svět"'.'" 

l a velkoměs tn - jsou významnými A,e ' 

Uvedený vz orec ·je pro nás ovšem neúplný. Mezi jeho články 
se pohybuje ona tajemná 'metamorfÓza1J která se stává předmětem 
psych ol o.gi e umění, a t ou je . ona "kreat i vní prOJllěnná11 ce l éh o pro­

cesu /y, proměnná odehrá vající se uvnitř tv·ůrce a zah_rnující v 
s O-bě specifičnost a indiv i duál no s t _ struktury tvořivosti. - Pak 'ted y .: 

S ==s==o K == A , při čemž ~ je dá n a os obnos t ním i předp.okl·ady · 
tvůrce, t. j . dialekt i k ou jeho · gen ot ypických a fen otypických vl i­

vq_. J e t o spleťi t ý systém -vrÓ zených dispozic a získanýcl:J. schop­
n os t í e · Jalťo sama osobnost závi -s í i ! na temperamentu, národní tr a­
diqi; rase aje iJ'.g/ a ·samozře_jmě na světovém názoru , :charakteru , 
morá lc '.e·, osobní ... ku,ltuře aj . /Kf / ., To zname~á konečně , že s ___ / Kg. 

K f / -='='_, A. 

Ve slo ž i tém procesu kreace může· t ent o jednoduchý vzore c ~ů­
.. s obit . j ako simpli.:ťikacee- Je to vzorec vyjadřující exp~rimentál.ní · 

_.,,, .,. • I, 

e itua c i , ale soud:ťm, že může jako hyp ote ti. cká k onátruk -ee splni t 
· ·. Úč'el i zde e· Možn o pak z něho odv odit rovnici , že A ·= f / S9K/ -, co ž 

znamená , že tvůrčí výsledek je funkcí stimulujících a kreativních 
~ · či_nit~iů , aneb o že promě~ost estetic~éh ew d9-a závis í od proměniÍé 

skµ,tečnosti Ob.jekt ivní. a sabjektivn íe • í-

. Nejdůležitější však je , že za tímto vzorcem vidíme re:ťle;x:ní 

oblou.k kreativníh o proc ·e.,su: tento proces chápeme .jak o Q d r a z&-
. ' 

J áh ,Ož stře.dem .je sub .jekt_e .~řitom je pravděpodobi::á přítomn_o~t vzá -
jemných působe.ní na drahá~h mezi S _ _ K a K ... _ A9 jim i ž 

se uskutečňuje re:ťlexivní pohyb ~ a tím i tvůrčí vývoj k arte:ťaktu . 
Zejmén a· u filmovéh o :tvůrce, u kameramana a rež .~ éra , nale zn exµe tu -

.,. - . . . ·.; . . 

t o i nte ,rfere nc i mezi stimulem , daným _ optickou r e ali t ou světa9_ a me-
zi kreativn í proměnnou a indi v iduá l ní konce .pci ťílmového záběru &> 

' 
Kre ativn í proměnné vytvářeJí tedy podmiňující a "inte r ve nu j í -

c í" č initeJ. v uměleckém. zaceyce ní skutečnosti , t j e. mezi skutečností 

103 L=J986 

,, 

., 



-- ·-~ 'l' .. 

· přír~ní · a .uměleckou~ Tak j-ako v experimentálních situací ·ch j~ 

tato střední proměnná pouze '°vysuzována" z obou kraj'ních a ob­
_jektivně zjistitelných proměnných9 při če:inž v psychologii za- · 

tím existu .ji jen nepatrn-é možnosti exaktního řeše:g.í e . Ani v u= 
mění nel.z~ vysvětlit jinak než v es:ejistických pojmech, ._prOč 

-eouč·asná sociální skutečnost a tentýž stimulující . motiv " vy= 
' tvořil" z - Alšových obraz\l pro Národní divadlo významné dílo 

národníh-o m-alířstv:(, a proq t-~ťéž §. u malíře .Ženíška II zpO.so._,.., 
bily ·" jen výsledky bezkrevné ,a trad'iční mal .by~ 

Zákoni -tost kreativně proměnné si uvědomovala u.ž starší t.zv„ 0 

literární psychológie. "Psycholog nepočítá s neznámou veličinon 

ve tvwčí dil,ně básníkově jako s n'ěčím pevně daným", ,·ale II sna-

_ží . se tu či onu zvláštnost autorova ducha uvésti ve SQOji:tost 
s nějakým Ob~cný_m zákonem duševního dění"' / OTe,FISCHER 1917 / e 

Vykládala si ji ovšem tak, že v psychologii umění nelze zobec-
ňovat, že je třeba provádět -rozbory esobností - uměJ.oů indivi= 
duálnw, případ -Od případu. Je to však jen jedna _ z cest; poža- · 

' doval-i ji a prov.áděli např. TAINE u svého přítele Flauberta, 

WETZ au Shakespeara, BINET··u Rembrandt _a, DILTHEY u Goetha, MA- . 
BILLEA 'U V •. Huga 9 lékař TOULOUSE u E~z;oly, Th„RIBOT u Hopina 
ajs Shrnutím takových poz:r;iatků byl získán však přehled o _2bec­
njch,-,. podmínkác.h uskutečňován:! kreativního procesu v u.mění,kte­
r ·é v zásadě en .stují a o které se na příklad opírá i vytýčení 

yýyo,jových fází_umělecké činnos-ti podl~ toho, jak se tvůrčí my-
~ ' 

šlenka pr"Oměnuje v čin. 

Vtyoj .ové fáze~ 
• I 

· Nejznámější je rozlišení tvořivého proc~su na čtyři fáze, 
které byly evěřovány metodou ankety a přímými tfdaji básn,íků á 

malířů„ 1. fáze · je 'p ř i p r .a vn ál 1- kdy se · rýs~je )JlOtiv ·a, 

sbírají se k němu již jednotlivé prameny a pOdnětys Zatím ješ­
tě · µmělec jakoby tápal v látce, třídí .mateyiáL~ Tato fáze spe­

čívá též v důkladném seznamování se všemi S, které jsou pr-o d·í­
lo :i rýznamné. ,. 2 • :ť.á.ze je nazývána i n k u b a c í „ tf střední mo­
ti v a hlavní myšlenka \ j e; .. .J. .,,~ • :· i zde uzrává. To se· ovšem ne­
děje tak jednOduše: mnohým umělcům trvá tato doba nejdélelD Stří-
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ďají · se ··zde ~ust ·ále vše ·chn y možn ost ·ie ·Malíř · formálně expe rim ent u= 
je i hledá přistup k uměléckému~.- zpr.aaOJání, Načrtává stovky ,Pk.J:',;;·.;. __ 

stovey ·v,ariací~ jednoho tématu /Mattisse , Zrzavý/~ "Literát hle- . 
. . 

dá lo g-iku děje l' . staví záp l etky, vólí jedne, aby to třeba okamžitě 

za vrhl ' pr o_ druhěGJ„ :ťáze je · i n s p i r a c e • Je -t o zvláštní 

sta v . citSV~l!.{iPět·í i soustředěnos-ti k přednlětu tv-Oření~ při;• ._: 

čemž · se ' uplatňuje ,činnost .:f'afltazijní„ Náhle je uměle.i · Jasný zá-
měr i často cel á kon cepc e„ Proto bývá tato :ťáze ·označoyána jak o 
99 osvícení 90 „ Psychology zajímaly _podmínky~ y nichž se z :ťáze in..,,;. 
kubace zrod:! náhle inspirační impuls" Bádáúí --v tomt o směru _p od­

_nít i _l y výroky sl -~vnýqh Jědců ll fyziologa ~lllliOLT~ - a matemat ika 
POI NCA~HOi kteří sh_2dně uváď~li, ~e inspirace --se u _n,ich d ost a.;. . 
vov ala · v okaID'žic í ch uvolnění ~o prá c~ a nikdy ne při tf:µavě .. · _dn,~­
va, :fyziologicky · představovaná přepětím proc .esu podráždění a ná­
stupem úťlumu .;, mozku se neslučuje·- s ·in~pirac •í 21 kter ·á pot_ř,equje 

. . ~ . ), 

optiinál.n:ť f'yziol .ogi ck é podmínkye V ok amžicích · u11·0lnění je ' č lověk 

1 _ vn:ímavějš:C vůči okolním pOdnětwn; které · jej mohou inspirovat, a 
J 

I . 

dokáže -je též originálně·ji zpracovati> tzne p~dněty v něm dovedou 

rozehr át řadu cit~ých i myšlenk ových as oc i ac :íe Při inspir ac i se . 
složitosť pr.oblému náhle vynoří znovu, ale . t ent okrát - jásněf) Ob- ., 
&'obný: stav prožíváme 1 nemůžeme-li si vybav it nějaké jµ1.én c»i, a když 

pak se přestaneme k tomuto pr oblému ke nce _ntr ovat„ náh le se jmén~ . 
vynOří před námi zřetelně~ V:ysv_ětluge - se t o čers·"tvým přístupem k 

problému a vyloučen:Cm blokujících , interferencí, které se p oh,ybuj i 

mezi mnoha pře,dpoklady ,., a to •ják d obrými ·, tak i špátnýín i$ . '.K:dyž za- _ 
čneme · přemýšlet o problému chybně , sk:I«tzneme .do - vy .ch ozenýc h kolej í ~ 

aniž bychom .p O-zorovali, že z- n_ich nemůžeme unikneuť. Dokud _ I?Okra=, 

čujeme v aktivní práci _ne uni knem. Teprve -~ložením a náhlým zno,tu= 
Objeven:t;m pr oblému v zniká inspirace, ne na ·zákl~dě 'zaměřené :čin= 1 

~ . , . : . 

no st ,i „ N.ěkdy vš ak f'áze inkubační, p ocito y aná mnohdy umělci jak@ 
...... <:::::, .. .. 

bolee t , jako 6~trýzen tvůrčí myšl enk y " / případ Balzarův/~ přechá""' 

zí v inspiraci bez tohoto tfs ilíe · Umělec, .. zejme malíř, ·1; ~,roří pak v 
jakémsi vytrže ní, p Odobném psychopato lo,gi .c ké mu stavu . Známy jsou 

v to mto . směru tvůrčí postupy :fan t askních malířů, Blak~a, Ensora, . 

Goydí, Kubina, v nichž s e okamžiky i nkubace a inspirace slévaly a 

~třídaly se přitom se stavy abno~mními /halucinace, h~$ terický 
~ -- 4 
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trans, depersonalizace · atd .• / 4. f~ze je · o,věřováním, revizí 
z:!skariýsh hQdnot • . Ta už bývá přímo spojována · s estetickqu 
k o n k r e ·t i z a e í díla, . s jeho vy jádřén:!m do materiálu. 
N-~kdy ' je to ~ase tvrdošíjný zápas, v němž se · 1átk ·a musí _ při­
zpO.sobovat inkubované kop.cepe -i a inspiračnímu impulzu . Psycho­
l~gieky se tehto st 1v často manifestuje jako neovladatelné 
nutkán _í, . puzení a touha po výraze, tzv • . tvůrčí anankasmus /z 
řece' Ananké • · bohyně NutnQsti/., 

~ 

Ulllěleova os obno~. 

Jestliže jsme už poznali strukturu tiořivosti i jednotli-
vé ťá~é umělecké . činri~sti z hlediska psychologie 'b.Oření, bude ' 
třeb~ konečně vytýčit speci:ťikúm umělcovy osobnos.ti a v _jed - . 
notlivých psychických prooesech a. rysech objevit ,je-ho zvláš _tní 

kvality,' 

To _se týká . především : 

4~ Vnímání a jevů spejených. 

BG Představ, f a n t a z i e a dalších souvis ·i.ost. -í. 

c. M.y š 1 e ní. 

· ·n. Uměleckého t y p u • 

A. Fyziolog PAVLOV ·razil pro lidi, kteří vnímají sku teč­
rH>st bezprostředně / tj. v obrazec ílf ·zvláštní pojem-"umělecký typ" . 

. - !' /· .. , . --. 

Umělci skutečně vnímají svět bezprostředněji než např. vědci; 

v tom je nµtno spatřovat první rozdíl obou . tvůrčích osobnost:Íi • 
. Umělci mají ke s·kutečnósti přístup vice :,S;erceptuální, teoreti.­

ci více konceptuální. 

Smyslové odrážení předmět'Ů. a jev ·O., které se u_skutečňuje 
v n í m á n i m_, děje ~e ,v případě umělcli navíc ješ_t_ě zvláš-Č 
citlivě a bohatě. Je to proto, že umělec _ se tak vnímat nau,čí, 

že tato schopnost se vytváří během jeho životní praxe. Sovět­

ský filosof F.I. CHASCHA~ICH, zkoumaje problém poznatelnosti 
. -
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evěta~ vyvez~je z experimentá l~tc h _ddkaz~ očn!ho lékařstv! gno,.. 
zeologioký závěr, že soh'opnost ·vmmá~ se vytvář:! · v prdbijhu pra.-

' xe. · 
. . 

Existuji pokusy prováděné na lidech C?d·· nárození sl ·epých, 
jimž byl po lete ch operativně vráce .n. zrak ne]?O~na šimpanz:ích-, . 

c hováhých ·· Od nar ození ve ••tmij; a tyto pokusy shedn~ doka ·zuj!, ·že 
zrak ov:é ··vn:ťmW .je l?rOdukt.,em. µč,m;. Naše · vn:fmárd ovlivňuje i _ zku:""' 
šencs ,t Iv diskriminaci vnímaných celktl 11 

9 HEBB 1957 _/ a · předávš:!m 
tato zkušeňost zpftsobuje ~nad s.p~cificky. uměleéké percepční sch OP= 
tt@S-t:l.$: ~ t-.o s}omněnku .pak možno uvés~ ve sp oj itost s j inými, 
kter'é tak početně d ok az ovaly . vii v raných dětských zážitkft m:a umě1~ 
covu psychiku, tzn ,., zážit:k!l ·z olDd.ob:í, kdy se jed in e c učí i vnimate 

Vnímánt se ve své konečné fázi / tj. v korové pr oj ekci/ děje 

za spoluúčasti vůle, c-itíi» pC!zornOst i i> pamět-i,. př~dstav aj. Pře= 
, ch~ - (id v j emu k předsta~ě je mnohdy těžko postiž it elný. Příkladem 

tu js ou · tzve · ~Q,idelie_, kter .é svým žákwn dop<:>ručovál cvičit už · 
r ene s ~~ní malíř Bottic elli a- po něm: i ·Leonardo~ Pareidolie přěi!­
st avu.jí s.chcpnost ·vidět- v:e shluku µeurči tých skvrn .či ínat' akt'l ně~ 

• • • • t / • 

jaké tirčité tvary, napřQ Obličejei, ZV!řata, str omy, hrady ap Od-(j) ~e 
to vlaatn_ě jev střídáni , zrakového v jemu a představy, . vz~jeinné in.;,, 
tere:ťerer+ce Obou"' .Lidé bohatí na fa nt ·az ii a . umělci jej mají ve '?ivý­

šené míře.+ 

+ 
' 

Na základě principu pareidolií je založen známý pokus RORSCHA­
CHl'iV /1911/~ kde na deset i černobílých č i barevnýc ,Jill ta bulích s 
i~Oú stovým i skvrnami má pokusil;á osoba sdělit své pare i d ollee 
Také t.zvé . filmoyé testy vycházejí z pódobného pr in cip u·, . Nebude bez 
____ <Majímavosti naznačit jejich techniku ·: "Filmový tes t podl e LHOT­
SKEHO" /l.9 50/ ses.tává z dest i černobtlých nebo i barevných de=. 
setivteřinových snímků, prom!t aných ~e dvacetivteřinovém . intar­
valu za seb Qu. Snímky představují . . :Q.apř. silně zvětšené záběry 
kapky barevné látky rozpuštěné ve v'Oděi detail exploze, lom- svě­
tla apOd.e promítané : nor málním a z:rych, eným či zpomaleným tem= 
pem nebo ! obrác-eně~ Tyto " abstraktní ·111 f i lmy pOdněcuji -pohyb em. 
t ·y.a;ró._ i bare v. divákovu fantazii • . Hodn ot í se poč.et a form áln í i .,. 
abs ah ~ -á kv al l..it a od p OV ědi. . 

' ,, 



' Vnímání je . ,1~ivm, činnost:! subjektu, oož znamená např •. 1 
to, že se tento proaee děje Yiběrem určitých vnímaných jev~ a 
dále, že ve v,idmaném je potencionálně př:ťtomen ·určitý náš ao­
.1.]0j, ke s~tečnosti. Tento postoj je kromě jiného pOdba:rvován 
té~ našimi oitz a projevuje se jako estetické c:!těn:C. U-ž v pr ... 
votnťm procesu vn:ťmání ro~ se za korové projekoe eetetioké hoi.~ . .,, 
~noo-eiú · výběrem. · 

· lmoc :tonální podbarvování proc -esu vnímání během korové pro-/ 

jekce · zpilsobuje patrně i zvláštní fenomén "· mezismyslové meta- . 
:ťorizace" · /už ARISTOTELES/, kterému . se v psychologii říká. syne­
,a.tézie ,w Mluvíme o ní tehdy~ když amyslov~ pOdr·áždění určené 
patřičnému orgánu vyvolává vjem i ve smyslu druhém. zvu ·k s-ly.;.. 
šený · ue ·hem provokuje např-& jasný vjem barev 9 odpovídajío -:ích 
světelnému drážd.ění oka. Syntézie je tedy současnéD).podrážděni 
dvou smyslii pOdnětem, -půsObie·-:!m Objektivně jen na jeden z niéhs 
E~ JAEI~SCH /1930/ pokl.áď~ synesté .zie za f'ylogeneticky starou 
f«mrmu vnímánit kdy nejsou ještě jednotlivé smysly dif'erencová­
ny~ Ale větš'ina psychologii v nich vidí - jak uvedeno - e.moci­
ální asociace jako poziistatky zapomenutých zkušeností. Vnímá 
tak prý asi 40% dětí, .a to nejvíce ve věkn 5 - 8 le, • .Ale · též 
u umělců se vyskytují syn!ézie prokazatelně častěji. Svědčí o 
tom práce psychologd 9 ale i výpovědi samotných umělcii. Antonín 
Slav:íěek· slyšel "cézara-kou" rudou barvu "zpívat" hymnus. Franz 
L!szt vybízel orchestr, aby hrál "č·erveně ji či fialově·ji,'J. R. 
Jásenské se tónická stupnice ztotožňovala s barevnýln -spektrém. 
Ruskinavi se jména osob sdružovala s barvami • . N!3zval vy.tváří ce­
lé "diagramy souvztažností" mezi dny v týdnu, barvami, pocit~y a- _ 
pod. 

B .• Rozdílnos t mezi vjemem / ze-jm.. zrakovým/ a představou 
vyst i hl psychopatolog · JASPERS: /1913/ a možno je sestavit do 
t .éto t abulky: \ 
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V j e m : 

-1~ má objektivní charakter, 
2e objeyuje se ve vnějším ob­

jektivním prostoru, 
3. má naprosto určitoo · kresbu 

a stojí se Tšemi detaily 
před subjektem, .. 

4. je .konstantní a mže být 
podržen, 

5. je nezávislý za .wl1 9 ne­

muže býti libovolně vyvolá­
v~n a měněn, 

6. je vnímání s pocitem "pasi~ 
vi tyn. 

/ 

Představ a: 

1. Illá subjektivní éharakter, 
2. objevuje se ve vnitřním 

subjektivním prostoru~ 
3. kresba představy je méně 

určitá a jen v jednotli­
vých detaile .ch stojí pře1 

-
subjektem, 

4. _ představa, v~tšinpu,po-
, kud není vtíravá, se 

,.,, 

rozplývá a musí být stá~ 
le budována, -

5. · většinou mže být libo= 
volně vyvolávána a měně­
·na, 

6. je většinou 9 pokud není 
vt _íra v_á, · vnímána s poc i­

tem "aktivity" . 

Tabulka č. 5@ 
(VPodle VONDR1ČlCÁ, "Vnímání", Praha 1949.) 

.,,, Ale představa s hlediska gnoz~olo$ického . navazúje bezpros'tře-
dně na vnímání. · Tvoří totiž mezičlánek přechodu od počitku k 
pojmu 0 který je už činností tak abstraktní 9 že se vymyká, pod­
statě umělecké činnosti , že patři k systému druhosignálníhc 
zpracovávání, k pavl .ovskému "myslitelskému typu• 9 zpracování. 

. . , 

Zajímavý ·m~ projevy, které se · objevují v rámci zejména u 
umělců; jsou tzv. eigetismy, jimiž se jak o první zabýval náš 
fyzi~log PURKYNi./18 19/. 89ou 'to vlastně.velmi živé a jakoby 
"bézprostřední" .. představy. •idetismem n~zýváme teey schopnost 
udržet si názorný op.tický obraz, k ter ý byl předtím skutečně ex­
ponován, i po jeho odstranění ,napře·Př1i zavřených očích nebo na 

· indiferentn:í ppo..., 
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lide.t:1.emem9 který pOdle JAENSOHE /1934/ · je @nt~/PliMrticky 
a ained i fyl@g®n®tick;y rsn©t& form@l.l' widinť?} si vysvětlujeme 

. . ~ . . ~ . 
00 zá~ačn~~ t:,Wa.t"@V~ p-ět některýeh. wnělcn'l <.např® Booklina, 
Datmi@r _a~ ale i G@®tb.a, jeni mim~h©dem se studoval te o_x,,etic= 
ky} G 

Zvláštním drub.9m: p~dstaw . Je~ př®dftťY;Ý Cbr§zotv?r ·n9ati . 
č .il1 fAA't§pei@~ Tak:@vé představy ee tvoř! z -l~tlq, kterou jsme 
zíaikali v miml!@h ~ jemch a kterQtl jsme ucli~$11 v psmětio · - . . ,, ' . 

· F . m 1l „t § z ;t ® . .ie. twd:v a,qb$n@§.t· vytyáfe$ . ne&<( @m:az.v. 
/ ,wláltm ar»h př~tlmtaw ~ Al~ ~ákl§dtL předch@Jmí·ch ám.vsiovtch .zku. .... 

. ~#ha Xl$ -~~~ W ~~m;~ . -. . .. 
. . . . . . . . ~ . .... 

_ Q, ;.f&ntS12li1 mm§lec~~P. tvdrčf! ( a nikol:l,w jen rekonstrukční) 
... ·je m@žno ~vi~ v tom př:!paděf že nělm®jší př®dch@zí vje~,~e! 

jsme ve formě stop (ěili engremst) ulo.žili · w paměti, js "Oct v men= 
šině proti '@.!tJV'ým @brs~~, . které w~ sl~če-m 2' prvn!mi _ evokuje.,., 
Dle.i ~a -pOčát~ ·uvede~é kvality a primární se,h@pno.st1. a at :ruktu= 
ry tv~f:t:11§stt ~a tu up:tstĎujl we. ffý~ené mř.®: pružn@et paměti, 

- pJ.ywl@st sp@j~fd ~XA~amat s novými @l)razy~ 01"1)gillalita Obsahu, 
_ která . je ~@ jiné · dáD.a, tzir0 , m@ntáži '~ Rdmé mec.hanjsmy zhuš.to­

vám i fragme nta@e, sty:Lizs.ce elf.u.tečnosti ap~e · je~ projevem 
lts~dé fantastické prá@é, třeba 1 sm~. Proto se p~obnost umě­
l®Clk' f'antazi® ~e snem. čas't@ v psych@logii aěm zddrazruje~ 
Námitky . pr ·oti ztot@žnění jsau p@ch~itelné _ {kromě surrealismu _): 
snová výstavba je mimovcln!, umělecká vý,stavba fanťazijn! však 
dbá zákc~d kence~ce, kompo~ice, máteriálui. atd6) . 

Ks-~dá. t'\Yllrč:í práce v sobě fantazii zahrnu .je~ --I v nejele= 
m.e:htárnější Obecné ideji ( "atdl 09 ·vdbec, c0ddm~-.. vťibec) je urči~ 
tá dávka fantazie . vdbec (V ~Ie~ENIN), protože ·.fantazie je . sp0= . 
jená ee _sich@i>n@ati abstrakéě, myšlenkového vydělováni pojml'.i ze 
ffilru,tačn@sti. Dělník p.otřebujé :f'antaziit1. aby . zlepšil svou práci, 
vylMJ.ezce je bez Obl"azotvornosti nem~žn$.v vědci tvoří nO'l!á izy.,, 

potéey na základě plné volnosti své · o.brazotvornost10 LENIN 
Ill> . . / . . 

~'Ora~n~al fantazii i v tak abstrakt .ní vědě, jako je matémat1ka~ 
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ile v této · činnosti je fantazie jen lá~kou a niko~iv ~!lem tvo­

f>em~ jako je tomu v wněn.ť. To je pak dali! rozdíl rd~ntch kste= 

· gorií tv@ři vost1 f> 

Svět pro umělce existuje ovšem stejně reálně jako pr~ dm'lf 

hé, Jeho recepční SJI\Ysly reflexivně odrá!eji reálné vlastnosti 

a tvářnosti jako smysly kohokolive Umělec však není mkdokoliv 00 g 

je twrcem objektivních hodnot. Umělcov~ fantazie je př$$váře= 

Jící 9 přehodnocujíCí~ Souvisí to se zvláštním rysem wnnec~é 

psýehilcy a tím je tendenci k pro.iekcie 00Vědecký pracdvník kdy! 

zkoumá berana, nepotřebuje si sebe představit jako berana, ale 

spisovate1 9 ač sám je stědrý, musí si sebe představit jako 
. / 

lakfflllce~ aě je -nezištný, musí sebe procítit jako ziskuehtiváh@ 

mamonáf>e9 a~ sám je slabcchem, musí přesvědčivě wyob~azit člo­

věka se si), nou wlí, Vllpsal Me GOIICIJ e Umělec se v~ své '·fantaz11 

~toyě pr@mítá d~ ' skuttčD@@~iQ ktergu z@brazuš~ A we žpětnám 
pochodu.~ iptrp.1ek~1i, při~pftaobuJe tuto skuteěnost sv~ wlastm 

kr~ativní pr@měmaé 0 čím! je dána dal§í etapa estetiek,ho hodno­

cení~ 
. Bm@ci@nilm projekce" m@ment O&ai!:1 t:! 00 nebo li)vcťtěm00 , d@-

stupuje někdy pat ólogických vrch@ld: Flaubert napře trpll ·p~i 

psaní 00Paní B@vaeyové90 chu:tevým. haluciiilsc emi arseniks-ll~ ·· r@z.m1l@U!.­

val se s't'ými postavami ti slyšel je ap@d~; celmk lfouss®m~ mal@""' · 

j:Ccí exotick;t · prales fJ utíkal cfasto nadýchat ee čeretvéb.@ wzdui­

@hu k oknu, proto!& byl pralesním. lian _ami a přesličkami jak@Jbw 

dušen~ 
. ~ . 

Každá fantáslm.í vcítění "je uskuteěnováno na základl plasti-
. ' 

city psychických procesd a ta je - jak žnámo - typická jak pr~ 

dětsk@u psjchiku 9· -·tak i pro pa·ychiku waělcee Beehanismus projek~ 

ce je spo1ečn$m mechanis~em napře dětské h ey ( pe~zonifika@~> 

loutek, antropomorf'izace věcí a př!rodn!ch jew a jej i ch spolu­

prož~ván:í i umělecké tvorby dospělých, jak uvedeno citátem z 

GO~Oe Mimo jiné i pro tento poznatek čaeto docházel@ a d@ehá­

zi k párilelizaci .mezi psychik~u qítěte a wně~ce, a to · zejme v . -

psychoanalytick~ teorii r1grese 9 její! neeprán@et ee p@kmsťm w 
k~átkosti vyl@!ite Patří k hlavním tézím psychoanalytické est @= 

tiky a hlubinné psychologie wuěnte 
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Oo tvrdí tedy psychoanalytická teorie regrese? Js-11 uměl­

c·o~a osobnost apecif'ick;.v :~sp·ořád~na a má;,,.,11 sch@pnoét umělecky 
zobrazit .. ·a?it ·,.\·· je to proto, !e 11jé v podstati arcbaick,X.U1 ne111= 

. bo 1nf.anti~~mi . (,~ita·k.fmi·)ť důobovmmi. formami a !e - ·feš:C_ Ul.milec• 
koa tvOI'bu. 88dáWOt p~ipravéxM>u90 cést~ regrese 9 tje návr>at.em do 
fyl@g1uieticif.ch i ontogěnet1Čk;t-.c·h · st·ařtch ati'Uktu.r .peycihickéh@ 
liv<ota, k. Útv~dm . mát..ečnta &' · komplex~m (napfe . k; ry'zs perc~ptu­
álně=-fantazijn!JPU čhápáňť), .. k tzv.· ~chety.pu. _ ~ušeViiÍno · tiweita~ 

··.·•··-Tolik psychoanalytická teorle (FRWD_!) hlavně llANI{:) ; : sku ""'. 

tečná --p~avda je však jiná. Umělec se ne-potřebu.je a dokonce ani 
nemdže "vr-acet 118 ,na dě:tskóu n<il'bo p:r-iinitivní Úrov~if prQž:ívám a 
poztláváid 9 aby, -~~hl . tvdřite ,P.oo.~e . výklad pl~še evoluc ionistiokj 
to md~e ·připustit, -bez ~hladu na ditµekt:lcké zák~ ny vývoje. I 

· w @blas ·t1 p~ychičkých su~trátO. ( CSN; moze·kl kdra 9 ped:kQ~í) se 
výv~j děje , y!dy . 4·~a1eltt _iclcy' 9 ~ozklade -m starých mQrfelog:ických 
~ ' . . . . .. . . . . . . 

u tvard _ .a · tím. i 1ikv:idact adekv ·átxúch- psychic)cýeh :funk~í • . Každá 
p;aychícká Jcv·aJ.:t ta s~učasného .. člověka. (např. umělecké ná.z:írán! .) 
v,.zniká jako pr8dukt d::ílč_:Cho vývoje 9 · jako :je<ma ·z odnoží pO.v.oo.~ . 
··niho, mate·ěnéhe., kóx'nplexriího útvaru, · poBecháváj~c si větší či . . 
menší č•áét onoho átar .éhó O'b$aful {napf. perceptuállněmf'a~tazijn!­
hCl) . c-hápání'), ·ale . ni .ker1:v óbsáh všeche~e Umělecké ... . á vd~c tv :ftr~ 
č:C'kvili ty ·pře<ist.a"'1j::í. dókoáce -t!dy něcCL n~v:!c ., -. nadsta,r·bu tyč:éc~ 
se n~c,.·. QbvŇklcu a normální aktuální psychiiQ~

19 
i -když př.i j~ -

jich ·výv .oji •· došlo ·k rozbujení právě · s·tarých s11regresiv~ch "stru~ 
ktur„ 

Sp·ecific.kým Pysem umělécké tvorby je pro psychoanalytiky 
O!)Qm:íj~m fioii'časného, . . aktuálníhE> rozvoje d~ševníhó živóta ( a 
pedce'něn:í kvillit v;yš.š:ích 9 ~apř. konceptuálních, .dál:e společen~ 
ských em<>~í. 1 logického racfa)c, Ve skutačnesti to však je právě 
"nadvyµž•i:t!" starých regresivrúc·h kv·alit, ne před možn~stm.1 

,áJťtu.áinihÓ . věd,omí, al~ nad n:(m,• .Ni-kol.i v · tedy plochá re grese -JP.ale 
. . ~ - . . 

s touto regresí zárovea · &tsuperpoziee". Jedině v tomto diaiek-
' ·t~kém {régresivn!m a - záreveň superpCn _ovanéiri) ·Sll\YSlu · možn~ mlu­

vit . o : iimělc OWě psychice„ Jeti tak je s i mOž!!iO vykláď~t zázrak 
sp oj i tých ~ ~O.b dětského -a uměicova sv~ta riébo kauzální ne~u~ 

' · -~··· . 
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~agie · v m.OE'lfÚ•ni~ uměni, k č&muž d ~h~zím v dalšim bodě 9 .a to .. 
jak práwě dál uvidíme -:, ne jen na Ú-rovpj. před.st~v ~ fantazie ·cf 
dOk@m.ee vjemd~ ale i na ťÍr@V'.ni vy _šš:!ho stupně póznání$ t"j~ mýš­
lení<:) 

' . 
C0 Také totiž pr~ umělecké myš 1 e ni se často _vybf,e-

dávají teoretické modely z · genetické péych~logie, tj~ z psycillC­
logie dítft~ a· primi tivae Také tedy t ·ato oblast . psychiky ·_mO.že 

· pýt . u uměle~ ~značována jako "·regřesivní 00 (s týmiž výhr~dami k 
tomuť4l) pcjmu 0 jak jsou uvedezzy na.hořel~ 

Marxi~t~ THOMSON. (19~9) věnuje valn.~ část svých děl o P°:­
vodt;:1. řecké pÓe-zie problémdm mae;ickéh~ myšlen4, našeho předk$ a -

• .f •• • . • • • 

jeh@· ~rovnáním s magickým myšlením dnešního pr'imi tiwaei Pcdstata 
magie ap@č:ťv.á v domněnce·, že md~eme ovlád~.@ut _sku.Je_čnést~ vyty• . 
řím~-li si -iluzi~že ji ovládnerile~ v magickém ·Dcy'šl.'eni splývá pt-ání 
s jeho vyplněnim21 Úmysl s jednáním„ sen ~e škutečnoát:Cť Příčinná 
·s0.uvislw.Pst .ťú .má . ča~t~ Obrácený pOf.'ad, nebot příčin~· je zaměň~ 
-váns .z·a· náaleqek .~ Priµlitiv ·'vif:f, ·)'že ' vnější J~_ě't ' m~že být změněn 
· _iju·b·jekt .:ivf:l!m·.P,ist ·ojem k ·němt1G t1ž starým ··Rekwn· bylo znám@~ ?i'e j~ . 
bá~ník u v'šech 'primi tiynich .'riáradll ~á~oveň mágei: ' Magické ' pb~t= 
icy, "Se sjed ·noeovaly '•v · an~iěe s poezií i_; ~apt°~ v Di~nýzském kultu!) 

·s:ťe.~~ě jako - u př:!rodní·eh nárOd.d sou.časné '4frjJty a Aust_r~i ~e Je 
. t'ent'@. t~V0 an'imismu·s p@iiatat~ primiťi~b" ~~ní výt;srnéb.Oe (Viz 

·@bjevy FROBENIOV.Y v Africe a GREYOVY v .AJ.istraliiG) ~ - ' 
' 

Ale i dětské chápání světa je s-veu ped.stat~ iluzivní a ma­
gi ~k!;. Že~evsk:;ť psyeh@ló •g J 6) PIAGET ( 1926) popis~je ~e jistě neo - -
b;;yklý př:ťpad pětiletého diťěte ti které ot0bětuje" svciu ne jmi,lejší 
hřáčktl v přesvědčení, .. že jeho niagic)!:á Obě{ :i'aehráni němQ.cn~ matku@ 

. Což ne _jsou magickým přestavěním _s~teč_nost:i tzve Úl -ohov.é .,.hry na . 
~~!)lu, na . obchOd ,. na •cirkus ajot li při nich~ - si brájící vytvářej:! 
~vo.µ iluzi dospělosti? 

ď Staré, archaické formy my~1ení se teµy Objevují 1 v určitých 
věkových zvlá .štnoste .ch q~tské p-sychiky„ Avšak i umělecké mvšlen:í . 

• , ...,. I 

O!lregre.duje 00 často k t:ěmto formám ( v uvedeném dialektickém smyslu); 
• - • 1 · •• 

při nejmenším je m~žno zjistit některé podrobnesti: 
. 1031 .... 3986 _ , 
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1. P.řejťmá .magický výklad skµt$č~ost1 1 k něJQU! p~tft:! 1 ty• 
p~zac~ á stylizac~ 00p~avdy µměn1~, o n:!ž se věf!, že je"pra~~ 
·d~jě:C -ne~ p:Ít~~da sama". 'Funkc.f f~tazijn!ho uměleokáho„ myile• 
at · je· tedy · určitá .-Jláhrážkaxeality" teh.d1, když realiťa sama 
3e · neuspokojtvá. . 

' 
,'• 2. ,A prot .o ťéž CAUDWll,at,OVO (1946) vystiže~ pOdstaty _ umě„ 

ledkéhO pdsobé~ v tom směl'Uo ·!s "uměm měl'l! citový Obsah lid• 
· akéh@ -vědom!, . t ·akže člověk · mdže nit t=Jvět reagoYat j~mněji a . . 
hlQlběji" t llieb~ (p0d1e T,HOMSONA) "práv·ě t.ak jak~ všichni Yěf-! 
věštcovým předpot'Míµi., ťak básníkov -a slQV~ uchvacu -jí každé 
srdce"@ 

Pokud s~ týká rozd:!lnesti um~leckého myšleni Od j i ných 
tvfirčich myšl enkových pos tup d všimněme -si rozdělení GUILFO~-­
DOVA (1957),, který zařazuje první zp\1s<>b .do skupiny schopnos­
tí 'diver'gentnígó'l tjG rozbíha~ého JIWŠl:eni, v němž lze upl~tnit 
v té že situaci rdzně zpO.soby teše .ni ,; riapr9ti tomu schopnost 
konvergent!l;ťh_~f) t j. sb:íha_;,ého níyšl~n:ť se uplatňuje ve vědě,kde 
yyžaduje řešeni jednoznačnost. Umělec je v myšleni d ive rgentní; 
umě~ecká činost řeší problémý nejedn ot ným a rO.znorodým způsobem. 

D. Každý umělec je i ndi vidualitou, ale přesto je ·možno i 
~ ~ěhO nalé zt určité vlastnosti spofečné některému z umělec­
kých typd@ Stanoven:! t ypu , jak js •me uvedli, se stalo v klasic- . 
kém~sJI!3slu sou.částí psych @logie osobnosti, avšak ve· smyslu spe­
Čifickém patří i sem • 

. . Typ -se vyznačuje vždy převlád.a.jící .psYc.hOfyzickOQ disp o -
g;iČ~v· a haraktéristickOU •:pr~ určitý Okruh lÚťí. Takový ~kr~h ­
liq._:ť se . sice ocť -Ostat~ch Ostře neohraničaje, ale je vždy uvnitř 
navz ~jem ve svých projevech a znac ícA ustálen určitým příbu - . 
zenst v:i:m,_ založ~ným na oné dispozici • . V uměleck2 Oblasti t o m0.­že0~apř. di sp oziée k tvorbě určitých dru~O. umění: l •. typ bás ­
nickýl) : 2"' typ ma+ířský, ~• - typ muzi_cký·, 4 ., · týp pohybový atd. 

V umělecké typolo .gi i ne jde jen o p~h~ aplikac i · typolo­
gie Obecné, třebaže s ni základními hledjsky a pojmy souvisí; 
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její typy se neprojevují jen manif'eátováním a prož:(v .án:ím· sama 
sebe jako .· osobnoat1!) ale •především _ uměleckou tvorbou" tedy. , 
činností zvláštní a u prwněrnéh© jedince · neobvyklou~ U~ěleckj 

. ,. . 

txp se . Určuje, tíma-J'i,ak ,jedinec _ reagµ.je na ,ávět nikoliv. .1a.ko . 
člóvj,ko. ale jako umělecL tjQ ja,ký má v.ztáh ke · skutečnosti §, a 
jakým · zpd,sobem tuto skut ·eqnost p~oměru.ije _svc:(i i w est .etický 
artefakt!) · !_., Ale i , ob~chá _ typologie zauj~la svá s~ ·anoviska k 
u.m.ělecké "tvorbě 11 n.a~ř. 4) už uvede ·ná .typólogte --psychok~tituc~ 
a psyc h«>lcosmická_$' , · · 

, \ 

KRITSCHUR (1921), jak vím~~ rozdělil lidi na schizot:ýl!mi 
a cyklot$+ . a totó : rozd~lezd .• apl:Doval za .jí~avým zpda6bem . na . 
uměl.Ce.- ··Sc.hlz .ot.tpú">v,, trpíc ::( nái _adovou rQzpolcen@st:í,, , jsou ty­
pem· lyriC~ a · a~a.matickýme v umělecké tvorbě mají -,·smysl. pro 
v·~třnt · napě:t:ť 8, pro prudký /~měni~ rytmus$) ·pro extrell\Y a · pev».ě 
učleněnou · :fOI'muf nesou -už sami v sobě zárOdk;y dramatickéh®l -k@n­
fiikt4,.0 · Většina_ lyrikd , a dramatikd .. ·patří dle t ohe · ke schizotý- . 
mllm~ Je tu větš:.f z·aměření k myěl.ence~. f-ormě a rytmu _fl než k lát­
e ·e samée Je t .u v~tši stylizac~ ·stutečn~st:ffl. řeči ve ve:r.ších i , / 

života v dramat.tt0 ·.Protože re ·alits je pro ně rep~ezentována jako . 
zdroj • konfliktu, , bu~ l~ se před ni ucbylttjt do ariO'. jako romanoa 
tioi nebo surrealis~é &;>2c. proti ní bojují jak@ :revolu.~ionáři a · 

avántg~di .sté · $DGbO 30. j ,i patetick;y a tragi~lcy' vykládaj:!9 , Trá = . 
. . , . 

gič-t:f d_rama~ici jsou vesměs achizotýmové: _ Sehil.ler, 10.e-ist, . Heb-
bel~ sťrinobey~, Corneille 9 Racin,. . 

. . . . 

C:yklotýmaj'. umělci j~ou typém v;fslClJ'Bl~ fabulač~m . a epiclcym0 
V Gblasti -lit .e•rárn:! mají skl ·on k ep .ice, humoru a r .ealisti _cléému 
pojetí@ Ma_jí dle KREi'SCHORA sD>3.1tl. pr ·o sl(utečnest, zdravý rozum 
a osvobOZÚjící amícihe· JeJich tvorba je zaměřena více k Obsahu 
nežli k formě-e Je ·ou te smysloví m~:íři„ m~lující ·detail

9 
drobno,.., 

kresbu, žanre · Uvádějí se mezi nimi : spi,sova:tel.é jako G„ Keíler /ne-
~ . . . . . 

bG M~ Luther (a stejně tak Jaroslav Hašek) 6- kteří byl.i tělesnou 
konst:1t~č:C sktite

0

čně piknikys 
-

Avš·ak KRETSCHMER,. jak vidno~ zapoměl, na to, ž.e velký umě1ee 
'· . / . 

( a zabývá . se pouze - literáty) musí ve . svém díl.e často spojcvá.t uve-
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d:ertá· protiklady-, aby vytv~il !ivotně prav.div, , d:!lo o 
Nejvitil:! spisov~te :l~ byli ·. v tOmto sm_rslu asi -typy smišená: 
Sha~e~-péare :, ~.e.cbOV_, GOrk:Ljo,. . . 

Ko,G•· ·JUNG (;L92l) p~ibli!uje sv~ Obecncu ·typolo~ii (ext ~.a""' 
V(fc-~e i introverze) ku staráim.t Schillerovu rozdělěn! b·~sn!kd . 
·-n~ hái;xp:!~ a áeMi.ntQN,~ · N.aivni básrúk . je bezprost ·~edni a pe­
třebu:je. v~dy pocfni!t · zvenč:C&.: sp:Cše o,dpOV!dá . typu f,;travertoy:a,aé­
á_~.' Naproti t~ .épťše básli!k een~imen~álni ; nalézá pOdněty k . 

· tv~bě · sám v , s·op"A, ve · své · ideji, kter ·Óu. pró.mítá d_o okolní sku- . 
~e:~ne>st1G· T:!m se překrývá s intro.verteme : Ale f-e.kli jsme -' si již, • • I 1P"8"• • ( • • • f. • . • ~e ·.pr .ojekce a introjek;e je · psycliologictá zákQnitoat veškeré 
umě1$eké fantazie; lze ta~ vyme~.~at je~ .om relativní _ ~$' 

· JUNG s ·e pokouše l vylo!it také starší romantické pojmy . umě­
ní . ap ol linského a .diop.tzskéh0 26 .kt .eré "'-v pOds'tatě vyjadřuj:! umě­
l éeký ·1:~_mperamente P:r,-ní plodí st _av pOdobný . snu a vyžaduj'e _. . 
ÓV1.ádnuti všeho diyokéhQ a navázaného. Dionýzské uměn! je za= 
se ··oa.p0t1tané, u.yolněné a _ bezuzdné v dynam.;tc·e·, · kter _á se · z,n.iocňu­
J.Š. nakonec samotněho twrce. To mělo být JUNGOVI příkládem 
~tr·§urze,.· a měl:a se$ patřit hudba a ťanec ~ zatím co a.pollin~ťe 
u.měn:! je v opaku zasvěc.enQ prý . mal:ířstv:f~ Alě. tím se . zplóštuje 
půvOdní Obsah Obou p·o.jmtl, ne'bot pr otikl adn~ pod:sta~y Obou runě­
J.Ú" na jedn é str~il harmonii a -řád a na druhé dynamiku 9 nelzé 
r'Ozdělit. mezi J~s. Bacha či Mozarta a třeba 'cézamia čl Matt'isse ~ 

· JUŇGOVA inte~pretace je ned0m3šlená a věd~cey ~esprávná, · nebot 
stoji na i .dealis .tických - a m~~afyzi9kýoh základeche · 

I • •• • • •, 

s výhradami platnými pro všee~ typologické . soustavy je 
·te dy mo_žno· pOdie XRITScmimRA i JUNGA. rozdělit umělce ·na dvě 
slrupini (a třeť:f ~še~ou~··0seiluj:ťc:O, nebot jejich čle~wn ne- ~ 
upřeme · jistě "přibuze'nství" ve smyslu · uvedeiié definice typue . 
Jedna skupin.a čerpá p.Odněty spíše ' · z vnitřka osobnost i: .· to ja·Oll 
introverti a často i schizotýmové 1 k nimž patří_ všichni uměl~ 
ci 08·mitřn:ftie mOdelu.00 t . imaginativní a fantaskní tvtlrci 3 kteří 
-w~ své tvorbě up l atmijí ~ásady manýristické~ · Druhá skup in a.~. 
extravertí a cyklGtymovéť čerpá zvenčí:. umě'l.ci mOdelu vněj_šíh.e.11 
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' ' . 
v jejicihž d:ťle př~wládají tenden~e klasiťisiti~kée 

. . . 

' ' . . . - ,- --·· --- . ' . ·-

wztáh ke světu /JUNG/ ~triower~ · extraweirze 
·. .. 

. ..... 

emocionalita ~ schiz@týmie C ltl.otme .. 
k~s~ituce /KRETSCH$/ spiěe as tenická .. ·epíi® PÝ · i<lká 

'· . . . 
.. 

~.áměř.em k s f'&nt -4) více · in.trojek@@· ' ·u~e·prt»jeitó~ ve 
.. \ . . ·-- ' ., 

, · , .-. 

@bsaho-vý 00mod_el 60 
čast.~ vnitřní : aaát ě 31 ·· mě_Jšt 

! -.. 
' 

tendénéě · A m~ýri~tické - , klasicisťiéxá 
.. I 

V - .př!p~ uměieékeii~ 
.... . mo~ná lyrika 

s 

možná ~~i~~ - . . !á~~ -. . 
' 

-
- 11 ter atq.:ra Dost.t~jevskif » ~ ller ·!J Bálzac s 

Strindberg 21 .a:ťka He~1X@.gw~ · · ·
1 

·- .. 

přikl$d;y' film Wienett R~1>. .. "D~že~@i,Pyr je, 
mal.i-řs tví 

·Jannings!iO~i $t r~he -im~ Clair · . 
G©ys. Vrubel Rube~~· Repin · ' ~ 

' .\ 

~omě toiho se wžil@ jaště rozdělovat \;\mělc~ na typ vizuální 
a ~yp §µditivm pOdle básnické či hude .bm !)brazivosti0 Také . B~T 
(1894) studov~ _um~le®·8 .a to dramatické _spis -ov.a~ele 21 dotazmkO-:. . 
vou met·odouove vztahu. k této an13álové ·ťyp~log:$,1 a přitQm položil 
základ jinému rozdělení pÓ'dle momentµ "rozdvojen~sti 00 (déd~ble-

. · - I) _. . . I) 

mentJ i 1~ . chladný a nezučastn~ný pOJ>isova·tel „postav» 2e zučast= 
něný t vdrce peetav 21 který s nimi žije® 

Od časd DIDEROTOVi!CH (l ~3-1784) se vyvíje .la též zvláštní 
typologie herecká i J dříve praktic -ky uskutečňovánaVtzve 89herec ·kých · 
oborechn ,e DIDEROT sám rozlišil herce na l@ rozum_ové, 2~ herce s .. 
vyvinutou citovostí a 3e s prostřední citovosti® Další dělení poz-

• ' J '. 

qějiích estetiků: Herec ideální, synestetický a hysterickýe jebo: 
Herec elementá~ní, sebeherec · a herec duchOV'llÍe A konečně Here; = 
sebepředstavitel a nepřímý typ herce® 
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-V:yhévujíc:ťm se jeví rQzdělén:ť. herců :na l o typ herce im,D:t>8-

si;vníbP, který přijímá podněty ke kreaci především z vnějěku , 
a je ve své ' ,koncepci role zaměřen spíše k objektů·!) tj~ k dra~ 
matick~ . o.sobě;:. 2. typ .her .ce ~xP.,tes·ivního 11 jého~ insp:tr _ace při­
chá~ z vn'it.řku, z _jeh@ opr -aznosti, a rOzhOdující pro koncepci 
rol<:(_ j~ -- je:Y10_ ~tn:tt·ř_n:ť potencionální - já 09 

~ - u pr .vního h~rce pře= 
vládá proje ,keé.; vnější z·kušel"!,ostť pozo.ř'"ovatešký talenté U dru"" 

hého př.•evládá intro _j~kee ·, , vni ťřn!ť zku _iáenpet t Obraznest ~ 

+ + + 

. I~ · Zdtlr-azňujj. umě+~sk~ )q:~eac.i; · jako činnost, Sáko "činné ... . , ,, 

up;J.a~n~ni (Ú.mělc·ovy) · přirozenos.ti 00
· (MARX)<'> TatQ přirozenost má 

m$'j.(P~ i své· l,)J/tvchofo_gické -~ák~ · Upla:tňu·jí se v samot~é ·strukc;o 
• ~ • ' . • •. &.a; ~ 

taře -tvořivost~~- ".:--·jedri<.1tlivýc h fázích ' nměl.ecikéhe proce su i v 
procese~h a zvlá -štnoát .~ch, tvořic.ích uměleckou os ·obn Q~t~ 

',: . . 

II .Q V psychických precesech uměleckého vnímání, umělecké­
:fa.7ltazie ·a uměl~ckého_. myšlen:( Objevuj e se současně už akt -este­
tického hédnoeerií skrltečnosti~ · 

," • • ' I • • 
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Vznik uměleckého chápání nemdže být odvozen jinak než : z 

uměleckéh® předmětu samého~ . 911Hudební sID3sl čl~věka p;t->IQlb~~i 

jedině hudba." 2l . říká MABX ve ~výoh 00Ek@x:Aomick~f'ilosofických . 
I 

ruk~pisecrh 00 ll · wpro nehud~bn:í uch@ sebekrásnější hudba nemá . žád~ 

~Ý aimysl 00
\lj A dále i ve svém 89tfvodu ke -kritice politiéké ·ek@~~ 

mie 00 ještě lapidárněji: 00Umělecký. předmět e e <I) vytvářÍ·~ t Obece.~­
stvot1 jež má smysl pr© umění a Je sch0pno .mít '. p_eži tek _ z · kr~sy ~ 00 

ai:wěk neni nikdy př.ipraven próžíva,t a cháp·at 'uměle.cké . 
d:!l® řiějak apri@rl"FAě 9_ aniž by se ·· nemu·sil uči t0 ·. Každ~ umění je 
ctzce 13vázán~ s kulturou lidí, s j~ jich _ psychickými funkce .mi, 

. . ' ... . .. 
stejně jak o s celou osobn ost :C j :l když v je~o ·počátcí-ch jsou ~~ ' '? 

tivy_ materiálrt:ť a biologioké _e Ve svém ;výyoji se l ~idská ,osob~@st 

této kultuře učí~ uzp~s~buje -své duševn:.C .funkce novým a s l oži= 
tp aktfun estetickéh® .chápáníe _Musí se učit dívat~ pos+oucnat 
a číst v divadlec~;- galeri:ích ~ koncertních a·:ťmeh~ sté jně jako 
se uč! elementárním : in f'ormacini a návykOm ve -· ~k~le e 

Existuj í pro ·tQ četné důkazy, ne.př· ei v dílech , srovnávací · ✓ 

etn~logie e w~ FLRTSC~R uvádí připa,d severoameriGkých Indiánd, 
kteř:í nemábl i rozpezn at melÓdie svého -kmene hrané na klav .í r : a 
slyšeli . ve hře pouze klepáni malých ~ladiveke· A:l.e ste .jn.ými /d oklady ­
jsou záznáIDY @ p~ích kOBzumen:~eoh hudby z · ffnogra:ťu ne·~ @ · 

pr .~íoh divá.~ích kinael) Filmový estetik ·.Be Bl\IaÁZS. pop:isu .je · Příběh 
. . . ' - . . 

90Anglič~ z kóloni:í 80
1 in t ~lig~nt~h@ a v·zdělanéh.@ muže , kt~rý 

po prvním shl _édnutí : , f'ilmuť pr@hlásil~ wMimeřádn'ě zajímavé - ale --- .. . . . 

eei se . v tomto filmu vlastně dál @'f.811 · Kone.čně i - o dět:ech je známo., 

že dostatečně necháp(llú běžné f ilmý~ ne tolik~ z Obsahového . hle~ 
diska~ ale zejména pro :ťormálú zvlá štn osti ·f llm@véhe> uměnífňe• 

poch@pí ~ont i nuitu ·jednotlivých záběrdfmikrofyzi@gnomiku- kamery, 
~e t aforický střih, nepřímý záběr., clonovou techniku apod4) (or ·o~ 

· t e~ky ve svém frontálním záběru 'jsou jim ne j-bli -žš í~) 

Na filmové kon .zumaci může psycho l ogie umění poměrně nejlép e 

zkoumat otázky specifickéh~ estetickéh o smyslu, zvláši -~dyž výv @j 
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· filmu ., se · ~ehrává ·a! v ·dobl osamost.atněn:! Tědeckého experimentu. 
v . ,EJY.ChOlGgii, Film ·. tak~ um~Jau4e už „ od p~átku - . vice ·ne,! Jir>:á 
µm~xd, zk0l1máná analýz~, relč01t'$tr_ukc-:! aj. aepřímpi,_ metOdami -
v1zltum expef imentál~ ~ .. • . ), . 

Psychologická definice .filmu, · 
·. ., . ' .: ' . . 

Abychom· z .n:! prQ · 1>sycliolo~~i vytěžili, . bucte se muset d.e'!" 
;f'iniee filmu/ . zaměřit ·pž-edevě:C.m k · těinte stránkám -; 

Ao .ke stránc .e v n :i. m á n . :! nikoliv ··vša,\c je ·n v estetic­
kých _fJ · nfbr,ž :t te -~bnických znak\\ · :f'U~ .-, co! j~ zejm • ., Te ., :f'il• dá- · 
no ~rákoVOU. prvotnos-tí(pOdObně jálcO. ,i . mal~tst~, ne 1'~" už na 
di;vadlet), · t,pťickcu :!ft bezpro_střed~t~0hOdlJAOÉlt-:!"' i "vt:íravo­
stiftll_ ir~kovéh~ .vjenue ·- T.ate stráůa ·éauvie:! přímÓ s éxperimen-• . . . . . . ' ·., . 

·talní · paý9.hologi:í .~ 
• .~ t • . • .- . ' . 

.. B4l ke · stránce divákQv~ p r o . ž :! v á n. í nebo t .~ž "voí":"-
- .- . . ' . ~ - . 

, těm:"!) které- je zejm. ve filmu dáno pOdmanujíc:í iluz:iivnosti 
{ film n~ j~ice . ze ~šec h uiněiU . navozuje ilu z.i reality) t ne pře k o~ 
il~teln.~ intenzitOd _:ťµm·ov·éhe prožj,.t :ku 9 pťed . nímž exist~jé · . 

vlastně je·a 00né jvýš : jeden Jnik: zav~íť· oč'i" -(H'6BL) • - . Tat -o strán-
. . ~ . . { . 

ka souviat bé:zprostředně s psychologií Osobn0sti. . 
. . . . . . ~ . ; · . ' . . . . . . - . . .. 

. c. · ke - stránce ·m a. s o v é h e p d :s o .b e n :!,. které je 
zejme ·prG '.f'i lm Chár _akter~sti _c·ké {~ak 'je Ob,eéně : znwao . z výř.em 
J~I~LENINA); .·'protože je · v_znik i'il.mti' historiclci i spelečensky 
svázán ···s ·m.Gderní-.. d~b~ kolektivismu • . ·'.r°atci>" str~,i :~ouvisí ··se 
Š·óciálni. ps;chologi:C, ale ·sam,ozře·jm~ též _s ob•ory iu.iniopaydhOl.O­
gie~ými, pOlitikc,,a ·,, sooiqlógii, : pGliti~kcu ek~omi! ·· 

,' , . 

. Tedy: 

.. Fil.in · .je estetickýlíl i teclinicJgp1. pstémem kontinuitně po­
h.yblivýďb a ve s.;,é k()niinuitě ·. sugestivně_ pl'is.Obíoíc 'a -~br-a~, 
SQ(i)i;U~režív~ýeij. divákem pvo ·· svoa · be'zproStřeg,nOs:t a . optickou 
re,álno~t ~el.m,1 _intenzivně, a ,te v podm:ínk~~ sÍQapinGVé kon,m:r. 

,, 
m@,cEt•:, 

_ .1031-3986 

.i 

~) 

{ 

«'· 



·> 

Ad-A! Vnímání 
i 

PrcbJ: ·ám le : Optická reálnost ťilm~vého Obrazu je s-:ice d.0= 
plnována akůstick~ .reálností fi lmov ého _zvuku,. ovšem vnímáni 
film s 'e dě .je především zrakem a teprve . druhořad.é je vÍllmán:í 
sluchcvée Oba pre<!esy se naráz neus1:t~teqňůic: š~uchOWě=zr.akóvé 
vnímání se stává k~plexním pouze střídáním pozomosti -11, přep~= 
náním pozornosti jednou k obr•azfun ·optickým a · pč> druhé k zvukdm 
( CHMELAft 1946 Y 6l 

2v;lkové . vnímáni je V-ždy ne j be zpr .os tředně j š ím ( =čl ~ěku ne j= 
vlastně_jším a život·ně nejdllležitějším), ale též nejpOhOdlnějšíin 

zplls obem smys lov éh e p ozn áván í světa& Pro f il m má pravě tato smys= 
Íová činno.st mimořádný význam. Poznávání" :filmu je spontánnější / 
a bezprostřed~ějši než u jiného umění a 0ťo má bezpochyby ·viiw 
n ~ další psychologické ·stránky, pr9.žíváni 'a ma1?ovo st k:Ónžumace~ 
Pro ·a,µešnť kine mát ogr„af'ii jsou sice jazyk _!> hudba i s].ukové e fe kt y 
ne Odmyslite,lné, á le přeee jen jejich důležitost se . zda l eka neyy= 
rovná - jej i,~h ne zby tnosti na,př'lv'' n·a d ivaq. _Uh Divadelní předataven,í 

možno sled~át se zavř·eným&~ očima, kdežt o film mnikolivf/ - . , ' 
--

Základním ·a ele mentá rním podnětem filmového ·vnímání zíistává 
. . , . -

i v Gbd0b :( _zvukovéhO :filmu J?O!lYblivý ~braz~ 

, Problém 2-ei _g Zejména v poválečných l etech se k dřívě jší cha­

rakt eri17 t.i~e filmu.t> spočívajic:í v čern~bilém obr az $ 2> p-:řid_~vá 
c,~om~tická barevn~ s~ fotografie, co ž- má své dtisledky nej~n pron 
techni~!l -.ale i pro psychologii :filmue, 

Psychologický význa;ar barev existuje Od_ pradávna už v mal:ťř.:,.é-= 

~tví a na di v adle® Barvy asociují u různých objektů rd zné pocity~ 
představy a myšlenlcy., _V malířství se pak ty t o barevné ba.lity 

!il:1 . ( ' ,. ~ . 

uplathilji .v -emoeionální výstavbě obr azu : někter-é bar vy Js-óu sa.,., 
motnými : ma;:ťř;i Gznačová.iv a také pú s obí jakó teplé, ~ěkté'r-~ js©U 

studené : ( což viděl u ž GOETHE)!) ta1cže moh~ nav ozov at rlěbo' d <>plno­

vat ciťovóu atmosféru malířského d íla<I>_ Umělec s . n:tmi nepracu je 

jen ab~ ·-~acp.ytil vl astn ost i přírody, před~ět11 a oso b, ale t éž psY­
g,hické sta.IY.tJ nála dy ~ dojmy ·c1mpresin9.nismu s }., či vnitřní prožit­
ky reality · (exprěsienismus)0 

. . 
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Nás · bude zajímat, zela · je tomu pOdobně u barevného filmu a 
dále zda -kino zóbraiuje barevný svět stejně "realisticky" ja 000 

ko oko čl9V_ěka anebo tak 9Ssymbolicq", jak to čin:í malí,řtiv Ob= 
raze , 

· Vnímání barevného i če:r;-no-bílého filmu možno studovat pr0= 
I 

to též l)aychologicky 9 že vnímání barev chromat _ických i achrOJn•a<=> 
tický~h řeší experimentállÚ psychologie a fyziole.gie · Sl!\Ysld u ž 
téměř ·p:o cel~ . století$ 

·f!r·o~'.i~ 3_A : není . p~C>bl·émem specificky filmovým, ale pl at -
ným pr0 . ·jiná -umě~, zejm • . huďbu, • která však tvoří ve zvukovém 

- f'i]Jnu · nEťdíl.~~ součást. Jde o vnímán# . rytmqs díla~ .. ,.,, ·, . ; .. ·....... ~ . 

Pro,h'Lém l~g_ Vnímání filmového penyb~ 

Pohyb ' ve filmu . je v.izuálriim pohybém zdánlivýme Znamená to, 
že se ·ponyb ve sktitečnosti už neodehrávái> ale že kf;llllera vytvá­
ří řadu ~momentníeh · (ale př'ece jen státic1tých) snímků, . Odděle­
ných krátkými -časovými intervaly, jež jsoU v kontinuitě p~k 
přemitány na plátne>$ Je to tedy vlastně vi .zuál~ pohýbový kl.am, 
zpdsobený organizaci naš·eho zrakov ,éhe analysátor u e lTvně byl 

•f'en:omén~v.izuálního zdánlivého pohybu (čili pseud.Opoh.yj>,u) zjiš-
. + ď • • • 

tě11 r@ 1833 p·o vynálezu tzv. , strobosk .opu , ale hlouběji se jím 
zabýv§l až p sycholog · WERTHJilIMER (1912) B jenž -zvláštní uzpůso­

beno.st zrakového analyzátoru ve vztahu: k . zdánlivému pe)hybu na ':c-
z.val sen~er:tckou . konfiguraci . a vytýčil pro ni někte·ré - psychOfy= 

zické zákonÝ·, dále · rozpracovávané strukturální psychologii: 
Pro vni~ání pseudopohybu . je důležitá krátkest 'časového inter­
valu, velikost prostoru mezi dvěma· plochami, intenzita osvět­
l~ní a též stupeh piu}tlbnosti figur~ 

+· Strob~k~ je zařízení na osvětlováni _pOhybujciho se před -
mětu př.erušovaným svě:tleme · 
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Zdánl -iv,.i pohy b ve :filmu je umožněn např8 rycihlou projekcí~ 

t j ;~ Iq-át ·kými ~-ntervaly mezi '-kontinuitl'\..im.i · snímky (16 až ,24 .©bl"e 

zawt ") ~ i ,naprostou p odobnost:! nás;l.edný ch figur . (protože kame:ra 

předtím _ ~atá~:í ~tsčJli--p@hyb :ťigur ) ® Každ ý obr az ve :filmu je · 
~e_patrně _ -~liš:g,ý Cd pt_edch~zih~ 41. --

Naskytne se nyní _:©tázka.~ ~roč_ , ne) sou sm.vslo~ě- nějak re gis tr~ 
. ~ . . 

vány krátk~ inte rvalx, ·me~i - .1edn,otlivfmi momentxú:mi sním a čím 
!2,@ že JsOi.1 spO.iQvácy · .1~dnotlj.vé=:táze _p@h,.yw d@ .. iřir@zenéh@; ~---e~1 

..... ' . ~ " 

. " I . . ' ~ 
1„ Ně-kteří psychologové vysvětlují pseudcpohyo jak(l) U:sqd@k~ 

nikoliv . j~ko ,iieme Vychá;:t: z pr~ncipální věty: _Vnímáme -věci urči­
tá 1 pravděpOd<>bn~~ '.Pravděpooooné věci jsou d«t>plňov~ ·úsudkem, 

. 
00 p~tř~b~~' kauzality (t j@ .kauzální logik~) aítdtt . tedy\l'!~nty " př~-

.. . . . _, , ...... _ : . --- .•.. ,.. . " .. . . . ' . 

áahuj:!.cdmi bezpróstředni vjem $ Po::ile sQteorie usudku 00 -vidí subjekt 

i ve f'il~ p@u~ počátečn;( a. konečně :p@l@hy2 na t©\, i; ae předmět 
musi po~ybow-at, .jenom qsiupL1e e " 

2~ .,Jal§ @ ~ačné sie jevi -._stejne' .extrémní te nd ence vysvět~©Vat 
pseud®lp~hýb- sice jako . vnímáni~ ~ avěak p~ze ovlivňované R§ri:ťerJl!i) 

• • I 

jmenovi -t:ě.-'p@WWd<"~-4, P.Ohyb oka oa.· počáteční dO _konečné p~loey -
přispívá,...'!;" ·, d le 'toh~to ;.výlda.du ..:. ·k il.1.ud. p~r..ybu~ . Ue právě fiim©Vé · 
wnímání.p _op!rá tuto jednOduchoU 89per'if'erní teorii 80~':-\).leb~_n~ ,plát= 
ně ~e zpravidla vnímaji dva pohyby · v opačném směrti ·· (v.ět~ll'll@l.)l k SQ)= 

bě, jak tó vyžaduj:! dramatické akce}.., Oči; f'Oit@gr:a:fov _~é při po .""' 
hJ..edu na f'ilm 9 nejvíce setrvávají na pednětu či výjevu, ani ž by _~$ 

významně ji pohybovaly@ 

J(i) ,Struk t uralisté 9 především WE-RTHEDJ!ER (i°912 ·a : 1923) a I©FFKA 
• / . . . , ,. ,1 " 

(1915· a -191~), pokl.ád aj í vizuálni zdánlivý pohy b . také ·za v.jemiale 

jeh.o zák onito s ti vyiavětlujf přijatelnější 69te-o.x-i:.ť mězkÓVéh~.- p@l.eiO .~ 
V korové části zrak~?h@ analyzátoru vytváří ka ždá pooátečni i k@= 
nečná p~lc _aa po<Inět.u p0d.rážďěn:!, jemuž cq.pOVídá vž_dy •určité "p@l~~ 
a toto 01pol e 06 ·se v př.ipadě pseud~bu d~týká _ 'dalši ~h p~rá~děnýéh 
19pOli 119 v ,.-ta kžé ·se· vytvOř_í._ j~ d_notný pá,s pOhy b~ého pOdrážděni v p~:a 

. době do~ť~,P '~·zkt-atu ~ iu 

· . 4ci Konečně 811te<1Jrie zkušenoati' 1 je blízká prvně jmen ované _ "t.e~ 
r:ti Úsudku'° až na tet že samotnou zkušenost -- jak ·· známo. - nutn@ za-
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fazO't'at clo ·procesu yn:(mán:C·, kde!to Ú-sude~ -~-ikoliv •. Zdánliyt p_o­
hyb Dá filmové~ pásu ·· je • p'od.le této d,omněnk~t zpds~be ·n především 
IÍ~ás'tt na§:! ~kušenosti, · kte ,rou do proce?u ."·ym ·ma'ní včleňujeme a 
kte .rá apriorně · vyluču.j_e -např-. i moiriost„ že·· bt -~e. P--~st:ávy,,· či 
předm~ty v pr~at :·c,ru '(n; 'pl'átn~,. m·obly : ci~ostat···z j~diťOhÓ :ndstá .. . '-,; \ I • • •• ' • ~ • • • na drtih .é jinak nEiž pOhybě~ . .. fe ,jenQJ~Ji:-Jšak na peeyb "usll .Z'1jeme", 
al~ · pohyb přímo spatř:!m~ a' d~ . Jevu·· jej ·-"vbJ.eaujeme" _; Z~stáncem 
této te 'or1e1 je • p·sychOlog ·,H. ROHRÁC~R {1947): '"Zdál4ivi pohyb 
vzniká r.ozepf-:! rdzných komp~eňt, · jak0 ·._je - zrakový v jEim,/ zku ·Aenost, 
kauzáln:!-p~řéba;' pf-i·· čemž: se pr'os ·ad:! .zlQišenost"• ·· · · · ·· ·· ... .; . . . ~ - :-:• . . ., ., 

Po·sle~:C dv.ě· te .Órie . možno sy.nt,tizoYat s tím, ~o víme o 
vní.~~ '-·vdbeC_.,. nebo! · !e pseudgpOhyb se uslaltečŘJ;t.1e yn:ímán:!m l:@­
reme · jako 'prokázanou skuteěriÓst, ·stejně jákO _ že vnímáni v sobě • • • , '"'li • ~ • • • " zahrnu.j1:1•. 1: ·~knšenost .. , 

. al I .:vriímání ·pseudopobi,QU se jako ltaždý pe~epční · proces ., :· . . ·. . ' . . -. uskutač~je za předpekladu učení -, tj~ . nág_v-ik~m-rpOdmíněně· re - . 
flexivním ·stereetypem~ Jak již uve 'deno prve, . diváei~·začátečxú­
ci většin~ v kině neéhápou a n~stačí sledovat děj~ _ LHOTSÚ 
(1950) popisuj _e reakce_,.tří. ,osob,' kter~ pr,vně. shlédly film ~ . / . . ~ . . . uvádí, ze i . když šlo o osoby střední inteligence ·, dvě ... z nich 
pccÍ'aly · swj zážitelf z filmu zcela primitivním . zpllsobem (výpo­
čt~m., a prostým popisem, ne vysvětlením nebo . líčením) · a" třetí, 
36 ··1etá -·žena, v předváděném filmu · bě.žné• úrovně neshledala ne­
jen žádtty smysl ani opsah; ale '•'kmitání" · :ťilmu na ni ~ pdsobilo 
tak, . že br ·zy p o začátku představení dostala závrat, . zvracela a 
musela . ··opustit D!Ístnost. 

b/ ~;V~fmáni Vllbec i vnímání pseudopobyoo · souvis:! též se ~-(_ . . ........ měřením,-.- s vnitřním i:2osto.jem člověka• · .,,Je · ·experimen~álně pro -
kázané, ·.-~é··.:vnímán:í zdánlivého -pohybu v jedneduchých ;-,pOdmínkách 
-mllže být narušeno kritickým postojem, analytickým zamě~Šním 
vnímajícíh o subjektu~ Stejně tak opačně: snáze je mož~o i v 
jednodu.chých pOdmínkách uzřít pseudQpObyb, když se mú aubjekt • ' . . "pOddá", Při vnímáni :ťilmu je pro krátkost intervalů vlastně ne-
možné udržet kritický postoj k senzor1cké konfigur~ci, ale zato 
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postoj "peddárú _se" · mdže nifmání pseudopQh3'·bu ve filmorém pásu . 
uěinit inťenzivriěJším • 

,,. .... 
/ 

Těmto .dvěma <>:becným činitelOm, ~VĚldeným pOd .a i l?, .musíme 
i při ~ímárú filmu p~iznat -určitou záváž ·n'o&_t. 

N·ácvik jé výsledkem p·Odmíněn, reflex~ho . přizpósobování 
změněným pOdmínkám prostředí. Zaµiě~em ~-Jé aktem posil _ování ·. 

- ':. . . 

Vys.v.ětJ.e~ ... fenoménu vizuálního zdánl.ivéno pOhy ·bu (včetně 

spe911 fil-mového ~ontinuitního "konfigurativního" ·vid:ěn:í ,C-možno 
h1edat -v··me~hanismech aÍlalogických jei:nnému přizpdsobová~· , pro 
něž sověts_ký psyéholog P.K. ANOCH:EN z,,~iu ·termín .. 'z ·p ě t n é· 
a f . e r é n t a c ·e ·•, ·a j~~ - ve , svých psycholeg1ckýcJ,1 d·óslédc:Cch 
soµvis:! jak s nácvikem,, tak i ~e -záměřen:!m,. . I , • . . 

Zpětná 'aferentá.ee . je Obsažentl v každém, reflexm ·m- ~kenn na­
šeho vňimám ... a· jě" mo·žnEf ji poklád- ·· ,z-a,,.,~děn ·z "čl~;-.---čtvrtý 
čiánek i;e~lextf. ,J.e--jím 'Úkole-m _je: · 1~ nahraz~at · p:orti-ěEťhé nebO' ne­
doStateělaé' .:perC'ÉJpčn:! :funkCe:, m~zi ňěž · možno · z~n~~ ,--,~:···ne~clí-op~. 
nóšť ' viiimat·, j~dnOtlivé poloh_},' na snímcích .izol_o,.-~ě>- ( j~ to Od·• 
povídá např. • . iee .hniéké skut8.čnosti pr :o~kce filmu:), . ?,1p-ósiloya.,t 
adebátn:! ;eOdmín'.ěnz reflex a tím ' dále ._ .-PsychOlO.gic):Eým~ f~m ·ami 
zamě~elÚ či "zkilšě_noati n· --~ - poqporov ·at ·tf spěšné přizpdsoben:! ' . ·(na-

·-.. Př• adap ~_aci -k pOdnětú kontinuitmího pOhybl,l)~. 

:PolÓženO!l -otázktl možno tedy z0dpóvěd:ě1;. hypotézou, : že vnímá- · 
n:! pseudopoli.jbu ve filmu se dě.je · přizpdsobov~c:!ini ~cÍiani •@m..i,i-Ob­
saženýmť . ve ~truktuřé pódmíněného re;tiexu., .které pak najµ'r1zu.ií 

·' ňémoj_nóst vidi{t ·,jedaotiivé s·~mki izolovariě_a ·na drilbeéa. · ·Štrkil.ě 
E,tís·il.u.j:í. prizpds~beyaj ~eflexního gkonu .zm!n~ným p~mínkám .. . 

~~blé~ 2 .•. : Vnímání ".stínd" . a ba,rev ve ·:ri~ 
. . 

Fi~~óvý . obraz mohl být oprávněně v p~ví:ú polovině stol~ti 
svého vývoje př.i~O<iobĎ.wán ke 11·stínohře· r~ality". Fotografie pra­
covala s achron1átickými barvami ve stupnici oa · •černé ·. po bílOla · 
přes n~-jrdzriější oai~t:íny šed~vé • . Il1:1ze s~ť~čnQsj;i, kte _rou film 
d:Odáyá maximální měrou by.la do jťsté m:!ry _ tlumena ·tím, . že divá k 
nemcp]. rozeznávat přírodu a věci -p~dle re 'álných barevných vlast ~ 
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noe~:C 11 ale _jen padle 119 Odst::ťněn:!'119 trojrozmšrná iluze tvard. I -
to se však v posledn:!ch dvaceti letech zm§nilo vývo~em "barev­
né kamery~. 

Samo 1tfeJá Qbou druhd fi~ se nijak neliěť~ - ~ každám pří­
padě to Obstarává J!l@la ( žlutá skvrna oka), a ta, čím je ob­
raz svitlejš:C~ , zapojuje více eentráln:! ává části (č:!pkyl, a 
čím/ je Obraz tmavěí, operuje více s periferním'.. č-ástm.1 (ty­
činkami). "Hloubková" ~em plochého filmového obrazu je daná 
v obau př:Cpádeeh sp:!š• •omnatávámm"' tvard 11 pramenícím z jin4 
,sD>3slO"tá perspektivy, Odst!něni, barevného kontrastu aj. tech-' . . 

~ických fines dvojrozmfrnáho . Obrazu. 

Xaždá vnímání př:ťrody je vždy vl_astně dvOjr'Ozměrné:. Po- · · 
dobá se _.prác -1 kamsry 9 nebol Obraz na sítnici jako každý jiný 
9braz, ~tře_!Ja filmový, má pouze výšku ,a .délku, ·kdežto skut'e·čné 
prostřed! i hloubku, . Hloubka na Obraze i na sítnici je jen ­
_il1lze. Nejsou to trojrozměrné předměty, ale jen . veqie sebe po­
ložené s?rny barev. 

U! -HELMHOLTZ (1866) vystihl pro nás dtlie -žitost bar~v ja­

-ko: .-le . vlastnost:! předmitd a :2 • . prostředkd pro identifikaci 
předmětd~ Al.e -b_al"va jako irlastnost · p~edm~td ~ě vlivem ,rdzného 
osvitl ení - jak známo .-- měn:C ~ · b:!1ý kus pap:íru při -špatném 
světle ~ůže být šedivým p~i dobrém · světlOe ' Naše SIÍ\Všly však 
zachycuj! tuto barvu pokud možno 5-enstant!lě,1 tje tak,- že ve 
vn:!mání se počítá se zkušenost:! předchozího vm]Jlání II a tak se 

-· nám _ barva , - jak si to představoval. už HERING (1907) ... "ne­
smazatelně vtiskuje do p~ěti111 j~o :t;>arva vzpomínková. Napro. 
ti tomu bar@J'.Vné kontrast:( jsQi Odvozené, p.epftvodní. - . . ·, ., ... . . . . 

Zásluh?ll De1 KATZE (1911) se problém barevného vnímání pře-
. . 

nesl do psychologické laboratoř$ a záhy došlo k rozlišování · 
barev na EoVTch<>vé, které jsou Ba př.e~ětech vlastně osvětlo­
vány, a na;>ro ·storové, které . samy svítí, napí-. modrár.vý~eč 
Oblohy, pozorovaná nějakým Otvorem, trubicí aj • . ,, což má . svůj 
d:ůalédek pro "tv~ové vid·ění", pro vnímáni hloubky. 
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Stej~ě tak barýoyé kvality se zkotimaÍJ psychológiék.v v- tÓm smě-. 
ru, .jaký je -v,ki -vifiólá~án p_eci~. -~áb ·a me pí-ipODJ.en~~-~a­
d:iěn:( ' biÍrvcvou symb~lí°Jcu: . ě·ervená . ~ láš~.; ;•· rudá - bO·j, !lutá ~-

. . • . . • , 1 . • ' • . 

závllst · a f'alei ·, zelená - · n~ě_je, _ JtlOdrá · _-r přátelist,;í a mír, _ bilá-
. ~. '. . . . ~ . . . . . . . . \ . 

nev .innas:t, černá - smute.lc, cot .oYšem není u všech . národd a kul-
tu:r . ~:tejn.é. Kone.čně jset{ bar.:0-né ~obiá~e pocitd .:a p~edstaÝ vel­
mi 1n4iv1duálm. -- . . . . .. . ... 

ile _:barevnóat .n~VOZ}lje také změD3' v ~urE>Veget ·átivníci ·h re - . 
akcíc);l. N_a zelen~ a mOdrOU. barvu reaguj~ ~lověk poma1ým a· pe „ 

ý~ •bnijš:!m ''dýchámm, , slabším pulzeill, a na tzve t~~p1é:.barwy - je 
e·~kt:_. ~aěb$. Móárá ban-a má ti~~-~:J~ .c~ .. :_~ :i~k. )f.1-aíc>vá T~pttm~ ... 
_,.. skl-i~-~h~fotJ: j1 _ti~á : i p<Jélně~~•j,{ :P!?l\)r.~1~':0$t~$:t · · · 

. . ' .· . .... \-,, . - .· ' .. , . .· . . . . .. 
. V mál_1;řs'tn: Qe: vyuJ :ilo · 'Qar.vpvé · symbolik;>f:,ja:ko_-cii ·ov~.'. cha ~-:· 

r aktJ r.fz&č~h;o 'prfku. ~ ·Mal:Ci '9'.Š ~ . ~~~e -~aha~> i k rý~/ áu -b jé kt:L "!'.-: -
ni~: - as.oči_~címť: né'~9 -~Y·Pt'.~zi~ _;, -Matt :i_ss_~i --Ji: Rd~;t'iJi·k~'. rd~-~á ~;pro­
tdže · rdžová' j _é„ mi >t>arÝ~ >r(S_zk_Gě~:{ Zl'.t~v:~ : ·j~ ·: x;;L~·dp_i:Ít;-á_ ťr1ld~ .:. atd;.CP, f. 

. . . : . '• . ' ' . . . ,. . . ' .. . . . •. ... ·;, . . . -:, . . 

cA!•, mdte·· ~iQ :$_ :tlumit rěalisťický. µ:ě~~· :: 1_luzl ; s1Qit~~n~st1 _; · ale ;. rie=. 
' .·_ •. ' ....,_ ', . . ••• • ; • ,t . ,.. • • •. ' i . 'f-' ,··. . . • · .' •. 

p~é'š.al)u je :. to .hrán.~~·e_. m~iiř,ská;·· e~~e·til.q ,:: s.t~j:ně · j ,~ó :~:jf . ne:pf .e,~ab.uj~· 
:Lr.eáln~íit: .tvlirovl c lai.bisnň1~J •. : - · · ·· 

•• . . ·ť . ' 

~:1~~-j~ '. ť~_: i -. b,irevn_ám· :ťi~. ·. ~ilmQVy: uměl~_c --~e n:ť Íná1:ťřem·, 
·,, ~le sp:C~/ f"ot:o~a.f'ěin•- Oiá~i v~sb. bare:.,,·, ~óul ·Éidµ:-~ontrastd .. ap~. ­

j_Seá.:_ c,v:~em · :t --Ii~ _'. f1J.m~4m :·Obra~ :--~mo _p:oC_hýbnoé\,', ay.•š'alť' ·bam;ij ve' 
fU. n~iJlá- fq-mcci symboliz,ač»ft PJ::O pCclporu po.eticlf,ý9h ,··asocd~c:C_, , 
nýl).r! · rÉrál;aě· zobrazuj:!0-:! !· ~ ·i,r'Qbuzeiú _·je'ště' Vě:iš'í~.- ~luzivn_ost:1. · _ .. 

~- ' • -., • :• • •: •~ ..,•\ ....,:_ ~ • • • • ~-•• • • : . • • •• •~· • ,' •~, ~• \ ' ,"\ a , ' • • • , : • . , • .... • ~ •,••~• . .._ •,,> . <J:' • •• , .. ~ 

~:· -!~~• v~·~ film9i~ . f~ .;0~~1~ ,,. ~ . P.ráce . ___ kame_:t".~-· anal .oiic ·k.~ e · 9.,~~•- ·· 
n,m. vn-t!d -»tm- .při:i;~r Ze zkuše_nošt~ _ ví~ ';_, že·•-:.~ná· ·'kon}lt.p.tn@5s$;! . ' 

·\S,n, :~,-:j ~k _ ji ' Č~ápá~e- sµbJ~-~i.,nES·_t):·· ~- kin.~--.tlet#~--s~~-;_ j'~:~' ~:. __ b·ar~<v:tléin 
'f'Umi':pt!~f~;iµné·~~riími_-,pa~~~,~ ·:-'fu.~~t ·n9-:b.o ::'v za~~ě~. ·lése~ !ltitf, 
ačkoli v ·. v --Íi.~ _. vf:ty~~-,-v.zpom!ák~é: b:~ \ s-da~~u j~pl~::· V:, pÍ-!,r:o:žtf~_Čii .. 

•,- , ·,, . '~. , . . •-' . ,. - .~!~. , -.• ,I ., . 1, f •'• •• ~ ')I •, \ •• 

pOclmn\tác(h.· Štá).Ef j .~n_.bíl tiui·--J.~~ěr~_::-v~" .fi+~mť.- j<if i.nn9'he:jf :ne~ --'inedr:é 
ne! s~:. Je.~-:t:.c~:oac:t· v·- .- ~~~~-9dě.f~ ~1Ú,~;_.'. J~~f ·o~~lli,i-je ·mect~ o.1)1~~ -C zákffl··-

. . ·-. ,. · . . . ·•. , · ,. ,• ? .; • . ·., . • . . ,,• '• . ' } k!Jltr:1s.ta:Y~•-<. · > · .. · · ···. / 
.. • .. ·• . . • •• ~ ;{ .· · ... . .. ::: . ...,_ . I•, ;, 

0:pti .~ké zá-Jtol\)t_ k~n-staptnos t _i i v.~m~ ,, v:,zp~i'lkové , bar:v;y·, b!i""'-
. revné~~ -:k~traa,_tu; }~~v~é~~ ~~,;f se.' te_~t-' .tf,ic~'j;(. p0tt~-· iti ~ma~:í-,, 

" .: .. 
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cího subjekt~ a nik@l;v vzd•ané skutečnoeti$ Pokusy .e fotogra~ 
f1:t /IVANS. 1~43 „ s iCLU1'1U 1944/ dokázaly, ·. ie f otogratie . v za ..... 
cbyeem barev neselhává !) alele - seihává konstantnost našeho 
vn:!márd: e ' 

· BBN,m;f svit ve f~l•~ vystup~Je za těchto podmnek mnohem 
1:itenzi~iji pfed oěi . diir~a• FilmÓV, maile~ svými t;~~icktm, 
1rostfiec11cy ne .1en 1e· neeymb~iťzU:.1~ a1'ute~nos·t J áko ma1:er-, . a;i.e 
dokonce 'zachycuje re~i tl!ll · pftirozanlJi ne! · 1ldské . ck«h Diyák . 

• i 

;r bmmfm tilm1, li &y;rká mHl1:ť ;ylt ·;u,ma pěiflk ,Je tu · ~ 
:-~.'. ,~,vn~host domněůyi) le barevný ' fib. a barevná fotografie uě'í 

. I . . :~ tak p~znávat reáln, bam pf-írody ·a rozšifuJe bohatství SJD3'8-
lového ·.po_znán! e ~ 

: Pf®bl'ém 3 p 8 Vnímán$ r:d•í&h .. ; 

. ZdáiůiV, 'pobyl;> filmuf) .ale především zvuková prvq maj í 
. i . . 

swj ·charakteristickf eytmu.se · Lz.é ·v t omto případě hóv~ři t 
· poú~e c , elementárním vnímáqÍ., rytmu t, zat:ťmc@ dJ?amatickl akce 
. ·hrauho filmu~ di 'j, -střídán:! zábl :rd-- ap0ti'e·. nav~zuj! ·;prolíyfN 
rytmu e .. , . . . 

' ~tDs je eoučás_tí živt:>tae--Z nij povstalo i uměm; do-
. prováze .j!c:! zprvu rytmis pracom:! ě-innosti anebo sublimující 
, mo!ná · i ď biolog:tct~ ~ l"y"\aw. ~ Cn,při ,. se~u4í~) e . . . . 

' . .. $tftíd,~ť poz'o~nosti k · optickfm -a .· akustickhť pr.vkdm ~e 
d~ je . nepochyl)ni · rytmicky 0 Film : je .. též · proto tak . bezprostředl).ě 
vnímán .v !e je -dynamický a tato d;na,wUsa Qdpqrldá lidské ěiJh,;a 
u ·st10 + •• · • ·· · .. . . · · · . · ... · . . . ·-.: . .• . . . .,. 

-,-· ·Htid~a ve filmu ·' zpro ·sti'edkovává m~j • . ,p~echod ~tmu vní­
mán! k " rytmu - prožívú.í;; - Před vilkou konané pokusy na · aclwnb~ 

· úniversi ti , "I: N~Y_. - .pr,okázaly bezprostředn:C přecllod vnímám 
húdebňíno:rytmu:k náladám (dělo s• to ."~réslenim~ dojuA z 
hůdebních Ú"ryvkd ,~ - Někte;t"é . teorie hovof-í () tom, !e na vege~ t 

· ~ativn! -projevy 1 na .duše~ nálady pdsobí příbuznost_ rytm 
hud~b~ . e_~adby s rytmem· sr_id~e 9 . tj 6l .. pulzem 70/mixh 

+ >~.tázkou • dal :š í~o psyeholo gi _ckého .výzkUinn ·je vmmáJÚ , rytmu v 
p0.lyekránovém . systemu-~• Je-li rytmus vnímání zpětně · "poopo- -
rpvh 00 

- k:onc~ntraci dojmd, . p~ polyekrán; procující spíše · s 
ef.ektem ,sumace ne! koncentraceťby mu.sel bud naruěovat _ ryt­
~s vnímání nebo by dochátelo pak k novému přizp\ls@bent,zn@-
~-~ obdobném. mechanismu . zpě.tné . aferentace • . 
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Komplexnost eluoh.ovl-z!'akovjeh v jemO. nepodl..éhá .p:ravdlpc ... 
dobal tele sna<l.no ok~~ttt6 anol1te- rozumu, proto~e · je · v•lmi 
bl:!zká reálnámu bezprosti'-edn:Cmu ~_ivotu$ Současně však ~é di­
vák v· k:lni stává velmi sne.dno et~polunercem•t. Pohyblivé obrazy 
filmu jsou plny reálného smyslú. 0 ~ají avo~ 00vni tř~:ť" apo,ji­
to 'st ,. jí~ v ; 1luzlf,vnost1 ne.v.ad:1:-:an:l ti:lptická neobv_y~lost t'ilmc­
vého ~áběru v . časové lup~i v časovém zhu~těn:!, v mikro f.yzi.161·= 
gomice nebo _detailu aj* ~ 

Volní Úsilí.; kt~ré vyví.j{ divák = spfJlwiere~ s hrdin~p. 
hry tJ nazýv~e ztoto-žĎ.ujic!m _.prožíváním nebo spcluprož:íváruť.me 
Toto 1Ísil:! bylo z ružných stran nesčetněkrát zd~razňo;áno j ednak 
v př:1'.padě d.i~adlá!) a te samotnými dramatiky . ( Shak;špearov . 
Hamlet 've aeén.ě s herci, · nebo ·Lope de ··vega: n Vidíme · se na je ­
višti sami 00 ) , _ jednak i v přip_~dě filmu~ proto~e ~en .nás nutí" 
s nepřekon~tel.nou silo u soustředit pohled . na ka ždou jedn@tli= 
v~at ?J n·a ~ž záleží, a přivádí nás tím k n~slýchaná intenzitě 

. . . . ' - . /' 

spóluproživání 00 (m,~ 1947)e -·Tato intenzita je zn~_$._obena s amo= 
zřejmě též avérázli'!ě technickými možnQs.t-~~ ťilinu~ m.~hostmi ka~ 
mery~ řekl bych jejím •eaubjektivnťm pohledeml!t ~ ~ALAZS_ o to~ ří= 
ká~·w Romeovýma ·oči~a se díváš nahor u na ba~k~n, Juliiným po= 
hledeJf1 se díváš doi\\ na Romea. Tvým pehl~dem se ztotožňuje tvé 
vědomí s ~ostavami filmu~ fť {Proces zto.t.ožněn:í ~ j"e pochopitelně 
záměrně' vývoláván v tzve , subjektivníc h. f'ilmecb:: 11 jako byl např& 
francouzský experiment ální snímek . z r. 1947 DRobin son. Crusoen 11 

kde kamera zastáv al. a funkci "' Rebin ·sonových oě·:í :' -Záchycrovála · při-, 

rod1111 zvěř!! P.átkav vlastní :ruce a nohy anebo v'la s tn :í ofira.z 
Robinsondv ve v~,dě_ 11 ale 'Robinsonovo u postavu: ·n.eukázal a)~ · · 

Spoluprožíváni filmu vzniká v člověku 'součibností ID,itř•· 

nich i vnějších čini telůé D-o prvn:í skupiny ·'možno zař,azev,at 
vlastní · p sy.;,, 

o 
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Q_hické · p~oceay a stavy, do druhé pak vlivy jako je prostÍ'edí , 
vzďělálú, alituáln.ost :f'ilm9vijho .o.bsahu ajo 

- . 
I. N.a "!I n i t f- n :f. činlte-le :f'ilmov~ho ztot·ožnění v pr~ 

žit~ ,lzé pohl:í~et jako · na -poznané už slo .žky stra-ktury oaÓbnO:= 
sti.i (~iz kapitola Psycho1og~e o~obtio~tie ). 

·. Význam .pudd :-a genQt;y,piokýah . rEtakcí pro prG>žívání i este"" 
4 

• • ' s ' - ' • tické ."hQ;lnoaen:C. uměn:C se. iihlr~uje .v 1-dealist .ické • . .-psy<fb.ologii. 
:P.syc•hoariálýza vidí = · jak .. z~~-o . ..; v k;ultur.ní · činnot3'ti sublima~i 
pohlavÍú ·hG pudu. Ste·jně nesprávně núuví ROHRAOHER o tzv .• du .,,. 
chovníéh pa.dech, -k .nimž prý p~tří t~ha po p&-z·náni . f po konzu­
mac-i ,wněn:í., Idealisté si dálě předs~avuj:í, ž~ v ·'·ciověku exi-
stuje ·jakýsi pud funkční, jímž se ukájli .. <-"pud p~~-~e" ve .-spo-­
lu_pro •ž:fva~ této hry, jako se ukojí "pud po boji;_- v pohledu ·na 
sport ,ovní zápas. 

Pro igealist _ické _ ěkol:y je zddr ·aznování pudovtc ·h stránek 
v člO:t~ku příznačné„ Děje se to často ·1nepoc·h0pen:fm ·poa.s~áty 
pudu ja~OžtQ genotypiéké reakce:, rózšiřován:Cm genotypické vr .0=­
·zené ~ákladey člOVěk_a a omezováním vliv\l . prostřed:C,' s-ejně ja-
1co nesprávným hOdnoc ·ením · a -výklade 'in někter~ neptrdovýoh re -
akcí a slQ .žek .o-sobnosti, · které js~ omylem pOVažOV~I\Y za pu­
dy (v·tz ROHRACH!R,). Směšně na.př. p\lsobí, že ·bylo · vy-týčěhO asi 

• I 

600 ·:ptid\l :O,E!:bO ,in,sti"nk~ivnfch činností, mezi n_imiž · d0lE_0tlóe, pu.d · ·,. 
'-'strkati pr_sty do š·těrbiri-, aby se . Odtud vypudila ·: ~kryt4 zv! .,,, 
ř~ka" 0 nebo instinkt" brán:ťeí člověku jísti jablka ·v, · vl"astní 
zah3:adě". Za pud ~ývá .mylně považován např •.. zájem, _sklon atd~ 

- . . .. Ale nelze upřít an.i . genotyp-i~kým r .eakcím úi'ohu ve spolu-
prožívání hry nebo filmu-i . Jisté :f'or_my instinktivní reakce, pří­
j"e:nmě v.zru .šující a alarmující psych _ick~ pohótOV<!_sti> ·pomáhajt ~ .. . . 

~ . 
orientací ve :filmovém sledu tento s:ted bezprostř~dněji proží -
't"at • 

. , 

. Te.mperamento-vé s.lož&Y,, cit ·ová napětí a emOční :tntellzita, 
p~porují ~ebo ·~amezují ·ztotožňujíc:C prožíván;( • .. Nálady n·apř. vy­
tvářej{ přímou pohotovost k p·oci twn a pro ~ži tkO.m. 
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, Charaktérové s~ožky podpo ruj:! spoluprož:fvání- patrně na ur<>vni 
morá;Ln:ťho hOdnoce .ní jednajících hrdinťi. Od amor~niéh . hrdind . se 

divák mimevoln.ě distancuje i v prožitk;u, ale •a.:t<>-pi;-ožívá boj 
společnosti s nimi a jejich pád ("napínavost" deťektiv?..~l@ . 
' . . . . .. . . . , ·, . ~.:. ---· 

~c}:10:Rnosti_ jako je papii.l_, pozor3os;t,, ;CAA:ťftzie mají. ul svou 
funkci ve vnímání , fil~e J>aměl ~však se ·svou ·a~ocia~ni ~áscb~ mO.­
že . ~~,~ces iooenťif.ikace. pc;,dporov at skryt~ vzt~emm na osooní r .zá= 
žitq. ,-,Fantazie má 't'e ;f'ilm8Vé -kQnzum:aci = .. j-akG.)t.-onečně v kaJdém 
poznávám umění .-, ·fťlnkci dotv~e ,jíc:íe Prož:íváni .-,;-sl o.ek:'uťečĎuje 
též tzv. mimovolní _pozornost:íé · 

Zvláštním rysem našeho Jey'šl._eri:í je __ tzv~ arsever.acě -0Sam9 ~ě­
len:ť se ·u ·prožíván:! filmu siGe ~in--azmij~ tt· ze:jm?n,i:~·$t~tik~á . 
vylučují ''komplikO'\!ané ID3'~l-~ 2r'př·oiívibú11· , · ~-,i~ ;~Gvšem~ v p~ych• 

-~ . • ·r. . . - . -. • :- ; . ·• .. ' . ·.· ..--. 

logickém Ohledu pokládá Íj za ' ómyle. Na··)é·oaci · téťó · kapi tólq o: sp olu-
.prož:! •v,n:í bud~- ,-řeč o···vý;n~ sl ,ova„ spoj~néh -0 š";i;• t _s'ignálni aeu -
staveu a myšl~l),:(m~ P~x-sever .ace >,_ tj: uiptvánl:: liJišl:'eJ,lkO'O'ýcn ( a snad 
1 citovýcl1) Obselid ~é ' vědorq:í 1 když stµniluj .:C-~:f· j~V i ~ezněl, je 
~áma jak z psy -~·hopatolÓgi~ duševně~ chorýehi, tá}t · i z psychologie . 

· zdr ·avýc _h. · Předmětem dalš: ,:íh(! výzkumu mťiže být existence "dost~te-č-. 
néh_o_· , pťisc~n:í" :f-il~, ..t-áJnéhO "doznívání"' záži .t~, .,zkrá~k~ perse ­
-,:"~r-u _Jt :c:,ín:o pr ož~ v~. , 

Zá,jm.y. a ~llcl.eax ina;1;Utéž rOzhOduj:(cí vliv$ ' Ifaždá- činnó~t a 
každý pednět naši poz .ornósti nebo našeho poznán! má určit':OÚ ka­
pacitu -·"·zájmové · bOdŘoty". Spolup.r~žíválµ t,u'de ·t ;~ké nepřímo závislé 

na zájmové hOdnotě f-ilmťf~;- __ . _ . . . . _ 

. l½.jddlež:Ltějším čini.tele~ · je .:však §Jlgestibilitaw Prcož:Cváú ·. 
filmu se stran, d·iváka. ;. je '_na n:í přímQ závisié 11 a · prot „o tá .ž zazna­
m~,n~v.á r ozdíly: / ;,; ve vě~_ ,, · což se týká vět~ia~ jen dětí ·a d<>s­
pělých, q/ v ťypu osobnosti, c/ ·.· v inteli -genci . a~v~ě~~:(~--

. - . . . . . . . . . 

a/ -Už jed ·ri.ou jsm~ mluv.·ili · ó zvýšené sugestibilitě děti. U nich 

,,. 

jseu zaznamenávány ·_též příklady přeb.naně_ ·r ,eálnéb. o poměru k filmu 11 

když hrdina · napt>." př_ij:íždÍ _n~ póm~ - OhrOžen ·e GaObě~-- Desetiletý ch1a = 
pec :_--;při svém prož .ívání "Věznice parmská 1

' povstal vedle mne v · ř'a­

dě na pomoc prchajícímu hrdinovi a křikl : " Prosím tě, _ v ýdrži 00 
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Pl .at:í-li někdy, že f'iim p~ožívám.e spíše citem než -rozume _~,p l .a= 
-t! to ·o dětech dvojnás ·ob., ·A· pririeipem "logiky e'1tu" je Účel 0z. 
v,,oa,t,i" nikoliv příčinn,os~ '(RIBOT) •. 

b/ ile i m~_:zi dospělými n8:~ézneme tent~· - (lětsq naivnť pří= 
stup k :ťilmevélllll. -tl;Blění. · lstetik BOBGI (1944) rt>zeznává dv a typy 
divákd 9 kte -ré ! •ca!no v určttých. ohl ·edech srcv:nat ··>;s uvedenými 
typy . Obecnými ., . l. nevěd,aý diy,á& je cyklotýmn:(m ne ·bo extr 'aver­
:ťW;aným. typem ~-"P.ť~ž•:évá · :1.htu~tivně"· ; chce ·se l)avit ., hle d{ Od= •(. \ . . . .. 

/ dec n .·a · smíc~~ uvolněn:!; jeho pr ·ožitek _je :jedn~'ený ; . ;n~analy~je 
:film~ J e ·sugest~bilní. Naep~ ale 2 • . věd,mý div~ jako schize­
týni nebo introverj; se dává vést a peuč ov·at, hlOuba, c:ít:í se 

' 
. ObGhacén hereckým uměn:ím: " prožívá intelektuálně ~-a duchovně" i 

jeho . pr <>žit·ék je proto ·rozp or uplný v iluzi a skutečnosti , a t:ím 
:t méně sugestivní. . . _ . 

·· ·c/ Int el i gence · (vnitřní činitel) a vzděláni {vnější čini­
-t _el) js-Oa často brzdou sugest i bi 1it y .,, Z klinické psych olo gi e 
jé ··známe, že primitivní prostá osobnost pOdléhá ~áze ciz~mu 
vlivu 11 než člověk normální inteligen~~~ - ~imi\1v·nějš{ divák 
p-Od~éhá v:Co~ su'g~s:ti:vn:í sí1 .e filmu ne 'ž inteligentnějiíe 

~I~ Č~nitelé vn ě - j š . í hrají spíše . Ú"1.9hu. ve výběru ,.,, . . . ~ . 

filmu, pOdobně jak o -též ·intelektová . schOpnost ·, ale ani jeji.c'h --;-
sOÚvisl ·o_á.t s pr óžitk~in se strány div .áka n~ní' z-~~f_ bate lnáG . 

Vý~nam vzdělání vi z předch. ad.st$ 

: ZObrazoV .áné prostředí ve .:ťillÍlU provókuje .pOI'OztllP.ění pr o . . 
zvy.k;Lost~- a mravy je •dnaj:!cí .cli osob · a je v jist~ vztahu k s oci= 
~:r;i~mu prostředí- div ·ák QYy, ._osobnost~. 

Kone-čně v -každé dObě jaóu aktuál ní jiné ~saby a. prob lémy 1) 

j~~ :ťilm zachycú.je.1_ , je jich blizkosť s Osobními -,p;Oblámy konzu .... 
mént a je .t~ž° ne pQJ>itate ln á · pro intenzitu Jil ·mevéh e indenti:fi-... I • , • • - ., . • 

kačníhC prOži tk:µ0· 

Spoluprožívání filmu~ · p~ožitek ztotožňující nás s hrdinou 
se na základě všech vnitřních i vnějšíc~ činiteld realizuj e 
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proto, !e hercova ·tvář vy jadřu.je na projekčním p1átnf -vnitř-m 
. . ' 

sta~ a pocity, · je~ jsou adekvátní ději_ a jež v tc~to ~ěji re-
prezent .uje. Filmová mik_rof'yziognemik _a_ vy jad~uje t _ento výrá.3 . 
ještě , ·markantněji 1uťl fyziognomie a v reál _ntim prost~ediG) Vy~azu 
představitelovy· tváfe neb() Jeho éhdzi' p~hýbam, zpdsobu mluvy 
dekonale "rÓzumíme-~: bezpr.ostřednf a samovolně si uvěd0mujeme 
jaké psychická proce~y se odehrávaj! v jiném ~loYlt.ur.. , - · ·- ·.- . . 

-Tato -irvl.štfuí seh@pn@st uvědomněn! si pocitu · drúh -~h@ -P~l @ 
. . : ' .. . i . ' . 

jeho výra,;~ ml@ nám pf-i.padat jako ~zázrak:00
9 ale . ptesto se . @de= 

hrává v kaídooenním procesu sociálníňo byt1, · v každám .okadiku 8 

kdy se ~rv~váme s ~ěkým pohromadijo · ·' ··-

.často tó . br,á _ vysvětlováno ~c:!tihtl;; čili e~pati:ť0 T~@rie · 
. vc:ťtěfil:' tvroí; _!e existuje V člověku: viastní i: dušerm! . pr@@082iPři 
něm! se em~aticky spol~prol:ťvá eiz:C proJi tek4 . '. Vnimaj~eí ~•P@.;.,, 
é1•Jú.Jtf ·nniv vníwmáho jako swj · y:t.,ástid poci .t, · spolupr@livá _ wš® 

' . .. .·; - . ,, . 

dotiré · 1 zlé, spok@jenos t pf-i pohledu Zl& obraz ~án@ěxú p@hOOJ'-~ 
jel · vyzařuJ'!~ ·z tváří ·z11častněn$ch~ ale i nebez~eěí p~ovaz@lezée · 
a jeho p@hybt,:: Vcítěním se ocitá "uvnitř" ka!dého vnímaného 
ělcvěkao . Te·@rie ~abře<!á do .J '.atro .spekce _, _do výkladd vla s tních 
pr cžitkd, · k~éré _ -j~cu pr@ subjekt -zakresleey uť vlivem r ·~pr@dukce. 

- -
Poněkud prav.děp®dÓbněji pdsGbi výklady spolupre~ívám ei~ _ 

z:ích pocit-a, · jež jsou :vyjádřerzy výrazea, na z'Jtl~ě ,, Diimovelní 
"stopové - spolu.úě·asti vlas ·tn!ho pohybu na infciún!ri p·ohyb1m-d-r~0 -

héb.oe" Snaha · spolu~častnit se pohybu druhého . Údajně · p,cháit:í! .z 
· dávntch dob, kdy člo,rěk re ,agcval rlceJlléně h;;.oinadn~ » ~akt>· ělen 
' d_avu, nedife _renco v án'4ho kol .ektivu; je to tedy - · die . té t @ te@ri@= 
akt _ rudiaentarrú, zúst,vaj:ťcí,. v n4,~.- -'ptť předcích jako usaze :biima, 

- . ~ ~4 ~- '°\ • • .. 

,, n,poomín~ný refie?t~ 

Část těcht0 - názord získala opora v experimenteclbl·MOEDEHO 
(19 20 l: , sp@lupo~yby ~vald na pa!ťch a rukách _ pokusných . osób by= 
ly ·~aregiatrováJtt Tidy t kdyi peltusná os·cba vnímala .p~nybjf fpa!:í 
druhých lidí. ALL'IRS a· SCHEIINZKY (J,926) dokonce ještf citliwi j= 
~:!mi přístroji -zjistili svalová kon-traltce pfi pouhé pfedstavě · · 

· 1031-398 6 
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n~jakého · čjJiu, aniž by při tom byla dle subjektivních 'fýpov~­
d:C pOku(3?ÝCh OE;sOb zaznamenána hnut! citcvá •. 

. ~or ·te · rud i..mentárn:C vy.cháze jí dále z: předpokladu, že tě­
lesný vfr!,az každ~ho vnitřního projevu mdže sám prv.otně a zpě,t­
ně ná~Odl-t · tento vnitř~! poq_it. V herecké ' prax .i s t ·:Cmto před­
pokladein ·pi-aeova:L~ ·, Stanis~avského metodia fyzických . jedf).ání ve ·- . . ·. . . 

snaze obnevov,t prožitek na základě f'yz~c .kýéh jednání. Pt;-o -
žitek l:µ.úbOkéhO smutku _ zt .áhne . Gbliče•j ' k pláči a . . dá prdéhOd ' 
slzám, ale .. též · prvo~ zta.žen:! obličeje by měio vést k dl'uho­
t -nému ·pr-·o!:!vání smutkue · Pohled na boxerský zápas v div~o.yi 
vyvolává"· množství m:tm:ovol•n~ch Obr~ch · i Út~Rých pehý:b~ch 
reakcí • 'a ·'ty' ' zpě~aě navozují po(rit napětí a bOjOV~ho vzrušen:!. 
A keneěně ~ při pohledu na hereckQl ~kci ve filmu ·se spoluÚ-

~ . . . 
č.astnuj:f i div _álf°'y · drobné akce a kontrakce .-svalové a p-ohy-
bové :; -~t~r ·é druhotně ~bnovuj:í _ prožitkové ztotožnění. 

Nelze pr~inout . experímentální · ev-ěření př~dp0kl.adu po­
hybO\réť>sp~1uďčasti na vnímaném pohybu; . ani k·bň~_čně vjklady . 
~po.j~~ .. pÓhybu ~ OdPoV;clajicí em~~, což 'bylo . pro~ázáno pře­
de"{§;(m, expe .rimentální metodou I.P -.~AVLOVA. Nelze všalť chápat . 
tyto n~u~etyzioleg~cké zák~ni~osti s hlediska rudimentárního. 

~, . . ·. .) "... . ......... . . . . , ·. P!3vlov.s'kou ·cest _Oa bylo naopak prokátáno, že to jsou -spe _jem 
,pOd:in!něně re:flexivnt, v je ji9l1~ p_Odst~tě ·j<;le O_ dočas_né. SJ;?O-,,. • ~ C ' \ • ~.. • • • Je·~ · d•O\i•" aktuálně vznikajíc 'íoh ohnísek · poá:ráždění kdry' vel-
kého moz~.-A. d.ále dle PAVLOY°A je pohybGvá komponenta pouze 
jedním z ·011romnéh:_o množství faktord vnějšího prostřed:í, j _ež 
prostřednictvím "pohybové vlastní apolu_Ú·č~ti" určují charg ,:;i·~· 
· ~ter emocí •. ]iii:>-GhG jiných po::l.nětil, s nimiž člověk přichází do 
styku, ~pósobí komplexní pOdrážd~ni a . tím i funkční stav ner­
vov, eeust ·a~, určující charakter emoce, ' citu„ Tento :fyziol~ . 
gický _piecl).:anismus je tedy dalěka složitější, než aby m0h1 být _ ' . .... , . ' 

vyklád -áq . J?óUze. spoluučastněnoU nebo doprovodnou pohybovou • kom-
ponent<>4~- vnějším :fyzickým výraz~m •. 

. , 

V komplexu podnětd 1-idského reálnéhe prostředí . kladl 
PAVLOv':·velký ddraz na speci:fick:ý painět, jímž je lidské s l o-
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v o •. Slovo ,: zvuk ře·či,: kter.ý si člověk 11vědomí, ,mdže vzbu?,it -

s1"žit~etJ:·:DÍ0záiku<procesd '. v< kllře : velkéhe .. -m0zku . .. J·e to · jed ~n ' ~e., 
základních -~.iin!t~ld . Qbrievovw. ·.sll\Yslov,•éll)oi:·pro .žltm, . který ' niti­
že být •·.vyv olá~ - pom~ ·:_sl~ _a·, pttsoÍ5~nim ně.·· intě:tékt\· · ·n~f myšlení ·, 
~pj ata- s 241 - sig n:ál ·m ·· šOú~taveu · a Odtud,-ěířenim· vzrúo~ na 01:>=-, 

1-~t citu:@: '.Při ne:jmenš:í~ ted;t 'jÍst'é~ ""typu filmC>véhe. d·i\táka ,; 
(napťě' vědem~muai• -sc hi-zotýin ovi „a introvértOv~ému) .. j é' šlovo ·: zá.;.; · 
kladn:Cn(p·Odnětem.· 'ne-ri.ťo typ diváka · bud~ ·vždy víc u~hvácen dr-a­
matem 11e·ž 'f pantom i mo.i , . zvukovým . 'rle ž"' .němým filmem~ :· Otázka " 'vý~ ·-

lnámU p:Odnětd komplexníh Ó přostřed:f _pro spolupr 'ožívání - němých 
lfil m'd. j~ "1>a~ně' _ sťále·· otevřeh.á-9- . . 

~ C .. ti : M a a. e v é · p t\ · s o b e n í • 

POdJP,:tnky skŮpinov_é kenzt1~ ace ·, o ni chž .mluvím ' v ,.defin i ci . 
filmu, ,. an~bo výraz · "masf;>Vé 

0

pdi:iobení" nikt _erak ·neznamenají, ie ' 
d·i vák ·v---·kině j'e s OUč·ás-tí :masy 9 :~ 'zejmenným -č1.ehem da~ ve · s'ta­

r ém ámysi~ _buržóasirl :sob,1:.~l.~gie :~ ~~ .t~imovi cfiváci •.··-~ě js-~· -t ·a­
kOVea. más,,~ .jak ·tO ÓháJ:>8 Le BON-, ·'l'ARDE aj. · Možn:O ·pfipustit ,;~e. 
se stáv 'aj í mas:ou . P'0Uze v · případě pani~ ; k:'t'erá l'iastáv:á v· sit u...! 
aói O~ _Ož~~!t Iíapř • .při požáru kiÍÍae . . 

. ~. ...... . , 

Jinak je i . :fil m~ é diváctve v .ždy ur~itěji diference-vám.«:) -a 
s~ád:á -se ,_ oo!-'i- • . ·?a, .. i ndivid '1Ít daleko vícé ·však" 2 e: z dvoji'"c n~.,.;,_ 
bó i 3-. z ,pr i márn: {c·b skupin:.-c·o-q,.odává konzuma~i .filmu ' -J~fi;o-· m-a­
sGVý r6Ž je přeďev.ším v'.e:l.iká -:f'lu~iuaee divae 'tva · v . ltj.riéclli, _zpd- . 

sooo,vaná rozsáb1(:lu proqµkc:í . f'.:tlJnov áh(f ·prwny~lu, -~ác -{ vs.t~pEťnek ' 

i vš:ím: tím, .co ·a09ává _ f iÍ mu zdá.ní kolekti~í lidové . ,zábavý~ - 41e · 
ani t~c :hnic ,ké pódinínky ·prQmÍtán :f; ·náp~ • .. tma v kině ,.'_větší 'něž ,. · 
~ di~ -l;idle -• a ~yt~áí-ejíc:C jistou anonymi 'tu, . ariebQ ~~lt]te~t · p·;OiJl:ť ... 
t ·:~éh "ó,, &br 'az .. , která p~akticq zrušil'a význalll 'a v.fsady '-mí•st .;,; . 
hledišt i, ne _js ~ bez ~eciálně· 1isychologických implika cf~ K:eneč= 
ně tof · ;c~ je y ·soc iáln~ ch vědách ozna:čová~o . jakó ~ ir+terkomunikace 
a co byché>m volně přel.ožili j~~ "výměna n~zortV', .m~. pep opira­
~el _neu:. váhu:: v · továrnách , pOdn_i ·cíc}:l; Ú'řa~ech, v~ ,,spelepnosti .se ... 
během pracovního i volnéh ~ času sn~d nejvíce ·rozmi~uvá a diskp.tu~ 
j e e filmech . (MAYER J,946)~ -
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Pr>ot.c dnes není žádn~ jiné -um.~lecké instituc e 21 která by 
tak maao,v,~·mchla ovli"efŘov~t - mentalitu lid! jako kinos Mluvime­
J.i 'však o„umělecké inst ·itucd., ~en:ť to .d-ocela přeenth :N.nkc~ť 
Jtinamat -~gr a:f':1,e je daleko ě ir š:! • 

. -.L~d·1f. nechOd.:í do kina jenom pro estetickou potřebu ( = ~• 
eat.etio ·ká riwlfce filmu) a také ne - jen.om pr .otop aby strávil.i 
avdj ·volný · čas (: 2&. ,é,bavn~ rekreační funkce fe.) 9 ale aby Si I . • ,• . 

Gpatři11 ně~o9 ,e•o dOP,lxµ ·je -jich .. !ivot, eo dopl:m.í jejicp, ken .... 
krét ·ní ~" skfi·t_ečn®5at. ChtějÍ učinit zadost svým ilµzím 9 své fan-. '. . . ' . . 
taziií). svému sně~í. _ Buržoasně psychologické te.órie ;filmu pO>:>. 
kl 'ádají áaete crien "~eluloidový ,pás krás .nych př:í'.běhd00 · ~a dr0= 
g11.í> za··dv~hQdi~~Ý \Ínik z tV+"dé9 r·ozhedně t~dší skutečn@atit/1 
Ale ani „na · Záp.a.~ě ne jsc;Ju jen :fil:1D3, které by absorbovaly do­
ce;i.~ _t _ute· t~v~ k~pe~zu j íc~ :fu~kei~ prdměrnému 0bčanu nahra= 
zuji:~_:ť· -~ dópl:i\ujíei · dávné ' 'ideály 9 nebo{ i - zde s e pr ·ÓJJ1:ítaj~ 
fil~ ·r(;tál.istickée ·He~lo 90fil;m ja~Q droga" není roznod.ně uni-
verzální~ · 

~a druhé straně však musíme, chápat tut o t~hu kompenzO= 
vat n~dost_atk~ _ži~ota ve _f~taiii jáko u:niver~ální ~ lid~ko1:1„ 
V Chaplinových filmech malý nevz hledný človíček vyhrává na9.­
~ccnými ,e divák si v didentifikaci s 'ním mdže ~ompenzC?JWat sv~ 
vycb.evan.l , morální tenéiet ice a tQuh,y po sócialní · spra.vedl:a$ .sti®' 
Každá . o;obn:í re~ita mže být. kGmp,e~~C?vána9 kdekoliv a ·kýmko-. 
liVG. · Samo~řejmě' v koncepc~ ·této ná~ 'ady života bude -zááadni 
rozdíl _'~·" západního proletáře a naš~hO .děl~:íka~ 

V~ pFocesu ztotožnění s hrdinou získává :filmový divák i 
te, . co. nělcteří psychologové vyjadřují yýrazem "satisfaction":;: ,· l • ' ' ' ~- ' ' • C:::, • zadostiučiněn.í, satisfakce.- Satis;fakční . funkce · filmu napl~je 
v . prP,e·ésu :: spOlQ.p_ro~i tku riaše · EŮnbice' , ~aše s~. Život je krás'-!' 
ný a dl0t.1bý, _ ale přece jen neposkytuje tolik satisfakcí; . ' ti. . . . • láska 9 štěstí 9 uspěchy v práci a v tolektivu, spokojenost~d<>= 
br~ _ružství i romantika a mnohé jiné se Objevují ~a plátně 
s ohromnou roZI(lanitQs~í a mnehotvarností,- daleko více než je 
a eh@Í>en prfuněrný člověk proží t . Kompenzace a satisfakce jsoo. 
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futnkce; _ J> __ sgeh@l«>.aick é (=~0.); j~mi~ - _film .pd ,sob.í na divák~ před­
sta,1:vóŠt' jeho SÍ\Y·, .. je:n(f city' a-to: tak výraz~ ·zpilš~bém, ~e 
to b~á čast® ·ch arakter i st i cké J'ŮO ·p~ycqi~kť Úljik. . . 

. , . ·. ~ . : . - . . . : 
Y socialismu se však upl~tnuje :u filmu funkce zce:La. ji ná_i, 

s hl~d~sl{a d.ůležítos•ti ne·jpr:vnější~. -M-'e) poliiiajtO Ytcp.~á fun­
kce f) . 'j~ 'ž' rěprá_zentu.ja roli eel é sdc:tal:í.'štičké nadst~vby , ' vytvá"" 
řejic z f ~l mu. n~st~oj!) který. . měl ria lÍl3sli LitNm. · 

I 

S h r ~ u. j i te d-y rozčle·nění funkci filmu i 

le politick o výchov~á · f'~, 

?• . U}n~l~cko esťetick;á f.," 
~ .. , .~ sy cholÓgi~ -ká , ... a/ kompenzačfní f., 

. b/ . satisf'a,k,čni. f ~ 9 

4,.,. zábavně rekreační _funkce..-

+ + ~ 

/ 

• 

:Vn.tJPáni f ilmu i sp olupro~vání filmu se str~ d i~ ák'a jt:lóu 
pr~esy . cvélmi komplikované a sp~ .e.t°f'ické„ Zdůr·azfuijí ~'~tt· hypG­
teti~k;f Chat"-ákj.;er svých z~věrd, ktill-é ~pětřěbt:ťjí j$št ~ dl'OŮ.hého 

~ ' ,._• . ' ~ . ... . . '~ 
experimeňtál.níb© ·z.k~~ ·· 

- - ----·---:. . 

Zv.láět-n~~ti j~ např~: ajJD.á.ní zdán}ivé)l(!) B0hybg. '( problém I}i, . 

.k němž ·se .mé-~no s~avět jako k- přizpďsobÓracímú .. méchánisma vlast-. ·,' ,1 , \ . , .. _, '·. . 
níh o r.ef'lexního uk~ vnímáni., , Dále vním~n.~ bat:Vl, (pr -oblém . 22)·9 

kterOÚ -kámera uk :~zuje konstantněji než to činí naše vl :as trú opt i~ 
\ , . ' ·. . . - . .· . . . . ; 

ka~ A · konečně vnímám rytmu, (probl~m 3), · které je diskutabilní 

v s ouvis~P~t i ~ ·m:ddernťmi f'orm ·ami film~ých systémů - (poly~krán_). 

~ro žtván í d ivák a je cbápá~ o jako snaha ztotožnit s e s hrdi-
~ 1 nc;o. .. K t.omu dop omáhaj í subjektu ~Ilě jší i v~it~n:í činitelé@ Spolu ­

proží ván:( fi lmu . je způsobeno ovšem komplexním pedrážděním, a ne 
jak bylo _často uváděno, specifickými pro .ce,sy nebo pOdnětye 

F_':!,lm má veliký spole čeriský ·dósah .. jako E,Olitick O výc]J.evn.;t 
činitel.,_. Ale má též · jiné funkce, ~ nichž někt~ré jseu indivi _du ­
ál~ě - Pf\YChól _ogické . 
1.031 ... 3986 
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