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Cs. rozhlasu | dtatelom viacerych nadich novin, Jeha
prica sa viak primame viade na oblast psychologického
pqmnlﬂﬂe SAV, kde
vedie oddelenie vieobeone] psycholdgie. V ostatmwom
éase mu vyili dve monogralfie o pamiti, na e druhed,
ktori vydalo SPMN, este akpovediac neuschia Hadiaren-
shid éeri. Kniha vwohardza v edicii Kapitoly ro vieobeonej
peyvcholigie a tym e vastne produrdend predow

poslechidom vyidich rodnikov odboroviho dtadia pey-
dhologie, Ked'#ze ide o prvl monogradiu svojbo douks
u s, vhodnad je aj pre pedagigov, neurolymologow,

badania v Ustave

matematibov § orentaciou na modelovanie psychickopch funbcii a do istej
miery aj pre zainteresovanych laikov, Autora sme sa opytali;

# Co predchidzalo veniko va-
Sich keih o pamditif

~ Maoja pred kniha vySla vo viecla-
vatelstve Veda a mala primédrmy clel’
informovatl o pdvodimych experi-
mentilrych swsledkoch ziskanych
ma . masom pracovisku, Prirodzends,
pri  lakejlo praci sa nahromadi
imnokstvo poenatkov z nadej i sve-
towey  literatry, kiord sa nedaji
ploe wukilt v ukbie konclpovane]
pribci, Majma tieto poenatky <NaE
ako vwohodisko jare monografiu
viacmene]  udfebnicowého  Sivlu,
A venikla hlavoe prelo, e potreba
takejlo monografie sa pocifovala ug
dibéi €as. Treba povedal, 2o dies je
wk fakkdy predstavitelng, abw jed-
notliver pisal calid adebnicu vhe-
obecrie) pesswchologie, o tak Lito pra-
cin by v oclGenosti mohila stk aloo
vychodisko  kKapdtoly o pamiati,
Chael by som dodal, 2 jednou #o
samozrejmych pricin napisania koi-
by je af ncsrmaloes Fudskis Pracovie
dsilie prispiel niedim tam, kde si
Clovek  mysl, Fe mdke prispief
k vieobecnamu usiliv nade) spoloc-
noatl. Narddvam sa, Fo cloviek rmdde
byt spokojny viedy, ak jeba pracou
porovndvajo s kevalibnou pracow na
kiormmkoPvek uselku ndtbo Fvota,
kil sa wyRaduje eodpovedinost,
A preto sinermysiim, Ee robim nieds
chdleFitefiie ako poviedeme stavisir,
el E ucitel, ktorl wSetol odo-
vt svaje sily v prospech nade)
spolodnosti.

tavu Zivotnej urovne

miand| [udi. Napravu treba hliadat
wd v materskych skoldch, najmd
v Sirgom wylkivani kil v priroda,
prazdninovych  rekreacii a  po-
dobe,

Vyskum priniesol niektoré vel'-
mi  zaujimave vysledky, kioré
sveddin o tom, o obyvatelin zne-

# Pamil pe problém, okolo kio-
ritho koluje mnoho viipov a v kio-
rown 4a konsec-Ronooy vielo o tivme

- Ak ma kaddom dseku EHvota
a vedy ajv tejto oblast sa za posled-
nié roky riskalo mnodstvo nowvich
poznatkoyv,  formulovali sa nove
tedrie a lypoldey a vivinull £a novd
postupy skimania pamatl. V iomio
vielkom je ostatne fafisko mojej
prace, Aviak aj befny citatel maze
najst take Kuriozity, Klond nds viel-
kyeh zaujrmu, Mapriklad Alexander
Val'ky poznal podfa mien a tan
svisjich 30 tisic volakow, sivietsky
akademik Joffe vedel niaspamadf lo-
garitmicke tabulky a na svetove|
wislave - Chicagu o 7938 A Alje-
chin hral~12:hadin naslepo simul-
tinku na 32 sachowvniciach, Pritom
pohwlcnal 1lf.ﬂﬂ,gl..Imrﬁl Fia g ako
2000 prealiach.

* Dal by sa struéne Zhmat’ su-
Casny stav poznania fejio
ckej danosti dovekat

= Habdam najzividnejsi posnatok
je odienie tav. kritkodobej a dls
hoclobe| pamiin. SOcasnd prisiupy
ocdhalili sivislost pamith s irymi
pevchickeymi funkociami, s roshodo-
warnim o rajima soemyslom Pudskoe)
cihnostl. Osobltne conmd si v tom-
to e najma vysledky senderskie|
psychaologie pamiiti. Musim viak
dodal, #e | ked pamafl patel k tym
bazilmym problémom Fivota o ve-
dhy, kKtoré s0 ndm vietkym blizke, joj
podstatu stale oste nevieme prosne
wiaimeclzil. | & knihy vidno, 2o vellks
IminoEstvo. poenation neumoFri je
edte jednoeEnad ne sivery poklal ide
o samotnd podstatu a moechanzmy
Fudske) pamditi, Velmi malo siG na-
priklad zname oticky tev. pohybeo-

Mozno zdokonalovat
amait?

Rozrhovor s auterom po-
znruhndnei monografie

Vi paemiath o Sportoacow, osalsitng
oblast tvisr pamat pre shondi, Klord
je v celom FvodiSnom svete viastng
jedine Sloveku. V Fuds ko pocnand
jer vk I!'ﬂ_:lil: ke, 2o prive tie fajea-
klaichrsfie ot ky a probldmy prina-
Satjuh napvacsie nesylasnenosti a fag-
kol ovek je stile ofte zloditejsi
ki n1||||£;:lli[!hlu;n\.nn#ﬁi atrok, | kol
niekedy  Zial, prive prod strofom
e ety kym Clovek ndm prpa-
«Li jednoductwa prirodzeny., Pokial
ide o samoiné pornande, cakd nds
efte dih cesta, Konedne, objashe-
e zloditych: olbdeok zapamativa-
nia, zabddania | wdenia nemdze v
riedit len pavcholdggia.

* MNie e @t vada  odpovied
viastne unikom od rodpovednosti
psychologie za usilie o rdokonalo-
':r_gﬂe dlovela v Tejio oblasti?

= Z hladiska dialektickeho mate-
rialicmu je zrejmd, Fe edklad pamiiti
musi byl v zloZitych neuarofyziolo-
pickyoh a bischemickych  proce-
soch., Preto pochopitelne  nie je
madne bex tpchtovied posuniaf po-
zranie avyriesifvietoy #lodid ordz-
ky, kiore nds v stnvislost § paméron
trpia. A potom cbale) e tu problom
parmit  podiadow,  prl wheieani
wrmale) Inteligencie | pamai akeo
vienbecnej viastnost Feej hmaoty,
Tied preto o nada Knihba len Kamie-
nok do mozaiky, Krord predstavuje
komplexny obrae pamatl. tha v b
Fevnatom a prodovietkym spolod-
mcm Osill najrosmanitejiich oblasti
vedy mokno hlfadatl sposob, akao
cdospiet k clelu.

* Vieto mame s pamdifou ob-
cas problémy, rabddame polrehnd
ved, ujdd ndm terminy, uviieujeme
si wrlik a poltom nevieme predo.
Pomdke ndm vasa kniha v tfchio
by Fudskych trapeniach?

= Zamer knihy nie je primiame
W benmitoy, no | tak Citatel, kiory si na
svojdipamat pbdas postakuje, mode
v ke st poucenio, ako sl pie
Il organlzovar, ko viuzival, roe-
licme L finty!”, tew, mimermotechniky
a rajmit akod synEivall wyraeny -
mienl logickych nodvivanosil, systie-
matickych poznatkoy, aktivig hzis
ujpmonw a inych pomdenl.

* Mk teda dovek sviddil ka-
pacitu svojej pamiti aj inak, net ke
deleguje cast informddi  svojmu
dlisiru?

‘l-"s-l-ru bay smer tomu mall werir,
Dakujemn za rozhovor.
Farnamenal dr. ). Milliner



