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Poéiatky psychologickej prdce v SAV

Kontinuitny rozvoj psychologicke]
price na pode Akadémie sa zadal roku
1952, ked bolo vo Filozofickom tustave
Slovenskej akadémie vied v Bratislave
zrindené Psychologické oddelenie. Za-
loZenie tohto, i ked nevelkého oddelenia
poskytovalo z hladiska rozvoja psycho-
logie na Slovensku kvalitativhe nové
moznosti pre vedeckovyskumni pracu
na useku psycholdgie. Na rozdiel od
dovtedy jestvujicich pracovisk usta-
novenim Psychologického oddelenia FU
SAV vznikd na Slovensku prvé psycho-
logické pracovisko charakteru vyslovene
teoretickej prace, resp. zdkladného vy-
skumu.

Pracovné zameranie Psychologického
oddelenia FU SAV vyplynulo z vte-
dajsich pozZiadaviek rozvoja psycho-
logickej price u nis. Ex post ho moZno
rozdelif na paf okruhov:

a) rozpracovavanie ideologickych, teo-
retickych a metodologickych otdzok
psycholégie v duchu marxizmu;

b) Stidium vyvinu psychologického
myslenia a rozvoja empirickej psychold-
gie na Slovensku;

¢) vytvorenie pravidelnych publikaé-
nych moZnosti;

d) organizatné podchytenie psycho-
logickej prace na Slovensku, a koneéne

e) pripravné price pre zalatie expe-
rimentalneho vyskumu.

Z vysledkov dosiahnutych v jednotli-
vych okruhoch moZno uviesf najmé
tieto: | -

a) V obdobi, ked u nis este doznievali
likvidatorské tendencie a uréité rozpaky
nad existenciou a poslanim psycholégie
v nasej spolofnosti, objavuji sa teore-
tické rozpravy pracovnifkov Psycholo-
gického oddelenia FU SAV, v ktorych
sa z marxistického stanoviska hodnot{
sidasny stav psycholdgie v celosvetovom
meradle [1], aplikuji sa v psycholdgii
tézy marxistickej dialektiky [13, 27,
30], osvetluju sa zakladné problémy
vedeckej psycholégie v duchu Leninovej
teorie odrazu a udenia I. P. Pavlova
[2, 26].

Okrem toho na preorientovanie psy-
chologickej price na marxisticky zéklad
u nas prispeli pracovnici Psycholo-
gického oddelenia FU SAV aj prekladmi
niektorych pric sovietskej odbornej
literatiry. Z wvidésich moZno spomenit
najmé Vyber z diel I. P. Pavlova (Bra-
tislava 1953), Ufenie I. P. Pavlova
a filozofické otdzky psycholdgie (Bratislava
1952).

b) Kvalitativne nova etapa v rozvoji
psycholégie na Slovensku, t. j. nédstup
vedecke] psycholégie s marxistickou
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metodolégiou, ako aj narodno-kultiirne
poziadavky si vyziadali 8tadium dejin-
ného odkazu psychologického myslenia
a prace na Slovensku. Bibliografické
skompletizovanie psyehologickej produk-
cie na Slovensku z obdobia rozvoja
empirickej psycholdgie sa stalo pod-
kladom jednak pre historické poznanie
tohto obdobia, jednak pre kritické
vyrovnanie ga 8 minulostfoun.

Okrem toho sa pri Psychologickom
oddeleni SAV vytvorila Komisia pre
dejiny psycholégie, zdruzujica S8irsi
okruh psychologickych pracovnikov na.
Slovensku. Vysledkom boli faktogra-
fické, resp. hodnotiace Stidie o I. B.
Zochovi, J. Reviczkom, J. Seberinim
a i.

¢) Rozmach psychologickej prace na
Slovensku v prvej polovici sesfdesiatych
rokov zaznamenal pokrok sirsieho dosahu
vydavanim pryého (v celostatnom me-
radle) odbornéha psychologického publi-
ka¢ného orgédnu. Psgychologicky Casopis
SAV, vyehadzajiei virokoch 1953—1954
(celkove 5 ¢isel), stal sa nielen tribunou
slovenskych i ¢eskych pracovnikov v psy-
chologii, ale akiste prispel aj k propagicii
psychologickych poznatkov a pristupov
do réznych oblasti spolotenskej praxe.

d) S postupujicim rozsirovanim od-
bornych psychologickych kadrov, ¢o
umoznilo najmé zavedenie odborného
studia na filozofickych fakultiach, uka-
zala sa potreba organizac¢ne podchytit
psyvchologickti pracu v SirSsom meradle.
Roku 1954 vznikol pri Psychologickom
oddeleni FU SAV Psychologicky kruzok,
ktory sa za pocetnej ucasti aj mimo-
bratislavskych psycholégov kvartilne
schadzal na pracovnych zasadnutiach
s roznorodym programom. Svojou plod-
nou pracou sa stal predstupnom sta-
vovske] organizacie psycholégov na Slo-
vensku. -

e) Teoreticky charakter vnutorne]
éinnosti Psychologického oddelenia FU

SAYV, ktory vyplynul z uz spominanych
objektivnych okolnosti, bol sifasne aj
subjektivnou pripravou jeho pracovni-
kov pre zacatie vedeckovyskumne) pra-
ce. Existencia pracoviska v ramei Aka-
démie, charakter doterajiej psycholo-
gickej priace na Slovensku, ako aj vy-
vinové tendencie psychologického bada-
nia v celosvetovom meradle podnietil
orientdciu na experimentdlno-laboratér-
nu vedeckovyskumnii pracu.

*

Z uvedeného prehladu vysledkov pri-
blizne trojroénej ¢innosti Psychologic-
kého oddelenia FU SAV vidiet, Ze toto
pracovisko i napriek malému poctu
pracovnikov (ku konecu styria) a skrom-
nému materidlnemu vybaveniu prispelo
k procesu preorientovania psycholo-
gickej prdce u ‘nads na marxistickom
zaklade. Za vyznamny uspech treba
pokladat skuto¢nost, Ze uz na zacdiatku
formovania Akadémie ~si psychologia
naSla miesto v ramei praecovisk SAV.
Objektivne podmienky vsak medovolily,
aby sa' toto akademické psychologické
pracovisko mohlo vybudovat v takom
rozsahu, ako by si to vyznam vedecke]
psychologicke] prace vyzadoval. Tento
nedostatok bol ¢iastoéne vyvazeny tym,
ze Cinnost Psychologického oddelenia
FU SAV prerastla poédu Akadémie
a v aktivnej spolupraci s ostatnymi
psychologickymi pracoviskami a pra-
covnikmi na Slovensku prispela k vy-
tvoreniu zékladnych podmienok pre
dalsi rozvej psychologie u nas v novych
spolotenskych podmienkach.

Pri vyrativani vysledkov ¢imnosti
Psychologického  oddelenia FU SAV
nemozno nespomenif iniciativa po vy-
tvoreni obsiahlej odbornej kniZznice.
Stustredenfm knih a dasopisov z byva-
Iyeh psychologickyeh pracevisk, najmé
%st&w préice, ako aj nakupom novych,
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hlavne zahraniénych knih vznikla pr
pracovisku kniznica, ktord sa neskorsie
stala jednou z najobsiahlejdich v celo-
Stdtnom meradle.

Zial, vo vydévani Psychologického
¢asopisu sa vyskytli uréité chyby aj re-
dakéného charakteru, ¢o v konednom
dosledku prispelo k jeho zruseniu, a to
pri prilezitosti restrinkénej akcie ¢aso-
pisov SAV.

Celkove mozno povedaf, Ze Psycho-
logické oddelenie FU SAV sa stalo
sflubnym zirodkom rozvoja vedecke]
priace v oblasti psycholégie na pode
SAYV. 2
ZaloZenie Psychologického laboratiria
SAV u prvd etapa jeho vedeckovijskummne)

cannosty

Pripravné prace na zadatie vedecko-
vyskumnej ¢innesti Psychologického od-
delenia FU SAV sa ststredili na vystav-
bu laboratérnej kowmory pavlovovského
typu a prirodzene, i na jej vybavenie
niektorymi zdkladnymi pristrojmi. Roku
1954 pokroéili tieto prace natolko,
ze uZ bolo mozné zacat s E:errimenté,l—
nym vyskumom. Tym pracovné zame-
ranie Psyﬂhnlnﬂml{?hn oddelenia FU
SAV nadobudlo novi nﬁpln ¢o viedlo
nielen k premenovaniu na Psycho-
logické laboratorium, ale roku 1955
i k jeho organizatnému osamostatneniu
v rAmei pracovisk byvalej Sekeie spolo-
¢enskych vied SAV.

Pre prvia etapu vedeckovyskumnej
¢innosti  Psychologického laboratoria
SAYV, ktord sa oficialne zadala zalozenim
laboratoria roku 1955 a trvala priblizne
do roku 1957, je charakteristicky vy-
lu¢éne zakladny vyskum laboratérneho
charakteru. Ten' sa koncentroval na
problémy vypracovania podmieneno-
reflexnyeh reakeif v mznvﬂh efektoro-
vych systémoch.

Prvou metodikou, ktorousa v Psycho-

logickom laboratoriu SAV zadal vyskum
v oblasti podmienenych reakeii, bola
metodika elektrokoZzného obranného ref-
lexu, vyvinutd na pracovisku [14].

Jej hlavné élanky tvorili: impulzny
generator zostaveny na principe multi-
vibriatora, dodavajier tzv. Ledueov prad
(zakladny podnet wvywvoldvajiei  pocity
bolesti), zvukovy generator (témy ako'
podmienené podnety)., podnetovda doska
s plognou elektrédou pod dlanou a vy-
vySenou tytkovou elektrédou pre prst
pravej ruky a koneéne registra¢na apara-
tira (Mareyov bubienok s pripevnenym
menitelnym kovovym prstencom, ktory
zachytava prst v jeho prvom élanku
a pneumatickym systémom dovoluje na
pas mechanického kymografu registrovat
pohyby prsta).

Neskorsie bola tato metodika prepra-
covanéd a zdokonalend. Miesto impulzného
generdtora sa pouZil komertne vyrdbany
Du Bois Reymondov induktor a pneuma-
tickd registracia sa nahradila elektrickoun
s vyuzitim relé, elektrochronoskopu,
Wheatstonovho mostika, zrkadlového gal-
vanometra a optického kymografu. Ako
parametre podmienenoreflexnej déinnosti
sa sledovali: latencia, amplitiida reakeii
a wvelkost pohybu odtiahnutia prsta a
prirodzene, frekvencia podmienenych re-
akeii.

Dalfou metodikoun, ktord sa pouzila
na vyskum podmienencraflexnej cin-
nosti ¢loveka, bola metodika Zmurkacie-
ho reflexu [32].

Bola zaloZenéd na principe registrovania
zmien v osvetleni oka v désledku jeho
prikrytia mihalnicou v okamihu Zmurknu-
tia. Osvetlenie sa vyvolavalo malou Zia-
rovkou a jeho zmeny sa zachytéavali
fotobunkou. Uvedené ¢asti registracéne]
aparatury boli umiestnené na okuliarovom
rame . pred pravym okom, kde -stiéasne
vyustovala trubi¢ka sliZiaca na podavanie
zdakladného podnetu pre Zmurkaci reflex —
meratelnd intenzita filknutia “vzduchu



14 D. KOVAC

vyvolaneho Speciflnym zaradenim. Po
zosilneni fotobunkou zachytivanych a
transformovanych zmien osvetlenia wviedol
s prislusny elektricky prid cez Wheatsto-
nov mostik do zrkadlového galvanometra,
ktorého lGé osvetldwal opticky kymo-
graf. Ako podmienené podnety sa pouZili
tony zo =zvukového generdtora. Regis-
tracné zdznamy umoZnovali merat frek-
venciu Zmurkacich realkcii (experimentélne
vyvolanych a spontdnnych) a ich velkost
(amplitadu).

Na rozdiel od metodiky elektrokoZného
obranného reflexu bola metodika Zmurka-
cieho reflexu neskorsie technicky zjedno-
duSend. Miesto fotobunkového principu,
ktory sa ukézal v uréitom zmysle nevy-
hodny (neZiaduce drazdenie oka osvetlo-
vacou Ziarovkou), uplatnil sa mechanicky
sposob . registrdcie pohybov mihalnice.
Zachytéavali sa pomocou miniatirnej bam-
busovej pdéky s prenosom na Mareyov
bubienok so ‘zrkadielkom, ktory odraZal
osvetleny la¢ na opticky kymograf. Tato
technika wumoZnovala merat okrem uZ
uvedenych parametrov aj latenciu Zmurka-
cich reakeii.

V prvej etape laboratérnej vedecko-
vyskumnej ¢innosti Psychologického la-
boratoria SAV bola vyvinutd a dané
do prevadzky v psychologickom vysku-
me dosf rozsireni metodika kozno-
galvanického reflexu [17].

Je skonftruované na prineipe mostikove;j
techniky podla Ferého s pouZitim exoso-
matického pridu. V pdvodne] verzii sa
pouzili ako koncové %ﬂﬁnﬂﬂiﬂ. cast kalo-
melové elektrédy. Skladaji sa z dvoch
sklenych nédobiek s fyziologickym rozto-
kom, v spodnej casti ktorych je wvrstva
ortuti, platinové kontakty a vrstva chlo-
ridu ortutnatého. Pokusnd osoba vloZenim
prstov do néadobiek je pojati do prido-
vého obvodu, v ktorom okrem elektrického
¢lanku je menitelny odpor, miliampér-
meter, Wheatstonov mostik a zrkadlovy
galvanometer. Jeho vychylky sa odrazenym

li¢om z laboratérneho reflektora registruji
na opticky kymograf.

Ako zakladné podnety sa v prvych
vyskumoch pouzivali, obdobne ako pri
metodike elektrokozného obranného re-
flexu, elektrické udery zinduktora a ako
podmienené podnety tény ze zvukového
generatora.

Zaregistrovany priebeh zmien v odpo-
re koZze exosomatickému pridu umoz-
noval zisfovat predovsetkym pritom-
nost koznogalvanickej reakcie a v nej
parametre latencie a amplitidy.

Opisané metodiky sa pouzili v prvej
etape d&innosti Psychologického labo-
ratoria SAV na riefenie dvoch vyskum-
nych problémov. Prvy sa tykal umelého
vypracovavania nepodmienenych a pod-
mienenych reakcii v prislusnych efekto-
rovych systémoch v zavislosti od inten-
zity nepodmienenych a podmienenych
podnetov [24, 25]. Druhy sa ststredil
na vypracovavanie diferencia¢nych pod-
mienenych reakecii v zavislosti od inten-
zity podmieneného podnetu v dvoch
vekove  odliénych skupinach subjekftov
[74, 76, 79]. K realizicii tretieho vyskum-
ného planu — skdamat na. zaklade
charakteru nepodmienenych reakecii a
priebehu vypracoviavania (vyhasinania)
podmienenych reakeii v spominanych
efektorovych systémoch typologické
vlastnosti vy&Sej nervovej &innosti —
nedoslo.

Prvé dva uskutoénené laboratérne
vyskumy vychadzali zo sirse] hypotezy,
ktorou sa sledovalo zisfovanie kauzalne-
ho vztahu medzi dosledne analyzovanym
podnetom a nim vyvolanou reakciou.
Doraz sa viak klidol na presné opisanie
vlastnosti podnetov vzhladom na wvy-
volané reakcie, ¢im sa tieto experimenty
v zasade odlisovali-od metodicky obdob-
nych fyziologickych ‘experimentov. Je
prirodzené, Ze experimentovanie sa za-
¢alo so zakladnymi, relativme jedno-
duchsimi, t. j. fyzikdlne presne opisa-
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telnymi podnetmi a %e ako prvé prisli
na rad relativme najjednoznaénejgie in-
tenzitné vlastnosti podnetov. Spravidla
iflo o aplikovanie troch réznych druhov
intenzit pouzitych podnetov, &o pri
vhodnom statistickom vypoéte posta-
¢ovalo na zistenie hladanych vzfahov.

Ako najvieobecnejii vysledok rie-
Senia oboch uvedenych problémov vzigiel
poznatok, Ze sledované parametre (la-
tencia, amplitida a frekvencia) maju
v _skimanych efektorovych systémoch
dasto odlisny priebeh. To znamend, Ze
nie je vidy moZné daf na jednu rovinu
napriklad priemernii hodnotu latencif
pri reakeiach jedného efektorového sys-
tému s touZe priemernou hodnotou iného
efektorového systému, pretoie tento
parameter moze maf v rdznych systé-
moch odlisni funkeiu.

Na to nadviizuje druhy vSeobecny
poznatok, ktory hovori o odlisnostiach
jednoduchych & podmienenych reakcif
v skimanych efektorovych systémoch.
Rozdielny trend hodnot v jednotlivych
parametroch skimanych- reakcii dovo-
Iuje uzatvaraf, Ze medzi priebehom
jednoduchych a podmienenych reakeif
je kvalitativny rozdiel.

Pokial ide o zavislost skimanych
nepodmienenych a podmienenych reakeif
od pouzitych nepodmienenych a pod-
mienenych podnetov rézne] intenzity,
vysledky st d&asto pri rdoznych efekto-
rovych systémoch odlifné, &o sfazuje
podat prehilad dosiahnutych zisteni.
Napriklad latencie jednoduchych elektro-
koznych obrannych reakeii sa zvySova-
nim intenzity nepodmieneného podnetu
skracuji, kym pri jednoduchych kozno-
galvanickych. reakcidch sa predlzuji.
Vseobecne sa v8ak ukazalo, Ze intenzitné
vzfahy sa na rovni nepodmienenych
reflexov v parametri amplitidy riadia
funkénou zavislosfou podla logaritmov
mtenzit podnetov, kym ma trovni pod-
mienenych reakecii sa uplatriuje zikon

gily, zndmy z pavlovovskej tedrie.
Cely rad diastkovych zisteni, ktoré
vzisli z referovanych vyskumov, tyka sa
priebehu vyhasinania ako jednoduchych,
tak aj podmienenych reakeii, priebehu
vypracovania podmienenych reakeii v zé-
vislosti od veku subjektov, priebehu vy-
tvarania diferencidcie medzi réznymi
podmienenymi podnetmi a i., &0 je
podrobnejiie uvedené v prislusnych &tii-
diach.

V prvej etape &innosti Psychologického
laboratoria SAV boli vyvinuté a dané
do prevadzky aj niektoré dalsie metodiky,
ktoré sa mali pouZif na rieSenie roz-
vadzanych problémov.

Bola to najmé pletyzmografickd me-
todika, ktora bola uvedena do vyskum-
nej prevadzky po starostlivom tech-
nickom overeni v predpokusnom Stadiu
[18, 16].

Pri jej pouZiti sa vychddzalo z vtedaj-
sich sktsenosti pracovnikov Fyziologic-
kého tstavu KU v Prahe, pricom sa
vyuzili aj niektoré nové prvky. K pristroju
patri valec s teplomerom, kénusovite
vytiahnutd manZeta, chirurgickd rukavica,
stabilizaény obvod s vodou a s topnym
telesom, manometrickd trubitka s venti-
lom, podporné pridatné zariadenie na
upevnenie ruky a registraéné zariadenie.
Tvori ho Mareyov bubienok s korkovym
kuZelom, v ktorom je wvolne pripevnené
slamka wvyvazend skrutkou. Vlastnd re-
gistrdcia sa spociatku wvykondvala na
zacadeny papier, neskorsie — pomocou
jemnych kapilir naplnenych gentidnovou
violefou na kriedovy papier.

Ako nepodmieneny reflex slizila ko-
vovh poduska, ktora sa prikladala na
volarnu stranu nevySetrovanej ruky.

Vysledkom experimentovania s ple-
tyzmografickou metodikou boli okrem
dosledného zistenia fyzikdlnych a fy-
ziologickych prvkov, zabezpedujicich
optimum priebehu skimaného vege-
tativneho javu, skisenosti a poznatky
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s vypracovanim nulovej plg krivky
u viacerych subjektov.

V ¢dase, ked sa na 'Psychiatrickej
klinike v Bratislave konali vyskumy
s metodikou optokinetického nystagmu,
ktoré viedli k objaveniu nového feno-
ménu, nezavisle od mich prebiehala
obdobna vyskumné &innost i1 v Psycho-
logickom laboratoriu SAV [15].

Podnetovym zariadenim bol &ierno-bielo
vertikilne pruhovany pés, pohybujtci sa

menitelnou rychlostou na dvoch walcoch

mechanického kymografu. Velkost sub-
jektom wviditeIného useku . pésa sa dala
menit réznymi vyrezmi v papierove]
maske. Javy optokinetického nystagmu
sa registrovali zachytavanim akénych
potencidlov prislusnyeh svalov. Subjektu
sa priloZili malé plogné elektrédy na muscu-
lus rectus temporalis, pricom zachytavané
zmeny akénych. potencidlov sa zosilfiovali
adaptovanym elektrokardiografom a viedli
sa do zrkadlového galvanometra, ktorého
vychylky sa nakoniec registrovali svetel-
nym ldéom na opticky kymograf,

Vyskumné ciele  experimentovania
s touto metodikou sa zamerali na
teoreticko-metodické otazky (vplyv rych-
losti otdfania podnetového pasa, vel-
kosti pola, vzdialenosti o¢i od podneto-
vej schémy, ako aj jej asova expozi-
cia).

Zo zistenych vysledkov moZno uviest
aspon tieto: so zrychlovanim pohybu
pasa sa latencia skracuje (pri 22 cm/sek
— 0,30 sek); pomala zlozka prvej reakcie
sa meni v zavislosti od velkosti vyrezu,
aviak nie je ovplyvnena rychlosfou
ani trvanim podnetove] schémy; rychla
zlozka prvej reakeie je zavisla od rych-
losti, avi8ak je nezavisla od velkosti
podnetovej schémy; pomali zloZzku naj-
vicSej reakcie meovplyviiuje ani jedna
zo zavedenych premennych, kym jej
rychla zlozka je zavisla od vsetkych,
az na vzdialenost o¢i od podnetu.
Obdobne vyskyt ryvchlyeh zloZiek bol

zévisly od vsetkych skimanych expe-
rimentalnych premennych.

Okrem doteraz opisanych metodik,
ktoré slazili relativne samostatnym vy-
skumnym plinom, v prvej vyvskumnej
etape Psychologického laboratdria SAV
sa vyvinuli, resp. pouzili vo' viacerych
vyskumoch este niektoré doplnkové
metodiky, ako pneumograf Reklinghau-
senovho typu, sfygmograf a iné.

i

Ak dnes po niekolkoroénom odstupe
hodnotime prvi etapu éinnosti Psycho-
logického laboratéria SAV, mozno kon-
statovat:

Z hladiska rozvoja psychologicke;j
price na Slovensku znamenalo zacatie
vedeckovyskumne] é&innosti Psycholo-
gického laboratéria SAV vznik novej
orientécie psychologicke] prace u nas,
vyvolane] rozvojom experimentilnej
psychologickej vyskumnej éinnosti. Sku-
to¢nost, Ze za niekolko rokov sa u nas
objavilo viac experimentélnych psycho-
logickych studii a prac ako za cely
predchadzajici vyvin psycholdgie na
Slovensku, pri¢om i&lo prevazne o vy-
sledky ¢innosti Psychologického labo-
ratoria SAV, dosved&uje, Ze nastup
experimentdlnej psychologickej prace
na Slovensku mozno dat do kauzalnej
sivislosti s ¢innosfou tohto pracoviska.
Pravda, vznik novej orientacie nevyply-
nul iba z faktu uplatnenia experimen-
tdlnych metéd. Kym tradiéné metody
empirickej psychologie obmedzovali sta-
vanie vyskumnych tloh, zavedenim
experimentdlnych metéd sa  rozéiril
okruh vyskumnych problémov o nové,
vzhladom na tradiciu diametrilne od-
lisné, avsak vzhTadom na vtedajsie
i sutasné vyvinové tendencie aktuilne
témy. Zakladné objektivne podmienky
pre vykonivanie experimentdlnej price
(laboratérium, pristroje), ako aj to,
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7e psychelogicki pracovnici zvladli tech-
niky experimentovania, vytvorili teda
predpoklady pre to, aby sa psycho-
logick4d vedeckovyskumné prica mohla
aj na Slovensku rozvijaf ovela Sirsie
ako predtym. V tom mozno vidief prvi
értu spominanej novej orientacie.
Experimentalne metody, rozsirenie te-
matického okruhu vyskumnych problé-
mov viedli k zvySeniu narokov na erudo-
vanost psychologickych pracovnikov,
resp. vyziadali si konkrétnu spolupracu
psycholégov s inymi odbornikmi. V tom-
to syntetizujiicom pristupe k rieSeniu
vyskumnych tloh mozno vidief dalsi
novy prvok novej orienticie psycho-
logickej prace u mnas. Ako princip
prejavil sa napriklad v zlozeni byvalej
Vedeckej rady Psychologického labora-
toria SAV, kde priblizne jednu tretinu
¢lenov tvorili odbornici psychologii pri-
buznych vied. Inym ¢iastkovym dokla-
dom toho bolo utvorenie technickej
vyvojovej dielne pri pracovisku, ktora
sa konstrukeciou vyskumnych metodik
a zariadeni stala jednou zo zakladnych
podmienck rozvijania experimentalnych
projektov rieSenych na tomto pracovisku.
Koneéne nemenej doélezity prvok spo-
minanej novej orientécie, ktorého vznik

bol z viése] éasti podmieneny pouziva-

nim experimentialnych metéd, spoéival
v uplatiovani kvantitativhych (mate-
maticko-§tatistickych) metéd na pod-
statne vyssej turovni, ako sa to robilo
v minulosti.

Kym najviSeobecnejsim vysledkom éin-
nosti Psychologického oddelenia FU
SAV bolo prispenie k zvededteniu psy-
chologickej priace uplatnenim marxis-
ticke] metodolégie, hlavny vysledok
prve] etapy ¢innosti Psychologického
laboratdria SAV. mozno vidiet v prispeni
k procesu smerujiecemu k vysSej exakt-
nosti psychologickej prace u nas. Ne-
treba vari rozvadzaf, ze ako vedeckost,
tak aj exaktnost akejkolvej vyskumne;]

2

prace su pre jej dalii rozvoj ﬂlltD}?IIll
charakteristikami,

Pokial ide o konkrétne vysledky rie-
senych vyskumnych - iloh ako celku,
treba konstatovaf, Ze ostali na tirovni
iba d&iastkového prispenia k- psycho-
logickym poznatkom teoretického cha-
rakteru. Prid¢inou toho je, Ze sa mepokra-
¢ovalo v rozSirovani a v prehlbovani
skimanych problémov, ¢o by ' bolo
akiste viedlo k takym zisteniam, ktoré
by mali nielen zivaZnejsiu teoretickn
nosnost, ale aj konkrétny prakticky
vyznam. Slovom, rieSenie tychto prob-
lémov ostalo akoby nedopovedané, Na-
proti tomu netimerne vela energie sa
vydalo na zavadzanie novych metodik.
Dalo by sa dokonca povedat, Ze v prvom
obdobi éinnosti Psychnlngiﬂkéhn labo-
ratéria sa  venovalo viac pozornosti
vyvijaniu a zavidzaniu metodik ako
vlastnému rieSeniu vyskumnych problé-
mov.

Obdobne ako pre &innost Psycho-
logického oddelenia FU SAV, aj pre
prvii etapu dinnosti Psychologického
laboratoria SAV plati, Ze sa neobmedzo-
vala len na psychologickii pricu roz-
vijani na pracovisku samom. Spomi-
nané prvky novej orientacie sa v mense]j
alebo vicSe] miere odrazili aj v praci
ostatnych psychologickych pracovnikov
a pracovisk na Slovensku, ¢o by sa. daln
aj Sirdie dolozit.

Vonkajsia ¢innosf Psychologického la-
boratéria SAV sa uz netykala len
Slovenska, ale v niektorych smeroch
prer:isﬂa aj do celoStdtnych rozmerov.
Vtedy uZz zadala svoju ¢innosf Komisia
pre psycholégiu pri byvalej VI. sekeii
Ceskoslovenskej. akadémie vied. 'Z ini-
ciativy Psychologického lahnratﬂrla_SAV
a za spoluprice s touto komisiou:bola
roku 1957 usporiadana I. celostatna
konferencia psychologickych pracovni-
kov SAV v Smoleniciach. K tstrédnej
téme — vyuzitie psychologickych po-
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znatkov v socialistickej spolodenske;j
praxi — odznelo 70 prispevkov spomedzi
vyse 100 uéastnikov. Aj ked vysoko
aktudlne tematické, zameranie konfe-
rencie nebolo vyvaZene a kompletne
prebrané, predsa treba tito, po oslo-
bodeni prvii celoStitnu poradu d&esko-
slovenskych psycholdgov vobec hodnotit
ako vyznamné podujatie.

Celkove o prvej etape ¢innosti Psycho-
logického laboratéria SAV moZno po-
vedaf, ze sa stala akoby Ekolou experi-
mentilne] prace, absolvovanie ktorej
bolo nevyhnutnou podmienkou pre dalgi
rozvo] vedeckovyskumnej dinnosti tohto
pracoviska.

Zmena v zamerant
psycholagického laboratiria
“SAV.

Druha etapa jeho vedeekovyskumnej
éinnosti

Pre d&innost pracoviska v rokoch
1958—1959 je charakteristické, Ze la-
boratérny vyskum dostal iné tematické
zameranie a Ze popri nom sa do planu
vyskumnej d&innosti zaradili aj price
neexperimentélneho charaktern. Tym
sa vyskumna ¢éinnost pracoviska odligila
od predchadzajicej, takZe je na mieste
hovorif o novej, v poradi druhej etape
vedeckovyskumnej d&innosti Psycholo-
gického laboratoéria SAV.

Co viedlo k novej orientécii? Predo-
vietkym skutoénost, Ze laboratérne vy-
skumy s uvedenou tematikou akoby
nepriniesli to, ¢o sa od nich odakdvalo.
V jednom pripade (Zmurkaci reflex)
dalSiu vyskumni précu staZovali problé-
my technického charakteru, v inom
(elektrokozny obranny reflex) sa zas

konstatovala nie priave najlepsia adek-
vatnost metodiky wvzhladom na Tudské
subjekty, inde zas bolo dosiahnutie
vysledkov viazané na znadéni pracnost
(pletyzmograf) atd. V skutednosti viak
18lo, mozno povedat, o pociatoéne taz-
kosti zadinajice] experimentalnej prace,
ktoré sa pri viéSej vytrvalosti dali
prekonat. 8 uvedenymi postojmi i8li
ruka v ruke nové tendencie (vzislé
pravdepodobne zo smolenickej konfe-
rencie) po dosiahnuti vysledkov, ktoré
by bezprostredne prispievali praxi. A tak
sa vychodisko naslo v novom zameran{
vedeckovyskumnej ¢&innosti.

Vedeckovyskumni ¢innost laboratoria
v rokoch 1958—1959 moZno ¢lenif
na tri okruhy:

a) experimentdlne vyskumy labora-
térneho a terénneho charakteru;

b) vyskumy nelaboratérneho charak-
teru;

c¢) tematicky réznorodé kandiditske
dizertaéné prace.

Rozsahom, vysledkami najvyznam-
nejSou priacou tohto obdobia ¢&innosti
Psychologického laboratdria SAV bol vy-
skum tnavy ruffiovodidov elektrickych
lokomotiv, ktory sa uskutoénil na podnet
zainteresovanych ¢initelov dopravy [41,
53, 68]. Z hladiska praxe iSlo o overenie
tdajov rudniovodiov sfaZujicich sa na
tinavu a vyéerpanost, vyskumné zamery
spotivali v prevereni a vybere najvhod-
nejiich metéd pre diagnostikovanie pre-
chodnej a chronickej unavy.

V predvyskume a wyskume sa celkove
pouZilo tychto 12 metodik: metodika
jednoduchého reakéného dasu, metodika
zlozitého reakéného Casu,’ jednoduchy
klepot, zloZity klepot, tremor, blikag,
ilizia pri pofazkivani predmetov, T
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ilizia, Miillerova—Lyerova iltizia, sta-
bilita tela, stalosf ruky, skaska inter-
ferencie medzi 1. a II. signdlnou sista-
vou. |

Metodika jednoduchého i zloZitého re-
ak¢éného d¢asu bola vo svojej podnetovej
zlozke prispésobend pracovne] situdcil
rusnovodiéa. Podnetom bolo objavenie sa
bielej plésky na 6. prvkovom paneli
8 mrieZkami. Podnety sa podéavali auto-
maticky pomocou krokovada, registrécia
stlacovacich reakeii (pri zloZitom reakénom
case — dva kluce) sa uskutotiiovala cez
elektrochronoskop na polygraf.

Meranie jednoduchého i zloZitého kle-
potu, ako aj skiifka dierkovania sa usku-
todnovala na jednom zariadeni. Jeho
zakladnymi ¢astami boli kovova platnicéka,
stylus 8 kovovym hrotom, reléovy podéitac
so Ziarovkou a suchy ¢ldnok. ZloZity
klepot umnoZiovala nalepend péska, resp.
rozne utvary, kym tremor umoZnowvali
kruhové vyrezy v platni o réznej svetlosti
vzhladom na stylus,

Pristroj na preruSovant svetelni stimu-
ldciu bol skonstruovany na mechanickom
principe. Jav blikania umoZnoval syn-
chronny motor napéjany pridom cez
tonovy generator, ktorym sa regulovala
frekvencia otécania rotora. |

Ilazia nerovnake) vahy sa merala po-
faZkdvanim dvoch wvéhove rovnakych,
aviak tvarove odlisnych predmetov, pri-
¢om véha oboch predmetov sa mohla
zvysSovat alebo zniZovat priddvanim alebo
odoberanim pridatnyech véahovych jed-
notiek. "'

T iltizia sa merala na zariadeni, ktoré
umo#iiovalo nadstavit dlZku zvislej tsetky
pomocol posuvnej papierove]j clony, pri¢com
experimentéitor sufasne zistoval presnost,
resp. odchylky od sprévneho odhadu stup-
nicou nalepenou na zadne) stene clony
a podlozky. Na obdobnom prineipe bolo
zaloZené meranie velkosti ildzie na Miille-
rovej-Lyerovej figure.

Na zistovanie stability tela sa pouZila

platni¢ka s registraénym papierom, ktord
sa pomocou manZety pripevnila na temeno
hlavy sktmane] osoby. Odchylky tela
od zvislého smeru registrovalo fixne upev-
nené pisadlo v podobe siavislych kriviek
vytvarajtcich spravidla nepravidelné plos-
neé zobrazenie.

Stabilita ruky sa merala dynamografom,
ktory tvorila gumovéd hrufka s pneuma-
tickym vedenim a registra¢ny miliampeér-
meter s elektrickym ¢lankom.

Skiske interferencie medzi I. a II.
signdlnou ststavou slazil stoélenny zoznam
4 zidkladnych farieb, ktoré wvsak boli
napisané inou farbou ako ta, ktori mal
sémanticky obsah slova. Ulohou skiimane;j
osoby bolo bezehybne a Go najrychlejsie
menovat farby, ktorou boli slovéd napisane.

Vietky uvedené metodiky boli skonstru-
ované v Psyehologickom laboratérin SAV,
pricom sa wvyehddzalo zo zahraniénych
skiisenosti, ktoré wv&ak boli vidsinou zdo-
konalené.

Na zéklade vysledkov predvyskumu
(laboratorneho i terénneho) sa vybrala
sada najvhodnejsich metodik, s ktorymi
sa uskutoénil vyskum priamo v teréne.
Skiimani rusnovodiéi sa podrobili skis-
kam pred pracovnou smenou i po nej,
¢iastoéne] aj pocas nej.

Vysledky vyskumu potvrdili, Ze rusno-
vodi¢i elektrickych lokomotiv vykazo-
vali v kritéridch vicésiny pouzitych
metodik v8eobecne viac priznakov unavy
ako rusnovodi¢i parnych lokomotiv.
Ako mozné pri¢iny vyskytu tohto javu
sa vyctlenili uréité konstrukéné nedo-
statky kabiny, ako aj signalizaénych
zariadeni v nej, dalej nedostatky v orga-
nizicii prace. (hlavne neadekvatne dlhé
smeny) a koneéne nedostatky vo vy-
gkolovani tejto kwalifikdcie. Za univer-
z4lneho ¢initela, pGsobiaceho mimo iné-
ho aj na vznik Gnavy; moZno pocitat po-
byt v prostredi s vysokym napitim elek-
trického pridu. Jednotlivé navrhy na
zlepienie price boli odovzdané vo
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forme expertizy prislusnym zlozkim.

Z teoreticko-metodickych hladisk moz-
no ako najvieobecnejsie vysledky uviest
zistenia, Ze: 1. niektoré z pouzitych
metodik (napriklad stdlost ruky) lepsie
diagnostikuji tzv. svalevii inavu, kym
iné (napr. ilizia o porovnavani vah)
lepsie diagnostikuju tzv. neureopsychicku
unavu; 2. rozdiely medzi vysledkami
skiisok pred pracou a po nej vo smere
narastania parametrov inavy boli veelku
tvm vidsie, éim jednoduchsie boli vy-
kony, ktoré si jednotlivé skisky vy-
zadovali. Jednoznatne zhorsené vysled-
ky po préci sa dosiahli napriklad pri
jednoduchom klepote, jednoduchom
reakénom dase, v stalosti ruky a 1.,
kym v zlozitom reakénom d&ase, v zlo-
zitom klepote, v skiiske interferencie a 1.
dast skimanych os6b vykazala po praci,
t. j. v stave tinavy, lepsie vysledky ako
pred pracou. Toto zistenie viedlo ku
kontrolnym experimentom, v ktorych
sa potvrdil predpoklad o vplyve nacviku
na skiimané vykony. Z toho, ¢o sme
uviedli, teda vyplyva, ze metodiky,
pri ktorvech sa vyzaduju relativne
zlozitejsie vykony, mézu byt upotrebené
pre diagnostikovanie tinavy len u pri-
merane zacvicenveh osob.

Nakoniec mozno uviest, Ze za vyrie-
Senie tejto vyskumnej tlohy dostali
pracovnici Psychologického laboratoria
jednu z cien SAV za rok 1958.

*

Kym rozviadzand vyskumna uloha
¢iastoéne naznacovala ¢innost na tseku
psycholégie price, riesenie problému,
o ktorom sa teraz zmienime, znamend
jej fakticky pociatok. Islo o mikro-
analyzu najdastejich pracovnych po-
hybov vzhladom mna niektoré experi-
mentdlne premenné [91, 97]. Cielom
bolo zistit ¢asovy priebeh 4 elementov,
t. j. uchopenia, nesenia, vloZenia a na-

vratu ruky v/ pracovnych pohyboch
skladajiicich sa z/prekladania skrutiek
z jedného zasobnika. do druhého. Ako
premenné sa pouzili 4 smery pohybu
vzhladom na skimanii osohu a dva typy
zasobnikov, t. j. kuZelovy a‘tierkovany,
z ktorveh bolo mozné zostavit 4 dvoj-

. kombinacie.

Na riesenie sa vyvinula metodika
kontaktnej analyzy.

Do podprahového pridového obvodu je
pomocou elektréody pripevnenej na Iubo-
volnom mieste tela zapojend osoba. Za
pomoci elektrickych stopiek a zosilovaca
sa meria trvanie jednotlivych pohybovych
elementov, a to tak, Ze dotylk ruky skiima-
nej osoby na skrutku, resp. prerusenie
dotyku, ako aj vybratie i vioZenie skrutky
do zasobnika striedavo zapédja a zastavuje
chod prislusnyeh éasomeracich pristrojov.

Z viacerych zistenych vysledkov st
okrem poznatku, Ze smer pohybu v da-
nych podmienkach neovplyvnil éasovy
priebeh pohybu, pozoruhodné najmé
tie, ktoré sa tykaji vplyvu pouZitych
zasobnikov na jednotlivé pohybové ele-
menty; napriklad proti beZnej empirii
vzifiel poznatok, Ze typ =zasobnikov
najpodstatnejsie ovplyviuje pohybovy
element navratu. |

V tretej etape ¢innosti Psycholo-
gického lal oratoria SAV boli dokonéenée
tri kandidatske dizertadné prace.

V prve] sa experimentilne riesili
niektoré otdzky koordinovanych reakeil
prstov [42, 71, 103].

Islo o dvojkomponentné sukcesivne
stlatovacie reakcie prstov oboch mik.
Ako podnety sa pouZili svetelné podnety,
podavané sukcesivne a simultinne, a slov-
né podnety. Okrem toho sa sledoval vplyv
troch zdfaZovyeh situdcii a diastotne aj
ndcvik. Vysledky s zachytené jednak
v mierach koordindcie (priestorova sprav-
nost reakeii, koinecidencia v priebehu
reakeil) a jednak v miere vykonu (poho-
tovost reakeii). Pri spracuvani vysledkov
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sa pouzili aj postupy podla tedrie infor-
macie, |

Ako najvieobecnejsi vysledek tohto
vyskumu mozno-uviest poznatok o vy-
znamnom zastoj]i’ senzorickych, resp.
diskriminaénych operdcii v skimanych
motorickych reakeiach: Napriklad vy-
latenie zrakovej kontroly podstatne
zhorsilo skiimané reakcie nielen v mie-
rach koordindcie (zvyseny vyskyt chy-
bovosti, narastanie disincidencie reakeit),
ale predovSetkym v miere vykonu (po-
hotovost sa predizila takmer na dvoj-
nasobok).

S tym, ¢o sme uviedli, stvisi dalej
poznatok, ktory vEeobecne mozno sfor-
mulovat takto: Su to predovietkym
diskrimina¢né opericie, ktoré spdsobuju,
ze rozne kombinacie prstov maju rozny
stupen koordindcie. Relativne najkoor-
dinovanejsimi sa ukézali kombinacie
paralelnych prstov, ako aj kombindcie
prstov protichodnych paralelite. Toto
zistenie sa este ®irsie potvrdilo vysled-
kami opakovanych experimentov, v kto-
rych sa sledoval vplyv naeviku.

Druha kandiditska dizertadnd praca,
ktord vznikla na pracovigku, nadvizo-
vala do istej miery na teamovy vyskum
unavy, vykonany v rokoch 1957—1958.
Teoretickym zdmerom jej autora bolo
posudif doteraz pouzivané metodiky
reverzibilnyeh figur wvo vyskumoch
unavy a uskutoénif experimentalny vy-
skum v pracovnych podmienkach so
skodlivymi chemickymi latkami
69, 70].

Ako hlavné vyskumné zariadenie slazila
Brownova reverzibilnd figtira, ktora pre
svoju “dynamicénost relativne mnajlepsie
vyhovuje . skiimaniu javu reverzibility.

Na rotupiecom kottéi st wmiestnené
kolicky, ktoré za pomoci reflektora vrhaju
tien na clonu z mlieéneho skla pozorovanii
subjektom. Aj ked je smer rotécie stile
rovnaky, pozorovatelovi sa zdd, Ze sa
meni (3 varianty reverzibility).

[54,

Zistené vysledky sa tykaji predo-
vietkym teoreticko-metodickych stré-
nok javu reverzibility vyvolavaného
Brownovou figiirou. Z overenia jednotli-
vych experimentalnyeh premennych
(rvchlosf otacania, podet a velkost
kolitkov atd). vyplynuli “poznatky a
sktisenosti prispievajice k efektivnemu
pouzitin Brownovej figiry v psycho-
logickom vyskume. Vlastny vyskum
zas potvrdil diagnosticka nosnost tejto
metodiky pri zistovani stavu chronicke;j
unavy — frekvencia zvratov oséb pra-
cujicich viac rokov v prostredi s expo-
zicion sirouhlika je signifikantne mensia
v porovnani s osobami kontrolnej sku-
piny.

Tretia kandidatska dizertaénd prica
tohto obdobia sa sustredila na aplikéciu
jednej z nevodobych tedrii a metodoldgii
vedeckého poznania v psycholégii —
tedrie informéacie [67, 115, 116]. Praca
madve dasti: historicko-teoretick, vkto-
rej sa osvetluje vznik a rozvo] tedrie
informécie a kybernetiky, ako aj doteraz
dosiahnuté vysledky “ich aplikacie
v psychologickom badani, a ¢ast experi-
mentalno-vyskumna.

Jej cielom bolo preskimat uréité
cagove parametre v modelovom pra-
covinom vyvkone, v popredi ktorého boli
diskrimina¢né operacie.

Vyskumné zariadenie sa skladalo z auto-
maticky podévanych svetelnych podnetov
v pravom a lavom zornom poli pozorova-
tela, ktorych poéet tvoril jednu z experi-
mentélnych premennych. Dalfiu predsta-
vovalo oznamovanie vysledku (spétné
viizba). Ulohou subjektu bolo o najpoho-
tovejsie (metodika disjunktivneho reaké-
neho ¢éasu) reagﬂvaﬁ ]_::rm?},hn resp. lavym
klaéom.

Zistené vysledky ukazuji, ze vplyv
mnoZstva informéacie sa prejavil v zhor-
seni vykonu (reakény das sa predlzoval,
vzréstol podéet chyb), zatial ¢o vplyv
spidtného hlasenia vykon zlepsoval naj-
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m#é Vv miere pohotovosti, priéom sa
potvrdilo, Ze lepfie vysledky sa dosa-
hovali pri povzbudive] signalizicii.
Celkove moZno povedat, Ze aplikacia
teérie informécie do psychologického
badania, ktorii po prvy raz v nagich
podmienkach pomerne komplexne spri-
stupnila prave referovana prica, oboha-
tila rieSenie viacerych vyskumnych prob-
lémov novymi metodickymi pristupmi.

o

Okrem pric experimentalneho cha-
rakteru, ako sme uZ naznaéili, vyriedili
sa v tomto obdobi aj niektoré vyskumné
ulohy nelaboratérneho charakteru. Spo-
menieme tu tri také price, z ktorych
prvé dye boli zacaté este v predchadza-
jucom obdobi ¢innosti Psychologického

laboratoria SAV.

- Na poziadanie vtedajSicho Povere-
nictva pracovnyeh sil vykonal sa prie-
skum wvo dvoch véésich wvyrobnych
podnikoch, ktorého-eielom bolo zistif
viaceré psychologicko-socidlne faktory,
tykajice sa zamestnanosti Zien. Na
podklade ekonomicko-8tatistickych uda-
jov a interviewovanim dvoch repre-
zentaénych skupin Zien — pracovnidok
sa zistili viaceré subjektivne postoje
k otdzkam, ako motivy vstupu do za-
mestnania, vplyv veku, rodinného Zivo-
ta, pracovného zaradenia, vybavenia
socidlnymi zariadeniami na pracu Zeny
v priemysle, pri¢iny fluktuacie atd.
Zistené vysledky boli vo forme expertizy
odovzdané kompetentnym organom [36].

Z obdobnej motivacie (poziadavka
z praxe)-doslo k riefeniu 1lohy, ktord
sa, zamerala na psychologicki stranku
in§truktaZneho filmu [35]. Uz vysledky
vyplyvajice zo &nidia zahraniénej Lite-
ratiury o tychto otdzkach priniesli cely
rad podnetnych nivrhov. Prieskum pro-
dukeie instruktaZznych filmov v nasich
podmienkach potvrdil, %Ze ako &o do

kvantity, tak aj ¢o do kvality (pokial
ide o psychologické poziadavky na
takéto filmy) mame na tomto useku
vela nedostatkov, nehovoriac uz ani
o tom, %Ze vyuzivanie instruktéznych
filmov vo vyrobnej praxi (pri zacviku
novych pracovnikov, pri zavddzani no-
vych vyrobnych postupov a pod.) je
sporadické a najCastejiie neefektivne.

Tretia vic8ia praca mimolaborator-
neho charaktern zapadala svojou tema-
tikou do oblasti socidlnej psycholdgie.
Zamerom povodne siroko koncipovaného
vyskumu bolo =zistif Strukturalizacin
socidlnych vzfahov u deti z hladiska
viacerych &initelov, ako vek, pohlavie,
pracovné ulohy za réznych podmienok
atd. [44].

Na zozbieranie materidlu slazil kratky
dotaznik charakteru myslienkového expe-
rimentn s pripojenym vysvetlovacim
komentirom, zatial ¢o na znazornenie
vyhodnotenych vysledkov sa pouiZila
metdda sociogramu.

Z uskutolneného vyskumu, v ktorom
sa sledovala struktira vzfahov v Ziackom
kolektive v §tyroch roénikoch vSe-
obecnovzdelavacej Skoly, zistilo' sa, Ze
s postupujiicim vekom sa socidlna struk-
tura koncentruje na stale mensi pocet
skupin, zmenfuje sa podet parovych
vztahov, diferencuju sa wvzfahy wvzhla-
dom na rbzne situdcie, pritom obdobie
zadinajlcej sa puberty ma svoje kvali-
tativne odliSnosti. Ako motivy zdruzo-
vania sa zistili predovSetkym spoloéné
zaujmy a vzajomné porozumenie, potom
charakterové vlastnosti suvisiace so
fkolou a ufenim a nakoniec Specialne
vilastnosti vzfahujice sa na situdcie,
ktoré boli uvedené v dotazniku.

*

Konitatovali sme uz, ~ze vysledky
obdobia &innosti Psychologického odde-
lenia FU SAV sa ako celok’prejavili
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vo zvedelteni psychologickej price a
vysledky “prvého obdobia vyskumne;j
¢innosti  Psychologického laboratoria
SAV znamenalijej zexaktnenie. Trefou a
v konetnom efekte najdélezitejiou ¢értou
akejkolvej vyskumnej 8innosti, ako je
zname, je jej spolotenskd prospesnost,
V druhej etape vyskumne] ¢&innosti
pracoviska, ako to moZno vyvodit
z referovanych préic, mala byt v popredi
prave tato érta. V skutoénosti sa vSak
podarilo realizovat tento zdmer iba
tiastolne. NajlepsSie a najefektivnejsie
sa uvedené tri ¢érty ukazali vo vysled-
koch vyskumu tnavy v doprave.
Naproti tomu rieSenie viacerych tloh,
pri ktorych sa sledovala pomoe praxi,
nezapadlo pre svoj aplikaéno-rutinny
charakter do poslania pracoviska so za-
meranim na zdkladny vyskum.

Aj ked vysledky riesenych vedecko-
vyskomnyceh problémov mali  veelku
vaisiu teoreticki nosnost 1 prakticky
vyznam ako v predchadzajiicom obdobi
vyskumne] ¢innosti laboratoria, predsa
pre daldi rozvoj sa stala tematicka
rozptylenost preblémov povaizlivou.
V planoch vedeckovyskumnej é&innosti
na rok 1958—1959 napriklad vidiet,
ze v nich figurnje viac uloh ako riesi-
telov, a to s rozmanitym, najcastejsie
velmi tzkym tematickym zameranim.
Ak k tomu prirdtame éasté zmeny nielen
vo vytyéovani vyskumnych tloh, ale
a] v celkovom zamerani vyskumnej
¢innosti pracoviska, pochopime, predo
za uplynulé dve obdobia nevznikla
na pracovisku vidsia priaca, ktord by
mohla vyjst tlatou ako solidna monogra-
fia. Zial, nechybali v tomto obdobi len
monografie, ale aj pOvodné &tudie.
Po zrusSeni Psychologického &asopisu
zatalo pracoVvisko vydavat svoj publi-
kaény orgén Psychologické &tidie SAV,
ktoré mali vychadzaf kaZdy rok. Roku
1956 sa objavilo prvé ¢islo, aviak k vy-
daniu dalgich &fsiel nedoklo.

Okrem vysledkov vedeckovyskumnej
éinnosti mozno za toto obdobie zazna-
menaf aj niektoré dalSie pracovné tspe-
chy. Na prvom mieste treba uviest
vydanie prekladu jedného zo zakladnych
diel experimentalnej psycholégie, Wood-
worthovej—Schlosbergovej - Haxperimen-
tdlnej psycholégie. Je na mieste predpo-
klad, Ze spristupnenie metodickych i fak-
tografickych poznatkov obsiahnutych
v tejto prirutke sa stalo cennym prispev-
kom pre vedeckovyskumni éinnost psy-
chologickych i psycholdgii pribuznych
pracovnikov u nés. Okrem iného uve-
deny predpoklad potvrdzuje i té4 sku-
toénost, ze prvé vydanie tejto knihy
bolo Goskoro rozobraté, takze Vydava-
telstvo SAV pohotovo vydalo dotlaé
v 1000 exemplaroch.

Pokial <ide o wvnutorné =zariadenie
pracoviska, ‘dalii progres zaznamenalo
materialno-technické vybavenie, najméi
viak jeho priruéna kniZznica, z ktorej si
zaCali potrebni literatiru pozidiavaf
v narastajicom pocte, vyskumni pra-
covnici posobiaci nielen na Slovensku,
ale aj v Cechéch. ‘

Podstatne sa prehlbila ‘spoluprica
g deskymi psychologickymi pracovnikmi,
a fto hlavne prostrednictvom Komisie
pre psycholégin pri OSAV a Cesko-
slovenskej psychologicke] spolotnosti.

Na ziver hodnotiaceho komentéira
k vedeckovyskumnej ¢innosti Psycho-
logického laboratéria SAV v rokoch
1958—1959 treba uviest, Ze popri do-
siahnutych vysledkoch — zjavnych
uspechoch — objavili sa aj staronové
nedostatky, a to najma vo wvytycova-
ni vyskumnych tdloh.

Potiatky moniotematickej orientdcie
a prebudovanie laboratéria na dstav

Pri stanovovani planu ?‘Edﬂﬂkﬂ?f’-r
skumnej {finnosti na roky  tretej pét-
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roénice sa vychadzalo z viacerych sku-
to¢nosti:

a) z poslania pracoviska, ktorym je
uskutoénovanie = zakladného vyskumu
v prislusne] discipline;

b) z vyvojovych trendov psychologie
v celogvetovom meradle;

¢) z aktuilnych potrieb praxe, kde =a
prihliadalo aj na zabezpefovanie pred-
stihu; _

d) z poziadaviek koordinécie vzhladom
na psychologické pracoviskd v CSSR:

e) z doterajsich skitisenosti s vytyco-
vanim vyskumnych tloh, ako aj moZnosti
a obmedzeni nateraz esSte nedobudova-
ného pracoviska.

Z uvedenych kritérii vzislo mono-
tematické zameranie pracoviska ako
celku na problémy psychologie vnimania
s intenciou dosahovat ako ciele zéklad-
ného vyskumu, ktoré by slizili rozvoju
psychologickej vedy samej, tak aj ciele
pomoécet praxi.

Vyber monotematického zamerania
na psychologické problémy vnimania
podmienili nielen uvedené vieobecné
kritéria, ale aj viaceré z nich vyplyva-
juce Specifické doévody.

Prva hypotéza: Procesy vnimania,
ako je zname, tvoria zaklad, vychodisko
psychického Zivota. Z dejin psychologie
vieme,, Zze pociatky vedeckého badania
sa zamerali medziinym na otdzky vni-
mania a %e neskorsie, z dévodov orien-
tacie psychologickej prace na prax,
iniciativa, v rozpracovani tychto otazok
ochabla. AZ v stdasnosti, ked sa v si-
vislosti s oZivenim teoreticke] prace,
s uplathovanim novych odborov opiera-
jucich 'sa o exaktné psychologické po-
znatky atd. stile viac a viac naraza
na hedostatotné poznanie zakladnych
psychickych procesov, nadobida psycho-
logicky vyskum ‘procesov vnimania na
aktudlnosti. Dokazuje to medziinym
rastiica literarna produkcia =z tejto
tematickej oblasti.

Zaradenie problémov vnimania do
dlhodobého wvyskumného plinu nasho
pracoviska odraza teda sucasné tenden-
cie psychologického badania v celo-
svetovom meradle, ktoré vo svojom
vyslednom efekte sledujii prekonanie
nerozvinutosti psycholdgie ako exaktnej
vedy.

Druhé4 hypotéza: Procesy vnimania
sa dostavaju na sucasnej urovni civi-
lizacie a kultiry do popredia akych-

" kolvek Tudskych aktivit.

V oblasti vyroby prudky technicky
vyvin vyvolal zavadzanim mechani-
zacle a automatizacie nielen nové techno-
logické postupy, ale umoznil podstatni
gzmenu v zastoji ¢loveka v pracovnom
procese. Z manualne pracujiceho ro-
botnika sa postupne stava operator,
v ktorého pracovnej naplni st v popredi
senzorické opericie, zatial ¢o motoricky
vykon je celkom v pozadi. Netreba vari '
dale] rozvadzat, ze aplikdcia nateraz
znamych poznatkov  psychologie vni-
mania tu nedostacuje a ze je tu nanaj-
vys aktudlny intenzitny vyskum.

V oblasti ostatnych Tudskych aktivit,
najméa na useku vzdelavania a profe-
sionalnej pripravy ¢éoraz viac sa do-
sahuji pozadované ciele pésobenim cez
senzorické kandle ¢loveka. Prudky roz-
vo] informacénych zdrojov (tlac, film,
rozhlas, televizia) v sucasnych pod-
mienkach nastoluje nielen otazku ndle-
zitého poznania prisludnych percepénych
procesov ¢loveka, ale aj problémy ich

mozncho zafaZenia, skvalitnenia a zdo-

konalenia v procese vychovy, resp.

specialneho v¥eviku.

Slovom ako v sucasnosti, tak najmé
v budicnosti nastava a nastane v Iud-
skych aktivitdch vyznamny presun z mo-
torického podielu na senzoricky. V tomto
zmysle sa stiva psychologicky vyskum
senzorickych procesov prispevkom k rie-
seniu aktualnych otazok praxe v sirokom
meradle.
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' Po struénom zd6évodneni vyberu mo-
notematického zamerania na psycho-
logické otazky wynimania Ziada sa na-
koniec uviest, %Ze tato BSpecializicia
neznamena zuzenie psychologickej vy-
skumnej problematiky; ako by sa to
mohlo zdat na prvy pohlad. Mono-
temati¢nost chipeme v tom zmysle,
ze sa vo vyskumnych ulohiach zdéraz-
nuje stranka senzorickych procesov.
To znamend, Ze okrem vyskumnych
problémov, jednozna¢ne patriacich do
oblasti psycholdogie vnimania, daja sa
v ramei uvedeného monotematického
zamerania rieSif takmer v8etky problé-
my psychologického vyskumu, a to
z aspektu senzorickych procesov, pretoze
tie sa zudastnuji v akejkolvek psychic-
kej c¢innosti v mense] alebo vicse]
miere.

Vychddzajic z toho, ¢o sme uviedli,
vytycili sme dve teamové vyskumné
ulohy, ktoré sme sformulovali takto:
Psychologické otazky vnimania vo vzta-
hu k udeniu a Psychologické otazky
mechanizovane] vyroby. K ich rela-
tivnemu dorieseniu chceme dospief ces-
tou diastkovych problémov . zaradova-
nych do roénych plinov pracoviska.

Od zacatia experimentalnej c¢innosti
sa v kazdom vyskumnom plane praco-
viska objavuje problém rieSeny meto-
dikou koznogalvanického reflexu. V st-
¢asnom obdobi to bol najprv vyskum
vplyvu strukturalizovanych svetelnych
podnetov na priebeh zakladnej koZno-
galvanickej reaktivity [80]. Vyskumom
sa sledovalo osvetlenie neurofyziolo-
gickych mechanizmov aktivicie v si-
vislosti 8 pouzivanim projekénych tech-
nik v diagnopsticke] praxi. Ako podnety
sa pouzili rozne nekonventné geomet-
rické tutvary ‘zoskupené do struktar
rozneho stupna. Z hladiska tlohy po-
kusnej osoby experimentalnymi pre-
mennymi bolo puhe sledovanie podne-
tove) schémy, sledovanie so zapamita-

nim, sledovanie s grafickou reprodukeiou.
Vysledky ukézali, 7Ze len v druhom
a trefom variante experimentu sledoval
priebeh koZnogalvanickej odpovede stu-
pen zlozitosti podnetovej Struktiry.

Neskorsie sa metodikou koznogalva-
nického reflexu sledovali mo#nosti jej
vyuzitia v klinickej diagnostickej praxi,
a to na useku psychiatrie [118]. Apli-
kovali sa zvukové podnety rdznej inten-
zity a slovné podnety. Pokusné osoby
boli pacienti psychiatrickej liecebne
8 rozlitnymi diagnézami a po rozliénom
druhu terapie, ako aj kontrolna skupina
zdravych. Anmalyza ziskanych udajov
ukazala niekolko wariantov odlignosti
koznogalvanickej reaktivity dusevne cho-
rych od zdravych jedincov. Potvrdilo sa,
ze sledovanie koZnogalvanickej reakti-
vity moéze byt cennym parametrom
dophiujicim klinickti symptomatologiu
pri réznych druhoch dufevnych choréb
o objektivne ukazovatele.

Vysledky sedemroénej vyskumnej pra-
ce 8 koznogalvanickym' reflexom boli
pojaté do sihrnnej monografie. [119].

V sucasnosti sa touto metodikou riesi
problém intraindividudlnej schémy koi-
nogalvanickej reaktivity [176]. Jeho
cielom je overit vhodnost vyunzitia tejto
metodiky pre interindividualne porov-
nanie tychto reakeii sledovanych v ramei
roznych problémov, najmi viak vo
vyskumoch senzorickych procesov. Uz
z kvalitativne vyhodnotenyveh tudajov
ziskanych z opakovanych sedeni vidief,
ze priebeh koznogalvanicke] reaktivity
tychze pokusnych os6b vykazuje za
konstantnych experimentdlnych pod-
mienok relativne stabilnii sechému. To
znamend, %e sledované parametre, t. j.
hladina zakladného odporu, intrasig-
ndlna (,,spontanna‘), reaktivita v pro-
cese acdaptéacie, vlastnd reaktivita na
podnety, kde sa zahrnuje latencia,
amplitida a gradient utlmovania reak-
cii, ako aj celkovy charakter zaregis-
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trovanej krivky, zvlasf jej zostupné
a vzostupné fazy, poskytuju relativne
rovnaky obraz.

Okrem uvedenych vyskumov meto-
diku koznogalvanického reflexu po-
uzivame ako doplnkovi i pri rieleni
inych problémov (napr. v experimentoch
s diskriminaciou). Obdobné pouzitie
(samostatné i doplnkové) ma aj meto-
dika elektromyografie a elektroencefalo-
grafie, s ktorymi sa zacalo pracovaf
koncom roku 1962.

Dokladom plodnosti hypotézy o ne-
dostatodnom poznani zdkladnych psy-
chickych procesov, o ¢om sme sa uz
zmienili v zddévodnovani monotematic-
kého zamerania na problémy vnimania,
je riesenie problému zadvislosti pocitu
od podnetu meniaceho sa v ¢ase. MoZno
dolozif, Ze klasicky Weberov—Fechne-
rov zakon o funkénej zavislosti pocitu
od podnetu sa v nezmenenej forme preji-
ma uz niekolko desiatok rokov z udeb-
nice do uéebnice bez nalezitého pozna-
nia jeho platnosti, resp. obmedzenia.
Z hypotézy, ktora bola spocéiatkn mate-
maticky formulovand, wv#ak vyplyva,
ze tento zakon je len speeifickym pri-
padom zdvislosti pocitu od podnetu,
platiacim iba pre také zmeny vlastnosti
podnetu, ktoré sa odohravaji neobme-
dzene velkou rychlostou. V pripade, Ze
fyzikdlna zmena podnetu prebieha v me-
ratelnom ¢asovom intervale, o je déas-
tejiim javom v beZnom prostredi élo-
veka, mozZzno =zistif odlisnd hodnotu
rozdielového prahu od hodnoty vypo-
fitanej podla klasicke] Weberovej—
Fechnerovej formuly.

Z overenia matematicky formulova-
nej hypotézy sa zatial uskutodnil expe-
rimentdlny v¥skum v oblasti intenzity
svetelného podnetu [178].

Vyskumné zariadenie umoZnuje dosiah-
nuf zmenu intenzity podnetu zvolenymi
rychlostami, ktoré nastavuje sim experi-
mentitor. Vlastnd aparatira sa skladé

z laboratérneho reflektora, z pomaly ro-
tujiiceho kottica 8 roznym poétom sektorov,
z optiky a zo zariadenia (kormidla) ovla-
daného subjektom. Intenzita svetla sa
zvySovala a zniZovala rotujicim kottidom,
¢o v Lkoneénom efekte wytvaralo jav
pomalej oscildcie. Ulohou pokusnej osoby
bolo tento jav spominanym zariadenim
vyvolat alebo anulovat. Z priemernych
hodnét tychto operdcii subjektu sa vy-
pocital (zvlast pre jednotlivid pouZita
rychlost) rozdielovy prah, ktory autor
nazval dynamickym rozdielovym prahom
(na rozdiel od statického, na ktory sa
vziahuje Weberov-Fechnerov zikon).

Vysledky potvrdili, Ze hodnoty dy-
namického rozdielového prahu pre uréi-
ti intenzitu svetla si hyperbolickou
funkciou rychlosti zmien intenzitnych
pomerov. S rastiicou rychlostou zmien
sa hodnoty rozdielového prahu v uve-
denej hyperbolickej zavislosti zmen-
Suji. Najmensie s pri neobmedzerne
velkej rychlosti, éo je &pecificky pripad
platnosti Weberovho—Xechnerovho za-
kona [178].

V stdasnosti sa vyskum zameriava
na zistenie zavislosti vnemu od zmeny
intenzity podnetu, prifom vyskumné
zariadenie bolo zdokonalené tym, Ze sa
pouzili vlastnosti polarizovanych filtrov.

Da sa odakavaf, Ze uskutodnenie
dalSich vyskumov s rozlitnymi kwvali-
tami podnetov, ako aj v rozliénych
senzorickych systémoch bude znamenat
podstatné obohatenie teoretickych po-
znatkov psycholdgie v prislusnej oblasti
so Sirokymi aplikaénymi moZnosfa-
mi.

Y suvise s vyskumami v oblasti
zrakového vnimania, resp. s otdzkou
homogénnosti pokusnych oséb ukizalo
sa potrebné zameraf sa na problém
zrakovej ostrosti [173, 174]. Ako je
zname, tento problém ma stranku fy-
zikalnu, fyziologickii a psychologiclii.
V doterajsom bidani sa wvaak psycho-
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logicky pristup k hlbSiemu osvetleniu
tohto javu. uplatnil iba sporadicky.
Préve preto v sicasnosti, ked sa zvysuja
naroky na senzorické procesy, ako uz
bola o tom reé¢ predtym, stava sa ska-
manie zrakovej ostrosti z psychologic-
kého hladiska zvlasf aktualnym.

Z toho, ¢o sme uviedli, vyplynula
predovietkym poziadavka “vyvinit a
Standardizovaf taki metodiku zrakove]
ostrosti, ktord by umoznila defirencovat
zrakovi ostrost u oséb klinicky pokla-
danych za mnormil. V predbeznych
pokusoch sa ukézal ako najvhodnejsi
optotyp vyvinuty na zaklade niektorych
znamych vzorov (Landoltova a Gold-
manova predloha so Snellenovym prin-
cipom). Spojenim prednosti uvedenych
vzorov predstavuje novy optotyp zdoko-
nalenie v tom, Ze obmedzenim viacerych
nekontroloyanych ¢&initelov sa miera
rozliSovace]j - medze, ako to ukézali
predpokusy, vyznamne zvysuje.

V najblizSej budicnosti sa planuje
Standardizacia vyvinutého optotypu s po-
rovnanim doteraz pouzZivanych vzorov,
ako aj vlastny vyskum zamerany na
zisfovanie ostrosti zraku' v zavislosti
od veku a pracovnej ¢innosti.

K zaradeniu experimentov zamera-
nych na hlb&ie poznanie diskriminaénych
procesov do vyskumnych planov praco-
viska nés viedli obdobné motivy ako
pri probléme zavislosti poecitu od podnetu
meniaceho sa v ¢&ase. Vicdsina nasSich
poznatkov o rozliSovacich spdsobilostiach
jednotlivych senzorickych systémov
u ¢éloveka pochadza totiz z obdobia
vzniku a rozvoja psychofyziky, ked
jednak metodologicky pristup postradal
dialektiku a jednak metodickd vyzbroj
obmedzovala stavanie vyskumnych prob-
lémov. Pre tieto, ako aj daliie pri¢iny
s psychologické poznatky o diskrimi-
na¢nych spdsobilostiach Cloveka dost
kusé i ploché, ¢o v suvise s predpokladmi
o rasticich narokoch -na senzoriku

éloveka vobec provokuje
vyskum aj v tomto smere.

Opravnenost uvedenych predpokladov
potvrdil uz prvy vyskum tohto tema-
tického okruhu. I8lo v nom jednak
o preverenie tradovanych poznatkov
o diskrimindeii jednodimenziondlnych
zrakovych podnetov pomocou exaktného
vyskumného zariadenia, jednak o overe-
nie unosnosti nového pristupu. Ako je
zname, obdobne ako v pripade Webe-
rovho—Fechnerovho zidkona, doterajsie
poznatky o diskrimindcii vzisli zo sta-
tickych (skokovitych) zmien podnetovej
sechémy.

Vyskumné zariadenie spo¢iva na principe
svetelnej projekeie iisediek, ktoryeh diZka
sa d4 menif o Iubovolne malé dieliky dvo-
jako: neobmedzene velkou rychlostou (dis-
kontinuitne) a experimentitorom nasta-
venou meratelnou rychlostou (kontinuitne).
Zmeny v dlzke tsediek umo¥iiuje rdmilk
g8 pravidelne sa rozbiehajicimi tkosmi,
polohu ktorého v pripade diskontinuitnych
zmien ruéne nastavuje sam experimentator,
kym v pripade kontinuitnyeh zmien maly
motoréek s menitelnou rychlostou. K uve-
denému podnetovému zariadeniu moZno
priradit viaceré registratné techniky. Do-
teraz sme poufZili registraciu éasovej zloZzky
verbdlnych wvypovedi subjektu pomocou
Rommerovho hlasového kltca a registraciu
koZnogalvanicke] reaktivity popisant uZ
predtym. Okrem toho metodika sa doplnila
o zariadenie, ktorym mdZe sdm subjekt
regulovat (navodzovat) zmeny v podneto-
ve) schéme [159].

Pokial ide o vysledky prvého vysku-
mu [73, 107], ziskali sme tdaje, ktoré
nasvedéuju-lepsej diskriminaénej sp6so-
bilosti ¢loveka,.ako o tom hovoria tra-
dované poznatky. ZavainejSie st vSak
vysledky tykajice’ sa rozdielu medzi
diskrimindeciou diskontinuitnych a kon-
tinuitnych zmien v podnete. Zistilo sa,
ze pri kontinuitnych zmenfeh su celkove
rozdielové prahy niZiie ako pri diskonti-

intenzivny
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nuitnych -zmenach. Z pouzitych dvoch
rychlosti wyplynulo, Ze v porovnani
so statickymi zmenami skiimané pokus-
ne osoby horse diskriminovali zmeny
v podnete prebiehajiice relativne vicsou
rychlosfou. |

V sti¢asnosti prebiehaju v tomto smere
dalsie vyskumy, ktorych cielom je zis-
tenie diskrimina¢nych spésobilosti v zlo-
zitej8ich podnetovych schémach v za-
vislosti od viacerych experimentalnych
premennych.

Opisanou metodikou sa riefi aj problém
postihovania plynule prebiehajicich
zmien v jednodimenzionalnom svetelnom
podnete. Nejde tu o diskriminacny
experiment v doterajSom chapani, pre-
toze podla vysledkov moZno ex post
povedat, Ze porovnavanie sa uskutod-
nuje medz videnym a zapamétanym.
V uskutoénenom vyskume sa zistilo,
Zze postihnutie zmien prebiehajicich
v danom podnete konstantnou rych-
lostou je omnoho zlozitejsie, ako o tom
hovoria doteraz zname rozdielové prahy.

Experimentdlny projekt tohto z teo-
reticko-metodologického hladiska nate-
raz ojedinelého, z praktického hladiska
vyznamného vyskumu poéita do budiic-
nosti so -zavedenim roéznych rychlosti
v plynule prebiehajiicich zmenéch v roz-
ne zlozitych podnetovych schémach.

Na rozvadzani vyskumnii problema-
tiku nadvizuje problém diskriminaéného
udenia, zapadajici do Sirsich vyskum-
nych zamerov pracoviska, tykajicich sa
moznosti skvalitnenia senzorického vy-
bavenia ¢loveka. .

Cielom v poradi prvého vyskumu bolo
overit ‘hypotézu o moZnosti, medziach
i sposobe, skvalitnenia diskrimindcie
procesom u¢enia, a to pri jednodimen-
ziondlnych vizudlnych podnetoch. Prv
vSak bolo potrebné vyporiadat sa s ne-
jednotnostou. v chapani samotného javu
diskrimina¢ného ulenia (najmi v si-
vislosti s diferenciaciou) [112].

Vlastny vyskum ga uskutoénil na tomie
experimentalnom . zariadeni ako pred-
chadzajice vyskumy. Na rozdiel od nich
déleZitti tlohu tu malo trvanie podnetu,
¢o automaticky zabezpetoval citlivy kon-
taktny spinaé, zariadenie na posiliiovanie,
resp. korigovanie ucenia, reprezentované
bzuciakom, ako aj komplexnd registracia
uvedeného, doplnend o koZnogalvanicku
alctivitu. -

Zistené vysledky [160] davaji jedno-
zna¢ne kladni odpoved na zékladni
otdzku vyskumu, pretoze procesom uée-
nia sa diskrimina¢éné vykony signifi-
kantne skvalitnili. Vyznamny sa ukézal
vplyv spitnej vizby a Ciastotne aj ve-
ku p. o. Pokial ide o jednotlivé parametre,
citlivym ukazovatelom diskrimina¢ného
uéenia je chybovosf, nie viak latencia
vypovedi. Bez sledovania priebehu koZno-
galvanicke] reaktivity [208] nebolo by
mozné objektivne zistenie, Ze z ftroch
podnetovych kategérii je najnarocnej-
Sia schéma s rovmakymi podnetmi.
Jej aplikdcia totiz vywolala relativne
najvyssi stupen aktivacie!

V stéasnosti sa okrem primeraného
doplnenia genetického hladiska usku-
tofnuje vyskum, v ktorom sa pouiiva
ind modelova situacia.

V ramei teamovej ulochy Psycho-.
logické otazky mechanizovanej vyroby
zapadd vidsina rieSenych i planovanych
problémov do oblasti inzinierskej psycho-
logie. Toto zameranie okrem toho, Ze
odraza moderné pridy v psychologickom
pristupe k pracovnej ¢innosti ¢loveka,
efektivne spliuje ciele zédkladného wvy-
skumu.

Po zhodneoteni doterajsicho badania
v oblasti inZinierskej psycholdgie [117,
163, 210) sa najprv uskutoénil prieskum
dispecerského zariadenia v Zeleznicnej
doprave [77]. Cielom bolo overif, na-
kolko su komer¢ne vyrabané riadiace
zariadenia na staniei prispésobené psy-
chofyziologickym mozZnostiam prislus-
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nych operatorov. Okrem pozorovania,
interviewovania sa skiimal ¢asovy rozbor
prace dispoziéného dozorcu. Vysledkom
bolo zistenie viacerych zavaznych kon-
strukénych nedostatkev pouzivaného za-
riadenia, ktoré znemoZnuju optimalny
vykon a t¥ym negativne vplyvaji na
prepravnu prevadzku v staniel (v danom
pripade znizuju jej priepustnost). Okrem
expertizy stal sa prieskum eennym pod-
netom pre rieSenie problematiky psy-
chologickych aspektov konstrukecie sig-
naliza¢nych zariadeni v laboratornych
podmienkach.

Jadro problému rieseného v stidasnosti
tvori experimentilne overenie vplyvu
nasytenosti a ¢lenitosti vizualneho pod-
netového pola na pohotost jednoduchej
diskriminaénej odpovede. Vychadza sa
tu z hypotézy, Ze obe uvedené vlastnosti
maji optimum svojho  usporiadania
vzhladom na vykon ¢loveka.

Hlavni ¢ast wyskumného zariadenia
tvori podnetové pole s maximalnym
poctom 96 svetelnych podnetov. Pre
jednotlivé warianty experimentu mozZno
pocéet podnetov Iubovolne menit (nasyte-
nost). Variant élenenia podnetovych prv-
kov reprezentuju rozlitné priestoroveé klide
(pasy rozdelujtice. pole), tiez Iubovolne
nastaviteIné. Jednoduché odpovedové za-
riadenie (2 telegrafné klidée) umoZnuje
stucasne skiimat otédzky priestorovej zhody
podnetu s odpovedou. Registrécia pomo-
cou mechanického kymografu dovoluje
sledovat parameter pohotovosti a sprav-
nosti odpovede.

V overovacom vyskume sa vynorili
dalsie premenné (sklon podnetovej ta-
bule, wvelkost zrakového uhla atd.),
¢o vsetko je zahrnuté do vlastného
vyskumu [1687:

Dal§i problém y hlavnej tlohe Psy-

chologické otdzky “mechanizovanej vy- -

roby je pokradovanim spominaného
vyskumu éasovych &tadii o beZznych
pracovnych tikonoch. Aj tu sa pouzila

ako princip metdda kontaktnej analyzy,
aviak na rozdiel.od predchadzajiceho
vyskumu do popredia sa dostali ciele
inzinierskej psycholdgie. O tom, Ze
vyskumné zamery sa sustredili, tak ako
aj v inych problémoch, na. senzorické
mechanizmy, nebudeme sa uz podrob-
nejsie rozpisovaf.

Stimulom uskuto¢nenia laboratdrneho
experimentu bola poziadavka Vyvojo-
vého ustavu pre mechaniziciu a auto-
matizaciu stanovit niektoré parametre
(rychlost, smer pohybu, sirku zorného
pola atd.) poloautomatov s horizon-
talnym otoénym stolom.

Pre tento ucel bol vyvinuty laboratérny
model karuseloveho poloautomatu s me-
nitelnymi uZz spominanymi parametrami.
Ulohou pokusnej osoby bolo vkladat
a vyberat skrutky za réznych experimen-
talnych podmienok, =z ktorych najméi
farebné diskriminieia skrutiek bola pre
sledovanie prislusnyeh senzorickych me-
chanizmov najtypickejSia. Tak ako v pred-
chéddzajiicom vyskume, aj tu bola pokusna
osoba zapojend do podprahového prido-
vého obvodu, éo umoznovalo merat éasovy
priebeh jednotlivyeh elementov sliﬁinﬂn}?ch
pracovnych operdieii.

Z radu dosiahnutych vysledkov [141]
hodno spomeniit najmé tieto: Skiimané
pracovné pohyby mnajviac ovplyvnila
rychlost otdéania stola, ktorda 1 pri
nepatrnom zvyseni (zniZeni) narasa opti-
mélne tempo pracovnika a tym znizuje
pracovny vykon. Ten sa znizuje aj
v zavislosti od relativne malého zorného
pola, lability wvkladanych predmetov
a zloZitosti ich farebnej diskriminicie.
Smer otddania (vo smere a proti smeru
hodinovych rudidiek) treba volif tak, aby
preferovand ruka pracovnika vykonévala
operdciu vyzadujicu si vidsiu zrudénost.
Doterajgie vysledky vyskumu pracov-
nych pohybov pomocou metdédy kon-
taktnej analyzy boli uZz sithrnne spra-
covane [93].
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V sudasnosti sa v uskutoéniovani
vyskumu za pomoci spominaného za-
riadenia pokracuje riefenim problému
nicviku.

Kym najprv spominany problém bez-
prostredne suvisi s ilohou Psycholo-
gické otadzky mechanizovanej vyroby
a posledne rozvadzana Gloha sa k nej
blizi, dal8i, o ktorom bude teraz re¢,
moéze sa zdaf vzhladom na uvedent
tilochu nestirodnym. Ide totiZ o problém
zrakovej kontroly vyrobkov, teda o pra-
covnu ¢innost, ktora nie je automati-
zovans. Vari prave preto poskytuje
pre psychologické pristupy siroké pole
pOsobenia.

Z hladiska zékladného vyskumu pod-
statu problému tvorilo zistenie vplyva
roznych charakteristik podnetovych poli
(komplexnost, homogénnost, farebni a
tvarova diskriminicia a i.) na opticky
postreh. Zretele praxe spodivali vo vy-
tvoreni optimalnych podmienck a pra-
covnych postupov pri tzv. hromadnej
vzhladovej kontrole uréitych vyrobkov
strojarenskych, elektrokeramickych, tex-
tilnyeh a optickych zdvodov.

Riefenie problému male charakter
jednak terénneho a jednak laborator-
neho vyskumu. Okrem analyzy prislus-
nej pracovnej dinnosti sa upotrebili
tieto metody: jednoduchy reakény ¢&as
na svetelné podnety bez predsignalu,
disjunktivny reak®ny ¢&as bez pristro-
jove] zlozky (prevzaté z psychologického
pracoviska Polskej akadémie vied), &i-
selny stvoree s registraciou, adaptovana
verzia MCT testu pre porovnavanie
¢isiel, . rieSitelom vyskumu vyvinuta
skuska ' optického postrehu (hladanie
urditych prvkov spomedzi réznych kom-
plexov). Druhi skupinu laboratérnych
skiufok tvorilo“presné napodobenie si-
tuacii zo zévodov, kde pokusné osoby
vykondvali hromadnid vzhladovii kon-
trolu valivych teliesok (gulédky, valéeky
a1.).

Vysledky vyskumu ukazali, Ze vhodny
vyber pracovnikov je jednou z hlavnych
podmienok dosahovania optimélnych vy-
konov, t. j. zvySenia produktivity price
tohto druhu. Pri hromadnej kontrole
vyrobkov ide najmi o tieto vlastnosti:
kratky opticky reakény das, dobra
binokuldarna zrakovéd ostrost, dlhodoba
konecentracia, rychlost optického po-
strehu a tzv. odolnost proti monotdnii.

Druhym é&initelom zvysSenia produkti-
vity tejto prace je stanovenie optimal-
neho stupna komplexnosti podnetového
pola vzhladom na rychlost a presnost
vykonu kontroléra. Vyskumom sa zisti-
lo, ze hladané optimum zavisi od vel-
kKosti, tvaru a zloZitosti kontrolovanych
vyrobkov.

Dosiahnuté vysledky znamenaji pod-
statny prinos do teoretického poznania
tohto nateraz’ nedostatoéne rozpracova-
ného problémua prislusnym zloZzkim
vyroby boli nduvzdané formou expertizy
[148, 193, 196].

*

Na rozdiel od predchadzajticich obdobi
¢innosti psychologického pracoviska SAV
bolo by predéasné pokusit sa o hodnotia-
ce stanovisko k posledne uviadzanému
obdobiu, pretoZe ide vlastne o kratku
minulost, resp. sitdasnost. Miesto toho
spomenieme tu aspon niekolko skutoé-
nosti, ktoré sa tykaji dosiahnutého
stupnia rozvoja pracoviska za toto obdo-
bie.

Pre rast vedeckych kadrov stalo sa
vyznamnym priznanie prav skoliaceho
pracoviska, ako aj priznanie prava
obhajovat kandititske dizertadné price.
Tym sa zabezpedila moznost pldnovitého
rozvoja vedeckych .kadrov ako pre
potreby vlastného pracoviska, tak aj
pre potreby inych rezortoy.

Nemenej zavaZnym je uznesenie orga-
nov SAV, podla ktorého sa Psycho-
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logické Stiidie stali roéne vychadzaji-
cim periodikom. Okrem toho, Ze posky-
tuji publikaéné moznosti predovietkym
pre spristupnenie. vysledkov vedecko-
vyskumnej é&innosti, pracoviska, umoz-
nuju formou vymeny prisun (ind¢ v ma-
lom poéte dostavanej) zahraniénej lite-
ratiry.

Za posledné roky sa dosiahli evidentné
pokroky v nadviizovani spoluprice s na-
gimi aj so zahrani¢nymi psychologicky-
mi pracoviskami. Pre rozvoj psycholo-
gickej priace je zvlast doéleZité, Ze sa
k spolupraci prihldsili aj nepsycho-
logické pracoviska.

- f -
Nakoniee mozno uviesf, ze vzhladom

na zameranie, dosiahnuty stupen ve-
deckovyskumnychyysledkov a vzhladom
na dosiahnuty stav rezvoja pracoviska
po stranke kadrove) a materialno-tech-
nickej doglo roku 1963 k premenovaniu
Psychologického laboratériar na Ustav
experimentalnej psychologie. Tym bolo
siiasne umoznené vnutorné ¢Elenenie
pracoviska na Oddelenie vieobecnej psy-
choldgie, Oddelenie psycholégie prace a
Oddelenie spolupracujucich zloziek, ¢o
znamend, posilnenie vyskumnej Speciali-
zacie 1 odborného vedenia.

ZAVER

Zo vietkého, ¢o sme doteraz povedali,
mozno predovietkym vyvodit, Ze do-
siahnuty rozvoj vedeckovyskumnej prace
v oblasti psycholégie na péde SAV bol
na jednej strane vysledkom isilia psy-
chologickych pracovnikov samotnych,
na druhej strane zas podnietili ho okol-
nosti rozvijajucej sa vrcholnej vedeckej
institicie u nas. Ak sa retrospektivne
vratime do rokov tesne pred zaloZenim
psychologického pracoviska v ridmeci
SAV, ked o psychologickej vedeckovy-
skumnej praci na Slovensku moZno
hovorit len v sivise 8 niekolkymi maélo
jedincami, potom dosiahnuty stupen ve-

deckovyskumnej préce na pbde SAV
znamend podstatny pokrok. Pravda,
z hladiska sirsich siivislosti je na mieste
konstatovanie, Ze terajsi stupen rozvoja
vedeckovyskumnej prace na pode SAV
je iba podiatoénoun fizou, akymsi od-
razovym mostikom pre potrebny rozsah
uskutolnovania zdkladného psycholo-
gického vyskumu (s prisluinou. delbou
price medzi ostatnymi pracoviskami
u nés) v zmysle pozZiadaviek naSej
spoloénosti. Sme si vedomi toho, Ze
vysledky, ktoré by sa v nasej spoloénej
praxi odrazili v girSom meradle, moze
priniest aZ budicnost.

Doslo 10, septembra 1962



