Z pozic behaviorismu a empirického
pragmatismu neni mozno uspokojivé vy-
svétlovat tvofivou aktivitu. Cesty pozna-
ni vyuzivaji poznatka tvarové psycholo-
gie, psycholingvistiky, Piagetovy koncep-
ce kognitivniho vyvoje, vysledkit studia
¢innosti mozku a poznatkd, k nimz dosli
sovétsti psvchologove.

Marxistické pojeti jednoty objektivni-
ho a subjektivniho byti je filosofickym
zakladem celé koncepce. Cinnost élovéka
je individualni, aviak souctasné je pod-
minéna spolecensky. V tom jsou také jeji
determinanty i regulaéni mechanismy.
Talo hyvpotéza je sovéiskvm psyvchologtiim
v¥chodiskemn jejich studia procesu po-
znani, feéi, paméti a udeni. Kladou si
ustifedni otazku .jak ¢lovék hleda a na-
chazi nezname” a jaké cesty a prostred-
ky voli, aby dospél k cili. Zjisfuji, Ze
¢lovék si osvojuje urcdité programy pro
feSeni uréité tiidy dkold, vytvafri si po-
stupy a metody, takZze jejich éinnost pfe-
sahuje pouheé uplatfioviani pamétnich po-
znatku., Z toho pak vyplyva i daraz na
vychovu k samostatné tviréi praci. Tim
vlastné konéi spor o Kognitivni procesy.

Zvlastni pozornost vénuje Linhart Pia-
getové teorii kognitivnihe vyvoje. Jejl
prinos vidi predevEim ve formulovani
dvnamicke rovnovihy problémové struk-
tury a jeji stability, a v myvsilence hie-
rarchickéeho uspofidani struktur. Zrani
¢lovéka v oblasti psvchiky spoéiva v tom,
iZe dosahuje jednotlivyeh stadii kognitiv-
niho vvyvoje. Piagetiv podnét vyvolal
fadu teoretickych otazek i praci, zamé-
renvch na poznani tvofivého procesu, re-
sfeni problému a rozvijeni talentd.

Rozsahlé kapitoly wvénované otazkam
samoposilovani, spontaneity. wmotivace,
zameéfeni a planim é&innosti pfinaseji
kromeé zasvéceneho rozboru celé proble-
matiky a stanovisek riznych badateli
podrobné popisy a vytézky vlastni expe-
rimentalni price. Autor tim nejen posu-
nuje hraniei poznani, ale soudasné i vy-
tvéuije cestu daldiho poznavani.

Kapiicla o nahodnych variacich a pla-
nech ¢innosti. do jejithoz titulu wvkliada
autor dodatek . Protiklad ¢i jednota?®.
se nejprve zabvva vysledky a zaméry
soucasnych psyvchofvziolozickveh vyzku-
mu cilove zamépfenosti. Bozbor jednotli-
vvch pojeti spife ukazuje mnohotvarnost
problematikv a jeil specifikv. Refeni je
teprve zaleZitosti budoucnosti,

V souvislosti s funkei cile a planu ve
slozitych mySlenkovveh procesech ma
velky vvznam vyvtvareni modeld pro fe-
§en! problémové situace a studium stra-

tegii postupu. Dilezitym poznatkem je
souhra kategorie cile s kategorii ndhod-
nvch variaci. Produktivni mysSleni selek-
tivnim zpusobem redukuje mozné postu-
py a objevuje noveé souvislosti. Tento
vy3ii stupenn feSeni nazyva autor kombi-
novanou, planovitdé pokusnou strategii,
ktera se odenrédva ve vysoce integrované
relaéni siti,

Zavérem se studie dotyka osobnosti fe-
sitele a determinant tviaréi schopnosti.
Individualni rozdily jsou v psychofyzio-
logickych procesech, v postupu a metodice
mysleni, v zaméfenosti, schopnosti selek-
ce a v planu ¢éinnosti. Tvofive osobnosti
majl nékterée specifické osobnostni rysy
a svou aktivitu rozvijeji na riaznvch
urovnich. K tomu pristupuji socidlni a
kulturni podminky, v nichZ se tviréi
aktivita realizuje, To vSe vytvari kvali-
tativni i kvantitativni diference,

Cile na pocatku stanovené Linhartova
obsahla studie s védeckou dakladnosti
spliiuje. Informuje zasvécené a utfidéné,
a k tomu pfipojuje pozoruhodné vysled-
ky vlastniho badéni. Tim se Fadi mezi
dila, ktera maji v¥znam v mezindrodnim
kontextu.

Z. hlediska naSich potfeb tvori teore-
ticky zaklad nejen daliimu badani, ale
i praktickée aplikaci. Byla-li pfed néko-
lika malo lety tematika tvaréi éinnosti
exkluzivni zalezitosti nékolika zajemcu,
stava se dnes v dusledku spolecensko-
ekonomického wvyvoje aktualni otazkou.
Odborné [undované, poudené a inspiri-
rujici stanovisko psychologa pfichazi pra-
vé véas, K. Hovorka
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Téma Helusovy knihy je na pomezi
tradicné vymezenych oblasti socialni
psyvchologie a psychologie osobnosti.
V prvni éasti autor seznamuje ¢tendfe
s pojmem spolefenskokulturniho systému,
kterv definuie jake dvnamickou jednotu
jeho étyvf fundamentilnich sloZek: 1. sloz-
ky hodnotové normativni, 2. sloZkv me-
zilidsky wvztahove, 3. slozky rezultativni,
4, slozky osobnostni. Slozka osobnostni
ie tvorena .individualnimi subjekty spo-
le¢enskokulturniho systéemu, které zpliso-
bem svého Zivota tento systém aktuali-



zuji, uchovavaji, rozvijeji nebo prekona-
vaji, realizujice tak sebe samy® (str. 11).
Jiz zde je naznacen vedouci motiv He-
lusova mysleni, rozehrany napino ve stati
z toku 1971 .Socializace a seberealizace
osobnosti*!), na jedné strané protiklad,
stiret socializace a seberealizace, na dru-
he strané jejich neodluénost a sméfovani
k syntéze. Socializace je . primét~, res-
pektive zvnitfnéni hodnotové normativ-
nich, mezilidsky vztahovveh a rezuliativ-
nich slozek a aspekta spoletenskokultur-
niho systému do individua a podminéni
osobnosti individua témito slofZkami( (str.
aty. Zaroven vsak: .Osobnost neni pou-
hym mechanickvym produktem vlivid so-
cialnich podminek, neni defingvatelna
toliko poimem konformity. Vyznaduje se
tendenci v interakci s témito podminka-
mi, skrze né a jejich prostrednictvim
rozvijet sebe samu jakozto sveraznou,
svépravnou, spoletensky platnou a od-
povédnou individualitu® (str. 42). Zaklad-
ni wvnitfni (intrapersonalni) hybné sily,
které se pii tom uplatfuii, jsou 1. potfe-
ba zaélenéni do vztahna, 2. potfeba tvur-
éiho pPfesahu, 3. potieba déjinnéheo cha-
rakteru vlastni osobnosti, 4. potreba vliast-
ni identity, 3. potfeba orientac¢nich a vyv-
kladovych schémat (str. 43—48). V teto
pasazi — stejné jako na mnoha jinych
mistech knihy — je é&tenar zaujat, ne-li
strzen, dynamikou a Kkrasou Helusova
védeckého jazvka. S presnosti védecke
abstrakce se zde poji a ji podporuje ne-
obvykle vyrazove bohatstvi, vvstiZznost a
barvitost, schopnost zkratky a naznaku,
vyuzivajici v8i subtilnosti Ceského jazy-
ka. Jazyk je oviem jen prostfedkem k vyv-
jadfeni pozoruhodného myslenkového na-
péti a spadu, které jsou knize vlastni.

Na rozdil od prvni c¢asti, ktera je teo-
reticky dosti naroéna, druha é&dst, . Né-
které probléemoveé okruhy studia socia-
lizace osobnosti*, se ¢te lehce, Je zpes-
tfena radou zajimavych pfikladd antro-
pologickyeh 1 klinicko-psychologickych.
Autor nezapfe hlubokou klinickou zku-
Senost, teoreticky i filosoficky zrale re-
flektovanou. Uréitou disproporcionalitu
zde miuZeme vidét v délece pasiazi véno-
vanych nazorim Karen Horneyvove.

Ve ifeti &asti, .Napodoba (imitace) a
identifikace”, se Helus zabyva dvéma za-
kladnimi osobnostnimi procesy, jimiz se
psychologicky realizuje socializace. Pro-

1y Jaromir Janousek, Véra Bokorova a
kolektiv: Motivace a civilizaéni promény,
Svoboda, Praha, 1971.

bira soustavné definici imitace, podmin-
ky jejiho vyskytu a intenzity, jeji mecha-
nismy (zdvislé pfFipodobnéni, autisticka
reprodulkee, mechanismus zastupného uce-
ni a mechanismus kopirovani), Vvklad
je bohaté ilustrovan pfiklady experimen-
tia. — WV definici identifikace se autor pri-
klani k nazoru, Ze jde o proces kvalita-
tivné odli3ny od pouhe imitace. Tento
centralni problém by patrné zaslouzil po-
drobnéjii diskusi; identifikace neni zcela
jasné odlisena od imitace postoje (str.
151). QOcenime souhrnné podini druha
identifikace a obrannych mechanismi,
které je vystiZné a srozumitelné a cha-
rakteristickym helusovskym zpiisobem
.prohlubujiei* (str. 159—167). Neobvyklé
je uréenit obrannych mechanismi iako
funlkei superega.

Ctvrta éast knihy, .Mald socidlni sku-
pina jako socializagni &initel“, prehledné
a instruktivné charakterizuje socialni
skupinu a mechanismy jejiho fungovani;
autor zde uplatfiuie i cenné vysledky
vlastniho v¥zkumu skupinového Treseni
problémii.

Poslednim tématem, do kterého dilo
logicky usti, je sebepojefi osobnosti, de-
finované jako kognitivni aspekt vztahu
subjeki—subjekt. Helus v sebepojeti od-
liuje jako strukturalni slozky: 1. vlastni
télo. 2. Ja jako subjekt norem, hodnot
a presvedceni. 3. socialni slozku sebe-
pojeti, 4. vlastnické Ja. 5. aspirativni,
idedlni sebepnjeti. Ve skladbé sebepojeti
poukazuje zvldsté na hodnotovou dimen-
zi centrédlnost—perifernost. Ve vyvoji se-
bepojeti pak =zdarazrAuje 1. kumulaci
zrcadlového fenoménu, 2. ilohu oéekava-
ni a pfijet! v primirni spoledenské sku-
piné, 3. identifikaci a presuny socialnich
perspektiv, 4, odraz socialni role, 5. so-
cidlni srovnavan{ a 6. sebeutvareni, sebe-
realizaci.

Kniha je pojata pnfehledové a je sku-
teéné vybornym pirehledem problemati-
ky socializace osobnesti. Autordv pfinos
je neijen ve spolehlivé reprodukei (ktera
v naéi literatufe naprosto neni samozfej-
m4a) a ve vysledcich jeho vlastni experi-
mentalni prace, nyvbrz i v uceleném po-
jeti a — i kdvZ své vlasini formulace ne-
akcentuje — v origindlnim ztvarnéni lat-
kyv. Helusovo dilo by nemélo chvbét jak
v knihovné, tak i na pracovnim stole kaz-
dého psycholega i sociologa, lékatfe a pe-
dagoga. kterv se zajim& o socialni{ psy-
chologii a o psychologii osobnosti.

P. Ri¢an



