pfinos nejen pro specm].':st}r na staruti 3 stafi
Viichm stimeme, Zijeme v multigeneracnim
prostiedi. zan:l}"ihme se nad zivotem a jeho ko-
necnosti: Pokud plnime dkoly v kterékoli z po-
maha_:u:lch profesi. kazdy se setkavame pfimo
C1 nepfimo se starsim ub::anj.r S& SEMmOory v 1o-
dinach nasich klientii, pacienti atd. Laici i pro-
fesionalové mohou nalézt mspirac: ve Smutko-
vvch uvahach, které nejsou abstraktnimi | kaza-
nimi1~, nvbrz jsou podloZeny autorovou bohatou
pmfes.m {1 osobni) zkuSenosti, casto takeé samy
mspirovany zazitou a kv alitni krasnou literatu-
oL

J. Srnec

V. Bacova:
SUCASNE SMERY V PSYCHOLOGII
Bratislava, Veda 2009, 285 5.

Publikacia profesorky Bacove), psychologicky
a vyskumnicky pésobiace; v sicasnosti na poste
niaditelky Ustavu E;KPE:IID]EI[IE.]I[E_T psvchologie
SAV v Bratislave, uz na prvy pohlad me je tv-
pickou uéebnicou pre psycholégov. Je kurioz-
avm pokusom o kriticke zhodnotente tradiéné-
ho pristupu k vyskumu v psychologn, k dlohe
psychologie ako vedy, jej miesta v spoloénosti
1 v Zivotoch jednotliveov. Upozorfinje na nove
smery, ktoré sa Dhj‘.l"l.l.l_'l v psycholég za po-
sledné desat'rofia a su alternativou k hlavnému
pridu, ktory je €asto udrziavany bez posunu tak
v teoriach ako vyskumnych metodach
Hned v uvode autorka knticky posudzuje
fakt, Ze existuje mnoZzstvo ucebnic psychologie,
ktore podl'a jej slov _najcastejSie konéia kapito-
lou o humanisticke; psychalugu_ pripadne kog-
ﬂItI‘L’ﬂE cholégn™ (5. 9). Psycholé ako
gudi duje-%u akoby g:n 511}31 l]Zl]Ig;ink_D
d&sat rofi ni¢ nedialo. Predlozena monografia
podnecuje k nastolenu otazok, ktoré Easto zo-
stavani v psychologu nevyslovene, prehodnote-
ni pozitivistického myslenia a _]Ehﬂ pouzitia
v sicasne) ps.}chufngu a napokon upriamuje
pozomost na moznosty, ako by sa pﬂj'a:]:mlm-na
dala robit’ inak ¢im okrem kntiky prinasa aj
miekolko alternativnych psychologickych sme-
rov vofi tradiénému viimanm psychologického
vvskumu a ulohy psycholégie. Kniha sa lisi od
tradiénych pﬁ}chuiumck}-th puhhka{:u aj jazy-
kom, ktory pouZiva. Pozname Cerpa tiez z inych
vednych disciplin (filozofie, socioldgie). Crtate-
Ia pndnecu_]e E sebareflexu a kntickému uvazo-
vanmu o 1ozay ch moZnostiach. _ako robit’ vedu™.
Je mozné, Zze psychologovia a psychologicky.
onentovani pozitrvisticky, budu pr-:nn praci Vie-
ry Bacove) namietat. neznamena to pravdaze,
7e publikicia nedisponuje svojim opravnenym
miestom vo vede. Prave naopak. Jazvkom, ktory

autorka pouZiva a schopnost'ou zaujat’ Gitatela,
J& praca schopna hutne podat’ zakladné informa-
cie pre pochopenie jednotlivych (pre mektorych
citatel'ov novych) smerov, s dorazom na korekt-
nost’ a vyskummi odbomost. Rovaako, éitatel!
Eitatelka, kioryiasas mektur}m informaciams.
vyskytupicimi sa v publikicn uZ pred citanim
textu stretol’a, ma moZnost’ zeelit' svoje poznat-
ky vdaka autorkinmu prehladnému stylu spra-
covania publikicie Kniha je podla méjho nazo-
ru délezitym komponentom Studia psychologie,

ako g do m pre Stadmm inych odborov
ako soctologa. filozofia €1 socidlna a kulnima
antropoléga.

Publikicia je Strukturovana do 9 kapitol

ktoré autorka otvara histonickvm prehladom
Jednotlivich smerov v psycholdgu v minulost
a ich kntickym zhodnotenim Konfrontuje Il;':.‘_]—
ma dve psj.fchulﬂglcke tradicie (duchovmi a pri-
rodnn, neskdr akademickt a prakticki), stojace
proti sebe, Eerpajice z réznych zdrojov pozna-
ma a pouzivajice odhidné metody. Od vzmku
psvcholégie, kedy sa ako veda osamostatrila od
filozofie, sa badateha vybrali cestou skumama
duse (psychiky, mysle) metédamu prirodaych
vied. Tato aspiracia previadala miekolko de-
satrofi ako hvpotéza, podla ktore; moZno a
l'ndstvo skumat’ vedeckymi postupmu (a teda
merat, experimentovat’ s nimi) a udrziavana je
1 v sticasnosti. Popri vzmku socialnych vied sa
neskor zacal pouzivat okrem modelu skima-
nia pomocou prirodaych vied 1 drohy model —
model hermeneutiky, zaloZeny na interpretacu
textu a vnimani osoby a spolofnosti ako textu,
ktorého vyzham Dd}:rym ame pomocou krticke)
analvzy. Psycholo o vedna disciplina tak
inkorporovala do i‘m:naﬂ:la cloveka novy slov-
nik, pomocou ktorého sa rozprudilo ponimame
jednotlivca ako sucasti . socialna™ Posun nastal
a) v doviedajSom striktnom skumani na zakla-
de hypoteticko-deduktivneho modelu. ktory
postupne v diskurzivne) ps‘n:hnlngn ¢i feminis-
ticke) psvcholégu nahradili iné modely. Kntika
IIEIdiC]:I—.EhD psychologického myslema pokracdue
zddraznenim mocenskych rozdielov a mo-
E:!{yf;h vztahov v spolo€nosti a poukazanim
na prpﬂ_]EﬂIE psycholdgle s mocon. Autorka
zvazuje (ne)moinost neakceptovane; osoby
v sucasne| spolocnosti, ktorej sa nedostava po-
moc1 zo strany psycholégov a psychologiiek
z dévodu, ze , pomikaji pomoc stresovanej i
neakceptovane] osobe predoviethym tim, Ze sa
Zmeni ona ako osoba Podla psycholdgie je to
Jedinec, ktory fe zodpovediy za zlepSenie svo-
Jej situdcie a ktory mad hladat’ individudine rie-
Fenie svofich problémov™ (5. 35). Odlisnost je
v tomto kentexte definovana ako individudlny
pmhlem_ a tym psycholégia nie je sposobila
akceptovat’ kultirne a sociilne vplyvy a ..de-
finovanie odlisnosti v zavislosti od kultirneho



prostredia a socidlneho priestoru a fasu™ (5. 36).
Prvu kaprtolu na zaklade vypovedanych skutoc-
nosti autorka konéi slovami: , Nemali by psy-
chologovia a psychologicky zameriavar svoje
analyzy-a kritické mysienie okrem jednotiivea ai
na spelocenské pomery a institiicie, kioré jedin-
ca utvdraji tvm, Ze mu isté spravanie (aj inym
ublizujiice) toleruji, a dokonca schvaluju, a isté
spravanie dasifitufii ako odliing a nevhodné? "
(s. 37). Svopmu kntickyrmu slovami autorka
publikacie nacrtla suéasni ulohu psychologie,
ktorou je zmena psychologie ako vedy (je) na-
strojov a teoretickych modelov).

V kapitolach 2-7 autorka na zaklade kritic-
kého zhodnotema tradifného, poztivistického
psychologického pridu m}-alema pokracuje
predstavenim n;;gth smerov sucasnostt a ich
porovnanim s itnym myslenim v psycho-
logu. Vzmk novych smerov prichadza nayma
ako odpoved na otizky: ., Chre veda, .E:mra
sa nanyva psycholdgia pmﬂfar' fudom niedo
o ich Zivote? Alebo ma v umysle wirabat len
abstrakmé poznatiy o psychike (mysli, vedomi,
spravanil, o jej Strukture, komponentoch a me-
ﬂhﬂﬁiﬂﬂﬂch? Ak c}zce pj}'cfwmgm zonvar pri
VG Sef anti podobe, poskytuje
pﬂfi‘ﬁ’.‘ Iﬂgﬂa veda reliabilnég wdec.ga pkcf:ii—
nig? ™ (5. 39). Na dané otizky odpoveda eto-
genicka a diskurzivna psycholdgia R Harrého,
etnometodologicka skola H. Garfinkela dra-
maturmicky interakcionizmus E. Goffmana; G.
Kellyho konstrukciomsticky pristup v diagnos-
tike, socialny konstrukciomzmus P. L. Bergeraa

T. Luhmana socialnokonStrukeionisticky vy-
slmm pﬂdr.'i C. Kitzingerovej, skiimanie jazyka
(vplyw Wittgenstemna, Chomského, Saussura,
Austina), skumanie diskurzu J. Pottera a M
Wetherellovej, M. Foucault, narativaa psycho-
l6g1a, medzikultima psy chologia, knticka psy-
chulug:a ¢1 feministickd psycholagia. Clovek
je v jednothvych smeroch prezentovany ako
50 bytost (nie bm]ngmﬁa} schopna mys-
liet, tvorit, mentt. V tomto duchu je rovnako
viskum prﬂzan‘tmanj ako priestor, v ktorom
ufastnicy/ucastni a) vyskumnik vyskumnié-
ka) tvora. I—Ilavmrég.t(u{agﬂm ktoré =1 psycho-
lézia ako veda kladie, nie st otizky typu _Pre-
¢0?*, ale , Ako?" Hodnoty _kontroly, ovladania
a dominovamia na ukor emancipaénych hodnét™
nahradzapi hodnoty a]:m spravodhivost, vza-
jomnost 3 autonomua’ Nova pajr::holugm sa
nepyta na :.amntne psychicke javy €1 konanie,
ktoré by mal opisované a vysvetlované.
Viznamne pl'E' vyskum v psycholdgii je utva-
ramercahtyaanalvzadlskur:m vyznam jazyka
a jazykovvch prostriedkov), Fﬂ(ﬂ?ﬂl‘:ﬂu EItna?rvch
Je spoloénost’ utvarana (konstruovana). Do pop-
redia sa dostavaji témy ako rodova rovnost,
minonta versus majorita, problem inakosti,
maoci a podobne.

Posledna kapitola monografie je polofilo-
zofickou otazkou o mieste psychologie v po-
stmoderne) dobe, ktora ma Specificke zna]!lv
ktore by pﬁ}rchnlngu ako moderni veda mala
reflektovat’ a pnisposobit’ im vyskumny priestor
a svoje metody a stratégie. Vo vede nqeshme
#iadny e lﬂﬁﬂlﬂlﬂgltg ziklad na urceme jedi-
nej prav Ziadna veda, ani psychologia, st ne-
moze narokovat na dekrét pravdivosti, a preto
sa domnievam (so suhlasom s autorkou), ze pri-
s1el cas prehodnotit’ novy model cloveka v psy-
choldgii a jej vedecké, akademické 1 praktické
aﬁpjri%:ie df: Lu&ucna_

K pcrmvnaﬂju obsahu a kvality dane; publi-
kacic méZze poshizit monografia Aleny Plhako-
vei', ktora vystizne priblizuje priebeh J:ustﬂnc
psvchuingle od j 1e)_novodobych filozofickych

pociatkov, az po sufasni postmoderni psy
lﬂEllL do L:lﬂre_l (podobne ako Bacova) zahria
okrem predchodcov postmodernej psychologie
ateson, Maturana a Varela, Foucault. Derrni-
GEIEEEL} tiez smery ako sociilny konstruk-
cionizmus, diskurzivnu psycholégiu. feminis-
tickn psj,rchnlﬂgm a marativna psychologm
V porovnani s mnnl:rgmﬁﬂu Plhakovey. pub-
likacia V. Bacove; prinisa podrobnejii popis
odlifenia tradiéného psychologickeého myslenia
od sufasného, ¢im podava éitatelovi zrozumi-
telny pohl'ad na diferentnost. Naopak. z poh-
l'adu kritického uvazovama, publikacia Bacove)
mierne zaostava za monografiou Zbynéka Vy-
birala! Uz v predhovore autor prizvukuje po-
trebu dekonStruovat psychologiu a s tymto cie-
l'om pokracuje vel'mi pozorne pri pisani celej
publikacie. Rovnako ako nabada ku kritickenmu
zhodnoteniu psycholdgie a jej puesta vo vede,
nasledne krticky pristupuje 1 k samotney kritike
a kntickym smerom. Tito dichotomiu mierne
postradat’ v publikacu Bacove).

V koneénom désledku, z pohl'adu tak psycho-
logie, ako socidlne) psychologie 1 mikrosoci-
oldgie hodnotim pul!:liacm ako kvalitmy zaklad
k stadiu na vysokych skolach pre jej schopnost’
kritickeho posudenia predmetu a nastrojov psy-
cholégie. antorkinu rozhl'adnost, ?_mmmtelﬂj,
jazyk a prepojenie medzi . ;:-sjrchmhrn:l a _.50-

cialnym™ Zaroveti je vhodnym odbornym ma-
tenalnm pre posun psychologického myslenia
a vedeckého skiimama Publikacia disponuje
tiez transdisciplinamym charakterom. ¢o hod-
notim ako pozitivay podnet pre budicnost psy-
chologie ako vedy.

L. Drobkova
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