
~ednotlivých pfupěvků, a proto uvádíme jen 
JeJ1ch přehled). V prvnl bpuole se A. Hercuk 
zabývá od~cmě problematikou reakce na stres, 
ŽI votním1 krizerm, sebenažednosti, dále úzkost• 
ný1n1 (neurotackýnu) porucham.t a afektivnúm 
poruchami (poruchami nálad); A. Heretik Jt 
pok:raéuJe bpitolou Sduzofrenie, schizoir.r,ovó 
poruchy a poruchy s bludy; poté.-\.. Heretik ho­
voři o poruchách osobnosti. V obsáhlejší statt 
o zá\-islostech (nikotin.. alkohol a drogy) A. No­
ciar hlouběji - lustorie až dnešek- mapuje pro­
blematiku. V kratší kapitolce hovoří I. Obuch 
o poruchach přijmu potra~y Stále alctuálnějš[ 
problematikou psychologie staří - s ohledem 
na stárnutí populace - se zabývá K. Pribišová 
A naopak - ,·ěkem dětsl-ým naplnily svůj pří­
spěvek o ")'Vo;o,-ých pomchácb B. Váryovi 
a V. Andreánská. NásleduJe rozsáhlá, téměř sto• 
stránková kapitola E D Uhrové o problematice 
psychosomallky; kardtovaslrulámlm onemoc­
něním se zde vmu;c P. N6tová, kožnlm a gast­
rointestinilním chorobám V Cnková, psycho• 
somatice v gynekologu a porodructvl K. Jan­
do,·á, respir.ičnlm onemocn6nim M. Simková, 
pfičemž všechny Z)C\>11Č zůrOČIIJÍ své zkušenost, 
z práce v těchto specúick:ych oblastech. Na ně 
na,-azuJe M Andrášiová stati se závažným té­
matem kJinicka psychologie v onkologii, pali­
ati,:ní peč1 a thanatologii. K. Pribišová připoJU· 
je „opačný" pohled na vztah tělo - duše, než je 
tomu v psychosomatice, pi'ispěvkem, týkajícím 
se neuropsychologie. Publikaci pak zakončuj, 
rozsáhlejší pfispě,•ky L. Požára, M Andreán­
ského a I. Jakabčíce k problematice postižených 
(patopsychologie), s podkap•tolanll M. Groma, 
v&!uJiclho se slucho\"é posllŽeným. V. Andrcán­
ské se zamRcmim na postiženi tělesné a R. Ma­
thého k tématu !)S}''Chologické sexuologie. 

Nezbytnýnu doplňky publikace Jsou črytico­
tistránkový souhrnný seznam písemnictví (lite• 
ratura není uvadma za Jednotlwynu kap,tolanll) 
následovaný osv!žuJicirm krátkýmt „medaílon­
ky'' JednOtli\ých autorů s milými podobenkami 
Závěr tvoň ;meoný a vccný rcJstř!k. 

Je zřejmé, že se jedna především o učebni­
ci pro studenty psychologie a ostatních oborů, 
ve kterých se studujíc! musí hlouběji seznánůt 
s problematikou klinické psychologie (napf. 
psychiatrie, •p«iáloi pedagogika, ergoterapie 
ad.). Samozřejmě učěboice tohoto zaměřeni 
oemÚže probírat všechny speciální oblasti, ji­
miž se klinická psychologie zaobírá (např. psy­
chologii bolestt., prenatilni psychologů, psy­
chologickou iotm:eoci v genetice, v plasucké 
chirurgii a kosmetice, \" léčebné tělovýchově, 
'" traumatologu, v neuroclurW'gu apod.). Tato 
specificki tnnata s1 musí psycholog spec1absta 
doplrut studiem lneratury toho kterého oboru 
Uéebmce, zahmu;íci veškeré hrawčnl obory, je~ 

se částečn6 mohou protnom s khruckou psycho­
logu, by se o ruch mohla zmirut pouze Jednou 
v!tou, neboť jinak by nabyla obrovskeho obje­
mu a lze pfedpokládat, že studenti psychologie 
by byli hned na počálki• seznamování se s klt­
ruckou psychologii ůpom~ mou,·o,"1UlÍ (třeba 
už jen hmotnosti tako,·é „bible~) 

Zárukou kvality díla takoYého rozsahu, Ja­
kým je Klinicka psychológia, jsou recenzenti, 
S. l{ratoch",1 aA. Stančák, kteří měli přtležitost 
lektorova! tuto učebruci, Jež zcela J1Stě konve­
nuje jejich předsta\'ám, jak by měla „tradiční" 
a kvalitní učebnice klinicke psychologie v-y­
padat (v-yjádóli to oba na zadni straně přebalu 
knihy). 

Samozřejmě, že lze nalézt nedostatky- např. 
ne-1,-yváženost rozsahu Jednoth,-ých bp1tol, 
hloubka zpracováni, , ypuštmi některých té­
mat z dŮYodu uzšlho odbomeho záběru jednot­
livých pfísp6vatclů, zdvoJenl n&terýcli tmiat 
(i když tento nedostatek móu být podottem ke 
kritické komparaci nazoru) atd. - které JSOU ale 
vždy podnEtné pro kteauvnl dotvofenl učebruce 
pří připadných dalších ,-ydánich, jež lze určitt 
v tomto připadě očekávat a JIŽ oyni se na oě tě· 
Šit 

Velkým kladem recenzo\'ané učebnice je 
orielltace na skutečnou klinickou ~cholo_ll,ii 
( čehož. si nelze nevšimnow napt. při srovnáni 
s posledními učebnicemi klinické psychologie 
v ČR, v nichž jsou studenti směřováni spi­
še k práci sociál.ní a charitativní, phstož:e o~ 
oblasti mají své ,ysokoškolsky erudované od­
borníky- např z fakult sociální práce , teologic­
kých apod.), a proto j1 mužeme záJmtrum o kla­
sickou klinickou psychologii \tele doporučit. 

P Kulišťák 

S. Kratoch víl 
SEX JAKO OBOHACENÍ ŽIVOTA 
(sexuálni trérunk ,. sednu lekcich) 
Praha. Grada Publuhtng 1005, 108 s 
Ve své n.ové C\"1čcbruci na,'aZl!je náš přední 
SeKO· a psychoterapeut Stanislav Kratochvil 
na své předchozí v nejlepším odborném smys­
lu populárni pftručky {přcdedún na Sexuální 
starosti a radosti z roku 2002) a dile je oboha­
cuje i rozv~í. V _rc:,c-enzované publikaci posky-
1UJC těm odbomíkťím, ktci'i se nejčastěji dostá­
vají do kontaktu s klienty trpícími sexuál.nimi 
dysfunkcemi (jde hlanlě o psychiatry, psycho­
logy, gynekology a urology), ná\-od k náC\-iko­
vé metodě léčliy založené na psychologick:ych 
principech. Ve své ongio:iloi terapeutické me­
todě vycb.ázeJicl z pů,·odnich postupů Masterse 
a Joht1sonové a založené na sedmi postupných 
párových c,~čenlch awor nabízí možnost účin-
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né pomoci pfedevšllll pacientóm a pacientkám 
s poruchami erekce, ejakulace, apetence a or• 
gastické funkce 

Kniha JC rozdilena na čast \i cc terapeutic­
kou a na části z.am8ené na bh:l:ší chatakteristi• 
ku mužského a ženského sexuálnlho prožívání 
a reago,'1ini Zde lze ocenit ptedevšim charak• 
terlSIJky !Ůznych rypů orgasmu u žen (znázor­
něných tlustr.!ll\'IIÍlllÍ kňvkami). které Jsou vý­
sledkem výzlnimó autora bla\'llě z posledního 
desetiletí. 
Část terapeutická je založena na ,·lastni tera­

peutické zkušenosti S. Kratochvila z mnohaleté 
práce s téměř 250 sexuálně dysfunkčnírru dvoji­
cemi z Psychiatrické léčebny Kroměfiž. Každý 
sexuáhú problém zde ilustruje názornou kazw.s­
tikou popisujici nejenom vlastni poruchu, ale 

Oznámení 

PSYCHOLOGIE PRO PRAXI 

S kooccm roku 2008 uk0116I S\'ou čumost 
ús~n ý odborný časopu Psychologie v ekono­
mické praxi.Jenž po dobu -l 3 let vytházel v na• 
kladatcl.st,i Karolinum ve spoluprác, s katedrou 
psychologie poc! redakčním vedeoim Jilího Ho­
skovce a Jihho Šukara (od roku 1994). 

V letošním roce docházi Je rozšiřenl oblastí zá. 
Jmu no1·6 po;meno\'aného časopuu Psychologie 
pro praxi na všechny obory aplikované psycho­
logie. Chce na,·azat na tradici vysoké kvality 
publiko"aných příspě\'l-Ů a dále spolupracovat 
• oakladatelsnim Karolinum. Odborná úroveň 
je i nadále garanto\·ána katedrou esychologie 
a standardnim r..,.enmíro řízením. Casopis oa­
bizl možnost publikovat odborné příspěvky za-
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i postup léčby. Každá k.ap1tolka Je pak doplnéna 
i krátkou katamnézou. 

Výzlcumna zam&ní sexuologo,'é a sexuálnl 
psycl,ologové pak ocení I pi'ilohu l,lllbhlcace, ve 
ktere ll3JcloU Ill e.-aensn doc•mík SFZ. K (tedy pů. 
vodnl Mellanův dotamilc SelOJálni funkce ženy, 
ovšem v rozš!l'ene k:roměiuské \'Cr?! autora) a do­
tazník SGŽ, tedr dotazník umobn!Jid graficky za­
chytit kňd:u průběhu se.·01á\nibo \ '2tUŠel1Í ženy. 

Publikaci doporučuji \·šero odborru1cfun 
a vzdělaným laikúm. Je přehledná, praktická, 
věcná. Současně je ,'Šak I optimistická, klade 
důraz na kladné stránky sexu, a i když mlm,i 
o selCUálních problémech. je to proto, aby po­
skytla čtenafí ná\'od k zno\'unalezeni sexuál­
ních radosti. 

P. Weiss 

m!řené na aplikaci psychologických poznatků 
do praxe, teorii pro pl'3X1, metodologické pl'l­
spěvky, kazu15tiky a dalši. 

V závěru prvruho pololeu roku 2009 budete 
moci nahlédoout clo prvního dvoJruli. 

Podrobnější informace, pobdadt y pro publiko­
vání, rubnl..-y, termíny, alcrual11y a další nalezne­
te na webových stránkách časopisu http://ppp. 
ff.cuni.cz. 

Těšíme se na spolupráci. 

Za redakci PhDr. llona Gillernová, CSc. 
pfedsed/cyn4 rttdalrc11 


