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Treba predovietkym uvitat, Ze sa autor
podujal napisat naSe prvé syntetické die-
lo o klinickej psychologii. Cenné je, Ze
to urobil najnérocénejSou formou, formou
ucéebnice.

Vdaka premyslenej koncepcii knihy
podarilo - sa mu spojif mnoZstvo poznat-
kov s vlastnym origindlnym pohladom,
syntetizovat i konfrontovatf rozliéné pri-
stupy a podaf didakticky prehlfadnym
sposobom v zhustenej podobe mnozstvo
starSich poznatkov i vyslovne novych
pohladov a zisteni. Nazddvame sa, Ze pra-
ve podnecovanie a aktivizovanie vlast-
neho myslenia Studujiceho je pri vyso-
koskolskej ucéebnici mimoriadne hodnot-
ne,

Osobitne {ireba ocenif jasni ideovil
koncepeiu uclebnice. Vieobecné ideové
vychodiskd akceptuje v tvode do pro-
blematiky, kde sa dot¥ka najvSeobec-
nejsich otdzok podstaty ¢éloveka a zé-
kladnych filozofickych pohladov na pro-
blematiku discipliny. Osobitna kapitolu
venuje aplikécii marxistickej gnozeols-
gle na metodolégiu klinicke! psy-holégie,
Nerobi to proklamativne, ale vnutoine,
samou konfrontdciou latky az do pd-
robnosti. Na ilustrdaciu uvediem priklad:
autor zdéraznuje dialektickll determina-
ciu javov, rozoberd ju na zAkladnych
principoch [s. 128—130), ale zamiets
napr, pojem uzkosti ako strachu bez pod-
netu, lebo je to prenehoindeterminis-
ticke ponatie, Dokazuje, ze vzdy su to
isté podnety alebo ,kTuce*, ktoré vyvo-
ldvaji strach. Nezanedbal ani vysvetle-
nie neurofyziologickveh mechanizmov
strachu vo svetle najnoviich vyskumov.
Ind ilustréciu by mohlo tvorif jeho ve-
domé hlasenie sa k tedrii nervizmu, k
Pavlovovej reflexnej tedrii a k tedrii
utenia v zmysle discentného pofiatia.
Alebo si vSimnime konfrontdciu rozlié-
nych smerov. Autor sa usiluje priblizif
tieto smery cilatelovi ich vlastnym ja-
zvkom, ale stifasne ich kriticky hodnoti.
Jeho argumenly su vystizng, sustreduje
sa v nich na metodologické hladiska.

Pozoruhodné je, Ze sa autor vydatne
odvoléva na domdcu literatiru. Tak jeho
slovd o nebyvalom rozmachu psycholé-
gie v podmienkach budovania socialis-
tickej spolofnosti dostdvaju konkrétnu
napin. Kedze hodnoti len fakticky prinos
konkrétnyeh vyskumov, dostdvaji sa do
uéebnice aj mend miladych psycholégov.
V obdivuhodne Sirokom zibere sa opiera
aj o vlastné Kklinické materidly, z kto-
rych niektoré publikuje v knihe prvy
raz, Bohato vyuziva sovietsku literatiru,
na niektorych autorov sa zdmerne od-
volava (Pavlov, Miasis¢tev, Makarenko,
Lurija, Vygotskij, Ananiev, Leontiev a i),
ale opdf uvadza aj menej zndme meng,
€o svedéi o velmi dobrej znalosti so-
vietskej klinicko-psychologickej literatu-
ry. Pritom nezanedbé&va ani prinosy za-
padnych autorov, Konkrétne poznatky
ilustruje novymi Udajmi, ziskanymi ex-
perimeniilne.

Cele podanie laiky charakterizuje tisi-
lie prisne spajaf tedriu s praxou. Hocl
déraz nateériu prevaZuje, nezanedbiva
ani priblizenie tzv, operativnych poznat-
kov, ako sdm nazyva poznatky aplikova-
ne uZ Dbezprosiredne v praxi, aby ich
mlady adept psycholdgie dobre pochopil
Preto uvadza aj priklady zo Zivota stu-
denta (mapr. ilustracia konfliktu alebo
frustraele). Sadasne nuti posluchaéa, aby
si sdim konfrontoval niektoré partie z pr-
vej éasti knihy s dalSimi &astami, aby
porovndval, aplikoval a uvaZoval, ba po-
liiisil sa samostatne riesif kontrolné o-
tézky, na ktoré je v knihe odpoved.

KondédSova Klinickd psycholégia ije
skutoéne obsahove bohatd, synteticks,
problémovo stavand, dobrd udebnica, Je
viznamnym prinosecm k plneniu poZia-
daviek stranickych a Statnych dokumen-
tov o zvySovani efektivnosti vychovno-
-vzdelavace] prédce na vysokych Skolédch.

Vydavatelstvo Osveta vydalo knihu
v esteticky poOsobivej grafickej i technic-
kej uprave,

M. Harinekové



