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RECENZE 
O. M i kš I k 

PSYC H I CKÁ I.NTESRlTA 
OSOBNOSTI 

Unive r zita Karlova , Praha 1985, .s. 289 

Práce je výsledk em mnohaleté teore
tické a experimentální čmnosti autora 
v ob lasti psych ologie osobnosti. Vy-ma
čuje se pi'edevším tremi hla vni.mi rysy: 
vysokou odborn ou úrovru, dále spojením 
této odbornosti s důsledným uplatňová
ním principů dialektického mat.erialismu 
a koneCne cUevěclomou reallzaei jeclnoty 
teorie a praxe. 

Při vymezováni cilů práce autor vycha
zi z naléhavých poti·eb společenské praxe, 
z toho, že nemůže j,it jenom o budováni 
teorie, koncepce, ale i postihován{ mode
lových struktur nejen jako nutné pod
mí nky jejlc h verifikace. ale i využitel 
nosti poznaní v praxi. S ohledem na sou
časný stav pojetí a studia osobnosti v psy
chologii autor p ro prdcov ává koncepci 
osobnosti na t.akové úrovni, ab y skýtala 
ad ekvátní východisko pro ucelenou teorii 
a metodol og ii osobnooti. Po jetí psychic ké 
integrity osobn<v.itl na integračních přístu
pech ke kauzálnímu a diale.lttickému de
temů nísmu tvoří klíčový r.íma: celé 
p rilce a představuje koncepční a metodo
logic ká výc hodiska p roniká n i do specifi
k y vymezené osobnostní struktury. 

Práce neusiluje o komplexrú posti;,,en( 
všech klíčových substruktu r osobnosti. 
Oríentuje se jen na modelové proniknuti 
do té, která detenninuje st r ategii, způsoby 
a formy vyrovnáván.! se sub jektu s život 
n ími podmínkami a situacemi, resp~ktive 
představuje je ho pohotovost k určitým 
způsobům, formám a typťlm Interakci. 
Cilem práce je koocipováni takového po
jetí OSQbnosti. které v soulaclu se soudo
býmí trendy rozvoje psycholog ie osob 
nosti po.skytuje pracovní řešení ote
vřených problémů :souC:·asné psvcbol ogie 
osobnosti n a principech dialektického ma
terialismu a na tomto základě umožňuje 
vypracovat a verif ikovat teorii . metodo
logii a metodiku studia strukturY psy
chické variabilnosti osobnosti, respektive 
proces ulváření a prosazováni se osob
nostníc h de terminant způsobů a foreJn 
int.erakčn ího chováni subje ktu. 

Práce je rozčleněna do tři hlavních 
částí. První z nich je věnována součas
nému stavu psychologie osobnosti s vý
ra zným akcentem na otevřené otázky a 
problémy, Nejprve se autor zabývá mož 
nostmi, mezemi a strategíck:ými přístupy 
k osobnosti v n emarxisticky orientované 

psychologii. Anal yzuje zde vztahy struk
tury a dynamiky osobnos-li, úlohu situač
ních a dispozičních prom.ěnných, dife
renciál.ni přístup k osobnosti, problémy 
adeh-vátruno testování osobn osti, poje tí 
psychologického směru a základní nemar 
xistické psychologické směry. Ve druhém 
oddíle této éásli se autor zabývá aktuál
ními otázkam i rozvoje marxisliky orien
tované psych o logi e osobnosti . Orientuje 
se na úlohu dialeh"tické metody v psy 
chologli, na Rubinštejnovy podněty k ře
šeni otázek dialektické ho determinismu 
v psycbologli osobnosti. na pojetí katego
r ie činnosti a kategorie osobnosti a na 
vymezováni soustavy základních princi
pů psychologie. Podněty p ro studium osob
nosti jako integrovaného systém u psy
chické regulace čil : ,osu hledá autor 
v koncipování sysf-\mového přístu-pu, 
v psychofyz.iologii individuálních rozdílů, 
ve vývojové psychologii, v teorii ustano v
ky a v kritickém rozboru psych ologie 
osobnosti filo-1.ofickou analýzou p odstaty 
společenského byti člověka. 

Druhá část práce je dokladem konsLruk
Uvní snahy o vytvořeni pla .uz.i.bilnich t
reti ckýc h a metodologických předpokladů 
seriózního vědeckého zvládnuti proble
matiky osobnosti. Tato část je věnována 
koncipován( teoretických a met.odo logic
kých východisek reálného z.koumán! psy
chické integrity osobnosti. Z teoret ického 
hlediska je analyzovan jednak přístup 
k osobnosti jako k vývojově ne jvyššímu, 
dialekticky det.enninovan ém u systému 
psychické re gu lace životních aktivit lid 
skéh o subjektu a jednak model osobnooti. 
Pozornost je zaměřena jedlnak na osob 
nost jako vnitřně integrovanou strukturu 
psychické regulace aktivít, na interakcn.i 
hled isko a na systémogenezi v koncepci 
osobnost.i a jednak na pojetí základních 
stnlklur osobnosti, na motivační struktu
ru. na schopnost a na problematiku psy
chické variabilnosti a temperamentu. 
Z metodologického hlediska jsou rozebí
rány předpoklady a kontexty poznáváni 
osobnosti a vý?,kumné projekty a n ástroj e 
p1'onikání do podstaty ooobnosti. Příno
~em je z,ejména odUše n i tradičních a no
vých koncepci výzkumných postupů. 

Ve třetí, nejrozsáhlejší části jsou sh ·mu
ty v.lastni boha té poznatky i. experi men
tál n í práce v dané oblasti . Tato část na 
zvaná „Studium struktury psychické va
riabilnosti osobnosti" se zabývá jednak 
koncípovánim kompo nent, struktury a 
geneze psychické variabilnost.i osobnosti, 
jednak zjištováni m psych ické variabil
nosti osobnosti. Východiskem je podrobná 



analýza položek a škál vLastnlch výzkum
ných nástrojů - dolaznlků IHA VEZ a 
SPIDO a posuzovací škály SUPOS 8. 
Zvláštní p<>zomost je věnována vztahům 
a souvislostem s některými dal§imí číni
tell, např. s dosa7.eným vzděláním. vývo
jovými změnami aj. 

Práce je psána přehledně a srozumitel
ně. Výběr použíti literatury je reprezen
taLivní a tabulky i grafy vhodně doplňuj! 
text. Celkově lze konstatovat, že autor 
podstatně přispěl k dalšímu rozpracováni 
marxistické psychologie n že práce p0s
skytne cenně nové poznatky a podncly 
psychologům všech disciplin . M. Kodým 

JánI-Ivozd(k 

ZAKLADY SKOLSKEJ 
PSYCHOLOGIE 

SPN, Bratislava, 1986 354 stT, 

Vždy, ked ide o relalivn e nový učebný 
predmet i odbor, nedostatok vhodnej 
ueebn lcovej literatúry sa prejavuje vari 
dvojn ásobne. To platilo až do vydania 
recenzovanej vysokoškolskej učebnice aj 
o predmete školskej psychológie. Je po
trebné s potešenim konstatovat, že na 
priek apnicku úlo hu nap isania prvej učeb
nice sn podujal jeden z najkompetetnej
š!ch autorov - prof. dr. Ján Hvozdik , 
DrSc., popredoý peda:gogický a školský 
psych ológ, dlhoročný vedúci Katedry od
bornc j psychológie Filozofickej faku lty 
UPJŠ a rindilef Krajskej psych ologicko
výchovnej kliniky v Košiciach . 

V spojitosti s recenzovanim litera t(1ry 
učebnicového charakteru sa popri hodno
tení takých zákJadných požiadaviek , ako 
je ideové zameranie a orientácia, adekvát
no st i reprezentativnost čo do poznatko
vej zák.ladne, obvykle hodnotia najmlí 
metodlcko-dialektické požiadavky, ktoré 
sa v sůéasnosti kladů na tento druh lite
rárnej tvorby. Pri posudzovani Hvozd!
kovej knihy by však tento obvyklý pri
st up znamena l zjednodušenie, pretože 
hodnot.eni e tohto diela iba z aspektu me
todick o-didaktickýc h požiadavi ek by bo
lo priúzke. Totiž autor sk0r ako prlstůpil 
k učebnil.'Ovému spracovaniu danej pro
blematiky (a aj v priebehu jej spracova
n ia). si mus-el vyriešif celý rad zá~dných 
nespracovaných a otvorentch otázok. sú
visiacich s podsLat.ou, s c1elom , úlohami 
i obsahovým chápaním školskej psycholó
gie v špecHlckých podmienkach výchov
no-vzdelávacej sústavy v CSSR. V dó
sledku toho J. Hvozdík stál pred nelah
kou úlohou - na jednej strane vyriesit 

a zdóvodnit za.kladně Leoreticko-koncep
éné a procesuálne otázky uplatňovania 
školskej psychológie (čo sa spravid la deje 
na úrovni vedeckých štúdií) a súčasne 
toto vsetko spríslupnit a sprostredková
vat formou vysokoškolskej učebnice. Hoci 
jedna požiadavka má tendencíu inter fe
rovat druhej , autor sa úlohy zmocnil prí
kladným spcisobom. A tak povaha recen
zovaného dlela je súčasne i nepríamou 
odpoveďou na neraz d!skutova nú otázku, 
či a kedy móže byt vysokoškolskó učeb
nica hodno tená aj ako vedecké dlelo. 

Z obsahového h[adiska je kniha pisaná 
tak, aby príspela k ujasneniu hlavných 
koncepčných olázok školskej psy chológ ie, 
nap0máhala k uplatnenlu poznatkov psy
chologických Vied v sůčasnej socialisLic
kej škole, vyčlenila základné problémy, 
ktoré treba a mo?.no s ďalším rozvojom 
školy netradlčne rlešlt, a to nielen teraz 
a v blízkej budúcnosti, ale i perspek
tivne . 

Prvá - teoretická čast učebnice, rleši 
základně koncepčně otázky. V rámci nich 
autor vymedzuje pojem. predmeL, úlohy 
a melódy ško lskej psycholó gie. Zaoberá 
so otázkou vzniku o doterajšieho vývoja 
školskeJ psychológie i otázkou jej význa
mu \" profesionalizácii psychologického 
vzdelávania. Uvedená problematika je 
spracovaná systematicky, so znalostou vecl 
a dobrým prehTadom po exístujúc3j do
mácej i zahraničneJ lileratůre. 

Pravda, pozornost éitatera najviac pri
fahuje problematika int erdlsclpllnár nych 
vztahov, preto le predmet školskej psy
choiógie sa s láva najzťeteTnejšim až po
tom, ked ho v systéme psychologick ých 
vied začneme kon!rontovať s najbližšími 
a príbuznými vednými disciplinami. Rie
šenie tejto prob lematiky sa obvykle stáva 
háklivým, keď sa vydi(erencovávajú me
dzlpredmetové vztahy najmu z aspektu 
takových ukazovaterov, ako ie oblast 
skúmaných javov, leh hlbka, aplikovateI
nos( a pod, Toliž odpovede na tleto otáz
ky sa netýkajú iba analyzovaného pred
metu (v našom prlpade školskej psycho
lógie), ale aj predmetu tých vedných dis
ciplin, vo vzfahu ku ktorým sa vymedio
vaníe uskuLOCl'luje. Zdá sa, že tento hák
livý problem nemoíno úplne vyriešit len 
na melodologickej báze klasifikačnej ana
lýzy podTa ktore j určitý znak sa disjunk 
tivne priraďuje b4ď do jednej alebo dru
hej triedy), ale pri riešeni tohto problému 
je p0trebné uplatni! vy§šiu - vztahovů 
analýzu. Jej osobltostou je , že aj keď 
ukazuje, klorý znak je charakteristický 
alebo dominantný pre uréitú tr! edu ja-


