
pána ministra dostali všetky delegácie , ktoré 
sa zúčastnili na konferencii. 

V sobotu 8. seplembra sa konalo osobit
né rokovanie v pléne o zahn1t1tí občianskej 
spoločností do vzdelávania pre všetkých. Té
mu v úvodnom r.eferáte uviedol a rokova
niu predsedal generálny riaditef UNESCO 
pán Koichiro Matsuura. Generá lny riad iter 
vo svojo m vystúpení zdorazni l význam ne
vládnycb organizácií a inýc h občianskych 
organizácií a združení v procese implemen
tácie programu Yzdelávanie pre všetkýcb. 
Tento program nemože byť úspešný bez to
ho, aby sa doň nezapojil i všetci pa rtneri 

a aktéri. Predstavili sa štyri krajiny (z každej 
dostal slovo jeden predstavitefvlády a jeden 
predstaviter mimovládnycb aJebo občian
skych združení)- Ghana, M.ozambik, Nepál 
a Jemen, z ktorýcb sa uvtedli konkrétne prík
lady zapojenia občianskej spoločnosti do 
plnenia vládnych programov vzdelávania. 

Počas konferencie vybraným význam
ným pedagógóm z roznych krajín udelili Ko 
menského medaily za ich celoživotné die
lo. Komenské ho medaila sa udefuje v spo
lupráci s českým ministerstvom školstva od 
roku 1992. 

Mária Hrabinská 
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Michal Stríženec: SUCASNA PSYCHOLOGIA NABOZENSTV A. 
Bratislava: Iris, 2001 . 237 s. 

Približne pred sto rokmi sa vytvorila vedná 
disciplína psycJ:iológla nábožcnstva, ktorá 
významne prispieva k objasneniu mnohých 
psychologiclcých otázok, súvisiacich s vie
rou človeka spojenou s príslušnosťou k niek
torému náboženstvu . Z toho vyplýva, že 
predložená monografia nie je náboženskou 
psyc hológiou, t.z. psyc hológiou určitého 

náboženstva, napr. kresfanského . Podra M. 
Slrfženca: .,Psychológia náboženstva je ved
ná disciplína v rámci aplikovanýc h psycho
logických vied, ktorá skúma psychologické 
zákonitosti náboženského správanla a pre
žívania, nábožensl'"ých postojov a hodno t ru
dí, ktorí veria v existencia a vplyvy božstva 
alebo iných aadprirodzených síl". Zarneria
va sa teda na psychologické zákonitosti, kto
ré súvisia s j avom religiozity (oddanosti ná
boženskej viere) v spoločenskom živote člo
veka bez ohJ'adu na hranice a kuJtúrnc pros
tredie, v ktorom exiscujú. lnými slovami, 
psycbológia náboženstva neskúma Boha ako 
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takého, ale rozmanité postoje fudí k Bohu . 
Autor monografie PhDr. M. Stríženec, 

DrSc., je špičkový odborník v psychológii ná" 
bo1.enstva. V odborncj verejnosti - doma aj 
v zahraničí - je známy desiatkami odbor
ných štúdií z tejto problematiky. Recenzo 
vaná kniha je po publikáciách: Psychológia 
náboženstva. (Bratis lava: Veda 1996) a Ak
tuálnc problémy psychologie náboženstva . 
(Bratislava: Ústav experi1nentálnej psycho -
16gie SAV, 1999) jeho treťou kn.ižnou mono
grafiou. Autor ju napísal ako učebnicu pre po
treby študentov vysokých škol. Z uvedené
ho zamerania vyplýva jej obsahové osnovanie. 

Prvé kapitoly učebnice autor venuje prob
lemalike vymedzenia predmetu tejto discip
líny,jej pn'buzným vedným disciplínam , ako 
aj h]avným trendom jej doterajšieho vývoja 
v okolitých kraJinách a u nás. Osobitnú ka
pitolu tvorí problen1atika základnýcb meto
dologických otázok výskumu v psychológii 
náboženstva. Autor konštatuje, že v dosiaf 



používaných metodikách výslcumu nemožno 
rozlíšiť psycho logické, sociálne a nábožen
ské determinanty. Napriek širokému rozsa
hu doterajších metód výslcumu autor upo
zorňuje na potrebu nových mier religiozity, 
ktoré by umožnili lepšie objasniť napr. vzťah 
zážitku transcendentnosti k environroentál
nym a ínt~rpersonálnym postojom. 

Druhá časť práce sa zameriava na objas
nen ie a vývin základných pojmov psycho
lógie náboženstva. Patria k nim: viera, reli
giozita, spir itualita, svedomie, ortodoxoosť, 
fundamentalizmus, ale aj pojmy, ktoré súvi
sia s náboženským zážitkom (modlitba, me
ditácia, mystika, c:,ctáza, glosolúlia a pod.). 
V záverc tejto časti autor kritici-."}' konštatu
je, že vzhfadom na značnú intímnosť nábo
ženských zážitkov, ako aj vzhfadom na pred
pok ladané pósobenie nadprirodzenej slcutoč
nosti na dolyčné osoby, nie je možné v lejto 
ob lasti dospiel'. k overítefným teoretickým 
koncepciám. 

Trecia časť práce je venovaná osobnost
no-psychologickým aspektom religiozity. 
V rámci nej sú spracované najm ii také vše
obecné témy, ako náboženské potreby, hod
noty a hodnotové orientácie, ale aj špeciá lne 
témy siívis iace s náboženstvom a zdravím 
človeka (samo vraždy, telesné zdravic, strach 
zo smrt~ kvalita života a pod.). Autor v tej
to súvislosti konštaru.je, že nedostatek vjace
rých empirických zistení. pokiar idc o zdra
vie, je v tom. že sa opicrajú iba o výpovede 
skúmnných os6b a dost' absenLUjú objektívne 
medicínske ukazovatele, hoci ani psycholó 
gia, ani medicína nemožu postrehnúť dosah 
,transcendenmých vpl,yvov. V tejto súvislosti 
autor osob itnú kapitblu venuje problematike 
záťaže a jej náboženského zvládarua a dos
pieva k záv.er u, že čím vličšiu úlohu hrá ná
boženstvo v živote človeka, tým častejšie a 
íahšieje "použiteíné" pri zvládaní rozličných 

osobných záfaží. Uvedenú skuločnosť ilus. 

truje napr. modlitbou: ,,Bože, daj mi pokoj, 
aby som prijal veci, ktoré mllžem zmeniť, 
trpezlivosť, aby som sa zmieril s tým, čo 
zmeniť nemožem, a múdrosť, aby som jed
no od dn1hého vedel rozlfšiť." 

Záverečná časť práce je venovaná sociál
no-psychologickým aspek tom reHg.iozity. 
Na roz,diel od predcbádzajúcej časti, ktorá 
sa zameriava na analýzu osobnostných dis
pozícií, v tejto časti sa skúma religiozita ako 
výsledok sociá lnych noriem, rol a referenč
nýcb s.kupín. V rámci nej sú uvedené kapi
toly o sociológii a sociálnej psychológii ná
božeostva, o religiozite a prosociálnom sprá
vaní. Do tejto časti patrí aj psychologická 
analýza náboženských siekt, kultov a nelra
dičných náboženských hnutí. 

Prínosom publikácie je, že posledná -
Xlli . kapitola - je venovaná psychológii a
teizmu. Pri jej spracovanf autor vychádza 
z úvahy, že keby sa ateizmus charakterizoval 
ako ncprítomnosl'. náboženstva, potom by 
bolo ťažké utvoriť o tejto problematike ved
nú psycholoiickú disciplínu, pretože by sa 
musela zaoberať íba negatrvne definovanou 
skutočnosfou, t.z. analýzou toho, čo neexistu
je. V podsrate to isté platí aj v spojitosti s ná
boženskou indiferentnosťou. Vlastnou ob
lasťou psychológie ateizmu však može byť 
antiteizrnus, ktorý sa líši od ateistického in
diferentizmu . V prípade antiteizmu sa psy
chológ ia zameriava na skúmanie psycholo
gických motívov neviery. 

Úvodom sorn citoval slová aut0ra, že pred
ložená monografia bola napís,má ako učeb
nica pre potreby poslucháčov vysokých škol. 
Po jej pre.~lUdovaní koošt·atujem, že mono
grafia prekračuje toto svoje určerue, preLože 
je zaujímavá aj pre širšiu verejnosf, vrátane 
učitcrov a vychovávaterov, ktorí sa vo svo
jom výchovnom posobení stretaj6 s rozlič
nými otázkami religiózneho charakteru. 

Já11 Grác 


