
v ostatných psychologických discipllnach ide 
o "mixáž" experimentálnych a pozorovacich štů
dil prepojených teoretickými acgumentami, ako 
to hádam najlepšie dokumeoto'je sociálna psyoho
lógia (využívaná - mimochodom - aj politickou 
psychológiou, ktorou sa: autorka nezaoberá).A tak 
v súčasoom stave rozvoja psychológie vličšína 
psychológov „bude kombinova( viaceré odlišné 
pristupy, aby se, dopracovali k natolko realistic
kému pohfadu, ako je to len možné" (s. 11). 

Keď sme pri etike výskumu, možno spome
núf, že autorka poodhaíuje aj podvod prvého brit
ského pedagogického psychológa C. Burta (The 
casc of Cyril Burt, s. 189 a nasledujúce). čast 
jeho výskumných údajov týkajúcích sa dedičnosti 
(a to aj pomocou štúdia dvojičiek), mali totiž 
údaj ne zozbierať jeho dve výskumné asistentky, 
pričom podmenomj edoej uverejnil aj článok. Zis
tilo sa však (aj za pomoci jeho sekretárky), že žiad
ne asistentky nemal. Keď dvaja psychológovia 
analyzovali ním publikované údaje, zistili v nich 
viaceré nezhody v článkooh z rokov 1912-1972, 
teda v celomjeho publikačnom období.Asistent
ky sa nenašli ani na výplatnej 1istine, čo robí z prí
padu - ako by to nazvali naši študenti - ,.pikoš
ku". Hoci ide až o kazuistiku z „vedeckej 
kriminality" (kde nejaké „viny" by sa vraj našli 
aj u Goddardovej známej KaUikakovej rodiny), 
autorka zároveň priznáva Burtovi rad kladov a pri
nosov pre i:ozvoj pedagogickej psychológie. 

Uvedený pripad dokazuje, že autorka je ná
ležíte kritická, čo by som však rád doložil napr. aj 

kritickým postojom k Frommovej koncepcii tzv. 
produktívneho charakteru, akoby k jedinej-osob
nosti, ktorá skutočne radostne zdíje slobodu. 
Z jeho určíte výbornej knihy o strachu zo slQbo
dy, zdórazňuje, že tento strach sa rodí z akEho
koivek slepého nasledovania náboženského ale
bo hoci politického vodcu, či v d6sledku 
kompletnej identifikácie sa s určitou organizác;iou 
(aj pracovnou). Je..to poučné. 

Takto bY. stne mohli pokračovat v analýze 
a ilustrovaní kladov tejto vydareoej publikácie. 
Mal by ju poznat každý, Jeto kdeko!vek prcdnáša 
akúkoivek psycbologickú disciplinu, už preto, aby 
sa naučil profesorskej presnosti pri predkladani 
údajov, lctorá je v recenzovanej kníhe prikladna. 
Ale aj z rozhiadu, z lctorého by pri prednášaní 
svojej disciplíny mohol vychádzat ako z profe
sion:.ilneho nadhfadu. O tom, že by to bol dobrý 
prameň znalosti nabromadenýcb poznatkov pre 
dolctorandov v odbore psychológie ani nehQvo
riac. Ak by som chcel nájs( nejakú chybu, ktou :j 
sa predsa len aj dobri autori zvyčajne dopustia 
(keďže mýti( saje !udské), našiel som, že pri Cat
tellovi, ktorý svoje knihy publikoval v rokoch 
1944-1971 (s. 244, 263 a i.}, neuvádza roky ani 
pri 16PF alebo pri zásadnom triedení T, Q a L 
údajov. Radšej sa však pridávam k Pilátovi a vy
hlasujem, že oenachaazam na nej chybu. 

Odporúčam teda štúdium in extenso, lebo táto 
recenzia je ib.a torzovitá. 

Ondrej Kondáš 

Ladislav P ožár: Psychológia osobnosti postihnutých. Bratislava, UK 1996. 110 strán. 

Vyšla nenápadná, rozsahom útla publikácia. 
Nemožno to však poveda( o jej obsahu, lebo ten 
zaslúžene vzbudzuje pozornost odborníkov, štu
dcntov kombinácií s učiterstvom rozlične postih
nutých jedincov, tiež zainteresovaných laikov. 

Autora lrnižky 0H>ž.no právom poklada( za 
nestora patopsychológie na Slovensku, najmli. 
v intenciácb jej akademického rozvoja ako supor
tívnej psychologickej discipHny, ktorá sa dlhé 
desatročia prednáša najmii v rámci vzdelávania 
špeciálno-pedagogicky orientovaných posluchá• 
čov. Výstavba e logika pietich základných kapi· 

tol knihy prisne dodržiava základnú „parketu" pa
topsychológle v problematíke skúmania osobnos
ti. Autor s vedeckou úspomostou nezaťažuje či
tatel a všeobecnými probl~m~i psychológie 
osobnost~ ale hneá v prveJ kapitole prezentuje 
teoretické východiská skúmania osobnosti po
stihnutých. V krátkom vstupe do tejto kapitoly 
správnc poukazuje na to, že aj renomovaní autori 
v oblasti psychológie postihnutých o osobnosti 
a jej vývine hovoria len okrajovo. 

ProfesoT L. Požár ako slrutočný znalec u nás 
doposiaT nic ve!mi známych idef vefkého ruské-



ho psychológa L. S. Vygotslkébo sprostredkúva 
čitatelovi práv'e psychologickú podstatu vývinu 
osobnosti postihnutých. Cituieroe: ,,Dieta, kto
rého vývin komplikuje postihnutie, nie j e jed
noducho menej vyvinuté alce jeho rovesníci, ale 
je vyvinuté ináč." Od ttjto myšlienky autor v ďal
šom texte prvej kapitoly odvíja vlastný výher 
podstatných poznatkov o vývine osobnosti po
stihnueych. Te,ct je obohatený analytickými au
torskými komentármi. Skutočne originálne sú
vis losti nachádza čitatel v čas ti o kultúrnom 
vývine postihnutých. 

Doposiaf urěite oepub.likované poznatky 
a sůvislosti oachádzame v drubej teoreticky 
orientovanej kapitole o postihnuti a kompenzá
cii. Tu sa autorovi podarilo sklbit yYbrané názo
ry A Adlera, L. S. Vygotského s intelektuálne 
yYcibrenými komentármi G. Dobrotku do kom
paktoe'lio pohladu na mechanizmus kompenzá
cie. Nový autorský pohfad cftif najml!. v rozbore 
tzv. sociálnej objednávky, pri kempenzácii u vY
branýc b jedincov. 

Na neistejšiu p6du sa do:stáva autor pri spra
covaní tretej kapitoly, kde píše o osobitostiach 
osobnosti postihnutých. Spomínam si na vášnivé 

polemiky a použitelnosti vyjadrenia „špecifické 
osobitosti osobnosti potibnutého" - tu je však 
v pozadí problematiky jasne naznačený zěklad
ný „patopsychologický" pristup r.. Požára. Cítí
me, že jestvujú osobitosti všeobecne platné pre 
postihnutých a zároveň e,ci'stujú osobitosti, ktoré 
sa špecificky vztahujú k druhu a intenzite po
stihnutia. Práve tieto špecifiká sa v komplemej 
podobe prvýkrát objavujú v našej odbomej lih:
ratúre. Autor v štvrtej a piatej kapitole predsta
vuje zovšeobecnené poznatky z veJkého 
množstva vlastných výskumov a výskumov ve
dených pracovník:mi Katedry psychológie a pa
topsychológie Pedagogickej fakulty UK, ktorej 
bol yYše dve desatročia vedúcim. Cit.alel tu na
chádza relatívne velké množstvo experimentál
nych údajov najma z oblasti morálneho vývinu 
postihnutých, tiež sú prezentované a zhodnotené 
výskumy postojov rozličných skupín obyvatel~tva 
k postihnutým, ktoré sú cielene spracované ako 
východiská pre proces integrácie postihnutý6h. 

V ďaka autorovi, že neplytvá časom čitatera 
opakovaním známeho, že prináša nové a poučné. 

Miroslav Andreánsky 

M. P o s p i š i 1: Asertivita aneb jak ze slepé uli.čky v mezilidských vztazích. Vlastním 
nákladem - Na drážkách 7 , Plzeň 1996. 238 stran. 

Tragédii pro výcvik asertivity jsou nadšen
ci, kteří s klienty agresivně nacvičuji „přeska
kující gramodesku" a namlouvajl sobě i dru
hým, že takto lze pokořit svět. Recenzovaná 
publikace touto fatální chybou netrpí. Autor se 
opakovaně a vděčně odvolává na výcvik získa
ný u slovenského psychologa L. Beleše, jež se 
podobným úskalím yYhnul. Asertivitu zařazuje 
do širšího rámce pozitivní lcomunikace a myš
leni. Jednotlivé asertivní dovednosti vhodně ilu
struje. Právě v příkladech ukazujících pra,cj auto
ra s pedagogy a policisty je největší přínos 

knihy. Čtenář ocen'í i dobře napsanou a mnoh
dy ke škodě věci opomíjenou kapitolu o aser
tivních obligaclch. Práce by ovšemmlstyzaslou
žila proškrta\. Leckdy se snaží „spasit svět" -
těká od výchovy děti 1c zásadám správného man-

želstvl i k prevenci rozvodovosti. Při všech.sym
patiich, které autor vyvolá přinejmenším neoká
zalým hrdiQstvým vlastního nákladu na součas
ném přesyceném knižním trhu, přece jen 
poněkud irituje kOD$tatováním: .,Tato kniha ztně
ní váš život a proto ji nikdy nezahodíte!" Co je 
dovoleno americkým autorům leckdy neva!lných 
návodových příruček, nešlechti nijak nás, sebe
kritické a realístické Evropa11y. Naznačené vý
hrady však nejsou podstatné. Faktem je, že ~te
nář zde dostává ucelený soubor asertivnlcb 
technik, vodítko ke zlepšeni komunikace mezi 
lidmi a prá.ci podporujlcJ pozitivní myšleni. Pub
likaci lze doporučit jak pedagogům, tak i jejich 
studentům. 

'lbmd!Novák 


