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V recenzni Casti védeckyeh ¢asopish
gpravidla neby¥va vénovédna pozornost
vysokoskolslym  uéebnicim; piedmétem
referenci a posudkd jsou pFevainé pl-
vodn{ védecké prace. V piipadech obo-
ri, které disponuji tradiéné znadnym
mnoZstvim ufebnich textd, je takowva si-
tuace velmi samozfejma. Psychologie se
psamostatnila jako studijnf obor v ramci
najich filozofickych fakull teprve pred
nékolika desetiletimi; prozatim ma k dis-
pozici nevelké mnoZstvi ufebnich textd
a minimum ufebniec v pravém smyslu slo-
va, Pro takovy Jeil usek, jakym je psy-
chologie osobnosti, byla doposud vypra-
covana prevainé jen rizna skripta tyka-
jici se diltich témat, Za téchto okolnosti
vydani Balcarovy knihy nelze pfehléed-
nouwut.

Autor si zvolil naroény tkol. Pri jeho
refeni se mohl jen zcasti inspirovat pra-
cemi domacich predchidcl; a anl vuéeb-
nich textech zahrani¢nfho pivodu nemohl
patrné najit plnou oporu. Z predmluvy
se dovidame, #Ze plhvodné planoval sviaj
text v rozsahu jesté vétdim, ze viak byl
nucen — patrné se zietelem k poZadav-
kiim nakladatelstvi — nékteré partie vy-
nechat a jiné vice méné zkratit,

Ve své realizované podobé obsahuje
ucebnice Sest €asii, z nichZ kaZida je po-
drobné ¢lenéna. MNisleduje vybrana lite-
ratura (30 tituld) a rejstifky jmenny a
vécny.

YV prvni ¢asti se pojednava o pfedméiu
psychologie osobnosti. Je vénovana pozor-
nost pojmim dufevno® a ,osobnost”,
pristupim ke studiu osobnosti, hlavnim
problémovym oblastermn (struktura, dy-
namika, v¥vej a patologie osobnosti) a
otazkdm pozndavani osobnosti. Druha éast
mé nazev ,Zdroje osobnosti: vnitfni a
vnéisf éinitele”. Pojedndvd se tu o ¢éi-
nitelich utvafeni a vyvoje osobnosti (dé-
diénost, prostiedi), o procesech tohoto
vy¥voje a utvafeni (zréni, uteni) a o zdro-
jich struktury a dynamiky osobnosti
{organismus, wvnéjil prostredi). V tfeti
¢asti preobira autor otazky dynamiky,
struktury a vyvoje osobnosti; vénuje
pozornost prvkim popisu osobnosti (du-
Sevni d&je, stavy, vlastnosti) a popisu
celkeovému (vrstvy, typy, faktory, diferen-
ciace a stadlaln{ vyvoj osobnosti). Ctvrta
¢ast ma ndfzev ,Obsahovy rozboer osob-

nosti: temperament, poznani a motivace™;
jde tedy o obecnou psychologii osobnosti.
Pojednava se tu o biopsychologickych a
prvotné psychologickych pojetich tempe-
ramentu, o kognici véetné zfetele ke
schopnostem, inteligenei a tvorivosti a
o motivaci véetné zfetele k frustraci. Pé-
tou ¢&ast nazval autor Integrace osob-
nosti: védomi, jastvi a vile*; zabyva se
v ni vvkladem téchto pojml se zfetelem
ke stupntm a stavim védomi, k sebepo-
jet, ke konfliktu a rozhodovani, Sesta
¢ast je vénovana vybranym teoriim osob-
nosti: autor je éleni podle hlavniho zfete-
le uréujiciho to které pojeti osobnosti
{motivace, uceni, sebeuvédomeni, poznani
aj.). Tato ¢ast také obsahuje wvelmi in-
struktivni rozligdeni modelll osobnosti
(#lovék—krysa, ¢lovek—poéitad aj.). Text
viech uvedenych Sesti ¢asti je provazen
ridznyvmi schématy a znazornénimi, velmi
vhodné ilustrujicimi wvyklad nékterych
partii,

Balcarova uctebnice je obsahovéd velmi
bohata, a to i po zminéné jiz redukci
jejiho pivodné planovaného rozsahu. Ten-
to dojem, ziskany jejim proftenim, se po-
tvrzuje, nahlédneme-li do vécného rej-
stfiku; jen midilokdy v ném nenajdeme
néjaky pojem z okruhu psychologie osob-
nosti, ktery nas ndhodné napadne, Oce-
néni také zasluhuje mnohostrannost po-
ukazi ke svétové odborne literatufe
i mnoZstvi velmi piihodné volenych si-
tuaci; obeji nasvédéuje autorové plné
kvalifikovanosti k dakolu, kterého se pod-
jal.
Balcariv vybér témat zafazenveh do
ufebnice, kterda ma byt dvodem ke studiu
psychologie osobnosti, je velmi zdafily:
také ¢lenéni celé latky je znacné origi-
nalni a vétsinou velmi vhodné, Jen obdlas
se nabfzeji néjakée namitky. Napf. partii
o vedomi bychom dekali spise na zadatku
ufebnice v sousedstvi vvkladu o pojeti
dufevna. Také ponékud prekvapi zafa-
zeni tématu ,vrstvy osobnosti" do jedné
subkapitoly spolu s tématy .tvpy osob-
nosti* & faktory osobnosti"; jde sice
vidy o otizky osobnostni struktury, ale
svou povahou pomérné rozdilné. Za dis-
kutabilni lze poklddat rozélenéni soutas-
n¥ch pfistupii ke studiu osobnosti (str.
18—20).

Pri rozsdhlosti textu ucebnice by se
oviem nabizely i jiné pornamky & na-
mitky. Tato okolnost viak znaéné ustu-
puje do pozadi ve srovnani s vy¥znamem
celeho Balearova autorského cinu. Ke kla-
dim Knihy ddle patii, Ze se pokoudi o in-
tegraci zdkladnich témat psychologie osob-



nosti & o ohraniéeni celé jeji litky wviaei
ostatnim usekiam psychologie.

Autorova utebnice je zietelnym dokla-
dem skutefnosti, Ze psychologie osobnosti
je nejenom relativng samostainy uGsek
psychologickvech véd, ale Ze je to take
usek slozité interné ¢lenény a studijné
nareény, v jehoZ okruhu se uplatnuji
specidlni Leoreticko-metodologicka hledis-
ka a je k dispozici mnoho fakid a po-
znatkn. Je Balcarovou zasluhou, Ze fto
velmi vyrazneé ozfejmil psychologim sa-
motnym i prisluinikm jinyech wvédnich
obort zabyvajleich se pfipadné — ze svych
aspektlt — rovné? problematikou osob-
nosti. 0. Kolatikovd

Marie Severova

HRY V RANEM DETSTV!
Academin, Praha 1982, 212 siran

Kniha Marie Severove Je cennym pu-
‘!.rndmm prmpé‘tvlcem pro nasi psychologii,
zejmena vyvojovou. Autorka se v této
publikaci pokusila o psychologickou in-
terpretaci hrovich alktivit détf — a to
v konfrontaci se znamymi psychologiclor-
mi koncepcemi hry a také s nékterymi
teoriemi motivace.

Ve své praci vychaz{ z pojmu psychic-
ky fizené ¢&innosti v jeli formativni a
diagnostické funkei vzhledem k nositeli,
v tomto pripadé osobnosti ditéte. Vyme-
zuje nejduleZitéjsii znaky psychicky fizené
ginnosti a na zakladé toho pak charakte-
rizuje specifiku hrovych éinnosti. Spatifu-
je ji pfedeviim v tom, Ze jejich pfed-
métny obsah neni specifikovan, miZe hyt
jakvkoliv., Dale v tom, Ze hrovd ¢innost
jedince bavi, pfidemz ani motivaéni ob-
sah neni homogenni. Za noermalnich pod-
minek v piiznivém rodinném prostred{
viak v ném prevladaji ,jako motivaéni
zdroj specificke potfeby ufeni a vyvoje
Proto povaZuje autorka tyto hry za for-
mu bezprostfedné motivovaného uéeni,
ktera je pro vyvoj osobnosti ditéte velmi
dileZitd a k jelich vznafeni poufiva ter-
minu  hrové v¥vojové aktivity”. Hry mo-
hou byt motivoviny i jinymi potiebami,
ale tyto nejsou za optimdlnich pedminek
v popfedi; slouZi bud k uspckojeni mo-
tivujicich potfeb, anebo k odstranéni
faktord, které jejich uspokojeni brani
(napf. strach, frustrace apod.). S konkrét-
nim motivaétnim obsahem hrovych aktivit
souvisi jejich tfeti specifika — jejich for-
mativni plsobeni na razné dispoziéni
strukfury jedince. K vyzkumu pouZila
autorka metodu dvéma pozorovateli stfi-
davé provadéneho simultdnniho pisemné-

ho zdznamu o projevech déti v danvceh
situafnich souvislostech. Zapis byl do-
pinén také vregistraci na magnetofonu.
Severova podava struény hodnotici pfe-
hled nejvyznamnéjsich pojeti hry a jejiho
vyEznamu a zameéfuje se na interpretaci
hry jakoZto dalezitého vyvojového dinitele.

V dalii ¢asti knihy potom prezentluje
rozbor viastniho longitudinalniho pozoro-
vani hrevych wvvvojovych aktivit tff déti
v prirozenych podminkach rodinného pro-
sttedi v raném détstvi, Zdznamy zachycujici
udebi od prvych dna Zivota do 18 mésich
jeou analyzovany podrobnéji, pozorovani
z pozddjsi vvvojove fdze do 3 let jen ve
smyslu zachyeeni hlavnich trendia. Autor-
ka se pritom opira o Pl&getem V¥MEZena
stadia kognitivniho wvyvoje, ktera pova-
Zuje za relevantni voditke a s jeho po-
moci rozebird znaky celodenniho proudu
aktivit sledovanych déti ve zvolenych po-
zorovacich dnech. Vsima si jejich obsahu
a funkee v situaénim kontextu a jejich
vyvojovych zmén v &ase. Data z tohoto
otevieného zpisocbu pozorovani a zazna-
mu pak bylo moZno zpracovat z riznych
hledisek. Ffi zpracovani protokocla autor-
ka identifikovala z celkového rozboru dat
vyvajove aktivity, na zdkladé zvoleného
systému téidéni uréila jejich druh a pak
piikroéila k jejich hlubdimu specifickému
rozboru.

Od takto =ziskanych & zpracovanych
udaji aulorka potorn dospéla k popisu
urgitého souboru vyvojovyeh aktivit v ra-
ném détstvi, které uvidi a objasfiuje
v dalsi &astli knihy. Zafazuje k nim i ak-
tivity, které tradifné nebyvaji jako hry
oznafovany a zdivodfiuje svij nahled
fadou argumentid. Cely vyklad je ilustro-
van Cetnymi ukazkami z pozorovani a
v piiloze | pfehledem ve formé grafi.

V zavéredné tfeti éasti publikace se
M. Severova zabyva otazkou motivace dét-
ské hry, formuluje zde hypotézy o jejim
vnitfnim zakladu we specifickyeh vyvo-
jovy¥ch potifebach a snaZi se je podepfit
udaji svého pozorovani. Doklada, Ze vy-
vojové aktivity nejsou motivaitns zavisleé
na biologickyeh ani socidlnich a dalsich
zakladnich potfebdch. 5 wvékem jejich
specifickd vyvojova motivace nabyva na
intenzité a dostiava se do rozporu s vyvo-
jové niZSimi potfebami i s poZadavky so-
cidlnich regulaénich zasahitli do ¢éinnaosti
ditéte ze strany dospélych a socidlniho
vnéjsiho prostfedi viabec, Autorka pouka-
zuje na zvlaStnosti a lze Fici prednosti
motivace zaloZené na vyvojovych potie-
bach a rozvijl Gvahu o vnitfni dynamice
potireb a jejim praktickém dosahu i z hle-



