predchédzaf detskym Grazom v domécno-
sti; o detskej hre ako zamestnani dietata,
ku ktorému treba mat detu; dalej o tom,
Ze pracu dietata treba zaradif do pracov-
ného programu rodiny.

V kniZotke sa tieZ oboznfimime s pre-
javmi detskej nervozity, ako je zajakdva-
nie, cumlanie prstov a podobne. Na za-
myslenle je c¢ast o rozvodoch. Dozvieme
sa, ako vychovavat dieta k statoCnosti.
Peknéd je stat o detskom priatelstve, Oso-
bitne sa hovori o detskych dobrych i zlych
névykoch.

Starosti spoiené s nechutfou dietata do
jedenia riesi ind kapitola. Hovori sa tu
o trestoch; dalej o tom, ¢o by nemall vy~
potut detské ufi, ako aj o rbznych otédz-
kach detl.

Znaénd pozornost venujd autorky pri-
prave dietata do 3koly; potom privelkej
starostlivosti o dieta; dalej otdzke vychovy
sprivneho wztahu dietata k peniazom.

Populérny vyklad teoretickych poznat-
kov vhodne doplauji auterky prikladmi
zo Zivota. I vonkajsia dprava knizky vzbu-
dzuje pozornost a potetné fotografie me-
dzi textom robia ju este pritazlivejsou.

Pre vietky tieto prednosti vrelo ju od-
porictame rodicom.

8. Janotikovd
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Dr. Jozef Kuric: POZNAJTE SVOIE DIETA.
Vydalo Slovenské pedagogické nakladatel-
stvo v Bratislave, 1959, ako 1. zvizok edicie
.Pedagogickd kniZnica pre rodifev"., Stran
184, cena Ké&s 11,50.

Téma publikdcie je velmi aktudlna a
potrebnd mnajmid teraz, ked sa viemoZne
usilujeme o Sirenie pedagogickych a psy-
chologickych poznatkov medzi rodidmi.
Posledné sjazdy a uznesenie KSC v teraj-
som obdobi prestavby nédsho Skolstva tito
nutnost tieZ vdZne zdbraziiujd. Ved mnoheé
chyby vo vychove korenia prdave v skabych
znalostiach a neinformovanosti mnohych
rodicav o duSevnom a telesnom vyvine
dietata. Dobre vieme, Ze Skola sama tfigto
ciele splnit nemdZe. O wychovu detl mu-
sime predovietkym zainteresovat rndlﬁnv.
ba vEetkych dospelych ludi, ktori prmmo
alebo nepriamo na dieta vplyvajad.

KniZzka pozostdva zo siedmich kapitol.
V dvodnej sa rozoberaji &initele «dusev-
ného vyvinu dietata, (deditnost, prostre-
die, vychova), postoj mnaSej spoloénosti
k diefafu a jeho vychove a metddy poznd-
vania dietata, Dalsie tri kapitoly obsahuja
charakteristiku dietafta od narodenia po
vstup do Skoly (dojéensky vek, mladsi a
starii predskolsky wvek). 1 ked s tieto
kapitoly strufnejSie, poskytujd obraz o
zmenéch, ktoré dieta prekongva v jedno-
tlivych obdobiach, ako aj pedagogické po-
kyny, ako rozvijat jednotlivée dusevné
procesy a vytvaraf povahové vlastnosti.
Pekne je tu rozpracovana najmé stat o vy-
zname a druhoch hier, ktoré sd v tomto
veku zékladnou formou €innosti.

NajrozsiahlejSia je kapitola o mladsom
Skolskom weku., Autor si v nej podrobne
viima dieta nérodnej Skoly. Rozobera
najmi tieto otdzky: vstup do Skoly, te-
lesny vyvin dietata v spominanom. ohdobi,
individudlne psychologické osobitosti detl.
ich zéujmy a socidlne vztahy. Upozornuje
rodicov na dosah nesprivnych zasahov do
vychovy a vyvinu dietata a ddva pokyny,
ako v mnohych situdciach vychovne spriav-
ne postupovat.

Pomerne podrobne je spracované aj ka-



pitola o dospievani. Roditia v nej nédjdu
edpoved na mnohé palfivé otdzky v tomto
obdobl. Sprdvna a cenné je kritika bur-
zodzneho ponimania puberty. Pristupne a
s pedagogickym taktomt sG vysvetlené
vietky vyznamné zmeny, ktoré sa v tomto
veku odohrivaji po telesnej a dudevnej
strdnke. Sprdvne sa tu riedi problém po-
hlavnosti a pohlavnej wvychovy, ako aj
v¥vin socidlnych vztahov v tomto wveku.
Tato kapitola sa zaoberid aj ndchylnostou
k chorob&m v puberte a chorobnymi tkaz-
mi v obdobl dospievania.

Vystiznd, i ked struéni, je aj posledna
kapitola, ktord hovori o obdobi dospieva-
nia. Autor tu sleduje dotvdranie charak-
teru mladého éloveka. a hovorl o rdznych
problémoch, ktoré si md mlady Elovek na
ceste k dospelosti vyriesit. Pre rodifov si
tu cenné poudenia o tom, ako sprévne

lasky, boj mladého ¢éloveka o samostat-
nost, jeho zdujmy a iné.

Celkove kniha je velmi hodnotnd a od-
porGéame ju nielen rodifom, ale aj utite-
lom a vobec vychovédvatelom, lebo vyplfa
viznu medzeru v naSej pedagogicko-psy-
chologickej literatire, hlavne v literatire
pre rodicoy, Cenné je ' na nej to, Ze autor
nie je len psycholégom, ale aj pedagdgom.
Radi rodiom, ako maja rieSit rozne pe-
dagogicks taZkosti. Menej zname peda-
gogické a psychologické vyrazy a cudzie
slovf si vysvetlené pod ¢€iarou. Oznatena
je aj prisluind literatdra, takZe Citatel
mbZe lahko ndjst i dalSie poufenie o vy-
vine a vlastnostiach dietata. O aktudlnosti
a uZzitotnosti tejio publikdcie svedél sku-
tofnost, Ze za niekolko mesiacov po vydani
bola rozpredan&. Ale jej druhé vydanie sa
uz pripravuje,

usmerfiovat Studentské &I mliddenecké Dr. J. Rosina

OBSAH

Stepan SCipalev: bésefi Staviame komunizmus — str. 32; Jozef Cihdk: PribliZme defom
nase sldvne vyrofie ~ str. 33; L. Rohdtkovd: Menia sa povahové &rty nasdich deti —
str. 37; J. M.: Marka — str. 40; R. Gaubeovd: Dve prihody — str. 41; Doc. dr. Peter
Colotka: Pred vstupom na vysokd skolu — str. 42; L. Cedetka: Stracame autoritu u svo-
Jich deti — str, 44; Radime vam, ¢o si treba dobre zapamiitat — str. 45; AlZbeta Filipova:
Polia a ldky potrebuji pracovnikov — str. 46; Lad. Jambor: Myslime na ich budienost
— str. 48; Ivan IvaSkevit: Na koho sa len podalo? — str. 50; Dr. Zdenék Matéjtek:
O pocite menejcennosti u deti — str. 52; Viola Truchlikové: Chlapec s ihlou — str. 56
Dr. Ladislav Simun: Hnisavé ochorenie ruky — str. 58; Ondrej Turzédk: Chcete mat
odvéZne dieta? — str. 59; Zuzana Schoellerové: Citatelia ndm piSu — str. 62; Ladislav
Péter: Ako sa stardme o nedelifiajie zamestnanie naSich Ziakov — str. 62; 5. Janotikové:
O knihach — str. 63; Dr. J. Rosina: O knihdch — str. 64.

Fotografie dodali: Z. Min4fova: Buddci vojak, prvad strana obélky, CTK, M. Uher,
L. Sedilek, J. Janus, A. Lechovié,

Kresby: E. Bacik a D. Oravec.

Rodina a §kola
mesainik pre rodifov a ufitelov

Vychadza mesaéne. Predplainé rofne Kés 12,—. Jednotlivé éisla po Ké&s 1,—, Majitel
a wydavatel Slovenské pedagogické nakladatel'stvo v Bratislave, Sasinkova ul. & 5. Teleféon
J4645-9. Rozfiruje Poltovd novinova sluzba. Objednivky prijima kaZd¥ podtovy drad 1 doru-
tovatel, Prispevky a recenzné vytlatky pre redakcin posielajte na adresu: Redakaa
tasopisu HRodina ‘a Skola, Bratislava Sasinkova ul. & 5. Povolilo Poverenictve kultiry
vymerom zo dia 15. II. 1953 & 9-716/54/I1. Vytlaéili Polygrafické zévedy, n. p., zived 2
A-T34630

Bratislava,

Rediguje zodpovedny redaktor P, Kelco s redakénou radon. Vikonna redaktorka
Alzbeta Filipovi,



