prindia. V tomto smere mi Sripﬂmenu{a pred-
ndiky nebohého profesora Cedetku, ktory vy-
berom postrehov naplnil semestrilnu prednas-
ku o diferencidcii v pedagogike. Zvyraznil vy-
hody individudlizacie vychovného pdsobenia,
vychovnych cielov 1 metdd a argumentoval, Ze
ich Sablénovitosf unavuje, pricom dominantou
individualizicie je sloboda a uvedenie detskej
mysle do styku s univerzdlnymi pravdami, kto-
ré s nezdvisle na Case u mieste. V r. 1952 o
chutilo ako bonbény. Aj Matou$kova kniZka je
plnd bonbénikov pestrych postrehov. Mozno, Ze
na str. 103 pri regresnej, civilnej a heroickej
detskej osobnosti mohol pripomendf E. Berne-
ho a k Bdlintovmu starSicmu pojmu autogénna
nemoc u nas pouzivany autoplasticky obraz cho-
roby (s. 98), pripadne miestami viac argumen-
toval (napr. zdovodnenie prospeinosti sotva re-
alizovatelnej zmieSanej delikventno-nedelik-
ventnej skupiny; s. 65). Na str. 122 by sa dalo
podotknit, Ze skupina cviend na analyzu tera-
peutovej emocne) reakcie na klienta nema né-
rok na neomylnost apod. Ale to si len niektoré
ndmatkové drobnosti pri povinnosti recenzenta
byt kritickym, €o nemdZe oslabil mnoZstvo spo-
menutych i neuvedenych kladov recenzovanej
publikdcie. Jej u€ebnicovy potencidl vyuZijem
najbliZiie na semindri z psychologic zdravia.
0. Kondds

J. Viewegh:
SEBEVRAZDA A LITERATURA

Brno, Psychologicky iistav Akademie véd Ces-
ké republiky a Nakladatelstvi Tomdse Janecka,
1996, 280 s.

Na kniZnim trhu se objevuje zajimavd kniha
brnénského psychologa doc. J. Viewegha, son-
dujici mnohostranné vztahy mezi sebevraidou
a literaturou. Doc. Viewegh je jednfm z mdla
psychologi, kiefi se u nds uZ po desetileti vy-
zkumné orientuji na psychologii uméni, zejmé-
na psychologii umélecké literatury. Cilem re-
cenzované publikace - jak autor sdm uvadi - je
objasnit z psychologického hlediska sloZity jev
sebevrazdy prostfednictvim literatury a soucas-
né ukdzat nové moZnosti vypovédniho charak-
teru literdrniho uméni.

Kniha je roz€lenéna na dvé Cdsti (,,Sebevrai-
da jako védecky problém™ a ,SebevraZda jako
osud"). Do zdkladnich tématickych a metodo-
logickych otdzek vyzkumu sebevraZdy nds uvi-
déji ¢tyfi obsdhlé kapitoly prvai &dsti. Zdroven
jsou kriticky posouzeny soucasné hlavni vy-
zkumné pristupy k sebevraZzdé: sociologicky,
medicinsky a psychologicky pristup. Ve vlastni
hodnotové motivacni koncepci sebevraZzdy upo-
zorfiuje autor na skutecnost, Ze sebevrazedny
¢in predstavuje vétdinou zdvér dlouhodobé pro-
bihajiciho suiciddlniho vyvoje, zejména u bi-

lanéni sebevraZdy, to znamend suicidia osob
v podstaté normdlnich, které se rozhodujf k se-
bevrazdé na zdkladé bilance svého dosavadni-
ho Zivota a viZeni jeho hodnotovych vyhlidek.
Pro vyzkum tohoto typu suiciddlniho vyvoje
zvolil autor komparativni analyzu biografické-
ho materidlu (osobnich dokumentd, zejména
denikl a dopisd) a literdrniho uméleckého 4 fi-
lozofického dila tviréich osobnosti s vdinym
sebevraZzednym jedndnim. Uplatnéni lohoto vy-
zkumného pfistupu dovoluje ziskat - jinym zpi-
sobem nesnadno pfistupné - informace o pro-
Zitkovém svété sebevrahd, studovat proces ob-
jektivace Zivolnich proZitkd tviréiho jedince-
sebevraha transformaci do uméleckého nebo fi-
lozofického dila a zp&tny vliv dila na vyvoj a
pritb&h suiciddlniho jedndni. Specificky terén
wsebevrazdy v literatufe” umoiZfiuje Fesit i obec-
néji koncipovany problém antropologické funk-
ce uméni v jedincll v mezni Zivolni situaci.
Z Vieweghovy koncepce vztahu tviréiho aktu
a sebevraZdy lze vyvodit i podnét pro praktic-
kou terapeutickou prici s tvaréimi osobnostmi.
Twvirci ¢in mGZe toliz, za jistych okolnosti, vést
sebevraha k opétovnému hleddni smyslu, coZ
je samo o sobé odklonem od zamy&lené¢ho sui-
cidia a nadéji, Ze smysl bude nakonec zakotven
pravé v onom tviréim aktu.

Druhd &ist knihy poddvd konkrétni psycho-
logické analyzy suiciddlniho jedndni tvircich
jedincid-sebevrahi z oblasti literdrni tvorby: La-
dislava Klimy, Stefana Zweiga, Jochen Klep-
pera, Jacka Londona, Cesara Pavese a Sylvie
Plathové. KniZnf studie J. Viewegha je zakon-
&ena — netradiéné — osobnim vyjidfenim auto-
ra jako vériciho kiesfana k problému sebevraz-
dy.
Tématika Vieweghovy knihy otevird po de-
setileti u nds opomijeny a uml¢ovany piistup
vychdzejic{ z metodologie duchovédné orien-
tované psychologie uméni, zejména psycholo-
gie literatury. Jde o pavodni, v akademické psy-
chologii nekonvenéni pfistup, sondujici na pro-
blematice sebevraZzednosti moZnosti vyzkumu
tviréi osobnosti prostfednictvim uméleckého a
filozofického dila.

Studie zasvécenym a obsdhlym zplisobem in-
formuje o viech zdkladnich sloZkich a proje-
vech sebevraZedného jedndni a spojuje védec-
ky, zejména psychologicky pfistup k vyzkumu
sebevrazdy s analyzou Zivola a dila literdrnich
umélcl-sebevrahd nejen prostfednictvim védy,
nybrZ i médiem jazyka uméni. Prdvé z tohoto
hlediska jsou sondoviny nové moZnosli vypo-
védniho charakteru uméni pro psychologicky
vyzkum. Publikace oslovuje nejen odborniky
z oblasti psychologie, literdrni v&dy, sociolo-
gie, filozofie a mediciny, nybrZ i zdjemce z fad
vzdélané laické vefejnosti.
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