epileptéz mézu shizit ako podnety na diskusie medzi neurolégmi a psychiatrami a
na hladine prostriedkov, ktoré by zblizili tieto, v minulosti spojené medicinske odbo-
ry.

Doc. MUDr. Eduard Kolibds, CSe.

Viewegh J.: Sebevrazda a literatura
Psychologicky tustav AV CR, nakladatelstvi Toméage Janedka, Brno 1996,
282 stran.

Kniha zpracovava téma u nas dosud opomijené. Nejdfive se zabyva sebevrazdou
z historického hlediska, objasiiuje zdkladni pojmy, nap¥. bilanéni sebevrazdu, cha-
rakterizuje pristup sociologicky, medicinsky a psychologicky, ktery je v centru auto-
rova zadjmu, pricemz autor vidi suicidium jako komplexni problém, jehoZ pochopeni
by mohl jakykoliv redukcionismus jen ztizit. Hloubg&ji pak analyzuje vyznam hodno-
tového postoje, motivace a prozitku, a srovnava aktualistické a vyvojové pojeti sebe-
vrazdy. Pokud jde o "sebevrazdu a literaturu", vysvétluje metody zkoumani (dila, do-
pisy, deniky...) a jejich mozné prinosy. Literarni prace a dilo muZe sebevrazedné
sklony zbrzdit, ale mtze téz prispét k rozvoji suicidalni filozofie. Kriticky se autor
zabyva pfinosem S. Freuda a psychoanalyzy k tématu. Je téz citovan vyrok A. Gida:
"Lidé, které zabila literatura, nosili smrt v sobé." Autor povazuje sondu do nitra se-
bevrazdou postizenych tvireh za uziteény prispévek k jinym objektivnéjsim pristu-
pum k problému. Snazi se to dolozit ve statich, vénovanych Ladislavu Klimovi (kte-
ry jako jediny z uvadénych suicidiem neskonéil, a¢ se na ni po léta pfipravoval),
Stephanu Zweigovi, Jochenu Klepperovi, Jacku Londonovi a poetiim Cesara Pavese
a Sylvie Plathové. V jejich osudech se prolinaji frustrace citovych vztaht od mladi
s povahovou hypersenzitivitou a nevyvazenosti a nékdy i drtivy tlak spolecensko-
historickych udalosti. Kniha konéi krestanskym osobnim vyzndnim autora a apelem
chapat ohrozené a pomdhat jim, jak je to jen mozné. Cetba dila by mohla ponékud
preladit rutinovaného psychiatrického profesiondla na citlivéjsi frekvenci z pomezi
mediciny, psychologie a kultury.

Prof. MUDr. Milan Bouchal, CSc.

Volavka J.: The Neurobiology of Violence
American Psychiatric Press, Washington D. C., 1995, 397 stran.

V tvodu téte knihy profesor Volavka popisuje, jak vznikl jeho zdjem o fenomén
nasili v nacistickém vézeni, kde byl véznén, kdyz mu bylo 10 let. Od 80tych let se
zabyva riznymi aspekty vzniku, epidemiologie, klinického obrazu i farmakoterapie
nasili, Jeho kniha predstavuje jedineény soubor soucasnych poznatki védecké lite-



