nebo dokonce k vyléceni. Jen asi étvrtina
piechdzi ve stfedné t&Zké nebo t8Zké
chronické psychézy. Pacienti, které sledo-
val 22—40 let Zili 5567 let, z toho 3600
let mimo nemocniéni oSetfeni. Po 22 le-
tech je 50 % schizofreniki mimo zafizeni
a v pracovnim procesu. Nejt8Z3i priib&hy,
které byly dFfive casté, se p¥i dobré péci
jiz nevyskytuji.

Schizofrenie neprobihd v zachytiteln§ch
t8lesnych procesech, ale odehrava  se
v t8ch oblastech, v nichZ se vyviji osob-
nost, dusevni Zivot, citovy Zivot, tj. to
schizofrenie modelovdna na zvifeti. Po-
chopitelngé, Ze bez tEla neni Zivot, ani
duSevni Zivot a v tom spoéiva télesné za-
loZeni schizofrenie. Co Zije ve snu, v mys-
leni a pranich, v mytologickém mySleni
zdravého, pfestoupi hraze a vnikne Siroce
do uvédomélého Zivota nemocného. Ten
se v mnoha smérech nemuie prizplsobit
skutecnosti a izolace, do které se dostane,
jeSté zhorSi autismus. Z toho dtvodu je
tfeba léceni, které zapoji do ¢inorodého
spolecenstvi, obfas nemocnym otfese a
probudi. jeho spici sily. V jiné dobé ho
zase uklidni a umoZni mu lépe se jinym
pfibliZit. V tom v3em povaZuje terapii za
kauzalni.

Je moZné, Ze se jeho nazor pozdéjSim
vyzkumem bude muset zménit. Toho €asu
je to v3ak vSe, co o schizofrenii vime,
. kdyZz vynechame v3echny spekulace. -

J. Meégif

Tabarka, K.: Metodika lazeiiské l1ééhy
u nemoci psychickych. Praha, Balnea
1971, 170 s.

Kniha je prvni monografii v nasi litera-
tufe, popisujici souborné& balneopsychia-
trické postupy. Autor, obeznameny rovnéz
se zahrani¢ni balneopsychiatrii, seznamu-
je ve dvandcti kapitolach nejen se samot-
nymi balneopsychiatrickymi metodami, ale
i s otdzkami, které s lazeiiskou pécio du-
Sevné nemocné souviseji. Nejobsdhlejsi
desdtd kapitola pak popisuje balneologic-
ké lécebné postupy u jednotlivych indika-
ci, ¢imZ se stdvd cennym navodem 1 pro
praci na rehabilitacnich oddélenich ne-
balneologickych zafizeni.

Snad by bylo uZitetné, aby lékafi, ktefl
sami v balneologii nepracuji, byli podrob-
néji sezndmeni s jednotlivymi lazefiskymi
misty, kterd jsou pomérné stru¢né popsa-
na. Rovnéz pro uplny prehled chybi pro-
blematika malé psychiatrie. Oboji by bylo

bez nutnosti vé&tSiho rozSifovani stranko-
vého rozsahu moZno zahrnout do prirudky
napi. sestru¢n&nim kapitoly o psychofar-
macich; pro né jsou v nasi literatufe
dostate¢né prameny.

Za zasadni nedostatek vSak povaZujeme
skutetnost, Ze tato cennd pfirucka neni
dostupnd na kniZnim trhu, ale jako tde-
lova publikace Balney se dostdvd do ru-
kou jen vybranym pracovnikiim. Byla by
totiZ uZiteCnd nejen pro vSechny lékare,
ktefi své nemocné do ldzni odesilaji a
lékafe, ktefi pFedepisuji rehablilitatni,
zejména fyzikdlni terapii, ale i jako po-
mocnd kniha pro studium rehabilitacnich
pracovnikii.

VE&rime, Ze alespoii Gast pfipominek je
vyfeSitelnd druhym vydanim.

B. Mria, E. Skula

Svancara, J. a kol.: Diagnostika psy-
chického v§voje. Praha, Avicenum 1971.
368 s. Cena 42 Kés.

Pod vedenim teoreticky fundovaného,
i v praxi zkuSeného J. Svancary se dva-
nict autorit nestejnou mérou podilelo na
sepsani publikace, kterou nase odbornéa
knihovna uZ dlouho postrddala. V pired-
mluvé se zdlraziiuje nezbytnost spojeni
aplikace psychodiagnostickfch -metod
s teorii, spojeni klinického pristupu s ex-
perimentalnim. Experimentdlni piistup
chdpe ]. Svancara v $irS8im slova smyslu
jako pfistup zahrnujici jednotlivé ,kroky"
védeckého freSeni uréitého problému. Je
to poZadavek narocny, praxe by se mu
zajisté meéla (a n&kdy i mohla) pfFibliZo-
vat uZ proto, Ze recenzovand prace je
v tomto sméru cennou pomiickou.

Kniha je rozdélena do péti ¢dsti. Prvni
se vénuje nékterym zdkladnim otdazkam
teorie a metodologie. J. Svancara definuje
obecné vyvoj jako ,proces kvantitativnich
i kvalitativnich zm&n organismu v &ase®
a psychicky vyvoj chépe jako jednotny
¢i celostni proces diferenciace a soucasnég
integrace do novych celkd. Cenné je shr-
nuti soucasnych vyzkumii v obecnou hy-
potézu o vztazich mezi zdkladnimi cini-
teli vyvoje: ,Jedinci, jejichZ psychicke
vlastnosti jsou na obou krajich normalni
distribu¢éni k¥ivky, jsou ve svém vyvoji
determinovéni vice hereditdrnimi nezZ ex-
ogennimi vlivy; jedinci s vlastnostmi ve
stfednim pdsmu rozptylové kiivky jsou
relativng vice plasticti vaci vlivim pro-
stfedi a vychovy.” [s. 17)
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V dalsich kapitolach se diskutuji pojmy
longitudindlnich, pseudolongitudindlnich
a prifezovych metod. V. Smékal a P.
Osecky se zamérili na nékteré zdkladni
pojmy teorie méfeni a statistické analyzy.

Druha ¢ast se vénuje vlastnim diagnos-
tickym metoddam vyvojové psychologie,
které autofi (J. Svancara, V. Smékal, V.
Michal) ¢leni do pé&ti skupin: interview,
dotazniky a posuzovaci Skély, testy, pro-
jektivni metody, pristrojové metody. Jest-
liZe kniha ma prezentovat ,nejdileZit&jsi
metody, vhodné pro zhodnocenl psychic-
kého vyvoje a jeho poruch“ (s. 9), pak
v uvedeném ¢lensni je moZné postradat
dvé z nejdileZit&jsich metod: pozorovani
ditéte v prirozenych situacich (napriklad
pfi hie) a predeviim metodu studia vy-
tvordi, jmenovité dé&tské kresby. Grafic-
kym projevim se vénuje samostatna ka-
pitola (L. Svancarova, J. Svancara) v na-
sledujici tieti C¢dsti knihy, ovSem pravé
tato kapitola, prezentujici cenné i zaji-
mavé informace, je viazena mezi stati
o psychodiagnostice osobnosti, kam v da-
ném kontextu patfi jen velmi zprostfed-
kovaneé.

Tietl &ast knihy uvadi kapitola o osob-
nosti, kde V. Smékal klade diiraz na
strukturdlni chédpéani psychickych jevi,
prekonavajici jak jednostranny atomismus,
tak nediferencovany holismus. Poznamky
o osobnosti by mohly byt pojaty jako
teoreticky tdvod a rdmec, z n&hoZ by lo-
gicky plynulo pojeti i ¢lenéni nésleduji-
cich osmi kapitol. Relativni samostatnost
dvodni kapitolky o osobnosti se zda svéd-
¢it o0 méné koordinovaném ‘harmonogramu
pFi sepisovani prdce. Naslednd stat o mo-

" tivaci (J. Svancara) je obecn&j$im tvodem

k dal3im kapitolam o aspira&ni arovni (B.
BalaStikovd), o diagnostice citového vy-
voje (J. Svancara), o poznavacich proce-
sech (J. Svancara), o diagnostice inteli-
gence (M. Schiirer) a o socidlnich vzta-
zich a percepci (M. Schiirer). Do treti
¢asti jesté patfi zminénad kapitola o gra-
fickych projevech a o vyvojové diagnos-
tice raného a pfedskolniho véku (]. Koch].
Tato kapitola je rovnéZzZ v dosti volném
kontextu s ostatnimi.

Ctvrta ¢ast se vénuje vyvojové psycho-
diagnostice v nékterfjch aplikaénich ob-
lastech. Autofi se zamérfili na diagnostiku
Skolni zralosti (]. Jirdsek), vyukovych a
vychovnych potiZi (M. Schiirer, V. Smé-
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kal), na psychologickou diagnostiku
v soudni expertize (R. Konetny), v neuro-
psychologii (]J. Svancara) a u poruch hyb-
nosti (0. Sandera). Dvé z osmi kapitol
této Casti pfinadSeji cenné poznatky o dy-
namice neurdz (J. Svancara, M. Holub) a
o psychologii v genetice (]. Evancara].
I zde je moZné poznamenat, Ze obé& uve-
dené stati se ponékud vymykaji zdklad-
nimu ramci a snad i logice ¢lenéni knihy.

Zavérecna cast (V. Smékal, J. Svancara)
se zameérfuje na problematiku psychologic-
kého ndalezu a jeho interpretace. Prehled-
né a jasné zde autori charakterizuji druhy
interpretaci a zabyvaji se téZ psycholo-
gickou dokumentaci. Osnova dynamické
charakteristiky (pfiloha ¢. 1) se miZe
jevit ponékud maximalisticky vzhledem
k moZnostem a snad i poZadavkiim praxe.

Knihu uzavird cenny prehled psycho-
diagnostickych metod (V. Smékal). Jeho
hodnotu by zvySilo alespoil nékolik po-
zndmek o aplikovatelnosti jednotlivych
metod v naSich podminkdch a predevsim
informace o aktudlni ¢i perspektivni do-
stupnosti metod vzhledem k nabidce a vy-
davatelskym plantim n. p. Psychodiagnos-
tika.

Nékteré kapitoly druhé aZ cCivrté casti
jsou zpracovdny s nestejnou mirou obec-
nosti. Toto konstatovdni neni kritikou ze
dvou diévodd: v predmluvé J. Svancara
konstatuje, Ze autorim byla ponechéna
moZnost osobitého - zpracovani jednotli-
vych kapitol. Za druhé: kniha neni ugeb-
nici a nenf tudiZ nezbytné zachovévat
obdobny stupeii obecnosti jednotlivych
kapitol. Na druhé strané vSak s osobitosti
zpracovani jednotlivych kapitol (nechéape-
me-li knihu jako d¢itankovy soubor volné
navazujicich stati, coZ koncepce ziejmé
nepredpoklddd) by nemusela byt v roz-
poru poné&kud t&snéjdi ndvaznost nékte-
rfch kapitol, jednotngjsi ¢lenéni a zara-
movéani do teoretickych koncepci ,stied-
niho dosahu®. Je moZné, Ze v tomto sméru
by knize prospé&la shrnuti na konci jed-
notlivjch casti.

Charakteristickym znakem celé prace je
st¥izlivost poddni, objektivita a vyhybani
se jednostrannym piistupm.

Je tfeba ocenit skutecnost, Ze Zdravot-
nické nakladatelstvi peclivé vydalo tuto
cennou a u nds ojedinélou praci, Gcelné
doplnénou fadou nakrest, tabulek a gra-
fti, i nékolika oZivujicimi fotografiemi.

I. Platniava



