
Of.)l(li ovhvn~II 11mo.1/cd11k.lvím móJH, nml,1111,11 
ll(lC'ÍOkultumíd, m11,n a .s11ifoviní 'l'ý?.n:amu I.,,. 
lck1rvnl ůčinno~1i. 

Monogrn lii 1,.c •n: le doporuá1 j :ti.. 1,wn:lid ým 
psycholog!lm, ,a._ psychologii 111 pracuj/clm 
v nhnýth obofi.:ch člnnoll,II (1,cl obl"1.tl vjeho•y. 
pře$ 7,th,IYOlntClYÍ. lěle.sll0U '' )-dlO'f\J ;1 '\f!On li~ 
k p\)'Chíllog11 prlkc) . Jc)f pPi1\0S je cvitka 111I ut 
1. vcJmi iaruend cl1:,r11lO.<irillllky l1.?l.)fcl1cljch Yý• 
ch od,,;ek_ ált 1.eJlllérlil po se1.11,1l11eni se ~ 1lbsa
hc1n j;.,1lnodlvých lrnp,101. 
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Jsou koihy a lJ1ihy. JM>U kmhy krJ1kf <1 dlouhé i 
lm by l'lu:tn6 .a ur-,v fdn11t!. Pllblrk,i« o bole.•ll, 
laerou r'a.ligoval Jí1í .Marci. pa1ří oo kombinace 
1:nlh hu1.ných a dlouh5th. ~i .i celkem 317 i.Iran 
• 1.311u1orú. i nichž ncJva1,r umor~ly pullft pri , 
p:1dá pnivt na JiHho Ma~ Pfi výčtu autorO 
J~me se nemifnllt o Zdrc1, kovi MulCjtkovl. který 
ke t .nizc nup.,;al k~•mou ptcrdmluvu 

Recenzo,•.aníl k.níha ;e vl!liov--Jna !trn atice. I.Le• 
n1 je nejc11 u mb, ulc i v "lo~větO'l'étn mč!ilku 
l"t'iauvnč navi. Ta10 chana\1cri.~1ika se 1ýk~ do 
wtitt ntfry bolcsů :uimé- i 111 ,c relat i vně novt 
Jys1cm111ic~y studo ,111nýrn 11:ma1c1n j11k lčk,1 1#.é, 
i.ak psychologické vědy. Platí Lo všali. v mifc vr• 
chOY.llé o dčbké boltsli, klcrt bylll closu..i ~l..u, 
tečnou Pope.lkouj,lt v pediatrii. mk .., dčuk~P"-Y· 
cholog li. O to větSI ,mlla býl na.~ nado.q, !e ~e 
m1m do~ldvJ! solid ní t:pmrovAnr 1000, a;i se vl 
o detskc ool~i. a io u-zdroje, kde rcht11vnědo
~,1 ~lroký okru h odbornlkn rll1.ných oboro ,.;e po 
tl'i ,my M>U~tllvn.: výzl.urn11č ubý"u l problcmu
ukoo d!l.l.k.! bolesti. 

Knih11 l1 dělskt bo1c.~ll je oolmlě člcnitá. Ml 
celkem 17 kapílol. 1. nichf. 7 ?:pracoval hří f',fa. 
rc:~ 11 nu jedné z dill~íc:h se spolupudllcl. Knihi 
jako celek Je rozdčlcna na d v! c,~1i: první cii~• 
1vořf obcetlt Otán y děl.,kt bolest I. Druhou c.l~l 
1voH ~peciálnr oulzkydeblté bolc~ll. f>údh•cjmc 
~ rtll tcm;itu;lcolL oo.plii obou ttthto č1ls1f. 

Jsou 10 falc~nt pl'edstavy o det.~ké bolesti, 
ncpl"m1eten6 mý&y, kterým Je v6nnván~ fJO'IIÍ 
kapilOla. N ach:izlme 7.de cdk cm deset takovjct\-
10 falel:nýtlr pl'edlol.llv, lacrtdodncs pi'e1lv11jf ne. 
je1 1 v obec:tll!m povědomí. ale t.ii.1O i ve vědomí 
ěl podvMoml zdr.ivotn(ké i l)llychologů. Jde 
o dotnněnky typu. te ~rillý dčtský netllOVý „yi;. 
1é1n není s 10 adekváu~ repreumo"al bole~ ve 
vědomf dllěle, že si df1! ncpam:11uje, co aj Llk ho 
kdy l,olclo, že u děl í nenf mu~nn 1,í~111 adckwiil• 
nf objektivní 11l111za1cle bolest I. že dítě .~výnl dlo
vánlm ned.ívf 5polchlivó uk11..wtclc toho. Jnl.. ho 

,~ hull. ,~ dllě 11~um! ,lovne d,1.,11 ;1ťldn~ vyJJ• 
ďiil bolc:;1. ic ~In ři ct<1p<1rutova1 t~tem jeden jc-
1lulý fl')tlup-algoriunu.,.J~k J#I 1,·l:ll.L\ní hr1l11,, 
ti f)Ost111~1YMI. i,e íarma ~utc1.1pli:' holc,tl d("([lt · 
lých F 1.ccln ncvbodná pro t~ I. 1.1: dt11 .,;;rm) 
nemni 1iu111í1 --~ 1101,...11 „ lc dl'1c111 JC lklu hu• 
lc51ivých 7.>Í7alkil, aby brly do 1ivotn f'íTJ111ilY<llly 
11.i 1~1,ko,ai. k~ré Jé čel U.Ji. 

Ol,gcn, prohlcnmlll.:t lle1,-kt hok:i.11 J~ lllCVI• 
r.il1n puhlcdém 1111 ucj.i.<111os1i. l.1cré se týkmJi I.Ml
JC1I t,c,lc>h vOhec. Tyhl 1111lfk: ~(; 11~11jl ~ JI~ 
i"adč. dcl1noviní bolci;t, samé. V knr7.c n 11k,:nc
mc ,-elloc :t.l(>V~(Cllý pohl~ I na ~OlJt,li'llC puku• 
,y o dcli110,•lnf lt1ho. co •c flllum( 1ermínc1n 
.h> l~ r·. Jllc,lcn 10 . Scal.:\v.iinc se 1.dc I i. l;c,ncep-
1udlnl111 1111odde111 bók:~h, klk Ltutol' k~ 1..lai-..:• 
l..1111 rn:ernčrú111 noeicq,~-c. ~1r.1c1Jnl II uIrpcI1i a 
bol Cl-I Ivánu cttovdnf p?idal - 1vorlv.:!. a opdvnt
nt d;1l11 dumrn,,. k1crou blih urt111ť holc,1i• 
VOU SÍIU.JCÍ (!>Ir. 34). . 

Svět bolC$11 Jt:: ncptcililav , ~htč p~n}'. l'u,J..1-
.,,,1 o 10111 ~v6roc1ví kapi1oh1 n,11-.,.1116 ,;l)[K>lo
~íck~ prii.lupy t.. bólc.'\.11". 1'.rl.ov)~h10 1 ypů ho
ic:~1i m1j tlc111c hned n., 1.ul:,11ku ~11pl111ly L'Clkcm 
43. A lo 111:n'rluvfme o <lVóu sinínk.ikh prehh:du 
butc,11v)'1:h ~)'nl.lrum6 a ph:hkdu íaktor ú. l.1cll! 
111<1hou 1it1tcocova1 vjcn'r bolc<1I. S1111,1avn;í 110-
1,orno:-t je v:i,ak vtnov,ina hlavnč dvčm.i ocjdCl· 
1ct11cj.~fm lypclm bolc.(11: bolc\11 uLuInl u boiCJII 
chrooicM. K lčm to d"Čma kl;s icL1m 1ypOm !Jo. 
lesu :1u1or p1id,lvli další: 12v. ret..ure111n! bo!e,-1 
(,H . 43) . Ro1,u111f jí hok~1. klen liC 111(!11( V l:lli<C U 
klení je pi'echlldem mtú bole.,1í aku1ní a chro
nlt!koo. U cluon lclé bolc,i.11 sloji .1.:a LO puCl,vč" 
("ll'céí,1 k,p,101u o ,.,., prot;ed11nilní bulc..,11, tj, 
bolc:Mi ;,,p,1.,nbované bolcslivýml 1čkahkým1 vý
kony. I ma1,~y IIJ10Í)',:it11011ic dět.•.k~ l1nlc~ 1, ,, 
p11ycho.sociiilní<:h modelu bolesti (.53 - 114) J'&Uří 
k 1<!1n.116m obt~-m 1>robtcm1.t11ky (lčtiJ.é bulc:,11, 
ktcl)' m je v lml7,c vCnovlim1 por.omol'I 

l>li1~iJl;;2 <:lčtskč bolcst1 woii ro:a-ahcm Jed• 
nu ~ nejdól~kll tup1101 rnecm.u11,111t knlhy. !o 
101111> tak pr6vcm. llCbo( v diagnoN1icc dět .. ~I.C 
bOl~tl imme u rul.,; IIClkC mezci). Ty IUIO kL,pl 
WIii pomlihťt vyplnil lim. '2c po<IAv;l pfch lc(I ~OU• 
á.~Dého ~ 1•u diagnostiky dětské bo l~tí. Prid1;l„ 
zl~ póllltdcm na topoh>J:Vi ~1skt 1')1"1les1l a 1ll•• 
n.ílií "l:1lllní lllf)0lc)gic:t:í i.chelllJl3. k ICf".Í nikrc_, .. 
hl J. Oavor (Jlr. 9!l i 91). \ l&\uje ~e :fpccíe l nč 
d~r~ncis1ii:e ln1<:n111y bo lc.<11, tvhHcě u novoro
a:lll:Ú. ko,:no1, ba1oia1. picd5.kolních a ~kolnich 
clttl. I r,dc: se .seiil:lvamc ~ I •ollvýrn ptfno:-em 
J. Ba•(1111 (,~1r. 97). ~ pomOckou, t1cm ~I přímo 
flká o lo. aby byla okamž itě v)'Uffvána .., d.a
gnoMlct dčlikd bol~IÍ. l"olumoM je ve.11011á1\u i 
di~goos1ice tv alily bolll)IÍ a jejímu Č.L'IOVÓlllU 
pruhfhu_Za sltutcl!n~ obo!rJrujíd JC molíio pu-
11,11.ovu1 kll()ÍICIIU o ~ubjéklívn:írn vnf1iú 11í bc:Jh:.,Li 
dč1:\kým p-~cxntcm a diagn0,,<,tfkov;í.ni této de(. 
sLt plc:<l,111,~y ( ~11.uůlnr 111rlbuef pPre1n l>olc~1l), 



hiiiii ji l)(liii!Ldiii BJ!iid!ii! iii Jlhlii!i 
J M,t(C;ŠC ()lt. I Oť, - 11111). 'cmčot ptínos1m11jc 
hned ig,lcdvjícf tapimln o vttvu ,i cuuce u ivl. 
M1C1,11n~ h l'af.torO ,m vpn bolo.,u dlt4tc l•lr, 10\l 
- I I Sl. trie JC mni.no~ i«:llml ~ kre~bami &ti , 
V )'~lihUJÍl!Íllli V 1df:it Í r,c:nn K•o,Cn n,n t10~lljC li chi• 
rurg,c:léhu opcrnfního ~ lu dětským p.;cicntc:m. 

Kf:1<k101 l.nihy ,r:, 111. ).~ o 111r~'l1Vlin1 k11pítu• 
ly o současném stavu rarmal..uterapie d!t1'ké ho-
1c~,1 pot,1,1~1 J . M•rQ~ n,, i-lnvl'l 1YJ11~hn l'dbt>f. 
níkil. Z. Víla. Ten věno,·~• powmoM nc,cn mi:•t• 
ním 1111C:.<tc:11k0111 ;i o [l1,\10m. íllo , ncqcroiclnfm 
1in:1l1ic1ikOm u o~cným otúk:1m ninnalmler~
llÍC délJké holc~ti • :1bwroc,. dis1rrhuc:i II cilmi-
111ic:I. 

S!CJIJÝ prm.tor j;,lm JC včoov,in ro!lN~OIC(l l• 
pit bole-sl!, JC " l'l:Ctfl'IJ.1v.1ntl ~ni 7,c vtnt>v,n i otdt· 
kim r~ychnlogicltých pří~lupů k lc!čcoi bol~ti. 
Je ,.,lc TJ1111.oo.,1 :-c,nJ\11111 ~c, fndou vunan1 P'Y· 
tlm lcraric bolc.,u do>tpffých v úpmvé ,·hodné pro 
l,lčcl i ~ něl.ollk~ ~ccifM.:ký1n1 mclolfonil vhud• 
nými pnl dc1í. Po,1edt1.:ivá se 7.dc o rcla~:tci. ClflC· 
ranl11lm f>1~1111nov;111f. h 1ol1~•~kd ll)Člllé \lllthě. 
OXKlclov.!uf. snli:ov,lni d11tvo.,11 k bolc.,11\'Ý"' 
podn~IQm, ar1clcna11h, 1~rAp11 hnrn. odvádtuf 
powmo.,1i alp. Poscdna~d ),e I v im11~1111u1iv11lch 
1cdm1lc:ích. tJkaMA 1ny.,.1c111;,1 oofc\l. re~nhlku t• 
rúch prub l émů , V)'úlW, hypoó1..y ,, dčt5J,:~ ~Y· 
coo1ci-11pii bolc~li al !), Po7omoM JC VWOYffi11 
ool:lkillJI pro,;trcdt v Atm'- l>C dOW.}1 [l'CICIII lt• 
pící oolcstl o;icl1:l1í. 11 vlivOm prostf1xlí n:i prožf. 
VIMlf ho~,I. Sctk~vůmc -..lide~ lndividuAlnl fl>Y· 
cho1eropií dě1skó bolc,;h. s mdinnoo a skupino
vou r~yuhotctuplf. K~p11olujc 1.al..onOerui. cflcm 
~Mžení 1čch. lc1cff i;c rozYijcnlm Jl.',ychoternpcu-
1icl.ých pr1~1upO k <1e1cm ll'f)fdm bolC$l( Z8bý• 
"JIJI. Je jím iouha .a pni:adavi.:k. lihy se tym me-
11"111y k11111plc~116 Jl111y ,-ciue.~"' 1\131Kh.rd11f ldn,
\'Olll i pč(e lHlělskc p.ietenl y trp íci bol e:,tj, i 1.dyi 
J)'nc M •~dc>nu 1tlho. ic fl"'~'!l1er-1r.ic ,e C,l'OYě 
n.an:,ČnJ o ,,yi.1duJC lnd,vlllu:llnl pt(i:111p k dt 1-
$l.ý111 pm:lcnulm. 

SpccM:lnl f'.t~I =c1t7.ov111lé knihy· mj l10Jlln'C 
8 k111illol iil.ajíc:fc:h se prohlémO bolc\li dč1í plí 
JCJ•t: 1 1Ů7.rl)1ch uncmocnéních: J. Mure1'1v,í po
jednilvá o holes.1i v 11cor1111ologii. V. Hubl.ová 
t) bol~, v ~lxké i.1om11111lcis,1. G. W1nbct.1nek 
o bnlCl>le~-11 hhlVy" <1e1:«<ém Yl'!ku. v . TOS.t\erová 
O bol c.,1ee,hdč1 r 1pťl~oticn)1ch j1<lfUChOU hyhJ)OS• 
1i. M. Knílovi-0 ~111'Ctltních boles1ech bi icha u 
tt~r. M. K1•Akw;t ~ J. PrcLsM!tl1 o c:hirursicl.ých 
bok>\tcd1 u d.:11. M. K r.ílovů o bole,;1cdl hrud,ti
ku u d!l í :t ll P11rltl.cwJ s J . lh1kcm o boleiJteh 
dčtí u zhoubných dl!c~ký;:h ~1nooně1tL 

PU/Jltltt)lll l'~r:•1{11~0 'lJl!JUhujf i f)tl'llodnr1ri 
bpuoly , P. Kulu1,čck pojednává o pac,cntcm ř/
:,,efl\! 11111l1J1c11I u deH, J. Pcče'llíovi • J. M3r~ ni 
o 0-~CIÍOVQtclské péči o děl i lrpicí bolcs lmi li 

v i.ívčn.l J, Mnrcš ~nu,c f10t(lt'lió~t 7;vl.W1ini bo· 
let11i dtmil. l)jvkovanl anulgeIík bylo a Je pro-

iii!ii!Jiii [i .• . i !iii i bii!i ~!Jih i. 
l'roblóm / v/ v tom. 2c bolcs1 JC ,nwv dulll nťa 
srccic lni pro přcrCtwč ~11uacc. Určitým ltrokcm 
k ~ni IOh0I0 probll!mu jC ll'V, PCA pumpu, kle• 
rou popt,;uje P. Kulmčet c~1r. 155). Jde o JXl\.1i• 
v1lnt 1111:lli;c11k "malých d.lv~4t:h, kicr~ je ,,1:r.cno 
p~mem. Zafu .ení využívá počfl.lČO\•é 1cch1ů
i<)" a fll/\J)CklUJC 1.1lb111nu 11101.0R,i ll pJctlGvl.ov~nr 
f)t1eien1:11, Ukazuje se. že je vhoelné pro poublf 
~lrolnfllli (fJl111i I v ,.~~leh 11omo<;nickh. 1vltH!e 
u akurnlch l'>olcs1r. napr. v poopen~n!m ob<lobl. 
Jeho hl11vním kh1dcm je IP, '-e 11CVl111kfi ZJ)Ot(lt• 
nr" doSJv:1dnl prodlOcVe metl nastoupením, pň
pmt~ 1.\,y.~cnlm hol~sh a pooóním 11nal11Clt1k. 
f>tocicnlC1Y1 dllvll rato mccodu motno,-1 IIČ(;t) pro 
sniřcni vt.a\(\ni txile,.u u ďtl:11. ~ léml ~c vk;c n.
~ebc nct nu druhé lidi ~()lem :,,ebc. Detl pt~~•f
v11ji tajil, príp,11,lně ínlšo'r.ll svt sdcleni o 10,n. 

J11k moc JC Cti ldy holí. O J.~tlll ochocntj~I S h!km 
i zcmivc,tními scslr:imi spolupr.ico,,1.1, 

BolcM, J~,r N1CfJ1:lnl ;a 1lun~nf p11r! lki ~fél)' 
ll~~fova1<:ls1vi. Zda !Ce, i ~ je 1řl:-b:a díVll.t ~ n:i 

učl~ou ?,ole~I j:l~o o:i o~IP0.-11iel~ký J'("otil~n 
p,~ cxccllc 11cc - 1ta úkol. kleiý do mač~ míry 
ri,ajr fc~11 ,llr••omr 'IC.~,ry Jsou 10 1.dtmvo1nr sci-i
r)'. lteré ncjča.-.těji pl_icll:ři..ejl do beq) rl)..sl!'edn'
t,o >lyku "' llíl~IClll. Čll~IO ,;e do1}()U;1i:!jí 111cltta 
chyb: poi,u.zujl bolest ~prM: podle J'yuol~ kýcl , 
11 hch3vion11nl'ch rrímukO. podce1111jr 11 nc~prS\'• 
nč lo.lCfpíCI Ujf slovnl výpovčdi děd. lýkaJter Ml 
bolci;ci, phlce1Njl 10. co :(jílťují po1orov6nf111 dí
iMc. nc.-pr.lvn! l111crp1etUJI l o. <10 cJitě o i.11t! bo
lesti líki. ne~tano'fí adet,i:i1nf pi.ln 1)0dáv~nr 
111111.lgc1ll.. k101'I ťastO ncnf wkowt!, aby bo~ 1 r.l~lf 
oplimíilnl! minimali1ovalo. Je úkolem ldra,·oc• 
nich l'Ch.lCf' nejen in,n1m4h1.ov11 bole,.t dčt~ kých 
p:1cicn10 1 p._'ICicmck. ale i phdch1lzc1 comu. oo 
by mohlo uvtidC.l detl do 11~ychlcli.é nepohod;-. 
tlz:koscl a stn,dlu. tj. do ~ychldých s1~vCt. k 1Cfé 
bol~I jen 1hnňujf, V knpil.oleo boltlti déti j"kn 
o~ctfov111el~kém prob lému se dočteme L) mc1odé 
pol.cruvých f..ccnna. "bnlítomacch~. p~ychotc:
rnpeullclýc h po.~1upech s.1111.ovil.ní bole.sil d~l. 
kle~ mohou použír.11 tdr. 1v01ní NC!!lry. a. o vy-
1v.ilení pru..~11'-cdl, l..1cré pomáhá tJě1ein .tYl.!tJ11 
hol~1. Dočteme se 1am i o rámcovÝCll plánech 
~ni1Jw1lnl bole.sil d~r U problémech, klen! V1J1!• 

l.11jí ?, loho, 1..c ddaje déll. mdičú a 7.dravolníbo 
p<:r~ nJl.lu ~c od ~che lt~t Zih•ěttČru)U vělu kllp>-
101)' je !leb.i oci1ova1 d0-1lova: ,.NejdO!ditěji:I 
civ.tm je. nhy # lravocnl ic.~1ra ch1!L1 d!la1r Po
mih:u, 11~la pro.s1oc pro ~vou pc>moc a u1u i!la 
1lClnr1~ 111ur111hlu. lj 1nd1viduuli.lov11l11. hVOjl po
moc. ht1jila zájmy nemocného dítěte a nedopus
tila Je: ho Ull'f'ICOr' (Jlr. 282). 

Závěrečná kapitola recen1.ované knihy je v!
novtln~ r,ohlcmmice •• copl n!I• . zv!Sdúní bole,.. 
li d!Lskýrni pacienty. Celá pr0blema.1ika télll k~ 
rlI aty ~c cýká tzv .• .epizod zvlfdúni-. cot;c nc,
~iiif 1enn(11 úl..olu tvlliclání hole;UJ. Na toto 1.vlá-
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zv,nlivl1me 1Jicilwo~,. ~1m1c~11:. ukoje lnici.i11-
"Y, spo lupodlk:-nf iac lkr.<l,vadnlch zkuicoo_~tí dl
tétc se :r.vládllnfm 1ttko,;tí. prom~lcnf dOilcdkG 
a účinmx1i jodniní. l;tcrýlll IN hýl bolc:-t 7.vlád
nula. J Mare.~odliwje primami . IJ. rel:aiivné ,cd
nodušií 7.:j)Ů.~oby 7.Vládání bolc~Li. a IY.v. ,;ckun• 
dámí formy zvl.lctlnl lěíl.ostí. kleté V)'\12.lv.iJI ve 
vět.~ mile ltogrutJvních možností a liChnpooi-1í 
d.11~1c. Pt, studiu 1.vládani bol<:311 ocmocný1n1 
~tmi :.c uka zuje JIiko ne1vhoonej~ 11 nc,e,iutěj, 
pou!í1rW10U metoda rfzcného rol!.hovoru,, Ldyl 
;.ou u,r;l~ny po,-ul(Qv~d U.úly• douunlky u,. 
čcl'IC dč&skjm paclcnulrn V 11!10 kwpítolc ~c i.c
lk!\wí,mc II p1ehlalcn1 12 r0zných ~lr.ltcgil 7\ 1:1. 
dll-oí poopčrn, ... r bolci.t i dětmi ., , .5 kh,iiíelými 
obecnými !'l1111ci:r,;:mi zvláclini bolc.~u. ~ nimít 
~ v pedliltri i počíti. K,lf11-lula lconči plehlodem 
vlivů. krcré pd.woí na cli1č při ivllid;íní bol esu. 
Jsou zde uvádčny i 7.ku!:cnosů :1. auiorova lffic. 
1éllo vy.dumu •~o problcmahky. kde .rvlástní 
pozornoq za~luhuje studie dčllikéllo ro,eil 1.dra
ví II r1e1noc,. s1ud1c: vl l,u dosaYlldnlch .r.l:ušienosú 
dCrl ~ bolest! a studie who. od koho se dčtl učí, 
jak ffi.1.JI zyládnoul bOleSll\'OU ~llUllCI (~Ir. 291 ). 
Talo J)OhlCW'II vat.a JC v ICAtll uvcllcna I S Ol!l?IÚ
kem. nebnf JC v~ou nitm rlem, li:lcfl ~ nemo1:• 
oýtnl dětmi ptícb.Wme do Sl)klL. Je I úkolem. 
l.1etý receru.cwiur:t ln,h:1 pPW n.1., ~1:IYI. 

Celkov! ji: tl'cb.a r1e1. !c Jde o kn1lw po1fcb
nou. Jtle o knihu i.olldnt a d0vtrybodnou. Jde 
0 llobfe ?1)1'11.4.'0YMIOU rnonogralii O ~L-.ké bolc.'111 
a problémech„ ni ~pojených. Jde o úkladnl dílo. 
l.1~ by u n:ls nc~o chy~t nikde, kde tc od
bomě pr.u:uje s dě1m i - nc1cn n11 pcdl•ni 11 pH• 
„lušn)'-ch k1mll 4ch.. olc I v praro~mkh dčL~l.ých 
l)!(ychnlogO. Jde o pr.1ci. l:rcrJ je "nejlcp.~m 1lu
va ,myslu •• up 10 d:ucJ (véli!na CilOvané litcn 
tury pocMzí „ dcvlldc<:ilých lc1 rohou, ,1t~etí) a 
ze llUudobé odborné htcralury jca:rplino mim~ 
ffdM - W: ,juk by tomu u obdobných prucf 1nflo 
bý1. 7..dcnělt ,-1:uéjcek v př-afmluvě picje kni7,e 
.J(ai;111011 CCliHI k vnfmavým CtcnUOmM Je mot 
no jen dodat že po vydání 1eto lcmhy se u nás jil 
111kdo ncn,Oú vymlouval lí:l 10, fe o &1~é ~ 
lesu a dttnných ~o;obocb JCJího lfcrrnení toho 
ninoho ocvfme. 

1. Kfi1v,JJa11 

Kenneth I. Pargamcnl' 
THE PS YC H OLOOY OF RELIOION 
AND COP ING : 
THEORY . RSSEARCH . PRACTICE. 
Gui(ford Pt'f!.~.r. N. Y., L()ntů,n l<JIJ7. 54/l s. 

Problema1il:a ps)'Chológ,c n.1bo1.erwv.i Je v u-
hrunl~ u! slllle častejJ:je predmetorn odborných 
psychologických plic. Za 1U1Jvýin.i1=e,t.qiu knlt-

Jov:tC ,1n1c1i1ujúcl Jl('thf.id 111dmcho :imerick~ 
ho klini ckého r-~ho1>l0t:a - v ~iča~~,, prc,,
dcn1a 36. sck1:1c (P..yc:holói,:-1a naboicnslY:a) 
Amctictej psydlotogiclej nsoc-ikie. Putilil.-u,, 
ui 1.11.mcr 20 rotov ~1úd1c z obla:-11 psychol~tq 
n.íboleit..ť•iL 

Pná ča.~( rccenzovantJ lmhy je ,·cnovaruil 
nilbotcnstvu.ch;ápa_ntmu lkocief atcbo prow,c
dol (Lvtullomec..1- vonl.aJ~kov;1 o,,cotdc.-m ). 

Otiltk)' zvlf1.hu1iJ >J podťobnc roJ:Ober.1j1ll 
v drubcj l)mc11. 06<.rem pop,~u hls1oritkýc:h korc 
ňov tohlo ton.trrul tu :-a 1u rozobcnlJů napr . ú 
l.h1drlf Lv~li1y 'lVIJd2111;a (mnolK>dínic1ui"no•i( j 
mnohoVTlilvový kon1c11t0l-ý jltv, 01.-rob~ u :ttlu;i 
cia). Autor chápe zvlllcbnic 1ko proces (hfada
nie zmy<lu. uncnlafný ~yi,'!Etil. med'umi111ny kon• 
zctVicie a tr.llllďorm!cie. uko tvcnoi:t'v kullúre) ., 

V uccej ~li sa ski!r:n:l s1h·í~lost oibo?.e.nstva, 
w zvl:i.ltinifl\ IJc naJ111.1 o r6znc podoby upo- , 
.,eo.13 oábolens1v11 do zvl;ltLn;,i. vplyv oá.bo!cn
s1va na ucbo\ftln1c olcbo prchodn01en,c zmyslu . 
resp. sp6snbu ttvoo 1. Autor Je 111 dilvnej!lie wll
n•) ~T(lJ1m "YmeJ~tm troch ltýlov nábo?cn
ského zvhtdaolll (seb.inu.dcn.ic. podnml"oYanle. 
spolupr.to ~ 8ohom) . prc k1or6 io,tavll !!JI 
pri.•l~nt ~killy, ča:slo pou.llva.no! v cmplriclom 
vý).ktltnt. O ICh pou!i1í " nll!tt.h l)l)Jm,cnl.:ich 1 
ICÍCl'\ljemC V oa1ich 110..Slch pikch . 

PuskdnS - llutll. &..J kruhy JC \.-tllOYllliá 1U111-, 
nt»II dbo2.cn:,lého tvl.kLlnia . Pouu:wjc :.a Lu 
nu 1.l.dn6 i úporné. pCJi;obcnic nábolcn~tva.. 
~1cuw~I~• mnohých t1údií 1, 1cj10 ,lbl~:-&i uli:.S. 
2111.l. f.0 ůčinOk nílbo~n.<.1v-o1 na :r.vlácbníc Zllvl-.J 
od toho. o :.k~ nibo,crutvo idc, kto vyuU.-11 ni •, 
bukmké t vl~d.lnic • • ŮCJ i.11uácii líll 0.-.oba.1 
nuchidu pri z.vlúd~nr. Pn poradcn.,;tve je dóle
žilt. ~o ..a 1..aobchJit,.a, hoc.ln0«1vým sy~lltnom 
khcn12. Č'.11:!ótým je odm1ctt1mc nibotcnstv:a zo 1 
strany tcr~peuta. e,,klunvny prí:<lup, plurali,1ic-, 
ké 'ttanovi,.~o a konltru.kuv,zmuli. Efcltlívl'IO.q t 
n.lbofleM.ktho 7Yl;kJania úviií od mnohých íak
torov. \ lýl.1:umy v ICJIO oblaS1i sú dotcmz rniilo • 
poo:10(!; UXIIZUJC 5a ~. tc túbo!aiskč pori,
dCllSl\.0 JC eíektlvne~lc nů ŠI~ pos-tup)', 
pn prkl s rcl1gior.nym1 klien 111111. Potrc~ je 1 
zwner.J :,;1 na s1ar0Mhvo vybrané šptt1fíek~ t 
metódy niUxm:n.,ktllO ~vlid&nli ~ pnhhu.dnutfm I 
na l)Oll'Cby urtlcých i,1,:upín u polladavky vyplý 0 

"i1j11a: 1 urt11ých flvotnýdl Jtre~°"°" · Ako po- , 
ntlkovi1 mGžu by( utimí niclt1t zdravotníci . 
ale i ti'lzzi. laici. ,Jcupiny vz4jomncj pomoci a I 
pod. Po pci!i&tOČOOm období odmii:iania doc"'6-
lll dnv. k iaálc a.s:tejkj spoluprfci psycholopc• 
keJ a niboženslej k001umly. C:lborníci l'lil du- , 
kvné zdnivic a poraclctwil $1 RUljů lc~ íe obo
r.nimtl s Y)'u!Ivaofm ~tva pn svojcj ~ 
ícsiOrnlloej č111nostL 

Na konci bully sd doda.tl)I. kde sů uvedeni! , 
Sfrllčnd dum1k.lcrl.Slll..)' w,lktbo poi!tu š1tld1(, ve. 


