
RECENZIA 

Doc. Pli Dr. liň Afmd, CSc., pedngogickf ps)~ológ na 
Lekár.;kej fakule~ UK v Hradci Kral01<é, je aj na Slovensku 
inámy t vyl\íiidávm1feh publllG!ci/ (Komunikace ve škole, 
spoluautQr Kňm/Jkný alebo Pedagogický slovm'k s l'nichom 
a Walie1'Cll'fJ11) ako produkl1my autor i lektor mi učitefských 
konferenci1ích a seminárocb. Novším aulorovým počínom je 
recenzované diclo. 

Vo vccno ladenom predhovorc koMtatuje, že vo sveto­
vej vedeckej líteralúre VXllo ?1no~o ruonog~í ičasoe~­
tých s1a1í o učeai, predo.vsetkyni i obl3Sti psycholo&1~. 
Avšak ako sa jednotliví žinci učia vzhíadom na ich úiasnu 
osobJJOSlllú rozmanil0,'iť a navyše, ói n ako la dá rindiC ich 
učcnic1 10 sil oulzky, na ktoré odborníci stále hfadajú cxlpo­
vedc. PovllŽlljtm 'Ul sympatické, že .ako Žiak pmj. V. Iú,iiča 
nadvazuje na jeho významni prínos v teórii. rinderiia učenfa a 
usiluje sa dopraoov~ť k clilLlím poznatkom a odporúčaniam 
použiteíným v škólikcj praxi. 

P.rvú kapitolu - Cfrripa11ij; š!jlov uCe11ia' - otvára myš­
lienkaml o toru, ako sa uči( čo n.ajlepšie. KoJ1.itat11jc, že die­
fa. žiak ~a ůll\'}'kle strct4'ia s roznxmi rcakcinmi dospelýc~, 
keď sa chce doz,,,erllo( ailpoveó. Je t1ou napríklad pn'J.az uči­
leía - nn budúcu hodinu sa naučte od ... do ... Poslllp ·učenfa 
je puncchant(ia žiak;i. Ten viičšínou prncuje met&!ou poku­
su a omylu. Druhá reakcia je odbomejšia. Uči1er ž.iakom na­
značí, akp sa uložená uloha riešl. Žilll-prncujepodfo lnštruk­
cic, vzorovt1ho pril;Jadu. lná. re.akcia: rodiči 3, páJJad~e ~čite­
lia por.Idin - obstornj si ncjakú pňnrčku alcbo ~ pnhlni do 
kumi_prc samoukov. Oplimálnym rit:šenfm by~í bolo, keby 
uč.itc lia poskytovali iiakom jasné metodické u.wemenié, 
ako zadnml úlohu zvládnu(. Taká10 prnx je žial', 1riedkavó, 
autor konštalujc: ,,Náš ško~~ký systém ako éclok vo v3tMne 
prípadov ignoruje iodividuálne štyly učcnfo". 

V nad$11-0sti na sfurmulované problémy Mnlť'.Í výstii­
nc p~ o hl'adaní teoretických tákladov uoonia, 01ru:akteri­
tuje jcdnQtlil'é vedecké·školy z ob~11i psychol\lgie učenia a 
pedago,~ckcj psy'chol6gie, pričom prlnliš'J nové pozmtky 
švédsky~b. 1tustnílsl-ych1 anglickí-ch, ~mc1icl..jch. ruskýcl1 a 
inýcb nulorov. 

Záklil\loé pojmy: učcni<l,'Š{ý] , kognitivny Šl)~. šlýly učc­
nia podrobnc analyl:uje v a:Rapilole. Vymedzujc pojem ui'e­
nia pódia Krdič11 (1~2) n'lisledo\lne: Učenic j;;.proces, v pric• 
bebu. a dóslcdku l1olého meni ~lovek svopóbor poznatkov 
o prostredí pr:ú:odnom a ru<W;Qm, nmni-svojc íonny sprlÍVlJ· 
nia a spósohycinnosti, vla.11nos1i~1-ojcj osob~o,rl a obraz se­
ba samého. Mcní svoje viťahy k ruďom okolo seb'n B k spo-
10Čn0$1i, I' ktorej žije-a lo všetkosmerom k r-0zvoju a vylšcj 

účinnosti. Mare.f sa v celom te.~te sdstred\rje na učenie žiakov 
od 9.iokov • .Pojem šl)il ch3pe ako individuálne odlišný a vnů­
torne jednotný spósob vy1>eru a kombioovania čía.1tkových 
prvkov a pa;rupov učcbnych obsahov. Podlil Mel1ickn (1994) 
uvádz.a pá( dmhov šty1ov-~pre~ívny, l'tSJlllnif~ny, ko&nitív­
ny, llč-ebný a deíenzívny. Dominanta\! póžornosfvenuje ~­
lom učenia,.ktorých zložkou sú kognitívne štýly. Zoober.1 sa 
aj novo 2av:íd2anýn1i pojruami - _lilktiky ~ slrmégic iwenia. 
Pozitívne vyznievajú iníonmí~le a pnslupo9h žiakov k Qčt:­
niu, ich učebnej oriontácih\\'ývine stýlov učenia. 

V rámci diagrtQ.illl-y štýlov učenia (3. kapitola) au1,,, 
na sděasnej ,úrovni pďlDllllia pop_isuje -diagnostické metó~ 
psychologickej_JJOvahy, ktoré ro'llriedll na prinmc. a nepriá­
me. Dodáva, ~ vo vysp-0)~ krajinách sa vyll'iírajú Jedn(l· 
duchšic diagnostické nástroje prc učiteíov v praxi, Pamorou 
niob tílo z(1kál"djú ltlbši.e vedomosli o žiacl..)'Cb štýlocb Uče­
oia, o individuálnych rozdielocb medzi žiakmi a -na základe 
nich m6žu sami orlemnčne po<iµclzo~~( šty1y ll~nia mjich 
žiakov, prispósobóvať aplikovanémclódy yyučovaniR a skú­
šania itzí.s(ova~ nko c:fulcko už kJ1 žiaci dosli 11a ccste k auro­
regulácii u&lnia (s. l07). Poooruhodnesů sprncovoaé aj fak­
lOI)' ovplyyňujúre diagn()Stické údaje. 

Y zá\'erecnej šivrlej a najroz~aWejšcj T<apitole (69 
strán), li ovplyvňovaniu klýlov uéeniá Mareš pozil.amentívo, 
že bv hl31o fsf o rozumné~ citlivé usmcrflovanie·štýlpv učc­
nia žínkov, študcn101• i dospclých. Šlýl uceoia je ovplyvnilcf­
nýna rozdicl od kQgnltil'llclio šty1u, ktory je vrodcný. Škol.i 
musi svojou konrepclou umožnil' i iakQm, aby Ja naučili ~ko 
:la 11čií. Z. rczulMtov prfié 2!1hmnlčliých autqrov vyplývít, ic 
učitelia majú podpornvsť osobooi;uiý rozvoj každého iiaka, 
prtdkladAí úlohy, ktoré maíú blízkó k reálnym životným Sl· 

tuáciáru, lllllQžniť parll1Cr.iké učenie v dvojicích a skupinách. 
11cvyhýba( sa a~i rrešeníu projcktov. Povzliudivá je slrul!Jé. 
nos~ že z/ep.fmie postup(),, pri uče1Ji je najvý111z1rej.iie ,ra /. 
stupni ZŠ. K ncínhk'jm problémom palri na)ruii zladenic.š!ý­
lov učlleťa a žiaka (učcnic aéítclÍl je tnk1iež !l'IOjbytné a to 
preli:rc~{ne uplil(ňujc) a súlad \ynkajšieho r!~de~ia ~ au_t°: 
regµláe1e. líelo aktualne problemy sa stá,'3JU naslo;č1vyn11 
V<l vy~/cb vývino~ých š1t!dládl ,llčiadch sa sabjcktov. V blřt• 
kej budúcnostl by mali by( načrtnuté diskrepancic, ricscné 
'1uébou prt\>lre.dníctvom poč1iílčov, clcktronid,ých učtbníc 
n používaním hypotllltlu. 

V prílobe aulQr uvádza prehfady JS dotazníkových Ille• 
1ód, zis(ujúcich štýly ufoniij. V zozname liter;itóry sa nad1á­
d2a 308 prnmcňov, vyse &0% zahraničnýc~. Ncchýbíl li.ni 
mcnný rcgislcr a dókladnc sprnoovaný ~cnyrcgi~lcr. Kniha 
je určeriá učiteíom všetkýcb stupňov škol, Y)'SOkoškolsk)lin 
šludcntom, §kolským psycho16gom
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vedeckým pracovru'kom. 
Hodnoto Marešovej' knibj)počivn vtom, že.na základe 

spristupllCllia velkého m~ožs'lva pozoatkov posóvn poznnnie 
v dnnej lcniaJickej oblasti zuačne dopredu :t súčasne je aj 
vý1vou prc učitefo\l, ~ko zdokoMloV?f výuěbovoaučebnj 
pro.ces. A to aj.p.re uéltefov 11 stupňa ZS, lebó pnlve ,tam sa 
všetku začína•. 

). Vil/a, 


