kych poznatkli moderni motivaéni psychologie
do formalniho modelu vyuZitelného v motivaéd-
né — adaptivnich sysiémech potitalem podporo-
vane vyvuky.

Prace je ¢lenéna do &tyf kapitol. V prvé z nich
— Formulace problému a jeji odiivodnéni—autor
rozebira z hlediska motivace nedostatky dosud
uZivaného designu CAI (computer assisted in-
truction) — poéitaéem podporované vyuky. For-
muluje hlavni nedostatky a analyzuje jejich pfi-
¢iny: vymezuje funkéni komponenty adaptivni-
ho systému a zaroven ukazuje kroky k tvorbé
adaptivniho modelu. Druha kapitola, nazvana
Teoreticka ¢4st, se zabyva teoretickvmi zdklady
motivaéné adaptivniho modelu. Vychéz z At-
kinsonovy a Birchovy teorie dynamiky jednani
(dynamics of action) (1970) a z kognitivné-
-motivaéni teorie Kuhla (1986). Popisuje integ-
raci kognitivnich a dynamickych parametrii mo-
delu a jejich matematickou formulizaci. Tieti
kapitola - Metodickéd ¢ast — uvadi mink
operacionalizace problému, dale 0‘3’ Ehiﬂi:?,
JejichZ replikace byla za %ui:l;mm e};;gl;mlﬂo-
vina, a 1su simulace itacem
prm'edt:tE:pV Q\rrgénbg Etvrté kaﬂolc - Vy-
aladk{—* jsou uvedeny ificke vysledky jedno-
tlivyc uimulnm a jejich shrouti.

Jak je v praci uvedeno, asi 60 % ze viech
sledovanych specifickych tendenci k &innosti je
vysvétlitelnych zavedenym teoretickym mode-
lem. Recenzovand prdce se zabyvd zavedenim
dynamického modelu motivaéné adaptivniho
systému a jeho zaélenénim do modelu poéitatem
podporované vyuky. Model takového motivaéné
adaptivniho systému by m&l po kaidé reakci
Zdka pri vyhodnocovat aktudlni velikost
jeho tendenci k i’el;:lmﬂivj’m druhlim udeni
a Cinnostem pfedkladanym poditadem. To je
v praci ovéfeno pro riizne situace uéeni.

Cellnmrélmuvént.ieprﬂceje pfinosem pro
psychologické vymezeni adaptivity vy o
poditatoveho systému a je pravdépodobng, Ze
navrthovany dynamicky model bude posléze
v néjaké podobé 'mligruﬂn nejen do uz opous-
ténych systémi CAI ale pfedeviim do ICAI
(intelligent computer-aided instruction), jejichZ
inteligence je spatfovana pravé ve vysoké adap-
tivité na potieby, cile a aktuilni postupy Zika.

I. Stuchlikovd

Krohne H. W. (Ed.)
ATTENTION AND AVOIDANCE

Gaottingen, Hografe & Huber Publishers, 1993,
363 s.

Ve vyzkumech stresu a copingu se objevuji dva
pojmy, které jsou istfedni pro pochopeni kogni-
tivni odpovédi, zejm. copingu, na averzivni situ-
aci:

a) pozornost (attention) jako orientace na ty
aspekty situace, které predstavuji uréitou hroz-
bu {(ohrozeni);

b) vyhybéni se (avoidance), tedy odvraceni po-
zornosti od té&chto aspektii (resp. nevénovani
pozornosti). Recenzovany sbornik je prezento-

van jako demonsirace toho, nakolik uvedené
pojmy odpovidaji soutasnému vyzkumu stresu
a copingu. Hlavnim cilem lf:blikam je vytvoreni
integrovaného pFistupu studiu obou vyie
zminénych forem copingu. Zvlastni pozornost je
vénovana zejména témto tématim: teoreticky
Eﬁstup k obfma formam copingu (pfehliZeni

rozby, resp. zaméfeni pozornosti na ni — avoi-
dant, resp. vigilant coping), strategic vyzkumu
a méfeni procesii pozornosti v seberegulaci cho-
vani, nejistota a emociondlni nabuzeni (arousal)
jako determinanty vigilance a avoidance, flexibi-
lita a individuilni konzistence copingu, copin
z hlediska rozdill v pohlavi a véku, mpingovg
strategie a zdravotni stav.

Prace je ¢lenéna do 4 &asti, ty celkem do 14
kapitol. V prvni z nich jsou teoreticky uvedeny
zminéné 2 hlavni copingové strategie nepfizni-
vych situaci. Druhé &ast je vEnovana vicobec-
nym konceptualnim vychodisklim. Tteti ¢ast se
zabyva vztahem cu|pingnvjrch strategii ke zpiiso-
bu zpracovani informaci, a to jak informaci
vztahujicich se k ohroZujici situaci, tak i k so-
matickému stavu. Posledni, &tvrta &ast, je véno-
vana souvislostem mez zdravoinim stavem,
zdravotnimi komplikacemi a obéma protichid-
nymi copingovymi styly.

Prace piedstavuje podnéiné a znaéné kom-
plexni pojednani o problematice copingu nepfi-
znivych situaci. Je uréeno zejména pro vyuZiti
v klinické a socidlni psychologii, v behaviordlni
medicing, psychofyziologii, v psychologii osob-
nosti a gedamue Kniha je mimofddné cen-
nym pgvgév ke kognitivnimu pohledu na

strategie.

coping
F. Man a I. Stuchltkovd

Hoskovec J.

TAJEMSTVI EXPERIMENTALNI
PSYCHOLOGIE

Academia, Praha, 1992, 168 s.

Nova préice Jifiho Hoskovce, vénovana dé&jinim
experimentdlni psychologie, je prvni svého dru-
hu v nadi literatufe a ojedinéla | z mezindrodni-
ho hlediska. Nepoditame-li spife sbornikové
a dil¢i publikace redigované E. Hearstem (The
first century of experimental psychology, Erl-
baum, Hillsdale, 1979) a S. Patnoem (A narrati-
ve history of experimental social hology,
Eﬁm New York, 1988), sté#i najdeme po
ické praci E. Boringa ,,A history of experi-
mauoiﬁychnlogy“ ni vydani jiZ v r. 1929)
ahlé mezinirodni literatufe o d&jinich
psychologie praci, ktera by se zaméfovala rov-
n¥Z na relativné uplné postiZeni experimentalni
yvojové linie. Phitom pravé tato linie, ktera
predstavuje konstitutivnl trend pro vétSinu véd
viibec, ma pro déjiny psychologie zvlastni vy-
znam. Prosazovani experimentu v oblasti pova-
Zované dlouhou dobu za vyhradni doménu in-
trospekce bylo piirozenym a vétdinou, i kdyZ ne
vidy, skuteénym pfiznakem zobjektiviiovani,
zvédecfovani psychologie jako oboru.
Autor, ktery pfednasi fadu let d&jiny psycho-



logie na katedfe psychologie filozofické fakulty
Univerzity Karlovy, charakternizuje pfistup, kte-
ry uplatnil v této préci, jako panoramaticky
a vybérovy, zaméfeny na nékteré dominanty. To
je charakteristika vystiZna v tom smyslu, Ze
omezeny rozsah knihy vice nedovoluje. Na dru-
hé strané je to charakteristika skromna. Autoro-
vi s¢ podafilo nastinit plasticky obraz dt‘iin ex-
perimentalni psychologie tim, Ze jej podava na
Euzudi celkovych dé&jin psychologie i daldich

lizkych oblasti lidského poznani. Cini to jak
diachronicky — vzhledem k ?I':dchézzjicim eta-
pam, tak synchronicky — vzhledem k paralelnim
neexperimentalnim proudim. Napomaha tomu
i zvolend metoda kategoridlni a:mt)'rzY. ktera
spojuje rozbor historicky s rozborem logicko-
-metodologickym. Cenne je i to, Ze s¢ opira
o vysledky soudobé teorie a historie védy, napfi-
klad o pojeti paradigmat nebo pojeti védeckych
$kol. Vyklad téchto problémi je soustfedén
v prvni kapitole, vénované pfedmetu dgjin expe-
rimentélni psychologie.

Pfi ¢lenéni vyvoje experimentélni psycholo-
gie usiluje autor o to, aby vzal v ivahu uvedena
vychodiska. V kapitole ,,0d antické psychologie
k psychologii renesanéni** ukazuje zejména po-
dil filozoft, pfirodovédci, lékafu a technikl na
ptipravé predpokladi pro experimentalni psy-
chologii. Pfitom naznaCuje souvislosti tradice
evropské, arabské i dalnovychodni.

Dalsi kapitola — , Pfiprava experimentalni
Esychulngic v ramci no ¢ filozofie” - pfind-

i struénou charakteristiku filozofickych kon-
cepei od Descarta po Herbarta z hlediska jejich
vyznamu pro formovani védecké melodologie.
Cenné jsou v této souvislosti mimo jiné i pouka-
zy na potate€ni Seskou psychologickou literatu-
ru, zejména malo znamé zjisténi o uZivani termi-
nu socidlni psychologie a rozvijeni tohoto oboru
jiz u G. A. Lindnera.

Velmi zajimava je kapitola ,,Zvédelténi psy-
chologickych vyzkumi zejména Gcasti prirodnich
véd a jejich vztah k uméni®, Je tu sledovan vliv
matematiky, fyziky, biologie, fyziologie a astro-
nomie. Opravnéné jsou piipomindni z nadich kra-
janit Jifi Prochazka, Jan Evangelista Purkyng
a Johann Gregor Mendel. Jsou uvidény mdlo
znamé doklady o ohlasu Fechnerova dila v Ce-
chach, stejné jako o praZském plsobeni E. Ma-
cha, C. Stumpfa a E. Heringa. Dulezity je dale
vyklad vlivu experimentilni psychologie na umé-
ni, dokumentovany vlivem poznatkh H. Hel-
mholtze na P. Cézanna a W. Jamese na P. Picassa.

Nasleduje kapitola ,,ZaloZeni experimentalni
psychologie v druhé poloviné 19. stoleti a poe-
moc techniky a statistiky.” Je tu podana charak-
teristika dila Wundtova a jeho Zikii, nastinén
zalitek a rozvoj experimentilni techniky, zhod-
nocen vyznam statistiky, po€inajic F. Galtonem.
Dile je tu VEluicna kauzalné vysvétlujici psy-
chologie H. Ebbinghause a kriticko-realisticka
psychologie O. Kiilpa. V knize je zajimavy udaj,
ze sam Wundt povaZoval za otce experimentalni
psychologie jiz E. H. Webera, a autoriiv nazor,
ze do stejné kategorie ,otcli zakladateld™ lze
zafadit i J. E.Purkyné, G. Th. Fechnera, H. Helm-

holtze-a F. Donderse. Malo znamy je i v knize
pripomenuty vztah O. Kiilpa k F ovi.
Kapitola ,,Experimentalni psychologie od za-
&atku 20. stoleti aZ do druhé svétové valky" poda-
v vj'voj experimentalni psychologie v tomto ob-
dobi podle wvelkych psychologickych smérh
- funkcionalismu, behaviorismu, gestaltismu a re-
flexologie vyklidane spolecné s reaktologii. Z fa-
dy zajima adaju v této kapitole pfipominam
pomérné malo znamé poznatky o V. Bechtérevavi.
Pro kapitolu ,,Zapadni experimentalni psy-
chologie po druhé svétové valce* bylo obtiZné&si
najit Clenéni, protoZe velké hologické sméry
piedvale¢né jiZ doznivaji a dochazi k nové vyvo-

Jové dynamice. Autor €leni kapitolu na celkovy

piehled, socidlng psychologicke aspekty psycho-
logického experimentu, metodologii vyzkumu
malych skupin a francouzskou experimentilni
psychologii. V celkovéem piehledu je velmi uZi-

y pfehled klasickych ucebnic experimentélni
psychologie véetné jejich slovenskych a ceskych
ptekladi. U socialng psychologickych aspekti
nejde o socialng psychologické experimenty, ale
o problematiku obecného psychologického ex-
perimentu jakoZto specificke situace socidlni in-
terakce, dokumentované vyzkumem Ornovym.
Socidlni psychologie se fké vice partie o meto-
dologii vyzkumu malych skupin. Cast o fran-
couzské experimentalni psychologii svym na-
zvem sice z vykladu vyhoéuﬁc, ale kulturni speci-
fika a vyznam francouzského pfinosu opraviiuji
zaFazeni této partie ve shodé s panoramatickym
pfistupem.

Z podobnych divodi, doplnénych jesté fak-
tem velkého vlivu u nas, je opravnéneé zafazeni
kapitoly ,,Sovétskd experimentdini psycholo-
gie*. Kromé celkového pfehledu a obecn&jsi
partie o vyzkumu éinnosti je tu godﬁna charak-
teristika koly S. RubinStejna, Skoly L. Vygot-
ského, A. Leonfjeva a A, Luriji, a posléze cha-
rakteristika gruzinské skoly psychologie usta-
novky. Z hlediska Sirfi histonie, zeyména zaniku
SSSR, je to uzaviena kapitola. Z i:lediska dé&jin
ruské, gruzinské a dalsich experimentalnich psy-
chologii v této %eufaﬁck{: oblasti v¥voj oviem
pokracuje, stejné jako vzdjemné ovliviovini ex-
perimentélni psychologii jinych zemi. Pro sledo-
vani této dilleZité oblasti rozvoje dnesni experi-

" mentalni dps;,rnl?:}!c-gie: pfedstavuje uvedend kapi-

tola vhodny historicky zaklad.

Z hlediska 3irSi historie uzavfenou se stala
i zavérefnd kapitola ,,Ceskoslovenskd experi-
mentélni psychologie". Je rozdélena na celkovy
prehled véetné zahraniénich vlivil a na &ést o in-
terfunkénim pfistupu. Podle autorova nézoru
v knize vyjadteného se oviem v Ceskoslovenské
psychologii uplatfiuji i jiné pfistupy, ale pfi his-
torickém zpracovani ve smyslu vyusténi u nas se
mu interfunkéni pfistup jevi jako nejvice sjedno-
cujici v dané etapé psychologického vy u.

" Do &asti o interfunkénim piistupu jsou zahrnuty

charakteristiky vyzkumi wnimani, paméti
a osobnosti, laterdlni preference, ornosti
a mySleni, emoci a vykonnosti, a posléze postoji
v souvislosti se socidlnim chovanim. Je v kai-
dém pfipadé uZitetné, kdy? konkrétni Ceské



a slovenské vyzkumy, probihajici namnoze jeité
i v soucasnosti, jsou zde zafazoviny do celkove-
ho vyvoje experimentalni psychologie a je tak
ozfejmovan jejich Sir§i kontext a smysl. Tim se
oviem nastavuje neméné ufitedné zrcadlo. Celid
kniha tak slouZi jako stimul pro rozvoj feské
a slovenské experimentalni psychologie — bez
ohledu na historickou uzavienost jednoho $irSi-
ho ramce — a pro jejich dalsi vzajemnou spolu-
préci.

Kniha je doplnéna podrobnou literaturou,
rejstfiky a Ceskym, Spanéiskym a arabskym shr-
nutim. Volba cizojazyénych rézumé jako by do-
kreslovala novatorsky charakter prace, je viak
i praktickd pro nékteré zahraniéni studenty
a z hlediska roziifovini mezinarodnich kontak-
td. Prace 1ze vyuzit vhodné i jako studijni pfirud-
ky, i kdyZ ramec studijniho textu vyrazné& pie-
kracuje. Autor v ni osvédéuje nové promysleni
dé&jin psychologie, v tomto pfipadé pfedeviim
experimentdlni, a smysl pro postihovini kom-
plexu spolefenskych, politickych, technickych,
ekonomickych, filozofickych a daliich zpro-
stiedkujicich vazeb. Tyto vazby jsou u ﬂ:‘.j‘
psychologie v disledku povahy predmétu ziej-
mé sloZitéjii neZz u vEtSiny ostatnich védnich
oboril. Lze si jen pfat autorovy daléi nové prace
z této dilezite oblasti.

J. Janoufek

Schmitz E. (Hrsg)
RELIGIONSPSYCHOLOGIE
Hogrefe, Géttingen, 1992, 291 5.

Publikécia obsahujica prispevky viacerych au-
torov (z Nemecka, Holandska, Svajéiarska, Bel-
gicka); chce zaplnif znaénil medzeru v nemeckej
literattire v tejto oblasti.

V uvode vydavatel povaZuje psychologiu na-
boZenstva za doleZith sicast empiricke] vedy
o niboZenskych zaZitkoch a sprivani [udi.

A. Vergote v prvej kapitole vymedzuje vzfah
niboZenstva a psychologie. Vychadza z toho, Ze
naboZenstvo je sSpecificky kultGrny jav, dalej
symbolicky systém, socidlna institicia a subjek-
tivny Zivot. Psychologia naboZenstva ako empi-
rickd veda nema kompetenciu vypovedaf o exis-
tenci a vlastnostiach nadprirodzeného. Autor
kladie doraz na dynamicky aspekt religiozity
{it_ﬁvajnie sa naboZenskym alebo nenaboZen-
skym).

Z hladiska psychologie osobnosti E. Plaum
ukazuje, Ze religiozita je vysoko individudlna
zaleXitost (diferencialne aspekty pri modlitbe,
mystickych zaZitkoch, obrateniach apod.). Popi-
suje viaceré polarne dimenzie religiozity a muiti-
dimenzionalny pristup pri vyskume. Rozvadza
zvniliornend a vonkajSkovi ako aj integrovani
individuilnu religiozitu. V tejto shvislosti prebe-
ra z literatliry znamy vy¥vojovy model osobnej
religiozity. Nevyhyba sa ani neZiadiicim (&in-
kom naboZenstva.

V tretej kapitole F. Oser a K. H. Reich rozo-

beraji $trukturnogenetickii psychologiu nabo-
Zenstva (zakonilosti religidoznej ontogenézy). Po-
pisuji jednotlive Zivotne fazy (3tadia).

Vyvin obrazu sveta a predstavy Boha u deti
a mladeZe na ziklade vyskumu vo Svaj&arsku
popisali R. L. Fetz, K. H. Reich a P. Valentin.

E. Schmitz sa venuje vzfahu naboZenstva
a zdravia. Popisuje doterajsie kontroverzneé na-
zory na tiuto problematiku ako i noviie empiric-
ké vyskumy. Déraz kladie na metaanalyzu dote-
rajiich vyskumov, tykajicich sa vzfahu religiozi-
ty a dudevného zdravia (zvnitornenéd zboZnost
a #Hvotny §tyl, naboZenstvo ako pomoc pri zvla-
dani naro¢nych situicii, ako kontrola socializa-
cie, ako integragny faktor pri psychickych poru-
chach, ako zifaZ, ako terapia).

V dalsej kapitole A. Dorr rozobera religiozitu
a depresiu, a to na ziklade dotaznikového vy-
skumu. Pri vySSej depresii sa zistila men3ia reli-

giozita.

Vysledky sociologického vyskumu v Holand-
sku o religiozite a skupinovej kultire uvadza
O. Schreuder. Ukazuje sa, Ze socidlne determi-
nanty viery t.&. nemaju $trukturdlny charakter.
Délezitejiia je komunikacia v spolodenstve. Na
intenzitu krestanskej viery vplyvaji najmi vek,
konfesia a kultirny konzervativizmus.

B. Gareis sa zameral na vzfah naboZenstva
a kriminality. VySe 60 % mladistvych vidzhov
nemalo v rodine Ziadnu, nebo malo laxni nibo-
¥ensku vychovu. Autor podrobne popisuje moz-
nosti posobenia kiiaza vo viznici.

» Novymi mlddeZnickymi naboZenstvami* sa
zaoberaju E. Schmitz a F. Friebe. Tieto poskytu-
ji psycholégom bohati vyskumni oblast. Auto-
ri popisuji vznik tychto siekt, reakcie verejnosti,
motivy konverzie, Oproti koncepciam o nedo-
statognej starostlivosti o mladeZ autori postavili
model zvlidania problémov u mladeZe, Celkove
sa I.tkﬂl".;.gf:, Ze Clenstvo v mladeZnickych sektach
je pre jednych uzdravujuce, pre inych ma pato-
génny Béinok.

Posledna kapitola sa venuje meraniu religio-
zity (E. Haub). Rozobera sa tu teoreticky kon-
$trukt religiozita, metédﬁ:isksvania adajov, jed-
no - a viac - dimenzionalne 8kaly. Autor kritizu-
je takmer vyluéné pouZivanic dotaznikov, zaned-

avanie teoretickych zakladov empirického vy-
skumu a prihovara sa za , kvalitativny** vyskum.

Celkovy charakter publikacie sa znacne lisi
od niektorych americkych prac (pozri napr. na-
Su poslednt recenziu knihy D. M. Wuiffa). Nie
sii tu tak podrobne rozoberané teoretické kon-
cepcie, resp, vyznacni autori z minulosti, ale
doraz je na konkrétnych vyskumoch eurdpskej
populacie. Ide pritom o aktualne otazky ontoge-
nézy, osobnosti, duSevného zdravia, kniminality,
mladeZnickych siekt apod. Cenna je aj kapitola
o merani religiozity. Chyba tu viak inlegrujiica
zaverednd kapitola, zhriwjlica saéasny stav %sy-
cholégie naboZenstva a naznacujucz potrebn
smery dalSieho vyskumu. Naprick tomu recen-
zovana publikdcia predstavuje najmé pre europ-
ské podmienky vyznamny prinos.

M. StriZenec



