
kých pomatků modemi motivačni psycboloaie 
do fonnálniho modelu vyuiitelného v motivač
n! - adaptivnlch syst6meob počítačem podporo
vané výuky. 

Práce je člen!na do čtyř kapitol. V prvé z nich 
- Formulace problému a její odůvodn!ni-autor 
rw.ebírá z hlediska motivace nedostatky dosud 
užívaného designo CAi (computer ass1sted in
truction) - počllačem podporované výuky. For
muluje hlavní nedostatky a analyzuje jejich při• 
činy: vymezuje funkčnl komponenty adaptivní
ho systému a zároveň ukazuje kroky k tvorbě 
adaptivního modelu. Druhá kapitola, nazvaná 
Teoretická část, se zabývá teoretíckýml základy 
motivačm adaptlvniho modelu. Vycházl z At
kinsonovy a 81rchovy teorie dynamiky jednání 
(dynamics of action) ( I 970) a z kognitivn!
•motivační teorie Kuhla (1986). Popisuje intea• 
raci kognítivnlch a dynamických parametrů mo• 
delu a jejich matematickou fonnullzaci. Tfeti 
kapitola - Metodická část - uvádl podmínkr. 
operacionaliuce problému, dále výběr studí , 
jejichž replikace byla :r.a použití modelu simulo
vána, a popisqjc, jak byla simulace počltačem 
provedena. V 7Jivěrečnc čtvrté kapitole - Vý
sledky- Jsou uvedeny specifické výsledky jedno• 
tlivých simulací a jejich shrnutí. 

Jak je v práci uvedeno, asi 60 % ze všech 
sledovaných specifických tendencí k činnosti je 
vys~tlitelných zavedeným teoretickým mode
lem. Recenzovaná práce se zabývá 1..avedenim 
dynamického modelu motivačn! adaptivního 
systému a jeho začlen!nlm do modelu počltačem 
podporované výuky. Model takového motivačn! 
adaptivnlho syst6mu by mfl po každé reakci 
žáka průběžně vyhodnocovat alctuálni velikost 
jeho tendenci k jednotlivým druhům učeni 
a činnostem předkládaným počítačem. To je 
v práci ověřeno pro různě situace učeni. 

Celkově Jz.e uvést, že práce Je pfinosem pro 
psychologické vymezeni adapl.ivity výukového 
počítačového systému a je pravděpodobně, že 
navrhovaný dynamický model bude posléze 
v nijaké podobě integrován nejen do už opouš
těných systémů CAi, ale předevšlm do ICAI 
(intelligcnt computer-aided instruction), jejichž 
inteligence je spatfována právě ve vysoké adap
tivitě na potřeby, cíle a aktuální postupy i.áka. 

I . Stuchliková 

Krobne H. W. (F.d.) 
ATTENTION AND AVOIDANCE 
Gotllngen, Hogrqfe & Huber Publ/Jhers, 1993, 
363 s. 
Ve výzkumech stresu a coplngu se objevují dva 
pojmy, které jsou ústřední pro pochopeni kO$Di
tivnl odpovědi, zejm. copingu. na averzivnl sttu
aci: 
a) pozornost (attention) jako orientace na ty 
aspekty situace, které představuji určitou hroz
bu (ohrožení); 
b) vyhýbání se (avoidance), tedy odvráceni po
wmosti od těchto aspektů <:x· nevěnováni 
pozornosti). Recenzovaný sbo · je prcunto-

ván jako demonstrace toho, nakolik uvedené 
pojmy odpovldajl současnému výzkumu stresu 
a copíngu. Hlavnlm cllem publikace je vytvorenl 
integrovaného přístupu ke studiu obou výše 
zmfoěných forem copingu. Zvláštni pozornost je 
věnována zejména těmto t6matům: teoretický 
přistup k oběma formám copiniu (přehlížení 
hrozby, resp. 1.aměřeni eozomosb na ni - avoi
dant, resp. vigilant copmg), strategie výzkumu 
a m!feoí proccsll pozornosti v seberegulaci cho
váni, nejistota a emocionální nabuzení (arousal) 
jako determinanty vigilance a avoidanoe, flexibi
lita a individuální konzistence copingu, coping. 
z hlediska roulilů v pohlavi a ~ku , copingové 
strategie a ulravotní stav. 

Práce je členěna do 4 částí, ty celkem do 14 
kapitol. V prvni z nich jsou teoreticky uvedeny 
zmíněné 2 hlavní copingové strategie nepřízni• 
výcb situaci. Druhá část je ~nována všeobec• 
ným konccptuálnim východlskdm. Tfcú část se 
zabývá vztahem copingových strategii ke způso
bu zpracování informaci, a to jak informaci 
vztahujících se k ohrožující situaci, tak i k so
matickému stavu. Posl.edn.í, čtvrtá část, je ~no
vána souvislostem mezi zdravotním stavem. 
zdravotnimi komplikacemi a oběma protichůd
nými copingovými styly. 

Práce pfedstavuje podnětné a značně kom
plexní pojednání o problematice copingu nepří
znivých situaci. Je určeno zejména pro využití 
v klinické a sociálni psychologii, v behaviorální 
medicin!, psychofyziolo~íi, v psychologíl osob
nosti a pedagoaice. Kniha je mimořádn! cen
ným příspěvkem ke kognittvnlmu pohledu na 
copingové strategie. 

F. Man a I. Stuchf{kavá 

Hoskovec J . 
TAJEMSTVf EXPERIMENTÁLNÍ 
PSYCHOLOGIE 
Academia, Praha, 1992, 168 s. 
Nová práce Jiřího Hoskovce, ~novaná d!jinám 
experlmentálnl psychologie, je prvni svého dru
hu v naší literatuře a ojedinělá i z mezinárodní
ho hlediska. Nepočítáme-JI spíše sborníkové 
a dilči publikace redigované E. Hea.rstem (The 
first century of cxperimental psychology, Erl
baum, Hillsdale, 1979) a S. Patnoem (A narrati 
ve history of cxperimental soclal psychology, 
Springer, New York, 1988)1 stMi naJdeme po 
klasické ptáci E. Boringa .~ historx of experi
mcntal psychology" (prvni vydáni j iž v r. 1929) 
v rozsáhlé mczinárooni literatuře o dl':jinách 
psychologie práci, která by se zaměřovala rov
na na relativně úplné postižení experimentální 
vývojové linie. Přitom právě tato linie, která 
představuJe konstitutivru trend pro ~tšinu věd 
vdbec, ma pro d!jíny psychologie zvláštní vý
mam. Prosazováni expenmentu v oblasti pova
žované dlouhou dobu za výhrado! doménu in
trospekce bylo přirozeným a většinou, i když ne 
vždy, skutečným přimakcm zobjektivňováoi, 
zvMečCováni psychologie jako oboru. 

Autor, který pfednáši řadu let ~jiny psycho• 



logie na katedře psychologie filozofické fakulty 
Univerzity Karlovy, charakterizuje přistup, kte
rý uplatnil v této práci, jako panoramatický 
a výběrový, zamMený na některé dominanty. To 
je charakteristika výstižná v tom smyslu, u 
omezený rozsah knihy více nedovoluje. Na dru
hé straně je to charakteristika skromná. Autoro
vi se podařilo nastinit. plastický obraz děJin ex
perimentální p~-ychologie tím, t.e jej podavá na 
pozadi celkových dějin psychologie;, í dalšlch 
blizkých oblasti lidského poznáni. Cinl to jak 
diachronicky - vzhledem k pfedcbáujicím eta
pám, tak synchronicky - vzhledem k paralelním 
neexperimentálním proudům. Napomáhá tomu 
i zvolená metoda ka.tegoriální analýzy, která 
spojaje rozbor historický s rozborem logicko
-metodologickým. Cenné je i to1 že se opirá 
o výsledky soudobé teorie a histone vědy, napři
klad o poJeti parad.igmat nebo pojetí vědeckých 
škol. Výklad těchto problémů je soustředěn 
v první kapitole, věnované pfedmětu dějin expc
rimentálm psrchologie. 
Při členěn vývoje ,experimentální psycholo

gie usiluje autor o to, aby vzal v úvahu uvedená 
východiska. V kapitole „Od antické psychologie 
k psycholoaii renesančnl" ukazuje zejména po
díl filozofů, přirodovčdců, lékařů a techniků na 
připravě předpokladů pro experimentální psy
chologii. Přitom naznačuje souvislosti tradice 
evropské, arabské i dalnovýchodni. 

Dalši kapitola - ,.Příprava experimentální 
psychologie v rámci novověké filozofie" - pfiná
ší stručnou charakteristiku filozofických kon
cepci od Descarta po Herbarta z hlediska jejich 
významu pro fonnování vědecké metodologie. 
Cenné jsou v této souvislostí mimo jiné i pouka
zy na počáteční českou psychologickou literatu• 
ru, zejména málo známé zjištěni o užlváni termi
nu sociál ni psychologie a rozvijení tohoto oboru 
již u O. A. Lindnera. 

Velmi zajímavá je kapitola „Zvědcč!Aini psy
chologických výzkumů zejména účasti přírodruch 
věd a jejich vztah k uměnl". Je tu sledován vliv 
matematiky1 fyziky, bwlogie, fJ7:iologie a astro
nomie. Opravněně jsou pfipommáni z našich kra
jalll\ Jiří Procházka, Jan Evangelista Purkyně 
a Johann Gregor Mendel. Jsou uváděny málo 
známé doklady o ohlasu Fechnerova díla v Ce• 
chách, stejně jako o pražském působeni E. Ma
cha, C. St-umpfa a E. Heringa. Důležitý je dále 
výklad vlivu experimentální psychologie na umě
ní, dokumentovaný vlivem poznatků H. Hel
mholtze na P. Cézanna a W. Jamese na P. Picassa. 

Následuje kapitola „z.aloženl expcrimentálnl 
psychologie v druhé P.Olovině 19. století a po
moc techniky a statistiky." Je tu podána charak
teristika dUa Wuodtova a jeho žáků, nasliněn 
začátek a rozvoj experimentální techniky, zhod
nocen význam statistiky, počínajíc R Galtonem. 
Dále je tu vyložena kauzálně vysvětlujici psy
chologie H. Ebbinghause a k.riticlco-realist1cká 
psychologie O. Kiilpa. V kniu je zajímavý údaj, 
že sám Wundt považoval za otce c.xpcrímeotálni 
psychologie jíž E. H. Webera, a autorův názor, 
u do stejné kategorie „otců zakladatel6" lze 
zařadit i J. E. Purkyně, O. Th. Fechner-J., H. Helm-

holtze · a F. Dondcrse. Málo známi je i v knize 
připomenutý vztah O. Kiilpa k F. Cádovi. 

Kapitola ,Experimentálni psychologie od za
čátku 20. stoleti až do druhé světové války" podá
vá vjvoJ experimentálni psychologie v tomto ob
dob1 podle velkých psychologických směrů 
- funkcionalismu, behaviorism-u, gestaltismu a re• 
flexologie vykládané společně s reaktologii. Z řa
dy zajímavych údajů v těl.o kapitole připomínám 
poměrně málo známé poznatky o V. Bechtěrevovi. 

Pro kapitolu „Západni experimentálni ps>.'.• 
chologie po druhé světové válce" bylo obti.žněJši 
najlt členěn!, P.rotof.e velké psychologické směry 
předválečné již doznívají a dochází k nové vývo
JOVé dynamice. Autor členi kapitolu na celkový 
přehled, sociálně psychologické aspekty psycho
logického experimentu, metodologii výzkumu 
malých skupm a fra.ncouzskou experimentálni 
psychologii. V celkovém přehled u Je velmi uži
tečný přehled klasických učebnic experimentální 
psychologie včetně jejich slovenských a českých 
překlad6. U sociálně psychologických aspektů 
nejde o sociálně psychologick,é experimenty, ale 
o problematiku obecného psychologického ex
perimentu jakožto specifické situace sociální in
terakce, dokumentované výzkumem Ornovým. 
SociáJnl psychologie se týká vice Pl.lrfie o meto
dologii výzkumu malých skupin. Cást o fran
couzské experimentální psychologii svým mí
zvem sice z výkladu vybočuJC, ale kulturní speci
fika a význam francouzského přínosu opravňují 
1.afazení této partie ve shodě s panoramatickým 
přístupem. 

Z podobných důvodů, doplněných ještě fak
tem velkého vlivu u nás, je oprávněné .zařazeni 
kapitoly „Sovětská e,i:pcrimentálni psycholo
gie". Kromě celtového přehledu a obecnější 
partie o výzkumu činnosti je tu podána charak
teristika školy S. RubinštcJn&.i školy L. Vygot• 
skéh.o, A. Leontjeva a A. Lunjí, a posléze cha
ralcteristika gruzínské školy psych.ologie usta
novky. Z hlediska širší bistori.e, .zejména zániku 
SSSR, je to uzavřená kapitola. Z hlediska dějin 
ruské, ~ruzínské a dalších experimentálních psy
chologii v této geografické oblasti vývoj ovšem 
pokračuje, stejně jako vzájemné ovlivňováni cx
pcrimentálni psychologii jiných zemi. Pro sledo
vání této d6ležité oblasti rozvoje dncšni experi-

. mentální psycholoipe pfedsta1111je uvedená kapi
tola vhodny historický základ. 

Z hlediska širší historie mavfenou se stala 
i závěrečná kapitola „Ceskoslovcnská cxpcri
mcntálnl psychologie". Je rozdělena na celkový 
přehled včetně zahraničnich vUV\\ a na část o in
terfunkčním přístupu. Podle autorova názoru 
v knize vyjádřeného se ovšem v československé 
psychologJi uplatňuji i jiné pl'istul!y, ale při his
torickém zpracováru ve smyslu vyustěni u nás se 
mu interfunkčni pfístupjevljako nejvlce sjcdno
cujlcl v dané etapě psychologického výzkumu. 

· Do části o interfunkčnim pfistupu jsou zahrnuty 
charakteristiky výzkumů vnímání, paměti 
a osobností, laterální prcfe:reocc, pozornosti 
a myšleni, emocí a výkonnosti, a posleze postojů 
v souvislosti se soc1álnim chovaním. Je v kaž
dém pfipadě užitečné, kdyf konkrétnl české 



a slovenské výzkumy, probíhajlcí namnoze ještě 
i v současnosti, jsou zde zařazovány do celkové
ho vývoje experimcnlálni, psychologie a je tak 
ozřejmován jejich širší kontext II smysl. Tím se 
ovkm nastavuje n.eméně užitečné zrcadlo. Celá 
kniha tak slouží jako stimul pro rozvoj české 
a slovenské experimentální psychologie - bez 
ohledu na historic'.kou uzavřenost jednoho širší
ho rámce - a pro jejich dal§l vzájemnou spolu
práci. 

Kniha je doplměna podrobnou literaturou, 
rejsttiky a českým. španělským a arabským shr
nutím. Volba cizoj:azyčoých rézwné jako by do
kreslovala novátorský charakter práce, je však 
i praktická pro ~které z.ahran.ični studenty 
a z hlediska rozšiřování mezinárodních kontak
tů. Práce lze využit vhodně ijakc studijnl přiruč
ky, i kdy! rámec studijního textu výrazně pře
kračuje. Autor v mí osvědčuje nové promýšlení 
dějin psychologie. v tomto případě pfedevšlm 
expcrlmentlllní, a smysl pro postihováni kom
plexu společenských, politických, technických, 
ekonomických, filozofických a dalších zpro
středkujících vareb. Tyto vazby jsou u dějin 
psychologie v důsledku povahy předmětu zřej
mě složitější než u většiny ostatnlch včdnich 
oborů. Lze si jen přát autorovy dalši nové práce 
z této dllldité oblasti. 

Schmitz E. (Hrsg) 
RELfOIONSPSYCHOLOGIE 
Hogrefe, Gollingen, 1992, _29 I s. 

J. Janoulek 

Publíkácia obsah11júca prispevb' viacerých au
torov (z Nemecka, Holandska, Svajčiarska, Bel
gicka}; chce zaplnit zoačnú medzeru v oemeckej 
literatúre v tejto oblasti. 

V úvode vydávatcf považuje psychológiu oll
boženstva za doležitú súčas( empiriclcej vedy 
o nábofenskýcb zážitkQcb a spravanl rudl. 

A. Vergote v prvej kapitole vymedzuje vztah 
nábožcnstva a psychológie. Vychádza z toho, že 
náboženstvo je špecifický kultúmy jav, ďalej 
symbolický systém, sociálna inštitúcia a subjelc
llvny život. Psychológia náboi.enstva ale.o empi
ricU veda nemá kompetenciu vypovedaf o exis, 
tenci a vlastnostiach nadprirodzeného. Autor 
kladie doraz na dynamický aspekt religiozity 
(slávanie sa náboženským alebo nenábožen
ským). 

Z hfadiska psychológie osobnosti E. PJaum 
ukazuje, že religiozita je vysoko individuálna 
záležitost' (difereociálne aspekty pri modlitbe, 
mystických zilitlcoch, obráteniach apod.). Popi
suje viaceré poláme dimenzie religiozity a multi
dimcnzionálny prístuP. pri výslc:ume. Rozvádza 
zvnútomenú a vonkaJškovů alco aj integrovaoú 
iodividuálnu reliJiozitu. V tejto súvislosti prcbe• 
rá z literatúry znimy vývojový model osoboej 
religiozity. Nevyhýbe sa ani ndiadúcim účin
kom nábožcoatva. 

V tretej kapitole F. Oser a K. H. Reich rozo-

berajú štruktumogenetickú psychológiu nábo
i.enstva (zákonitosti religiózncj ontogenézy). Po
pisujú jednotlivé životné fázy (štádia). 

Vývin obrazu sveta a predstavy Boha u deti 
a mládeže na základe výskumu vo Švajčiarsku 
popisali R. L. Fetz, K. H. Reich a P. Valentin. 

E. Schmitz sa venuje vzfahu oábot.enstva 
a zdravia. Popisuje doterajšíe kontroverzně ná-
1.ory na túto problematiku ako i novšie empirie• 
ké výslcumy. D6raz ldadie 1111 metaanalýzu dote
rajších výskumov, týkajúcich sa vztahu religiozi
ty a duševného zdravia (T.\lnútomená zbožnost 
a životný štýl, náboi.enstvo ako pomoc pri zvlá
daní náročných situácii, ako kontrola socializá
cie, ako iotegračný faktor prl psychických poru
chách, ako záťaJ., ako terapia). 

V d'alšej kapitole A. Dorr rozoberá religiozitu 
a depresiu. a to na základe dotazníkového vý
skumu. Pri vyššej depresii sa zistila menšia reli
giozita. 

Výsledky sociologického výskwnu v Holand
sku o relígiozite a skupinovej kultúre uvádza 
O. Schrcuder. Ukazuje sa, že sociálnc determi
nanty viery t.č. ncmajú štrukturálny charakter. 
Doležitejšia je kcmunikácia v spoločc:nstvc. Na 
intenzitu kresCanskej viery vpl~ajú najma vek, 
konfesia a kultúmy kcnzervalivizmus. 

B. Gareis sa zameral na vzťah ollboženstva 
a kriminality. Vyše 60 % mladistvých viizňov 
nemalo v rodino žiadnu, nebo malo laxnů nábo
f.enskú výchovu. Autor podrobne popisuje mož
nosti posobenia kňaza vo viiznici. 

„Novými mládežnickymi náboženstvami" sa 
zaoberajú E. Schmitz a F. Friebe. Tieto poskytu
jú psychológom bohatú v~skumnú oblast. Auto
r! popisujú vznik týchto s1ekt, realccie verejoosti, 
motivy konverzie. Oproti koncepciám o nedo
statočnej starostlivosci o mládež autori postavili 
model zvládania problémo,v u mláde:ř.e. Celkove 
sa ukazuje, f.e členstvo v mládežníckych sektách 
je prc jedných uzdravujúcc, pre inýcb má pato
génny účinok. 

Posledná kapitola sa venuje meraniu relígio
zity (E. Haub ). Rozoberá sa tu t.eoretický koo
štrukt religiozita, met ódy zlskavania údajov, ~cd
no - a viac- dimenziooálne škllly. Autor lcritiZu
je takmer výlučné ~uživanie dotamlkov, zaned
bávanie teon,tickych základov empirického vý
skumu a prihovára sa za „lcvalitatlvny" výskum. 

Celkový charakter publlkácie sa značne Uši 
od niektorých amerických prác (pozri napr. na
šu poslcdnú rccen.ziu knihy D. M. Wulffa). Nic 
sú tu tak podrobne rozoberané teoretické kon
ccpcie, resp. význační autori z minulosti, ale 
doraz je na konkrétnych výskumoch európskej 
populácie. lde priCom o aktuáloe otAzkr ontoJe
nézy, osobnosti, duševného zdravia, knminality, 
mládežnickych siekt apod. Cenná je aj kapiCola 
o meraní religiozity. Chýba tu však integrujúca 
záverečná kapitola, zhmujúca súčasný stav psy
cbológie náboženstva a namačujúca potrebné 
smery d'alšieho výskumu. Napriek tornu recen
zovaná publikácia predstavuje najmi pre europ
ské podmienky významný prinos. 

M. S1rlltnec 


