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Tvorivý potenciál fudí už nestačí len 
využívať (ani t0 vždy nerobíme) , a1e je 
potrebné stá le ho zámerne a odbome 
zvyšovať , hfadať nové zdroje a posilňovať 
jeho prejavy. Táto n1yšlienka je hlavnou 
myšlienkou knihy J. Hlavsu a kolektivu 
spolupracovníkov. ktorá vyšla v 8 tisíco­
vom náklade v Státním pedagogickém 
n~kladátelství v Prahe. Krátko za sebou 
je to už tretia kniha plodného autora. 
V predchádzajúcich sa venoval psycholo­
gickým prostricdkom výchovy k tvorivosti 
a teórii tvorby - teraz sa sústreďuje na 
rnetódy výchovy k tvorivosti. Pritom nej­
de o knihu, ktorá by zhfňala metódy 
napr. v priemyselnej praxi, ani nie vo vý­
chovno -vzdelávacej praxi, ale o metódy. 
ktoré si nár_okujú na všeobecnosť. a po­
kiar by sme chceli idéntifikovať ich pria­
me použitic, tak najskor v mimovyučova­
com čase štud~ntov. 

Kniha má dve časti - v prvej sa autori 
zaoberajú n<1jma individuálnymi pred­
pokladnii pre tvorivú činnost a v druhej si 
všímajú vplyv umenia a tvorivých estetic­
kých činností na rozvoj kreativity . A tu sa 
vynára Otázka funkčnej prepojenosti 
oboch častf knihy. Problém vplyvu ume­
nia, využívania ako metódy výchovy 
k tvorivosti by zaplnil i pricslor v samo­
statnej monografii s uvedením aj nickto­
rých vlas1ných výskun1ov autorov. Rov­
nako prvá časf knihy - pri použití viace­
rých metód a pdkladov z praxe by vytvo­
rila samostatná knihu. 

Prvá časť obsahuje prístupy k mctódam 
.rozvoj a tvorivosti, álco aj rozbor tvo,ri­
vých produkcií v-hrách, tvorivcj funkcic 
hry, a Lo ako u delí, tak aj u dospelých. 
kde sa sporornajú „doskové" hry. spolo­
čenské hry, kde patria aj kooperaťné 

a kompetenčné hry. Ďalej sem autori za­
raďujú športové hry. Podstatu prvcj časti 
knihy tvoria kapitolky o mctódach rozvo-

ja kreativity, tvorivý"éb wnnoslí (dov~d ­
nosti) a schopnosti , ako aj stručný , pať­
stránkový text o.rozvoji tvorivej osobn()s­
ti. Škoda, že táto kapitolka nie je obsiah­
lejšia - ob~ahuje Holyešovského zoznam 
osobnostuých predpokladov pre tvori­
vosť, etapy ontogenetického rozvoja tvo­
rivosti a časť obsahuje stručnú charakte­
ristiku tyéhto metód :analytické (napr. se­
bahodnotenie). prehlbovanie svetovébo 
názoru, štúdium teórie, sociálne mctódy 
(napr. lvorivý dialóg), ktoré. žiaf, nie sú 
vel'mi objavné a sú uvedené len vefmi 
stručne. Najrna metódy na zvyšovar1ie 
lvorivej motivácie a motivacie k tvorivc,s­
ti sú zaujímavé, ako z pohradu vedy, tak 
aj každodennej praxe. éitater by tu 
s ohfadom na názov knihy očakával kon­
krétne ukážky , resp. -skúsenosti, ako kto­
rá metóda vyzerá . ako sa používa , aká je 
jej efektívnosť. 

Stať Cvičenie aktivít tvorivého procesu 
a 1•edenie pri ich osvojovaní vycháctza 
z rozdelenia procesu tvorby na iniciačr\ú, 
logicko - operačnú, íntuitivnu. a flnálnu 
:fázu. Sú tu uvedené aj niektoré príklady 
na precvičovanie. ale bolo možné uvažo­
vať aj o uvedení iných delení, prístupov 
k tvorivému procesu , napr. školy z buffal­
skej univerzity. růektoré heuristické po­
stupy a podobne. Autori umiestňujú 
vzhTad, rozriešenic problému, do intui­
tívnej fázy. 

Druhá časť knihy sa zaoberá vplyvam 
výtvarnej kultúry. hudby. drámy a litera­
túry na rozvoj tvorivosti. Na konci sú dve 
krátke, ale význanu1é kapitoly o tclesnom 
pohybe, telesnej výchovc a športe, ich vy­
užívaní na rozvíjanie tvorivosti a kapitola 
o špeciálnych zdrojoch rozvoja sociálnej 
krearivi1y. Tieto dvc kapitoly (spolu majú 
20 strán) sú cenné svojou novosťou v pod­
mienkach našej odbo rnej literatúry. 

F1.1nkcic výtvarncj výchovy pri rozvoji 



kreativity vidia autori v p;recvíčovaní 
apercepcie videného. vizuálnych obsahov 
(napr. ilustrácie). Výtvarn'ých diel, ktoré 
podnecujú najmii faQtáziu. Odtiaf - od 
vnímania výtvarný!lh diel - sa prechádza 
na aktívnejšie činnosti, kde subjekt je ak­
tívnym tvorcom, a to metód imitatívneho 
zobrazovanja až po vofnú činnosť s vý­
tvarnými prostriedkami a oástrojmi. kde 
sa počíta aj fudské telo ako výtvarný pro­
stríedok a tíež napr. zobrazovanie pomo­
cou počítača na displeji, ako aj súbor me­
tod Lutheho uvofnenej kresby. 

Hudba má vysokú kreatívnu fuokciu. 
Posobí obsahom, ktorý je podnetom pre 
inveocíu poslucháča, pre jebo imagináciu 
a vyn'áranie fantazíem, pélsobí silne na 
preživanie a zážitok, a napokon má aj re­
la,xačné a terapeutické funkcie-; 

Dramatické situácie autoťi ehápu ako 
možnosť, podnet prc človcka v jeho seba­
kul tivácii. Do dramatických situácií poěí­
tajú divadlo, film, felevízne programy, 
fotografiu. pant0,mímu. rozh.las. Podob­
ne ako prí Yýtvarnom umení, aj tu autori 
uvádzajú ni~ťen pasívne tvorivé prijíma­
nie dramá'tických situácií , ale poskytujú 
aj námety; ako aktívne tvoriť drámu. Ho­
vorí sa o kreatívnej dráme, psychodrá ­
me. Podčiarkuje sa význam tvorby sociál­
nych situácií, improvizácie a rozmanitej 
interpretácie. Vefkú úlohu pritom zohrá­
va fik<áa a fantázia. 

Literatúra pós0bí na človcka ako čita­
tcfa - vychádza sa tu z interakčného mo­
delu kreativity (R0gers, Mooney). ale ne­
myslí sa pri tom len na prózu a poéziu, ale 
tiež na študřum odbomej li~eratúry o rvo­
rivosti, litera túry faktu, životopisov tvor­
co,,. icb. osobné dokumenty, úvahy, ale 
tiež rozprávky, bájky. porckadJá, atď. 

Na aktívnu literárou prácu sú vhodné 
cvičenia z oblasti tvorby metafor, aforiz­
mov. metonýtnic, paradoxóV, tvorby há­
daniek. Súčasfou týchto metód je aj zdo­
konarovanie sa v elaborfcíi-dopracovaní, 
precízovaní výtvo~Qv, ako aj ich hodno­
tenie. 

Telesný popyb je tvorivým produktom 
najma v spojitosti s vytváraní1n originál­
ny,ch pohybových štniktúr, a to či už 
v umení (tanec, pantomíma, dráma), 
v práci, športe a prí pohybe vóbec. Krea­
tivizačné pohybové cvičenia delia autoci 
na variovaoú gymnastiku, situačné akcie, 
dramatickú kinetiku, vnútorne inšpirujú­
ci a inšpirovaný pohyb. psychofyzické 
roiprúdeníe a pohybové predstavy. Jed­
notlivé metódy sú uvedené príkladmi. 

Soci álne ,zdroje rozvoj a L vorivosti sú 
najbežncjšími zdrojmi. Medzi konkrétne 
metó'dy autori počítajú tY0rivý dialóg, 
tvorivé zvládnulie konfliktov, tvorivú dis­
kusiu a podobné interakcie. Škoda, že 
neuvádzajú príklady priebehu týcbto mc­
tód. SociáJnc sit~cic treba tvoriť tak, aby 
sa dieťa, čJovek v nich a prostrednfctvom 
nich mohoJ tvorivo rozvíjať. Vefký vý­
znam má rozvoj tvorivej komuníkácie, či 
už vo formc výpovedí, alebo modelových 
diskusií, kde sa z;iroveň rozhovor hodno­
tí. 

Celkove kniha poskytuje vefa náme­
tov, inšpirácie pre každého, kto sa zapo­
dieva rozvíjaním tvorivosti. Upozorňuje 
na možnosti. ktoré poskytuje v tomto 
kontexte umcnic. Aj kéď viičšinou každý 
cvc,rea programov bude musiei siahnuť po 
svojej invencii v konkrétnostiach, kniha 
spfňa informatívnu a inšpiru.júcu funkciu. 

Miron Zelina 


