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Tvorivy potencidl Tudi uZ nestaci len
vyuzivat (ani to vzdy nerobime), ale je
potrebné stile ho zimerne a odborne
zvySovaft, hladat nové zdroje a posiliiovat
jeho prejavy. Tato myslienka je hlavnou
myslienkou knihy J. Hlavsu a kolektivu
spolupracovnikov, ktord vysla v 8 tisico-
vom ndklade v Statnim pedagogickém
nakladatelstvi v Prahe. Kratko za sebou
je to uz tretia kniha plodného autora.
V predchadzajicich sa venoval psycholo-
gickym prostriedkom vychovy k tvorivosti
a teoril tvorby — teraz sa sustreduje na
metody vychovy k tvorivosti. Pritom nej-
de o knihu, ktorda by zhrfala metédy
napr. v priemyselnej praxi; ani nie vo vy-
chovno-vzdelavace) praxi, ale o metody,
ktoré¢ si ndarokuju na vScobecnost, a po-
kial by sme cheeli identifikovat ich pria-
me pouzitie, tak najskor v mimovyuéova-
com case Studentov.

Kniha ma dve casti — v prvej sa autori
zaoberaji najmi individudlnymi pred-
pokladmi pre tvoriva ¢innost a v druhej si
vsimaju vplyv umenia a tvorivych estetic-
kych ¢innosti na rozvoj kreativity. A tu sa
vyndara otazka funkcénej prepojenosti
oboch ¢asti knihy. Problém vplyvu ume-
nia, vyuzivania ako metody vychovy
k tvorivosti by zaplnil i priestor v samo-
statnej monografii s uvedenim aj nickto-
rych vlastnych vyskumov autorov. Rov-
nako prva ¢ast knithy — pri pouziti viace-
rych metod a prikladov z praxe by vytvo-
rila samostatnu knihu.

Prva cast obsahuje pristupy k metodam
rozvoja tvorivosti, ‘ako aj rozbor tvori-
vych produkeii v hrdch, tvorivej funkcie
hry, a to ako 0 deti, tak aj u dospelych,
kde sa spominaji ~doskove® hry, spolo-
censké hryy kde patria aj koopera¢né
a kumpetenéne hry. Dalej sem autori za-
raduju Sportové hry. Podstatu prvej casti
knihy tvoria kapitolky o metddach rozvo-

ja kreativity, tvorivych umnosti (doved-
nosti) a schopnosti, ako aj struény, pi-
strankovy text o rozvoji lvnrwv:-:] 0sobnos-
ti. Skoda, ze tato kapitolka nie je obsian-
lejSia — obsahuje HolyeSovského zoznam
osobnostnych predpokladov pre tvori-
vost, etapy ontogenetického rozvoja tvo-
rivosti a Cast obsahuje struéna charakte-
ristiku tychto met6d:analytické (napr. se-
bahodnotenie), prehlbovanie svetového
nazoru, Studium teorie, socidlne memd
(napr. tvorivy dlalog] ktoré, Zial, nie sy
velmi objavné a si uvedené len velmi
stru¢ne. Najmi metody na zvySovanije
tvnri'«ej motivacie a motivdcie k tvorivos-
ti su zaujimavé, ako z pohladu vedy, tak
aj kazdodennej praxe. Citatel by tu
s ohlTadom na nézov knihy o¢akaval kon-
krétne ukazky, resp. skiisenosti, ako kto-
ra metoda vyzerd, ako sa pouziva, akd je
jej efektivnost.

Stal Cvicenie aktivit tvorivého procesu
a vedenie pri ich osvojovani vychiddza
z rozdelenia procesu tvorby na iniciaény,
logicko — operaéni, intuitivnu a findlpy
fdzu. Su tu uvedené aj niektoré priklady
na precvitovanie, ale bolo moZné uvazo-
vat aj o uvedeni inych deleni, pristupov
k tvorivému procesu, napr. $koly z buffal-
ske) univerzity, niektoré heuristické po-
stupy a podobne. Autori umiestiujy
vzhlad, rozrieSenie problému, do intui-
tivnej fazy.

Druha ¢ast knihy sa zaoberd vplyvam
vytvarnej kultary, hudby, dramy a litera-
tiry na rozvoj tvorivosti: Na konci st dye
kritke, ale vyznamné kapitoly o telesnom
pohybe, telesnej vichove a Sporte, ich vy-
uZivani na rozvijanie tvorivosti a kap:tnla
0 §peciélnvch zdrojoch rozvoja snmé!ne;
kreativity. Tieto dve kapitoly (spolu maji
20 stréan) su cenné syojou novostou v pod-
mienkach nasej odbornej literatiry.

Funkcie vytvarnej vychovy pri rozvoji



kreativity vidia autori v precviCovani
apercepcie videného, vizudlnych obsahov
(napr. ilustricie), vytvarnych diel, ktoré
podnecuji najméa fantaziu. Odtial — od
vaimania vytvarnych diel — sa prechadza
na aktivnejSie ¢innosti, kde subjekt je ak-
tivnym tvorcom, a to metod imitativneho
zobrazovania az po volnd éinnost s vy-
tvarnymi prostriedkami a ndstrojmi, kde
sa pocita a) lTudské telo ako vytvarny pro-
striedok a tiez napr. zobrazovanie pomo-
cou pocitaca na displej, ako aj subor me-
tod Lutheho uvolnenej kresby.

Hudba ma vysokua kreativnu funkciu.
Posobi obsahom, ktory je podnetom pre
invenciu posluchédéa, pre jeho imagindciu
a vytvdranie fantaziem, p6sobi silne na
preZivanie a zdZitok, a napokon ma aj re-
laxacné a terapeutické funkae.

Dramatické situdcie auton chipu ako
moZnost, podnet pre ¢loveka v jeho seba-
kultivacii. Do dramatickych situdcii poci-
taju divadlo, film, televizne programy,
fotografiu, pantomimu, rozhlas. Podob-
ne ako pri vytvarnom umeni, aj tu autori
uvadzaju nielen pasivne tvorivé prijima-
nie dramatickych situdcii, ale poskytuju
a) namety, ako aktivne tvorif drimu. Ho-
vori sa o kreativnej drime, psychodra-
me. Pod¢iarkuje sa viznam tvorby sociél-
nych situdcii, improvizicie a rozmanitej
interpretacie. Velkiu ulohu pritom zohrd-
va fikcia a fantdzia.

Literatira posobi na ¢loveka ako ¢ita-
tefa ~ vychadza sa tu z interakéného mo-
delu kreativity (Rogers, Mooney), ale ne-
mysli sa pritom len na prézu a poéziu, ale
tiez na $tudium odbornej litératiry o tvo-
rivosti, literatury faktu, Zivotopisov tvor-
cov, ich osobné dﬂku;m:nty avahy, ale
tiez rozpravky, b&]’k{,'v porekadld, atd.
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Na aktivnu literdrnu pracu si vhodné
cviCenia z oblasti tvorby metafor, aforiz-
mov, metonymie, paradoxov, tvorby ha-
daniek. Stcasfou tychto metdd je aj zdo-
konalovanie sa v elabor#cii—dopracovani,
precizovani vytvorev, ako aj ich hodno-
tenie.

Telesny pohyb je tvorivim produktom
najmé v spojitosti s vytvaranim original-
nych pohybovych Struktir, a to & uz
v umeni (tanec, pantomima, drima),
v praci, Sporte a pri pohybe vobec. Krea-
tivizaéné pohybové cvi¢enia delia autori
na variovani gymnastiku, situaéné akcie,
dramatickd kinetiku, vnitorne indpiruja-
ci a inSpirovany pohyb, psychofyzické
rozprudenie a pohybové predstavy. Jed-
notlivé metddy su uvedené prikladmi.

Socialne zdroje rozvoja tvorivosti su
najbeznejsimi zdrojmi. Medzi konkrétne
metddy autori pocitaju tyvorivy dialog,
tvorivé zvladnutie konfliktov, tvoriva dis-
kusiu a podobné interakcie. Skoda, Ze
neuvadzaju priklady priebehu tychto me-
tod. Socidlne situdcie treba tvorif tak, aby
sa dieta, Clovek v nich a prostrednictvom
nich mohol tvorivo rozvijat. Velky vy-
znam ma rozvoj tvorive] komunikacie, ¢i
uz vo forme vypovedi, alebo modelovych
diskusii, kde sa zaroven rozhovor hodno-
ti.

Celkove kniha poskytuje vela name-
tov, inspiracie pre kazdého, kto sa zapo-
dieva rozvijanim tvorivosti. Upozoriuje
na moznosti, ktoré poskytuje v tomto
kontexte umenie. Aj ked vacsinou Kazdy
tvorca programov bude musief siahnut po
svojej invencii v konkrétnostiach, kniha
spina informativnu a mipn'umﬂu funkciu.

- Miron Zelina
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