matek jsou pod kompletni ou kontrolou,
je zfejmo, ie geny mejsou jediny faktor, kiery
mohl vést k tomuto vysledku, Ostatnd v téle 1a-
bulce (s. 279) jsou data indikujici, 2e zivislost
kriminality d&tf na spolelenské tFide rodild je
pribliing stejnd u adoptivaich rodild jako u ro-
di¢h biologickych, Tento fakt nepodporuje roli
tHidnfch rozdild v genetickém plenosu sklonu ke
kriminalité. Pfenos ngresi s krimindiniho
chovinl mezi generacemi existuje & geny v ném
hraji jednu z déleZitych roli (viz Vesmir 82, 35,
2003/1). Bakaldfovy pfedstavy o tomto pfenosu
jsou viak pFilif zjednodulenéd a neodpovidaji
soudasnému stavu védy,

Hlavnim problémem Bakal&fovy knihy nenf
lo, fe pifc o i kontroverznich autori, ale Ze
jejich nazory nekniticky pfijima. Rushion, Lynn,
a MacDonald jsou tak vzdéleni soulasnym myd-
lenkovym proudiim v USA, e je seridzni bada-
telé ignoruji nebo je cituji pouze jako odstradu-
jici pfiklady. To plati zejména o MacDonaldovi,
jeho? argumentace ik@m piipomene na-
cistickou propa u. Bakaldf se mohl pokusit
o kritické zhodnocen| prace wéchio (71 autord, uto
pfileZitost vEak nevyuZil. Vysledkem je epigon-
ské opakovini zastaralych ndzorl. kieré neob.
stoji ve svétle souasnych védeckych pornatkd.

J. Volavka

J. Vyméial:

LEKARSKA PSYCHOLOGIE
(3., aktualizované vyddni)

Praha, Poredl 2003, 400 s,

Nc novEjE{ vyddni utebnice psychologic pro 1é-
& fakulty pfind#i dal¥f inovace. Bpmli pi-
w.w.lni verzl {,.Z.ikhdy Iékafské psychologie™”) #
devadesdtych let je jejl rozsah vic neZ dvojnd-
sobny. Kromé fady aktualizovanych ddajd v tra-
difnich kapitolsch v&novanych vziahu a inter-
akei lékafe s pacientem v typickych situacich
2dravomi péde, typickym psychologickym reak-
¢im pacienta a jeho blizkych v nemoci a v sou-
vislosti s ni, zplsobim jejich béiného zvlddini
a zasahovdni v krizovych situacich, jsou zde i
piiblifnt tficetistrinkové kapitoly vénované psy-
choterapn a psychologické ice. Dodatek
plindS( texty vyznamné pro lékafskou a 1ékal-
skovyzkumnou praxi z hlediska etického, z nichi
nékieré majl v na¥l zemi | prdvni zdvaznost, Pro
studujicl jist® vitanym doplfikem je i soubor oud-
zek ¥ch ke zkoulkdm z pfedmétd Lé.
4 psychologie a Psychoterapie.

v Ers;lhu postupnych vyddn( této vyukové
publikace nachdzim postupné i stdle vice prosio-
ru vénovaného obecnym psychologickym éma-
tdm. K jiZ dfive zastoupenym kapitolim o psy-
chologii osobnosti, psychologil motivace a psy-

chologii rodiny je tu nové zpracovand kapitola
vyvojové psychologie, pojedndvajici pfedeviim
o vivojovych stadiich d&tstvi a strundji o do-
spivani, dospélosti a stifi. — Autor zfejmé vni-
md poticbu doplnit nabidku odpovEdi na tradic-
ni otfizky aplikované psychologee, ,kdy, co a jak™
se v péti o zdravi déje a 1ékaf miZe (&I nemiZe)
prospéing ovhivnil, také o vysvitleni,  prod” pri-
vé takio. Vysvélleni lze vyvodit z poznatkd o
psychologickych zikonitostech lidského Zivota
vitbec tak, jak je pozndvd a formuluje psycholo-
gle obeend, vyvojovi, osobnostni, socidini a fy-
ziologickd (k té se viZe jedna ze zdvirelnych
kapitol, informujici o poznatcich psychonearo-
imunologic). Je nepochybné hospodérne sl a uli-
teénéjii, osvajuji-li si studenti a lékafi nejprve
obecné vysvétlujici principy psychologie a s je-
jich pomoci pak chipou a uplathuji jiZ apliko-
vanl! zisady a postupy, nel kdy? zistivaji svou
pravou pouize u nepoulend vstfebdvanych
E:I Hl:.'kjthpnu&ek kdy co fici a kdy co udélat,
2 porozumeni, prol. Takto Cisté empiricky za-
méfeny pfistup bez znalosti zdkonitych souvis-
losti neni vilbec moéno s prospéchem uplatnit,
vede ke zkreslenym zobecnénim a zpravidla vic
Ekodi, ne? prospivd. Praktickou otdzkou viak je,
jak nezbytné zdkladn{ psychologické poznatky
ph studiu Iékafské psyc oval.
Jsou v podstaté dvi fedeni: Bud zaméfit vyu-
kovy lext jen na lthhm' psychologie v situacich
Iékafské praxe a k vyuce zdkladnich psycholo-
gickych émat uZil jiného, obecniji zaméfentho
studijniho textu, anebo se pokusit obsihnout po-
tFebné obecné zdklady i jejich specidlni uplal-
néni pospolu v jednom dile. Autor
se zfejmé postupng pokous( stile vice o to dru-
hé, jak ukazuje v jednotlivych vyddnich naris-
tajicl rozsah Edsti vénovanych obecné problema-
tice. UCinit tak v postalujici mife vEak s sebou
nese problémy. Rozsahem omezend uécbnice
nepfipousti pfedstavit viechna dileZitd obecnd
1émata reprezentativnim (byf jen pro potfeby lé-
kafskych aplikaci) zpdsobem, lFouml:n:nI ¥
pusuzovaném textu vyvuuvi otdzku, zda studen-
lim nezdstane znalost psychologickych zdkla-
dd, kieré jist® ochotné pfijmou ve strulné podo-
bE zde nabidnutych kapitolek, v n€kterém smé-
ru podsiatnéd nmmnilgmpﬂklad Autor v kapi-
ke Wwojovd psychologie predstavuje dudevni
vyvoj jedince piedeviim jako zdravé a rizikové
vyvojové promény cilové-sociiini, kim na
zakladE pojetf (zde necitovaného) a Ernikso-
na. To je nepochybné dobri volba. Sicjng dille-
ity je viak 1 vyvo) rozumovy, kiery vy-
stihuje ltcbu Jean Plaget; i 1ékal by mé] umét
plincjmensim zeostivini ditéte za nor-
E rﬂbéhe:m kognitivaich vyvojovych po-
krokd, rjlmtclné tfeba jednoduchymi

diagnos-
tickymi postupy kresebnymi &i manipuladnimi,
na néZ opét jen velmi obecnd, bez ndzomych pii-
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logickd diagnostika. Obdobné kapitola Osobnost
miZe sugerovat, 2¢ kliovymi €maty pro poro-
zurndni celku dulevniho dénf jsou otizky sebe-
pojeti a jeho obran, po vznikani a zvld-
dédni stresu; jind dileZitd témata osobnostn( struk-
lury, popfipad€ i jejich zdravotné rizikovych
vzorcd zde odpovidajicim zplsobem vyloZena
nejsou. Vyélenil-li autor mimo rimec osobnosti
zvi&iin( kapitolou téma psychologic motivace (a
vynalézave je aplikoval i na motivaci ke stediu
a vykonu lékafského povolani), jist® by obdob-
nou pozornost zasluhovalo éma psychologie
uleni — vime, tfeba z poznatkd o vaniky, rozve-
Ji a lEhé psychosomaticky podmininych nemo-
cf, #e privé urdité druhy uwleni (respondentni i
operantni podmifiovdni, ndpodoba) sec na ném
podileji znatnou mérou, a na drubé strang |
poechody udeni (krom podmifiovinl a n by
I uéeni vhledem) zikhdn;n‘glmwhpzﬁn ;:m"!-fi'.'l;ur

updh, -
m e v kapitole quhal:tn:pic. nuu&ném
vedle specidintho (a2 pro zdravy &i chorobny vy-
voj jedince nesporné kiiCového) :emlm rodinné
psychologie, jemu2 je vEnovina - L za
cenu jen velice &dstedného vibéry klmlck}' pod-
mms‘-:h informaci - l:rilk:l samostatnd kapito-
la, se v lékafské praxi nepochybn vyznamné
uplatiiuji waké mcﬂ]népayuhohgﬂé zikonitosti
socidlni percepee (a mispercepee), socidlniho
ovliviovini (vedie v dvodni kapitole vytéené su-
gesce ﬁinejml:lﬂim zikonitosti dcinného a ne-
i svEdCovdni), popfipadé obecné in-
dividudlni sklony v phisuzowvini pfi¢in (jejichz
historické vychodisko je pfipomenuto petitem v
oddile o dospivini), kicré mohou byt zékladem
pro typické poruchové reakee pacientll na nemoc
a lékafskou péci.

P nespomé nuiném omezeni rozsihu své pri-
ce autor v t&chie ohledech uplatnil své privo
volby. Uplatnil je podie mého soudu velice ro-
zumné a — jak ukazuje predchozi odstavec - pro-
vokuje tim 1| v tomto vydiénl zjevné nespinitelné
recenzentovo pdni po takovém textu, kiery by
pro vyuku lékafské psychologie (krom specidl-
nich aplikovanych émat, 2de tfcba oboru psy-
choterapie jako takového) postadil samostaind.
Vitdm, e postupné vyddvand zn&ni Vymélalo-
vy Lé ¢ psychologie k tomu vicihledné
sméfuji, Jiz v soulasné podobd hodnotim tuto
knthu jako ndf nejreprezentativngjif a didaktic-
ky nejpropracovanéii samosiainy lexl pro vyu-
ku studentd 1ékafstvi & nepochybuji, Ze jum po-
milic osvojit si 5 porozuménim 1 potfebné zd-
klady psychologicky okené¢ho uvatovini a
jednéni s lidmi v jejich budouci praxi.

K. Balcar

MOTIVACE ZAKU K UCENI:
Perspektivni orientace 24kl a ¢asovy [aktor
v Hkovské orientach

Praha, Univerzita Karlova 2002, 248 s,

Jedna & nadich pfednich psycholoZck v oblasti
motivace, a zejména motivace Zikid k uConi,
pfedklddid odborné vefeinosti, zejména odbor-
nym psychologlm, pedagogickym a Skolnim
psychologdm o poradenskym psychologdm,
viasini ucelenow koncepci, a 1o nejen motivace,
ale z¢jména perspektivai orientace. VESina Ces-
kych a slovenskych Ciendfd si je védoma jeji
schopnosti integrovat psychologické teorie &
méfené projekiované experimenty s vyzkumny-
mi aktivitami v terénu, ze¢jména ve Skole.

Autorka se problematice vénuje ji2 vice ne?
20 let. V recenzované monografin viak nezdstd-
vi na drovni pfedeflych knih, ale v mnoha ohle-
dech je pfevySuje. PTitom se jednd nikoliv o pou-
ze jon nové empirické vyzkumy reflekiujici zmé-
nu ndrokd zejména na 2dka 1 Skolu v poslednich
deseti letech. Shrmuje, tFidi a bilancuje dosavad-
n[ poznatky. Podévi obraz aktudlniho stavu, kie-

posouvd to, co jo u s znimo, né dal.
3lttﬁ'ﬁ nové moZnosti, jak s motivaci ve fkole
pracoval. Elaborace pfistupd autorky se promi-
14 | do oblasti teoretickych poznatkd. Viastni
plvodn( konceptualizace |. Pavelkové, reflektu-
Je nejen relevanind literaturu feskou a feskoslo-
venskou. Autorka vybird kompatibilnf pitistupy
a teorie z hlediska svého pojeti. Dal3{ tatny
pfinos monografie sEaﬂ'u_]: ve vhodné kombina-
¢t kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu.

Prvnf &dst kniby (kap. |, pfiblilng 60 s.) je vé-
novina vymezeni l:uorchcﬁjrch pozic autorky.
Vyzkumné s kap. l koresponduje kap. 2. Tato
kapitola se tykd prezentace konkrétnich vyzkum-
nych Ketfent, klsl::t-‘i el mh{'ln rafazena do pied-
chozich publikaci autork brand problemat:-
ka je zpracovana vysoce v:lrf I:m-ané a 3ife z4-
bérl pfimélent projektovanych vyzkumi je ob-
divuhodnd (napi. motivaéni pohnutky 24kid k
uéenl z pohledu uéiteld, srovnini uéitelova ob-
razy o ikovi se sebeobrazem 24ka v motivadni
oblasti, aj.).

Druhd Edst monografie (s. 160 a ndsl.) jo vé-
novina problematice Casového faklorv a per-
spektivnl orientaci 2dkd. V teoretickém vyme-
zenl je sl autorka védoma Sife problematiky a

vykladovych modeld & eorii. Navazu-
e zejména na klasické price L. K. Franka (1939)
a K. Lewina (1942). Postupné se dostdvd k &a-
sové perspektive a vykonové motivaci. Inspira-
ef jsou jf vyrazné price J. R. Nuttina a jeho spo-
lupracovnikdl z Lované, jakol i pojeti J. O.
Raynora a T, Gjesmeho,

ost vidim v tomto kontextu i v uvedeni
relevantnich praci ruskych n sovéskych psycho-



