Céap, |.. Psychologie mnohostranné-
ho vigvoje clovéka. Praha, SPN 1990.
292 stréan.

Je znadme, Ze idedl vSestranne roz-
vinutej osobnosti patril este v nedav-
nej minulosti k velmi frekventovanym
pojmom, hoci nie je produktom iba
nedavne] minulosti (Jjeho zrod slaha
do antiky, ba eSte dalej). Spolu s
frekventovanostou tohto pojmu sa v3ak
toraz "nistojéivejsie vyndrala otdzka
jeho opodstatnenosti. Jednym z auto-
rov, ktory sa psychologickymi pro-
striedkami podujal ozrejmitf, ¢o je na
tomto pojme vychovne uskutonitelne
a €o vystupuje iba ako fikcia, je aj
univ. prof. PhDr, Jan Cap, DrSc., ktory
je naSej pedagogickej a ud&itelskej ve-
rejnosti znamy viacerymi svojimi kniZ-
nymi monografiami.

Autor pristupuje k rieSeniu uvede-
ného problému od samého zaCiatku ve-
decky, w~vyhranene; miesto obvyklej
deklarativnosti a Spekulativnosti déava
prednosf kritickym rozborom. Miesto
subjektivistickych Zelani hovori recou
faktov, ktoré vyplyvaji z jeho rozsiah-
lych a dlhodobych empirickych vy-
skumov. Je vS8ak aj psycholégom, kto-
r¢ piSe svoje dielo v podmienkach
svojej doby, a preto je potrebné v fiom
rozlisovaf medzi niektorymi prejavmi
vtedy =zauZivanej formy a odvahou
prezentoval novy obsah charakterizo-
vany smelymi pristupmi, podnetmi a
faktickymi zisteniami, Autor sa napr.
uZ na zadiatku nevdha zrieknut analy-
zy pojmov viesfranny a vSestranne
rozvinuty clovek a orientuje sa na
adekvatnej§ie pojmy mnohostranny a
mnohostranne rozvinuty. To preto, le-
bo , ... je sotva reélna v3estranna
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rozvinutost ¢loveka v deslovnom zmys-
le" (s. 241), naopak: ,Je moZné, Ze
i mimo psycholGgie doslovné chépanie
viestrannosti vedie k niektorym fa3-
kostlam a chybam. Napr. vo vychove
sa lahko stdva podporou neredlnych,
maximalistickyeh poZiadaviek, Kktoré
opdt skor & neskdr vedd k dezila-
zidm ..." (tamZe). Na rozdiel od nie-
ktorgch sucasnikov, ktori pojem vie-
stranny nahrddzaji pojmom harmonic-
ky, autor upozorfinje, Ze tu ide o po-
jem inej kategOrie, vyjadruje sa nim
sposob spojenia nietoho s niefim, a
nie jeho obsahové naplnenie.

Zéakladny problém, ¢o z pedagogic-
ko-psychologického hladiska znamena
mnohostranny — jednostranny &lovek,
ktorgymi znakmi ho moZno vymedzif,
podla ¢oho posudzovat €i hodnotit,
sa autor pokdsil riesit jednoznatne
Z aspektu rozsahu ¢innosti, ktorou jed-
notlivec realizuje svoje wvztahy k roz-
licnym oblastiam skutoCnosti. Robi
tak prezentovanim nesmierneho mnoZ-
stva prejavov ludskej Cinnosti, na a-
nalyze Ktorgch zacal pracovat od ro-
ku 1965 s doc. PhDr. B. Rotterovou,
CSe. Svoje rozbory i vysledky prezen-
tuje v takych charakteristickych sub-
kapitoldch ako: mlddeZ vo volnom ¢a-
se; mlédeZ s rozlitnym spésobom vy-
uZivania volného €asu; spdsob vychovy
v rodine; poldrne rysy osobnostl; ak-
Livnost, pasivnost osobnosti; kombin4-
cia a interakcia niektor§ch d&initelov
mikroprostredia; pracovné cinnost] a
profesie; formy mnohostrannosti a
jednostrannosti dospel¢ch.

Zrejme skimanie danej problemati-
ky 2z hladiska Cd¢innosti jednotlivea,
ktory je deferminovany prostredim, je
v siiCasnej psycholdgii len jednym z a-
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spektov osvetlovania tejto zloZitej prob-
lematiky. DalSie zistenia by wvznikli
z vyskumov vychdadzajicich z Iinych
psychologickych priadov (napr. huma-
nistickej psychologie] aZ po vyslovne
indeterministické pristupy. Autor tie-
to skutoénosti predpoklada, a preto na
viacerych miestach svojej prace zdo-
raziiuje, Ze nerobi si narok na jedinn
moZnid, a najmd koneénn odpoved.

V rdmci vymedzenej koncepcie vy-
skumu uplatnenim rozliénych varia-
bilngch metodik vyskumu [(moZno po-
vedal, Co osobitny problém, to osobit-
na metodika] sa autorovi podarilo su-
stredif neobyéajné mnoZstvo empiric-
kvch faktov. Ich logické ¢lenenie kom-
binované tabulkami a prehladnymi
schémami spoOsobilo, Ze rozsiahly do-
kumentatny materidl je v knihe pre-
zentovany systémovo a zrozumitelne.

Pozastavine sa teraz aspoil pri nie-
ktorych zisteniach. Empiricka analy-
za poldrnych rysov osobnosti napr. 2
hladiska introvertnosti a extravertnos-
ti, ale aj niektorych dalSich prejavov
poldrnych rysov osobnosti a skutoé-
nosf, Ze aj mnohostrannost — jedno-
strannost st akoby polaritnymi cha-
rakteristikami, viedli autora k doleZi-
tému zisteniu, Ze pri hodnoteni osob-
nosti sa nemoZno sastredovat len na
krajné formy, ale Ze osobitnd pozor-
nost si vyZaduje aj stredné péasmo
tychto prejavov. Na zdklade toho au-
tor dospieva k novému zisteniu, Ze
optimdlna forma mnohostrannosti sa
nekryje s maximom niekde na kon-
covke daného polu, ale skdr s nie-
ktorgmi bodmi v strede polu. Extrém-
ne maladaptivne formy mnohostran-
nosti, ked jednotlivec upadé do ex-
tenzity ¢€innostl na dkor ich kvality,
je toho tastym ddkazom. Z metodolo-
gického hladiska vSak aj toto zistenie
nepriamo upozoriiuje, Ze cinnostna
koncepcia nie je jedinym v¢chodis-
kom analyzy pertraktovanej proble-
matiky.

Z analyzy dalSich foriem ¢&innosti
ako najddleZitejsie sa ukazuje zistenie,
Ze ,nlekolko rozlitnych kombinécif
Cinitelov vedie k rovnakému vysledkn
v charakteristikdch ¢innosti ¢loveka,
napr. skupina adolescentov s mnoho-
stranne rozvinutymi ¢innosfami zahp-
nuje niekolko podmnoZin oséb, z kto-
rgch kaZda vyrastala pod vplyvom inegj
kombindcie podmienok. Naopak, pri
tej istej kombinécii zédkladnych ¢&ini-
telov sa vyvinuli jednotlivci s rozlit-
nymi charakteristikami &innosti v za-
vislosti od dalSich podmienok” [s.
260). NavySe: ,Jeden a ten isty for-
mativny <¢Cinitel modZe posobit podla
okolnosti tak v smere mnohostranné-
ho vyvinu, ako aj v smere opanom"
[s. 238).

Zisteniam autora odporuji aj do-
sial pertraktované nédzory o fazovitos-
ti formativhych procesov, podla kto-
rych formaltivony vyvin osobnosti z4-
visi takmer vy¢lucne od detstva a ado-
lescencie, a to tym skér, Ze v dospe-
losti sa predpokladd zniZenéd plastic-
kost pre dalSie formovanie osobnosti,
Podla autora tieto nédzory sa tykaji
len €astl pripadov a vyjadruji len jed-
nu z niekolkych foriem ¢i vetiev vy-
vinu. V infch pripadoch, v inych for-
méch €i vetvdch vyvinu vznikaja vy-
razne priaznivé formativne podmienky
az koncom adolescencie alebo az v do-
spelosti, ked boli napr. nepriaznivé
podmienky z detstva kompenzované
inymi Cinitelmi. To plati aj o vyvine
mnohostrannosti osobnostl, ktora sa
po dofasnom obmedzeni v detstve mao-
Ze plnsie rozvijat aZ v dospelosti.

Ako sme uZ povedsali, skiimanie da-
nej problematiky je z metodologické-
ho hladiska jednoznatne zaloZené npa
principe determinizmu. Sved€i o tom
nielen druha kapitola, v ktorej autor
formuluje niektoré vysledky doteraj-
Sleho poznania v psychologickych ve-
ddach v podobe 33 vseobecnvch zako-
nov [Co je samo osebe z teoretického



hladiska pozoruhodny vykon), ale aj
nasledné formulovanie dalSich 19 za-
konov v Stvrtej kapitole, ktoré vyply-
vaji z existujticich, ale najmd auto-
rom odhalenych poznatkov o mnoho-
strannom a jednostrannom vyvine &lo-
veka. Odhliadnuc od toho, €i termin
zdkon je v tomto pripade adekviiny,
rozhodujica je skutoénost, Ze Cdpov
determinizmus nie je mechanickym
determinizmom. Skuto&nost, Ze pdso-
benie éinnosti na toho, kto ju vyko-
ndva, vedie k poruSovaniu a k obno-
vovaniu dynamicke| rovnovéahy, viedla
gutora k hfadaniu psychického me-
chanizmu tohto procesu. Autor ho roz-
praciva pod pojmom proporcionalita
¢innosti, pricom éinitelom tohto auto-
regulatného procesu obnovovanla rov-
novahy je subjekt. Z uvedeného vy-
plyva, ze rozhodujicim €initelom mno-
hostrannosti — jednostrannosti vyvi-
nu nie je prisne deterministicky len
to, ¢o na €loveka pdsobi zvonka, ale
aj subjekt ako autoreguladny cinitel.
Nejde teda o to, €i éElovek obsiahne
vietky potencidlne €innosti, ba anl o to,
na akej trovni ich obsiahne; ale aj o
to, €i to, €o dosiahne, zodpovedd po-
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Krejcél, V.. Obecné zdklady pedagogi-
ky. Pedagogicka fakulta, Ostrava 1991.
250 strén.

Vieobecne sa konStatuje, Ze je velmi
potrebnd strufnd informativna publikécia
z pedagogiky, ktord v prehfadne] forme
podd zdujemcovi zdkladné poznatky. Toto
moZno povedat o préci, ktord pomerne
v krdatkom ¢€ase bola napisand, pohotove
vychédza v dostatofnom polte, ako aj za
primerand cenu.

Autor sa preukézal prdacou ako dobry
znalec odboru & pritom vie hovorif vecne,
konkrétne a hlavne prehfadne. Osobitne
na prédcl kladne hodnotime, Ze zaujima
uZ netradicny pohlad na jednotlivé prob-
lémy pedagogiky, ale kriticky sa wvyjad-

Ziadavke proporcionilnej rozvinutosti.
Tu kdesl na pozadi pojmu proporeio-
nalita treba hladat opodstatnenost a
zdovodnenost aj pre pojem harmonic-
kost vyvinu.

Predlofend monografia je vvsled-
kom dlhodobého vyskumného progra-
mu autora, ktory nle je ukoneny a
na ktorom dalej pokratuje. Je to pr4-
ca fGctyhodnd; skryva sa za fiou dihy
rad rokov intenzivnej préce skisené-
ho bédatefa. Novymi zisteniami, ktoré
st v nej obsiahnuté, jej bolo sadené
vstipif do dialégu so vSetkymi pred-
chadzajocimi ustrnutymi a zastarang-
mi nézormi v tejto oblasti. Autor si
viak ani na trovni jestvujicich no-
vfch zisteni nerobi ndrok na posledné
slovo, vie, ¥e ,,v¥vo| ¢loveka v budic-
nosti prekond stéasné schémy vrata-
ne schém a modelov vSestrannej roz-
vinutosti..." [s. 24). Je preto pripra-
veny na dialég nielen s tym, €o bolo,
ale aj s tym, ¢o bude, pritom necaka
pasivne na podnety, ale aj sé&m formu-
luje v tejto oblastl nové vyskumné
tilohy do budiacnostl.
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ruje i k noviim tendencidm, V3eobecne
viak moZno konStatovaf, e autor vyché-
dza z tradicie feskej ndrodnej pedagogi-
ky a pritom poukazuje na smery a ten-
dencie pedagogiky svetovej.

K spracovaniu obsahu pristupuje autor
na zéklade svojich poznatkov a skdsenos-
tf, ale pritom s nov¢mi pohladmi na nie-
ktoré otézky a problémy.

Po informatfvnom predhovore, v ktarom
sa spomina 17. november 1989 ako predel,
poznamendva, Ze poiiatie vSeobecnfych zi-
kladov pedagogiky chédpe v Sirokom kon-
texte spolofenského a kultdrneho proce-
su. Spomina G. A. Lindera, zakladatela
moderne] teske] pedagogiky, ktor§ si u-
vedomoval, aké problémy méd pedagogika
v slistave vied. ,Nle je uzndvani ako sa-



