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Recenze

I. Solcova:
VYVOJ RESILIENCE V DETSTVI
A DOSPELOSTI

Praha, Grada, 2009, 104 s.

V znacné hypﬁrptmdul:ﬂ psychologicke litera-
tury — pfevaimé populanizuici — se objeviia po-
tiebna studie o ﬁntﬂgmftj[:k&m vyvojt resilien-
ce v ruznych lidského Zivota a zarovetl
dobfe poucena o zakladnich metodach jejiho
zkoumani. 1 kdyZ je to problematika, ktera je
u nas pomémé casto sledovana, chybi nam pfe-
hledna a s kntickym nadhledem psana shmuji-
¢i monografie. Zdanlivé struéna studie Solcové
tuto mezeru zapliinje. Hlavni diraz je kladen na
poznatky z vivoje v détském véku. Odpovida to
soufasnému stavu hgznam a zaroven naznacuje
Jisté mezery, a to hlavné pii sledovini odolnosti
nmmychsncmlnmhshlpmathatakewﬂar
&im véku.

Osnova monografie je pifehledna. logicky
utfidéna a dobie citelna. Prednosti je dobra lite-
rami dokumentace — kolem 200 citaci, pfevazné
z anglosaskych odbomych studii. Pfi pripadném
dalSim vydani by bylo uzitené sledovat 1 po-
znatky z jpmych kultumich okrubt. Tusim, Ze by
se mohly objevit ponékud jiné pohledy a nal
atakeb:rc;glb'r'l g;ﬂspm‘ek]ktgu c&stymuig
ham o jednoté soufasné psychologie.

Za hlavmi piednost monografie povazun
komplexni pfistup k sledované problematice.
Autorka s1 je védoma, Ze se jedna o proces, kte-
1y je slozité podminén fadou situaénich 1 osob-
nostnich viivii ama svoji vyraznou vékovou dy-
namiku. Vyhyba se tak castému zjednodusovani
kauzilnich vztahi, které se v souéasné psycho-
logu objevwyi pi sledovani pouhych Jn&nﬂram—
v}*chcxgﬂmflnmplmmsm;:—zmz—
nych pohledt, riznym m a s mizné
staxyrm kohortami pokusnych osob — je sice
narocny. nebyva bézny_ ale v posledni dobé se
zatina prosazovat (i kdjfz zdaleka ne _}aku hlav-
ni proud). Vitam proto, ze autorka na ruznych
mistech studie jej dokizala zachytit a vyuZit
(Wernerova a)_. Sroufe aj.. Staudinger aj.. Hau-
ser, Garmezy a fada dalSich autori — snad pouze
Matéjﬁkmj ongmalni a dukladneé studie muhlj.-’
byt zminén 1).

EIlytS«:u.t'.::.s; gr ﬁm ze psychologicka obec
je dluina spole¢nosti pol:u.s 0 mzbor disledki
totalitniho systému, ktery se nutné projevoval
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v fadé aspekni Zivota Ceské spolenosti a2 ma

sVé dusl&dky 1 v soufasné dobé Patii sem tie-

ba disledky jeselské 11;::]1&1.'} jak na tehdejsi
- h

deti, tak 1 na jejich
il kK rodmnym 1 a J-qu:h dusl&cig) pro
vychowvu déti, a to hlavné pfi vieklvch soudnich
sporech, v posledni dobé dopad konzumniho
Zivotniho stylu na odolnost déti a v neposled-
ni fadé 1 dlouhodoba nizika ekologicka. Jedna
se sice o problematiku slozitou, metodologicky
obtizné sledovatelnou a vyzadujici Zieymé mter-

disciplinami spolupraci. Souvisi to 1 s dalSimu
rizikovymi momenty, které ohroZuji resilien-

ci nastup ‘gm generace (gambling, vysedivani
u poitatu, negativni obraz svéta v mediich,
rostouci husuhmapod} Souvisi s tim 1 oslabo-

vani vrstevaickych skupin, & naopak vytvafeni
skupin agrestvnich (viz stiety fotbalovych rvaéd
aj.) avncpm'ladmmde 1m:m|5uckvchurga—
nizaci. Rada podobnych naméni pro budoucnost
se mi vynofila pf1 éetbé této zdafilé a zasvécené
monografie.

Jisié pc:-c.hyhnusﬁ vyvoliava pojem resilience.
Je moZne, e se uchyti a bude v nasi Iteratufe
zaveden. Pfece viak stoji za ivahu uZivat pojem
odolnost, zdatnost, pevnost vztahu skupin apod.
Mozna, Zze dozrava Cas vytvodit jakoust termi-
nologickou komus: (tfeba 1 v nasem Casopisu).
ktera by se snad mohla pokouset o istou lipravu
naseho slovniku (i kdyZ jisté fe€ piyde v praxa
vlastni cestou). V textu s1 souéasné cenim ori-
entacniho piehledu v literatufe uZivanych do-
ta.mikm qch postupt (tady by oviem pieklady

ly jeité obtimé)si), ktery je potfeb-
ny, b}'nmamnbcaspﬂcm Ze se jedna o znaéné
zjednodusuyici pnsm;:l}r mnohdy vytvafené ad
hoc pro potfeby daného Setieni.

Monografu Solcové povazup za velm zda-

filou. Opira se o povodni prameny, nepodléha

jicim tendencim am pfedfasnému

{a nmnhdy lakavemu) zubecm&m diléich nale-
zu. Je psana s patii¢nou kntiénosti, s patficnym
nadhledem a se Sirolgm pamaﬂm'.}m rozhle-
dem. Podobnych odbomych texti o rizné pro-
blematice bychom potfebovali celou fadu.
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