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Recenzia

Eva Syfi§fova: Puknuty éas. Martin, Osveta 1988, 137 stran.

Utla kniZzka, alé zcela mimofadnd svym
obsahem. Autorka sama ji charaktenzuje
jako ,kasuistické povidky* a na zdloZce
se 0 ni mluvi jako o ,psychiatrické pro-
ze*, kterd se pohybuje mezi beletrii a li-
teraturou faktl. Po zasluze se ji dostalo i
mimofadného poslani k ¢tenaiské vefej-
nosti — recensovali ji prof. O. Konda$ a
dr. St. Smatlik, zasvéceny doslov napsal
prof. K. Matulay a ilustracemi ji dopro-
vodil ndarodni umélec K. Svolinsky.

Knizka obsahuje pét povidek, které
jsou ziejmé vybérem z rozsahlejSiho sou-
boru. Ten vznikal béhem doby jako ved-
lejsi produkt prace E. SyfiStové na velké
publikaci o psychoterapii schizofrennich
onemocnéni. (Doufam, Ze se i tohoto ce-
Iého dila vbrzku do¢kdame v knizni podo-
bé.) ., Vedlejsi* viak o tomto pfipad¢ ne-
znamenda ,mens$tho vyznamu® — naopak,
jde o samostatné, ucelené, originalni di-
lo, v nasi odborné literatufe jist¢ ojediné-
Ié. V péti kapitolach je tu piedstaveno
pét osudd lidi zdpasicich s psychotickym
onemocnénim. Ke kazdému z nich se ov-
Sem vaze jesté nékolik osudu dalSich,
takZze vznika obraz vnitfné bohaté dife-
rencovany. Autorce $lo pfi tom nikoli o
objektivni popis chovéni hrdind, ani o je-
jich klasifikaci z psychopatologického
hlediska, ale o vystiZzeni jejich prozivani,
jejich zivota. Hleda k tomu odpovidajici
literarni formu a odpoviddjici jazyk. Po
mém soudu jde o pokus zdafily. Teprve
na ném si ¢tenaf uvédomi, jak béZna ka-
suistika, byt sebedukladnéjsi, zustava na
povrchu ajak béZnd odbornd terminolo-
gic nedovoluje pfekonat tuto vnéjsi ob-
jektivitu a proniknout k subjektu. Pod-
statnou slozkou povidek jsou autentické
vypovédi samotnych pacientli. Vypravéd-

ské uméni autorky'a jeji psychoterapey.-
ticky vhled do situace jsou tu umocnén

osobni zpovédi konkrétniho lidského je-

dince.

Tak mozno povidku Tc-rzu oznacit ja-
ko basen v préze o hrdinstvi a o Zivotni
funkci pratelstvi. Titulni povidka je po-
vahopisnou studii toho, kdo v druhém
psychotické onemocnéni vyvolava, i jeho
obéti, ktera se psychézou jeho atlaky
brani - a ubrani. Humanistické zaméfen{
a v podstaté optimistické ladéni vsech
téchto smutnych pfibéhu je jisté dano fj-
lozofickou orientaci a klasickym vzdélg-
nim autorky. Kniha je viak soucasné své-
dectvim o jejim pozorovacim talentu,
psychologické empatii i terapeutické do-
vednosti. Koneéné, o duSevnim onemocg-
néni fika patrné vice nez tlusté ucebnice,
JRe¢ snii* je jemnou studii vztahi v klg-
sickém manzelském trojihelniku, pfi-
¢emz désivé sny jednoho z acastniki jsoy
prozitkovou slozkou psychického napétj,
jez je ncreﬁitcln?m konfliktem vztahi
této trojici vyvolavino.

Pro¢ bych rad na tuto knizku upoznrn.}
v nasem ¢asopise? ProtoZe i nékteré z pii-
béhi E. Syfistové maji sviij pocatek v
détstvi hrdint (Muz stvofeny sluncem a
Balada o smichu) a v ostatnich je mozno
jej predpokladat. Dospélost vyrista z
détstvi.

Toto dilo vyslo ve slovenstiné a vyda-
vatelum za to patfi dik a uznani. Knizkg
by si jisté zaslouzila pfekladu i do jinych
jazyki. Otdzka zastava, pro¢ nevyslo ées-
ky, kdyz nepochybné bylo v ¢estiné na-
psano — ¢eské ‘vydani se jenom zdrZelo?
Anebo nebylo k nému dost odvahy?
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