(dyad) a sice podle toho, v jaké mife je
odpovéd jedné osoby determinovana
piredchozi odpovédi partnerovou. Teore-
ticky je cely problém fundovan jiZ vyse
zminénym dilem Thibauta a Xelleye
(1959). Nélcteré experimenty prokézaly,
7e i v pfipadech, kdy jednotlivi aktéri
maji malé nebo dokonce Z2Zadné infor-
mace o zavislostech svych ziski a vydaja
na vztazich mezi odpovédmi partnera a
odpovédmi vlastnimi, dochazi ke vzniku
primitivnich mechanismii modifikace
chovinf. Jde o znamé pokusy s tzv. ,mi-
nimalni socidlni situaci®* (Sidowski, 1957
2j.). Maji-li aktéfl plnou informaci o vli-
vu vziahll mezi odpovédmi na odmény
a vydaje, miaZieme vzdjemnou interakci
mezi nimi konstruovat jako hru a sledo-
vit vyvo] jednotlivvch strategii vzajem-
ného smlouvéani a dojednavani.

MNa zavér této recenze (ktera zdaleka
nevyéerpala viechny zakladni problémo-
vé okruhy) bych chtél jen struéné shrnout
své vysledné dojmy z celé knihy. Srov-
nime-li ji s jinymi dvody, pfehledy,
systematickymi vyklady apod. nesoucimi
podobn¥ nizev a majicimi za ukol podat
ucelenou predstavu o socidlni psychologii,
pak se nam bude jevit jako dosti special-
ni dilo, snad i ponékud omezené co do
po¢tu referovanych témat a oblasti. Pie-
deviim budeme postradat socidlni psy-
chologii kaZzdodenniho Zivota, pracovniho
procesu — prosté aplikaci. Autofi sami
jsou si tohoto faktu védomi a v pred-
mluvé na néj vyslovné upozornuji. Chtali
psat systém socidlni psychologie v co
nejtésnéjs{ relaci k experimentialnimu
pristupu k problémim. Zcela zimeérné a
konsekventné vychézejl z analyzy expe-
rimentilnich projektli a interpretace vy-
sledkii v rozmezi teorii malého a sired-
niho rozsahu a zasvécuji ¢tendie do ce-
lého procesu geneze a fungovani expe-
rimentalni dat. Smifime-li se s timto
omezenim, ¢i lépe fefeno wvymezenim,
pak se odvazuii tvrdit, Ze kniha Jonese
a Gerarda je nejlepiim textem svého
druh v moderni liferatufe. Je jedineé-
nou Skolou toho mysleni, kterym stoji
a padd dnein{ experimentilni psvchnlo-
gie. Z. Helus

Stan¢ak, A

EMOCIE
V PSYCHOFYZIOLOGICKOM
EXPERIMENTE

SAV, Bratislava, 1968

1 kdyz postrdddme uspokojivé vymezenf
zdkladnich pojmi, je zfejmé, Ze autor

ma na mysli spiSe behavioristické pojati
emoce. K jeho proté&jsku, k pojeti feno-
menologickému, zfetelné stanovisko ne-
zaujima. Pojem psychofyziologického ex-
perimentu rovnéZ nevymezuje, rozumi
mu v jeho tradiénim pojeti. Ve skuteé-
nosti mu jde o né&kolik experimentalnich
postupl, jichZ pouZil a jejichZ vysledky
maji byt téZistém této prace.

Na nékolika desitkach stran je zprvu
pojedndno o Fad& teoretickych (vesmés
neurofyziologickych) konstrukci, relevant-
nich pro problematiku emoci. Jde o kon-
strukce vychazejici z rozmanitych aspek-
tiG a dosahujici nesteiné Grovné vypra-
covani. Shleddvame se zde s teoriemi
obecn&jsimi i diléimi, s hypotézami i s do-
sud nezpracovanymi poznatky. Syniéza
tohoto riznorodého materialu dosud neni
v dohledu, autor se o ni také nepokousi
a prezentuje tyto teoretické dvahy v je-
jich autentické neutfidénosti. Tato ¢ast
knihy m&a vytvorit jakési obecné teore-
tické pozadi, kam by bylo moino auto-
rovy vyzkumy situovat.

Pak jsme velmi podrobné seznamovini
s pletyzmografickymi metodami, na néz
se autor ve svém vlastnim vyzkumu pie-
vaZné zaméfuje, jakoZ i se zdsadami in-
terpretace jejich vysledkd.

TéZiStém price je obsidhleisf druha éast
knihy referujici o vlastnim vyzkumu.
Z jeho extenzity lze soudit, Ze je plodem
nékolikaletého wusilovanf. Zdaleka neni
monotematicky, rozbiha se nékolika smé-
rv. Men3i mérou se zamé&fuje autorova
pozornost na vztah emoci a katecholami-
nti. Ovlivnén{ testového vykonu aplikaci
adrenalinu nebo noradrenalinu (& pla-
cebz) je zjisfovdno pomoci Bourdonova
testu. Nebyly zjistény rozdily po strénce
kvantitativni, Kvalita vykonu je nega-
tivné ovlivnéna adrenalinem. Néisleduje
teoretickd explikace, poté jsou sledoviny
fyziologické reakce po aplikaci obou ka-
techolamin v souboru zdravych jedineci.
Také subjektivné proZivané symptomy
pokusnych osob diferencuji jejich tcinek.
Autor potvrzuje zjistén{ fady pfredchid-
ch, Ze totiz exogenni aplikace katechola-
mint nevyvoldva skutedné emoce.

Mnohem vé&t3{ pozornost je wvénovAna
vztahu periferni cirkulace a emoci, tedy
predeviim pletyzmografického vyzkumu
experimentilné podmin&nfch emoci. Tv
jsou navozovidny emoéné kladné, popfi-
padé zaporné pasobicim filmem a stres-
sujici testovou situacf. Tytéz fyziologické
parametry jsou pak sledovany také po
pouhé aplikaci adrenalinu. Pracuje se
jednak se souborem zdravych jedinet,




jednak se souborem nemoenych, u nichz
byla diagnostikovina endogenni deprese.
Pletyzmograficky zjisténé rozdily (pod-
minéné zejména odlisnym reagovianim
sympatiku) ukazuji na moZnost diferen-
cidlné diagnostického rozlifeni endogen-
nich a exogennich emoénich reakef privé
touto cestou.

Koneéné je zji’fovidna celd Fada kore-
laci fyziologickych parametrii a psychic-
kych kvalit (inclusive emoci) stanovenych
béinymi testovymi metodami (Rorschach,
Wechsler, Thurstone aj.).

Kniha jako celek plsobi dojmem ne
dosti ucelenym. Uvodni kompilativni teo-
retickd ¢ast je tu jakymsi cizorodfm cel-
kem. Ve svych vlastnich tvahdch z ni
autor ¢éerpa jen v omezené mife. Ve
viastni vyzkumné praci se zaméiuje fak-
ticky na zjiStovani korelaci. V tom je
t&Zi&té a také prinos jeho prace otevira-
jicf moZnosti praktického pouZitf. V in-
terpretovani korelaci je autor opatrny,
v konstruovani hypotéz skromny. Vyhy-
b4 se pojmovym analfzdm, coZ vede
leckdy k formulaéni nepfesnosti. Logicka
a sémanticka vystavba tedy nenf{ nejsil-
néj&i strénkou této knihy. Dojem neuce-
lenosti je navie bohuZel zvyZovin gra-
fickou dpravou (zejména nepiehlednym
élendnim textu). P. P#ihoda

Henry C. Lindgren
alDonnByrne

PSYCHOLOGY:

AN INTRODUCTION TO THE
STUDY OF HUMAN
BEHAVIOR

Jon Wiley and Sons, INC., New York,
London, 1961

Prvy z autorl recenzované knihy H.C.
Lindgren je d&astym pfispévatelem do
psychologickych &asopis( a autorem fady
usp&inych knih z oblasti mentiln{ hygie-
ny a vychovy. Z jeho nejv¥znamnéjiich
praci uvedme:

Effective leadership in human relations,
N.Y.: Nelson (1954); Meaning: antidote
to anxiety, N.Y.: Nelson (1956); Educa-
tional psychology in the classroom, Wi-
ley (1856); Psychology of personal and
social adjustment, rev. ed. N.Y.: Ameri-
can Book (1959).

D. Byrne je od roku 1959 asistujicim
profesorem psychologie na université
v Texasu,

Recenzovanéd kniha je rozdélena do sed-
mi &4st{ a mé celkem sedmndct kapiiol
Je doplnéna slovnikem zvla3tnich vyra-
zl, celkovym seznamem literatury a rej-

stiilkem. Ka?dd kapitola je ukonéena
kontrolnimi otizkami a doporufenim li-
teratury k dalSimu studiu.

Prvni &4st (Uvod) obsahuje pouze jed-
nu kapitolu, kterd je nazvédna Psycholo-
gie jako véda a jako povolani. Autori
zde velmi pfistupnym zplsobem sezna-
muji &tenidfe s tim, co je psychologie.
Zabyvaji se psychologii jako formou ma-
nipulace a jako metodou magického
ovliviiovani. SnaZi se pfibliZit tento obor
i tak, jak se jevi psychologim samym.
Dile vymezuji psychologii jako védu a
piechédzeji k problematice chovani (jeho
vykladu a moznosti predikce), testovani
hypotéz, psychologickych metod a funkce
polemiky ve védé. Zvlastni pozornost vé-
nuji souhrnné problematice psychologie
jakozto pionyrskeé discipliny.

V oddile nazvaném Psvcholozgie jako
povolani se dofteme zajimavé informace
o ¢lenstvi v americké psychologické spo-
le¢nosti, o jedneotlivich oborech psvcho-
logie a jejich personalnim obsazeni a
0 zajmech psychologi. Uvedeme nékolik
informaci z tohoto odd:lu. Clenstvi v APA
ma& nékolik stupfih. NejniZzéim je tzv.
.associate* a mize jim b¥t pouze magistr
psychologie s nejméné roéni praxi. Cle-
nem (member) pak muZe byt pouze ten,
kde dosihl doktordatu (Ph.Dr. ¢i Ed.D.)
zaloZzeném na disertaci s psychologickym
tématem. Jako &lenové APA mohou zi-
jemci po ziskani dokisratu za pét let
praktické zkulenosti zadat o élenstvi jako
~Lellows”. Za pét let praktické c¢innosti
po ziskani doktor:iitu mohou tedy klinicti
poradensti nebo pramyslovi psychologoveé
zadat o tzv. ,diplomaie stalus* ve svych
cborech. Musi se viak podrobit pisem-
nym, ustnim i praktickym zkouskam pro-
vadénym American Board of Examiners
in Professionul Psyvchology. Ziskani toho-
to diplomu pak sveédéi o vysokém stupni
profesionalni kompetence.

Néco pres polovinu z osmnacti tisic
¢lent a spoleénikii APA mélo v r. 19831
doktorat nebo jeho ekvivalent. V roce
1951 dosahlo této drovné 46 % klinickyen
a 339, poradenskych psychologi. coZ
kontrastovalo se 789 experimentilnich
psychologii. Pro dalsi srovnéni: Ph.D do-
sahlo v téZe dobg& 249, élent Americké
chemické spoletnosti a 459, &lenli Ame-
rické fyzické spolefnosti (Sanford, 1952).
Studium skoére inteligenénich testi uka-
zuje, Ze studenti psychologie skérovali
v priméru o néco vyie neZ studenti pfi-
rodnich a fyzikalnich wvéd, ktef{ rovnéZ
skérovali velmi wvysoko (Wolfle, 1855).
Zajimava jsou téZ data o rastu poétu



