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Program konferencie: streda 11. septembra 2013

12.30 Otvorenie Psychologickych dni (aula), Ivan Sarmdny-Schuller, Jaroslav Sturma, Silvia
Mihdlikovd, Martin Miler; moderdtori: lvan SARMANY-SCHULLER, Jaroslav STURMA
13.00 HELLER Daniel: Historie lidského rozhodovani
13.30 BACOVA Viera: Rozhodnutia so zdvainymi ddsledkami: moZno sa na ne pripravit?
(prestavka)
14.30 UHLAR Pavel: Konace a rozhodovani vsystému mysli
15.00 HALAMA Peter: Emoécie pri komplexnom rozhodovani v naturalistickom prostredi
15.30 JURISOVA Erika, PILARIK Lubor: Osobnost a emdcie v rozhodovani: Tedria, empiria,
Zivot

16.15 16.15 - 17.45 Valné zromaZdenie SPS pri SAV (Aula)

18.00 - 18.25 Ukdzky cvicenia Tai-chi (Aula)

Program konferencie: Stvrtok 12. septembra 2013

8.00 Sekcia I (Miestnost A) Sekcia Il (Miestnost B)
Sofia LEMROVA, Lenka SOKOLOVA Tatiana TAROCKOVA, Ivo HURDALEK
SMEKALOVA Eleonéra, LEMROVA Sona: HRICOVA Monika, MAXIMOVA Dominika:
Vyuziti dotazniku vyucovaciho stylu Starostlivost o seba a miesto zvladania pri
ROSSI Sofia, BRATSKA Maria: Uplatnenie chronickej bolesti
absolventov psycholégie po ukonéeni TAROCKOVA Tatiana: K existencialnej tedrii
magisterského studia na pracovnom trhu smutenia Thomasa Attiga
SOKOLOVA Lenka: Motivacia k $tudiu BUBENIKOVA Milina, BRAZDILOVA Dana:
psycholdgie u bratislavskych gymnazistova | Utrpenie z pohladu zdravotnickych
gymnazistiek professional
LEMROVA Sora, VLCKOVA Hana, BLAHO Radoslav: Ked rozhoduje svedomie.
SMEKALOVA Eleonéra: Spokojeni a Vnimanie svedomia a vyhrady vo svedomi
nespokojeni ucitelé a jejich osobnost zdravotnickym persondlom
LEMESOVA Miroslava: Co ak je realita e$te | HURDALEK Ivo: Voln{ konflikty dle intenéni
horsia... Obavy Studentov a Studentiek teorie vhledu (mysleni)
ucitel'stva

09.30 Prestavka na kavu

10.00 Sekcia Il (Miestnost A) Sekcia IV: Diagnostika v praxi (Miestnost B)

Alena PLHAKOVA, Marién GROMA

LAJCIAKOVA Janka: Specifika prace
Skolského psycholdga so Ziakmi s
Aspergerovym syndrémom

GROMA Marian, HOKOVA Timea,
JARIABKOVA Katarina: Zdravotné
postihnutie ako determinant Uspechu a
sebarealizacie

CECHOVA Daniela, SIROKA Kristina:
Reziliencia adolescentov s postihnutim a
Styl rodicovstva

REPISKY Juraj, COREJOVA Adela,
VOITIKEVICOVA Jana: Vplyv uZivania
metylkobalaminu na klinické prejavy u deti
s detskym autizmom %

Anton HERETIK jr., Pavel SKOBRTAL

SKOBRTAL Pavel: MoZnosti vyuZiti
stresového profilu v KBT

HERETIK Anton, HERETIK Anton jr.:
Vybrané zmeny v novej klasifikacii DSM 5 v
kontexte vzdelavania a rozvoja klinickej
psycholdgie na Slovensku

KLUBERT Peter, BiLIK Rastislav, GALOVA
Lucia: Analyza odpovedi probantov v
projektivnej technike TABaK na zistovanie
agresivity

KALIS Mojmir: Vplyv osobnostnych ¢ft
uchadzacov o zamestnanie na rozhodovanie
o jeho prijati do zamestnania

©
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DOSTAL Daniel, PLHAKOVA Alena,
ZASKODNA Tereza: Rozdily v autistickych
rysech a péti obecnych dimenzich osobnosti
mezi studenty exaktnich a humanitnich véd

MATHE Rébert, STEFANIKOVA Jana:
MozZnosti vyuzitia MMPI-2 v klinicko-
psychologickej diagnostike: Analyza
vysledkov Standardiza¢nej vzorky

11.30 Prestavka na obed
12.30 Posterova sekcia (koridor), moderdtori: Dagmar KOPCANOVA, Viadimir SALBOT
13.30 Sekcia V (Miestnost A) Sekcia VI: Rozhodovanie o vybere
Eva FARKASOVA, Panajotis CAKIRPALOGLU | partnera, atraktivita (Miestnost B)
FARKASOVA Eva: Bilingvélne vzdelavanie v Denisa SUKOLOVA, Lenka SRAMKOVA
1. roéniku zakladnej gkoly SUKOLOVA Denisa, SARMANY-SCHULLER
VAVROVA Zuzana: Cirkadianni preference Ivan: Preferencie psychologickych
ve vztahu k osobnosti (osobnych) charakteristik pri vybere
SROMOVA Ester, SMAHAJ Jan: Self u partnera v strednej a starej adolescencii
rozumové nadanych déti, vyzkum v SEBOKOVA Gabriela, SUKOLOVA Denisa:
prabéhu Vyber partnera u adolescentov v kontexte
FLASKA Karel, CAKIRPALOGLU Panajotis: funkénosti rodinného systému
Analyza ¢asoprostorového kontinua jako SRAMKOVA Lenka: Atraktivita tvare a
cesta k pozndni hodnot jedine¢né osobnosti | postavy
GAJDOSOVA Eva, VALIHOROVA Marta, SARMANY-SCHULLER Ivan, ZAJACOVA
BORISOVA Ekaterina: Nové trendy pri Iveta: Porovnanie reprodukcnej stratégie
priprave psycholégov pre edukaénu prax r/K vzhladom k dimenzii kognitivheho stylu
,Sirka kategorizacie”
SVAKOVA Martina, BREZINA Igor:
Vytvdranie kognitivnych Struktur v kontexte
s osobnostnymi dimenziami vplyvajucimi na
rozhodovanie jedinca
15.00 Diskusia k zadkonu o psychologickej ¢innosti (Aula)
17.00 Sekcia VII: Rozhodovanie a neistota Sekcia VIII: Internet v pluse i minuse
(Miestnost A) (Miestnost B)
Ivan SARMANY-SCHULLER, Marta Jozef SIMUTH, Mdria BRATSKA
VALIHOROVA

BENOVA Katarina: Vyznamné prediktory
rizikového spravania vodicov v
nebezpecnych dopravnych situdciach
GAJDOSOVA Lucia, SARMANY-SCHULLER
Ivan: Neistota, istota a diferencované
hodnotenie atraktivity pri vybere partnera
BUKVAJOVA Veronika, SARMANY-
SCHULLER lvan: Neistota, istota a dimenzie
kognitivneho stylu reflexivita, impulzivita pri
rozhodovani sa v ¢asovom strese
SVITACOVA Marcela, SARMANY-SCHULLER
Ivan: Neistota-istota a copingové stratégie v
procese rozhodovania vzhladom k
profesiovej skusenosti

KISSOVA Adriana, SARMANY-SCHULLER
Ivan: Subjektivna neistota a ,,aditivne”
informdcie ako faktory prispievajuce k
zmene rozhodnutia

LISKOVA Jana, BRATSKA Maria: Pomaha
Facebook pri zakladani novych partnerskych
vztahov?

TATAROVA Michaela: Svetovy deri
bezpecného internetu

FERKOVA Stefania: Nastrahy
komunikacnych technoldgii, kybersikana
SIMUTH Jozef, SARMANY-SCHULLER Ivan:
Aplikacia vyskumu v oblasti kognitivneho a
rozhodovacieho Stylu vo vzdeldvani a
manaZmente
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Program konferencie: piatok 13. septembra 2013

08.00 Sekcia XI: Rozhodovanie v pracovnej Sekcia X: Varial (Miestnost A)
oblasti (kariéra, motivdcia....)(Miestnost A) | Mdria BRATSKA, Jaroslav STURMA
Eva LETOVANCOVA, Karel PAULIK JURSOVA ZACHAROVA Zlatica: Neverbalna
CINOVSKY Kamil: Uspe$nost profesijnej komunikdcia a jej vyuZitie pri utvérani
¢innosti inSpektora poriadkovej sluzby vztahu uditel-ziak
PAULIK Karel, TICHY Michal: ProZivaji MURINOVA Paulina, BRATSKA Maria:
ucitelky svou pracovni zatéz intenzivnéji nez | Zdravotna sestra a pacient s afaziou:
zdravotni sestry? komunikaéné Specifika
LATALOVA Veronika, PILARIK Lubor: MAJERCIKOVA Katarina, BRATSKA Maria,
Autondmia motivécie kariérnej volby a RUCKOVA Gabriela: Tane¢ny dialdg:
spokojnost s rozhodovanim tanecno-tréningové techniky ako ndstroj na
LETOVANCOVA Eva: Kontext rozhodovania | zlep$enie komunikacie v partnerskom
o kariére u vysokoskolakov vztahu
BRICHCIN Petr: MoZnosti diagnostického RACZOVA Beéta: Sebaregulacia v oblasti
uziti Testu volni regulace, TVOR 5.0 starostlivosti o seba vo vztahu k
sebaucinnosti u seniorov
SELINGEROVA Alexandra, BRATSKA Maria:
Vyskyt zataZovych situdcii u Studentov
psycholdgie v bakalarskom studiu
10.00 Sekcia XI: Rozhodovanie v diferencovanych suvislostiach (Miestnost B)
Moderdtori: Radomir MASARYK, Daniel HELLER
MASARYK Radomir: MozZnosti vyuzZitia kvalitativnych metdd pri skimani rozhodovania
RUISEL Imrich: Usudzovanie ako sucast madrosti
KORDACOVA Jana: Rozhodovanie v schémach
MACEJKA Marian, HARENCAROVA Hana: Intuicia, uvaZovanie a seba-riadené uéenie u
manazérskych a ne-manazérskych administrativnych zamestnancov
KOSTOVICOVA Lenka, KONECNY Matus, DUDEKOVA Katarina: Co to vlastne meriame?
Reflexia testu kognitivnej reflexie
12.00 Zaver konferencie, zhodnotenie (Miestnost B)
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Program konferencie: zoznam posterov

Posterova sekcia (koridor), moderdtori: Dagmar KOPCANOVA, Viadimir SALBOT
Stvrtok 12/9 od 12.30 do 13.30 hod.

10.
11.

12.
13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

BORISOVA Ekaterina: Specifikd psychodiagnostickej prace v $koldch a $kolskych zariadeniach v
Rusku
CVIKOVA Viera, CHLEBNICANOVA Kristina: Socialne spdsobilosti a vyskyt psychosomatickej

symptomatoldgie v obdobi vynarajlcej sa dospelosti

CVIKOVA Viera, PECKOVA Kristina: Postoje k psycholégii a psychologickej pomocii u Slovakov a
Ameri¢anov

GALOVA Lucia, UHLARIKOVA Jana, ROSA Ivan: Dotaznik klimy $kolskej triedy (CES) v jeho
personalnej forme, dodatoéné analyzy

HARENCAROVA Hana, STRIZENEC Michal: Suvisi kritické myslenie s kognitivnou reflexiou?
Porovnanie vysledkov testu kognitivnej reflexie a subtestu kritického myslenia — dsudok
JURCOVA, Sabina, UHLARIKOVA, Jana. Vztahova vizba v kontexte vyhladavania
cybersexualnych vztahov

KOCISOVA Monika: Podporou kritiky k lepSiemu hodnoteniu? Heuristika dostupnosti pri
hodnoteni vysokoskolského kurzu studentmi

KOPCANOVA Dagmar: Psychologické poradenstvo v kontexte problému sexudlnej identity
KROCANOVA Lubica: Dieta s viacndsobnym postihnutim v nahradnej rodine ako poradensky
problém

MARTINKOVIC Martin, BEKOVA Lenka: Uloha implicitnych motivov pri kariérovom rozhodovani
OCENASKOVA Veronika, SOBOTKOVA Irena: Partnerska spokojenost zen v akademickych
povolanich

PALENICKOVA Libuse: Vnimani barev jako problém bezpe¢nosti prace.

REITEROVA Eva, OBEREIGNERU Radko, OREL Miroslav: Piers, Harris sebeposuzovaci Skala pro
déti 2: pilotni ukazatele ¢eské verze

SLAVIKOVA Ivana, KARLICKY Michal: Metodologicka zakladna bilanéni diagnostiky
SZAMARANSZKA Ivana, VARHOLIKOVA Jalia, TOMKOVA Jarmila: Spravanie deti na Facebooku
v zavislosti od ich spokojnosti s rovesnickymi vztahmi

SZAMARANSZKA Ivana, FILIPKOVA Bibiana: VyuZitie hipoterapie pri praci s detmi a
adolescentmi s poruchami spravania

SZOBIOVA Eva, HORNAKOVA Anna: Aka je tvorivost a reziliencia adolescentov z detskych
domovov?

TOMKOVA Jarmila, VARHOLIKOVA Jalia, SZAMARANSZKA Ivana: Vztah sebalcty adolescentov
s tym, o robia a ¢o zaZivaju na socialnej sieti Facebook

TUNYIOVA Maria, SARMANY-SCHULLER Ivan: Potreba $truktury vo vztahu k intuitivnemu
rozhodovaniu

VARHOLIKOVA Jilia, SZAMARANSZKA Ivana, TOMKOVA Jarmila: Obraz pouzivatelov
Facebooku (prierezové vysledky vyskumu)

ZBORTEKOVA Katarina: Sebaponimanie a preZivanie adolescentov so sluchovym postihnutim v
kontexte ich Skolskej integracie
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Rozhodnutia so zavainymi désledkami: moZno sa na ne pripravit?
Viera Bacova

Ustav experimentdinej psycholdgie SAV, Bratislava; Ustav aplikovanej psycholdgie FSEV UK,
Bratislava, viera.bacova@savba.sk

Rozhodnutia so zavainymi doésledkami su tie, v ktorych volby obsahuji moZnost velkej
emocnej a/alebo financ¢nej straty v buduicnosti, pricom sicasne vieme, Ze bude tazké, ak nie
nemozné, rozhodnutie po jeho urobeni zmenit. Na rozhodnutia, ktoré v Zivote zavaZia
najviac, sme €asto najmenej pripraveni (Kunreuther et al., 2002), ¢i uz pre malo moznosti
tréningu, rychle zmeny podmienok a tym nemozZnosti ucit sa zo skusenosti ostatnych,
pripadne neschopnosti rozpoznat potrebu pomoci v rozhodovani. Autorka na priklade
finanéného rozhodovania poukazuje na velky rozpor medzi suéasnou komplexnostou a
komplikovanostou rozhodovania a limitovanymi sp6sobilostami ludi ziskavat a analyzovat
relevantné informacie a urobit optimalnu volbu. Tento rozpor predstavuje vyzvu pre
psycholégiu: nielen porozumiet procesom rozhodovania, ale poméct pripravit opatrenia na
zmiernenie zranitelnosti fudi v dosledku nespravneho rozhodnutia, ktoré méze mat zavaziné,
az existencné dosledky.

Kli€ové slova: rozhodnutia so zdvaznymi doésledkami, konflikt v rozhodovani, finan¢né
rozhodovanie

Grantova podpora: Centrum excelentnosti SAV ,, Centrum strategickych analyz” (CESTA).

Vyznamné prediktory rizikového spravania vodicov v nebezpecnych
dopravnych situaciach

Katarina Bernnova

Univerzita Komenského v Bratislave, Filozofickd fakulta, Katedra psycholdgie,
katarina.benova@hotmail.com

Dopravno-psychologicka diagnostika vodi¢ov je jednou =z najdoleZitejSich sucasti
posudzovania psychickej spdsobilosti riadit dopravny prostriedok. V predkladanej studii sa
zaoberame zastupenim individualnych prediktorov podielajucich sa na vysokej a nizkej
miere tendencie riskovat. Vyskumnu vzorku tvorilo 144 vodicov autobusov, trolejbusov a
elektri¢iek. Okolnosti konfrontdcie s potencidlne nebezpecnymi dopravnymi situdciami boli
vodi¢om prezentované pomocou 24 videozdznamov Viedenského testu tendencie riskovat.
Na zber Udajov sme poufZili aj vykonové testy Expertného systému Traffic, Anamnesticky
dotaznik a osobnostny dotaznik SPIDO. Vysledky regresnych analyz preukazali, zZe
prediktormi vysokej miery tendencie riskovat su regulacnd (p=0,000) a emocionalno-
adjustacna variabilnost (p=0,025). Nizku mieru ochoty riskovat predikuju seriéznost -
bezstarostnost  (p=0,000), selektivha pozornost (p=0,005), kognitivno-adjustacna
variabilnost (p=0,003) a pocet nezavinenych nehéd (p=0,031).

Klicové slova: dopravné situdacie, riziko, tendencia riskovat, individualne prediktory,
bezpecnost v doprave
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Ked' rozhoduje svedomie: Vnimanie svedomia a vyhrady vo svedomi
zdravotnickym persondlom

Radoslav Blaho

Katedra  psycholdgie,  Filozofickd  fakulta  Univerzity Komenského, Bratislava,
radoslav.blaho@gmail.com

Napriek legitimnej moZnosti uplatnenia vyhrady vo svedomi su pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti Casto pritomné roézne moralne konfliktné situdcie, spdjané s pritomnostou
svedomia. Pri jej poskytovani méZe dochddzat k rozporu medzi povinnostou plynicou z
pracovnej naplne a vlastnym svedomim, ¢o moZe mat dosledky roznej zavainosti na
psychickl integritu jednotlivca. Napriek tomu je vSak tdto problematika v nasich realiach
skor politickou, resp. spolocenskou témou a absentuje pohlad od tych, ktori/é su s riou
konfrontovani/é priamo pri vykonavani svojho povolania. Nasim empirickym zamerom je
preto prostrednictvom kvalitativnych polostruktirovanych rozhovorov priniest pohlad
poskytovatelov/liek zdravotnej starostlivosti a predstavit jednotlivé atributy a sSpecifika, s
ktorymi je vnimanie tejto psychickej inStancie spajané.

Klacové slova: svedomie, vyhrada vo svedomi, zdravotnicky personal.

Specifika psychodiagnostickej prace v skolach a 3kolskych zariadeniach v
Rusku

Ekaterina Borisova
Paneurdpska vysokd skola, ekaterina.borisova@paneurouni.com

Cielom prispevku je poukazat na Specifika psychodiagnostickej prace v Skoldch a Skolskych
zariadeniach v Rusku. Systematizuje vlastnosti diagnostickej prace Skolského psycholéga,
etapy a druhy jeho préace v tejto oblasti a zaroven analyzuje vzajomnu interakciu medzi
Skolskym psycholégom a Ziakom. Autorka sa zaobera hlavne fungovanim prdace Skolského
psycholdga na ruskych skolach.

KIi€ové slova: Skolska psycholdgia, diagnostika, Skolsky psycholdg, interakcia
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Moznosti diagnostického uziti Testu volni regulace - TVOR 5.0
Petr Brichcin

Katedra fizeni lidskych  zdroju, Vysokd skola ekonomie a managementu,
petr.brichcin@vsem.cz

Lidské rozhodovani ovliviuji vedle jinych faktor(l i volni charakteristiky osobnosti. Jde
zejména o volni Usili a sebekontrolu Test volni regulace je objektivni vykonovy test urceny k
méreni volnich charakteristik sebekontroly a volniho usili. Test je koncipovan tak, aby
poskytl informace o volnich charakteristikdch pfi podavani vykonu v rliznych situacich:
skonleni zatéze, pfi zvySené motivaci, pfi samostatném planovani vykonu a v situaci
narocné na vytrvalost. Testovand osoba provadi po jednotlivych subtestech sebehodnoceni,
které je srovnavano s realnymi vysledky. To umozinuje sledovat dalsi dilezity faktor —
schopnost sebereflexe v rliznych situacich. Pro svou objektivitu je TVOR vhodny k pouziti v
celé radé oblasti — v klinické praxi, ve Skolnim i rodinném poradenstvi, v dopravni i pracovni
psychologii.

Klacové slova: rozhodovani, ville, volni charakteristiky, sebekontrola, vile, pocitacova
psychodiagnostika

Utrpenie z pohladu zdravotnickych profesionalov
Milina Bubenikova (1), Dana Brazdilova (2)
(1) JLF UK v Martine, (2) FSVaZ UKF Nitra, milina.bubenikova@gmail.com

Utrpenie, bolest i nestastie patria k zakladnym Zivotnym skusenostiam kazdého cloveka.
Nasa vlastna alebo cudzia skisenost s nimi vyvolava vela otazok o existencii, o zmysle Zivota.
Podla Teilharda de Chardin (1992) prijat utrpenie znamena nechapat ho ako nepriatela. Cez
bolest “dovidime akosi dalej”, ¢o neznamen3, Ze bolest nas robi “lepSimi” alebo “horsimi“,
ale robi nas “inymi”. Cielmi vyskumu bolo zistit vplyv prace s trpiacim clovekom na
zdravotnickych profesiondlov. Praca s trpiacim clovekom vplyva negativnhe alebo aj
pozitivne. Vyskumny subor tvorili sestry a pracovnici urgentnej zdravotnej starostlivosti. Ako
metddu sme pouZili dotaznik vlastnej konstrukcie. Kontakt s fludskym utrpenim, vlastnym ale
aj u druhych ludi, spésobuje, Ze nasi respondenti sa citia bezmocni, neisti, citia strach, hnev.
Chceli by poméct ale uvedomuju si obmedzenost svojich sil. Okrem toho poukazuju aj na
pozitiva prace s trpiacim ¢lovekom, lebo ich uci pokore, stavaju sa citlivejsi, empatickejsi.

Klaéové slova: utrpenie, pacient, sestra, urgentna starostlivost
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Neistota — istota a dimenzie kognitivneho stylu reflexivita — impulzivita pri
rozhodovani sa v casovom strese

Veronika Bukvajova (1), lvan Sarmany-Schuller (2)

(1) Katedra psychologickych vied, FSVaZ UKF, Nitra, (2) Ustav experimentdlinej psycholdgie
SAV, Bratislava, veronika.bukvajova@gmail.com

Autori sa v prdci zaoberaju skimanim dimenzie kognitivneho Stylu reflexivita — impulzivita
vo vztahu k informacnej a dispozi¢nej neistote — istote pri rozhodovani sa v asovom strese.
Stanovené vyskumné otdzky a hypotézy sa overovali vo vzorke stredoSkolskych aj
vysokogkolskych $tudentov (N=149). Pouzitymi vyskumnymi ndstrojmi boli Skala neistoty —
istoty (Kovac, 1969) a Test rozhodovania v ¢asovom strese (Komarkova, 1993). Autori zistili,
Ze patologicka istota, ako dispozi¢na Crta, je pozitivne spojena s impulzivnym kognitivnym
tempom (p=.037). Vysoko vyznamny Statisticky rozdiel sa preukazal v preferovanom
kognitivnhom tempe z hladiska situacnej neistoty — istoty (p=.000), pricom v situdcii neistoty
prevlddalo reflexivne kognitivne tempo a v situacii istoty impulzivne kognitivne tempo.

Klacové slova: neistota — istota, reflexivita — impulzivita, kognitivny Styl, rozhodovanie,
¢asovy stres

Socidlne sposobilosti a vyskyt psychosomatickej symptomatoldgie v obdobi
vynarajucej sa dospelosti

Viera Cvikov3, Kristina Chlebni¢anova
Katedra psycholdgie FF UK BA, cvikova@fphil.uniba.sk

Kvalita medziludskych vztahov a emdcie, ktoré v nich zazivame, Gzko suvisi s nasim zdravim.
Medzi premenné, ktoré ovplyviuju kvalitu interakcii patria aj socidlne spdsobilosti a
interpersonalne charakteristiky osobnosti. Ciefom bolo zistit, ¢i existuje vztah medzi
spominanymi premennymi a vyskytom symptomov depresie, anxiety, hostility a somatizacie.
Vyskumny subor tvorilo 44 muzov a 57 Zien v obdobi vynarajucej sa dospelosti (priemerny
vek 21,54). Pouzity bol Social Skills Inventory (Riggio, 2002); Symptom Checklist-90
(Derogatis, Lipman, Covi, 1973); Dotaznik interpersonalnej diagndzy (Leary, LaForge, Suczek,
podla: KoZeny, Ganicky, 1976). Zistila sa pozitivna korelacia medzi socidlnou senzitivitou a
vyskytom symptémov u muzov (r=0,42; p=0,005) aj zZien (r=0,39; p=0,003). V skupine Zien sa
s nizSim vyskytom symptémov viazala vyssSia Uroven socidlnej kontroly (r=-0,44; p=0,001).
Nizsi vyskyt symptdmov sa u muzov viazal s vy$Sou mierou afiliacie a u Zien skoér s vysSou
mierou dominancie.

Klucové slova: psychosomatika, socidlne spdsobilosti, symptémy, vyndrajica sa dospelost
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Postoje k psycholdgii a psychologickej pomoci u Slovakov a Ameri¢anov
Viera Cvikov3, Kristina Peckova
Katedra psycholdgie FF UK Bratislava, cvikova@fphil.uniba.sk

Ciefom predkladaného medzikulturdlneho vyskumu bolo zistit, ¢i existuja rozdiely v
postojoch, v preZivani osobnej a socidlnej stigmatizacie vo vztahu k odbornej cinnosti
psycholdga/icky medzi slovenskou populadciou a populdciou USA. Ako meracie nastroje sme
pouzili dotazniky: ATSPPH-S - meria vSeobecné postoje k psychologickej pomoci (Fisher
&amp; Farina, 1995), SSOSH — zachytava prezZivane osobnej stigmy pri vyhladani pomoci
(Vogel, 2006), SSRPH - meria prezivanie socialnej stigmy pri prijimani psychologickej pomoci
(Komiya, 2000). Vysledky ukazali Ze respondenti/tky, ktori maju niZSiu mieru preZivania
osobnej stigmy (p = 0,017) a nizSiu mieru prezZivania socialnej stigmy (p = 0,003) maju
pozitivnejSie postoje k psychologickej pomoci. Tak americki ako aj slovenski muZi v nasej
vyskumnej vzorke maju negativnejSie postoje k psychologickej pomoci a vys$sSiu mieru
socialnej stigmy ako Zeny. Respondenti/tky s vy$$im vzdelanim maju tendenciu k
pozitivnejSim postojom k psychologickej pomoci.

KIi€ové slova: postoje k psychologickej pomoci, osobna stigma, socidlna stigma

Reziliencia adolescentov s postihnutim a styl rodiCovstva
Daniela €Cechova, Kristina Siroka

Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave,
daniela.cechova@fphil.uniba.sk

Prispevok sa zaobera vztahom medzi percipovanym stylom rodi¢ovstva a rezilienciou
adolescentov s telesnym postihnutim (N= 28; vo veku 13 aZ 18 rokov). PouZité metodiky
boli: Skdla na meranie reziliencie CYRM (Ungar, Liebenberg, 2003), Dotaznik zapamataného
rodi¢ovského spravania s-E.M.B.U. (Poliakova, 2007) a ADOR (Maté&jéek, Ric¢an, 1983);
vyskumny plan bol korela¢ny, vnutrosubjektovy. Vo vysledkoch sa preukazal signifikantny
vplyv pozitivneho vztahu zo strany matky na vy3siu mieru reziliencie adolescenta (POZ: r=
0,544**, POZ/HOS: r=0,413*) a signifikantne vyznamny vplyv neddéslednosti (r=-0,465%),
direktivnosti (r=-0,439*) a autondmie matky pri vychove (r=-0,431*) na nizSiu mieru
reziliencie u adolescenta. Signifikantne pozitivny vztah bol zisteny medzi celkovym skére
reziliencie adolescenta a emocnou vrelostou matky (r=0,580**), ako aj otca (r=0,698*%).
Data su prispevkom k studiu vplyvov rodi¢ovstva na rezilienciu u Specifickej populacie.

KIi€ové slova: reziliencia adolescentov, Styl rodicovstva, telesné postihnutie

Grantova podpora: VEGA SR ¢. 1/0392/11 pod nazvom "Zivotny $tyl, reziliencia a tvorivost
slovenskych adolescentov v kontexte adlerovskej psycholdgie"
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Uspesnost profesijnej ¢innosti indpektora poriadkovej sluzby
Kamil €inovsky
Nestdtna zdravotnicka ambulancia Bratislava, cinovskyk@gmail.com

Faktorovou analyzou boli identifikované tieto hlavné faktory uUspesSnosti: |. Faktor
spokojnosti vyplyvajuci z pracovnych podmienok so znakmi: emociondlna stabilita,
motivacna aspiracia, osobnostné ¢rty, vedenie a nadriadeny pracoviska, spravodlivé odmeny
(sytenie r= .,455 - .,757). Signifikantny korelaény vplyv osobnostnych ¢rft: sebakontrola,
extroverzia, sofistikovanost, relaxovanost. Il. Faktor interpersonalneho vztahu so znakmi:
kooperativnost, konformita, zodpovednost. Signifikantny korelaény vplyv osobnostnych ¢rt:
normativne pouZitie agresivity, ucel svedomia kompetetivnost (sytenie ,478 -,895).

Kli€ové slova: pracovné podmienky, osobnostné ¢rty, emocionalita, agresivita, prediktivna
validita Uspesnosti

Rozdily v autistickych rysech a péti obecnych dimenzich osobnosti meazi
studenty exaktnich a humanitnich véd

Daniel Dostal, Alena Plhakova, Tereza Zaskodna
Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci, daniel.dostal@upol.cz

Vysledky dosavadnich vyzkum( nasvédcuji tomu, Ze autistické osobnostni rysy, nékdy
oznacované jako Asperger(v syndrom, jsou ¢astéjsi u excelentnich matematikt, informatika,
fyzikd a jejich pfibuznych nez v obecné populaci. Cilem nasi studie bylo zkoumat rozdily v
autistickych rysech a péti obecnych dimenzich osobnosti mezi studenty exaktnich a
humanitnich véd. Vyzkumny vzorek tvofilo 600 studentl Prirodovédecké a Filozofické
fakulty Palackého univerzity v Olomouci, kterym byla administrovdna ceskd verze NEO
pétifaktorového osobnostniho inventdfe (NEO-FFI) a cdesky preklad Baron-Cohenova
Kvocientu autistického spektra (AQ). Vysledky vyzkumu potvrzuji, Ze studenti exaktnich véd
maji v AQ inventafi signifikantné vyssi skér nez studenti humanitnich obord. Jsou také méné
otevreni vici novym zkuSenostem. V autistickych osobnostnich rysech byly zjistény nékteré
signifikantni rozdily mezi muzi a Zenami.

Klacové slova: Aspergertv syndrom, autismus, otevienost vici zkusenosti, rod

Grantova podpora: podporeno vyzkumnym projektem SGS-IGA, registraéni Cislo
FF_2013_022
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Bilingvalne vzdelavanie v 1. ro¢niku zakladnej Skoly
Eva Farkasova
VUDPaP, eva.farkasova@vudpap.sk

Pre rozvijanie cudzojazyénych schopnosti od zaciatkov Skolského vzdeldvania je nevyhnutné
upravit edukacné podmienky vratane prispésobenia foriem i obsahu mozZnostiam malych
Ziakov. Ciefom je optimalizovanie priebehu a zabezpeclenie zvladnutia narocnejsich
poziadaviek pri tomto type vyuéby. Ziakov prijatych do 1. roénika sme sledovali v priebehu
Skolského roka prostrednictvom priameho pozorovania ich prace na vyucovacich hodinach a
aplikovali sme tiez viaceré psychodiagnostické metodiky. V prispevku sa podrobnejsie
opisuje Specifikum realizovanej vyucby ako aj ziskané vysledky.

Kli€ové slova: bilingvalna edukacia, Specifikd malych Ziakov vo vzdeldvani, psychologické
metodiky a vysledky

Nastrahy komunika¢nych technoldgii — kybersikana
Stefania Ferkova
Pedagogickd fakulta UK v Bratislave, feskova@fedu.uniba.sk

V prispevku charakterizujeme kybernetické Sikanovanie so zameranim na zistenia
vyplyvajuce z vyskumov uskutoénenych v niektorych krajinach. Opisujeme vysledky
prieskumu realizovaného v beznej zakladnej Skole v stvislosti s mierou vyskytu kybersikany a
jej formami.

Klacové slova: kybersikana, vyskyt, formy
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Analyza casoprostorového kontinua jako cesta k poznani hodnot jedinecné
osobnosti

Karel Flaska, Panajotis Cakirpaloglu
Katedra psychologie FF UP, Olomouc, karelflaska@gmail.com

Autofi predstavi ozZiveni originalni koncepce psychometrické diagnostiky hodnotového
systému jedinecné osobnosti, ktery se formdlné zrcadli v praniku objektivniho a
subjektivniho casoprostorového kontinua, a to véetné empirickych dokladl v podobé
valida¢nich studii i prikladl praktickych aplikaci. Svym pfispévkem autofi navazuji na
prakopnické prace renomovanych psychologl minulého stoleti v této oblasti, v€etné C. G.
Junga nebo J. Brunera ve spolupraci s C. Goodmanovou. Maximalni objektivitou takrka
psychofyzického méreni na strané jedné a zdroven maximalnim prostorem a respektem k
(inter)subjektivité psychologa i klienta na strané druhé, tedy k jejich vzajemné tvofivé
spolupraci, pfistup spliuje nejpfisnéjsi kritéria metodologickd i eticka. V protikladu k
pfevazujicimu logicko-pozitivistické mu redukujicimu pristupu v psychologii pak dava ¢lovéku
doslova Cas a prostor pro jeho vlastni bytostné Ja.

Klacové slova: hodnoty, Casoprostorové kontinuum, jungovska psychologie

Grantova podpora: IMPULS Iniciace mezioborového potencidlu psychologie - inovace
odborné pfipravy studentll Univerzity Palackého pro praxi. Registra¢ni Cislo:
CZ.1.07/2.2.00/28.0143

Nové trendy pri priprave psycholdgov pre edukacnu prax
Eva Gajdosova, Marta Valihorova, Ekaterina Borisova

Ustav skolskej, organizacnej a pracovnej psycholdgie, Fakulta psycholégie, Paneurdpska
vysokd Skola v Bratislave, eva.gajdosova51@gmail.com

Prispevok zdérazriuje moderné trendy vo vzdelavani Skolskych psycholégov vychadzajuc z
novych spolocensko-ekonomickych a Skolskych podmienok SR a z pozZiadaviek novodobej
vychovno-vzdeldvacej praxe. Cielom prispevku je upozornit na efektivnu modernizéciu
foriem, organizacie, obsahu, metdd a pristupov pri priprave a vzdeldvani psycholégov
vychadzajucich zo zahrani¢nych skusenosti s vyuZitim intenzivnej medzinarodnej spoluprace.

KIi€ové slova: skolsky psycholdg, edukacnd prax, modernizacia pripravy

Grantova podpora: Operacny program vzdeldvania OPV Medzindrodnou spolupracou ku
kvalite vzdeldvania
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Neistota - istota a diferencované hodnotenie atraktivity pri vybere partnera
Lucia Gajdosova (1), lvan Sarmany-Schuller (2)

(1) Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, (2) Ustav experimentdinej psycholdgie SAV
v Bratislave, gajdosova.lucka@gmail.com

Cieflom vyskumu je zistit vztah medzi neistotou — istotou a diferencovanym hodnotenim
atraktivity pri vybere partnera. Pri hodnoteni atraktivity boli sledované BMI a WHR indexy.
Vzorku tvorilo 93 respondentov muzov s priemernym vekom 27 rokov, vyskum sa realizoval
nahodnym vyberom v internetovom prostredi. Pri zbere dat sme pouZili metodiky Skala
neistoty — istoty (Kova¢, 1969), Skdlu odhadovania CW (Pettigrew, 1958) a Dotaznik
hodnotenia atraktivity. Vysledky potvrdili, Ze muzi ako najatraktivnejSie hodnotili Zenské
siluety s pomerom pas — bok 0.7 na rozdiel od siluet s vy$sim pomerom a siluety s
priemernym vdhovym indexom. Nezistili sme vztah medzi istotou a celkovym hodnotenim
atraktivity Zien ani vztah medzi neistotou a celkovym hodnotenim atraktivity Zien. Zistili sme
vsak, Ze Siroki kategorizatori celkovo hodnotili atraktivitu Zien vyssimi Cislami ako uzki
kategorizatori.

Kld€ové slova: atraktivita, kognitivny styl Sirka kategorizacie, BMI, WHR

Dotaznik klimy Skolskej triedy (CES) v jeho personalnej forme — dodatocné
analyzy

Lucia Galova, Jana Uhlarikova, Ivan Rosa
Katedra psychologickych vied, FSVaZz, UKF Nitra, Igalova@ukf.sk

Dotaznik klimy Skolskej triedy (CES, Fraser, Fisher, 1983, Lasek, Mares, Miedzgovd, 1998)
predstavuje skupinovu formu na meranie klimy v Skolskej triede v Siestich premennych, kde
sa kazdy Ziak vyjadruje v mene celej triedy. Pri Studiu odliSnosti v skupine ¢i pripadovych
Studiach sa javi vhodnejsie jeho personalna forma (Galova, Uhldrikovd, 2012). Cielom danej
Studie je podrobit personalnu formu dotaznika klimy skolskej triedy dodato¢nym analyzam a
to faktorovej analyze a multivariatnej analyze variancii a opatovne overit reliabilitu a
validitu tejto formy. Vyskumna vzorku tvorilo 238 Ziakov zo 14 tried, ktori vyplnili
personalnu aj skupinovu formu dotaznika. Vysledky poukazuju na uspokojivu reliabilitu a
validitu persondlnej formy Dotaznika klimy Skolske] triedy a zaroven aj na diferencie s jeho
skupinovou formou.

Klicové slova: persondlna forma, klima Skolskej triedy, faktorova analyza, multivariacna
analyza variancii

Grantova podpora: UGA VIII/11/2012
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Zdravotné postihnutie ako determinant Uspechu a sebarealizacie
Marian Groma (1), Timea Hokova (1), Katarina Jariabkova (2)

(1) Univerzita Komenského v Bratislave, Pedagogickd fakulta, Katedra psycholdgie a
patopsycholdgie, (2) Ustav vyskumu socidlnej komunikdcie, Slovenskd akadémia vied,
Bratislava, groma@fedu.uniba.sk

V doterajsom skimani problematiky zdravotného postihnutia prevladali tendencie hodnotit
Cloveka s postihnutim vo vztahu k normalite ako miere zhody s vacsinovou populaciou.
Obraz osobnosti ¢loveka s postihnutim tak predstavoval subor odliSnosti, zvdaésa deficitov.
Pozitivny pristup prinasa Sirsi pohlad na cloveka so zdravotnym postihnutim a umoznuje
odhalovat jeho potencidl a determinanty Uspechu a sebarealizacie. Prispevok prezentuje
vysledky nasSich vyskumov zameranych na faktory podmienujice uUspech u ludi so
zdravotnym postihnutim a ilustruje pohfad na zdravotné postihnutie ako na determinant
sebarealizacie.

Kld€ové slova: zdravotné postihnutie, Uspech, sebarealizacia

Grantova podpora: VEGA 1/0829/13 Psychologické determinanty aktivity a participdcie ludi
s postihnutim v starostlivosti o zdravie

Emocie pri komplexnom rozhodovani v naturalistickom prostredi
Peter Halama
Ustav experimentdlinej psycholdgie SAV, peter.halama@savba.sk

Aj ked' v psychologickom uvaZovani o rozhodovani prevazuje skor orientacia na kognitivne
aspekty, emdcie su neoddelitelnou sucastou rozhodovacich procesov. Tento prispevok sa
zameriava na Ulohu emdcii pri komplexnom rozhodovani v prirodzenom prostredi
jednotlivca. V ramci rozhodovania sa tejto oblasti venuje Specidlny prdd nazyvany
naturalistické rozhodovanie zameriavajuci sa najma na rozhodovanie profesiondlov v
narocnych situdciach. Prispevok rozliSuje tzv. emdcie relevantné Ulohe a irelevantné ulohe.
V prvom pripade ide o emdcie spojené s aspektmi situdcie ¢i dosledkami jednotlivych
rozhodnuti, ktoré mozZu poskytovat dolezité kfuce k vhodnému rieSeniu situdcie a
adekvatnemu rozhodnutiu. V druhom pripade ide o emdcie nesuvisiace priamo s ulohou,
ktoré proces rozhodovania len sprevadzaju, pricom vsak stdle mézu mat pozitivny alebo
negativny efekt na rozhodovanie. V tomto pripade je pre efektivitu rozhodovania délezitd
najma schopnost reguldcie emacii ako uzkost apod.

KIG€ové slova: naturalistické rozhodovanie, emdcie, emocéna sebaregulacia

Grantova podpora: Podporené grantom VEGA ¢. 2/0095/10
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Suavisi kritické myslenie s kognitivhou reflexiou? Porovnanie vysledkov testu
kognitivnej reflexie a subtestu kritického myslenia - isudok

Hana Harencarova, Michal Strizenec
Ustav experimentdlinej psycholégie SAV, h.harencarova@gmail.com

V pilotnej studii sme skamali suvis kognitivnej reflexie a kritického myslenia. Vyskumu sa
zUcastnilo 50 participantov ($ N = 26, & N = 24) vo veku od 19 do 48 (M = 27,58; SD =
5,071). Participantom bola poskytnutd mozZnost zucastnit sa vyskumu cez internet s
moznostou zaslania ich vysledkov. Bol pouZity test kognitivnej reflexie (CRT — Cognitive
Reflection Test) (Frederic, 2005) a subtest Usudok Watson-Glaserovho testu kritického
myslenia (skratka CTA, Watson, 2000). Vysledky nepreukazali Statisticky signifikantny savis
medzi vysledkami oboch testov. Neboli zistené rozdiely na zaklade veku, pohlavia ani
vzdelania. Participanti dosiahli vysoky pocet spravnych odpovedi v CRT teste, vSetky tri
ulohy uspesne vyrieSilo 54% (N = 27) ucastnikov vyskumu. Vysledky ulohy 1 v teste CTA
signifikantne nesuvisia s vysledkami v ulohdch 2 a 3 subtestu Usudok. Tieto vysledky
poukazuju na odlisné kognitivne spdsobilosti zistované pomocou CRT a CTA (pochopenie
zadania, hodnotenie platnosti Usudkov).

Klacové slova: test kognitivnej reflexie, CRT, kritické myslenie, Watson-Glaserov test

Grantova podpora: Centrum strategickych analyz SAV - CESTA

Historie lidského rozhodovani
Daniel Heller
Katedra psychologie FF UK, Praha, d.heller@seznam.cz

Studium lidského rozhodovani jako kognitivniho procesu, ktery vede k vybéru mezi
alternativnimi scénafi aktivit, ma dlouhou historii. Vyhody a nevyhody jednotlivych
alternativ porovnavali mj. Platon a B. Franklin. Prehistorie rozhodovani zahrnuje Homérova
Odyssea, praxi Delfské véstirny. protikladné postoje filozofli Lao-Ce a Konfucia, volby
obcan(i mezi alternativami v Athénach, protiklad Platonova a Aristotelova pojeti, rozhodnuti
Alexandra Velikého a Ceasera, Occamovu btitvu, Hamletovo dilema, F. Bacona (indukce) i R.
Descarta (dedukce). Pojem pravdépodobnosti pfinesla renesance (G. Cardano,L. Pacioli) a
francouzsti matematici 17. stoleti (Pascal,de Fermat). V 17. stoleti Quakefi popsali
rozhodovaci proces, Svycar D. Bernoulli se zabyval ndhodou, v 19.stoleti C. F. Gauss
nahodnymi jevy. Roku 1921 F. Knight rozlisil riziko a nejistotu, 1947 H. Simon ptines| pojem
omezené racionality. J. von Neuman a O. Morgenstern vypracovali teorii her. A. Camus tvrdi,
Ze nas Zivot je sumou rozhodnuti.

r s v

KIGCové slova: déjiny rozhodovani, psychologie rozhodovani, filozofie rozhodovani
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Vybrané zmeny v novej klasifikacii DSM 5 v kontexte vzdeldvania a rozvoja
klinickej psycholdgie na Slovensku

Anton Heretik, jr., Anton Heretik, sr.

Katedra psycholdgie, Filozofickd Fakulta Univerzity ~Komenského v Bratislave,
aheretik@fphil.uniba.sk

Autori sa v prispevku zaoberaju vybranymi zmenami v novej verzii Diagnosticko-Statistického
manuadlu (DSM-5), ktory vydava Americkd psychologicka asocidcia a je vyznamnym zdrojom
aj pre dalSie smerovanie v oblasti vyskumu v psychopatolégii. Aj ked v Slovenskom
zdravotnictve su psychiatrické diagndzy stanovované podla Medzinarodnej klasifikacie
poruch (momentalne MKCH 10), dlho odkladana verzia MKCH 11 by mala v roku 2015
priniest eSte tesnejSie prepojenie na diagnosticky systém DSM. V maji 2013 bola
publikovand piata verzia DSM-5, no nepriniesla o¢akdvanu zmenu v zmysle diagnostikovania
s pomocou dimenziondlneho systému a nie typickych diagnostickych kategorii.
Dimenzionalny systém sa presadzoval, kvoli lepSiemu popisu roznych tazkosti
diagnostikovaného pacienta, s vyjadrenim stupfa zdvaznosti v danej doméne. Aj to bol
jeden z dovodov, preco Cast nielen americkej psychologickej obce prijala novu verziu s
velkou kritikou. V prispevku rozoberame aj dalSie zmeny v DSM-5 a ich potencidlny dopad
na diagnostikovanie a liecbu psychickych poruch klinickymi psycholégmi.

Klacové slova: klinicka psycholdgia, vzdeldvanie, DSM 5, psychopatoldgia

Grantova podpora: KEGA: K-13-011-00

Starostlivost o seba a miesto zvladania pri chronickej bolesti
Monika Hricova, Dominika Maximova

Katedra psycholdgie, Filozofickd Fakulta, Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach,
vavricova.monika@gmail.com

Literatura sa zameriava na objasnenie fyzickej starostlivosti o seba, minimdlne na jej
psychologickt podobu. TieZ sa zvykne zamienat so zvladanim. Nasim cieflom bolo zmapovat
charakter starostlivosti o seba pri bolesti so zretelom na jej psychicku stranku, tiez ozrejmit
rozdiel medzi self-care a zvlddanim. Vyskumu sa zucastnilo 80 pacientov (intenzita bolesti
M=5,88). Administrovany bol Dotaznik sebaregulacie starostlivosti o seba (Vavricova, Lovas,
2013), snima fyzickd a psychologicku self-care a slovenska revizia dotaznika Responses to
Stress Questionnaire (Connor-Smith et al., 2000), aktualny Dualny model zvladania. Vysledky
ukazali, Ze pacienti trpiaci chronickou bolestou preferuji obe formy starostlivosti o seba,
avsak dominovala psychicka starostlivost (t=-7,77, p<0,05), prevaine v podobe snah o
osobny rast a rozvoj vlastného potencialu. Ukazalo sa, Ze starostlivost o seba pozitivne
korelovala s kontrolovanym (r=0,34*) a naopak negativne s automatickym zvladanim (r=-
0,38%).

Klacové slova: starostlivost o seba, zvladanie, bolest
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Volni konflikty dle intencni teorie vhledu (mysleni)
Ivo Hurdalek
Klinicky psycholog a psychoterapeut Brno, hivh@seznam.cz

Dle vyzkumu procesu fizeni jednani intencemi a slozitymi celky intenci a vyzkumu procesu
vytvareni si nového fesSeni problému, které vedly k vzniku intencni teorie vhledu (mysleni) -
ITI (Hurdalek, 2006, 2009), fidi subjekty sva jednani intencemi i celky intenci, objasnénymi v
ITI. Rozhodovani se subjektu je dle ITI vidy rozhodovanim se o svém jednani a probiha vidy
v ramci vice ¢i méné obecné intence, a to ¢asto v situaci osobniho volniho konfliktu mezi
vznikajicimi ¢i vytvofenymi intencemi a celky intenci subjektu, pfipadné i v situaci
skute¢ného ¢i domnélého socidlniho volniho konfliktu mezi intencemi a celky intenci
vytvarenymi odliSnymi subjekty. Intencni teorie vhledu (mysleni) objasfiuje nové strukturu i
proces vytvareni si intence a celku intenci procesem vhledu (mysleni), a umoziuje proto
také jasnéjsi rozuméni procesu vzniku i feSeni volniho konfliktu, coz dolozim i priklady.

Kld€ové slova: volni konflikt, rozhodovani se, intence, celek intenci, cil, vhled, mysleni

Vztahova vazba v kontexte vyhladavania cybersexualnych vztahov
Sabina Jurcova, Jana Uhlarikova

Katedra psychologickych vied, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, Univerzita
Konstantina Filozofa v Nitre, sabina.jurcova@gmail.com

Praca analyzuje retrospektivne subjektivne vnimanie a hodnotenie druhu zapamataného
rodicovského sprdvania u dospelych jednotlivcov, ktori prichadzaju na eroticky portdl za
Ucelom vyhladavania cybersexudlnych vztahov. Vzorka pozostava z 55 muZov vybranych
pomocou jednoduchého zamerného vyberu, ktori prostrednictvom internetového formulara
vyplnili dotaznik s-E.M.B.U. (Skrateny dotaznik zapamataného rodi¢ovského sprdvania).
Vysledky nam ukazali, Ze u uZivatelov cybersexu prevlada vnimana laskyplnost a emocna
vrelost nad odmietavym, ¢i prehnane kontrolujicim zapaméatanym rodi¢ovskym spréavanim.
Zaroven sme zistili, Zze u uzivatelov, ktori vnimali od rodi¢ov menej odmietania prevlada
vyhladavanie ,pokecu” so sexudlnym obsahom, zatial ¢o u uzivatelov, ktori naopak, vnimali
svojich rodicov ako viac odmietavych okrem hladania , pokecu” previada zaroven hladanie
priatelského vztahu a sexualne potesujucich aktivit spojenych s autoerotikou.

Klacové slova: vztahova vazba, vyhladavanie cybersexualnych vztahov
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Osobnost a emécie v rozhodovani: Teéria, empiria, Zivot
Erika JuriSova, Lubor Pilarik
FSVaz, UKF Nitra, ejurisova@ukf.sk

Prispevok sa orientuje na aktualne otdzniky rozhodovania z pohladu osobnosti a emdcii. V
danom kontexte prezentuje 1) sucasny teoreticky rdmec, 2) prehlad empirickych poznatkov
0 prepojeni osobnosti a emdcii (primdrne z aspektu emociondlnej inteligencie) s
rozhodovacim procesom a 3) klticové zistenia autormi realizovanych vyskumov zameranych
na zistenie vztahov medzi vybranymi osobnostnymi dimenziami (vychadzajic z koncepcie
bazalneho systému autoregulacie a psychickej integrovanosti osobnosti O. Miksika),
aspektmi emociondlnej inteligencie a rozhodovacimi stratégiami u profesionalov
(zdravotnicki zachrandri, manazéri, administrativni pracovnici).

Klacové slova: osobnost, emdcie, emocna inteligencia, rozhodovanie, styly rozhodovania,
rozhodovanie profesionalov

Neverbalna komunikacia a jej vyuZitie pri utvarani vztahu ucitel-Ziak
Zlatica Jursova Zacharova

Pedagogicka fakulta UK, Katedra psycholdgie a patopsycholdgie,
Zlatica_zacharova@astiret.com

Verbalnu a neverbalnu komunikaciu ako doleZitu interpersonalnu kompetenciu pre
porozumenie a vytvaranie vztahov v pedagogickom kontexte definovala Lemesova, Sokolova
(2012). Vytvaranie prostredia pre dobru komunikaciu a utvaranie vztahu medzi ucitelom a
ziakom povazujeme v sulade s Taeschner (2005) za vyznamny prediktor efektivneho
vzdeldvania. Prispevok sa zaoberda podmienkami pre vznik vztahu v ramci pedagogického
procesu a vyuzivanim neverbdlnej komunikdcie vratane prozodickych vlastnosti reci k
aktivacii pozornosti Ziakov a motivacii k porozumeniu verbalnej produkcie uditela.

Klacové slova: neverbalna komunikacia, dobry vztah ucitel-Ziak, socialno-psychologické
kompetencie ucitela

Grantova podpora: VEGA 1/0562/13 Socialno-psychologické kompetencie v pregradualnej
priprave a ranej pedagogickej kariére ucitelov
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Vplyv osobnostnych ¢ft uchadzacdov o zamestnanie na rozhodovanie o jeho
prijati do zamestnania

Mojmir Kalis
EMKAconsult s.r.o., m.kalis@emka.sk

V priebehu rokov 2012 a 2013 sme zhromazdili Udaje z posudzovania osobnostnych
vlastnosti uchadzacov o zamestnanie vo velkej obchodno-vyrobnej spolo¢nosti. Do vyskumu
bolo zaradenych 76 oso0b, ktori neboli prijati (priemerny vek 35,7 roku) a 35 0s6b, ktori boli
do pracovného pomeru prijati (priemerny vek 33,97 roku). Vsetci boli v rdmci testovej
batérie podrobeni testovaniu osobnostnych vlastnosti osobnostnym dotaznikom 16 PF - V.
vydanie. Vysledky boli spracované parametrickou Statistikou testovanim rozdielov
vyberovych priemerov. Vysledky ukazuju na vysoko vyznamné preferovanie extrovertov pri
prijimani do zamestnania (ide o obchodnu spoloc¢nost). Tento vysledok je tvoreny dvomi
faktormi — F a Q2. Faktor F vyjadruje socialnu Zivost, spontaneitu, veselost a do urcitej miery
aj bezstarostnost. Faktor Q2- zavislost na skupine, kooperativnost, druznost. Diskutujeme
vyznam tychto zisteni jednak pre prax personalistiky, ale aj pre kariérové poradenstvo pre
uchadzacov o zamestnanie.

Klacové slova: osobnostné vlastnosti uchadzacov, kariérové poradenstvo, rozhodovanie o
prijati do zamestnania

Subjektivna neistota a ,aditivne” informacie ako faktory prispievajuce k
zmene rozhodnutia

Adriana Kissova (1), lvan Sarmany-Schuller (2)

(1) FSVaz UKF Nitra, (2) Ustav experimentdinej psycholégie SAV v Bratislave,
adrianakissova@gmail.com

Ciefom vyskumu bolo zistit spravanie pri vybere v ekonomickej hre. Vyskumu sa zucastnilo
183 vysokoskolskych Studentov, ktorym bola hra predloZzena dvakrat. Po prvom vybere
probanti hodnotili istotu/neistotu ich rozhodnutia. Pre druhy vyber bolo zadanie upravené
na zaklade dvoch teorém vychadzajucich z tejto hry. Zistovalo sa, ¢i probanti rozhodnutie
zmenia. Vysledky ukazali, Ze, kym zmena zadania nemala na rozhodnutie participantov
vplyv, ich vnimanie istoty/neistoty korelovalo s tym, ¢i pri druhom vybere doslo k zmene ich
rozhodnutia (p = .015).

Klticové slova: rozhodovanie, averzia voci strate, averzia vodi riziku, Samuelsonova teoréma,
Rabinova teoréma
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Analyza odpovedi probantov v projektivnej technike TABaK na zistovanie
agresivity

Peter Klubert (1), Rastislav Bilik (2), Lucia Galova (1)

(1) Katedra psychologickych vied, FSVazZ, UKF Nitra, (2) PSYCHOPOINT, s.r.o.,
pklubert@ukf.sk

TABaK (Bilik, Klubert, 2011) je projektivna technika na zistovanie agresivity vychadzajuca z
principov gestalt tedrie a terapie. Od probanta vyZzaduje slovné reakcie na 28 obrazkov
zaradenych v piatich kategéridch: domace prostredie, dopravné situdcie, prdca, verejny
priestor a zbrane. Cielom prispevku je previest analyzu jednotlivych obrazkov v zmysle
polozkovej analyzy. Vyskumny subor tvorilo 282 probantov (229 muzov, 33 Zien) vo veku od
18 do 68 rokov. Na zdklade inStrukcie boli zaznamendvané dve odpovede probanta - prva
bezprostrednd a druhd, ktord sa mala odliSovat od prvej. Sledovali sme prvotné reakcie na
podnetové situacie, schopnost probantov korigovat reakcie, variabilitu odpovedi a
rozliSovaciu ucinnost podnetového materidlu. Dana projektivna technika sa po prvotnych
analyzach javi byt vhodnym ndstrojom na meranie agresivity.

Klacové slova: projektivna technika, agresivita, polozkova analyza

Podporou kritiky k lepSiemu hodnoteniu? Heuristika dostupnosti pri
hodnoteni vysokoskolského kurzu Studentmi

Monika Kocisova

Ustav  aplikovanej  psycholdgie, FSEV, Univerzita Komenského v  Bratislave,
monikakocisova@gmail.com

Prispevok sa zaoberd otazkou, ¢i je moziné zlepsit hodnotenie vysokoSkolského kurzu
Studentmi vyziadanim vacSieho poctu kritickych pripomienok v porovnani s hodnotenim
kurzu nasledujicom po vyziadani nizkeho poctu pripomienok. Zakladom tohto predpokladu
je subjektivne vnimana narocnost vybavenia, podstata heuristiky dostupnosti. Vzorke 71
vysokoSkolskych Studentov (9 muZov, 62 Zien; vek 18-22 rokov) bol predloZeny
novovytvoreny dotaznik hodnotenia predmetov Uvod do ekonémie a Uvod do prava,
ktorého sucastou bola poZiadavka uviest 2 alebo 8 pripomienok k predmetu. Hlavna
hypotéza o vplyve poctu vyziadanych pripomienok na hodnotenie sa nepotvrdila (pl =
0,219; p2 = 0,310). Potvrdil sa vztah hodnotenia s vnimanou naro¢nostou vybavovania a v
predmete Uvod do prava bola zistend mediacia vplyvu vnimanej naro¢nosti na hodnotenie
prostrednictvom pomeru poctu uvedenych k vyZziadanym kritickym pripomienkam.
Venujeme sa aj dalsim okolnostiam, ktoré studentov mézu pri hodnoteni ovplyvnit.

Klicové slova: heuristika dostupnosti, naroc¢nost vybavovania, hodnotenie kurzov,
elaboricia, osobnd relevancia
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Psychologické poradenstvo v kontexte problému sexualnej identity
Dagmar Kopcanova
VUDPaP, Cyprichova 42, 831 05 Bratislava, dkopcanova@yahoo.com

Prispevok sa zaoberd nie velmi frekventovanou, ale o to citlivejSou témou, akou je problém
sexualnej identity. Autorka prindsa niektoré odborné pohlady, obohatené skusenostami z
vlastnej poradenskej praxe . Ide o longitudinalne sledovanie maloletej klientky, ktorej uz 5
rokov poskytuje psychologickd podporu a pomoc v otdzkach jej zlozitého psychosexualneho
vyvinu. Sucasne poskytuje poradensku intervenciu aj jej rodinnym prislusnikom, ktori maju
na horeuvedené otazky rozdielny pohlad.

Kl'd€ové slova: sexudlna identita, psychosexualny vyvin, rod, transgenderové otdzky

Rozhodovanie v schémach
Jana Kordacova
Ustav experimentdinej psycholdgie SAV Bratislava, jana.kordacova@gmail.com

V prispevku sa zvazuju limity rozhodovania, dané niektorymi Specifickymi kogniciami ¢loveka
(postoje, presvedcéenia, schémy, predsudky a pod.). SU to v detstve alebo v adolescencii
ziskané, resp. na zdklade vlastnej Zivotnej skisenosti utvorené rigidné vzorce myslenia a
spravania, prostrednictvom ktorych sa osoba vztahuje k okolitému svetu (vratane seba),
hodnoti ho a interpretuje. Tieto kognicie, i ked najéastejSie neuvedomované, zaroven
predstavuju signifikantné determinanty rozhodovania a konania kazdého jednotlivca. Ich
vznik a pésobenie uvadzame na priklade dysfunkénych kognicii a schém, vratane ich dopadu
na ,racionalitu” myslenia a efektivitu rozhodovania.

Klfacové slova: schémy, iraciondlne presvedcéenia, rozhodovanie, racionalita-iracionalita
myslenia

Grantova podpora: Grant VEGA ¢. 2/0126/12
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Co to vlastne meriame? Reflexia testu kognitivnej reflexie
Lenka Kostovicova (1), Matus Konecny (2), Katarina Dudekova (1)

(1) Ustav experimentdinej psycholdgie SAV, (2) Katedra aplikovanej informatiky, FMFI UK,
lenka.kostovicova@savba.sk

Vypovedd skore v teste kognitivnej reflexie (CRT; Frederick, 2005) skutone o miere
schopnosti reflektovat riesenie Uloh a o vyvinutom kognitivnom usili? Analyza dat 626
Studentov Univerzity Komenského a Ekonomickej univerzity (180 muzov, M = 21 rokov)
numerickych a posudenych matematickych schopnosti, a rozdielne vysledky podla spésobu
administracie uloh. Napriek tomu, Ze CRT testuje schopnosti prejavujice sa v procese
rieSenia Uloh, doteraz sa analyze tychto procesov venovalo malo pozornosti. Ponukame
navrhy smerovania a vysledky niektorych pilotnych vyskumov, ktoré prinesu nové pohlady
na schopnosti skimané v CRT: verbalne a pisomné protokoly, manipulacia formulacii uloh, Ci
kognitivnej reflexie rozSirenim rozsahu CRT o nové polozky, pouZitim komplexnejsich
prikladov a vyuZzitim nenumerickych uloh.

4

Kli€ové slova: kognitivna reflexia, CRT, kognitivne schopnosti, metodoldgia testovania

Grantova podpora: Centrum excelentnosti SAV , CESTA - Centrum strategickych analyz“;
VEGA MS SR a SAV ¢&. 2/0154/13

Dieta s viacnasobnym postihnutim v nahradnej rodine ako poradensky
problém

Lubica Kro¢anova
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, lubica.krocanova@vudpap.sk

Cielom nasho prispevku je poukazat na problematiku nahradnej rodinnej starostlivosti v
pripade prijatia dietata s viacndsobnym postihnutim do rodiny. Tento spOsob riesenia
situacie, kedy dieta nemdze z nejakého dovodu vyrastat vo svojej biologickej rodine, je
vhodnym pomahajucim prostriedkom na spracovanie nepriaznivej Zivotnej situdcie u deti, o
ktoré sa vlastni rodi¢ia nemdzu, nechcu alebo nedokazu postarat. Vychdadzajic z osobnych
poradenskych skusenosti autorky aj z teoretickych zdrojov sa venujeme danej téme z
aspektu zvladania zvySenych psychologickych rizik pritomnych v rodine. Zaujimaju nds
pouzivané rodiovské adaptacné stratégie v obdobi, kedy do rodiny prichddza dieta
predskolského veku so sluchovym, reCovym a pridruzenym mentdlnym hendikepom
pochddzajuce zo silne socidlne znevyhodneného, emociondlne naruseného a malo
podnetného rodinného prostredia, ktoré ovplyvnilo jeho celkové zaostavanie a
problematicky vyvin od raného veku.

Klacové slova: nahradnd rodina, dieta s postihnutim, stratégie rodi¢ovského zvladania,
psychologickd intervencia
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Specifika prace $kolského psycholéga so Ziakmi s Aspergerovym syndrémom
Janka Lajciakova
Pedagogickad fakulta UMB, Banskd Bystrica, janka.lajciakova@umb.sk

Prispevok deskriptivne analyzuje vybrané Specifikad tykajluce sa prace Skolského psycholdga
so ziakmi s Aspergerovym syndrdmom, ktori su integrovani do beznych zakladnych skol. V
kontexte témy autorka zaroven poukazuje na vyznam poradensko-konzultaénych ¢innosti a
sluzieb poskytovanych rodi¢om, ucitelom, ktori su s detmi s Aspergerovym syndrémom v
kazdodennom kontakte. V zavere su navrhované opatrenia, ktoré by mohli napomaoct pri
priprave skolskych psycholégov na pracu s detmi s danou diagndzou.

Klacové slova: skolsky psycholdg, Aspergerov syndrém, poradensko-konzulta¢na cinnost,
intervencia, prevencia

Autondémia motivacie kariérnej volby a spokojnost s rozhodovanim
Veronika Latalova, Lubor Pilarik
KPSV, FSVaz, UKF v Nitre, veronye@gmail.com

Cieflom vyskumu bolo overit vztahy medzi Groviiou sebadeterminacie, resp. autonémiou
motivécie kariérnej volby tykajucej sa $tudia na VS, preferenciou adaptivnych verzus
neadaptivnych stratégii kariérneho rozhodovania a regulacie anticipacnej [Utosti a
spokojnostou s rozhodovanim. Vyskumné zdmery sme realizovali na vzorke 68 VS $tudentiek
1. roénika vo veku 19-25 rokov s vyuzitim sebavypovedovych nastrojov. Vysledkom bolo
zistenie, Ze vnutorna motivacia a autondmne motivovana identifikovana regulacia sa spajaju
s volbou adaptivnych stratégii kariérneho rozhodovania a regulacie anticipacnej [Utosti, a Ze
menej autondmne formy motivdcie (introjektovana a externa reguldcia) a amotivacia suvisia
s volbou neadaptivnych stratégii. NavySe sa ukazalo, Ze vnutorna motivacia a identifikovana
regulacia su v pozitivnom vztahu k spokojnosti s rozhodovanim. V pripade introjektovanej i
externej regulacie a amotivacie bol vztah k spokojnosti negativny. Zistenia mozno vyuzit v
kariérnom poradenstve.

Kli€ové slova: Autondmia motivacie, sebadeterminacia, stratégie kariérneho rozhodovania,
spokojnost s rozhodovanim
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Co ak je realita este horsia... Obavy $tudentov a $tudentiek ucitel'stva
Miroslava LemesSova

Univerzita Komenského v Bratislave, Pedagogickd fakulta, Katedra psycholdgie a
patopsycholdgie, lemesova@fedu.uniba.sk

Vyskumy buducich ¢&i zacdinajucich ucitelov a uciteliek opakovane upozorfiuju na
neuspokojivost pregradudlnej pripravy. Okrem priliSnej vedeckosti, ktora je na ukor rozvoja
osobnostnych,  pedagogicko-didaktickych, socialno-psychologickych ¢ kultdrnych
kompetencii, jej je vycitané i podceriovanie budovania vztahu buducich ucitelov a uditeliek k
Skolskému Zivotu. Prispevok ponuka pohlad Studentov a Studentiek (n=70) magisterského
stupfia Studia ucitelstva akademickych predmetov PdF UK v Bratislave na ich
(ne)pripravenost k vykondavaniu ucitelskej profesie. Z analyzy Udajov ziskanych metédou
nedokoncenych viet vyplyva, Ze sa vacsina Studentov a Studentiek neciti byt dobre
pripravend. Obdavaju sa napriklad zvladania problémového spravania Ziakov, neschopnosti
motivovat ich k vykonu ¢i ziskat si respekt. Ich prevladajica istota ¢i obavy sa spajaju
nasledne i s rozhodnutim nastupit na ucitel'ské miesto.

Klacové slova: pregradualna priprava, uditelstvo, obavy, pripravenost

Grantova podpora: VEGA 1/0562/13 Socialno-psychologické kompetencie v pregradudlnej
priprave a ranej pedagogickej kariére ucitelov

Spokojeni a nespokojeni ucitelé a jejich osobnost
Sona Lemrova (1), Hana Vickova (2), Eleonora Smékalova (1)

(1) FF Univerzity Palackého Olomouc, Kat. psychologie, (2) Zdkladni skola Krnov,
sona.lemrova@upol.cz

Prace mapuje rozdily v osobnostnich charakteristikach vyznamné spokojenych a
nespokojenych ucitell. Soubor ucitel(l tvotilo 91 vyrazné spokojenych (70 Zen a 21 muz() a
49 vyrazné nespokojenych (37 Zen a 12 muza) uditell z ¢eskych zdkladnich a stfednich Skol.
Mira Zivotni spokojenosti byla mérena Dotaznikem Zivotni spokojenosti. Pro posouzeni
osobnostnich rysi byl pouzit NEO-pétifaktorovy osobnostni inventar. Vysledky ukazaly
statisticky vyznamné rozdily v osobnostnich charakteristikdch mezi vyrazné spokojenymi a
nespokojenymi uditeli naSeho vybérového souboru témér ve vSech dimenzich
pétifaktorového modelu osobnosti, s vyjimkou otevrenosti vici zkusenosti. Tyto i dalSi nase
vysledky koresponduji s jinymi vyzkumy. Vyzkum osobnostnich rys uciteld mize prinést
dileZité poznatky pro prevenci maladaptivniho chovani, stejné jako prispét k adaptaci na
zmeény, kterymi v soucasné dobé prochazi nas vzdélavaci systém.

Klicové slova: Zivotni spokojenost, osobnostni rysy, osobnost ucitele, dotaznik zZivotni
spokojenosti, NEO pétifaktorovy osobnostni inventar

Grantova podpora: IGA Studentska grantova soutéz Univerzita Palackého v Olomouci
FF_2012_053: Mapovani vyucovacich styld uditelll jako metoda nezbytného rozvoje lidskych
zdroja ve Skolstvi
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Kontext rozhodovania o kariére u vysokoskolakov
Eva Letovancova
Ustav aplikovanej psycholdgie FSEV UK v Bratislave, eva.letovancova@fses.uniba.sk

Prispevok je zamerany na zmapovanie kontextu rozhodovania o kariére u vysokoskolakov.
Vychdadza z najnovsich vyskumov v tejto oblasti, publikovanych u nas a vo svete. Venuje sa
témam: vyznam rozhodovania o kariére, priebeh procesu rozhodovania o kariére, vplyvy na
proces a vysledok rozhodovania, tazkosti pri rozhodovani, nerozhodnost, osobnostné a
emocionalne vplyvy na rozhodovanie o kariére. Rozhodovanie o kariére je vyznamny proces
v Zivote, ktory ovplyviiuje blizku ¢i vzdialend buddcnost mladého cloveka. Jeho priebeh a
vysledky su ovplyviiované mnohymi subjektivnymi a objektivnymi faktormi, ktorym je
vhodné venovat sa v ramci poradenskych aktivit na Skoldch aj u zamestnavatela.

Klacové slova: rozhodovanie, kariéra, tazkosti pri rozhodovani, osobnost, socidlna a
emocionalna inteligencia

Grantova podpora: vyskumny projekt Centra excelentnosti SAV ,Centrum strategickych
analyz” (CESTA)

Pomaha Facebook pri zakladani novych partnerskych vztahov?
Jana LisSkova, Maria Bratska

Univerzita Komenského v Bratislave, Filozofickd fakulta, Katedra psycholdgie,
Mirabelka24@azet.sk

Ciefom nasho vyskumného projektu bolo zistit, ¢i nasi respondenti povazuju socialnu siet
Facebook za uZitocny nastroj pri zakladani novych partnerskych vztahov a ¢i ju na dany ucel
pouzivaju. Celkovy vyskumny vyber tvorilo 416 participantov (18 - 27 rokov), z toho 177 bolo
pocas vyskumu nezadanych. Ako metdda bol pouzity autorkami vytvoreny online dotaznik
Vplyv Facebooku na partnerské vztahy (VFB, J. Liskova, M. Bratska, 2012). Vysledky vyskumu
ukazali, Ze nasi respondenti nepovaZuju sociadlnu siet Facebook za ndpomocnu pri zakladani
partnerskych vztahov, a ani ju primarne na tento Ucel nevyuzivaju. Facebook nemal Ziadny
zdsadny vplyv na predchadzajuci vztah 57,06 % nezadanych, 4,52 % z nich pomohol, aby s
byvalym partnerom nadviazali partnersky vztah, avsak 2,8 % sa kvoli vzajomnej aktivite v
tomto prostredi rozislo.

Klaéové slova: Facebook, socidlne siete, nezadani, partnerské vztahy, vynarajlica sa
dospelost
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Intuicia, uvaZiovanie a seba-riadené ucenie u manazérskych a ne-
manazérskych administrativnych zamestnancov

Maridn Macejka, Hana Harencarova
Ustav aplikovanej psycholdgie FSEV UK v Bratislave, marian.macejka@gmail.com

Ciefom vyskumu bolo preskimat vztah medzi seba-riadenym uéenim a individudlnou
preferenciou k intuicii a uvaZzovaniu. Vzorku tvorilo 104 administrativnych pracovnikov (¢ N
=52, & N = 52) vo veku M = 27,2 ( SD = 3,9). Bola pouZitd Skala pripravenosti k seba-
riadenému uceniu (SDLRSNE; Fisher, King, 2010). Intuicia a uvazovanie boli merané Skalou
Preferencii k intuicii a uvazovaniu (PID; Betsch, 2004). Vysledky poukazali na vysoku mieru
korelacie SDLRSNE a jej sub%kal iba s dimenziou uvaZovania (p<0,001). Zeny dosiahli vyrazne
vysSiu Uroven intuicie v porovnani s muzmi (p<0,001). Rozdiely medzi manazérmi a ne-
manazérmi boli okrem intuicie vo vSetkych premennych Statisticky vyznamné (p<0,01;
p<0,05), kde manazéri dosahovali vyrazne vyssie skdre. Zistenia naznacuju, Ze uvazovanie
suvisi so schopnostou efektivne sa ucit, ¢o je prinosné najma pre manazérov a ich kariérny
rast. Naopak mozno povedat, Ze uCenie v tomto pracovnom prostredi nevyZaduje vysoku
mieru intuitivneho myslenia.

Kltucové slova: intuicia, uvaZzovanie, seba-riadené ucenie, manazér, administrativa

Grantova podpora: VEGA 1/0547/12

Tanecny dialdg: tanecno-tréningové techniky ako nastroj na zlepsSenie
komunikacie v partnerskom vztahu

Katarina Majercikova, Maria Bratskd, Gabriela Ruckova
katka.majercikovd @gmail.com

Ciefom prispevku bolo skiumat u Zivotnych partnerov - netanecnikov (4 pary) zmeny v
komunikacii medzi partnermi pocas a po absolvovani vybranych tanecno-tréningovych
technik zameranych na vzajomnu komunikaciu(realizované v troch trojhodinovych
stretnutiach). U vsetkych ucastnikov nastalo hlbSie uvedomenie si doleZitosti a potreby
urcitych aspektov vzdjomnej komunikdacie a ndmety na jej zlepSenie.

Klacové slova: tanec, terapia, komunikacia, vztah
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Uloha implicitnych motivov pri kariérovom rozhodovani
Martin Martinkovic, Lenka Bekova
Ustav aplikovanej psycholdgie FSEV UK v Bratislave, martinkovic_martin@gmail.com

Motivacia predstavuje klucovy aspekt pri kariérovom vyvine. Do procesu rozhodovania o
budicom kariérovom smerovani vstupuju nevedomé procesy. Tedria a vyskumy v oblasti
motivacie sa zmienuju o nevedomych, tzv. implicitnych motivoch a rozpoznavaju tri
zdkladné motivy — vykonu, afilidcie a moci. Poznat preferovany implicitny motiv méze v
poradenstve poméct klientovi uskuto¢nit uvedomelejSiu kariérova volbu. Vyskum sme
realizovali na vzorke patndstich Ziakov s testovacou batériou, ktord obsahovala tradi¢né
testy pouzivané pri kariérovom poradenstve I-S-T, NEO-FFI a DVP. Implicitné motivy sme
zistovali testom PSE (Picture Story Excercise). Pribehy boli kédované nezavisle dvomi
vyskumnikmi podla Winterovho kdédovacieho manualu. VyuZili sme metodoldgiu
zmieSaného vyskumu. Realizovany vyskum poukazuje na to, Ze implicitné motivy zohravaju
doélezitu ulohu pri spravani a rozhodovani a ich poznanie méze skvalitnit poradensky proces.

Kli€ové slova: kariérové rozhodovanie, implicitné motivy, PSE

Grantova podpora: Prispevok vznikol v rdmci grantu VEGA 1/0547/12.

Moznosti vyuzitia kvalitativnych metod pri skimani rozhodovania
Radomir Masaryk
Ustav experimentdlinej psycholdgie SAV, dzimejl@gmail.com

Tradi¢nou metodologickou doménou pri vyskumoch rozhodovania je experiment. Prispevok
ukazuje niekolko prikladov vyskumnych projektov, ktoré pri skimani tém suvisiacich s
rozhodovanim vyuzivali kvalitativne metddy. Hlavne sa zameriame na vyuZitie metdd
participativneho pozorovania a analyzy dokumentov. Na priklade pilotného projektu
sledovania rozhodovacich procesov v samospravnej akademickej institlcii poukazuje
prispevok na moZnosti a prileZitosti, ale aj nastrahy a rizikd prace s metédami tohto typu. V
zavere nacrtava moznosti dalSieho vyuzitia kvalitativnych metdd pri skimani rozhodovania.

Kli€ové slova: rozhodovanie, kvalitativne metddy, participativne pozorovanie

Grantova podpora: VEGA 2/0154/13: Socialne vplyvy v individudlnom rozhodovani
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Moinosti vyuzitia MMPI-2 v klinicko-psychologickej diagnostike: Analyza
vysledkov standardizacnej vzorky

Robert Mathé, Jana Stefanikova
Katedra psycholdgie, FFUK, Bratislava, psychoprof@psychoprof.sk

V prispevku su prezentované vybrané vysledky projektu Standardizacie MMPI-2 na
Slovensku. Autori sa zameriavaju na analyzu a komparaciu vysledkov normotvornej vzorky a
psychiatrickej populdcie vo vybranych skalach. Detailnejsi zdmer je na nové klinické RC skaly,
ktoré su v nasich podmienkach skimané po prvy raz. Vysledky su porovnavané s vysledkami
zahrani¢nych studii. Vysledky poukazuju na spolahlivi schopnost diferenciacie dotaznika
MMPI-2 medzi normou a psychiatrickou populaciou v SR.

Kld€ové slova: MMPI-2, klinicko-psychologickd diagnostika, Standardizacia, psychiatricka
populdcia, klinické Skaly, RC skaly

Grantova podpora: Grantova podpora: VEGA 1/0568/13 "Verifikacia aplikacnych moznosti
psychodiagnostickej metédy MMPI-2 v penitencidrnej praxi a v oblasti sidnoznaleckej
¢innosti"

Zdravotna sestra a pacient s afaziou: komunikacné sSpecifika
Paulina Murinova, Maria Bratska

Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave,
paulina.murinova@gmail.com

Vyskum sa zaobera problematikou komunikdacie zdravotnych sestier s pacientmi s afaziou.
Snazi sa zachytit jednotlivé jej charakteristiky z pohladu zdravotnych sestier pracujucich s
takymito pacientmi. V dvoch fazach kvalitativneho vyskumu sa prostrednictvom
polostruktirovanych rozhovorov snazi priblizit Specifické pristupy zdravotnych sestier.
Zameriava sa na Cinitele, ktoré si pri komunikacii zdravotné sestry vSimaju, takisto i na
pomocky, ktoré zdravotné sestry pri komunikacii s pacientmi s afaziou vyuzivaju. DoleZitou
oblastou zaujmu tejto prace je tiez oblast pozitivnych a stazujucich podmienok pri takejto
komunikacii. Druha faza vyskumu prindsa informdcie z rozhovoru s veduicou sestrou
oddelenia. V nasom vyskume sme ako jednu z najvyznamnejsich podmienok komunikacie s
afatickym pacientom zistili dostatok ¢asu, pricom zdravotné sestry uvadzali prave jeho
nedostatok ako jednu z najviac stazujucich.

Klicové slova: komunikacia, afazia, zdravotna sestra, komunikacia s afatickymi pacientmi,
komunikaéné pomocky
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Partnerska spokojenost Zen v akademickych povolanich
Veronika Ocenaskov3, Irena Sobotkova

Katedra  psychologie, Filozofickd  fakulta  Univerzity = Palackého v  Olomouci,
veronika.ocenaskova@seznam.cz

Prispévek pfrinasi dil¢i vysledky z projektu zaméreného na zmapovani partnerské
spokojenosti Zen pracujicich v akademickych povolanich. Zajimalo nds také, jaky byl
subjektivni vyznam partnerstvi v Zivoté téchto Zen a jak se Zenam dafi skloubit osobni a
profesni Zivot. Z hlediska pouzitych metod Slo o smiSeny typ vyzkumu. Vyzkumnym
designem byla tzv. soubéind vnorend strategie (Cresswell, 2003). Vzhledem k povaze
ziskanych dat bylo pfi jejich zpracovani vyuZito zakotvené teorie. Kvalitativni data byla
doplnéna vysledky z dotaznikovych metod. Vyzkumny soubor tvofilo 30 Zen v obdobi mladé
a stfedni dospélosti, které se vénuji akademické profesni draze tfi a vice let a Ziji minimalné
3 roky v trvalém partnerském vztahu. Dosavadni vysledky ukazuji, Ze ackoliv Zeny kladou
dliraz na svoji rodinu a partnersky Zivot, profesni povinnosti vyrazné dominuji a zasahuji do
osobniho Zivota téchto Zen. Studie vznikla diky uéelové podpofe MSMT CR na specificky
vysokoskolsky vyzkum udélené roku 2013 UP.

Kli€ové slova: partnerska spokojenost, Zeny pracujici v akademickém povolani, hodnoty
Zen, gender, konflikt roli, postoj partnera ke kariére zeny

Grantova podpora: SGS FF_2013_021

Vnimani barev jako problém bezpecnosti prace
Libuse Palenickova
VSB -TU Ostrava, libuse.palenickova@vsb.cz

Vyzkum reaguje na nar0stajici vizualizaci v prlimyslovych provozech s automatickym
fizenim. S rozSitujicimi se moZnostmi zobrazovacich jednotek pribyva také pocet barev, stylu
a zobrazovacich technik. V pripadé krizové situace Ize predpokladat, Ze zaméstnanec reaguje
nejprve emociondlné a az nasledné raciondlné. Naskyta se otazka, zda existuje ,intuitivni”
vnimani barev. Vyzkum byl proveden se 128 studenty posledniho ro¢niku Strojni fakulty
VSB-TU, tedy jedinci, ktefi uz brzy budou podobné situace fesit v praxi, ale zatim jsou
neskoleni. Respondenti posuzovali obrazky realnych situaci v prdmyslovych provozech ve
dvou typech grafického znazornéni (oba typy se v praxi uzivaji). Cilem vyzkumu je zjisténi,

evvs

Kltcové slova: vnimani, barevné schéma, intuitivni feseni
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Prozivaji ucitelky svou pracovni zatéz intenzivnéji nez zdravotni sestry?
Karel Paulik (1), Michal Tichy (2)

(1) Ostravskd univerzita v Ostravé, Filozofickd fakulta, Katedra psychologie, (2) Policie CR,
Krajské reditelstvi policie Moravskoslezského kraje, paulik@osu.cz

Prezentovand studie je zaméfena na komparaci percepce profesni zatéze (mérené
Meisterovym dotaznikem) pracovnic dvou pomahajicich profesi (ucitelky gymnazii, n = 105,
veék 24-60 let, M 41,29 let, SD 9,87; zdravotni sestry, n = 83, vék 22-64 let, M 38,18 let, SD
10,94), u nichZz se predpoklada signifikantni zatéZovd expozice. Obé profese se v fadé
ukazatelQ pracovni zatéze jevily jako srovnatelné. V ramci skupinového hodnoceni nebyla
zjiSténa nadmérna zatéz. Pocet pracovnikl s nepfiznivou Urovni profesni zatéze byl u obou
profesi relativné nizky (kolem 6 %). Pocity pretizeni byly indikovany témér u ctvrtiny
respondentek (23,8 % ucitelek, 21,7 % sester). Pocity monotonie se v nizkém procentu
vyskytovaly pouze u sester (3,6 %). Stresovd odezva byla ve vysSim procentu indikovana u
ucitelek (17,1 %), nez u sester (8,4 %). U obou profesi byly pfi vyhodnoceni dle otazek jako
nejkritictéjsi detekovany polozky ¢asova tisen a dlouhodoba Unosnost.

Kld€ové slova: pomahajici profese, profesni zatéz, stres, ucitelky, zdravotni sestry

Grantova podpora: 406/09/726 Psychologické aspekty zvladani zatéZze muzd a Zen

Sebaregulacia v oblasti starostlivosti o seba vo vztahu k sebatéinnosti u
seniorov

Beata Raczova
Katedra psycholdgie FF UPJS v KoSiciach, beata.raczova@gmail.com

Ciefom prezentovanej studie bolo zistit vztah medzi mierou sebareguldcie v oblasti
starostlivosti o seba a mierou sebaucinnosti v tejto oblasti u seniorov. Vyskumnua vzorku
tvorilo 80 respondentov (priemerny vek 70 rokov), ztoho 30 muzZov a 50 Zien. Zber dat
prebehol formou individualne administrovanych dotaznikovych metod
a polostrukturovaného rozhovoru. Konkrétne bola pouzitd Sebaposudzovacia skala
schopnosti zdravého sposobu spravania (SRAHP, Becker, Stuifbergen, Oh, Hall, 1993) na
snimanie miery sebauclinnosti v oblasti starostlivosti oseba a Dotaznik sebaregulacie
v oblasti starostlivosti o seba (SCRSQ, Vavricova, Lovas, v tlaci). Data boli Statisticky
spracované prostrednictvom neparametrickych testov a korelacnej analyzy. Vysledky
vyskumu potvrdili existenciu vztahu medzi mierou sebareguldcie v oblasti starostlivosti
o seba a mierou sebaucinnosti v tejto oblasti, pricom bolo zistené, Ze seniori, ktori maju
vySSiu mieru sebaucinnosti v oblasti starostlivosti o seba, vyssie subjektivne hodnotenie
miery aktivity v priebehu starnutia, Ziju v domdacom prostredi a zaroven vykazuju aj vyssiu
mieru sebareguldcie v oblasti starostlivosti o seba.

Klacové slova: sebaregulacia, sebaucinnost, starostlivost o seba, starnutie

Grantova podpora: VEGA 1/1258/12 s nazvom: ,Psychologické kontexty starostlivosti o
seba”
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Piers - Harris sebeposuzovaci Skala pro déti 2: pilotni ukazatele ceské verze
Eva Reiterova, Radko Obereigneru, Miroslav Orel

Katedra  psychologie, Filozofickd  fakulta  Univerzity = Palackého v  Olomouci,
eva.reiterova@upol.cz

Sebeposuzovaci $kala Piers — Harris 2 (PHCSCS — 2) je revidovanym ndstrojem zachycujicim
sebepojeti u déti ve vztahu k jejich chovani. Cilem pilotniho vyzkumu u ceskych déti bylo
zjistit odchylky od norem vytvofenych na americké détské populaci v subskalach metody
PHCSCS — 2 (TOT, BEH, FRE, HAP, INT, PHY, POP). Zkoumany vzorek tvotilo 92 déti (52 divek
a 40 chlapct) zadkladnich skol Zlinského kraje, ve véku 8 - 13 let. Administrovana byla ¢eska
verze Skaly PHCSCS — 2 obsahujici 60 sebeposuzovacich polozek, rozdélenych do Sesti
subgkdl. Skala byla zafazena jako druhd v rozsahlejsi baterii dotaznikovych metod.
Porovnano bylo sedm zakladnich ukazateld s Udaji plivodniho normativniho vzorku americké
populace. Vysoce signifikantni rozdily byly nalezeny u subskal TOT, BEH, INT a PHY. U subskal
PRE, POP a HAP se signifikantni rozdily nevyskytly. Uvedené rozdily indikuji potfebu
vytvoreni reprezentativnich norem Sebeposuzovaci skaly PHCSCS — 2 pro c¢eskou populaci
déti.

Kli€ové slova: sebeposuzovaci Skdla, sebepojeti déti, PHCSCS - 2

Grantova podpora: Rozvoj a podpora kvality ve vzdélavani, ¢. CZ.1.07/1.1.38/02.0034

Vplyv uZivania metylkobalaminu na klinické prejavy u deti s detskym
autizmom

Juraj Repisky (1), Adela Corejova (2), Jana Vojtikevicova (2)

(1) Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta, Trnavskd univerzita v Trnave, (2) Katedra
farmakoldégie a  toxikoldgie, = Farmaceutickd  fakulta, Univerzita  Komenského,
juraj.repisky@gmail.com

Etiopatogenéza detského autizmu, ako pervazivneho vyvinového ochorenia nie je jasn3,
predpokladd sa ale, Ze na jeho vzniku sa podielaju genetické, imunologické, hormondlne,
anatomické a dalSie faktory v interakcii s faktormi prostredia. Metylkobalamin zvysSuje
schopnost metylacie buniek, ¢o je predpoklad pre Upravu antioxidacného statusu, oslabenie
vplyvu primdrnych autistickych deficitov a zlepSenie primarnych excesivnych prejavov.
Ciefom prace bolo vyhodnotit mieru vplyvu uZivania metylkobalaminu na klinické prejavy a
kognitivne funkcie. Subor tvorilo 28 pacientov s diagndzou detsky autizmus, ktori po dobu
200 dni wuzivali 500ug metylkobalaminu denne. Probandi boli hodnoteni pomocou
Posudzovacej skaly spravania autistického dietata. Vysledkom podavania bolo signifikantné
zlepsenie v socialnej, behavioralnej, komunikacnej a kognitivnej oblasti.

KlG€ové slova: autizmus, metylkobalamin, kognitivne schopnosti
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Uplatnenie absolventov psycholdgie po ukonceni magisterského studia na
pracovnom trhu

Sona Rossi, Maria Bratska
Katedra psycholdgie FiF UK v Bratislave, stakacova@yahoo.com

Studia sa zameriava na uplatnenie absolventov psycholégie (N = 116, 46 % ndvratnost
vyplnenych batérii metodik) po ukon&eni magisterského $tudia na pracovnom trhu. Udaje
boli zbierané prostrednictvom batérie metodik umiestnenej na internete. 78,4 %
respondentov naslo zamestnanie a 41,4 % vykonava povolanie psycholéga. NajdolezitejSimi
aspektmi pri prijati do zamestnania boli odbor Studia, vysledky prijimacieho konkurzu,
mali Studijné vysledky, Specializacia diplomovej prace, povest a prestiz fakulty vysokej skoly.
Ako hlavny dbévod zamestnania sa mimo vyStudovaného odboru uddvali respondenti
neschopnost najst si vhodnejsie zamestnanie.

Klacové slova: absolventi psycholdgie, hfadanie zamestnania, zamestnanie, aspekty prijatia
do zamestnania

Usudzovanie ako suéast mudrosti
Imrich Ruisel
Ustav experimentdinej psycholdgie SAV, expsrui@savba.sk

Mudrost predstavuje konstrukt charakterizovany bohatou kultdrnou histériou a
komplexnymi asocidciami. Reprezentuje prototypicky idedl [udského pozndvania a
osobnostného vybavenia. Podla kognitivnej psycholdgie je mudrost zaloZzend na kvalitnom
usudzovani a optimdlnom rieSeni zloZitych a neistych Zivotnych problémov. Preto sa
predpokladd hladanie optimalnej cesty medzi extrémami, dynamika medzi poznavanim a
pochybnostami, dostatocny odstup od problémov a vyrovnand koordinacia emdcii,
motivacie a usudzovania. Mudrost sa obvykle presadzuje prostrednictvom metapoznania,
akceptaciou vlastnych limitov, ako aj vyberom optimalnych usudzovacich stratégii pri rieSeni
problémov alebo pri sebareguldcii. Diskutuje sa o Specifickej Ulohe usudzovania vzhladom
na formovanie vSeobecnej a osobnej mudrosti. Ziskané poznatky mézu prispiet k vyssej
akceptacii psychologickych aspektov umenia Zivota, vratane integracie analytickych,
estetickych a mordlnych aspektov prezivania.

Klaéové slova: mudrost, usudzovanie, osobnost, myslenie

Grantova podpora: grant VEGA ¢. 2/0126/12
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Porovnanie reprodukénej stratégie r/K vzhladom k dimenzii kognitivheho
stylu ,Sirka kategorizacie”

Ivan Sarmany-Schuller (1), lveta Zajacova (2)

(1) Ustav experimentdinej psycholdgie, SAV, Dubravskd cesta 9, 813 64 Bratislava, (2)
Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sidlom v Bojniciach, Nemocni¢nd 2, 972 01 Bojnice,
expssarm@savba.sk

Ciefom vyskumu bolo zistit vztah medzi r/K reprodukénou stratégiou a kognitivnym Stylom
,»Sirka kategorizacie“. Sledovali sme vztah danych premennych vzhladom k diferencovanym
kritéridm (medzipohlavné rozdiely, vek, pocet deti, rodinny a momentdlny stav, ukoncené
vzdelanie, typ rodiny z akej respondent pochadza, prostredie mesta alebo dediny,
sebahodnotenie v dimenzii introvert- extrovert a na sebahodnotenie respondenta, ¢i sa
povazuje viac za technicky alebo socialny typ). Do vyskumnej vzorky sme zaradili probantov
dvoch narodnosti - Slovakov a Cechov, celd vyskumnu vzorka tvorilo 347 respondentov od
17 do 64 rokov. Vysledky neukazali vyznamny vztah medzi r/K reprodukénou stratégiou a
kognitivnym Stylom ,,Sirka kategorizacie®, v kazdej zo sledovanych kategérii. Vacsinu v nasej
vyskumnej vzorke moZzeme oznadit za strednych kategorizatorov, Uzky a Siroky kategorizator
bol zastipeny v malom pocte. Co sa tyka r/K reprodukénej stratégie, najviac probantov z
naSej vzorky mézeme oznacit ako K- stratégov, najviac respondentov sa nachadza v strede
medzi tymito extrémami a r- stratéga sme v nasej vyskumnej vzorke nemali zastupeného.

Klacové slova: r/K reprodukcna stratégia, kognitivny styl, Sirka kategorizacie.

Metodologicka zakladna bilancni diagnostiky
Ivana Slavikova, Michal Karlicky
Ndrodni vzdélavaci fond, o.p.s., slavikova@nvf.cz

Bilan¢ni diagnostika je metoda poradenské prace, pfi které psycholog spolecné s klientem
hledd cestu pro uplatnéni schopnosti, dovednosti, zajm{ a motivace klienta pro jeho
optimalni za¢lenéni do pracovnich aktivit. V CR se tato metoda vyuZivd predeviim pro
uchazece o zaméstnani. Psycholog pouZiva celou $kalu nastroj(, jejichz vysledky vyuZiva pfi
nasledné praci s klientem. Prdvé mozZnostem pouZiti rGznych testovych baterii bude
prispévek vénovan predevsim. V prispévku bude dale predstaven projekt OP LZZ "Bilan¢ni
diagnostika", v ramci kterého byla vytvorena nova metodika tohoto procesu a dalsi
dokumenty. Pro zkvalitnéni poskytovani bilan¢ni diagnostiky v CR byla v &ervnu 2013
zaloZena Asociace bilanéni diagnostiky. Tato asociace bude metodu dale rozvijet, zajistovat
kvalitu a pfipravuje sérii Skoleni a vzdélavacich aktivit pro zajemce o tuto problematiku i
samotné psychology.

Kli¢ové slova: bilancni diagnostika, DIAROS, diagnostické nastroje, osobnost klienta,
autoregulace, motivace

Grantova podpora: projekt OP LZZ Bilancni diagnostika, registracni Cislo
CZ.1.04/5.1.01/77.00070
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Vyuziti dotazniku vyucovaciho stylu
Eleonora Smékalova, Soria Lemrova

Katedra psychologie Filozofické  fakulty Univerzity Palackého Olomouc,
eleonora.smekalova@upol.cz

Ve vyzkumu ani v praxi u nas neni k dispozici nastroj ke zjistovani vyucovaciho stylu. Proto
jsme na nasi katedre prelozili a upravili dotaznik vyucovacich styli podle Evansové,
administrovali jej u 280-ti u¢iteld ZS a SS v CR a ziskali orientaéni normy pro uréeni
vyucovaciho stylu a slozek vyucovaciho stylu (vstficnost versus rezervovanost a
strukturovanost versus chaoti¢nost). Podle slozek vyucovaciho stylu byly pojmenovany
vyucovaci typy demokrat, liberdl, autokrat a robot. Dosud vyzkumné pouzity dotaznik jsme
se rozhodli nabidnout také pro praktické vyuziti. Prispévek predklada vystupy Setfeni mezi
vedoucimi pracovniky ¢tyr skol, kterym byl dotaznik predstaven (byly zvoleny skoly velmi
razné co do poctu zakd, lokality i typu). Analyza rozhovoru s rediteli Skol pfindsi moznosti i
rizika vyuziti tohoto dotazniku. Mezi mozZnostmi vyuZiti se uvadi prijimani ucitelq,
pridélovani tfidnictvi, vyhleddvani vzdélavacich potreb atd.

Klacové slova: profese ucitele, vyucovaci styl, zjistovani vyucovaciho stylu

Motivacia k Studiu psycholdgie u bratislavskych gymnazistov a gymnazistiek
Lenka Sokolova
Pedagogickad fakulta Univerzity Komenského, sokolova24@gmail.com

Psycholdgia dlhodobo patri k Studijnym odborom, o ktoré je medzi stredoskolakmi velky
zaujem. Podla $tatistiky Ustavu informdacii a prognéz $kolstva za rok 2012 sa o $tudium
psycholdgie uchadzalo az 3284 studentov, ¢im psycholdgia obsadila tretie miesto v rebric¢ku
najziadanejSich odborov. Na studium je vsak prijatych len cca 24% uchadzacov, z prvej
desiatky najziadanejSich odborov je najmensia pravdepodobnost prijatia prave u
psycholdgie. Podobny trend v zahraniéi inSpiroval viacerych vyskumnikov k skdmaniu
motivov stredoskoldkov k volbe studia psycholdgie. V rdmci medzinarodného dotaznikového
prieskumu (34-polozkovy dotaznik) sme oslovili 200 bratislavskych gymnazistov a
gymnazistiek, ktori prejavili zaujem o Studium psycholégie. Najfrekventovanejsia zo
siedmich analyzovanych kategérii motivov je odvodend od obrazu psycholégie ako
pomahajucej profesie — motiv pomoci druhym, ¢o je zistenie konzistentné s vysledkami
niektorych zahranié¢nych studii (Galluci, 1997, Stewart et al, 2005).

KIG€ové slova: motivacia, Studium psycholdgie

Grantova podpora: KEGA 021UK-4/2013 Vyulovanie psycholégie a predmetov
osobnostného a socidlneho rozvoja
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Vytvaranie kognitivnych sStruktir v kontexte s osobnostnymi dimenziami
vplyvajucimi na rozhodovanie jedinca

Martina Svakova (1), Igor Brezina (2)

(1) Katedra psycholégie, FF UCM Trnava, (2) Katedra psycholégie, FF UK Bratislava,
martinasvakova@gmail.com

Cieflom nasho vyskumu bolo zamerat sa na vztah medzi vytvorenou kognitivnou Strukturou,
presnejSie medzi osobnou potrebou kognitivneho Struktirovania — PNS a schopnostou
dosiahnut kognitivnu Strukturu - AACS, v kontexte s jednotlivymi osobnostnymi dimenziami.
Sucasne bolo nasim ciefom zistit, ako vplyvaju osobna potreba kognitivneho Struktirovania
a schopnost dosiahnut kognitivnu Strukturu, spolu so zakladnymi osobnostnymi dimenziami,
na rozhodovanie jedinca. Ukazovatelom Urovne osobnostnych dimenzii bol dotaznik NEO, v
pripade miery rozhodovania sme administrovali nami zostavenym dotaznikom, ako aj
otazkami dotaznika AACS, zameranymi na rozhodovanie jedinca. Vyskumny subor
pozostaval zo 102 respondentov, z toho 75 Zien a 27 muzov, vo vekovom rozpati od 30 do
40 rokov. Vyber respondentov bol ndhodny, z beZnej populacie. Vysledky nasho vyskumu
poukazali na negativhu koreldciu medzi osobnou potrebou a schopnostou vytvorit si
kognitivnu Struktdru, ako kfucovu informdciu pre interpretaciu dalSich nadobudnutych
vysledkov medzi jednotlivymi premennymi. Pre nizku potrebu a vysoku schopnost dosiahnut
kognitivnu Strukturu bola priznaéna nizka miera neurotizmu, s tendenciou rozhodovat sa
rychlo.

Klacové slova: kognitivna Struktura, PNS, AACS, osobnostné dimenzie, rozhodovanie

Grantova podpora: Vega ¢. 1/1110/12

Neistota-istota a copingové stratégie v procese rozhodovania vzhladom k
profesiovej skusenosti

Marcela Svitacova (1), lvan Sarmany-Schuller (2)

(1) Katedra psychologickych vied, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, Univerzita
Konstantina  Filozofa v  Nitre, (2) Ustav experimentdinej psycholdgie —SAV,
marcelasvitacova@gmail.com

Prispevok je zamerany na rozhodovanie a vyuZivanie stratégii zvladania stresu a Stylov
rozhodovania v podmienkach neistoty a stresu. Zamerali sme sa na kritérium expertnosti
profesionalnych vojakov. Cielom studie bolo zistit, ako stratégie zvladania stresu ovplyvriuju
proces rozhodovania u profesionalnych vojakov v podmienkach neistoty a stresu.
Predpokladali sme, Ze skisenejsi vojaci — experti budu castejSie vyuzivat aktivne stratégie
zvladania stresu v procese rozhodovania v porovnani s menej skisenymi vojakmi — laikmi.
Taktiez sme predpokladali, Ze adaptivne Styly rozhodovania u vojakov expertov budu
pozitivne korelovat s aktivnymi stratégiami zvladania stresu v porovnani s vojakmi laikmi v
procese rozhodovania. Dalej sme sa snaZili objasnit vplyv subjektivneho preZivania neistoty-
istoty na proces rozhodovania. Predpokladali sme, Ze subjektivne preZivanie patologickej
istoty u vojakov laikov v procese rozhodovania bude v pozitivnom vztahu s odklonovymi
stratégiami zvladania stresu zameranymi na problém. Vyskumnu vzorku tvorili profesionalni
vojaci. Pre ucely vyskumu sme pouzZili meracie ndstroje: pouzili sme nami vytvorenu
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simulovanu vojnovu hru, MDMQ (Mann et al., 1997), CSI (Tobinet et al., 1984; 1989) a na
overenie vztahu subjektivneho preZivania istoty- neistoty a rozhodovania sme poufzili Skélu
neistoty- istoty (Kovac, 1969).

Kla¢ové slova: Rozhodovanie. Copingové stratégie. Styly rozhodovania. Neistota-istota.
Profesiondlni vojaci.

Vyuzitie hipoterapie pri praci s detmi a adolescentmi s poruchami spravania
Ivana Szamaranszka, Bibiana Filipkova
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, ivana.szamaranszka@vudpap.sk

Prispevok pojedndva o vyuziti hipoterapie pri Uprave a elimindcii prejavov poruch spravania
u deti a adolescentov. Umozniuje hlbsie nazriet do prace hipoterapeuta a jeho koterapeuta -
kora. Popisuje pOsobiace faktory a rozne techniky vyuZivané konkrétne pri praci s detmi a
adolescentmi s poruchami spravania. Prispevok je doplneny niekolkymi kazuistikami, ktoré
podrobnejsie informuju o priebehu hipoterapie, ako aj o jej efekte, t.j. dosiahnutych
pozitivnych vysledkoch.

Kld€ové slova: hipoterapia, deti, adolescenti, poruchy spravania.

Spravanie deti na Facebooku v zavislosti od ich spokojnosti s rovesnickymi
vztahmi

Ivana Szamaranszka, Julia Varholikova, Jarmila Tomkova
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, ivana.szamaranszka@vudpap.sk

V prispevku pojednavame o suvislostiach medzi spokojnostou deti s rovesnickymi vztahmi a
ich aktivitami a zazitkami na socialnych sietach. Vyskum bol realizovany v prvej polovici roku
2012 na 45 $kolach z celého Slovenska. Vzorku tvorilo 1035 Ziakov 6. roénika ZS a 2. roénika
SS. Respondenti vypliiali autorsky dotaznik a osobnostné dotazniky (Rosenbergova $kala
sebatcty, NEO péatfaktorovy osobnostny inventar, Skala na meranie Uzkosti a Uzkostlivosti).
Autorsky dotaznik bol zamerany na aktivity deti na internete a socidlnych sietach, ich
skusenosti s kyberSikanovanim a copingové stratégie. Z vysledkov vyskumu vyplyva, Ze v
zavislosti od spokojnosti deti s ich rovesnickymi vztahmi je Statisticky vyznamny rozdiel v
case strdvenom roznymi aktivitami na internete, vytvaranim si vlastného ,facebookového”
imidzu, chatovanim s kamaratmi, vykonavanim a zaZivanim negativnych aktov.

Klaéové slova: spokojnost s rovesnickymi vztahmi, Facebook
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Aka je tvorivost a reziliencia adolescentov z detskych domovov?
Eva Szobiova, Anna Horfiakova

Katedra psycholdgie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského,
eva.szobiova@fphil.uniba.sk

Prispevok prindsa pohlad na pristupy k tvorivosti a reziliencii vo vztahu k osobnosti
adolescentov, k ich rodinnému zazemiu, socidlne znevyhodnenym skupinam a Specificky
tym, ktori Ziju v detskych domovoch. Vyskumna sonda na vzorke 30 adolescentov vo veku 12
— 17 rokov, uskutoénend v detskych domovoch na Zapadnom Slovensku nepriniesla
prekvapujuce vysledky. Vzajomné vztahy, ktoré sme medzi rezilienciou a tvorivostou
predpokladali, sa ukazali ako slabé a Statisticky nevyznamné. Na ilustraciu uvddzame
kvalitativhu analyzu dvoch respondentov, jedného s najvyssim skére v teste tvorivosti
KREATOS (Projektivny test kreativity a osobnosti) a druhého s najvyssim skére v dotazniku
reziliencie CYRM (Child and Youth Resilience Measure).

Klacové slova: tvorivost, reziliencia, detské domovy, socidlne znevyhodnené prostredie.

Grantova podpora: VEGA SR ¢. 1/0392/11

Vyber partnera u adolescentov v kontexte funkénosti rodinného systému
Gabriela Sebokova, Denisa Sukolova
KPsV, FSVaZ, UKF v Nitre, gabriela.sebokova@ukf.sk

Cieflom studie bolo zistit vztahy medzi preferenciami vyberu partnera u adolescentov a
fungovanim rodiny. Na meranie preferencii sme zostavili dotaznik na zaklade Q-dizajnu,
merajuci 6 stratégii vyberu partnera. Na meranie fungovania rodinného systému sme pouzili
FACES IV (kohézia/adaptabilita) a Skalu rodinnej komunikacie a rodinnej spokojnosti (Olson,
2010; Olson, Barnes, 2010). Vo vzorke bolo 90 stredoskolakov (44 CH, 46 D) a 81
vysokoskoldkov (47 CH, 34 D). V strednej adolescencii sme u dievc¢at zaznamenali vztahy
medzi vyhladdavanim oddaného typu a rigidnou adaptabilitou a hravym typom a
ukazovatelmi nefunkénej rodiny. U chlapcov sme zistili vztahy medzi obohacujicim typom a
ukazovatelmi funkénej rodiny a medzi zrelym typom a chaotickou adaptabilitou. V neskorej
adolescencii sa ukazali u dievéat vztahy medzi zrelym typom a prepletenou kohéziou, a
obohacujucim typom a nespokojnostou s rodinou. U chlapcov sme zaznamenali vztahy
medzi obohacujicim typom a ukazovatelmi funkcnej rodiny.

Klaéové slova: adolescencia, vyber partnera, funkénost rodiny

Grantova podpora: VEGA 1/0903/13

31. Psychologické dni, Bratislava, 11.-13. septembra 2013 Strana 40



Vyskyt zataZovych situdcii u Sstudentov psycholdgie v bakalarskom studiu
Alexandra Selingerovda, Maria Bratska

Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave,
selingerovaalexandra@gmail.com

Prispevok sa zaoberad problematikou vyskytu zataZovych situacii a stratégii zvladania u
Studentov 1. rocnika psycholégie bakaldarskeho Studia. Praca prinasa vysledky
kvantitativneho vyskumu (dotazniky D-S-F (D2), S-F-S (V3), COPE, NEO-FFI) uskutoéneného
so Studentmi 1. roénika psycholégie na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v
Bratislave (N = 73) a ich interpretaciu. Vysledky dokumentuju mieru frustracie a spokojnosti
v jednotlivych oblastiach Zivota Studentov a poukazuju na preferenciu stratégii zvladania a
na koreldcie medzi osobnostnymi faktormi a copingovymi stratégiami.

Klacové slova: zatazové situacie, zvladanie, Studenti bakalarskeho studia psycholdgie

Aplikacia vyskumu v oblasti kognitivheho a rozhodovacieho Stylu vo
vzdelavani a manazmente

Jozef Simuth, Jr. (1), lvan Sarmany-Schuller (2)

(1) Vysokd Skola manaZmentu v Trencine, (2) Ustav experimentdinej psycholdgie SAV v
Bratislave, jsimuth@vsm.sk

Prispevok popisuje vyskumné ndstroje na meranie kognitivneho stylu a Stylu rozhodovania.
Okrem analyzy vyskumnych nastrojov, poukazujeme na ich moZné vyuzZitie vo vzdelavani,
manazmente ludskych zdrojov ako aj v znalostnom manaimente. V prispevku uvadzame
charakteristiku metodiky a psychometrické vlastnosti ,Indikatora kognitivneho Stylu”
(Cognitive Style Indicator - CoSl) autorov Cools and Van den Broeck (2007) na vzorke 613
probantov a porovnanie s metodikou DSMQ (Decision making style questionnaire, Scott a
Bruce, 1995) . Vysledky komparacie metodik CoSI a DSMQ ukdzali suvislosti medzi
racionalnym rozhodovacim Stylom a analyticky - poznavajucou dimenziou kognitivneho Stylu
(r=-0.29, p<0.01, n=14) a planujucou dimenziou kognitivneho Stylu (r=-0.27, p<0.01, n=145);
vyhybavym Stylom rozhodovania a planujucou dimenziou kognitivneho Stylu (r=-0.22,
p<0.01, n=145) a analyticky — poznavajucou dimenziou kognitivneho Stylu (r=0.21, p<0.01,
n=145). NaSe zistenia poukazuju na moznosti aplikovania vyskumnych zisteni v oblasti
kognitivnych a rozhodovacich Stylov ako i rieSenia praktickych otdzok vo vzdeldvania a
manazmente.

Kl'G€ové slova: kognitivny Styl, Styl rozhodovania, vzdelavanie, manazment

Grantova podpora: Leonardo Da Vinci Transfer of Innovation Project - CZ/12/LLP-
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MozZnosti vyuziti stresového profilu v KBT
Pavel Skobrtal
Ostravskad univerzita v Ostraveé, pavel.skobrtal@email.cz

Stresovy profil je vysledkem méreni psychofyziologické aktivity pacienta béhem zatézovych
situaci, které jsou navozovany nejcastéji raznymi zkouskovymi situacemi. Z fyziologickych
proménnych se obvykle méfi tepova frekvence, kozné galvanické napéti, dechova frekvence,
zmény v teploté pokozky a svalové napéti. Ziskdame tak objektivni nahled na to, jak pacient
reaguje. Stresovy profil pak slouzi jednak k edukaci pacienta, kdy mu takto mizeme nazorné
vysvétlit, jak jeho télo reaguje na zatéz a soucasné nam stresovy profil poskytuje i objektivni
méritko toho, jak postupuje terapie pacienta. Vyhodu stresového profilu spatfujeme
zejména v tom, Ze Ize timto zplsobem pacientovy jasné a nadzorné vysvétlit fungovani jeho
téla a osvétlit, jaky panuje vztah mezi psychickou a fyziologickymi odpovédmi jeho téla.
Zejména v edukacni fazi KBT nam pfijde uZziti testového profilu pro jeho nazornost a
srozumitelnost vhodné.

Kld€ové slova: KBT, stresovy profil, psychofyziologie, biofeedback

Atraktivita tvare a postavy
Lenka Sramkova
Katedra psychologie, Univerzita Palackého v Olomouci, lenkasramkova@centrum.cz

V prezentovaném vyzkumu se jedna o definovani atraktivniho a neatraktivniho muze, resp.
Zzeny. Pro ucely vyzkumu bylo vyfoceno jedendct muzil a jedenact Zen jednak formou
portrétové fotografie, jednak fotografii celé postavy. Nasledné byly tyto fotografie pfedany
na posouzeni skupiné policistl (z didvodu pfibuznosti se souborem planovaného vyzkumu),
ktefi je méli ohodnotit subjektivné co do atraktivity, a souboru umélcu, ktefi fotografie méli
ohodnotit odborné co do atraktivity. Sledovana byla korelace mezi atraktivitou tvare a
atraktivitou postavy. Hlavnim cilem prezentované studie bylo urcit atraktivni, resp.
neatraktivni jedince pro potfeby planovaného vyzkumu tykajiciho se rozhodovani policie.
Vysledky ukazaly vysokou korelaci mezi atraktivitou tvare a atraktivitou postavy (0,97 pro
Zeny a 0,90 pro muze). Byly definovany fotografie, které budou pouzity do nasledujiciho
vyzkumu. Prezentovany vyzkum ma charakter predbézného sdéleni.

KlGCové slova: atraktivita tvare, atraktivita postavy
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Self u rozumové nadanych déti — vyzkum v prabéhu
Ester Sromova, Jan Smahaj
Katedra psychologie, Univerzita Palackého Olomouc, estersromova@seznam.cz

Prispévek se tyka zvysujictho se zajmu odborné i Siroké verejnosti o problematiku
intelektové nadanych déti a zkoumani jejich sebepojeti. Teoretické ukotveni problematiky
zahrnuje vybrané teorie inteligence, které v této problematice zaujimaji dalezité nikoliv
jedné misto. Téma pritahuje pozornost i z pohledu diagnostiky nadanych déti. V rdmci
dalsich dilezitych vnéjsich faktor( ovliviiujici rozvoj nadani jedince patfi rodinné prostredi,
vzdélavaci prostredi, vliv vrstevnik( aj. Self koncept je jeden ze zakladnich kamena lidské
psychiky urcujici kvalitu Zivota. Prispévek pfindsi dil¢i vysledky probihajiciho vyzkumu (SGS-
IGA FF 2013 040) u zak( druhého stupné vybranych zdkladnich Skol Olomouckého a
Zlinského kraje. Povaha vyzkumu je kvantitativni. V rdmci sbéru dat byl vyuZzit test struktury
inteligence (I-S-T 2000 R) a test mapuijici strukturu self-konceptu (TSCS-11). Cilem vyzkumu je
zjistit, zda rozumové nadani ovliviiuje sebehodnoceni déti, a zda se liSi od déti s prlmérnym
nadanim.

Kli€ové slova: rozumové nadané déti, self, sebehodnoceni, inteligence, IST2000R, TSCSII

Grantova podpora: IGA FF 2013 040 - vyzkum byl podporen diky ucelové podpofe na
specificky vysokoskolsky vyzkum udéleny roku 2013 Univerzité Palackého v Olomouci
Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy CR.

Preferencie psychologickych (osobnych) charakteristik pri vybere partnera v
strednej a starSej adolescencii

Denisa Sukolova, lvan Sarmany-Schuller
Katedra psychologickych vied, FSVaz, UKF v Nitre, denisa.sukolova@gmail.com

Cielom Studie bolo zistit preferencie pri vybere partnera u adolescentov vzhladom na vek,
pohlavie, vierovyznanie, sexualnu skusenost a pocet predchadzajucich romantickych
vztahov. Na meranie preferencii sme zostavili 57 poloZiek, ktoré reprezentovali Ziaduce
psychologické (osobné) charakteristiky partnerov. Polozky hodnotilo na 11 bodovej matici
kvazi-normalnej distribucie 219 adolescentov vo veku od 14 do 22 rokov (ch - 108, d - 111).
Z pohladu veku a poctu skusenosti s romantickym partnerom sme nezaznamenali Ziadnu
psychologicky vyznamnu suvislost. Chlapci skérovali vyssie v indikatoroch starostlivosti o
zovnajsok/zdravie a vo vyhybani sa promiskuite, dievéatda vo vyhybani sa agresivite a
duchovnom zaloZeni. Sexudlne neaktivni skorovali vysSSie v romantizme, vyhybaniu sa
promiskuite, slusnosti, zrelosti a potrebe zdielania volného ¢&asu. Veriaci skérovali vyssie v
indikatoroch rodinného zaloZenia a partnerskej exkluzivite.

Klucové slova: vyber partnera, adolescencia, psychologické/osobné charakteristiky
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K existencidlnej tedrii smutenia Thomasa Attiga
Tatiana Tarockova
Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta Univerzity Komenského, tarockova@fphil.uniba.sk

Cielom prispevku je najskor v stru¢énom prehlade ukazat, ako sa menili pohlady na smutenie
pri strate milovanej osoby od ranych tedrii smutenia az po sucasnost. V centre nasho zaujmu
je porovnanie Stadidlnych a fazovych teérii procesu smutenia s tedriou Thomasa Attiga,
ktory sa inSpiroval existencidlnou filozofiou M. Heideggera. Z hladiska tradi¢nych teorii
smutenia smrt blizkej osoby je udalost, ktora do nasho Zivota prinasa komplexnu smutkovu
reakciu, pri ktorej nemame na vyber. Jednotlivci v podstate pasivne prechadzaju
postupnostou $tadii ¢i faz smutenia, resp. procesom lieCby alebo uzdravovania sa zo
zarmutku. T. Attig uvddza, Ze stratu blizkeho ani nasu reakciu na tuto udalost nemézeme
zmenit. MéZeme iba odpovedat aktivnym smutenim s moznostou rozhodovat sa. Smutenie
ako odpoved je procesom ,preucenia sa sveta” (relearning the world) - okolitého sveta,
sveta vztahov k inym, vlastného sveta a vztahu k stratenej blizkej osobe (hladanie trvajucej
lasky v separdcii od blizkeho).

Kl'd€ové slova: smutkova reakcia, smutkova odpoved, , preucenie sa sveta”

Svetovy den bezpecného internetu
Michaela Tatarova

Centrum  pedagogicko-psychologického  poradenstva a  prevencie v  Lucenci,
miska.tatarova@gmail.com

Virtualne prostredie, prostredie online technolégii a mobilnych telefénov, je neoddelitelnou
sucastou Zivota deti a mladeze, preto je potrebné, zamerat sa na ich bezpecnejsie a
zodpovednejsie pouZivanie, pouZitim preventivnych aktivit. Ciefom prispevku je upriamit
pozornost na Svetovy den bezpecného internetu v Lucenci v rokoch 2012 a 2013 z pohladu
hlavnych realizatorov, ktorymi bolo 38 rovesnikov (peer aktivistov), Ziakov 7. a 8. roc¢nika
zakladnych skoél okresu Lucenec (23 diev¢at a 15 chlapcov). Na zhodnotenie akcie sme
pouzili nami vytvoreny dotaznik zamerany na Svetovy den bezpecného internetu, ktory sme
vyhodnocovali kvalitativne a kvantitativne. Zistili sme, Ze peer aktivisti si uvedomuju
nevyhnutnost zakomponovania preventivnych aktivit v ramci virtudlneho prostredia.
Najvhodnejsim spdsobom, ako ich uskutocriovat je, podla nich, vytvaranie rovesnickych
programov. Zdoraznili sme potrebu predstavenia tychto aktivit aj rodicom deti a mladeze.

Klicové slova: virtudlne prostredie, svetovy den bezpecného internetu, peer program,
rovesnicke aktivity
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Vztah sebalcty adolescentov s tym, ¢o robia a ¢o zaZivaju na socialnej sieti
Facebook

Jarmila Tomkova, Julia Varholikova, lvana Szamaranszka
VUDPaP, jarmila.tomkova@vudpap.sk

Prispevok ponuka cast zisteni SirSie koncipovaného vyskumu o pouZivani internetu a
socialnych sieti detmi a adolescentmi. Vo vztahu k miere sebalcty je analyzovand cast dat
popisujucich uzivatelské navyky, angaZovanost do jednotlivych aktivit, zamery pouZivania
Facebooku ako aj zaZzivané a iniciované negativne Ciny. Vzorka zahriiuje 545 Studentov a je
reprezentativna pre populaciu druhych roénikov SS a gymnazii Slovenska. Zber dat prebehol
v r. 2012 skupinovym administrovanim elektronického dotaznika Ziakom v prostredi skoly za
pritomnosti vyskumnicok. Korelaéna a varia¢nd analyza bola robena pomocou SPSS 15. Boli
zistené slabé alebo Statisticky nevyznamné vztahy medzi sebatctou a vacsinou premennych.
Adolescenti so zniZenou sebalctou vsak zaZivaju na Facebooku vyznamne viac negativnych
¢inov, ktoré by mohli spadat do kategérie kyberSikanovanie.

Klacové slova: sebalcta, Facebook, adolescenti, pouzivatelské navyky, negativne ¢iny na
Facebooku

Potreba Struktiry vo vztahu k intuitivnemu rozhodovaniu
Maria Tunyiova, lvan Sarmany-Schuller
Ustav experimentdinej psycholdgie, SAV, maria.tunyiova@savba.sk

Somatické markery su telesné fyziologické zmeny, ktoré sa vyvijaju v procese rozhodovania
a v nestruktirovanych ¢i neistych situdcidch poésobia tak, Ze intuitivne ,navaddzaju” na
vyhodné rozhodnutia a ,odradzaju” od riskantnych. V projekte vyskumu predpokladame, ze
kedZe individualne rozdiely v potrebe Struktiry mozu ovplyvnit to, ako ludia rozumeju a
prezivaju rbézne situdcie, pravdepodobne predurcuji aj ich intuitivne rozhodovanie.
Predpokladdme, Ze sa u ludi s vysokou potrebou Struktury rychlejSie vyvini somatické
markery, ¢o sa odrazi na spbésobe ich rozhodovania. Zaroven predpokladdame, Ze ludia s
vysokou potrebou Struktiry budd pomerne stabilne preferovat rovnakd volbu v porovnani s
[udmi s nizkou potrebou Struktary. Vzorku budd tvorit muzZi a Zeny vo veku 20-25 rokov.
Potreba struktury bude merana testom Personal Need for Structure (Neuberg, Newson
1993) a intuitivne rozhodovanie pomocou experimentalnej ulohy lowa Gambling Task
(Bechara et al., 1994).

KIGcové slova: potreba Struktury, somatické markery, intuicia

Grantova podpora: VEGA 2/0126/12
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Konace a rozhodovani v systému mysli
Pavel Uhlar
Katedra psychologie FF UK v Praze, pavel.uhlar@ff.cuni.cz

K emocim, motivaci a kognici jako zdkladnim konstitutivnim slozkdm mysli pFistupuje
zejména u lidi s rozvinutéjsi psychikou konace jako evolu¢né adaptivni systémotvorna a
usmérnujici komponenta. Svou povahou je to entelechicky nejryzejSi slozka mysli.
Strukturdlné vzato navazuje jak na emoce jako pravdépodobné nejstarsi psychické jevy, tak
na motivaci jako slozku s emocemi v urcitych oblastech tésné spjatou, az po kognici jako jev
hlavné energeticky vzato nedostatec¢né syceny. Funkciondlné vzato konace plini roli sladéni
uvedenych komponent sohledem na teleologické, kauzdlni a instrumentdlni aspekty
psychické ¢innosti a ndvazné jak ¢innosti vnéjsi, tak socidlniho styku; z jiného pohledu lze Fici
chovani. Konace tak vykazuje zastresujici roli v systému mysli nebo z hlediska ¢innosti mozna
vystiznéji feceno subjektu ¢innosti — osobnosti. Diky svornikové roli rozhodovéani v rdmci
fidiciho cyklu Cinnosti ma vztah rozhodovani a konace podobu podvojného vzajemného
pUsobeni pro zajisténi uvedenych cilovych a intencionalnich Gcinka.

Obraz pouzivatelov Facebooku (prierezové vysledky vyskumu)
Julia Varholikova, lvana Szamaranszka, Jarmila Tomkova
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, julia.varholikova@vudpap.sk

Obraz pouzivatelov Facebooku (prierezové vysledky vyskumu) V nasom prispevku
predkladame prierezové vysledky SirSie zameraného vyskumu ohladom pouzivania socialnej
siete Facebook. Zber dat prebehol v prvej polovici roka 2012. Respondenti v $kolach vypitiali
elektronicky autorsky dotaznik mapujuci spravanie sa na Facebooku, typ preferovanych
aktivit, zadmery pouzivania profilu, zaZitie resp. podielanie sa na kybersikanovani.
Respondentov (N= 1035) sme rozdelili do dvoch vekovych kategérii— Ziaci 6. rocnikov
zakladnych $kél a sekund osemrolnych gymnazii (11-13 rocni, priemerny vek - 11,88;
N=460) a 2. ro¢nikov strednych skol (15-18 rocni, priemerny vek — 16,57; N=575). Vyskumn3d
vzorka mala reprezentativny charakter. Deskriptivnou analyzou sme spracovali vysledky
obidvoch skupin respondentov v sposobe pouzivania Facebookového profilu. Tieto vysledky
nam poskytuju charakteristicky obraz uzivatelov vzhfadom na ich vek.

Kli€ové slova: Facebook, socidlne siete, pouzivatelské navyky, virtualne prostredie, deti,
adolescenti
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Cirkadianni preference ve vztahu k osobnosti
Zuzana Vavrova
Katedra psychologie Filozofickd fakulta UP v Olomouci, vavrova.zuzka@gmail.com

Pfispévek je vénovan cirkadiannim preferencim ve vztahu k teorii temperamentu a
charakteru C. R. Cloningera. Cirkadianni preference odrazi odliSnosti projev( biologické
pfiblizné 24 hodinové rytmicity v Sirokém spektru fyziologickych ¢&i psychologickych
proménnych. Bipoldrni dimenze rannich (tzv. ranni ptacata) a vecernich (tzv. no¢ni sovy)
typl byla ovérovdna Dotaznikem rannich a vecernich typd (MEQ). Revidovana verze
Inventare temperamentu a charakteru (TCI-R) byla pouzita ke kvantifikaci osobnostnich
vlastnosti v sedmi zakladnich osobnostnich dimenzich - Vyhledavani nového, Vyhybani se
poskozeni, Zavislost na odméné, Perzistence, Sebefizeni, Kooperativnost a Sebepresazeni.
Vybérovym soubor tvofili studenti vysokych Skol (N=99) ve véku od 20 do 28 let. Vecerni
typy dosahly vyssich skor( na skale Vyhledavani nového (r=,274) a Zavislost na odméné
(r=,198). Preklad dotazniku MEQ vykazal velmi dobrou miru reliability (a=0,85). Prispévek
vychazi z DP obhdjené na Katedfe psychologie UPOL.

Kli€ové slova: cirkadidnni preference, chronotypy, osobnost, Cloninger, temperament,
charakter

Sebaponimanie a prezivanie adolescentov so sluchovym postihnutim v
kontexte ich Skolskej integracie

Katarina Zbortekova
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, zbortekoval @post.sk

Skolska integracia zdravotne znevyhodnenych dospievajicich prinda okrem otdzok
tykajucich sa procesu ich vzdeldvania aj otazky akymi su formovanie vlastnej identity,
prijatie svojho postihnutia a socidlne zaclenenie. V naSich i zahrani¢nych sledovaniach sa
opakovane potvrdilo, Ze nepocujuci zZiaci su v kolektive svojich pocujucich spoluziakov ¢asto
prehliadani a sociadlne izolovani. Je to najmd komunikacénd bariéra (nizsSia slovna zasoba,
agramaticky a tazSie zrozumitelny recovy prejav, nepresné zachytenie a dekddovanie
zdielanych informadcii), ktora komplikuje proces vzajomnej interakcie, poznania a spoluprace
medzi nepocujucimi a ich rovesnikmi. Dlhodobd konfronticia so svojou odliSnostou,
frustracia s nedostatoc¢ne uspokojenou potrebou socidlnej akceptacie a spolupatri¢nosti sa v
prezivani nami sledovanych adolescentov prejavila formou zvySenej hladiny anxiety,
adjustaénymi tazkostami, vysSim vyskytom introvertnej orientacie a sebapozorovania,
znamkami depresivity a autoagresie.

KliCové slova: nepocujuci adolescenti, Skolskd integracia, socidlne zaclenenie,
sebaponimanie
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Organizacny vybor 31. ro¢nika konferencie Psychologické dni

Vas pozyva na
Spolocensky vecer

Stvrtok 12. septembra 2013 o0 19.00 hod.

Restauracia BRITT, Hranic¢na 16, Bratislava

www.brittrestaurant.sk

Vzdialenost od fakulty 1600 metrov (autom 4 min., peso 19 min).
Pri vstupe sa prosim prezentujte konferen¢nou menovkou.

Spolocensky vecer ma neformadlny charakter.
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