Dovol'te mi popriat’ vam vietkym vel'a zdravia, sil a optimizmu do buduceho roku
2005 a radost’ zo stretdvania sa v kruhu kolegov, znamych a priatel'ov,

Ivan Sarmany Schuller

Predseda SPS pri SAV

Boli sme v Olomouci — PD 2004

V tradiénych septembrovych diioch (9. - 11. 9. 2004) sa konali uz XXI. Psychologické
dni, ktoré organizuju Ceskomoravskd psychologicka spoleénost a Slovenska
psychologlcka spolo&nost pri SAV, spolu s doméacou Katedrou psychologie Filozofickej
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Ustrednou témou bol tentoraz “Svet Zien a
svet muzov. Polarita a vzajomné obohacovanie”. V kazdom pripade lakava téma, o com
svedéi aj bohaté Gdast’ kolegov tak z Ceska a €o je potegitelné, aj zo Slovenska. Podl'a
zabehnutého zvyku st to vyborne organizované “Dni”, ktoré mozno uréite povazovat
uz dlhi das za medzindrodné. Vystiipenia v pléne (aula dekanatu FF UP) boli beznadejne
“yypredané”, tahakmi boli vyznamni psychologovia z Ceska (Chovancova, Stech, Rigan,
Solc), ale Slovensko malo tieZ nie nevyznamné zastipenie. Doc. PhDr. Méria Bratska,
CSc. pripravila zaujimavy referat o §pecifikich muzov a Zien vo vyskyte a zvladani
zatazovych situdcii a ich mieste v prevencii.

Nasledujtice dva dni prebiehal odborny program uz v sekcidch (v priestoroch
nadherne renovovaného Umeleckého centra UP —tzv. Konvikt) pod nazvami: Rané detstvo
(7 prispevkov); Skola a svet muZov a svet Zien — je nutné zdsadne menit’ si¢asni §kolu?
(17 prispevkov); Muzi a Zeny v zdravi a chorobe (13 prispevkov); Psychodiagnostika (15
prispevkov); Rodina — rodinné roly, procesy, formy (7 prispevkov); Gender I a Il (spolu
11 prispevkov); Stigasné dianie v nahradnej rodinnej starostlivosti (6 prispevkov); Muzi
a Yeny na pracovnom trhu (9 prispevkov); Kriza v Zivote muZov a Zien (z pohladu
pomahajuolch profesii) — 9 prispevkov; Postery — 42 prezentdcii. Specifickou bola
Studentské sekcia so 6 prispevkami, o moZno povaZzovat' za isti pozitivnu inovéciu
odborného programu. Celkove malo odzniet teda 151 prispevkov, pri¢om zo SR ich bolo
62 a z Ceska 89. Myslim si, e sme zanechali celkom sluni brézdu vedeckého a
vyskumného tsilia.

Clenovia vyboru CMPS a SPS pri SAV sa stretli na pravidelnom rokovani, vysledkom
ktorého bude spolo¢né stanovisko oboch spoloénosti k nepripustnému publikovaniu
v dennej tladi celych verzii niektorych psychodiagnostickych metod spolu s ndvodmi
ako ich metodiky pouzivat' a vyhodnocovat. Dalej sme dohodli spolo¢nit organizciu
budicoro&nych Psychologickych dni, ktoré v roku 2005 budi na Slovensku vo Vysokych
Tatréch) Stara Lesna) v ¢ase od 8. 9. - 10. 9. 2005. PresnejSie informéacie uverejnime v 1.
&isle Psychofora 05, poitajte s tymto terminom, verime, Ze nielen Tatry bud( lakavé....Na
spoloénom rokovani oboch vyborov CMPS a SPS prl SAV bol taktiez vyhlaseny d'alsi,
v poradi uz 5. roénik medzindrodného kola SVOK - Studentskych psychologickych dni
2005, ktoré organizuje v ditoch 4. — 6. 5. 2005 Katedra psychologie Filozofickej fakulty
Univerzity Karlovej v Prahe. Tejto zaujimavej akcii predchddza celoslovenska Studentska
vedecka konferencia, ktora sa bude konat v diioch 31. 3. — 1. 4. 2004 v Trnave. Na jej
organizaéné zabezpe&enie sa podujala Katedre psychologie Filozofickej fakulty Univerzity
Cyrila a Metoda v Trnave.



Kultarny program bol tento krat v Konvikte s cimbalovou muzikou. Slovenské a
moravskeé P'udovky st si blizke a tak sme si mohli zaspievat’ z pInych hrdiel.

Méria Bratskd a Ivan Sarmany Schuller

Socialne procesy a osobnost’ 2004 — Stara Lesna

V malebnom prostredi Vysokych Tatier, v kongresovom centre Academia s vyhl'adom
priamo na Lomnicky tit, sav diioch 22.—24.9. 2004 konal d’al8i rognik cesko-slovenskej
konferencie Socidlne procesy a osobnost’. V ramei tohto roénika, organizovaného UEPS
a SVU SAV, ktory sa mdze pysit doteraz najvyssim podtom Géastnikov (vySe 80), zaznelo
v odbornej asti vyse 40 referatov a v posterovych sekciach bolo prezentovanych takmer
50 posterov. Tradi¢ne §iroka varieta prezentovanych tém sa tykala mimo iné otizok
tedrie a metdd vyskumu, copingu, stresu, emocionality, zdravia, socidlnej percepcie
a komunikécie, ako aj otazok pracovného vykonu, Skolského prostredia ¢i
nezamestnanych. Celkovu troven konferencie zarucovala pritomnost’ odbornikov
z roznych oblasti vedy a vyskumu, zo Skolstva, ale 1 klinickej ¢i personalistickej praxe. Za
vyznamné pozitivum mozZno povazovat fakt, Ze sa na tejto konferencii zudastiiuje aj
neustale rastici pocet pedagogov, najmé zo slovenskych vysokych §kdl, ¢o nasvedéuje
celkovo sa zintenziviiujicemu dialdgu medzi akademickym a vysokoskolskym prostredim.
Potedujlice bolo tak isto pomerne vysoké zastipenie $tudentov a doktorandov, ktori
jednoznaéne potvrdili, Ze ako v Cechéach, tak ina Slovensku Siroko koncipovany
psychologicky vyskum nie je nezaujimavy aj pre mlad$iu, dorastajicu generdciu
psycholégov. Okrem pravidelne hojného poétu Ggastnikov z Ciech bolo prijemnym
prekvapenim a obohatenim tohto roénika aj pritomnost’ troch mladych kolegov
z Lublinskej katolickej univerzity, ktori tomuto podujatiu vtisli isty punc medzinarodnosti.
Ako uz byva zvykom, neoddelitel'nou sucast'ou tychto podujati je okrem odbornej ¢asti
tak isto aj ich spologensky rozmer, ktory nebol samozrejme ani tentoraz opomenuty.
Najmi pri posteroch sa odohravajice intenzivne a dlhotrvajuce diskusie plynule presli
do menej formalneho prostredia kuloarovych debat, v ktorych rovnako zanietene
diskutovali Studenti 1 profesori, zadiatoénicii ostriel'ani profesiondli. Istym vyvrcholenim
neformdlnej stranky konferencie bol spolodensky veéer, ktory vo viacerych neoficialnych
linidch pokradoval edte v neskorych noénych hodinich. Na zdver mozno vyslovit’ Zelanie,
aby badatel'ny vzostupny trend vo vietkych aspektoch tohto pravidelne sa konajiiceho
jesenného podujatia nad’alej pokracoval a aby dalsi roénik, organizovany &eskymi
kolegami bol eite vydarenejsi.

David Luptdk

Clovek pri hP’adani seba samého — logoteoreticky pristup

Diia 9.7. 2004 usporiadala Katedra psychologie Fakulty humanistiky Trnavskej
univerzity (v sucasnosti Filozofickej fakulty) v spolupraci s Instititom existenciilne;
psycholdgie a noologoterapie FH TU a Katedrou psychoterapie a psychologie zdravia
KUL medziodborovii konferenciu s ndzvom Clovek pri hPadani seba samého —
logoteoreticky pristup. Konferencia sa uskutoénila v priestoroch Trnavskej univerzity v
Trnave, a, ako napoveda nazov, zameriavala sa na hl'adanie odpovedi na otazky o ¢loveku
najmé z pohl'adu logotedrie. I8lo o druhti slovensku logoterapeutickt konferenciu, pri¢om
prva sa uskutoénila v Svite v juni 2003. Konferenciu otvorili svojimi prihovormi dekanka
FH TU doc. Eva Nani§tova rektor FH TU prof. Peter Blaho. Po tvode sa konferencia
rozbehla naplno odbornymi prispevkami, pricom vaésina z nich sa tykala psychologie,
no okrem nej zazneli prispevky aj z oblasti filozofie a teologie. V ramci 18 Gstnych a 3
posterovych prezentacii bolo prezentovanych niekol’ko teoretickych prispevkov na témy
ako spiritualita (M. StriZzenec), odkryvania existencie (K. Popielski), autopersudzia (J.Grdc)
atd’. Vyskumné prispevky sa tykali napr. problému zmysluplnosti u nezamestnanych (S.
Hvozdik), alebo facilitujicich faktorov zmeny zmyslu Zivota u zavislych v resocializacii
(P. Halama, L. Timul'ak). Z prispevkov zameriavajicich sa skor na aplikaciu poznatkov
v poradenskej a klinickej praxi mozno spomenutt’ prispevky P. Szeligu na tému suicidalita,
L. Timul'’aka o hodnotach a o tom, ako s nimi1 pracovat’ v psychoterapii, ¢i E. KI¢ovanskej
o aktudlnych trendoch v krest'anskom poradenstve.

Utastnici konferencie si tieZ pripomenuli vyznamné Zivotné jubileum byvalého &lena
Katedry psychologie FH TU prof. Ladislava Kos¢a, ktory prijal blahoZelania od vedenia
KP FH TU aj od ostatnych pritomnych. Jeho bohat odbornii ¢innost’ zrekapituloval vo
svojej laudacii prof. J. Griac. Sucast'ou konferencie bolo aj odovzdavanie certifikdtov
absolventom dvojroéného postgradudlneho vzdelavania v integralnej psychoterapii —
noo-logoterapii.

Prezentované prispevky vyvolali bohati diskusiu, ktora pokracovala aj pocas recepcie
uzatvarajucej konferenény program. Aktualnost’ tém rezonujicich v diskusii potvrdila
opodstatnenost’ takychto stretnuti, a ostava len dufat, Ze sa dockdme aj d'alSich
logoterapeutickych konferencii. Uplny program konferencie ako aj fotografie z jej priebehu
mozno najst’ na webstranke Katedry psycholégie FF TU katpsych.truni.sk.

Peter Halama



