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PSYCHOLOGIE U NAS A JINDE

VII. PSYCHOLOGICKE DNY
{S. PSYCHOLOGICKE
SPOLECNOSTI PRI CSAV
V PRAZE

Ve dnech 5-—7. zaf{i 1977 se konaly
v Praze na FF KU =za qcasti témér 300
u¢astnikt VII. psychologické dny CSPS.
Program probihal z nejvési ¢asti na ple-
narnim zasedani a byl sousifedén do
dvou tematickyeh bloka s aktuidlni pro-
blematikou. Prvni tematicky blok, jehoz
gestory byli J. Taxova a V1. Hrabal, se
tvkal psychologickyjeh zdkladd woychovy
a vzdéldvani jako celoZivotniho procesu.
Zakladni myslenky tohoto bloku byly vy-
jadreny ve vsech vstupnich, vhodné se ob-
sahové dopliujicich, referatech, jimz bylo
venovano dopoledni zasedani prvniho dne
psychologickych dnti. Byl to referat L. Du-
rice , K niektorym psychologickym probié-
mom prestavby vygchovno-vzdeldvacej su-
stavy”, dale referat Zd. Heluse ,Psycho-
logické aspekty optimalizace wvychovné
vzdéldvaciho procesu v socialistické §ko-
le” a referat J. Hvozdika , Aktudlne otdz-
ky rozvoja psychologického poradenstva
z hiladiska potreb socialistickej spolod-
nosti“. V téchto hlavnich referatech byla
vénovana pozornost psychologickym pro-
blémum pfrestavby nasi skolské soustavy
a jejimu zkvalitnéni, dale ctazkam vy-
chovného poradenstvi. Referaty budou
uverejnény v plném znéni.

V 1. tematickém bloku odeznélo pak
18 kratsSich referatt a sdéleni, feSicich
otazky psvchologickych ziakladt vychovy
a vzdeéldvani jako celozivotniho procesu
od predskolniho a skolniho véku az po
vzdélavani a vichovu dospélych. Uvadime
jejich struéné obsahové souhrny.

V referaté ,Vyvojové zmény osobnosti”
se J. Svancara zaméfil na rozpracovani
ustfedniho tématu a) z hlediska dusled-
ného uplathovani principu vyvcoie v pro-
blematice osobnosti, b} se zfetelem k vy-
uziti vyvojové psychologickych poznatkt
ve viech oblastech spolefenské praxe.
V referaté se vymezuii kritéria pro cha-
rakteristiku vyvoje osobnosti. Klade se
ddiraz na spravné uzZivani terminu vy-
voj a rozvoj osobnosti. Naznatuje se
vliv sekularni akcelerace na vyvoj osob-
nosti a poiifeba zkoumat tyio souvislosti
u soucasné generace pubescenttd. Jako
STizikova manzelstvi® se oznacuji snatky
adolescentu, ktefi nemaji potfebné osob-
ncstni predpoklady pro manzelsivi a ro-
di¢ovstvi. Naznaduji se nékteré aktualni
otdzky zmén osobnosti v tzv. tFetim véku.
Problematika se zpracovava se zietelem

k psychologickym zakladiim vychovy a
vzdélavani v rozsahu celé Zivotni driahy
socialistického ¢lovéka,

V. Kuli¢ v referatu ,K néktergm otdz-
kam pedagogickopsychologické diagnosti-
ky“ uvedl, Ze {radifni pedagogickopsy-
chologickda diagnostika se prevainé za-
méifovala jednak na dlouvhodobé psychic-
ké faktory, které vstupuji do uéebnich
¢innosti jako jejich wvnitfni podminky,
jednak na bezprostredni vysledky uceni,
vyucovani a vychovy, Siatistické zpraco-
vani se orientovale na neexistujiciho tzv.
~prumérného Zaka“. Autor se pokusil vy-
vodit dusledky z pojeti, jez chape udeni
jako ¢innost; cilem je zachytit nékteré
charakteristiky ¢innosti v udeni a feleni
probléemu (kognitivni styl, styl uteni a
individualni styl ¢éinnosti). Udaije lze zis-
kivat nejen z verbalnich v¥povédi sub-
jektu, z izolovanych ukolovych nebo pro-
jektivnich situaci, ale prostifednictvim
rozhodnuti subjektu o podminkach a pa-
rametrech jeho ¢innosti v prubéhu uéeni,
Tyto nové moznosti jsou spojovany s mys-
lenkou tzv. ,adaptivniho testovani® a vy-
uéovani pomoci samolinného poditace;
jeho cilem je udit nejen poznatkGm a
operacim, ale ovliviiovat i nékteré osob-
nostni proménné (sebepojeti, sebehodnc-
ceni apod.}.

Problematikou hodnot a hodnotovich
orientaci v sovétské psychologii se zaby-
val J. Hudefek. Poukdzal na zaclenéni
hodnot do struktury osobnosti (Ananjev,
Nepomjai¢aja, Platonov), se zvlastnim
zietelem na socidlng psychologické me-
chanismy zabezpecuijici vliv hodnot na
regulaci, intelektualni, socidlni a moralni
zrani osobnosti (Chvostov, Sichirev, Pet-
rovskij). Pozornost vénoval téZz nékterym
experimentim, které byly realizovany so-
vétskymi badateli v oblasti skupinovych
hodnotovych orientaci (Jadov, Kuzmin,
Zukov).

L. Stejskal ve svém referatu , K proble-
matice podnikové wvychovy lidi starsiho
véku“ vyzdvihl tfi skute¢nosti, charakte-
rizujici, mimo jiné, nasi dobu: Lidsky
produktivni vék se prodlufuje. Clovék,
nechce-li stagnovat, musi se uéit az do
konce produktivni faze svého zivota. Aby
uceni bylo funkéni, musime Fesit otidzku,
co z piremiry informaci a poznatkl ne-
uéit a co se tedy udit. Referujici ocenil
dosavadni ¢innost podnikovych vzdélava-
cich zafizeni, vyslovil vSak nazor, Ze vy-
sledky této zasluiné prdce nejsou amérné
vloZenému pedagogickému udsili a celospo-
leenskym nakladim. Pfi¢iny jsou piede-
vEim v neznalosti nebo nerespektovani
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nékterych psychologickvch a pedagogic-
ko-didaktickych poznatkid, jimiz ma byt
vyuka starSich zaméstnancl rizena. V za-
véru referujici uvedl &tyfi nejéastéjsi ne-
dostatky a nastinil cesty ke zlepZenf sou-
casného stavu. Pripomenu!l také, Ze &ino-
roda 1ucast podnikovych psychologl je
i na tomto poli velmi Zadouei a potfebna.

Referiat V. Fialy a P. Wittnera , Proje-
siografie jaico viychodisko fizeni ristu
kvalifikace absolventit vysokych $kol v o
p. Skoda Plzent“ se zabyval metodologii
vystavby systému poznatkt ve sledované
oblasti. Pracovnici utvaru Psychclogie a
sociclogie 0. p. Skoda Plzen navazuji na
dalsi ukol v rameci problematiky integrace
absolventt vysokvch 8kol s podnikem.
Vychodiskem metodologického pEistupu
musi byt profesiografické analyzy odbor-
nych technicko-hospodéarskych éinnosti a
definovani specifiky jednotlivich sub-
strukfur organizace podniku. Cilem ukolu
je prohloubeni informaci o poZadavcich,
které jsou kladeny na pracovniky v za-
kladnich odbornych c¢innostech, prohlou-
beni poznatk®ti o zakonitych proporcich
mezi odbornymi funkcemi a wvytvoreni
piedpoklada pro kvalitni prognézovani a
planovani zmén ve struktuie a kvalifikaci
odbornych funkei i vychové pracovniki.

J. Sedlak sdé&lil v referatd ,VyuZiti
aktivniho socidlniho ucéeni (ASU) ve vzdé-
ldvani vedoucich pracovniki® vlastni zku-
Senosti s aplikaeci aktivoniho socidlniho
uceni (ASU) ve vzdélavani vedoucich pra-
covnik(, které pouZival od roku 1964.
Prezentoval Sestifazovy model nacvikuy,
ktery zarazoval do instrukce. Charalkteri-
zoval tfi zdkladni fize ASU pfri piecvi-
¢ovani{ socialné psychologickyeh doved-
nosti a posteja: Fazi fixace (Gtlumové
faze, v niZ freSitelé setrvavaji na sv¥ych
dfive wvytvorfenych postojich a sociidlné
psychologickych dovednostech), fazi alte-
race (vzestupna fize, béhem niZ FeSitelé
zatinaji prejimat postoje a dovednosti
spolurediteltl) a fazi nivelizace, v niz se
upevinuji nové ziskane dovednosti a po-
stoje.

J. Hlavsa prednesl referat ,Psycholo-
gické probléemy viygchovy k tvoFivosti®.
Zabyval se v ném teoretickymi i praktic-
kymi problémy zamérné vychovy k tvo-
Fivosti. Tykaji se zakladnich principa
(vztah v¥chovného pilisobeni a sebeutva-
fenf), rezvoje tviréich schopnosti a so-
cidlnich interakei, stimulace celkového
rozvoje ¢lovéka a specialni metodické pfi-
pravy na tvaréi aktivitu. K objasnéni vy-
uzil zkusenosti z rliznych forem vychovy
k tvofivosti, zeiména zkufenosti z dvou-

letého kursu tvaréi vykonnosti, ktery je
zaméifen na zvySeni produktivnosti vé-
deckovyzkumnych pracovniki z pramys-
lového vyzkumu i na jejich celkovy osob-
ni rozvoij.

J. Mares se vreferatu ,,Interakce uditel—
student pFi vysokoilkolské vjuce” zabyval
netradi¢nimi metodami popisu & rozboru
interakce mezi ucitelem a studentem.
Autor se soustfeduje na vysokoskolskou
vyuku, zeiména na interakei pfi semina-
rich a praktickych cvicéenich. Simultanné
kdduje pribéh interakce pomoci formal-
nich jazykd a zkouma statickou i dyna-
mickou stranku interakce. Spclu s mate-
matikem J. Sedlackem wvyvinul specidalni
systém zpracovani observac¢nich dat na

pofitaéi (souhrnné vyhodnoceni d¢etnosti
jednotlivyeh typ ¢innosti, zpracovani
jednotlivich pétiminutovyeh intervali,
stochasticky model prabéhu interakce,

vyhledavani stabilizovanych a opakuji-
cich se sekvenci <&innosti ap.). Sleduje
kognitivni, motivaéni i organizac¢ni aspek-
ty vyukové interakce. Vysledky obohacuji
pedagogicko-psychologickou diagnostiku,
zeimeéna diagnostiku udéitele.

Proni zkusenosti s klientelou nad 15 let
v jihoceském KPPP“ sdélil P. Grinninger,
Ve Skolnim roce 1976/77 bylo v KPPP
v Ceskych Budéjovicich vysetfeno a ve-
deno 31 klient ve véku 15—19 let. Z cel-
kového poc¢tu 138 sezeni pfripada 459%,; na
konzultace s rodic¢i, uéiteli, event. jinymi
kompetentnimi osobami; v 11 pripadech
bylo realizovanc sezeni s celou étyfcélen-
nou rodinou. U studenth gymnazii jde
pouze v 1/7 pfipada o 2. smérovou volbu
povolani. Studenti SO5 a uéni tvofi 1/3
a pripada na né 40Y%, sezeni. Ukazuje se,
Ze v poradenstvi pro dospivajici mladeZ
— i v zajmu vedeni k odpovédné vclbé
povolani — bude nezbytna dislednd orien-
tace na psychagogiku (individualni, rodin-
nou i skupinovou) studentli niZiich rodé-
niki.

V. Soykova pojednala v referaté ,Psy-
chologické sledovdni ucnu” o zkuSencs-
tech z psychologickéhe vySetfovani ud-
novske mladeZze k. p. Energovod. Vysledky
ziskané souborem psychodiagnostickych
metod jsou vyuZivany ve v¥chovné praxi
zejména mistry, v obtiZnych pripadech
psychologem, zvlasté jde-li ¢ ,problémo-
veé utné®.

L. Svancarova upoutala pozornost refe-
ratemm ,Srovndvaci anclyza Picassovych
kreseb“. K analyze Picassovych Kkreseb
pristupuje z pozice aktualni geneze zobra-
zovaciho procesu a srovniva zobrazovaci
zkratku wvyivarného umélce s charakte-
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ristikami kreseh déti pred3kolniho véku.
Pri srovnavaci analyze se vychazi ze ski-
caitt ke dvéma Picassovym dilim: Guer-
nica (1937) a Valka a mir (1952). Geneze
zobrazeni se sleduje v litografickém cyklu
~Byk® (1946). Autorka vychazi ze ZincCen-
kovy teorie o ,perceptné& motorické abe-
cedé” a hypotézy o dynamice fenomenal-
nihe zrakového pole. Predpoklada se, Ze
si dité v pribdhu vyvoje posiupné vy-
tvari vlastni percepéné& metorickou abe-
cedu, kterou vEak v uréité fazi vyvoje
nemiZe piekrodit; podobné tvofi vytvarné
etapy umélce jakési kontinuum, ale umé-
lec se mtZze vracet na pPedchozi ,,vyvo-
jova stadia®, miize jich zameérné vyuzivat,
nebo nékdy plipousti jejich koexistenci
i v témize dile.

V referaté ,Spoluprdce OPPP s vy-
chovnym poradcem ZDS* hovofil J. Va-
Zitek ¢ pruzkumu schopnosti a zajmut 2akn
ve vztahu k jejich volbé& povolani, jehoZ
cilem bylo zhodnotit Géinnost profesional-
niho poradenstvi ve stavajicich podmin-
kach. PouZité metody byly TSI (R. Amt-
hauer) a Dotaznik zajmti o praktické &in-
nosti (Martin Jurfo). Kromé rozboru vy-
sledkl uvedenych metod obsahoval refe-

rat analyzu osobnich profesionalnich pfa- -

ni Zakd a rozbor vztahu mezi poraden-
sk¥m doporucéenim povolani a skutefnym
zalfazenirmn Ziaka v ufebnim oboru nebo na
stiedni skole,

V referatu P. Novaka, M. Bouchalové,
V. Aufartove ,Vliv forem pfedikoini ro-
dicovské vychovy na Skolni adaptaci” byl
sledovan rozvcoj Skolni uspésnosti déti od
zapodeti Skolni dochazky do ukoncéeni
5. tridy zakladni Skoly a nékteré adap-
tacéni vlastnosti déti ve vztahu k formam
a mnozstvi vychovné péfe rodiéd vyna-
kladané u déti v jejich pfedikolnim véku.
Predskolni vychovna aktivita rodié¢t wvy-
kazuje vyznamny vliv na Skolni tspés-
nost, plisobi viak do zna&né miry pro-
stfednictvim drovné mentalnich schon-
nosti déti. Rozvo] téchio schopnosti viak
rovnéz vyznamné souvisi s kvalitou rodi-
¢ovské vychovné péce. S vlivy rodi¢ovske
pedagogické aktivity souvisi i rozvo] po-
znavacich, volnich a motivaénich wvlast-
nosti détské osobnosti jako pfedpoklad
usnadiujicich adaptaci ve gkole.

H. Ruzickova se v referaté ,Nevyrov-
nany psychicky vyvoj anebo dufevni po-
rucha” -zabyvala otdzkou mensi wvyspé-
losti a piipravenosti nékterych dét{ pro
skolni wvzdélani, jeZ miZe by{ projevem
nevyrovnaného psychického vyvoje nebo
dugevni poruchou. — KaZdym rokem od
vinora do &ervna posuzuje celostatni Ekol-

ni zdravetni sluzba orienta¢né skolni zra-
lost Sestilet¥ch déti pfedeviim na zakladé
TSZ Jiraskovy modifikace Kernova testu.
Autorka klade proio otazky: V jakém
vztahu jsou vysledky OTSZ k moZnostem
nipravy, zda jde pouze ¢ miru ¢asu vé-
novaného ditéti, zrani nebo o poruchu,
kdy ani zvy¥Sené usili pedagogickych pra-
covnikll nepomahsd, dale kterou dobu
lze pokladat za ucelnéjsi pri vyseifovani
déti v 5 nebo 6 letech,

I. Ruisel pfednesl referat ,Vziah osob-
nosti Ziaka ZDS k preZivaniu istoty—ne-
istoty”. Testorm auditivhe] paméti pre
cisla a hlasky zistil signifikantny rozdiel
medzj tzv, priemernym objektivhym vy-
konom a objektivne-subjektivnou mierou
vyjadrujicou istotu reprodukecie, Kktora
adekvitneisie wvystihuje dynamiku sub-
jekta. Experiment s mentalnym rozliSo-
vanim {Ulochy CF 2A) naznac¢il pouzZitel-
nost mier istoty—neistcty ako kritéria ob-
ftaznosti jednotlivych mentilnych operdcii.
Pri faktorovej analyze istoty—neistoty (zis-
fovanej Ekalou ,n—i* podla Kovacda) a
in¥ch osobnostnych premennych bolo
mozné identifikovat faktory ,normalnej
neistoty“, ,zvyienej a patologickej istoty
a neistoty“ a ,normalnej istoty® (u chlap-
cov) a faktory .normalnej istoty a neisto-
iy“ a ,zvyienej a patologickej istoty a
neistoty“ (u dievéat).

D. TatarkovA prednesla referat ,Seba-
ocenenie Ziakov, dimenzie osobnosti a
Skolsky vikon®. Prierezovou metodou zis-
fovala u 600 zZiakov 11, 13 a 15ro¢nych
ako sa vyvija ich sebaocenenie vo vztahu
k intelektovému potencialu, Skelskému
vykonu a k dimenziam osobncsti, Vza-
jomné vzfahy medzi intelekfovyim poten-
cidlom a sebeocenenim s nevyznamné
na vietkych vekovych stuprioch u oboch
pohlavi., Vzfah medzi sebaocenenim a
s$kolskym vykonom sa s vekom vyvija od-
liZne u chlapcov v porovnani s dievéata-
mi: u chlapcov smeruje k pozitivhym vy-
znamnym hoednotam, u dievéat s vekom
klesa a stava sa nevyznamnym. Vziahy
medzi sebaocenenim a neuroticizmom a
sehaocenenim a extraverziou su vyznam-
né (negativne v prvom pripade a pczi-
tivne v druhom pripade) a maju tenden-
ciu s wvekom sa zvyrazinovat u oboch
pohlavi.

V prispevku ,Vzfah potreby ispesnosti
k tendenci kooperovat® pojednal L. Pa-
lenik o problémoch, ktorym sa v domaéacej
literatire wvenovalo dosial mélo pozor-
nosti. V tvode charakterizoval potrebu
uspeinosti (Need for achievement) a ne-
skor i jav kooperacie. Potreba ispeSnosti



/ 269

sa u niektorych jednotlivcov aktivizuje
najmi v dosledku zadlenenia do konkrét-
nej socialnej situacie — dosiahnutie istého
vy¥konu im prinasa uspokojenie iba vtedy,
ak su lepsi ako ostatni. Ini pocifujd uspo-
kojenie z dosiahnutého vykonu aj viedy,
ked st ,dobri* sami pre seba bez ohladu
na ostatnych. Tieto diferencie v zastipeni
socidlnej orientacie v ponimani potreby
uspesnosti su doloZité z hladiska jej vzta-
hu k tendencii kooperovat. Dovelujua vy-
slovif predpoklady, Ze: 1. Jednotlivei s po-
trebou uspednosti aktivovanou iba v ak-
tualnom socidlnom zacdleneni budua javit
tendencie k supereniu. 2. Jednotlivei, vy-
kazujici potrebu uspeZnosti aj pri rela-
tivnej nepritomnosti tohoto socialneho
zac¢lenenia budd javit tendenciu ku ko-
operacii, Uvedené predpoklady buda na
bliziej Specifikacii predloZené na empiric-
ké overenie.

V. Dockal hovofil na téma ,Vzfah $kol-
skej dspednosti k $truktire schopnosti Zia-
Lov gkol II. cyklu®. Sledoval 4 skupiny
ziakov: 5Studentov SES a ucnov — preda-
vacov (reprezentanti ekonomickych sme-
rov studia) a studentov SSUP odbor aran-
7erstvo a udénov — aranZérov (reprezen-
tanti umeleckého 3stidia). Zameral sa na
skumanie Struktiry 4 vymedzenych za-
kladnych =zloziek inteligencie: wverbilnej
a neverbalnej reprodukcie a verbalnej a
neverbdlnej tvorivosti a analyzoval jej
vzfah k prospechu. Referat poukazuje na
to, Ze sledovanie korelacii jednctlivych

elementarnych schopnosti so znamkou nie’

je v tomto pripade adekvatnou metddou.
Pokusil sa o kvalitativnu analyzu zade-
Tovanim Ziakov s podebnym profilom do
~typovych skupin® a sledovanim prospe-
chu v tychto subskupinach. Okrem kon-
krétnych vysledkov platnych pre sledo-
vané typy $kel potvrdil vyskum, Ze pro-
spech na konkrétnej Skole II, cyklu ne-
zavisi natolko na celkovou IQ ako prave
na Strukturu schopnosti a Ze tato §turktura
a jej vztahy s prospechom su podobné
na #5kolach pribuzného zameranie (bez
ohladu na to, ¢i ide o stredné alebo uc-
fiovské &koly) a rozdielne na 8kcldch roz-
neho zamerenia.

Druhy tematicky blok mél nazev ,,Psy-
chicka zdtéZ a jeji prevence” (gestofi:
0. Miksik a B. Chalupa). Uvod do pro-
blematiky tohoto bloku tvofily tri vstupni
referaty, které budou uvefejné&ny v plném
znéni: ,Koncepéni vychodiska studia psy-
chickych zdtéZi v soudobeé spoledénosti”
(0. Miksik), ,,Metodologické piedpokiady
studia psychickych zdtézi v soudobé spo-
leénosti® (V. Bfichacek) a ,Pozndamky

k pojmu stress a zdtéz” (A. Hladky). Na-
sledovaly pak kratdi referaty a sdéleni;
jejich struc¢né souhrny uvadime.

B. Chalupa referoval na téma ,Vysled-
ky vyzkumu psychickych ndrokidi praci
v zemeédélské vyrobé s pouZitim faktorove
analyzy“. Vyzkum byl zaméfen na stu-
dium psychickych narokl u 24 pracovnich
¢innosti v rostlinné a Zivedisné vyrobé,
ktere se jevi jako perspektivni pro dalsi
obdobi. Posouzeni provedli experti v po~-
¢tu 10—20 oscb. Byl ovércovan teoreticky
pfedpoklad, Ze psychicka regulace pra-
covnich cinnosti se déje pomoci vice dil-
¢ich soustav, mezi nimiZz lze rozliSovat:
1. specificke funkdéni systémy zajisfuiicl
prevod informaci a 2. nespecifické funkéni
systémy zajistujici potfebnou aktivaci a
motivaci subjektu. Na zakladé faktcrové
analyzy s pouzZitim metody Varimax byvlo
moZno rozdélit zkoumané pracovni ¢in-
nasti do 4 skupin, pfi¢éem? rozhodujici
byla zejména monetonnost operaci, piso-
beni ¢asového tlaku, pracovni pripravenost,
potieba kolektivni spoluprace, obsluha
vice pracovnich prostfedkd soudasné.

V referatu ,Adjustace ma pracovni zd-
téZ a osobnost vychovaiele Sboru ndprav-
neé vychovy” pojednala V1. Makariuso-
va o vysledeich wvyzkumu, jehoz cilem
byle zjistit, jak se vyrovnavami s praci
v zatéZovych podminkéch a situacich pro-
mita do specifické struktury téch csobnost-
nich promeénnych, které maji rozhodujici
vliv na vyrovnavani se se zatézi. Pracovni
zatézi v tomto pripadé rozumime jak mi-
moradné podminky vykonu trestu ocdnéti
svobody, v nichZ vychovatelé pracuji, tak
i samo zvladani obtiZné pracovni role, —
Predmeétem vyzkumu byla cela populace
vychovateld SNV CSR. K vyzkumu byla
pouzita obsahla baterie psychologickych
metod. Autorka se v referaté omezila
pouze na vysiedky ziskané metodou ,,Osob-
ni analyzy zaméstnani* (Jurovsky, 1975)
a ITHAVEZ — nova verze (Miksik, 1976).
Zjistény stav adjustace na praci u zmi-
néné kategorie pracovnikt wvykazuje tu
skuteénost, Ze proces adjustace na praci
zanechava v osobnostnich strukturach ta-
kové zmeény, které svédéi o jeho pesimal-
nim prubéhu, Z komplexu vysledkd dal-
gich uZit¥ch psychologickych metod vy-
plyvaji dvé zakladni vychodiska pro opti-
malizaci procesu adjustace na praci.

V referatu ,Emoéni z24téZ2 pfri letové
é¢innosti a osobnost pilotd® se autori J. TG~
ma a VI. Dolezal zabyvali relaci mezi
biochemickou odpov&di na stressory a sta-
lejSimi charakteristikami osobnosti. Expe-
rimentalné byly porovnavany hodnoty
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metabilitd katechelamini (kys. vanilman-
dlova - VMK, kys. homovanilova - HVK)
vylutovanych moéi v éasové zavislosti na
letani u wvzorku zkuSenvch wvojenskych
pilott (N = 46) s jejich parametry osob-
nosti, ziskanymi metodami MM®@, 16 PF,
dot. A, dot. DIR. Korelaéni a regresni
analyzou bylo prokazano: Hodnoty HVK
koreluji s osobnosti t&snéji neZli hodnoty
VMK — vyznamné vztahy tykaji seu HVK
prevazné hodnot z predletovych odbéry,
u VMK predeviim naopak hodnot z po-
letovych odbérd. Interference véku co do
sledovanych vztahi je bezvyznamng, viiv
rozdilné pilotni zkuSenosti interferuje
véak rusivé, jeji matematickou eliminaci
zZvyiovaly se pocéty vyznamnych korelaci
o 10—319,. Vztahy mezi parametry osob-
nosti a bicchemickou reakei na letové
nasazeni byly vZak pii riizné ¢asovanych
odbérech velmi nestejnorodé. Diskufovan
byl wvyznam bhiochemické odpovédi na
stress ve smyslu polarni nespecifiénosti
(kladné, zaporné emoéni odpovedi) i v za-
vislosti na struktufe osobnosti cbjektu.

M. Mayverova pojednala v referaté ,Psy-
chickd zatéZz u exponovanygch dopravnich
profesi® o reSeni dil¢iho vyzkumného tko-
lu, jimZ se zabyva psychologicky usek
ustavu Zelezniéniho zdravotnictvi v Plzni.
V prvni etap& zkouméani byla provedena
taxonomie zatéZovych situaci u tf sle-
dovanych profesi — strojvedoucich a vy-
pravéich CSD a fidiéd CSAD. V nasledu-
jici etapé bylo psychologicky vy3etieno
1000 respondentl obecné zéavaznou meto-
- dikou. Soubor respondent(i bude dlouho-
dobé sledovan jak z hlediska pracovniho
selthani vlivem stressu, tak i s ohledem na
mozné ohroZeni psychosomatickymi cho-
robami. Srovnanim psychologickych a lé-
katfskych nalezii bude zjifovano, do jaké
miry ptlsohi psychicky stress u sledova-
nvch osob jako rizikovy faktor ischemic-
ké choroby srdeéni.

P. Hijek v referaté ,Psychickda =zdtéZ
u neuroz® sdélil poznatky z PL Kroméfiz,
lide na zakladé prijimaciho vysetireni byly
sledovany okolnosti vypuknuti neurodzy
u 546 pacientdl hospitalizovanych na psy-
choterapeutickém oddéleni, Nejéastéjsim
precipitujicim stressem je manZelsky
konflikt (22°, osob) a dale konflikty a
zaté? v praci (149, osob). Jen 18°%; oscob
nespojuje nastup potiZzi s Zadnou aktualni
vnéjsi zatézi, Dale byly zjistény specifické
rozdily ve vyskytu a zpracovani riznych
typll zatéZi u muzi a Zen a nékteré kon-
statni vztahy mezi typem zatéZe a symp-
tomatickym obrazem neurdzy. V diskusi
Kk naleztim pfedpoklada autor, Ze aktudlni

zatéz miuiZe souviset s neurdzcocu nékolika
riuznymi zpUsoby.

J. Pelikdnova poukdzala ve svém pfri-
spévku ,Psychicka zatéz Fidiciho letové-
ho provozu a nékteré z moZnosti jeji pre-
vence” na vhodnost rozliSovani pracovni
zatéZze objektivni, dané pracovnim uko-
lem a pracovni zatéie subjektivni, vzta-
hujiel se k individualnimu proZitku uréité
konkrétni pracovni situace, objektivné
dané. Tyto pojmy podrobné objasnila na
zakladé zavérlt z analyzy ¢éinnosti fidicich
letového provozu. Objektivnl pracovni
zatéz a jeji ucinky na ¢lovéka jsou zkou-
many z hlediska perspektiv vyvcie celého
systému Fizeni letového provozu zvlhasté
v podminkich automatizace. U pracovni-
kit zminéné exponované profese je tfeba
vénovat stejnou pozornost i problematice
pracovni zatéZe subjeictivni a hledat uéin-
na preventivni opatieni, ktera by wvedla
k posilovani {olerance jedince vuci riaz-
nym zatéZovym vlivam. V rdamci social-
niho programu resortu dopravy je na-
vrhovan pro tyto pracovniky program
rehabilitatni péde, jehoZ cilem je ochrana
jedince pred disledky nepfiznivych pra-
covnich podminek, udrZeni dobré psycho-
fyzické kondice a zvyScvani odolnosti
v{iéi naroénym situacim.

Referat P. Knotka, J. Frgala a P. Bosch-
ka ,Struktura osobnosti a mimopra-
covni aktivity® shrnoval ¢ast vysledkl
vvzkumného ukelu ,Mimopracovni akti-
vity pracovnikt n. p. VZaSKGY, realizo-
vaného oddélenim psycholcgie prace
VZaSKG od r. 1973. Zabyval se otazkami
mentalné hygienickych aspektdl mimo-
pracovnich aktivit, jmenovité ctazkou opti-
malniho mimopraceovniho reZimu vzhle-
dem k osobnosti pracovnika, Vychazi
z vySetfeni 400 zaméstnanci ve véku 20
az 55 let dotaznikovou baterii (biogra-
ficky dotaznik, PEN, HODOR, PIL, KN-3,
Z18, AF), testem CF2A a dotazniky zkou-
majicimi mimopracovni éinncsti. Vysled-
ky svédéi pro souvislosti normativné uspo-
kojivyvch charakteristik osobnosti s témito
charakteristikami mimopracovnich akti-
vit; 1. s dosti Sirokvym optimem wvolného
¢asu (napf. od 1 do 6 hadin v pracovnich
dnech), 2, s aktivhim uspofadanim mi-
mopracovni doby, pokud jeji vyznamnou
c¢ast tvori vnitiné motivované, spontanni
¢innosti, 3. se subjektivné uspokojivim
proZivanim rekreacénich aktivit.

C. Dostalek, J. Johl, E. Kochova a
H. Krasa jsou autory referatu ,Souvztaz-
nost pribéhu tvorby podminéného refle-
xu a vyludovdni katecholamini®. Dvoifa-
zovitost kfivky uceni se pokusili vylozit
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jejim rozélenénim na dva pribé&hy s tim,
ze potateéni rust cetnosti podminénych
reflex(l je zpusoben nespecifick¥m (nepod-
minénym) zvysSenim urovné drazdivosti,
na ktery se napojuje prubéh specifického
ufeni, Vyvoji ¢etnosti podminéného noci-
cepiniho reflexu v 10 sezenich pfirazo-
vali prabéh vyludovani katecholaminQ a
jejich metaboliti do modi. Pro podéateéni
fazi tvorby podminéného spoje je pfi-
znafna spi%e pfevaha adrenalinu a nor-
adrenalinu, jako zv¥yieni Urovné drazdi-
vosti s v¥znamnym nespecifickym podi-
lem. Naproti tomu ve specifické fazi ufeni
se vyznamnéji uplatiuje dopamin a jeho
metabolity. Prfipravny podmindny reflex
(tj. zmény ve vylutovani katechclaminG
pred zapoCetim prislusného sezeni) je
charakierizovan pfrevahou adrenalinu a
noradrenalinu ve v3ech sezenich, Stejné
se katecholaminy a jejich metabolity cho-
vaji po skonfeni pfislusného sezeni v po-
cateéni fazi celého pokusu.

S. Frankova prednesla referat ,Diou-
hodobé disledky =zdtézZi v raniych fdzich
ontogeneze v experimentu ma laboraior-
nim zvifeti“, vychazejici z vysledkld de-
terminant ontogenetického wvyvvoje. Vy-
zkum na jedné strané ukazal, Ze uréité
podnéty, jimz je zvife vystaveno v ranych
fazich postnatalniho Zivota, mohou na-
vodit psychické abnormality, které pfe-
trvavajl do pozdni ontogeneze, na druhé
strané viak byly prokizany pozitivni
efekty zvysené externi stimulace. Autor-
¢ino sdéleni bylo zaméfeno na problémy
specifiénosti disledk d¢asnych zasahi,
trvani a reverzibilitu nasledki, zavislost
na stupni ontogeneze atd. Detzilné byly
diskutovany zejména problémy intenzity
a typu rané stimulace, vlivy senzorické
deprivace a naopak zvysené aZz nadhra-
niéni stimulace, néktera teoreticka vy-
chodiska a experimentalni modely: byl
podan piehled hlavnich nalezii v této
oblasti.

Ve 2, tematickém bloku byly dale za-
fazeny referaty: ,Pckus o symptomato-
logii potizi z psychicke zatéze tvurcich
pracovniktl® (K. Hovorka), ,Problémy
zavadéni vypocetni techniky 2z hlediska
psychické zatéze pracovnik(® (M. Rymes),
~Psychosocidlni aspekty experimentalniho
zavedeni nepravidelné pracovni doby“
(P. Griinthalova) a ,Vzajemny vztah ka-
pacity a zatéie rFidi¢t motorovych vozi-
del a moZnosti jeho zjistovani* (V. Kob-
liha, J. ToSner, L. Kubitkova).

Zavér 2. bloku byl vyplnén Zivou dis-
kusi k predloienému materialu ,, Tarono-

mie zdatéZovych situaci a typt psychic-
Lkého naruseni® (O. Miksik, V. Bfichaéek).

Tieti den Psychologickych dnt (7. 9.)
byl vénovan valnému shromaz-
déni CSPS, na némiZ byla podana
zprava o c¢innosti CSPS za uplynulé ob-
dobi a navrh planu ¢éinnosti na rok 1978.
Pfednesena byla dile hospodarska a re-
vizni zprava, kkteré byly schvileny.

Na valném shroméaZdéni pfednes]l pied-
seda CSPS J. Cepelak navrh vyboru na
udéleni ¢estného &lenstvi CSPS élenu ko-
respondentu CSAV J. Linhartovi u pfile-
Zitosti jeho 60. narozenin — vzhledem
k jeho zasluham o rozvoj marxistickeé
psychologie v Ceskoslovensku i v zahra-
ni¢i a vzhledem k jeho praci pro CSPS,
iz vyviji zeiména jako predseda védec-
kého kolegia nro pedagoegiltu a psycholo-
gii CSAV. Navrh byl schvalen vSemi pfi-
tomnymi. (Jmenovaci listinu pitedal J. Ce-
pelak J. Linhartovi na zasedani védec-
kého kolegia dne 30. listopadu 1977)

" Po ukonéeni valnéhe shromazdéni na-
sledovalo zasedani nékterych cdbornych
sekei CSPS. Na sekei vyvojové psy-
chologie prednesl jeji predseda J.Svan-
cara u prileZitosti 60. vyroé¢i VRSR referat
~Tradice Vygotského v sovétské vyvojové
psychologii®. Nasledovalo sdéleni J. Ditt-
richové ,Pofatky wvyvoje osobnosti*. Na to
se diskutovalo k vyvojové psychologickvm
tématiim prednesenym v plénu. J, Kotas-
kova podala zpravu o akeich mezinarodni
spoleénosti pro studium wvyvoje chovani.
Zasedani bylo uzavieno organiza¢nimi za-
leZitostmi sekce. (Udast 20. ¢lend.) — Sekcee
klinickeé psychologie méla na
programu tyto referaty: V. Bfichadek: Za-
kladni druhy intenzivnich wvyzkumnych
projektlt v klinické psycholegii; Z. Ku-
fak: Simulace a dissimulace v MMPI;
J. Sturma: Modifikace chovan{ u té3ce
dusevné postiZzenych déti; J. Mika: Neu-
r6za nebo pseudoneuréra?; P. Ridan:
K psychologii vztahu mezi pacientem a
lékatfern. Pfednesenia sdeéleni se tykala
hlavnich oblasti ¢innosti klinickych psy-
chologti — vyzkum, diagnostika, psycho-
patologie, neuropsychclogie, psychotera-
pie. Byla k nim Ziva diskuse. (U&ast 107
¢len) — Sekce psychologie prace
se zabyvala otazkou vyzkumu v coblasti
psychologie prace v letech 1976—1980
(B. Chalupa). Na zakladé provedené an-
kety mezi flenstvem sekce bylo zjisténo,
e v 6. pétiletce je v CSR feSeno mini-
malné 125 vyzkumnych ukolt, V ramei
SPZV a statniho planu vedeckého a tech-
nického rozvoije je feleno 45 témat (32
resiteli), v tkolech resortniho, tistavniho
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a podnikového planu je feSenoc 80 témat
(30 fesiteli). V prvé kategorii ma 449,
fesitellt védeckou hodnost nebe védecko-
pedagogickou hodnost, 81 % ma titul PhDr.
Ve druhé kategorii jen 79, feSitelli ma
védeckou hodnost a 47 %, ma titul PhDr.
Je Zadouci lepsi koordinace zakladniho
a aplikovaného vyzkumu. Prakticky byla
provedena podrobna analyza a interpre-
tace tiéchto u«jisténi s navrhy na dalsi
opatiteni. K. Havlik pfednes] referat ,Zul-
ligertiv-dia-test v dopravni psychologii.
(Ucast 30 ¢lenil.) — Sekce poradenské
a 8§kolni psychologie uspofadala
jiZ 6. 9. pro ¢leny sekce, zajemece o ¢lenstvi
a hosty, neformalni spoletensky vecer.
Uvodni slovo mél V1. Hrabal; v navazu-
jici diskusi se pritomn{ vyjadfovali k praci
sekce; zvlast kladné byl hodnocen spe-
cidlni seminai pro psychology pracujici
s dificilnimi détmi, Napln dalsich kazdo-
roénich seminaft stanovena zatim nebyla,
ale bylo dohodnuto pofadat je stiidavé
v ruznych krajich tak, aby nakonec byly
do aktivni priace zapojeny viechny kraje
a vSechny poradny. (Utast 50 ¢len) —
Sekee forenzni psycheoelogie méla
na svém zasedani tyto referaty: J. Neu-
mann, M. Urbanova: Informace o forenzni
psychologii ve svétle leto3niho Viesva-
zového sjezdu sovétskych psychologi;
T. Bouikova: Niektoré psychologické as-
pekty svedeckej vypovedi diefafa v trest-
nom konani; J. Zajac: Cinnost psychologa
na oddéleni pro odsouzené psychopaty;
M. Urbanova: Vybrané problémy studia
efektivnosti penitencidarni resocializace.
Prednesena sdélenf vzbudila Sirokou dis-
kusi; plénum doporutilo v¥boru sekce za-
rfadit do planovaného seminafe i otazky
vérohodnosti vypovédi nezletilych sub-
jektl. — Sekee psychologie téles-
né vychovy a sportu zasedala
v ramci Psychologickych dniit 7. a 8. zar
v Klanovicich. Na zasedani byl podan
referat o soulasné situaci psychologie
v cblasti psychologie vrcholového sportu
u nas (M. Vanék), dale referit o koncepci
prace tematickyvceh skupin a psychologic-
kem zabezpeteni CH 8 (M. Machad). Byly
ustaveny tematické skupiny: Zameérna
autoregulace psychofyziolegickych stavi
(M. Macha¢), Diagnostika odolnosti osob-
nosti viadi zatéZovym vlivim (O. Miksik),
Socialné psychologické otazky VS (P. Sle-
pitka) a Psychologické aspekty wvykono-
vyeh dispozic (J. Chaloupka). Jednano
bylo o spolupraci psychologh SVS, svazu,
druzstev a tematickvch skupin, podminky
zapojeni psychologii SVS do predolym-
pijské pripravy (V. Janak).

Zdatilou &éasti VII. psychologickych
dnt byl round table s tématem ,Problé-
my psychologické prare” porfadany dne
5. zafi veder v Ustiednim klubu Skolstvi
a védy ROH., Vyznacoval se velmi Zivou
diskusi a byt kladné hodnocen jakc utel-
na vyména zkuSenosti. O dobry priubéh
tohoto setkani psychologii se postarali
jeho kcordinatofi J, Langmeier, Zb. Bu-
res a L. Stejskal.

Veelku lze hodnotit VII. psychologické
dny kladné. K jejich zdaru pfispéla ze-
jmeéna vysoka odborna wGroven vyZida-
nych wvstupnich referiati kK cbéma tema-
tickym blokiam, jeZ prednesli predni Cesti
a slovensti psychologové. Sdéleni piedne-
sena na plenarnim zasedani obsahovala
jak wvysledky vyzkumu, tak zkusenosti
z psychologické praxe a byla gestory peé-
livé wvybrana. Pozitivhé byl uéastiniky
hodnocen prabéh round tablu jako uZi-
teéné setkani star8i a mladsi generace
nadich psychclogi. Prestoze odborné sekee
CSPS maji v prabéhu roku samostatné
akce, byl pocifovan nedostatek prostoru
pro jelich zasedani na psychologickych
dnech. Jejich program, byf kratky, byl
viak hodnotny. J. Cepeldk

V. ZJAZD SOVIETSKYCH
PSYCHOLOGOV

Bol to jubilejny zjazd nielen ¢o sa tyka
poradia, ale aj v sirSich sdvislostiach, Pred
dvadsiatimi rckmi bolo zalozené ,Vsje-
sojuznoje obséestvo psichologov SSSRY
(v dalsom. OP), ktoré si svoju existenciu
pripomenulo pracovnym velkopodujatim
v roku 80. vyrocia VOSR.

Na V. zjazde sa zufastnilo 920 delega-
tov a hosti, zastupujieich niekolko tisic
sovietiskych psycholégov (nie vEetci psy-
cholégovia su ¢lenmi OP). Narozdiel od
na8ich zjazdov, Gcastnici tu boli v plnom
zmysle slova delegatmi jednotlivych ob-
lasti (OP nezdruZuje narodné psycholo-
gické organizacie ZSSR).

Rokovanie ofvoril ,Zijueci klasik* so-
vietskej psycholdgie A. A. Smirnov ako
predseda zjazdu; navrhol &lenov prezidia
zjazdu a struénym pohladom do vyvoja
sovietskej psycholégie otvoril prveé ple-
nirne zasadnutie zjazdu. Po pozdravnych
privetoch za spoluorganizujice ingtiticie,
t. J. AV Z55R (A. G. Jegorov. APN Z55R

_{A. V. Petrovskij), ministerstiev Zkolstva

{(pozdravny lisf). MGU (A. N. Leontjev)
a G. 5. Berogového, zastupcu kozmonau-
tov-psycholégov, predniesol hlavny refe-
rat predseda OFP B. F. Lomov na tému
»O stave a perspektivach vyvoja psycho-



