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Náročnost' odboru psychologických vjed je daná samým jej predmetom: 
širokými dimenziami l'udského myslenia, hlbokej, ale zavše i labilnej emotivity, 
tvorivej fantázie (ktorú Einstein považoval za doležitejšiu ako infonnácie) a variability 
správania ťudsk:ých bytostí s viacerými ůrovňami ich teoretického výkladu. A 
práve v tomto výk lade pre-šla psychológia dlhú a kl'ukatú cestu. Zrodili sa mnohé 
psychologické ško ly, teore tické i aplikačné psyc hologické disciplíny a nevyhnutne 
muselo dojsť k špecializ.ácii samých psychológov. z ktorých jedni sú kl inickí, iní 
pedagogickí, poradenskí, ďalší pracovní, de1skí, forenzní, sociál ní so špecializáciou 
na psychodiagnostiku, na komunikačně a i:né tréningy, psychoterapLu, poradenstvo 
a ďalšie psycholog ické intervenc ie. Všetkytieto disciplí ny, postupy a špecializácie 
maj ú pomáhať a slúžit' človeku, psycho lógia mu vie a méiže pomáhat', ale jcJ 
neodborné použitie dokáže aj ublížit'. Preto vždy bol o a,1e aJ naďaleJ našim krédo1n 
uclržiavanie vysokej kvality pripravy budúcich absolventov Fif UK v odbore 
psychológ ia. 

Ak sa po tomto úvode pokúsim o letmý historický pohJ'ad v medziach našej 
alma ,11ater, možno parafrázovat' názov 10h10 prispevku apovedať. že psychoJógia 
sa na FiF UK prednáša už od jej založen ia. Spočiatku suplentne profesormi iných 
odborov - prvým bol profesor právnickej faku lty, neskorší rektor prof. Tomsa, 
potom filozof prof. Josef TVTdý, klorý sa už venoval aj výskumu svetonázoru 
mládeže, a neskor profesor pedagogiky Jozef .Hendrich prednášal vývmovú a 
pedagogickú psychológi u. Tým sa začalaprvá diferenciácia výučby psychológie. 
Psychológiasa vtedy prednášala a jej semináresa viedli hlavne pre-potreby proťesie 
budúcich s tredoš kolských profesorov aj ako je den z predme tov odbo ru filozofie. 

Do učebných p1ánov gymnázií sa totiž psychológia zaviedla už od r. 1849, Pri 
tejto výučbe sa používala l učebnica v n1aďarčine (od A. Vandráka) a 2 učebnice 
českých autorov J. Durdíka a F. Krejčího ( obe vyšli v 4 vydaniach, pričom Zochov 
rukopis analogickej slovenskej učebnice je uložený v MS už 125 rokov). Text 
vysokoškolskej ú rovne vydal v Preš ove (r. 1851) pod názvom E 11chiridio11 
anthropologiae psychicae Andrej Vandrák, klorý sa už venova l aj abnonnál nym 
duševným stavom, psychológ1i slepcov, hJuchonemých a pod. Niekloré 
psychopatologické javy i prejavy fant.ázie a sug esc1e bol i v 18. storočí predmetom 
prednášok prof. Jána Horvátha na Tmavskej un iverzite. 

Vo vývine výučby psychológiena FiF UK sa žiada spomenúť jej 3 zaujimavé 
charakteristiky: 
1. psychológiu prednášali odbomlci, kto rí mal i za sebou isté skúsenos t i z praxe - z 

psychologickej činnosti v poradniach pre det i a mládež, pre vol'bu povolania a 
v psychotechn ickom ústave. Boli lo JosefStavěl, pozvaný z moravského Znoj ma, 



lctorý sa babilitovalr. 1936, Juraj Čečetka, habilitovaný L 193 7. a Anton Jarov ský, 
habilitovaný L 1939. Každý z ních vydal okremhabilitačného spisu ešte ďalšiu 
monografiu , 

2. docenti a profesori sa popri pedagogickej činnosti ve novali prakticl<ej aplikácň 
psychológie v spomenutých inštitúciách azapájalí do nej aj časťštudentov ako 
vedecképomocné sily a volontérov, 

3. pri zakladaní seminárov , vybavených knižnicanti a pomockami na prehlbovaníe 
vedomostf, sa psychologický seminár založil medzi prvými. 

Semináre boli v podstatepredcllodcami dnešných katedier. Ale v11ašom odbore 
prof. Jurovský založil I. 1 O. 1957 Psychologic.b.-ý ústav, ktorý sa stal veťmi známym 
i úspešným výskllillným pracoviskom (najma pod cllhoročným vedením prof. T. 
Pardela)* 

Po vojne prof. A. Jurovský prednášal základy psychológie pre Lekársku a 
Právnickú fakultu UK a na FiF UK začal diferencovat' prednášky. Okrem tém 
všeobecnej psycbológie ako "Myslenie a fantázia", "Psychológia citov" a pod., 
prednášal 2 osobitné kurzy o duševnon1 vývine v puberte a v adolescencii, ale aj 
Sociálne vzťaby mládeže a neskor Sociálnu psycbológiu a Experimenlálnemetódy 
v psychológii. Bolo to bez prísnej vazby na ročníky štúdia. 

K podstatnej diferenci-ácii vo výučbe psychológie doiílo zavedením 
špecializovanej pripravy psychológov, ktori končili ak-0 samostatní promovaní 
psychológovia (podobne ako historici, lekári i právníci). Vtedy sa už zriadřla 
spoločná katedra pedagogiky a psychológie pod vedením prof. J. Čečetku, -znalca 
i prívrženca Alfréda Adlera (o jeho individuálnej psychológii vydal monografiu v 
rámci Spisov FiF UKr. L936). 

Vo výučbe začali pósobiť exteme alebo inteme dr. Milan, dr. Verner, dr. Ličko i 
dr. Dobrotka a neskorší docenti M Bažány, E. Rybárová, T_ Par-del, F. Rudaš a z LF 
UK prof. Antal, Guensberger, Kutka a ini. 

Množstvo odborných predmetov prednášal i však obaja profesori A. Jurovský 
a J. Č:ečetka. Žiada sa poznamenat', že predtým absolvovali niekol'komesačné 
zahraníčné stáže vo Francúzsku, AngJ-icku a Švajčiarsku a patri im zásluha na 
udržiavaní vedeckého informačného toku z vyspelých krajin. Už v knižnici 
Psychologického seminára nechýbali dobové psychologické encyklopedické diela 
i príručky ako Psychologisches Praktikum od mnichovského prof. R. Pauliho (3. 
vyd. r. 1950), americký encyklopedický prebl'ad psychodiagnostických metód 
Measurnient of Hun1a11 Behavior, ktorý na 777 stranách rozoberá teóriu 
psychodiagnostiky i dovtedy vyvinuté psychologické testy, a Lo aj s prehl'admi 
dosahovaných výsledkov (tzv. skóre) .nielen do 60, ale do 8Q rokov l'udského 
života (teda zahrnuli kompletný rozsah možného produktfvneho veku). Popri 

•Tento ústav však po 36. rokoch • napnck upozomeniu, že. sa negativnc zapíše do hístóm: 
nášho odboru - zrušil bjvalý dckan doc. L Slimák, l<torý podl'ahol tlakom i asistcncii vtcdajSicbo 
akademické ho senálll (a odvtcdy sa traduje - právem či ncprávpm ) neprajný postoj AS F'iF" UK 
k psychológii) . 



iák.ladnej Jurovského učebnici Psycholágia (4. vyd. 1949) sme mali k dispozícii 
nieko1'ko prehfadových prác a monografií aj v češtine, ČeroockéhoPsychologický 
slovník i Čečetkov dvojdiel_n_y Priručný pedagogicJ...ý lexikón (r. 1943), ktorý 
obsahuje aj mnohé psychologické pojmy. 

Z historického bfadiska stoja za povšimnutie odchýlky bratislavského 
učebného plánu odboru psychológia od celoštátneho plánu predpisaného ''Státním 
výborem p.i;o vysoké školy', a tonielen v"VTienácb názvov růeldorých predmetov , 
ale hlavne v ich náplni , obsahu a zavše aj rozsahu . V rámci Psychologického 
praktika sa poslucháči počas 4 semestrov oboznámili s psychodiagnostickými 
metódami (čiastočne aj za pomoci extemistov z praxe), ale tie si ešte zapísali aj 
osobitne spolu s cvičeníami, popri predmete Výskumné metódy v psychológi1. 
Nakol'ko i šlo o významnú odchýlku, dá sa to ilustrovat' faktom, že absolventi, ktori 
nastúpiLi do praxe , absolvovali navyše dvojtýždňový postgraduálny kurz 
(v Prahe u dr. Engelsmana). Pritom v rámci unifikovaného plánu sa predmet s 
názvem "Psychológia v praxi" Iozčlenil na psychológiu práce (M. Mila n a 
M. Bažány) i prvé poltl'ady na aplikáciu psychológie v medicíne (dr. Verner -
psycbológ Ortopedickej kliniky FN). Mimo oficiálneho plánu sarealizoval predmcl 
Prevenciaa terapia psychických porúcb a neskoršie aj Detská psycbopatológia (E. 
Guensberger). Popri pedagogickej psychológii bou vefmi prinosné prednášky 
prof. J. Čečetku z Oefektol6gie , ktorý budúcich psychológov učil aj vhodné 
psychologické intervencie pri niektorýcb poruchách u detí. I dnes hodno 
pripomenúť ním rozvijanú myšlienku., že dominantou individualízácie výchovného 
i psychologického pélsobenia je sloboda a uvedeme detskej mysle do styku s 
univerzá.lnymi pravda1ni, ktoré nezávisía od času a miesta. 

Paradoxné bolo, že špecializované odborné šlúdiuru psychológie sa začínalo 
v čase súbež:nej likvidácie aplikaěných psychologických pracovísk a navyše rok 
po oeslávnej "kritike a scbakritikc" univerzitnýcb profcsorov, o ktorej nám referovali 
starší kolegovia tak , že to vyvolávalo zdesenie. Je možné, že tam kdesi súkorene 
nedostatočnej úcty k profesorskému stavu na fakulte (ktorú sa terajšie i minulé 
vedenie fakulty usilovalo obnovovat'). 

Ku cti pána profesora Jurovského slúži, že - hoc i patril medzi kritizovaných -
nezl'avil z pedagogickej náročnosti na seba i študentov. Študenli prevzali túto 
výzvu anapr. seminámu prácu o psychoanalýze opreli o 3-4 dieta S. Freuda namiesto 
oficiálne odporúčaného prameňa nízkej odbomej úrovne ·'Kritické poznámky k 
psychoanalýze " . Návyk siahať po póvodnýcb prameňoch a učit' sa napr. 
psychoanalýzu priamo od Freuda a neurofyziológiu ..radšej od Pavlova ako z 
ideologických brožúr mnohi študenli považovali za cenný. 

Na túto tradici u náročnosti a kvality sme sa pokúša.li nadvazovať aj neskélr pri 
rozširujúcej sa diferenciácii prednás"kových kurzov a cvičení na Katedre psychológíe i 
Katedre pedagogickej psychológie, ba aj v tzv. Odborovej komisií MŠ. K tomu po 
novembri l989 ešte pristúpil rad volitel'ných predmctovnajma praktického zamerania. 
Je to príklon k žiadostiam študentov, ktorým však zavše pripomenieme Einsteinov 



výrok, že najpraktickejšia vec nasvete je dobráteória. Aktuálnejšie oneskoršejnáplni 
výučby a činnosti Katechypsychológie a pedagogickej psychológie i Ústavu sme už 
písali v Zborníku FiF UK Psychologica, roč. 28-29 (1983), v Zborníku Univerzity 
Komenského ovysokoškolskej edukácii zr. 1995 a v Československej psychológii. 

Psycbológia sa v súčasnosti natol'ko rozv inula, že v rade krajin sa v 
posledných 15-20 rokoch stretávame so samostatnými psychologickými fakultami 
na Západe i Východe a v USA aj s ti tu lom PsyD . U nás zlé jazyky a nedostatkom 
znalosti vyzbrojení klebetnici šepcú, že psychológov je na FiF UK privel'a Dovolíme 
si im pripomenúť, že Psycho logický ústav prevádzkova l Psychologickú poradňu 

prevysokoško lákov, ale i založeníe vydavateťsko-wormačného centra STlMUL, 
ktoré vydáva spisy pracovníkov fakulty i reprezentáciu našej Alma Maier či fakulty 
v redakčných radách med,zinárodných vedeckých časopisov (vycbádzajúcicb v 
USA a v Anglicku). 

Dovoťte mi oazáver-i ak.o odpoveď na oiekol'koročný mýtus o "premnože1ú 
sa" psychológov - citovat' jedného z profesorov psychológie a zakladatel'a etológie, 
oositel'a Nobelovej ceny Konráda Lorenza, keď sa sťažuje nazhubnosť módy vo 
svete vedy slovami: "Skl'učujúca je ale aj mienkasamých vedcov ... Za vel'kú vedu 
sa nepovažuje veda o najdoležitejších zálež.itostiacb na našej planéte , aní :veda o 
ťudskej duši alebo ťudskom duchu, ale tá veda, ktorá sl'ubuje peníaze , energiu 
alebo moc, i keby to bola čo len moc zničit' všetko sk:utočne ve\'ké a krásne". 

My, ktorí sme študovali v rozporuploo111 čase špecializácie na vedu o duši a 
súbežné)lo úsiJia silných o jej likvicláciu, doštudovali sme vďaka viere, že ešte 
pride čas humanitných vied, ktorý , žial', zatial' nedošieL Preto túto vieru Vám, 
pracovníkom a študentov FiF UK odovzdávame ako odkaz a pochodeň. 
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