PREDMLUVA

PhDr. Hugo Siroky, CSc. ptisobil na Filozofické fakulté brnénské
Masarykovy univerzity jako odborny asistent na katedre psy-
chologie v letech 1965-1970. Prestoze jde o relativné kratké
obdobi nasilné ukoncené komunistickou normalizaci, stacil ten-
to v mnoha ohledech vyjimecny ¢lovék napsat vyznamnou sa-
mostatnou kapitolu v historii nasi psychologie, a zejména psy-
chologie hlubinné. Zahynul pri dopravni nehodé v r. 1972, bylo
mu tehdy 39 let.

Vedle své klinické prdce a teoretickych studii se dr. H. Siroky
soustavné vénoval praktickému vycviku adeptli psychologie
a psychoterapie. Vycvikové stredisko FF MU pri Psychiatrické lé-
¢ebné ve Sternberku, kde pracoval, vtisklo radé jeho zakd celo-
zivotni hlubinnou psychoterapeutickou orientaci. Napsal nékolik
ucebnich textl a na vysokoskolské pidé ved| fadu prednaskovych
cykld k tématim psychologie a psychopatologie osobnosti, k psy-
chologii divadla a psychodramatu, k psychologii herectvi (téZ na
brnénské JAMU), zabyval se prakticky i teoreticky psychologii
umeéni a arteterapii. Uved| na nasi psychologickou scénu analy-
tickou psychologii Carla Gustava Junga - jeho skripta o Jungovi
byla patrné vibec prvni praci tohoto druhu u nds.

Autorovo osobnostné i profesiondlné ojedinélé postaveni
v tradicnich ¢eskomoravskych kontextech psychoterapeutickych
smért a proudt nedovoluje prifadit jej jednoduse k néjaké sku-
piné Ci skole. Sam se hrdé hlasil ke svému moravanstvi (byva
nékdy - nepfilis presvédcivé - prifazovan k tzv. brnénské skole)
a vyhnul se mj. i uzsi ndvaznosti na ortodoxné orientované freu-
dovské analytiky prazské. | kdyz zemrel velmi mlad, patfil mezi
choterapii u nas. Vzhledem ke svému pronikavému a leckdy az
provokativné samostatnému mysleni i charakteristikdm doby
byl jakoby preduréen k otevirani novych pohledu.

Kniha ,Meze a obzory psychoanalyzy“ nemohla v dobé své-
ho vzniku (1967) ani dlouho poté vyjit - nutno fici, ze vydani



znemoznovala vedle normalizacnich kritérii a technickych pro-
blémd i liknavost nékterych lidi. AZ po vice nez triceti letech tak
vychazi stézejni dilo autora, ktery patri k historii i legendam ne-
jen brnénskeé Filozofické fakulty, ale celého naseho duchovniho
zivota této doby.

Tato obsahové bohatd prdce ¢tendre zasvécené provazi vy-
chodisky i vyvojem psychoanalytického mysleni v obdobi, které
konci zhruba smrti Jungovou (1961). Nebyvaly rozsah zpraco-
vanych informaci nesved!| Sirokého k pouhému historickému
ucebnicovému prehledu. Vedle dikladného zpracovani dila Freu-
dova seznamuje s prinosem jeho predchidct, spolupracovniki
a nasledovnikd, hleda kontexty a ndvaznosti na ostatni myslen-
kové proudy. Sirokého pohled je shrnujici, ale nikoli eklekticky.
Usiluje o integraci hledisek obecné-, vyvojove- i hlubinné-psy-
chologickych a zpracovava i filozofické a kulturné-spolecenské
aspekty tématu. Radu svych postehii i didakticky vyznamnych
skutecnosti dokumentuje H. Siroky na pikladech z vlastni praxe,
na nékterych mistech sam tvorivé presahuje a dopliuje inspira-
ce tradicni psychoanalyzy (dynamika popudovych oblasti dusev-
niho Zivota qj.)

Siroky uvadi étendre do hlubinné psychologického zplsobu
mysleni a analytickych metodologickych postupt jako legitimni
a nepostradatelné cesty psychologického pozndvani, coz byl
u nds v dané dobé ¢in pionyrsky. Vnimavy ctendr se pfi studiu
dila nestane stoupencem néjaké psychoanalytické Skoly, i kdyz
mu patrné neunikne, Ze prinos jungovské analytické psycholo-
gie je Sirokému nejblizsi.

V poslednich triceti letech prodélala psychoanalyza velky vy-
voj a i kontexty, které prindsi Hugo Siroky, by bylo mozné v mno-
hém doplnit. Hodnota predkladaného dila vSak rozhodné neni
jen historickd. V puvodni ceské psychoterapeutické literature
takova prace dodnes nema obdoby. Pravé ¢asovy odstup dovo-
luje zhodnotit Sirokého osobnost i celé jeho dilo jako fenomén
vzdacny, vyjimecny a nadcasovy.
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HUGO SIROKY MEZE A OBZORY PSYCHOANALYZY



