O. Miksik - psychologicka diagnostika osobnosti

Na praiské univerzité se osobnosti, jeji psychologické dia-
gnostice a moZnostem vyuZiti poéitaét v diagnostice souvisle
a intenzivné od 60. let vénuje Oldrich Miksik (nar. 1930).
Jako zajimavost o ném zminime, Ze se v roce 1967 uéastnil
horolezecké a prirodovédecké expedice Hindukus — Pakistdn,
kde si délal i poznamky o psychologickych pozorovanich.

0. Miké&ik na interakénim pFistupu koncipoval teorii, meto-
dologii a metodiky studia jedné z ustfednich osobnostnich
struktur, psychické variabilnosti osobnosti. Tuto struktu-
ru diagnostikoval jeho dotaznik IHAVEZ. Byly zjistény nisle-
dujici faktory: kognitivni variabilnost, tykajici se mysleni,
postihovdni a zpracovdni komplexu ptisobicich situaénich pro-
ménnych; emociondlni variabilnost, tykajici se proZivani inter-
akci s prostfedim; regulaéni variabilnost, tykajici se usmérnu-
jicich funkci, aktivity a cilové orientovanosti chovani; adjus-
taéni variabilnost, tykajici se prizptisobovacich procest.

Ddle vytvoril dotaznik SPIDO. Jeho 8kdly vyvinuté na
zdkladé faktorové analyzy se ukdzaly byt dostateéné rozliduji-
cim ndstrojem ramcového diagnostikovani struktury psychic-
ké variabilnosti osobnosti v jejich klicovych komponentach.

Tyto diagnostické pomucky byly ddle propracovany, az do
sou¢asnosti, kdy byl vytvofen systém komplexniho psy-
chologického diagnostikovani osobnosti oznaceny jako
Sprogram DIAROS®, jehoz cilem je postihnout tzv. kvalitativ-
ni ukazatele interakénich aktivit a jejich zdkladni osobnostni
zdroje. Program umozniuje zjidtovat predpoklady, souvislosti
a zdroje spolehlivosti a dezintegrace psychické praceschop-
nosti jedince v naroénych profesnich, Zivotnich, pracovnich &
socidlnich souvislostech ve vztahu k narokiim na odolnost
a kvalitu interakei — projevi ,problémovych jedinet® ve smys-
lu jejich sklonu k rozvoji maladaptivnich & asocidlnich proje-
vii nebo psychického selhdni.

Vyvoj potitatové techniky umozZiiuje realizovat interakéni
¢i komplexni pfistup v psychologické diagnostice. Na papire
tézko zpracovatelné interkorelace a jednotnost pfi zadavani
napf. dotazniku ndm pomdhaji vylepSovat diagnosticky apa-
rat tak, abychom mohli posuzovat projevy osobnosti nezavis-



