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Rektor VŠTVS PALESTRA v letech 2004 – 2019

Vysokoškolský pedagog

Sportovní psycholog

Soudní znalec v oboru sportovní psychologie

ZÁKLADNÍ INFORMACE

Prof. Václav Hošek se odborně specializuje na psychologii sportu, zejména se věnuje otázkám motivace a adherence ve sportu, v souvislosti se

zaměřením VŠTVS PALESTRA, jejímž je rektorem, se odborně věnuje i otázkám podpory zdravého životního stylu u různých cílových skupin,

zejména seniorů. 

Svou pozicí v odborných kruzích významně přispívá k rozvoji mladého oboru Wellness jak v České republice, tak v zahraničí. Během svého

profesního vývoje přednášel prof. Hošek na řadě prestižních univerzit v Evropě (např. Lisabon, Lubljana), aktivně se účastnil mnoha

mezinárodních kongresů. 

Působí rovněž jako soudní znalec v oboru psychologie sportu. Je členem řady vědeckých společností a vědeckých rad dalších vysokých škol. 

Je členem vědecké rady nového vědeckého časopisu Acta Salus Vitae, který byl založen na VŠTVS PALESTRA společností Society for research in

Wellness jako médium pro podporu vědy a výzkumu v oblasti wellness a jako základna pro budování platformy pro rozvoj tohoto nového oboru.

VZDĚLÁNÍ

1960 – Fakulta tělesné výchovy a sportu UK v Praze – Učitelství tělesné výchovy.

1965 – Fakulta tělesné výchovy a sportu UK v Praze – udělení hodnosti CSc. v oboru Psychologie sportu.

1977 – Fakulta tělesné výchovy a sportu UK v Praze – habilitační řízení v oboru Teorie vyučování tělesné výchovy, se zaměřením na

psychologii.

1982 – Fakulta tělesné výchovy a sportu UK v Praze – udělení hodnosti DrSc. V oboru Teorie tělesné kultury.

1987 – Fakulta tělesné výchovy a sportu UK v Praze – profesorské řízení v oboru Teorie tělesné kultury.
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ÚČAST NA KONFERENCÍCH

16. – 17. 9. 2016 – Mezinárodní vědecká konference „Pohybové aktivity ve světle odkazu Karla IV. FTVS UK Praha.

Příspěvek: HOŠEK, V., KREJČÍ, M., ŠVAMBERK ŠAUEROVÁ, M. Podíl rytířské výchovy na socializaci Karla IV. v kontextu sociálního učení ve sportu

ODBORNÝ PROFIL – VÁCLAV HOŠEK
prof. PhDr. Václav Hošek, DrSc.

KONTAKTY:

  hosek@palestra.cz

  +420 212 277 777
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VŠTVS PALESTRA

Slovačíkova 400/1

197 00 Praha 19 – Kbely

Telefon: + 420 212 277 777

Email: infovs@palestra.cz

IČO: 271 32 781

DIČ: CZ27132781
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