
,v , de-kan. ~T~~-n~ p~n< ~ n~ni prod~kani,7á-
Váže~ý pane r ~k ~or e , vazeny pane e,~-~~ w ,_. ~ ~ _ 

ž en í vedoucí a ~l enov é ka.teder ps y ~hologi~. 

:) 'bčanské !Órum psyr.holog,1 ,,e zdravotnictví ~~ch , ::-1oravy a Sl"zz,ka 

3 ~ na Vás obr ací ve věci , kt~re~ považu•e za ~vl~~t dů~,žitou a z ča , o

vjc.h · ů od _ al~h2 . vo! . • 

s od..- lání ae na ll!ITeze ,) zdraví 0' a připra"mvanj' n.á;..rrh r~form:: zdra-

votníc-c•,í "T'Jpraco ,raný také ve sp iluprá11i s OF zdravotníků ~,na l<teré~ 

rovně~ par tici pujeme,považ ujeme za nezbytné výrazně zkvalitnit yjuku 

p sy ~holugů , oa~vláště pak psy chologie jednooborové. 

Důvody vyplývají ze zdra ,10tnD: ·) a duchovního stavu naší populaceo 

Psy chi cké nemoci činí tř~tí nejčaatě,tfiší příčinu i~validity u nás .Ps y chic

ké nemeci a poruchy jsou jednou z nejčastějších příčin dlouh~do'bjch pra

_o"nÚch nesch opnost í a patří k častým příčinám psychické ho, soc i.álního 

a m2 nželského selhán í . Alarmujicí je jedna z nej'fYšaíc h sebevražedností 

ve sv~tě,stoupá alkoholizmue , nárŮst pzychosomatickj~h nemocí je progr~

sivní.Tyto a dal~í problém y sužují jednotlivce,rodiny a celou naši ~po

lečnost. V minulé době byla péče o ducha i o duši hru b~ zanedb~vána a d1A

sledky jsou katastrofáln í . 

Psychologie pattí k těm obo n\ m,které mohou a mají povi nnost tent 

neblahý stav napravovat.Pro t o považuj~me za v~lmi důležité tento spole

čenský poiadavek promítnout d o ,rá ce psycholo~,ale také do jejic h pr ~

graduální a postgraduální výuky. Využí va jíce nejširšího pléna psychologů 

naií republiky,získali jsme velmi cen.né, důle~ité. zaTazující i nforma

ce,které Js;teN ee m.j. týkají názorů na pre gr aduální vý chont a výuku 

tudentd psychologie.Pf'edkládáme ty názory a zkušenosti psychol ogů z 

praxe Te sdraYotllictví,které ayly všeobecně shl ed~ny za nejdůležitější 

a Te kterfch panuje obecná shoda,nebot nám z áleží aa t omtaby působnost 

paychelo&d byla vysoce kvalitní a efekti'Yllí.Navrhujeme pr oto tyto změny 

a doplafní. 
1.Ve zdravotnictví se mohou uplatnit především / a takřka výhr adn~/ 

ab olTenti jednooborové psychlo gie,pro které je také vypraco ván post gr a

důln! program.Kombinované obo~ mají mnohem menší ~anei na upl a t n~ní 

1 na dalAí zíekání potfebných kvalifik ací k další , sy chol ogick é prá ci. 

Tuto informaci ~e tfeba mít na pam ti pf1 plánování a přijímání nových 

zá j emcd o studium. 

2.Navrhujeme podst atnf prodlodit s tudium jednoocorové psychologie 

na šest,nejméně v!ak na pi t le t . 

3.Do savadní sy st ém studi a psychol ogie po tr ádal 

ku,která je pro psycholo ga cu~í í ho l i dlú. ro 

t ot i! s ebepoznání.Navrhujeme, aby ae~ p 

ho stud ia.Upozorňuj eme však,le nej de o plLT4~11C1, 

jednu ddle ži tou sl o~

to nepost rada t elná, 

gra duální
i álni 
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yc hol gický :j vik. Naše představa je ta. že ay sebepoznávací program _ 

yl přímým materiál~m k průběžnému metodologickému, teoretickému a aempa

r at iTn í mu zpracování. Studenti by se učili přesnému psychologickému popieu. 

paycholoiickému rozumění, reflexi a sy~tematickému teoretickému uvaž ování 

a orrn ování. P vafujeme totiž psychelo~ovu su bjektivitu za primární a 

sp cifický•náci t:roj" paycholo~ického poznávání. 

4.Special izaci je nezby né ustavit již •~hem pregraduálního ., udia 

a to nejl'pe d třetího ročníku. 

Zdr avotnickou specializaci navrhujeme reorganizovat následujícím 

způ sobem: 

/je nezbytné podstatně zYýěit poče
t hDdin odbarnýc~ pfednáěek a se

minářů~ ~teré y byly záv&zné a to v moderní psychopatologii. součagných 

psychoter apeutických směrech a školách• rodinné tera piit socioterapii~ 

aoderním poradenství, psychosomatice a pedopsycAologii. ?ovažujeme za 

nemožné pří slušné vědomosti
 získat samostudiem a to 1 proto, že panuje 

katastrofální nedostatek dostupné literaturyo 

\/za nez bytné považujeme. tak jak tomu bylo na některých fakultách 

koncem šedesátýc h l et, základy fyziolo~ie a patofyziologie. anatomie a 

patologické anatomie, a t o v rozsahu szš. V podoeném rozsahu považujeme 

za !lU ~né zavést pYedměty klidn i ck é mediéiny: interní lékařství, :porodnict~ · í, 

pediatrii a neurologii. 

c/pre studenty navrhujeme povinné stá.že na psychiatrii, intern~, neuro

log14 chirurgii a porodnictví. Tyto stáže by pochopitelně neměly
 být 

jednorázoTé. Stáže je nutné připravit, pečlivě a závazně, s přísllilšnjmi 

tliJlikami a &drav. pracoTišti. Doporučujeme řešit 
tuto věc s pomocí 

lnisterstva zdravotnictví. Tato praxe byla ostatně v určité podobě 

ioacea ledesátfch let realizována. 

Psychologie je však oDor. který nelze ~ed ic inizova t a tak re dukov~t , 

ne'bol se zabývá Ticai duševníma. a duehovními. Proto je nez bytn é držet 

Tysokou úroveň filosatie. jmenovitě pak té, která se expl i citně zabýv á 

etáska • ! ělev~ka v kontextech pfirezeného světa. Pokud s e nám pod~ří 

~llesofiL takte pfeaiáiet. •uc1e psychologie na vysoké úrovn i . 

Yedle filoeefie povalujeme za ddleiité základy sociolo gie a jmenovitě 

pak kulturní antrepole11e. I tat• praxe na konci šedesátých l e t byl a 

realizována. 
Za významné povalujeae studiD atiky a f•l•so f ie náboženství. 

Y ~žádném případi nechceae oela~t studium samotné psychologie 

obecné. psychelogie o_sobnosti. aoderní vývojové psychologie, psychodiagnos

tiky. historie psychologie atd. 

Xe zvládnutí~ového dkolu je tfeba pfisvat externí spolupracovník y. 

speciali sty a renomované odbor~. 

Yároky kladené na psycholog•• sdravotnictTt dohán!t ~ni 
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l·viduálním tudi i 
em. an studi~m post graduálním, nehledě na to. že 

~ároky na specializační zkoušky js ou 1111malé budou zákonitě s toup at . 

Posle dní problém se týká léko řských fakult; na nic h předpokládané 

zřizování sloučený h ·a t der lékařské psychologi a ps yc h oterapie. 

!)ocmí váme se, . ž e t . -Jvé spojení hrubě opomíjí pod s tat:iý rozdíl mezi psycho

logií a psycho ~ r a pi~. ObG obory. z ni hž psychologie je mnohem širší . 

se jen částečně překrývají. Rovnvž za etáT~me st 3novi sko~ že ~ventuální 

katedru psycholog_ ~y mvl vést psych olog a nikoli psychiitr, j ak tomu 

býv -:ilo v minulo sti. nebot psychologie rovněž není pouh-.u částí psychi atrie• 

ale je j ím mno.!1em širším před po.Kl adea. 

Tato upozornení, návrh:' , a s tanov iska jsou psych ol gům známá již 

několik desítek let , ale t eprve tato doba umožňuje. aby byl y .. ,zneeeny. 

veřejně drženJ a se zaintereso vanými strana mi p e čliTě a zodpovédně 

diskutovány. 

Jsme odhodláni těmto náročným. ale nezbytný m úkolům v co nej ši rší 

míře pomoci. 

Kontaktní osoby CF psychologů ve zdravotnictTí: 

!Taha: PhDr Jiří Růžička, Janáčkovo ná
eř. 11, , 150 

Brno: PhDr Marie BendeTá, Botanická 52. 602 00 Brno 

Olomouc: PhDr Zd. Chovancová~ PA , Poliklinika OÚNZ. tř„ Dr Mar-tín.L(a 3~ 

705 00 Ostrava - HrabdTka 

Mluvčí OF psychol'?~ /J "}, zdz:avotniétví ~: 

PllDr Jiří RdžičkaJffe ,{li/JI~ 
P11Dr !larie VlacheV. V k.~;:-< JIQ i ( 0 J 

PhDr Hana .Td•ová J ~ ~ 

PhDr Jana Kocourková ~.I- - / tf~ ~ 

PhDr Michal Va~č~/ j/VZI.~ I/ ft 
PhDr Jaa fenatý I A/ 
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