chodné odloZen (intuitivni faze). Odpoéinek nebo jina aktivita
podpori tvorivy proces a pak se ndhle dojde k reSeni, a to niko-
li u psaciho stolu nebo u piana skladatele, ale nékde upiné
jinde — pfi prochdzce lesem (Helmholtz), pri jizdé v koéaru
(Beethoven, Darwin), pfi nastupu do autobusu (matematik
Poincaré) nebo ve vané, jak tomu bylo u Archiméda. Podle
tohoto pfistupu myslitel neignoruje nevyreSeny problém
uplné, kdyz se od ného odvraci, ale pokraéuje v jeho resSeni,
1 kdyz to éini jen ,nevédomé“ (inkubace). Jakmile nevhodné
zaméreni opadne, pak méd sprdvné feSeni Sanci se objevit
(findlni fdze). Nevédomé intuitivni procesy mohou prechazet
do striktnich myslenkovych postupi, stfidat se 8 nimi a byt
cilevédomé vyvoldvdny a rizeny prostrednictvim zamérné
navozenych védomych aktivit. ReSeni obtizného problému
¢asto zahrnuje dramaticky preskok ve zpasobu, jak je pro-
blém nazirdn, vyZaduje restrukturaci problému. Tento pfe-
skok miZe byt velmi ndhly a je pak proZivdn jako zdblesk
vhledu, ,aha® — zdzitek, ktery vznikne, kdyZ bylo koneéné pre-
kondano zavadéjici zaméreni.

Hlavsa se podrobné zabyval moZnostmi vycviku a vedeni
pri osvojovani tvaréich schopnosti. Pripomind, Ze pozndvaci
aktivity neprobihaji jen v oblasti védy a techniky, ale také
v oblasti umélecké (napf. hudebni mysleni).

M. Sedlakova — mentalni model

Pozndvacimi procesy vymezenymi jako procesy zpracovani
informaci se zabyva psychologicky smér kognitivni psycholo-
gie, ktery vznikl v 60. letech v USA. Na tomto poli u nés nej-
vice pracuje a publikuje Miluse Sedldkova (nar. 1936).
Kognitivni psychologie vnesla do vymezeni pojmi pozna-
vacich procesti nové pojmoslovi, jez bylo édsteéné poplatné
pocitacové metafore, ktera zprvu podnitila vyzkum. V duasled-
ku této orientace se v kognitivni psychologii rozsifilo pouziva-
ni pojmu, jejichz vymezeni bylo nové, odpovidalo totiz refe-
renénimu ramci pojeti pozndvacich procesu jako informaénich
procesi. Jednim z ustrednich pojma tohoto druhu je pojem
mentalni (interni) reprezentace. Mentdlni reprezentace je
z hlediska informaéniho pfistupu nejvhodnéji definovana jako



vysledek koneéného kédovani zpracované informace v mysli,
pricemz nastrojem tohoto kédovédni je symbol (napf. obraz,
slovo, ¢islo). U psychickych procest zaloZenych na zachdzeni
se symboly jsou symboly v pozici nositelii informace (af uz se
vztahuji k vnéjsimu nebo vnitfnimu svétu) nebo jsou v pozici
nastroji uskuteénéni psychickych operaci s prislusnymi psy-
chickymi obsahy. Poznatky o mentdlni reprezentaci tvori
dnes jadro kognitivni psychologie: vedle reprezentace aktual-
ni, zastoupené v daném okamziku v mysli, lze vymezit repre-
zentaci dispoziéni, kterd v podstaté odpovidd paméti.

Vyzkum mentalnich modela je diléim tématem vyzku-
mu mentdlni reprezentace. Clovék si vytvafi v hlavé model
vnéjsi reality, a to tak, Ze kéduje informace o jednotlivych ¢as-
tech, slozkdch a strankdch vnéjditho svéta a utvari tak men-
tdlni reprezentaci tohoto svéta ve formé obrazi, slov, éisel éi
jinych symboli. Usuzovédni, prostfednictvim kterého ¢lovék
zachazi s jednotlivymi édstmi mentdlni reprezentace svéta, se
podili na vymezeni fady hypotéz, které mentalni model dotva-
reji a které umoznuji, aby si je subjekt ovéril prostfednictvim
akci ¢ symbolickych zdsahta do reality. Analogicky se utvari
mentdlni model vnitiniho svéta, k némuz je ¢lovék podle
novych poznatkt vybaven neurofyziologicky.

Predlohou odpovidajicitho mentdlniho modelu (napf. fyzi-
kalni jev, vlastnosti elektfiny, sloZzeni vesmiru, matersky ¢i
cizi jazyk) je predmét (nebo jev) pozndni. Mentdalni model se
utvari v zdavislosti na prostych, nékdy i naivnich védomostech,
do nichz se promitd pfislusna kulturné a historicky podminé-
nd predloha predmétu pozndni, pfendSend tradici, ddle kog-
nitivni zpracovdni informaci a v neposledni fadé i zamérné
osvojované védomosti a poznatky.

Sedldakova vyvozuje nasledujici atributy mentdlniho
modelu:

1. Mentdlni model je jednou z forem mentdlni reprezentace;
je vysledkem konstruktivnich procesti a operaci ¢lovéka,
lidské tendence vytvaret v procesu reprezentace komplex-
nich podnéti smysluplné celky.

2. Mentdlni model je teoreticky konstrukt, ktery vystihuje
proménlivost, procesudlnost reprezentace svéta. Tato cha-



rakteristika je ddna tim, Ze mentdlni model se v pribéhu
zivota €Elovéka utvari, neustdle pretvari, je obohacovan
novou zkuSenosti a ovliviiovan dal8imi uvédomovanymi
1 neuvédomovanymi procesy.

3. Mentdlni model je zprostfedkovdn multidimenzionalni
strukturou zpracovédni informaci zajistujici utvareni men-
talni reprezentace a kromé védomych obsaht nese 1 nevé-
domé soudy a zvédomitelné vysledky usudkua, vytvofené
v procesu pfimého i zprostfedkovaného poznani objektu.

4. Mentdlni model obsahuje psychické obsahy, na jejichz
zdkladé muze élovék vyvodit nova fakta, jejichz vznik
a prubéh se Fidi mentdlni logikou (nékdy se téZz hovori
o prirozené logice), ktera se lidi od logiky formalni.

5. Mentdlni model je jako celek subjektem nezvédomitelny;
¢lovék si uvédomuje jen jeho éast: proces vzniku a vyvoje
mentalniho modelu je védomi jeho nositele prakticky nedo-
stupny.

6. Mentdlni model uréitého jevu se vytvaii pod vlivem intui-
tivnich znalosti, tuSenych souvislosti, plisobenim kaZdo-
denni zkuSenosti, ale i v disledku védomosti zprostredko-
vanych vyukou. Lze fFici, Ze mentdlni modely jsou srostli-
cemi téchto slozek.

7. Mentdlni model je ovliviiovdan dalsimi, zejména podobnymi
a dfive vytvofenymi mentalnimi modely.

8. Mentdlni model podléhd zdkonitostem pamétovych procesi
(napf. neni-li dlouho pouzivan, jeho detaily se zapominaji).

9. Obsah mentalniho modelu je ovliviiovan prvky, které jsou
uzndvany v prostfedi, v némz jedinec vyrustd, at uz jde
o prostifedi rodiny nebo o prostiedi Skoly, kultury apod.

10.Mentdlni model je souédsti psychického kontextu, nema
pevnych hranic, je obohacovdn téZ vyhodnocovanim meta-
kognitivnich procesi.

A. Plhakova, I. Ruisel — implicitni a explicitni
teorie inteligence

Studium psychickych konstruktia probiha v psychologii pro-
stfednictvim explicitnich a implicitnich teorii. Jejich proble-



