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PSYCHOLOGIE UNAS A VZAHRANICI

JUBILEUM PhDr. OLGY KOLARIKOVE, CSec.

Olga Kolafikova se doZila svého Zivotniho jubilea v kvétnu tohoto roku. Narodila
se v Brneé 9. kvétna 1927. Zde wvystudovala gymnazium a filozofickou fakultu UJEP.
VysokosSkolské studium ukoncéila v roce 1951 doktoratem z psychologie.

Po studiu se dvanact let uplatriovala jako psycholoZka v praxi, nejprve v Sociodia-
gnostickém ustavu v KromeériZi, potom v Brné v Zachytném détském domové a v Dét-
ské psychologické poradné. Koncem roku 1963 presla na brnénské psychologické pra-
covisté CSAV, které bylo v té dobé zaloZeno. O. Kolarikovd spojila s timto pracoviitém
cely svuj védecky vyvoj a vypracovala se az do funkce wvedouci védecké pracovnice.
Na tomto pracovisti rovnéz ziskala v r. 1968 hodnost kandidatky psychologickiych véd.

Tematika osobnosti se objevila uzZ v kandiddtské disertaci O. Kolarikové a predzna-
menala tak jeji celoZivotni vyzkumné zaméreni. V CSAV zprvu nakrdtko orientovala
svuj vedecky zajem na problematiku longitudindlnich vyzkumia. KdyZ se vSak praco-
visté zamérilio na problematiku osobnosti — zejména po vzniku samostatné Psycho-
logické laboratore v Brné — poskytlo to O. Kolafikové mozZnost, aby se jednoznacné
a dlouhodobé wvénovala tomuto vyzkumnému tématu, které ji bylo osobné blizké.
V ramci své ucasti na fesSeni ukolit SPZV se zabyvala teoriemi struktury osobnosti,
zejména typologickymi a faktorovymi, problematikou zajmi a jejich diferencéni osob-
nostni struktury a obecnymi i specidlnimi otdzkami osobnostnich vlastnosti. V této
problematice uplatiiovala z velké ddsti experimentdlni pristupy, namnoze s pouZitim
puvodnich metod. Na zdakladé ziskanych wviysledki publikovala mnoho praci, z nichz
mnohé wvzbudily pozornost i v zahranic¢i (nap¥. v SSSR). V nékolika publikovanich
pracich se O. Kolarikova zabyvala rovnéZ otdzkami odborné psychologické termi-
nologie.

Aviak jesté predtim, na praktickych pracovistich, zabyvala se jubilantka proble-
matikou mentalniho vyvoje a poruch chovadani déti a mladeZe. JiZ » pronim rocéniku
¢asopisu Cs. psychologie (1957) byla otisténa jeji studie o formdch détskiych deprivaci,
cerpana z pripadového materialu Zachytného détského domova.

Dosavadni bohatda publikadéni ¢innost O. Kola7ikové odpovidd viem jejim uvedenym
pracovnim orientacim. Je autorkou 2 monografii, vice nezZ 80 teoretickych a vyzkum-
nych studii, nékolika vysokoskolskych a jinych ucebnich texti, c¢esko-francouzského
psychologického slovniku, recenzi a riznijch daldich éldnkat.

Jubilantka se angazZuje i v 7adé daldich c¢innosti., Prednd3ela externé na katedie
psychologie FF UJEP, uplatniuje se jako recenzentka wvédeckiych praci, examindtorka
pFi rigordznich a kandiddtskych zkousSkdch, Skolitelka védeckych aspiranti; po radu
let je rovnéZ élenkou redakce bulletinu Psycholog v Ceskoslovensku a &lenkou viboru
sekce psychologie MeéV Socialistické akademie. Zejména je vSak tfeba pripomenout
jeji ¢innost v ramci Cs. psychologické spoledénosti: po vice funkdénich obdobi pracuije
v hlavnim vyboru CSPS a wvedle toho wvede vice neZ 20 let brnénskou poboclku této
spolecdnosti, jejiZ akce jsou zndmé i v celostdtnim meéritku.

0. Kolartkovd realizuje a systematicky rozviji svoji predstavu o oboru psychologie,
zejména psychologie osobnosti. Nové poznatky a pokroky nas$t i zahranicéni psycholo-
gické védy véleniuje do svého centrdalntho zaméru: ucinit z psychologie exaltni, expe-
rimentalné orientovanou disciplinu, Realizaci tohoto zaméru vénowvala celd desetileti
todréi a poctivé védecké prdce. S pojetim, které O. Kola¥ikovd predklddd, lze oviem
v ruznych jeho bodech polemizovat (vyvoj védy je ostatné podminén neustdalym pro-
blematizovanim wvseho, ¢eho uZ bylo dosaZeno), jeji originalni teoretické pristupy
a experimentdlni i jiné metodologické zpttsoby feSeni vSak neize obejit. Predstavuji
dilo, jimzZz O. Kolarikovda wvyraznym zpusobem pFispéla do moderni ceskoslovenské
psychologie.

Proto preji jubilantce iménem celé psychologické obce, piedeviim wvSak jménem
brnénskych psychologit a blizkych spolupracovniki v CSAV i jménem svym, aby ve
zdravi, v tvurét pohodé a v hojnosti Zivotni sily rozvijela na dalSich problémech
a tématech svoji predstavu psychologické védy, zejména psychologie osobnosti.

J. Viewegh

MILLOS MACHAC — 65 LET

Narodil se 30. srpna 1922 v Lipanech na Slovensku v rodiné #4rednika financéni po-
hraniéni strdZe. Po absolvovdni studia psychologie nma UK v Praze (1949) pracoval
na pedagogické fakultée UK v laboratori vyssi nervové c¢innosti ditéte (ved. J. Linhart).
Kandiddtem psychologickych véd se stal v roce 1955, docentem na FF UK v roce 1959
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a doktorem psychologickych véd v» roce 1970. V obdobi 1965 aZ 1982 byl tFeditelem
Psychologického ustavu UK a vedoucim katedry psychologie FF UK. V soucasnosti
je vedoucim psychologické laboratore Vyzkumného ustavu télovydhorného UK,

M. Machad¢ napsal 128 vyzkummnych pract, vétSinou experimentdlnich a nékolik de-
sitek praci popularizacnich. Jeho vlastni badatelské zajmuy se soustreduji kolem otazek
vnitinich faktoru regulace psychofyziologickych stavu a kolem problému jejich zd-
meérného vyladovani.

Pro jeho prdci je charakteristické meunavné hleddni souvislosti mezi vyzkumem
a praxi. Studuje wvztahy mezi mnejcastéjsimi zatéZovymi vlivy, emodénimi reakcemi
a chovanim d¢&i vykonnosti clovéka, 7e8§i otdzky diagnostiky a prevence stressu ve
vztahu k vykonu a v psychosomatickych souvislostech, i otazky regenerace pracovnich
dispozic.

Je autorem relaxadéné aktivacni autoregulacéni metody, kterd se osvédéila jako nd-
stroj psychoregulaéni optimalizace aktudlniho psychofyziologického stavu sportovci,
zejména pred startem v dulezZité soutéZi (anxiolytické udinky). Také se rygsuji moz-
nosti vyuziti této metody k regulacti psychofyziologického stavu u pacientit s psycho-
somatickymi chorobami. Autoreguladéni intervence se projevuje celym komplexem
vegetativnich adrenogennich presunit (krevni tlak, elektricky odpor kize, tepovd frek-
vence, EEG aj.), které umoznuji objektivni zpétnovazebni posouzeni kvality daného
autoreguladéniho zdsahu i korekci cvicencovych chyb.

Stavajici autoreguladni postupy maji autorelaxadéni efekt. Vedouci sloZkou rela-
xacéné aktivaéni metody je naopak aktivace. Svédéi o tom map?¥. nékolikadenni pre-
trvdavani zvygsené hladiny kortizolu i kratsi pretrvdvdni hladiny adrenalinu po této
intervenci.

M. Machacéem a jeho spolupracovniky rozpracovand vyzkummnda problematika i prak-
tické uspéchy s vyladovanim psychofyziologické kondice naznac¢uji, 2e jde o tematiku
velkého teoretického i praktickéeho dosahu, Ze jde o tematiku s velkou budoucnosti.

M. Machac¢ je znam v nds i v zahraniét predevsim jako autor autorelaxadéni techniky
RAM i jako experimentdator v oboru psychofyziologie. Avsak i po lidské strdnce se
jednd o vyraznou osobnost nadi psychologie. Je wvelmi pracovity, skromny, ma vyY-
razny organizaéni smysl i znaénou invenci pri vyhledavani ukolu i jejich 7eSeni.
Vyrazné se podilel na budovdni psychologie sportu na tehdejsi vysoké 3kole pedago-
gické. Zivé si vzpomindm na jeho pusobeni terénniho psychologa na OH v Moskvé
1980, kde se jako clen realizaéniho tymu pfFi¢inil o to, Ze ¢s. druistvo ziskalo nékolik
vyznamnych uspéchi. Podilel se zejména ma Zarembové zlaté medaili ve vzpirdni.
Tento fakt viak sam nikdy nezduraziioval a Zarembuv uspéch proZival s tichou ra-
dosti jako svij velky uspéch.

Piejeme jubilantovi zdravi, spokojenost a dalsi uspésnou cinnost publikadéni a labo-
ratorni i ve spolec¢enské praxi.

M. Vanéek
MEDZINARODDNA . deckotechnicky rozvoj a Domom techni-
KONFERENCIA: 1 ky CSVTS v Prahe. .

X EVDEUDCEI: CPKRSKTCEOCVHNN ICK Y Na konferencii se zuc¢astnilo 300 doma-
» cich a 90 zahrani¢nych odbornikov, Spic¢-
ROZVOJ V 90. ROKOCH

kovych predstavitelov teoreticko-vedec-
kych institdcii i zastupcov z praxe. Medzi
ucastnikmi zo socialistickych a nesocia-
listickyeh sStatov boli vediGci pracovnici

Koncom oktdbra 1986 bola v Karlovych
Varoch medzinarodna konferencia na
tému Veduci pracovnik a vedeckotech-

nicky rozvoj v 90. rokoch. Pripravu, prie-
beh a organizaciu zabezpecili organy
CSVTS — CV Komitétu pre vedecké ria-
denie a Ustredna odborna sekcia pre
¢innost riadiacich kadrov spolu so Stat-
nou komisiou pre vedeckotechnicky a in-
vestiény rozvoj, Vliadnym vyborom pre
otazky planovitého riadenia narodného
hospodarstva, Ustavom pre filozofiu a
socioldgiu CSAV, Institatom riadenia
v Prahe, Vyskumnym ustavom pre ve-

hospodarskych a vedeckovyskumnych or-
ganizacii, 8§pecialisti a vedecki pracovnici
pre otazky tedrie a metodologie riadenia,
pre inovadéné programy, tvorivost a tech-
nicky rozvoj, S8pecialisti poradenskych
inS§titticii a odbornici z oblasti pripravy
radiacich kadrov, teoretici i praktici
s ekonomickym, technickym, psychologic-
kym, pravnickym a sociologickym vzde-
lanim, experti na otazky timovej prace
a tvorivého riesenia problémov i vedecki




