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SLOVO JE LIEK

hovorime s doc. PhDr. Jarom Krivohlavym, CSc.

V prvom éisle Forum scientiae ame uviedll, e nas Sasopls
popri zamarani na problémy vedy a vysokych &kl chee roz-
4irif svoju pésobnost aj na rozvo) vadeldvania zameraného na
pomoc fatko a nevyliegitene chorym. Zmienili sme sa aj
o tom, Ze tisto ciele chosme uskutoffoval komunikdciou
o spolupricou s odbornikmi z oblasti huménne] a kresfan-
ske] starostlivosti o fatko a charych, ako aj
direnim Informacii a poznatkov o odbormych a vadeldvacich
aktivitdch na pomoc faZko a nevylieditefne chorym.

Ciel' |e teda jasne vymedzeny a orlentovany na informovanie
Sirde] verajnosti o tom, £o sa v tejto oblasti uk urobilo u nds
i v zahraniél, akd jo saéasnost a &o treba urobif, aby sa tato

oblast dalej v budi rozvijala.
Redakcin Forum scien sa Uprimne tedl a je pre fdu ctou,
Ze tento problém moze otvorlf na strdnkach svojho Easopisu

rozhovorom s vyznamnym a v zahrani&l uzndvanym odborni-
kom v oblasti duchovne| a starostlivosti o fako
a nevyliegitefne chorych doc. PhDr Jarom Kfivohlavym, CSc.,
ktory je zdroved a] destnym &lenom Forum scientise.

nadacie
Doc. KHvohlavy sa otdzkam duchovnej a kresfanskej pomoci faZko a nevylieditefne chorym venuje dﬁi &as. Citatelia ho
poznaju predovietkym ako vyborného a'u nés zatial' ojedinelého autora viacerych publikdcii a 8ldnkov s touto témou, napr,
Rozhovor a jednidni ¢lovéka s Glovékem - secidini komunikace umnml, Psychologickd rehabilitace zdravotné

postitenych (1885), Rozhovor lkafe s pacientermn (1

FS: Pozndme Vés ako Eloveka, ktory takmer vietku svoju
odbornu, ale aj fudski kapacitu venuje problémom duchovnej
a kresfanske] starostlivosti o fazko a nevylieéitelne chorych.
V jednej zo svojich publikdeil vysvetfujete, pén docent,
o akych pacientov ide. Su to predovietkym ti paclentl, u kto-
rych je zmena zdravotného stavu nezvratnd, napr. po nehoddch
a urazoch, ked' dochddza k amputdcii hornej &l delne] konta-
tiny, strate zraku, d'ale] pri onkologickych a chronickyech ocho-
reninch a pod. Prl vietkych spomenutych ochoreniach je per-
spektiva vylieéenia v nedohlfadne, alebo vibec nie jo. Strata
nideje na koniec utrpenia situdciu takychto paclentov iba
Ihﬂl‘il:]ﬂ. Takyto pacient sa sdm, bex pomoci odbornikov, Iba
velml tazko dostdva k tomu, aby sa so situdciou vyrovnal, t.].,
aby sa so svojim zdravotnym stavom zmilerll. Bezmocnost
a pasivita pacientov k bolesti prudko vzrasta.

Utrpaniu a bolesti sa u nds v porovnani so zahrani&im veno-
valo dosial' malo pozornostl. Ako hodnotite duchovnil staro-
stlivost o vazne chorych pacientov v Cechdch, pripadne na
Slovensku? A na ake| drovni je v porovnani so zahraniéim?

Pogas uplynulych 40 rokov sa o duchovng| starostlivost] o fatko
chorych a umierajicich hovorilo v Cechdch a na Slovensku Iba
velmi mdlo, ba dokonca to bolo takmer zakdzané. To prirodzene
zapticinilo, 2 eSte anl dnes sl nedokdZeme jasné predstavil, ako by
takdto starostiivost vdbec mala vyzeraf a ako by sa mala robif
LUkazuje sa, o problémy s tym maji nielen lekdrl a zdravotné se-
stry, ale aj teclogovia a krestania vobec.

Akd e situdcia v Cechdch? Isté zlepSenie a nadej vidim v tom, 2e
na véatkych lekdrskych fakultdch boll zriadend katedry humanit-

888), Neverbdin/ komunikace
navzijem lépe porozumime (1988), Viiind nemocny mezl ndmi (1989), Adaptace a zvidddni nadlimitnich zdté2(
péée o nemocndé (1991), Bolest - jejl disgnostika a psychoterapie (1992), Povidej - nasiouchdm (1993) a dalsie.

Usmévi a nut (1988), Jak si
“mr nekd

nych vied, niekde oznafovanych aj ako socidno-psychologlicka
katedry, V podstate |de o 1o, aby sa oblasf tzv. duchovnyeh vied,
teda inych ako prirodnych, dostala do povedomia predoviestkym
buducich lekarov. Jednotlive katedry vzajomne medzi sabou komu-
nikuju a informuji sa o pristupoch a smeroch, ktord rozvijajo.
UdrZiavam valfml dobry kontakt s tymito katedram| nielen v Prahe,
Brne, ale napr. a] v Hradel Kratlové, kde vznikla katedra socidineho
lekdrstva. Je| clalom e nielen rozvijal oblast duchovne| starostlivos-
ti o tazko charych, informoval o aktudine] situdcii v tejto oblast|, ale
umoznif aj Studentom mediciny podas celého &tidia prakticky vy-
kondvaf tito éinnost. Podobne sa postupuje aj na niektanjch straci-
nych zdravotnych Skoldeh pri vichove zdravotnych sestier,
Otdzkam vyskumu a teraple bolest| sa v zahraniél venovalo ovela
viac pozomosti ako U nas. Napriklad dnes ul existuld casoplsy
zamerand aj na tito oblasf, konkrétne tasopls Pain, Vytvdrall sa
Specldlne strediskd na pomoc fudiam, ktorl trpla bolestami, Ide o tzv.
pain cfinics (Schmerzkliniien). V USA bolo napr. u? pred 10 rokmi
viac ako 1000 kiinik bolesti a 1056 multidimenziondinych strediak
alebo centier, v Nemecku uZ r. 1888 asl 132 klinik bolasti. Osobne
som mal prieditost navitivif kliniku bolesti v Atlante v USA. Véstky
tleto kliniky su mnohoodborové. Psobila v nich lekdr, psycholdgo-
via, soclologovia, teda fudia z rozliénych odborov a zacherajl sa
pradoviatkym timenim bolasti, 1.). nie vwiuéne katzdinou lledbou.
Jednoduchoe povedans, lch dsilie smeruje k tomu, aby pomohll
fudom timif bolesf prl faikych a chronickyeh ochoreniach, Pe-
dobné kliniky zakladdme aj v Cechédch, napr. v Prahe, Libercl a Brne.
Okrem tychto aktivit vznikaju v jednotlivych krajindch celodtdatna
alebo medizlndrodnéd spolodnosti pre Stbdium a teraplu boleatl. V r.
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1973 na 1, medzindrodnom. kongrese o bolest v Seatl] bola zalo-
rana Medzingrodng spoleénost pre Studium bolest! (ihternational
Association for the Study of Pain - IASP) a v Cesko-Slovensku na
dlavnostnom vedsckom zjazde -1‘.'.‘._-;. lekdrshal spolodnostl bola .
18987 zaloZond Sekcla pre dtddilim a llecby balesti, kiord sa .
1888 stala Spojodnostou a kolekdivriym - Clenom 1ASE

S5 otAzkou balest] sa zdroven vynara o etika medioiny. V Cechach
84 8 o] zdklagdmi postupne oboznamuji una lekarskych fakultach
v rdmei dtddia a pripravy budieich lekdrov. Podobne aj na teolo-
giokych fakultdch sa zading postupne preberal otdzike duchovna|
starostivosti o fazko choryeh a umierajicich, Nejde 1 len o sviatos!
zmierania, ako sme |u poznall 2 doteralde| praxe. Taklo chédpand
8 uskutodfiovand duchovnd starostivest ma ovela Sirdl a hibEl vy-
mam. V' rdmal teslogickych semindaroy sa preto poriadajd rozliéng
kuray, napr. roény kurz socidine] komunikdcie, kde sa Studenti uéia,
ako vies{ rozhovory s fadko a nevylieditelne chorymi pacientmi
a pod.

Nie katda vyaoka Skola & fakulia vEak lakito pripravi Studentov
akceptuje. Casto najmil starlil pedagdgovia diskutujll o lom, &
socioldgla a psycholdgia akoal nekonkurujd teologll. Tieto dwvahy
ga mi nezdaju sprdvne, chdpam viak, 28 prasadania novyoh pristu-
pov v tejto oblasti zrejme vwiaduje isty Gas. Problematickejgia si-
ludcia je viak na strednych zdravotnych Skolach, Kde ziujem
o takto orientovand Stddium nie je taky wrazny, ako by mal byt.

F8: V novembri minulého roka sa v Prahe konala celoétatna
konferencia o bolesti, Mohll by ste priblizif, pdn docent, o éom
sa na tefto konferencil rokovalo a aké s je] vysledky?

Konferencia sa zaoberald problamatikou bolest| tak v diagnosatike,
ako aj v terapli. Hovorilo sa tu & o najutinnejiich postojoch a po-
stupoch k faiko chorym paciéniom, Rokovanie bolo velfmi pod-
netné a konkrdtna, Viedlo napr &'k priprave zakladneho skolenla
pre odbornikov v timeni bolest| a hfagall sa moZnost|, ako a &im by
na to mohll prisplef psychologoyia.

Najvyraznejiim uspechom tejio konferencle viak bolo, ¥e sa
podarilo presacil analgéziu, teda nduky o bolestl ako odbornd
fpecializdciu lelkdrov. Podobne ako éexistujg.papr. chirurg alsbo
oftalmoldg & réntgenoldg, jednou z lekarskych Speclalizacil mide
byl aj odbornik v analgézil, Speclalizované kurzy na vzdeldvanie
takyohto odbomikov, kiorl by zakladall & rozvijall kiinlky bolesti,
poriada v Cechdch Indtitit pre daldle vzdeldvanie pracovniikov
v zdravatnictve. Tieto aktlyity viedll k posilneniu a zvyrazneniu Spo-
le¢nostl pro studium a Humen/ bolesti, kiord je sutasfou Ceské

lbkafské spoletnost!, Bola to prave této Spoloénost, ktord na vefmi
dobre| Urovnl zorganizovala /. celodtdtou konferenciu o bojest!
v Frahe. ZiSlo sa'tu mnoho miadyeh hdl 2 ezliénych nemoanie,
psycholégov, socloldgov a lekdrov vielkych moinych odborov,
Posun nastal aj v pristupe lekdrov k bolesti ako take], Prediym ju
chidpall pradovietkym ako-zdletitost anestéziologio alebo neurold-
gie, Vyaledkom |e, Je této dotersz znadne uzalvorend spoloénosf sa
oivorila pre spoluprdcu s rozlignym! lekdiml a cdbornikm| a zadina
fungeval podobne ako Inde v zahraniél Takyo posto] méd avoje
opodstatnenie vzhfiadom na to, 28 bolest je psychickym javom
a Uéasf paychologa pri llegbe |a pretd neyyhnutnd,

FS: Urovet mediciny a mnoZstvo poznatkov o rozliénych
ochoreniach sU naoza] detyhodné, Napriek tomu viak staros-
tlivest o psychicky stav nevylieéitefne a faiko chorého pa-
cienta - poznanie jeho emoclondineho stavu, jeho mysllenok
a jeho potrieb - v porovnani so starostlivosfou o jeho fyzicky
stav nie je velmi uspokojivd. Kde hfadaf priiny tohto stavu?
Sivisia azda so vieobecnou orientdciou spoloénostl na mate-
riglne hodnoty, alebo ide o dbsledok privel'mi prirodovedecky
orientovanej mediciny?

Pritin je viacero, Korene prvej skupiny badal v tzv, primdove-
decky otfentovane] medicine. Pocas takmer 100 rokov bola nada
medicina vyrazne, ba niekedy a totdine orientovana na prirodove-
decky pristup. Samo osebe lo nebolo zlé, Ved prive pomogou
prirodovedecky orartovana) madicing ubudio mnoho prediyim na-
bezpednych chorh, stadi sl lba porovnat, na ¢o ludia umierall prad
60-70 rokml a na &0 umierajl dnes, napr. radikdine sa potladil
infakéné charaby,

Daptall sme sa yviak do sftudoie, ked tblo prircdovedecky orlen-
tovand medicina néstadl, resp. je [ba velfmi malo déinnd pri choro-
bach napr Krvného obehu, rakoviny, drazev a pod. Treba pritom
edfirazniif, Ze sme vdadnl za vietko, o sa v minulostl v oblasti
rmadicinskaho badania urobilo, Postupne sa viak ukdzalo, e axi-
stuji nledo, o vibec nespochybhfiuje opodstatnennst primdove-
decky orlentovans] mediciny anl j&) dosiahnuté vysledky a Uspe-
chy. ale doplfia 2 umocduje je] Ginnost. Obrazne povedand, nie
iba chlebom je Glovelk vy, Této Gepdencia sa dnes prajavule
v calom svate,

V oblast zdravia o chordb axjstujd v zabraniél rozliéne orfento-
vangé a pomerne silng proady. Jeden z nioh, sa nesle napr. pod
heslom psychosomatiky, povedomia, 2e medzl psychickymi a so-
matickym| javmi u Sloveka je Uzky vztah, Prakticky to znamena; 2e
negativie psychické javy sa prejavia negativne aj na zdravotnom
stave Gloveka, Tento poznatok platl prirodzene aj obratene: Pozi-
thine psychickd stavy md2u viest K zlepdeniu fyzickélo stavu, Inym
mimoriadne siinym smearom je tzv. behaviordina madicina a gk ho-
vorime o starostiivosti o fazko a nevylietiteine choryeh, ide najmaé
o behaviordinu peychoterapiu bolesti, Je| dlohou je naudif paciama
rozli&nym postupom, ako zviddat bolest. Vycvigit ho v tychto po-
stuppch, Nautif ho, ake sa spraval v situdcidch, ked prichddza
a narastd bolest, ako aj vytviiral poritivny posto] k Je) zviddaniu.
lsty nedostatok vidim v tom, 2e tak v Cechdch, ako aj na Sloven-
gk nemame zatial polrebné mnoistvo lteratlry o bahaviordine|
medicine, Chybajd aj odbarnicl, ktarl by sa fiou zaoberall,

Mimariadne vyrazny amer |8 salutogendza, Podobne ako patoge-
néza zisfule pritiny ochorenla, salutogenéza skima a hfadd to, éo
zdravie podporuje, V oblast] salutogenézy sa spdla Viacero vednych
odborov, Ked2e som psychelog, modem uvlast zaufimayy priklad zo
svojho odboru, Zistilo sa, Za tzv. nexdolnoaf osobnostl e Fivatnou
charakterigtikou Tudi, kKlor su relativne zdraval, a ked sa im nledo
vidinajile prihodl, zviddali fedkosti ovela rychlejsie, kvalltnajdie
g lepsia. Tieto Stidle vychddzalli z rozboru osobnosti fudi, ktor
prezill napr. koncentracné tdbory vrdtane holocaustu, napr. Zidov
g pod. V popred! vyakumu stila kfdéova otidzka; Go'je pri¢inou toho,
e ludia, ktorl napriek napradalavllafn:;rm Zivatnym Utrapdm a dasto
dokonca a) priamemu ohrozenlu syojho Evota patria dnes k najiv-
8im a najtvoriveidim ludom? Je fiou pritmnost tzv. nezdo/inost!
(hardiness) v Btruktire ospbnosti, ktorej intenzitu' moZno podla
Istych metdd a) meral, Tomuto vyskumu a dallim otdzkam saluto-
genézy sa takmer 15 rokov venuje prof. Aaron Antonovsicy,

Prudov, ktord podporujd zdravie &loveka a vytvdraju podmisnky
na uskitodhovanie prevencie protl modemym aivillzadnym choro-
bam, Je vo svete vela, V Cechdoh axistuje napr. Sekce - Psycho-
logie zdravi Ceské psychologiokd spolednostl, V zahrani&l si takéto
spolotnosti baZné, napr. Eurdpska spolotnost psychaoldgle zdravia
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Svetovd spolodnost psycholdgle rdravia, ZdruZuj fudl, ktorl sa
aju vietkym, to podporuje a rozvija zdravie Sloveka, Pred-
s U nas édsto hovorllo o mentdine] nlebo dulevne| hyglene.
by som spresnil, 2e paycholdgia zdravia @ ovela Sirsl a obsa2-
oj&i pojem. Patria sem dva hlavné pridy, Prvy sa znoberi otdzkam|
ia stresu akéhckafvek drubu, napr, ako mu mono zabrdnif,
| ako stres prekoral na Uhovnl, Ide pradovietkym o to, aby sme
ohll ludom, kiorl sa destdya|d do rozliénych stresov - Basavych
lebo takych, ktond vyphivall z takkyeh 2vetnyeh situdell, konfliktoy
pod, Druhd dast psycholdgie Zdmyia znamend dpravy zdravého
vatrigho Stylu. V siéasnost sthle viac pribddalji pripady zlyhania
oo, Azda iba v USA ako celku badal znizenie umrtnosti na infarkt
yokardu. Sivisi to nepochybne s tym, $e do programu podpory
ravia sa zapo|ila celd spolodnosl, Nie ja Hadnym tajomstvom, 2e
otl napr. u? na zAkladnyeh dkoldch sa uéia, ako povedat nie, ked
niekto pondkne cigaretu, ako odmietnuf alkohol alebo drogy.
gt predoviatkym ulln a vysvethijd im, predo by to nemall
hetet. Naowiduld a himi o) spdsob, ako povedal nie a nemat pritorm
v pocit, #a ol zaostals, lebo edte neben drogy, hooi ostatn| to tak
¢ robia. Tréning asedivity je v tomio pripade teda namieste, Pa-
aha predehddzal rizikovym situdcldm, &o je ovela jednoduchale,
sa vy nich ocitndf a hfadat z nich vwehodisko.
Otdzkan zdravia by sa mall venovat najmi odboinicl, Zabraziu-
m to preto, lebo takmiar 2 caldho aveta k ndm teraz pridia razliéng
rudane |adineéné a osvediené” postupy na uchovanio & pod-
ru zdravia: Treba ich rozhodne skumat a zisfoval &1 fudia, ktori ioh
nam importujl, nechod iba zbahatnit. To je pripad siinyeh pridoy
Indie a Dalekého Vyehodu, kde tasto dos! dobre navieme uréif,
&o lde, nezriedia sa viak v pozadi skryva|i finandng zdujrmy.

FS: V zahraniéi je obvyklé, e pod dohfadom skiisenych psy-
holégov, psychoterapaeutov a teoldgov sa odborng dkolin sku-
iny krestanov - laikow, aby mohli pomahat v nemaoeniciach pri
uchovne| starostlivosti o fatko a nevylieéitelne chorjch. Po-

haji pacientovi “vidiel viastnd situdciu v svetle viery", ve-
ilavaf vnltorné napétie, 2niZif roved strachu, obdv a stresu,

ré pacienta oviddil. Prisplevaji oj k tomu, aby sa pacient
okdzal so svojou situdciou zmierif, .. aby nadiel primerany
osto] a vzlah k tomu, £o sa s nim deje,

Navitivil som nemocnicu v Langensteinbachu-Heidelbergu, Ho-

ril sam okrem indho s psycholdgmi a teoldgmi, ktorl tam pracujd,

ol evan|alicky fardr md zoznam 30 fudiz obee Langensteinba-
hu, ktorl pravidaine v nemoenlel naviitevujld pacientov bez spolo-

nského zdzemia, aby Im boll nablizku v faZke| Zvotne| situdcii.
spratrdity kontakt medz! lalkml-dobrovolnikmi'a pacientmi umal-
uje a) teleldnne spojenie. Fardr sustreduje pozornosf najmil na
pahovu o odbormd priprava tyohto [alkov, Spomenuty priklad

Memecka j@ pre nds zatinl idedlom, ku kommu viak krok za
okom cheama (st Potreba nenechat dloveka osamoteného v je-
o fadke| chvill, v stave hiboke| depresie, ked trpl nlelen fyzicky, ale

dutievne, je kilicky dole#itd. Netreba azda hovorit o tom, Za jaden
| dvaja el alebo profesiondli v nemocnicl na loto poslanie nesta-
la, preto je velmi nallehavé venoval zvydend pozornost tomuto
roblému, V Gechdch, konkrétne v Prahe, rozvija tento druh sta-
atlivosti o fadko a nevylieditelne chprych evanjalicka cirkev. Usi-
jeme sa naimé o to, aby sme naudlll fudi nadovar A prave naudil

[ nadtvar je skutodné umenie, je 1o vytvaranie hib&e] pohotovast
nis samyeh nahibsle pochopenis problémov, potriab, cltov | obiv
ruhdhe Gloveka. V dkole nis naudill sive hovoril, ale nenaudill nds
meniu naduval Znamend to predovetkym porozumietl a pochopif
rurého Sloveka, viit se nlelen do jeho mydllenkove], ale aj citove|
tudecia, Na rozlignych migstach v cirkvi, na strednych zdravotnych
oldch | lekdrskych fakultdoh poriadame preto kurzy & clafom na-
if fudi aktivne nacuval. To bola a) jedna 2 mnohych prigin, ktond

a neskdr viedll k napisaniu kniky Povide) - nasiouchdm.

FS: Dozvedela som sa, pdn docent, £ teraz imenzivne pra-
e na projekte raloZenia &pecidine] stredne] zdravotne)
koly, ktorés by pripravovaln a vzdeldvala zdravotny persondl
re onkologickych pacientov, MbZete ndm o tom povedaf nie-
o viac?
Ukazuje sa, 28 prdve na onkologlckych oddeleniach majl zdra-
tné sestry mimoriadne a2kl situdciu, ony a) lekdrl. Vyskytuje sa
m jav, ktory mokno oznaéil ako burn-out-affect - tzv, vyhorenie.
noko fudi voll onkoldgiu s ahrarmnym osobnym nasadenim, su to
ia, ktori sa snatia pomahaf a Sasto tam vstupujG 8 vellym na-

sadanim enargle. Lanie, ked umiera tofko ludi a tak diho, Sastokrdt
valmi taZko, Gloveka to postupne vy&erpdvi. Lekdrov, aj sestry.
Lakdr wplyvorm hiboke| dpecinlizacie zvyéajne podiahnd rutine,
ochiadn a svoju prisoy vykonavaji uk iba mechanicky, o paciant|
prircdzana citia. Vyaledky klinlckého wwskumu potyrdlll, 28 nesmpa-
tiokd spridvanie sa lekdrov bolesf pacientov zbytodne zvyduje
a zhorduje celkovl lis¢bu. NemoZno im to velmi vyéial, pretole
tan, kto nebbtl v leh mokasinach, nevie, o znamend skutodne
v high chodf. Zadiname sa preto o tychto lekdrov staraf. Postupne
vytvdrama tzv, Bélintoveké skupiny pre lekarov, kde hovorime nie
o edbarnych veciach, o tyeh sa spravidia hoverll nesmie, ale najmé
o osobnych problémoch, ktoré sa vynoriag ked napr, nlekto umiers
a pod. Domnlevam sa, e |e kriticky dolekitd, staral sa o Mudi, ktarf
sa o nlekoho starajl, Predtym sme na to vdbat nemysliell, Badlintoy-
ské skupiny tvaria Iba jednu z forlem takejto pomecl,

Otdizka zdravolriych gestier [8 zloditeldia, lebo zdravoind sestry
na onkologlckysh oddeleniach md2u zmenif pracovisko ovela jed-
noduchdie a rychiejsie ako lekdrl. Sestra méke pracoval prakticky
viade v nemocnicl Rozdiely v Specializdcll si minimdine, preto
takmar polovica zdravotnych sestier z onkologlokyeh oddalen|
ulekd. Usilujeme sa preto, aby sme v Cnc_h&ah mall Specidlnu
zdravotnd Skolu zamerand o) na ankelagiu, Uzko spolupracujeme
8 onkoldgmi, ktorl nedostatok zdravatnyoh sestler na atddelaniach
poctfujd najvias.

V lomito pripade sa ukdzalo, 2e tie zdravotnd sestry, ktord maju
hib&ie duchovnd zdzemie, takpoveding pavnajélu podu pod noha-
mil, sa pre tdto prdcu oaveddill najviac, Na projekte spolupracujeme
s Evanjelickou akadémiou v Brne, ktord je gestorom pedagogicke|
virutby. Vyskumny Ustav onkologicky v Broe zabezpaduje odbornil
guaranaciu projektu,

Evanjelické akadémia v Brne vwohovéva v siéasnosti opatrova-
tafky tak na strecdogkolske] rovnl, ake al v pomaturitnom Stadiu,
V sivislostl s pripravovanym projektom sa usliujema o to, aby sa
o dtddium na tejto dkole' uchddzall devéatd ad po maturite. Po-
dobnd sltudcia je a) v zahraniél. Napriklad ¢ Anglicku maji zdra-
votné sestry vysoku odbornil Uroven aj vysoky spolodenaky status,
pritom je o nich zname, e na svaje povolanie sa pripravujl a2 po
maturite. Ukézalo sa totig, 2e dieviatd po 18. roku sd na toto
Stadlum u zreldle, vnimavejsie a ovala jasnellie si uvedamujl
skutodny priging svojho rozhodnutia, Vedia teda, do éoho sa pa-
Btajl, a prodo sa to aj ulla. Prax Unds v tomto smare je rozdielna,
Zyykll sme sl, 20 na strednu zdravotnd dkolu chedia 14-fodné diev-
tatd, a to v Sase, ked eite majd problémy samy 86 sebou, ked efle
nevyzrali ako osobhost,

Pripravovany prajekd predpokiada; e takito' zdravotnd dkols
pripravi vysoko kvalllikované sestry s pavnym zikliadom v Evote,
ktery Im umoini prekonat aj tie najfazile aitudcle. Tento projekt
nazabdda anl na to, ako sa freba staraf o tych, ktor| sa staraju
o drubyeh.

Slovo je llek, tak sa zagina nielen nas rozhovor s doc. PhDr. Jarom
Kiivahlavym, GSa, ale aj citét L. Scharfenberga, ktory dalej pokra-
Guje takto: Mie viak kaddé slovo, ale prihodng siovo v prihodny cas.
Existuju af neprihodné siovid, kforé maju faxicky udinak. A tied sfovi,
ktardé mall byt povedand, ale povedand neboll ...

Alena Erdziakovd, Folo: Pavel Erdziak

Za dva letnd meslage, kion uplynull od videnia posiedngho Gala
Forum scientige, zadlla nada redakiin niekofo poteditelngoh udnlo-
stf, 0 ktonjeh by sme radi poinformoval aj nadich Sliatefov.

Tedl nds, #e nadu pracu sivéimll a mordine ocenili ) na najvydsich
miestach, o sa prejavilo aj formou osobitne] finantnel pedpory od
premiéra viddy SH pdna Jozefa Moravbika. Tato dotacia ndm vefmi
pomahla prl zabezpetovani dalleho wyddvanin nitho Sasoplau,
Radi vyjadrujeme nadyu vdadnost 2a odanenie, ktoré je povzbuden(m
do daife| prdce na vydivani Forum scientias,

Zdrovef dakujeme vislkym daldim ndtiticidm a jednotiiveom,
ktorl tiei finanéne prispell na vydivanle tohto parodika.

MNa jilovom zesadnuli redakénd rada kooptovala dalisho Slena,
ktorym sa stala pani prof, PhDr. Dagmar Tollingerova, CSo,, z Centra
pro studium vysokého Skolstvl, Praha, odboma redaktorka asoplsy
AULA - revui pre vysokodicolskl a vednd politiku.

Hudukckl)




