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Predmluva

Textti o T. G. Masarykovi neni malo. Jejich autory jsou historiko-
vé, (napf. Z. Nejedly 1930 - 1937, J. Opat 1990), sociologové, filoso-
fové (napf. ]. Machovec 1968, L. Novy 1994), politologové, teologo-
vé (naprt. J. L. Hromadka 1930, O. A. Funda 1978) a také umélci, vo-
jensti odbornici, pamétnici nékterych udalosti a jiné osoby. Masaryk
se staval predmétem jejich pozornosti jako autor odbornych spisti,
jako politik a pozdéji tviirce i prvni prezident Ceskoslovenské re-
publiky, jako myslitel orientovany filosoficky, eticky a ndboZensky,
jako prosazovatel stfizlivych pravd oproti klamnym mytim, jako
zastance utlacovanych nebo nespravedlivé obvinovanych lidi
a z ruaznych dalSich dtvoda.

Po nékdejsim podnétu F. Pohanky (1947) se nyni, v prvnim poli-
stopadovém desetileti, zacali Masarykem zabyvat také psycholo-
gové. Je tu skutecnost, Ze Masaryk se po cely sviij Zivot o psycho-
logii zajimal, coZ se projevilo jiz v nékterych jeho ranych spisech.
Doklady o tom prinesli J. Brozek a J. Hoskovec (1995) v publikaci,
jejiz anglicky text je urCen predeviim zahraniénim c¢tenaftm,
a nadto v dalsi Ceské studii (1995). Jesté o néco drive, totiZ v roce
1994, ]J. Hoskovec vénoval pozornost Masarykovu pfinosu k po-
¢atktum politické psychologie.

Predmétem zdjmu psychologti miize ovSem byt i Masaryk sam,
jeho osobnost. Dnesni psycholog mél v tomto smyslu nékteré pred-
chtidce, zejména Karla Capka, Ferdinanda Peroutku a jiné. Nebyli
sice psychology z profese, méli vSak mnoho vrozeného nadani
v tomto sméru.

Pojem osobnost je ve svém odborném vyznamu dulezity v psy-
chologickych védach; dokonce jeden z jejich podoborti se jmenuje
psychologie osobnosti. A pravé z jejiho zorného uhlu se v tomto
textu na Masaryka pohlizi.

V kniZce se pojedndva jednak o Masarykovi, jednak o psycholo-
gii, takZe je urcena predevsim c¢tenaitim, ktefi se zajimaji o jedno
i druhé. Text je prilezitosti dovédét se néco o Masarykovi z psycho-
logického pohledu, ale praveé tak je to prilezitost dovédét se néco
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o psychologii prostfednictvim zfetele k Masarykové osobnosti.
Nadto rtizna mista textu mohou néco fici i tomu, kdo se
Masarykem zabyva jako sociolog, etik, historik, religionista aj.
Mohou ho totiZ upozornit na to, Ze otazky, jim zpracovavané z ur-
¢itého uhlu odborného pohledu, maji i jinou stranku, psychologic-
kou.

Zivot prezidenta Masaryka byl dlouhy a jeho prbéh byl neob-
vykly a slozity. Rizné skutecnosti této zvlastni Zivotni drahy se
promitaji do mnohych udajt z téch texth, ke kterym se zde bude
pfihlizet. Ctenaf, ktery je o d&jich Masarykova Zivota a 0 rozmani-
tosti jeho aktivit alespont zhruba informovan, se bude v obsazich
uvadénych udajt snadnéji orientovat.

Hlavni ¢ast textu je roz¢lenéna do osmi témat, ktera v souhrnu
predstavuji urcity psychologicky ,zabér” Masarykovy osobnosti.
Nepochybné nevypovida o vSech jejich strankach, nepodava jeji
uplny obraz. Ale takového cile psychologové obvykle nedosahuji
ani tehdy, kdyZz mohou studovat osobnost Zijiciho ¢lovéka v pii-
mém kontaktu s nim. Tim nesnadnéjsi a metodicky omezenéjsi je
psychologické poznavani osobnosti ¢loveéka, ktery jiZz neZije.
Mitzeme se o ni dovédét mnoho, ale zdaleka ne vSechno.

Na druhé strané jsou pravé v Masarykové pripadé velmi prizni-
vé podminky pro urcity druh nepfimého psychologického vySette-
ni. Je vazan na existenci textt, tykajicich se zkoumané osoby, a bu-
de popsan na dalSich strankach. Ale praveé proto chci jiz v této pred-
mluvé vyslovit velky dik vSem tém - vétSinou jiZz neZijicim - auto-
rum, z jejichZ textt jsem mohla ziskavat dileZité udaje. Psali totiz
o Masarykovi zptisobem, ktery umoznuje psychologické interpreta-
ce a tedy i jistou - takto zprostfedkovanou - psychologickou rekon-
strukci jeho osobnosti. Dik ovSem patfi i Masarykovi samotnému,
protoZe i on o sobé vypovédél mnoho dtlezitého a zajimavého.

Ke studiu, jehoZ vysledkem je tato kniZka, jsem méla vedle od-
bornych pohnutek i nékteré osobni. Ma generace béhem svych prv-
nich Skelnich let nejenom hledéla na portrét prezidenta T. G.
Masaryka na celnich zdich tfid, ale také si osvojila jisté poselstvi
o ném jako o ¢lovéku. Velmi brzy se vSak Masaryk stal nékym zaka-
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zanym a dokonce tupenym. Po prvé tomu tak bylo za takzvaného
Protektoratu a valecnych let, po druhé v predlouhém ctyficetileti ko-
munistického reZimu. Mezitim u nas vyrostly dvé dalsi generace,
odsouzené k tomu, aby T. G. Masaryk jim ztstal nékym dost cizim.
Rada bych prispéla k urcité napravé tohoto stavu s vyuzitim té pro-
fesni specializace, ktera byla mym odbornym zajmem i osudem.

Jestlize kofeny mych pohnutek k napsani tohoto textu sahaji
do mé osobni minulosti, sahaji i k tém, ktefi tu jiZ nejsou. Vénuji tu-
to knizku pamatce svych rodi¢, matky RiuZeny a otce Jaromira
Kolafrika, ruského legionare.

Autorka
Stru¢né o pouzité metodé

VySetfeni néci ,,osobnosti” je dost obvykly diagnosticky tkol
profesné ¢inného psychologa. Tim, kdo ma byt v tomto smyslu
hodnocen, je v naprosté vétsiné pripadi zijici jedinec. Je podroben
takzvanému pfimému vySetfeni, pro které ma psycholog k dispo-
zici pomérné rozsahly inventar metod. Situace je jind, jde-li o néko-
ho, kdo jiz nezije. MoZné je pak jenom zprostiedkované vysetieni,
pri kterém okruh pouzitelnych metod je uzsi.

Jednou z nich je psychologicka analyza osobnich dokument.
Diraz je kladen na slovo ,, psychologicka”; pojem osobni dokument
znaji totiz i nékteré jiné védy (zejména historické), prikladaji mu
vSak jiny vyznam neZ psychologie. K vymezeni psychologického
vyznamu pojmu osobni dokument prispél zejména G. W. Allport.
Rozumi jim takové pisemné materialy, ve kterych je mozné najit né-
jaké psychologicky relevantni informace o osobnostech konkrét-
nich lidi. Takové vymezeni oviem naznacuje jistou exkluzivnost
pouziti doty¢né metody. Pisemné materidly tohoto druhu bywvaji
totiz - v pfimeéfené kvalité, mnozstvi a rozmanitosti - k dispozici
jenom vzhledem k nékterym osobam.

V okruhu publikovanych textt, tykajicich se v néjakém smyslu
T. G. Masaryka, se vyskytuji i takové, které mohou byt interpreto-
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vany z psychologického hlediska. Casto oviem spise neZ o text
jako celek jde o nékteré pasaze z ného. Texty takto vyuzitelné po-
chazeji z dost dlouhého ¢asového obdobi. Zac¢ina rokem 1875,
kdy Masaryk ve svych 25 letech formuloval své rané curriculum
vitae, a saha prakticky aZ do naSich dnti. I nyni totiZ vychazeji po
prvé texty nékterych lidi, ktefi Masaryka osobné znali a psali
o ném (viz napf. A. Gasparikova-Horakova 1992 nebo A. Schenk
v podéni J. Smetanové 1996). Casem se také mozna dockame zve-
fejnéni alespon nékterych Masarykovych dopisti z takzvaného
fondu O. Sedlmayerové. Na druhé strané se asi musime smifit
s tim, Ze politické skutecnosti let 1939 - 1945, ale zejména let 1948
- 1989 nas pravdépodobné nenapravitelné ochudily - a to i pres
existenci exilové literatury - o dalsi mozné zdroje psychologicky
interpretovatelnych informaci o Masarykové osobnosti.

Texty, které jsou k dispozici, pochazeji od rtiznych autoru a je
mezi nimi, jak bylo feceno v predmluvé, i Masaryk sam.
Rozmanitost textti navodila potfebu jejich roz¢lenéni. To ovSem
souvisi s otazkou po diferenciaci druhtt osobnich dokumentt, kte-
ra byla v obecnéjsim smyslu kladena jiz drive. Zda se, Ze jako prv-
ni hledal odpovéd na ni R. Miiller-Freienfels (1922), u nas ji véno-
val pozornost J. Viewegh (1972). Ja jsem vychazela ze zkuSenosti
s materidlem osobnich dokumentt, tykajicich se vyslovné T. G.
Masaryka. Pokladdm za vhodné ¢lenit jej na t¥i druhy, které jsem jiz
drive (O. Kolarikova 1993) nazvala autentické dokumenty, zazna-
menané vypovedi a informace.

Autentické osobni dokumenty v psychologickém smyslu slova
nachazime v autobiografiich, denicich, pamétech, dopisech aj., po-
chéazejicich pfimo od zkoumané osoby. Masaryk je autorem dvou
autobiografickych textd; podle Z. Nejedlého (1930, 36-37) napsal
snad tfi, ale zachovaly se jen dva. Prvni vytvofil, jak bylo shora re-
¢eno, v roce 1875 a nazval jej Béh Zivota. Plivodné jej snad psal pro
pfitelkyni Zdenku Semberovou, ale pak jej pfilozil - v némeckém
znéni - ke své zadosti o pripusténi k doktorskym zkouSkam na uni-
verzité ve Vidni. Z doby velmi blizké, totiZ z konce roku 1876, mé-
la pochazet jina nezachovana autobiografie, ktera podle Nejedlého
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byla pséana vyhradné pro Semberovou. Oba texty se patrné né¢im
odliSovaly, ale pritom sotva mohly byt zasadné rozdilné, jestlize
oba vypovidaly o prvnich 25 - 26 letech Masarykova Zivota. Dalsi
autobiograficky text pochazi ze znacné pozdéjsi doby, totiz
z Masarykova pobytu u vojakt ceskoslovenskych legii v Rusku
v roce 1917. Ani tento text, nazvany Slovenské spomienky, neni pri-
li§ rozsahly. Je psan slovensky (zda se, Ze s urc¢itymi jazykovymi
i pravopisnymi zvlastnostmi) a byl ptivodné publikovan v ¢asopi-
se Slovenské hlasy, ktery ve valeénych letech vychazel
v Petrohradé. K autentickym osobnim dokumentim je tfeba dale
pocitat soubor Masarykovych texti s nazvem O sobé ve spisech,
fecech a ¢lancich, publikovany J. Dolezalem (1921). Psychologicky
interpretovatelné pasaze jsou i v nékterych Masarykovych dopi-
sech, zejména v téch, které psal Zdence Semberové; pozornost jim
veénoval J. Razicka (1992), jejich knizni vydani pfipravila M.
Krulichova (1996). Vedle toho vSeho vSak maji raz autentickych osob-
nich dokumentti také mnohé pasaze z rtiznych Masarykovych knih,
napt. z Otazky socialni a Svétové revoluce.

Obsahem zaznamenané vypovédi je to, co zkoumany jedinec
o sobé sdélil a co nékdo jiny zapsal, pricemz jde o takové sdéleni,
které je psychologicky zajimavé. To je pfipad mnoha pasazi
z Hovorti s T. G. Masarykem od K. Capka (polistopadové vydani
1990). Také rtuzné pasaze z knihy E. Ludwiga s ptivodnim némec-
kym nazvem Gesprache mit Masaryk (¢esky s ndzvem Duch a ¢in,
8. vydani 1937) maji raz psychologicky relevantnich zaznamena-
nych vypovédi. Oba texty, Capkiiv i Ludwigiv, jsou sice umélecky
ztvarnéné, ale domnivam se, Ze tim nejsou omezeny moznosti psy-
chologicky interpretovat riizna mista z nich. Minéni Z. Nejedlého
(1930, 40), Zze v Hovorech je Masaryk capkovsky stylizovan, je jisté
v néjaké mife opodstatnéné. Na druhé strané je znamo, Ze text byl
vysledkem spoluprace toho, kdo vypovidal, a toho, kdo vypovédi
zapisoval; ostatné to vime praveé od Capka (349 - 351). Oba tihly po-
hledu na Masaryka, Capkav a Nejedlého, jsou oviem odliné. Cap-
kv je ovlivnén empatickou schopnosti literarniho umélce a roze-
ného praktického psychologa, zatimco historik Nejedly vénoval
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veSkerou pozornost faktografické strance Masarykova Zivota.

Informace jakoZto druh psychologicky interpretovatelnych osob-
nich dokumentti jsou texty nebo textové pasdze, ve kterych se
o zkoumaném jedinci hovofi ve treti osobé, pfi¢emz to, co je sdélo-
vano, se tyka jeho osobnosti. Toho razu je Capkovo Mlceni
s T. G. Masarykem, které ptivodné (1935) vyslo samostatné, ale v ro-
ce 1990 bylo zaclenéno do polistopadového vydani Hovort. Také
ve zminéné Ludwigové knize jsou vedle zaznamenanych
Masarykovych vypovédi mnohé pasaze, ve kterych autor o ném na-
opak sam mluvi, sdéluje ¢tenari postrehy a dojmy z pfimého styku
s nim. Psychologicky interpretovatelné informace o Masarykovi na-
jdeme také vicekrat v monografii J]. Herbena (1947). Jsou vsak také
v fadé sbornikti, vztahujicich se k Masarykové osobé a shrnujicich
kratsi prace raznych autorti o ném. Nékdy se s takovymi informa-
cemi setkdme i v memoarové literatute ¢i jinde.

Udajovy material z osobnich dokumentt, tykajicich se konkrét-
niho ¢lovéka, by mél byt vydatny a také rozmanity. NemtZeme se
tedy spokojit jen s néjakym jeho jedinym zdrojem, napiiklad jen
s denikem zkoumané osoby. Udajti by mélo byt hodné a mély by
pfitom pochazet z rtiznych druht osobnich dokumentt. Je tfeba ri-
ci, ze pravé v pripadé T. G. Masaryka je situace velmi pfizniva.
Udaji vhodnych pro psychologickou interpretaci je pomérné
hodné a pochazeji z autentickych textii, zaznamenanych vypove-
di i informaci.

Vyuzitelnost jednotlivych text v tomto smyslu nebyla ovsem
pfimo umeérna ani jejich strankovému rozsahu, ani jejich vyznamu
pro historiky, politology, filozofy aj. Je zfejmé, Ze tato vyuZitelnost
byla ur¢ovana jen relevantnosti toho kterého tudaje z psychologic-
kého hlediska. Nepiili§ rozsahlé ¢lanky z ¢asopisti nebo sbornikt
znama monografie, nesouci Masarykovo jméno ve svém nazvu.

Psychologicky interpretovatelné udaje bylo tfeba nejprve z textt
vybrat, pak roztfidit. Zaznamenavany byly tudaje, které poukazo-
valy k néjakym jednotkam pojmového aparatu psychologickych
véd, resp. k pojmim a teoriim z okruhu psychologie osobnosti.
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T¥idénim se rozumélo nachazeni ,spoleénych psychologickych
jmenovateltt” pro razné skupiny udajt.

Dospéla jsem tak k témattim, ktera predstavuji obsah této kniz-
ky. Je oc¢ividné, Ze ve svém vyctu neodpovidaji takovému clenéni
kapitol, které je obvyklé v ucebnicich psychologie osobnosti anebo
v monografiich, pojednavajicich o jejich teoretickych smérech.
Témata osvétluji Masarykovu osobnost z rozmanitych ahla pohle-
du. Ve svém souhrnu vypovidaji o mnohych jejich strankach,
i kdyZz nepochybné nevystihuji vSechno, co bychom se o ni
za pomoci psychologie chtéli dovédét. Ale sotva by tomu mohlo
byt jinak; od udaji z osobnich dokumenti nemtizeme ocekavat,
ze nam poskytnou materiadl k ziskani vycerpavajiciho souhrnu
informaci o néjaké konkrétni osobnosti.

V mnozstvi udaji, ziskanych z text uplatnénim psychologické-
ho hlediska, se zacaly rysovat odliSné skupiny. Byly tu udaje
0 Masarykové emocionalité, jiné, které vypovidaly o jeho zajmové
orientovanosti v détstvi a mladi, dalsi, které pripominaly psycho-
logické vyznamy pojmt extravertovanost a introvertovanost, a jes-
té jiné z okruhu toho, co se rozumi pojmem socialni dimenze osobnosti.
Nékteré udaje mély raz i formalni podobu osobnostnich ryst, pricte-
nych Masarykovi autory riznych textt. Také se vyskytly udajové sku-
piny, které tak ¢i onak pripominaly rozmanité teorie psychologie osob-
nosti, napriklad teorii psychické deprivace nebo nékteré charakterizace
typologického razu. Neni prekvapujici, Ze ve shromazdéném materialu
bylo také hodné psychologicky interpretovatelnych tidajt, tykajicich se
Masarykovy naboZenskosti. Jejich skupiny nejednou vyslovené vyvola-
valy pomysleni na rizna hlediska a teorie, s nimiz se pracuje v takzva-
né psychologii nabozenstvi. Vsechny takové i jiné skutecnosti prispé-
ly k uréeni obsahu této knizky i k jeho clenéni do dilcich témat.

Je zde osm témat s ndzvy takfikajic psychologickymi, ale také je
ke konci zarazeno jedno téma , dodatecné”; jeho pridani k pred-
chazejicim bude pozdéji zdavodnéno. Jednotliva témata jsou re-
lativné samostatna, coz vSak neznamena, Ze mezi nimi nejsou
nékteré navaznosti. Lidskd osobnost je nedilna struktura velmi
rozmanité spolut¢inkujicich funkénich jednotek a neni tedy pre-
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kvapujici, Ze nékteré tidaje bylo pfipadné moZzné vyuzit v okru-
hu nejen jednoho, ale i dvou ¢i vice témat.

Shora bylo re€eno, Ze analyza osobnich dokumentti je metoda
psychologické diagnostiky osobnosti, pouZitelna spise vyluéné nez
béZné. Jinak feceno, okruh téch jedinct, u kterych je mozné ji u-
platnit, je dost omezeny. Vyluénost ovSem neni dtisledkem néjakeé-
ho zaméru, jeji diivod je naopak velmi prosty. Lidi, ktefi mohou byt
vySetfovani pouze zprostfedkované a pro které je pritom k dispo-
zici dostatek psychologicky vyznamnych pisemnych udajii, neni
mnoho. Je tu vSak pfizniva skutec¢nost, Ze jednim z nich je pravé
T. G. Masaryk. ;

Psychologickych diagnostickych metod je pomérné hodné
a pro vétSinu z nich jsou stanoveny standardizované zpusoby
praktického pouziti. U analyzy osobnich dokumentt tomu proza-
tim tak neni. Znamena to, Ze se pro ni nenabizi ochranna zéna sta-
novenych pravidel, jimiZ by se zkoumajici psycholog mohl vice ¢i
méne pasivneé ridit. Za této situace metoda ovSem také poskytuje
hodné prostoru pro invenci toho, kdo zkoumani provadi, coz
predstavuje vyhodu i uskali soucasné.

Cile psychologickych zkoumani byvaji rizné. Nékdy jde o nale-
zeni poznatku, které by mély platit v obecnéjsi mire, kdezto jindy
je cilem spiSe zjisténi jednotlivcovych zvlastnosti. Tento dvoiji cil
pfipomina rozclenéni véd na nomotetické a idiografické, formulo-
vané pied vice nez sto lety W. Windelbandem (1894). Dnes vime, ze
v psychologii osobnosti musime usilovat o oboji; je tfeba poznavat
to, co ma obecnou platnost a predstavuje tedy zakonitosti svého
druhu, ale pravé tak i to, ¢im se vyznacuje ten ktery jednotlivec.
Studovat osobnost T. G. Masaryka jisté znamena uplatiiovat po me-
todologické strance idiograficky pristup. Ale sotva bychom to
mohli udélat, kdyby psychologie osobnosti dnes nedisponovala
mnozstvim obecnéji platnych poznatkt, ke kterym se v psycholo-
gickych védach dospélo v pribéhu 20. stoleti.

Metoda psychologické analyzy osobnich dokumentt je také pri-
leZitosti pro uplatnéni metodologického pristupu takzvané chapa-
jici psychologie. Tento pojem nas odkazuje opét k roku 1894, ale
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k jinému jménu, totiz k W. Diltheyovi, ktery metodologicky rozlisil
vzhledem k psychologii mezi vysvétlovanim a chapanim. O tom,
jak se chapajici pristup promita do dnedni psychologie osobnosti,
jsem uvazovala jinde (O. Kolarikova 1995). Neobejde se bez né¢j
samozfejmé ani analyza Masarykovy osobnosti.

Téma: Vztahy k prvotnimu rodinnému protredi

Pfi vyvoji a utvareni osobnosti konkrétniho ¢lovéka se vy-
znamné uplatiiuje soubor vrozenych predpokladu ¢ili geneticka
vybava. Protoze vSak ziskdni poznatka o ni je vystaveno mnoha
metodickym nesnazim, musime se obvykle spokojit v tomto
smyslu pouhymi odhady.

Dostupnéjsi byvaji informace o spolecenskych vlivech, které
pusobily na toho ¢i onoho ¢lovéka v pritbéhu jeho Zivota. Zvlasté
dilezité jsou kvality toho lidského prostfedi, do kterého se narodil
a ve kterém potom obvykle také vyrusta. Nejcastéji je timto pro-
stfedim rodina ¢ili matka, otec, sourozenci, popripadé dalsi osoby.
Pozdéji, ve své dospélosti, se oviem jedinec obvykle stava ¢lenem
jesté jiné rodiny, totiZ té, na jejimz zaloZeni se sam podilel. Je tedy
ucelné obé rodinna prostredi rozlisit a mluvit o tom, do kterého se
narodil, jako o rodiné prvotni.

Tato prvotni rodina se uplatiiuje jako rany zdroj takovych
spolecenskych podnétti, které jsou nepostradatelné pro celkovy
psychicky vyvoj ditéte. Jejich chronicky nedostatek miva nedob-
ré ucinky: navozuje zpomaleni rozvoje intelektovych funkci
a deformaci citové stranky osobnosti. Pfi dlouhodobosti takové-
ho stavu dité vlastné téZce psychicky strada, coz odbornici na-
zyvaji psychickou deprivaci nebo psychickou karenci. Jeji jedno-
tlivé priznaky byvaji shrnovany pojmem deprivacni syndrom.

Dnes vime, Ze tucinky tohoto syndromu se promitaji do struk-
tury jedincovy osobnosti v celoZivotnim horizontu. Studujeme-li
tedy néci osobnost z psychologického hlediska, musime si poloZit
také otazku, jaka byla psychosocidlni atmosféra jeho prvotniho
rodinného prostredi a zda se v ni neuplatiiovaly v néjaké mire
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a podobé deprivaéni vlivy. Dosah takové otazky je vlastné hodné
Siroky, protoZe odpovéd na ni ndm miiZe objasnit ptivod nékte-
rych pozdéjSich osobnostnich rysti dotyéného ¢lovéka. Polozime
si tedy tuto otazku také vzhledem k tomu rodinnému prostredi,
do kterého se narodil a ve kterém vyriastal Tomas Masaryk.

K poznani podstaty a dtsledka psychické deprivace prispéla ra-
da badateli. V prvnim obdobi téchto zkoumani vynikl zejména
J. Bowlby (1951 aj.), ktery formuloval nékteré vychozi poznatky.
U nas zacali tyto otazky studovat pred desetiletimi zejména
J. Langmeier a Z. Matéjcek (1963, 1968, 1974). Druhy z nich se pozdéji
zabyval také tou variantou depriva¢niho syndromu, kterd sice vy-
stupuje v méné vyrazné podobg, je vSak presto ti¢inna v nepfizni-
vém smyslu. Jde o takzvanou psychickou subdeprivaci (viz
Z. Matégjcek 1987, 1996, s V. Bubleovou a ]J. Kovatikem 1995, 1996
a, b).

J. Bowlby vyslovil svého ¢asu klasickou formulaci, citovanou také
Langmeierem a Matéjckem (1963, 11). Vymezuji se v ni rané pod-
minky pfiznivého dusevniho vyvoje konkrétni osobnosti, podminky
tykajici se vztahti mezi ditétem a lidmi z jeho okoli, zejména matkou.
Cteme zde: , Dité v ttlém véku ma byt vychovavano v ovzdusi cito-
vé vielosti a ma byt pripoutano k matce (nebo k ndhradni matefské
osobé€) intimnim a trvalym afektivnim svazkem, ktery je pro oba
zdrojem uspokojeni a radosti. Situace, ve které dité strada nedostat-
kem takového afektivniho pouta, vede k fadé poruch dusevniho
zdravi. Tyto poruchy jsou podle stupné a trvalosti takové deprivace
ruzné zavazné a pripadné i nenapravitelné.”

Ptame se tedy, jak tomu bylo tedy v této tak dilezité véci u ma-
1ého Tomase Masaryka. Udaje, které se toho tykaji, se vyskytuji
v Capkovych Hovorech, v obou Masarykovych autobiografiich
a také v knize vzpominkového razu, kterou napsala v exilu v po-
slednim obdobi svého Zivota jeho dcera Alice G. Masarykova.
Pozornosti vS8ak v tomto smyslu zasluhuji také néktera mista
z Masarykovych dopisti Zdence Semberové (viz M. Krulichovd),
nékteré dil¢i tidaje z monografie J. Herbena (1947) aj.

Capkovym prostfednictvim (1990, 12 - 15) Masaryk stru¢né cha-
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rakterizoval osoby i citovou atmosféru svého prvotniho rodinného
prostiedi. O své matce, byvalé panské kucharce, fika, Ze byla ,,chyt-
ra a moudrd”, Ze ,znala kus svéta” a Ze touzila, ,abychom se my
déti dostaly trochu vys$ na té spolecenské stupnici”. Byla vSak také
,kapo v domé” a ,rozhodovala o vSech vécech”. Otec, ptivodné
ko¢i a pozdéji pansky Safafr, byl podle Masaryka ,, nadany od pfi-
rody, ale do $kol nechodil”, takZe se naucil psat az jako dospély
clovek. Své zené ,se podroboval, i kdyz ji odporoval”. Tato kon-
stelace rodinnych roli obou manzelt se promitla i do feSeni otaz-
ky Tomasova vzdélani. Rozhodnuti, Ze synek ,piijde na skoly”,
ucinila matka, zatimco otec - podle Masaryka - pouze ,schvalo-
val, abych se uéil”. Dale se Capkovym prostfednictvim dovida-
me, Ze matka méla své tfi synky ,, ohromné rada” a Ze Tomas byl
mezi nimi patrné ,jejim milackem”. Ale také otec, u kterého
Masaryk shledal , zvlastni smysl pro jednotliviny pfirody a Zivo-
ta”, se umél vénovat svym détem. Jednou na zacatku jara jim pfi-
nesl ,za nadry domt mladého zajicka breznacka......Podrobné,
zivé a zajimavé nam vypravél cely prubéh zajeciho Zivota”.
Vztahy sourozenct v této rodiné Masaryk charakterizuje vétou
.My tfi bratfi jsme se méli velmi radi”. Vymezuje to v3ak jesté
blize, kdyZ rik4a, Ze on sam mlad$iho Martina ,jaksi ctil”, kteZto
benjaminka rodiny Ludvika pripadné i , komandoval”.

Podle pozdéjsiho svédectvi Masarykovy dcery Alice (1994, 23)
,otci byla babicka blizsi nez dédecek”. Byla ,dusi rodiny” a do-
vedla promitat své pozitivni postoje k blizkym lidem i do béZnych
domacich ¢innosti. Tykalo se to i vareni, jehoz vysledek podle mi-
néni Masarykovy matky vzdycky zavisel také na tom, zda kuchar-
ka konala svou praci ,,s laskou”. Alice dale uvadi, Ze matka méla
syna TomaSe ,velmi rada” a Ze on ji to oplacel ,,zboznovanim”.
Také se - a to pouze od Alice - dovidame o jednom Masarykové dét-
ském a pritom velmi intenzivnim zaZitku, pfi kterém se projevil
pravé jeho vztah k matce. Jednou totiz , jako hosik spatfil otvorem
v lomenici na nebi velkou hvézdu, na kterou nemohl po cely Zivot
zapomenout. Spojoval ji jaksi se svou matkou”. Alici Masarykové
se tedy vzajemny citovy vztah mezi jejim otcem a jeji babickou je-
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vil jako jednoznacné pozitivni a silny. Nadto kontext ,zazitku
s hvédou” nasvédcuje tomu, Ze Tomas Masaryk v détstvi - a snad
i pozdéji - nahlizel svou matku jako vyjimeénou idealizovanou
osobu.

Ve svém Béhu Zivota (1875) Masaryk se zmifiuje o tom, jaké o-
sobni odezvy v ném zanechala rodinna konstelace jeho détstvi.
Text zni takto: ,....byl jsem v ¢asném mladi peclivé vychovavan
a oSetfovan svou dobrou matkou, jejiz obétavé lasce deékuji
za vSechno. Sladké hodiny domacké lasky a miru budou mné
vzdy nejpfijemnéj3imi vzpominkami. Laska k mym rodic¢tm
a sourozencum, dvéma bratriim, byvala mi ¢asto v trudnych ho-
dinach jedinym, ale bohatym pramenem vnitini spokojenosti”.
V 70. letech 19. stoleti jisté nebylo - a ostatné ani dnes neni - ob-
vyklé, aby curriculum vitae doktoranda obsahovalo osobni doznéni
tohoto razu. Ale jde jesté o néco jiného. Cteme-li tu pasaz dnes, naby-
vame dojmu, Ze Masarykovi jako mladému a jeSté neZenatému muzi
byl zfejmy vyznam ranych vztahi mezi rodinou a ditétem a zejména
mezi matkou a ditétem. Oc¢ividné dovedl rozpoznat, Ze laskyplné ro-
dinné ovzdusi v détstvi vklada do jedince néco, co presahuje obdobi
téch ranych zazitkd a co i mnohem pozdéji tcinkuje v jeho osobnosti
jako zdroj sily, bezpeci a tutéchy. A to je nepochybné prave to, co meél
Bowlby ve své tezi na mysli.

V jedné diskusi zaznélo minéni, Ze Masaryk vcelku nemél své-
ho otce rad. Bylo tomu tak opravdu? Nepochybné Masarykovy o-
sobni vztahy k jednomu a druhému z jeho rodi¢t nebyly stejné.
U Capka (13) dokonce fika o otci, Ze ,,vedle matky mél na mne ma-
lo pozitivniho vlivu”. Na druhé strané tam ovSem vyslovuje i véty,
zde jiZ citované, ze kterych je patrné, Ze ve svém détstvi a mladi
nahliZzel otcovu funkci v rodiné jako hodnotnou a souladnou.
Navic ve Slovenskych spomienkach (1917) najdeme Masarykuav
text: ,Neraz plakal som v detskej svojej zlosti. Mal som asi trinast
rokov, ked som kul nejasné plany pomsty za to, Ze iradnik H. gro-
biansky vyhresil mojho otca pre ni¢ za ni¢”. Chlapec Tomas se tedy
dovedl se svym otcem, kterému bylo ukfivdéno, bez vyhrady soli-
darizovat, coz by sotva nastalo, kdyby nebyl mél otce rad. Dobrym
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vztahim mezi obéma nasvédcuje také vzpominka Masarykova
chlapeckého vrstevnika na situaci, ve které otec energicky hajil za-
jem svého synka (viz L. Nopp 1920).

Citové vztahy chlapce Tomase k matce byly oviem mnohem in-
tenzivnéjsi nez jeho vztahy k otci. Dcera Alice, ktera rodinnou at-
mosféru nepochybné dobre znala, charakterizovala, jak bylo shora
uvedeno, Masarykuav vztah k matce jako zbozinovani. To je pojem,
kterym se oznacuje smés lasky a tucty, lasky a obdivu, lasky a re-
spektu. Mlady Tomas ocividné svou matku velmi miloval, nadto
mu vSak - vice nez otec - imponovala svym Zivotnim rozhledem
a direktivnosti.

Udaje z osobnich dokumentti, které zde byly uvedeny, vcelku
nasvédcuji tomu, Ze Tomas Masaryk vyrtstal v rodiné soudrzné
a funkéni, ktera pozitivné stimulovala vyvoj jeho intelektu, sytila
jeho emocionalni potfeby a navozovala u ného pocity spokojenosti
a akceptovanosti. Ustfedni postavou v této rodiné byla matka,
predstavovala v ni hlavni zdroj citového tepla, bezpeci i autority.
Syna TomasSe mezi svymi détmi preferovala a on preferoval ji
ve dvojici svych rodi¢a. Psychosocidlni konstelace této rodiny tedy
nevytvarela podminky pro vyvoj depriva¢niho syndromu, v zad-
ném piipadé pak ne u Tomase. Rodina naopak velmi dobfe spliio-
vala - emocionalnim ovzdu$im a interpersonalnimi vztahy - postu-
lat Bowlbyho, zejména pokud 3lo o vzajemné vztahy mezi
Tomasem a jeho matkou.

Bylo feceno, Ze rané zaZitky psychické deprivace navozuji u je-
dince kromé opozdéni rozumového vyvoje také rtiizné nepriznivé
osobnostni rysy. Casto jde o vnitini disharmonii, neadekvatni se-
behodnoceni, necitlivost vii¢i mravnim hodnotdm, neschopnost ci-
tovych vztahti k lidem a jinym Zivym bytostem, nedostatek pozi-
tivniho postoje k Zivotu a o mnoho jiného. Naopak pfi nepiitom-
nosti podminek pro vytvoreni deprivaéniho syndromu v raném
obdobi Zivota se zvySuje pravdépodobnost, Ze u jedince nedojde
k témto deformacim a Ze vyvoj i utvdreni jeho osobnosti budou
probihat priznivé. Jestlize tedy Tomas Masaryk ve svém détstvi
nebyl vystaven psychickému stradani a jestlize jeho prvotni ro-
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dinné prostfedi bylo dokonce velmi ti¢inné v opacném smyslu, na-
plnily se tim duleZité predpoklady a podminky toho, aby z ného
byl ¢lovék zdatny, vnitiné harmonicky a osobné $tastny. Ze tomu
tak opravdu bylo, se pokusim dolozit v dal$ich tématech.

V této souvislosti se jevi jako zajimavé také pozdéjsi
Masarykovy vztahy ke ¢lentim rodiny, ze které pochazel. Ve svém
Béhu Zivota piSe, Ze od roku 1868 zac¢al kromé ného studovat na br-
nénském gymnaziu jeho bratr Ludvik a Ze tedy jemu samotnému
z toho vyplynul ukol byt bratrovi ndpomocen v nové situaci ¢ili
,starati se o jeho existenci”. Obdobi o sedm, osm let pozdéjsiho se
tykaji Masarykovy zminky v dopisech Zdence Semberové z 10. 8.
1875 a z 22. 5. 1876 (viz M. Krulichova 1996). V prvnim dopise
Masaryk piSe, Ze rad pobyva ob¢as doma ,,u svych”, Ze ho tési , po-
spolny, rodinny Zivot” v Kloboukach, kde jeho rodice v té dobé Zi-
li. V druhém dopise, odeslaném z Vidné, ¢teme, Ze ho zneklidnuji
starosti o , stafickou matku, dobrého otce a milovaného bratra”.
Ale jsou skute¢nosti, které se odehraly jesté pozdéji, v dobé, kdy
Masaryk jiz ptisobil na prazské univerzité. V roce 1884 zemrel se-
bevrazdou jeden z jeho studentt a ukazalo se, Ze v zavéti odkazal
urcitou finanéni ¢astku svému vysokoskolskému uditeli. Jak
Masaryk vyuZzil majetku, kterého necekané nabyl? Podle J. Herbena
(1947, 38) ,z dédictvi po studentu Fleschovi koupil bratru
Ludvikovi domek v Hustopecich (bratr Martin v té dobé jiz nezil,
poznamka O. K.) a pomohl mu zridit tiskarnu. Do Hustopedi pre-
st€hoval také své rodice”. V té dobé Masarykovo manzelstvi trvalo
jiZ Sest let, bylo tu nékolik déti; presto se staral o hmotné zabezpece-
ni rodi¢u a bratra, pecoval o n€é, pomahal jim. Jeho kladné vztahy
k ¢lenim prvotniho rodinného prostiedi tedy ocividné pretrvaly
obdobi détstvi a mladi a projevovaly se tic¢innymi skutky i o hodné
pozdéji.

Tyto vztahy se vSak pozdéji promitaly do Masarykovych aktivit
i ve zcela jiné roviné. ManZelstvi jeho rodi¢ti nepochybné bylo -
v tehdejsi dobé a tehdejsim spole¢enském prostredi - ponékud aty-
pické. Realnou hlavou této rodiny byla matka, ona byla jeji central-
ni osobou i autoritou. Tomas tedy jiz v chlapeckych letech ziskal
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zkusSenost, Ze v souziti osob riazného pohlavi celkova lidska preva-
ha nemusi byt vZdy nezbytné na strané¢ muze a zZe prﬁvé tak muze
pripadnout i Zené. MozZna pravé tato v détstvi zblizka pozorovana
skutec¢nost - spolu s dalsimi pozdéjSimi zkuSenostmi z manzelstvi
s Charlottou rozenou Garrigue - ovlivnila Masarykovy postoje
k takzvané Zenské otazce a tedy i k tém snaham, které u nas vyvi-
jelo Zenské hnuti v poslednich desetiletich 19. stoleti a ovSsem i po-
zdéji. Zajimavé je v této souvislosti sdéleni L. Vonkové
o Masarykové prednasce v Nymburku v roce 1908. Mluvil zde kro-
mé jiného o postaveni Zen ve spole¢nosti a o potfebé jejich zrovno-
pravnéni s muzi, pokud jde o moZnosti dosaZeni vzdélani a profesni-
ho uplatnéni. Ale také kritizoval béZné nedocenovani toho, co Zena
vykondva jako matka a hospodyné, a v této souvislosti se zminil
o , drobné, cerné, neuznavané praci Zen”. Podle Vonkové to dolozil
vyctem ¢innosti, které jeden a druhy z jeho rodi¢t konal v prabéhu
dne, a srovnal obé tyto , pracovni napIné”. Vykon matky pfi celoden-
ni péci o blizké osoby, pfi domacich pracich a rodinném hospodareni
ve funkci panského Safare. Masaryk se tak vyjadril v dobé, kdy jeho
matka jiz davno nezila a kdy jemu samotnému bylo 58 let. Tento po-
zdni doklad jeho lasky a tucty k ni svédcil také o trvalosti téch osob-
nich dojmu, které si odnesl ze svého prvotniho rodinného prostredi.

Téma: Zajmovy obzor v détstvi a mladi

Zit ve svété znamend byt vystaven nabidce mnoha rozmanitych
podnéti. Jedinec se chova vidi té nabidce vybérové, néco z ni
prijima, néco ne. Nékteré podnéty jsou pro ného pfritazlivé jen
v urcitych situacich; odpovidaji jeho takzvanym nedostatkovym
potiebam a zanikaji po jejich uspokojeni (viz M. Severova 1981).
Jinak je tomu s témi podnéty, na které upina pozornost dlouho-
dobé, které opétované vyhledava, kterym vzdycky znovu dava
prednost pred jinymi. Projevuje se tim v jeho chovéni to, ¢emu
psychologie fika zajmova zamérenost. Je to dulezita osobnostni
charakteristika; u konkrétniho ¢lovéka nabyva urcité podoby,
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ktera je pro ného pfiznacna a byva i relativné trvala.

Zajem je pomérné slozity psychicky jev. Jeho pfredmétem se sta-
va to, co upoutava pozornost subjektu, co u ného vyvolava pri-
jemné pocity a co ho motivuje k uréitym zptsobim jednani.
To vSechno dodava zajmu hodnotovy odstin, coZz se projevuje
zvlast vyrazné na zminéné zajmové zamérenosti osobnosti. Jejim
prozitkovym jadrem je skutecnost, Ze subjektu se néco jevi jako
hodnota, které dosdhnout ,stoji za to”. Toto hledisko proniklo
i do riaznych definici zajmové zameérenosti. BéZné se uznava (napt.
W. Kohler 1959, E. Todt 1978 aj.), Ze hranice mezi ni a zamérenosti
hodnotovou jsou plynulé.

Na druhé strané zajmova orientovanost vystupuje v jedincové
osobnostni strukture také jako indikator jeho schopnosti, indikator
jejich specifikace. Je mozné fici, Ze trvaleji se zajmoveé zamérujeme
na to, co je v souladu se sméry naseho nadani, naseho talentu.
Je tomu tak proto, Ze pravé takové ¢innosti jsou pro nas subjektiv-
né snadné a vyvolavaji v nas tedy prijemné pocity. A praveé toto
prozitkové pozadi nadanosti ¢i talentu ucinkuje jako dulezita po-
hnutka pfi volbé sméru vzdélani a profesni specializace.

Jak tomu bylo se zdjmovou orientovanosti TomaSe Masaryka
v jeho détstvi, dospivani a mladi? V Capkovych Hovorech (16 - 18)
¢teme o jeho rtiznych chlapeckych aktivitach, odpovidajicich oby-
Cejum i prilezitostem moravskoslovackého venkova v casech
po poloviné 19. stoleti. Ale vice nez tyto aktivity, kterym se bézné
vénovali i jini jeho vrstevnici, nds budou zajimat iniciativy, které
byly pfizna¢né pravé pro ného. Prihlédneme tedy k prihodam
a udalostem, ze kterych jsou predméty zajmovych orientaci mla-
dého Masaryka zvlasté patrné.

Ukazuje se, Ze je uzitecné pridrzet se casového sledu téchto udajt.
Text tohoto tématu tedy bude mit - na rozdil od vSech ostatnich - ja-
kousi narativni podobu. Pfitom neptijde o sledovani ¢asti Masarykova
zivotniho pfibéhu. Pfedmétem nasi pozornosti bude néco jiného, totiz
rozvoj jeho zajmové orientovanosti a jeji stale vyraznéji se rysujici
dominanty od let zakladni Skolni dochazky - a pres rtizné dalsi
peripetie - aZ do vysokoskolského obdobi.
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Jednou ze skute¢nosti Tomasova détstvi byl velmi brzky kontakt
s némeckym jazykem. Jeho prvotni rodinné prostredi bylo vlastné
dvojjazycné, setkaval se v ném se slovackym nare¢im i s némcinou.
Ta byla pro jeho matku nécim béZnym; mluvila plynné némecky
a také se tak se svymi détmi modlila. Ale v Béhu Zivota Masaryk u-
vadi, Ze mezi svym Sestym a devatym rokem se ucastnil - kromé
dochazky do gkoly v Cejkovicich - také soukromé vyuky, které se
dostavalo jeho kamaradovi, ufednickému synkovi, od némecky
mluviciho ucitele. U Ludwiga (57) a jinde se piSe o tom, Ze Tomas
ve véku osmi ¢i deviti let jiz ¢etl némecky psané kniZky pro mladez,
které mu pujcoval cejkovicky knéz FrantiSek Satora.

Zakladni skolni dochazka Tomase podnécovala k riznym akti-
vitam intelektualniho razu. V Béhu Zivota Masaryk napsal, Ze vyu-
kou mistopisu byl inspirovan jeho chlapecky pokus sestavit se-
znam vSech meést celého mocnarstvi. Také se mu tehdy dostal
do ruky text o déjinach Uher a ¢eskych zemi; zaujal ho a uvédomil
si nad nim, Ze je Cech. Snad proto, Ze mél brzkou zkuSenost s vice-
jazy¢nosti, uvazoval jako Skoldk o vytvoreni néjaké univerzalni,
vSem srozumitelné reci, jejiz abeceda méla byt sestavena z cisel.
Nevime, zda se o to pokusil, byl vSak tehdy vzhledem k ¢islim
uspésny i jinym zpusobem. Podle J. Dolezala (1929, 13) Tomas
vzbudil pozornost, kdyz v rodiné dcejkovického ranhojice
Zdekauera suverénné zvladl jakousi z Vidné pfivezenou a Vidné
se tykajici stolni hru. Slo v ni o ,,skladéni ¢isel”, coz Dolezal blize
neobjasniuje, uvadi v8ak, Ze Tomas byl z pfitomnych déti jediny,
kdo si s ukolem védél rady.

Predmétem velkého zaujeti se Skolakovi Tomasovi stala na delsi
dobu knizka s nazvem ,, Tvareznalstvi ve smyslu Lavaterové pro u-
citele”. (J. K. Lavater zil v 18. stoleti a zabyval se takzvanou fyzio-
gnomikou c¢ili odhadovanim lidskych povah podle utvareni detai-
It obliceje, udnich boltcti aj.,, poznamka O. K.). V Béhu Zivota
Masaryk rika, Ze se textu knizky skoro naucil nazpamét; cejkovicky
ucitel, od kterého ji mél, mu ji posléze daroval. Doty¢nou ,teorii” si
Tomas pak oveéroval v praxi ¢ili vénoval pozornost oblicejum lidi
ze svého okoli. Pocinal si tak i via¢i spoluzakim z cirkevni realky
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v Hustopecich a délal to tak diikladné, Ze tim vzbudil jejich nelibost
(J. Dolezal 1929, 14).

Tuto dvoutfidni niZ8i piaristickou realku navstévoval mezi
svym 11. a 13. rokem. Skolni vyuka ho velmi zaujala, oteviela mu
nové pohledy na svét. Také mu nabizela konfrontace nékterych je-
ho dosavadnich praktickych zkuSenosti se sférou védecké teorie.
Jak vime od Capka (39) i odjinud, udivil Tomase profesortiv vyklad
o tom, Ze trakaf, véc tak znamd z jeho kazdodenniho Zzivota,
je vlastné paka a kolo a Ze jeho funkci vystihuji urcité , teoretické
formule”.

Je ziejmé, ze Masarykovymi détskymi lety se vinula jako pii-
slovec¢na ¢ervena nit linie téch zajm, kterym psychologie fika po-
znavaci. Potfeba poznavat je vyvojova potreba, coZ znamena, ze
jeji uspokojovani neslouzi k periodickému obnovovani urcitého
optimalniho stavu jedince. Je to tedy néco jiného neZ zminéna ne-
dostatkova potfeba, ktera po uspokojeni zanika a teprve po néjaké
dobé se zase projevi. Pro poznavaci ¢innost je priznacné, Ze jeji
prubéh je - i u ditéte raného véku - provazen prijemnymi pocity.
Tim se ¢innost stava pro dité pfitazlivou, stimuluje je k dalSim podob-
nym aktivitim (M. Severova 1981). Vcelku byva potfeba poznavat
vymezovana jako tendence subjektu zabyvat se ¢innostmi, které
vyZaduji mysleni, a prozivat tyto ¢innosti jako néco radostného
(napt. J. T. Cacioppo, R. E. Petty 1982). A zda se, Ze pravé to bylo
charakteristické pro intelektualni zvidavost Tomase Masaryka
v jeho détstvi i dospivédni a ovSem i pozdéji.

Ale jeho situace v tom sméru nebyla snadna, nékteré skute¢nos-
ti mu podstatné znesnadnovaly uspokojovani toho vysloveného
hladu po poznatcich a védomostech. Absolvovani realky v roce
1863 bylo nasledovano trpkou Zivotni epizodou, totiZ u¢ebnim po-
mérem (Kunstschlosserei) ve Vidni. Tomése takova ¢innost netési-
la, neuspokojovala ho. Pozdéji o tom v Béhu Zivota napsal:
,Jedinou mou radosti byla knihkupectvi, k nimZ jsem se za poled-
ne plizil, abych si precetl nazvy knih a zapamatoval si je a abych
pfi préci hloubal o jejich domnélém obsahu”. Dokonce se tehdy od-
hodlal nabidnout jednomu knihkupci, Ze by pro ného vykonaval
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,pisatské prace nebo néco podobného”, ale byl , prikfe odkazan”.
Potom se stalo, Ze jeden z chlapc, se kterymi bydlil, mu ukradl je-
ho knihy, totiZ u€ebnice z realky, zemépisny atlas a také zminéné
Tvareznalstvi, a prodal je. Tato pfihoda Tomase tvrdé zasahla, jeho
nespokojenost se vystupniovala do krajnosti. V Béhu Zivota o tom
¢teme: ,,Od té chvile jsem nemél stani. Vidél jsem zfejmé, Ze musim
miti také néco pro svého ducha, pro svou mysl...”. Dopadlo to tak,
Ze z Vidné utekl a vratil se k rodi¢tim, ktefi v té dobé Zili v Cejéi.

Tam se pak realizoval jeho druhy udebni pomér, tentokrat slo
o kovarstvi. Jednou se stalo, Ze Tomase poslali z dilny s putnami
pro vodu a on cestou ke studni zahlédl svého profesora z redlky.
Vyvolalo to u ného pocity, které byly smési studu a litosti, takze
se pedagogovi radéji vyhnul. V Béhu Zivota o tom Masaryk fika:
,Putny mi vypadly z rukou, jako stroj jsem Sel se sklopenou hlavou
odtud, pry¢ do blizkych hor, abych premyslel o svém osudu a vy-
plakal se”.

Nicméné tato pfihoda zasahla pravé do jeho ,osudu”. Také
profesor totiZ zahlédl svého byvalého Zaka, odhadl jeho situaci
a navstivil jeho matku. Ctrnactilety Toméa$ se potom stal po-
mocnikem profesorova otce, ucitele v Cejkovicich, samozfejmé
pomocnikem nevystudovanym a neplacenym.

Znamenalo to priznivy obrat TomaSova postaveni, obrat s trva-
lymi disledky. Cinnost uéitelského pomocnika ho ovéem pfili§ ne-
uspokojovala, pripadala mu jednotvarna. V Béhu Zivota ¢teme:
~Muj nepokojny duch nenachazel Zadného oddechu a klidu
ve vSednim, stdle se opakujicim vyucovani jedné a téze véci...”.
Presto se pravé v souvislosti s touto ¢innosti objevilo na jeho Zivot-
nim obzoru néco duilezitého, totiZ setkani s klasickymi jazyky:.

U Capka (41) Masaryk o tomto obdobi svého Zivota fika: , Rad
jsem lezel v knihach. V Cejkovicich na zamku zfistaly po jezuitech
staré knihy... Ja jsem ty knihy zrovna hltal... V téch némeckych kni-
hach byly latinské a recké citaty, kterym jsem chtél porozumét”.
Totéz ¢teme v Béhu Zivota, ale s dalsim tidajem, Ze mu tam pfrisel
do ruky ,také jakysi katechismus ze XVII. stoleti, jenZ mne ponou-
kal k horlivému uceni. Byly totiZ v tom svazku vtrouSseny mnohé
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poucky starych mistrti a ponévadzZ byly uvadény v plivodni feci
(t.j. v latiné a fectin€, poznamka O. K.), nemohl jsem jim ovSem ro-
zuméti, ba fecké viibec ani ¢isti. To mne mrzelo a pomyslel jsem na
mozZnost, jak se tém fecem nauciti”. Ale vzhledem k latiné mél i ji-
né pohnutky. Jednou z povinnosti ucitelského pomocnika bylo
kooperovat na pohrbech s knézem, ,, odpovidat” na jeho latinské
vyroky rovnéz latinsky. Tomas se tedy snazil to délat, mrzely ho
v3ak Satorovy vytky, Ze latinu Spatné vyslovuje. Nadto mu také
bylo proti mysli odfikdvat néco, ¢emu nerozumél. Knéz mu tedy
po dohodé zacal udilet lekce z latiny a také mu dal stary latinsko-
némecky slovnik. Tomas se nadSené vrhl do této prace a zacal se
dokonce ucit slovniku nazpameét, ,,abych pak se zasobou slovicek
patral v latinskych citatech” (Béh zivota).

Pak jiz prisly dalsi pfiznivé zmény Zivotni drahy mladého
Masaryka. Na Satorovu radu slozil ve StraZnici na gymnéziu
zkousku z primy a byl pak prijat - ve véku 15 let - do sekundy né-
meckého gymnazia v Brné. Byl tedy po dvou letech znovu studen-
tem a to dokonce ve mésté, kde byly nékteré kulturni instituce
a kde se mu naskytaly rtizné moZnosti , dostat se ke knizkam* (Ca-
pek 42). Z jiného hlediska to vSak bylo, alesponi zpocatku, velice
svizelné obdobi, o kterém pak v Béhu Zivota napsal: ,Prvniho pil
roku v Brné jsem proZil v nevyslovné bidé”. Presto tam vytrval,
téZkou situaci zvladl tim, Ze si naSel moZnosti vydélku kondicemi.

Studium Tomase velice zaujalo. Zpocatku se zcela prizptisobo-
val pozadavkim Skolni vyuky, ale po ¢ase si zacal sam planovat
a fidit zptsoby svého vzdélavani. Capkovym prostfednictvim (53)
o tom Masaryk fika: ,V prvnich letech v Brné jsem byl primusem.
Ale brzy jsem si rekl, Ze staci Skolu slusné absolvovat a radéji
se vedle ni zabyvat jazyky, basniky, uménim a ¢tenim historik, fi-
lozoft a tak. Ja jsem byl vZidycky naruzivy ¢tenaf...”

Studiu cizich jazykt se mlady Masaryk vénoval s velkou horli-
vosti. V riznych textech jsou zminky o tom, Ze se ve svych br-
nénskych letech ucil polsting, rustiné, madarsting, ale také fran-
couzstingé, anglictiné a pozdéji - po prestupu na gymnazium
ve Vidni - dokonce i arabstiné. S francouzstinou zacal vlastné jiz
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kdysi v Cejkovicich z podnétu Satorova; knéz vSak znal spise gra-
matiku, plynnéji hovofit francouzsky neumél. V Brné Tomas za-
¢al s francouzstinou znovu, z¢asti i proto, Ze ho ,zajimalo srov-
navat francouzskou gramatiku s latinskou”. Chlapec, kterému
tehdy déaval kondice z néjakych predmétli, mival také jazykové
lekce, udilené rodilou Francouzkou, a Tomas jim byval pritomen
jako nenapadny, ale velmi pozorny posluchaé (Capek 66). V prii-
béhu brnénskych let se ve francouzstiné - a také v rustiné - hodné
zdokonalil. V Béhu Zivota o tom fikd, Ze tehdy si jiZ mohl prekla-
danim text z obou téchto jazyki ,, vydélavat malicko penéz k na-
koupeni nejpotrebnéjsich knih”. Pokud 8lo o angli¢tinu, prozival
Tomas i jiné pohnutky neZ pouhy zajem o tento svétovy jazyk.
Uplatnil se tu totiz i jeho imysl vénovat se v budoucnu filozofii.
V Béhu Zivota Masaryk o tom rika: ,,...spravné jsem nahliZel, Ze ja-
ko nastavajici filosof nemohu postradat anglickych mistrovskych
dél”. K navstévé kurzt arabstiny - jiz ve videtiském obdobi -
ho vedly zase jiné motivy, totiZ zamér studovat na , orientalni aka-
demii” a vénovat se diplomatické draze; k realizaci tohoto umyslu
vsak nedoslo (Capek 54).

Jestlize Tomas byl jiZ jako chlapec v Cejkovicich horlivym &tena-
fem, stal se jim tim vice ve svych studentskych letech. V Brné zacal
Cist s velkym zaujetim uméleckou literaturu, dila némeckych klasi-
k. Pozdéji pak, v dobé studii na videniském gymndziu, se mu sta-
la neodolatelnym lakadlem rozsahla knihovna v rodiné spoluzaka
Josefa Herberta; vicekrat o tom ¢teme u Capka (7, 56, 66). Tomas
ted nejen poznaval daldi némecky psana dila, ale také ,leZel
ve francouzské literature”, okouzloval ho Chateaubriand, Sandova,
Musset, Balzac, Hugo a jini. U Ludwiga (97) Masaryk vzpomina
na svou studentskou ctenarskou vasen slovy ,Literatura svétova
byla mi jako obloha hvézdami poseta”. Podle Capka (51) se v té
dobé pokousel i o vlastni literarni ¢innost, nejprve o verse, pak
O roman.

Vident ovSem nabidla mladému Masarykovi i mnoho jinych
podnétt k c¢innostem intelektudlniho razu. Rtizné mozZnosti mu
poskytovala univerzitni knihovna, kterou, jak ¢teme v Béhu Zivo-
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ta, denné navstévoval. Byl tehdy zcela zaujat déjinami filozofie,
zejména Platonem, jehoZ pojeti duse si pozdéji zvolil za téma dok-
torské dizertace. Ale z riznych textt se dovidame, Ze vedle toho
studoval takeé historii, narodni hospodarstvi, spisy politického ra-
zu a naboZenskou literaturu. Zabyval se i pfirodnimi védami;
Darwinova teorie mu poskytovala podnéty, o kterych pak uvazo-
val z filozofického hlediska. Jinym védnim oborem, ktery budil je-
ho zajem, byla psychologie. Ale vénoval pozornost i lékarskym veé-
dam, studoval napriklad dikladné anatomii a navstévoval i pitevnu.
Podrobnosti o téchto i jinych studijnich zajmech mladého Masaryka
najdeme v B&hu Zivota, v dopisech Zdence Semberové (viz
M. Krulichové), u Capka, u Ludwiga a jinde. Okruh jeho intelektu-
alnich aktivit béhem studii stfedoskolskych i vysokoskolskych byl
tedy Siroky a vyskytovala se v ném rtizna predznamendni téch
smeru ¢innosti, kterym se pozdéji vénoval v dospélosti a ve zralém
véku.

V celé této osobni historii poznavacich zajmt mladého
Masaryka vystupovaly trvale do popredi jeho hodnotové postoje.
Nepiimo to potvrzuji ty idaje z osobnich dokumentti, které vypo-
vidaji o jeho zajmové orientovanosti jakoby z opa¢ného pohledu.
Takovou vypovédi byla jeho osobni odezva na situaci, kdy mu spo-
luucen ve Vidni odcizil knihy, které byly jakymsi jeho pokladem.
Jinym pripadem byla litostiva reakce mladého Tomase na setkéni
s nékdej$im profesorem; signalizovala jeho pocity frustrace, vyvola-
né zmarenim duleZitych osobnich zaméra. Také v nespokojenosti
s jednotvarnou roli ucitelského pomocnika na vesnici se projevil roz-
por mezi touto ¢innosti a Tomasovou potfebou stalého intelektudlni-
ho ristu.

VSechny tyto skutecnosti se nam pak osvétluji jesté z dalsiho
uhlu v dobé¢, kdy neblaha situace se po jeho vstupu do brnén-
ského gymnazia sice zménila, ale kdy soucasné vyvstaly pod-
statné obtiZze existenéniho razu. Shora byla uvedena
Masarykova zminka o ,nevyslovné bidé”, které byl vystaven
v pocatecnim obdobi svych studii v Brné. Perspektiva Zivotni
drahy vzdélance, po které touzil, byla pro ného v jeho tehdejsi
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situaci neodlucitelné spojend s nezbytnosti hmotného stradani.
Zde musil volit a volil jednozna¢né: udrZet se na gymnaziu
i za cenu materialni nouze. Brzy pak ovSem zvladl tu situaci
prostfednictvim ¢inorodosti, ktera pro ného byla - nejenom v je-
ho mladi - pfiznac¢na, ¢ili zacal si, jak jiz bylo feceno, vydélavat
na zivobyti kondicemi.

Je tedy ziejmé, Ze dominantou zajmové zamérenosti Tomase
Masaryka v jeho détstvi, dospivani i rané dospélosti bylo ziskava-
ni poznatkt a védomosti. Sféra védy a kultury se mu stala velmi
duleZitou osobni hodnotou, trvalé zakotveni v ni bylo cilem, ktery
odpovidal jeho vyrazné vyvojové potrebé a dlouhodobé motivoval
jeho jednani. Jakakoliv ohroZeni v tomto sméru, kterd ho v dospiva-
ni vicekrat potkala, prozival vZdycky jako zmareni néceho z hlediska
budoucnosti velmi cenného. Otevieni novych perspektiv pfijal jako
patnactilety chlapec bez zavahani a nedal se odradit ani bezprostred-
ni situaci vazného existen¢niho stresu.

Téma: Osobni odezvy na Zivotni udalosti v détstvi a mladi

Na ZzZivotni béh konkrétniho ¢lovéka je mozné hledét jako
na proces konfrontace jeho osobnosti s realitou svéta. Je tu sled si-
tuaci a udalosti, pfi¢emz jednotlivec nékdy je jejich pfimym akté-
rem, jindy spiSe pasivnim pozorovatelem. Ale v obou pfipadech
jimi byva zasaZena jeho prozitkova sféra, stavaji se jeho osobnimi
zkuSenostmi. Mnoho takovych prozitka se odehraje jiz v jeho dét-
stvi a mladi. Nékteré pouze probéhnou a rychle odezni, jiné maiji
naopak trvalej$i dosah a pripadné predznamenavaji néco z celko-
vého obrazu osobnosti budouciho dospélého ¢lovéka.

V textech, tykajicich se T. G. Masaryka, se vyskytuji tidaje nejen
o rozmanitych prihodach z jeho détstvi a mladji, ale také o tom, jak
on sam je reflektoval v roviné prozivani. Nékdy byla jadrem téch
prozitkt jen silnd emoce, jindy se citova odezva spojovala s odhalo-
vanim rtznych skutecnosti lidského Zivota vcetné jeho takzvanych
meznich poloh.

Capkovym prostfednictvim (17-18) Masaryk vypovida, Ze jako
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asi osmiletého ho matka vzala do Sastina na pout a Ze si tam celé
dva dny hral s dcerkou znamych, u kterych spali. A fika: ,,Kdyz
jsme se vratili dom1, strasné se mi po ni styskalo”. Mala kamarad-
ka zfejmé vstoupila do jeho Zivota jen na dva dny, a hned zase z né-
ho zmizela. Ale to, Ze Masaryk si i ve stari prfipominal tento davny
zazitek, svéddi o intenzité jeho nékdejSich pocita ztraty a stesku.

O jiné své silné citové odezvé z obdobi détstvi Masaryk mluvi
v Béhu Zivota. Bylo mu asi osm nebo devét let, kdyz mél pri de-
kanské vizitaci ve Skole reprodukovat obsah jednoho ¢itankového
textu. Rikalo se v ném, Ze déti, zesnulé v titlém veéku, se opét setkaji
se svymi rodici ,nad hvézdami” ¢ili u Boha (viz S. Polak 1994, 238).
Tomas sice zacal sviij vyklad, ale brzy v ném nemohl pro nahly plac
pokracovat, protozZe text mu pripomnél zemtelou sestficku. Prihoda
se zfejmé vztahovala k dcerce jeho rodic¢ti Frantisce, ktera ve véku
pouhych dvou tydnt zemiela v inoru 1858 (viz J. Dolezal 1931, 14,
nebo S. Poldk 1995, 14). Tato prudka osobni odezva nejen svédcila
o citové vzrusivosti chlapce Tomase, ale také potvrzovala jeho vniti-
ni souzneéni s rodinou, ve které vyrtstal.

V Béhu zivota Masaryk hovoii i o jinych litostivych odezvach
ze svého chlapeckého obdobi. Jako ucent ve Vidni trpél silnym
steskem po domové, po rodicich, sourozencich a po prostredi mo-
ravskoslovackého venkova (viz také v predchazejicim tématu).
Utéchou mu bylo nékolik kniZek, které mél s sebou a ve kterych
po vecerech citaval. Mél také Skolni atlas a rad si vZdy prohliZel
riizné mapy v ném. Ale praveé to se neobeslo bez litosti. Cteme tu:
,Nakonec jsem vzdy vyhledal list, kde byla moje domovina. Slzy
mi prerusily toto zaméstnani a ja se tak denné uplakaval do span-
ku”. Vime z predchazejiciho tématu, Ze Tomas o tyto své knihy
nakonec pfiSel. Vime také, Ze se tim dovrsila jeho nespokojenost
s videnskym ucebnim pomérem, takzZe jej ze své vile opustil
a vratil se k rodi¢im. Nadto byla v ramci predchazejiciho tématu
zminéna také jina jeho litostiva reakce, totiZ ta, kterou u ného, ja-
kozto kovaiského uéné v Cejéi, vyvolalo setkdni s profesorem
z hustopecské realky.

Do ToméaSovych chlapeckych let spadaly také dvé zvlasté vy-
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znamné zkuSenosti. Obé u ného vyvolaly silné a slozité osobni
odezvy, obé se promitly svymi tcinky i do mnohem pozdéjsich
Masarykovych aktivit.

Kdyz bylo Tomasovi asi devét let, stalo se, Ze konsky pacholek
z Cejkovického panstvi se obésil na dvefich staje. Zprava o tom vy-
volala u chlapce ,,ohromujici dojem”, ve kterém prevladala smés zdé-
Seni a uizkosti. V textu O sobé (109) Masaryk fika: ,Od toho okamzi-
ku mné branka byla tabu, prahu do konirny jsem jiz neprekrocil a jen
zdaleka jsem to misto hrtizy obchézel”. U Capka (24) éteme, Ze chlap-
ci Tomasovi , pfipadalo strasné a nepochopitelné, jak si nékdo mutize
vzit Zivot” a Ze mu to , porad leZelo v hlavé”. Podobné Ludwigovym
prostrednictvim (16) Masaryk uvadi, Ze tehdy prozival , jediny velky
uzas nad faktem, Ze clovék miiZze vlastni rukou zhasnout pochoden
svého Zivota”. K pfihodé se vraci i na jiném misté této knihy (77), kde
rika, Ze si od té doby zacal v8imat lidi, ktefi nebyli spokojeni se svym
zivotnim udélem. Ve Slovenskych spomienkach ¢teme, Ze mu tim
vyvstal pfed o¢ima , mravni problém sebevrazdy” a Ze se od té do-
by musil k nému trvale vracet. Je znamo, Ze Masaryk si pozdéji
zvolil problematiku sebevraZednosti za téma svého habitali¢niho
spisu; u Capka (24) k této volbé poznamenal, Ze to byla jeho ,,0d-
povéd k tém détskym a pozdéjsim zkuSenostem”. Udalost z dét-
stvi, o které se vlastné jen doslechl, navodila jeho pozornost vici
urcitému, slozité podminénému spolecenskému jevu, ale nadto
i vici otazkam takzvané existencialni dimenze lidského Zivota.
Setkani s nimi bylo pro Masaryka zfejmé setkanim na cely Zivot;
pozdéji jesté uvidime, Ze se vyrazné promitlo i do jeho postoji
vuci naboZenstvi a zejména do jeho osobniho vztahu k nému.

Druhy klicovy zazitek spadal do obdobi, kdy Tomas byl Zakem
hustopecské realky, tedy snad do jeho dvanactého nebo tfinactého
roku. Capkovym prostfednictvim (21-22) Masaryk tik4, Ze se v dét-
stvi ve svém lidském okoli celkem bézné setkdval s jakousi Zivel-
nou podobou antisemitismu a Ze si tehdy tento postoj také osvojil.
Zvrat prinesla prihoda, o které Masaryk psal po prvé ve svém ma-
lo znamém textu Nas pan Fixl (1911) a kterou zname i odjinud
(z autobiografii, od Capka aj.). Na redlce mél Tomas Zidovského
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spoluzaka Leopolda P. Jednou v letnim obdobi tfida podnikla
s profesorem vylet na Palavské kopce a na zpatecni cesté se pak za-
stavili na svacinu v hostinci v Dunajovicich. Panovala pfi ni vesela
nalada a teréem vtipti byl pravé Leopold. KdyZ zmizel od stolu,
chlapci ho zacali hledat a Tomas se od nich dovédél, zZe ,stoji
za vraty, s feminky na cele se modli“. Vyvolalo to vSeobecnou ve-
selost, chlapci pokfikovali na modliciho se spoluzaka a Skadlili ho.
Také Tomas se Sel podivat, ale to, co uvidél, v ném vzbudilo jiné po-
city neZ v ostatnich. Masaryk pak o tom napsal v dotyéném textu:
,Nezapomnél jsem nikdy, jak mé pohled na Leopolda zarazil.
Razem nebylo mné do vtipti”. Zejména ho piekvapila a také doja-
la skute¢nost, Ze Zidovsky spoluzak nezapomnél na modlitbu ani
v situaci, kdy vSichni ostatni chlapci se plné oddavali veselé zaba-
vé. Drobna pfihoda se tim stala mladému Masarykovi jakymsi o-
kamzikem vnitiniho pfelomu; proto ji pozdéji nazval , Damasek
mého antisemitismu”. Je znamo, Ze v roce 1899 profesor Masaryk
aktivné vstoupil do soudniho procesu, kterym Zid Hilsner byl vi-
nén z takzvané ritualni vrazdy, a Ze tato iniciativa mu vynesla mno-
ho nenavisti a utoka od rtiznych lidi, dokonce i od nékterych jeho
studentt. Ukazuje se, Ze oba dé&je, Casové od sebe oddélené zhruba
Ctyficeti lety, spolu souvisely. Vztah mezi davnou skolni pfihodou
a svou udasti v procesu Masaryk naznacil v roce 1917
ve Slovenskych spomienkach. Napsal tu: ,,V Hilsnerové afére ne-
jednou jsem vzpominal na Leopolda za vraty dunajovickymi”.
Také si v tomto textu s litosti pfipomnél své nékdejsi pocity odpo-
ru proti Zidim a vyslovil nadgji, Ze je ,od¢inil”, kdyZ se stal
Hilsnerovym zastancem.

Jestlize vénujeme pozornost osobnim odezvam mladého Tomase
na ruzné udalosti, s nimiZ se setkal, nemtizeme prehlédnout urcity
druh zazitkd, kterého se mu v dotyéném zivotnim obdobi dostalo
v mife az prekvapiveé velké. Jde o mnozstvi situaci, ve kterych byl
tak ¢i onak konfrontovan s faktem docasnosti kazdého lidského Zi-
vota, s faktem smrti. Nékteré z téch situaci zde byly jiZ zminény,
totiz zhasnuti Zivota sestficky a sebevrazda konského pacholka.
Ale pripadt primého setkani s néci smrti bylo v Masarykovych
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mladych letech vice.

Ve Slovenskych spomienkach Masaryk uvadi, Ze jednou jako
ministrant pfisluhoval knézi pfi takzvaném zaopatfeni téZce ne-
mocné Zeny. Situace na ného zapusobila silnym dojmem, nazval
ji ,, velkou zkuSenosti”. Jina pfithoda se odehrala v letech jeho stu-
dii na brnénském gymnaziu a &teme o ni u Capka (47). Pfi jedné
cesté z Brna domti se Tomas a jini studenti zastavili v néjakém
hostinci. Zertovéni starsiho kamarada s mladou hostinskou tehdy
nahle ustalo, kdyZ se ukazalo, Ze ve vedlejsi mistnosti - s hofici
svickou ,, v hlavach” - leZi na slamé jeji mrtvy muz. Masaryk nefi-
ka vyslovné, zda i toto pro ného znamenalo velkou zkuSenost,
prihodu si vSak zapamatoval az do let stari.

V dobé studii ve Vidni mlady Tomas zazil fadu amrti blizkych
osob. Jesté jako gymnazista takto ztratil zminéného jiZ spoluzdka
Josefa Herberta. U Capka (56) ho charakterizoval jako hodného,
jemného, ale také churavého mladika, ktery se velmi zajimal jednak
o historii a geografii, jednak o krasnou literaturu. Jméno Herbert
bylo spoluzdkovo prijmeni, ale v rodiné, kterou Masaryk pozdéji
zalozil, bylo uzivano jako kfestni jméno. Nejprve je dostal jeho
star$i syn a Masaryk o tom Capkovym prostfednictvim fekl, Ze
se to stalo ,na pamatku” na davného pfritele, kterého si i ve stari
pripomina. Jména Herbert a Herberta se pak vyskytla v okruhu
Masarykovy rodiny jesté nekolikrat.

Dvé setkdani se smrti prfinesl mladému Masarykovi rok 1873.
Tehdy zemfel jeho podporovatel z brnénskych ¢asti, policejni fedi-
tel Le Monnier, ktery po presidleni do Vidné usnadnil prechod tam
i Tomasovi; v Béhu Zivota je nazvan ,, mtj dobrodinec”. Ale ¢teme
tam i o jiné ztraté z téhoZ roku; zemfel totiZz bratr Martin, v té dobé
vojak v zédkladni prezenéni sluzbé. Masaryk uvadi, ze ho tato uda-
lost tézce zasahla a Ze neprimo navodila zménu jeho tehdejsi stu-
dijni orientace, totiZ odklon od filologie, ktera ho neuspokojovala,
a oddani se filozofii. O této nové volbé studijniho zaméreni zde 1i-
ka: ,Od onoho ¢asu (t.j. od bratrovy smrti, poznamka O. K.) svéfil
jsem se docela filosofii. Hledal jsem v ni utéchu - a naSel jsem ji”.

KdyZz mlady Masaryk ve Vidni dokoncoval univerzitni studium,
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byla mu poskytnuta jesté jedna prileZitost k poznani kfehkosti lid-
ského Zivota. Na jafe roku 1876 zemfrel na tuberkul6zu jeho velmi
nadany kolega a pfitel Josef Brandejs. Podle Z. Nejedlého (410) byl
Tomas Masaryk jednim z téch, kdo tehdy o nemocného mladého
muze pecovali az do jeho konce. V nekrologu, ktery nato napsal
do Svétozoru (viz také Juvenilie 24-27) dal prichod pocitiim osob-
niho otfesu nad tim, Ze mlady Zivot jeho pfitele a nadéného sla-
visty i orientalisty se tak neodvolatelné uzavrel.

Témito pfipady, zaznamenanymi v rtznych textech, se mozna
nevycerpavaji vSechna osobni setkani mladého Tomase Masaryka
se smrti; mohlo jich byt jesté vice. Ale i téch, o kterych vime, je az
prekvapivé hodné. O tucincich nakupené zkuSenosti tohoto druhu
na jeho osobnostni vyvoj se miZeme jen dohadovat, ale patrné ne-
byly zanedbatelné.

Léta dospivani a rané dospélosti ovSsem prinesla mladému
Masarykovi i mnoho jinych zkuSenosti. Dtlezité byly patrné ze-
jména ty, které mu prinasely zajimavé informace o lidském zivoté
jako takovém i o Sirokém spektru jeho podob. Dovidame se o tom
z jeho dopisti Zdence Semberové (viz M. Krulichova), zejména
z téch, které ji napsal v letech 1875 a 1876. Nékdy v nich své starsi
pritelkyni prosté jen sdéloval dojmy, kterymi na ného ptisobilo osa-
moceni, venkovskd priroda anebo vecerni stmivani, pozorované
od kaple , Barborky” v Kloboukach. Ale v dopisech se vyskytuji také
uvahy o rozdilech psychického stavu clovéka zdravého a nemocné-
ho, o stafi, o meznich polohach lidského Zivota, o otazkach osobni ne-
smrtelnosti a o jiném. Mlady Masaryk si vSima toho, Ze mnohé lidské
zivoty nejsou Stastné a Ze nékteré byvaji trvale poznamenany razny-
mi tragédiemi. Také uvazuje o rozdilech lidskych povah a o dusled-
cich této skutecnosti pro lidské souziti. Problémim mezilidskych
vztaht, at jiZ jde o jednotlivce ¢i o skupiny, vénuje pozornost i z Sirsi-
ho hlediska; v tomto smyslu si v8ima také nepratelstvi mezi katoliky
a protestanty.

VSechny tyto postfehy mladého Masaryka, sdélované v jeho do-
pisech, jsou pfedevsim osobni a bezprostiedni, je vSak zfejmé, Ze se
do nich také promitaji vlivy studiem ziskané erudice a to erudice
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nékolikerého druhu. Nepochybné jsou jeho pristupy k riznym po-
zorovanym ¢i uvaZzovanym skutec¢nostem inspirovany tématy z o-
kruhu filozofie a sociologie, ale ne pouze jimi. Rozezname zde
i zdroje, ziskané prohloubenou znalosti Sirokého spektra tehdejsi
svétové beletrie. Nadto se vSak ve vétsiné téch uvah uplatnuje také
Masaryktv celoZivotni zajem o psychologii. JiZ dfive, v tématu
0 zajmovém obzoru v détstvi a mladi, jsme vénovali pozornost je-
ho nékdejsimu chlapeckému zaujeti Lavaterovou fyziognomickou
naukou. Ale psychologicky orientovany zajem o lidi a lidské sku-
te¢nosti, spojeny se studiem odborné literatury, byl pfiznacny i pro
léta jeho adolescence a rané dospélosti. A pomérné brzy, prevazné
v 80. letech, mlady Masaryk realizoval sviij zajem o psychologii vy-
pracovanim Sesti studii, letmo zde zminénych jiz v pfedmluve.
Byly relativné nedavno, v roce 1995, po prekladu do anglictiny sou-
hrnné publikovany péci J. Brozka a J. Hoskovce a s jejich zasvéce-
nymi komentafi.

Ale vratme se k Masarykovym dopisim Zdence Semberové.
Jsou v nich paséaze, kde pisatel vystupuje jako svédek i vSimavy po-
zorovatel rtiznych déja, které se odehraly v jeho blizkosti a jejichz
aktéry byli cizi lidé. Podava tyto déje jako kratké scénky, jakoby
bezprostfedné odpozorované z jevisté Zivota. Je tu hadka dvou
zen, hospodska rvacka, karbanici sedlaci, litost pfibuznych nad
chasnikem odvedenym na vojnu, zatéeni provinilce ¢etnikem, ci-
kancino predpovidani budoucnosti. Ze zptsobu, jakym mlady
Masaryk o téchto prihodach své pritelkyni referoval, je patrna jeho
zvidavost vzhledem k rozmanitosti podob a poloh lidského Zivota.
Byl ovSem pozorovatelem nejenom zvidavym, ale nejednou i hod-
né soucitnym. Tu a tam do téch situaci také sam zasahoval a to tak,
ze uklidnoval jejich ucastniky anebo je upozorfioval na mravni
stranku té které zaleZitosti.

Vcelku poznavame, ze Tomas Masaryk ve svém détstvi a mladi
hluboce a citlivé reflektoval rtizné udalosti a déje a to i takové, kte-
ré presahovaly jeho tzce osobni sféru. ProZival je jako zkuSenosti
o rozmanitych polohach lidského Zivota i o jeho sloZitosti.
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Téma: Dvé proporce emocionality

V temperamentové substrukture osobnosti pripada dtlezita ulo-
ha emocionalité. K jejimu objasnéni velmi vyznamné prispél
E. Kretschmer, tviirce pozoruhodné teorie temperamentu, publi-
kované po prvé v roce 1921 a v rozsifené podobé pak vicekrat po-
zdéji (napf. 25. vydani 1967). Jadrem této teorie je rozliSeni dvou
specifickych kvalit emocionality, dvou jejich , proporci”. Jedna
z nich, takzvana diateticka proporce, se tyka zakladni naladové
polohy jednotlivce. Je tim minéna jeho pozice mezi dvéma pomy-
slnymi poély, totiZ mezi radostnym a aktivitu navozujicim ladénim
a skli¢enosti depresivniho razu. Druhou proporci, zvanou psy-
chesteticka, Kretschmer rozumi emocionalni senzitivitu ¢ili
schopnost subjektu vytvaret osobni citové odezvy na situace a uda-
losti. Také pro tuto kvalitu je pfiznacna urcita polarita, totiz citlivost
a necitlivost.

V predchazejicich tématech jsme se nékolikrat dotkli citové
stranky Masarykovy osobnosti v souvislosti s jeho riznymi zazit-
ky z let détstvi a dospivani. V tomto tématu se pokusime o pohled
na jeho emocionalitu pod zornym thlem obou kretschmerov-
skych kvalit a se zfetelem k jeho dospélosti a zralému véku.

Nejprve prihlédneme k naladové proporci. Obecné plati, Ze za-
kladni néladova poloha jedince je uréovana jeho psychosomatic-
kou konstituci, zejména neurohumoralni sloZkou. Byva to polo-
ha relativné trvala, tfebaze v ¢asové linii Zivotniho béhu obvykle
podléha urcitym vyvojové podminénym proménam. Promita se
velmi pfimym zptsobem do prozitkové sféry subjektu, totiz
do jeho vztahu k Zivotu jako takovému. Subjekt, v jehoZz zakladnim
ladéni prevaZuje radostna cilost, proZiva Zivot jako néco piijemné
vzrusujictho, jako stale se obnovujici nabidku pfileZitosti. Jinak je to-
mu, bliZi-li se zakladni ladéni opacénému p6lu diatetické proporce;
subjekt pak pocituje sviij Zivot spiSe jako bfemeno, které na néj bylo
vloZeno, nez jako zajimavou nabidku mozZnosti. Je-li pro nékoho pfi-
znacna jedna z obou zdkladnich naladovych poloh, neznamena to
podle Kretschmera, Ze u ného nemtize dochazet k obcasnym vyky-
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vium do druhé néladové polohy. Néco jiného jsou pripady, kdy pro
naladovou polohu jedince je priznacné prave stfidani obou krajnos-
ti; u nékterych neur6z nastava vicekrat v priabéhu dne, u nékterych
psychoz v delSich ¢asovych usecich.

V nékterych textech, tykajicich se Masaryka, se vyskytuji i zmin-
ky o jeho zakladnim emocionalnim ladéni. J. Dolezalovi (1920, 36)
se jevil jako ¢lovék , veselé mysli”, z pohledu J. Laichtera (16) byl
,veelku jary muz”, u kterého projevy veselosti nebyly ni¢im vzac-
nym, A. Schenk (1948) shledal u Masaryka ,,jasny pohled na Zivot
a radostny Zivotni nazor”. Podle ]J. Cisare (1948, 204) , prevladaji-
cim rysem té (t.j. Masarykovy) tvare byl vyraz premyslivého kli-
du... a dobré pohody... Zdkladni ténina jeho vnitfniho ladéni, pfes
vSechnu jeho zdanlivou pfisnost a nepfistupnost, byla vesela a ve-
seli milovna”. Masarykova dcera Alice mluvi ve svych vzpomin-
kach (1994, 22) o otcové , pfirozené kladné Zivotni povaze” a pfi-
pominag, Ze i on sam se pokladal za ,slunného”. Ostatné i Masaryk
se vyjadril prostfednictvim E. Ludwiga (226) v tomto smyslu a to
v dobé, kdy mu bylo jiZ vic neZ osmdesat let. Otevrené pripustil, Ze
jeho vék se po fyzické strance rozmanité projevuje, ale také dodal,
ze v roviné duSevniho Zivota je tomu jinak. Pfiznacny je jeho vyrok:
»~Myslim, Ze stari necitim... Mam takovou radost ze Zivota, jako
jsem mival”. Patrné miizeme tato slova chapat jako vypoveéd o tom,
Ze jeho naladova poloha byla celoZivotné pozitivni a Ze je takova
i v letech jeho stari.

Lidé, kteri Masaryka znali, si vSimali také jeho optimismu
a smyslu pro humor. Jeho bytostné optimistické postoje méli prile-
zitost poznat J. Papousek (1930/1931, 14) a J. Cisar (1930, 103). Oba
totiz byli po néjaky ¢as Masarykovymi osobnimi tajemniky, prvni
v roce 1917 ve valetném Rusku, druhy v roce 1918 ve Washingtonu
a pak v Ceskoslovensku. Spisovateli A. Stagkovi se Masaryk do-
konce jevil jako ,veliky, nékdy aZ priliSny optimista”, ktery ,od-
kryval v spletenici nahod vZdy néjaky pevny héacek, na ktery vési-
val své nadéje. Nachazel v zaplavé nevrazivych kiika... vzdy kou-
sek pevné plidy, do niZ zarazel svou vlajku” (1925, 456-7).

V Masarykové smyslu pro humor spattfoval E. Ludwig (48-50)
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jednak protivahu jeho , nepatetické povahy”, jednak nastroj, za je-
hoZ pomoci pfi komunikaci s lidmi , pfekondaval malé mrzutosti”.
Ludwig se také snazil vystihnout bliZe odstin Masarykova humoru.
Vyloucil polohu vtipkovani, cynismu nebo ¢erného humoru; podle
ného byl Masarykav humor ,Selmovsky, ¢tveracky”. J. Cisar (1948)
si zase povsiml Masarykova Zivého smyslu pro komickou stranku
rtznych situaci a pfihod a doloZil to na konkrétnim pripadu.

Z toho v3eho je patrné, Ze pozitivni osobni ladéni u Masaryka ce-
lozivotné prevladalo. Vzhledem ke kretschmerovské diatetické
proporci byla tedy jeho pozice v blizkosti ,radostného” pélu.

A nyni k druhé kvalité emocionality ¢ili k Masarykové senziti-
vité. Praveé s ni, s nékterymi jejimi projevy v jeho détstvi a mladi,
jsme se jiz setkali v predchazejicich tématech. Ted nas zajima, jak
se uplatfiovala pozdéji, v letech jeho dospélosti i zralého véku.

Od Masaryka samotného se o tom mnoho nedovidame.
U Ludwiga (219) se zmiruje o studu a ,, pocitech zvlastniho zptso-
bu ponizeni” pred Zebraky a prosebniky a také o dojeti, které v ném
pozdéji, pfi jeho prezidentskych cestach po republice, vyvolaval
pohled na staré Zeny, stojici ,,stranou od oficidlni fady” a Zehnajici
mu z dalky. Ale Ludwig (108) zaznamenal i Masarykav vyrok:
, O mnohych citech nefeknu nikomu ani slova”.

Autori raznych textti o Masarykovi se shoduji v minéni, Ze jeho
citové prozivani nebyvalo vnéjSim pozorovatelim piili§ zrejme,
prinejmensim ne na prvni pohled. Pfesto ho nepokladali za néko-
ho, komu je citovost cizi, a dobre rozeznavali rozdil mezi rovinou
prozivani a chovani. . Herben (1910, 93) shledava u Masaryka ,,0s-
tych prfimo projevovat své city”. J. Dolezal (1929, 57) hovofi o jeho
,zdanlivé chladnosti” a dodava, Ze tém studenttim, ktefi mu byli
oddani a ke kterym on sam patfil, z ni ,klesalo nékdy srdce”.
J. Laichter si v8ima Masarykovy ,citovosti, ktera v jistych okamzi-
cich neodolatelné pronikala” (12), a pripisuje mu ,dar velké vie-
losti” (69). Z. Franta (1930) vyjadril sva nékdejsi studentska pozo-
rovani takto: ,Vnéjsi klid byl u Masaryka uplny, ale kdo jej casteéji
slySel, poznal na ném, Ze byva také rozechvén, a to, kdyZz mluvil
o véci, ktera ho zvlast poutala. V takovych chvilich jeho tvar byla
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stale klidna, ale o néco bledsi, hlas se zachvival vnitfnim vzrusSe-
nim, oko se trochu zamzilo, zhloubélo a zneklidnélo. I na poslu-
chace presel nepozorované tento stav...” J. Krkoska (1930) dokonce
soudil, Ze kazdy, kdo chce pochopit Masarykovu mnohostrannou
¢innost, musi ptihlédnout také k citové strance jeho osobnosti. Ri-
ka o tom: ,A¢ ve svém jednani rozvazny a chladnokrevny, byl
Masaryk clovékem hlubokého citu. Stavalo se, Ze naoko byl klidny
a lhostejny, ale hlas se chvél, selhaval soucitnym vzruSenim.
Hlubokému pohnuti se neubranil napriklad pri liceni smrti
Sokratovy”. O Masarykové citovosti jako o nééem nepfili§ ocivid-
ném mluvi také ve své vzpomince R. Firkusny (1948), ktery jako
mlady konzervatorista byval zvan do Lan. Uvadi, Ze po jedné své
klavirni produkci vidél prezidenta ,ve chvili takového citového
rozpolozeni, které poznal jen méalokdo z téch, kdo s nim pfichazeli
do styku”.

Ovladéni vnéjsich projevii citovych hnuti bylo ziejmé pro
Masaryka pfiznacné; §lo o ,ledovy klid za vSech okolnosti”
(J. Papousek 1948). Podle J. Cisare (1930) byly vnéjsi projevy citti
u Masaryka vzacné a vyskytly se ,, vZdy jen na okamzik, nez se pro-
budila straZzna sebekontrola”. Jinde (1948) Cisat uvadi, Ze se nikdy
nesetkal s clovékem Masarykova temperamentu, , ktery by byl na-
venek klidnéjsi, vyrovnanéjsi a 1épe ovladajici hnuti svého nitra”.
Cisar tedy postiehoval, Ze mezi prozivanymi city a jejich projevy
v chovani byvala u Masaryka urcita distance, nejednou se podoba-
jici protikladu. Zda se ovsem, Ze se tato distance projevovala az od
urcité doby a Ze byla vysledkem Masarykovy uvédomélé sebevy-
chovy. Zajimavé v tomto smyslu je vyjadfeni jeho mladsi dcery
Olgy, citované E. Piseckym (1930). Podle ni byval jeji otec v mlad-
Sich letech ,,vybusny jako Vesuv”. V pozdéjsim klidu, se kterym ce-
lil nepfiznivym nebo vzrusujicim situacim, spatfovala ucinky jeho
»silné vile”.

Masarykova emocionalni senzitivita patrné vyznamné ovlivnila
také posun jeho postoji k rakousko-uherskému mocnarstvi a k i-
deji revoluce v obdobi po vypuknuti prvni svétové valky.
Politologové a historikové si dnes nejednou kladou otazku po po-
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hnutkach, které u ného tento posun navodily. Ale jiz dfive, v roce
1930, si ji poloZil E. Peroutka a svou odpoveéd na ni oprel o psycho-
logicka hlediska. Zamyslil se nad Masarykovou osobnosti a nad
tim, jak se jeji rysy promitaly do déjinné ulohy, ve které vystupoval
ve vale¢ném obdobi. Zejména ¢tyri Masarykovy rysy se Peroutkovi
jevily v tomto smyslu jako klicové: jeho ,,muZnost”, naboZenskost,
pragmati¢nost a aktivita. S tim je moZné souhlasit, ale samotnou
zménu Masarykovych postoji k revoluci proti Rakousku-Uhersku
tim nevysvétlime. Zda se, Ze tu musilo ucinkovat jesté néco jiného,
totiz néjaka Masarykova osobni odezva na konkrétni situaci pocat-
ku valky.

Ukazuje se, Ze tu takova odezva byla a Ze jeji jadro bylo pravé
emocionalniho razu. V riznych textech jsem nasla pét pasazi,
které s uzitim vice ¢i méné rozdilnych slovnich formulaci o tom
vypovidaji. Autorem dvou z nich je pfimo Masaryk, ve tfech dal-
Sich zaznamenali jeho vyroky K. Capek, L. Svoboda a E. Ludwig.

V textu O sobé (viz J. Dolezal 1921, 68-69) Masaryk fika: ,Kdyz
valka nastala a kdyz jsem vidél, Ze nasi vojaci zacinaji postupovat
podle naseho narodnostniho a slovanského programu, kdyzZ jsem
vidél, jak se Rakousko msti na nasich lidech, kdyz jsem se dovédél,
Ze na Moravé byl obéSen muz jen proto, Ze mél u sebe ruské pro-
hlaseni, Ze byl druhy a treti zastrelen, pak jsem si musil fici: Ty ne-
muzes délat méné nez délaji nasi vojaci, nas lid, nasi volicové. A ja
jsem se rozhodl, Ze musim byt na strané téch, ktefi bojuji proti
Rakousku”. V podobném smyslu se Masaryk vyjadiuje ve své
Svétové revoluci (1925, 12). Uvédomuje si tam, Ze popraveni lidé
,byli trestani za to, co jsem ja, poslanec, hlasaval. Mohl, smél jsem
ja udélat méné nez ten prosty vojak-obcan, jehoz jsem utvrzoval
v protirakouském a slovanském smysleni?” Také Capkovym pro-
stfednictvim (156) Masaryk vypovida o tehdejSich svych pocitech:
,MEé€l jsem Spatné svédomi, Ze nasi lidé jdou na vojnu a do krimi-
nalu a my, poslanci, Ze sedime doma. Rikal jsem si, kdyZ jsi po-
slanec, toz ted néco délej!” U E. Ludwiga (116) ¢teme Masarykovo
vyjadieni: ,Stydél jsem se, Ze jsem cely Zivot mluvil proti
Rakousku - a ted, kdyZ jsem vidél, Ze Rakousko musi padnout
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vlastni vinou, ztstat klidné doma. Cetl jsem, Ze Cesti vojaci byli
stfileni pro velezradu, a myslil jsem si: ten ¢lovék ma vétsi cenu
nez ty! Ten nasazuje Zivot za to, cos ty Zadal. Po léta jsem mluvil
proti vladé a také proti dynastii, po léta jsem zadal naSe prava.
Najednou pfisla prilezitost ta prava vybojovat... Tak jsem se stal
revolucionafem”. A jesté je tu svédectvi L. Svobody (1948) o tom,
co Masaryk fekl v jednom svém projevu k legionaitim v Rusku
v roce 1917. Zduaraznil tehdy, Ze v pocatcich svych odbojovych
aktivit byl ovlivnén prikladem vojakt, ktefi prebihali k Srbtim
a Rustim a ktefi ,,z vlastniho popudu a vlastni vile zacali délat
revoluci”.

Vsech téchto pét textti odhaluje shodnym zpusobem citové ko-
reny Masarykovych pohnutek k odbojovym ¢innostem na pocatku
valky. Neprozival vSak tehdy pouhé dojeti nad tim, Ze cesti muZi
musili na frontu do boje za cizi zajmy, Ze dochazelo k popravam.
ktery Masaryk pak radikalné resil svym odchodem do emigrace.

Ale i v dalSim prabéhu valeénych let nastaly vicekrat situace,
které u Masaryka navodily sloZitou citovou odezvu. J. Cisar (1948)
piSe o ,stinech smutku a zablescich vnitfniho utrpeni”, které se ob-
jevily v jeho tvari pfi zpravé o popravé legionditi, zajatych
RakuSany na italské fronté. Podobné ]J. Herben (1947, 286) zazna-
menal Masarykovy viceré reakce na situaci ruskych legionar,
na jejich ohroZeni uprostred bourflivych déja rozpadlé a revoluci
zmitané byvalé carské fiSe. V takovych chvilich, fikd Herben,
se Masarykovi nékdy vedlo ,jako ElidSovi, kdyZ na pousti usedl
pod jalovec”. OvSem tyto tizivé zazitky, ve kterych se zfejmé misil
soucit s pocity odpovédnosti, ho neochromovaly, naopak stimulovaly
ho k aktivitam, jejichZz vysledkem byla zdafile provedena , anabaze”
ruskych legionaru.

Udaje z osobnich dokumentti tedy umoZtiuji rozliSit u Masaryka
obé kretschmerovské kvality emociondlni stranky osobnosti.
Jednou z nich byla jeho pozitivné ladéna zakladni pocitova poloha,
ktera se vyznacovala ,radosti ze Zivota”, optimistickymi postoji
vici nému a smyslem pro jeho humorné stranky. Druhou kvalitou
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byla Masarykova pohotovost k citlivému reflektovani rtznych
skute¢nosti a to nejenom téch, které se ho osobné dotykaly. Vnéjsi
projevy této své znacné emocionalni senzitivity vsak obvykle tlu-
mil védomym seberegula¢nim usilim.

Téma: Temperamentoveé-charakterové rysy

Pro toto téma je priznacné, Ze je v ném pouZzito idajového mate-
ridlu z toho druhu osobnich dokumentti, ktery byl shora oznacen
jako informace. Jinak feceno, byl ziskan z textG raznych autort,
ktefi Masaryka znali, pfipadné se s nim setkali, a psali o ném
,ve tfeti osobé”. Stavalo se, Ze pri snaze vystihnout bliZe jeho osob-
nost mu pricitali razné , povahové” vlastnosti. Nékdy $lo o vlastnos-
ti rdzu temperamentového, nékdy charakterového, nejednou obojiho.

To, jak se lidé z tohoto hlediska navzajem posuzuji, jak probiha
a ¢im se ridi pricitani osobnostnich vlastnosti jednim ¢lovékem
druhému cloveéku, je jiz po vice desetileti predmétem zkoumani.
Jeden druh téchto vyzkumt byl nazvan ,tvoreni dojmi o oso-
bach”; iniciatorem byl S. E. Asch (1946), ktery naSel v druhé polo-
viné 20. stoleti fadu pokracovatel. Pozornost tu byla vénovana
pravé té strance takzvané socialni percepce, pii které posuzujici
subjekt projevuje své dojmy z jinych lidi tak, Ze jim pficita néjaké
rysy temperamentové-charakterového razu. Posuzujicim osobam
byvé v téchto vyzkumech predloZen seznam ryst s pozadavkem,
aby s jeho pouzitim a pri dodrZeni urcité zpresnujici instrukce po-
soudily néjakého jedince; mtiZze to byt nékdo, koho znaji, ale pri-
padné také osoba z portrétu ¢i fotografie. Nékdy vSak instrukce po-
suzovatelim ukladd, aby sami uvedli rysy, které hodnocena osoba
podle jejich minéni ma (bliZe viz O. Kolarikova 1984, 1986, 130-139).

Nékteré texty o T. G. Masarykovi vlastné imituji pravé tuto
druhou variantu metod doty¢ného vyzkumného programu. Jejich
autofi totiz o ném volné hovori, vypovidaji o dojmech, které styk
s nim v nich vyvolal. Nejednou pfitom uvadéji riizné tempera-
mentoveé-charakterové rysy, kterymi se Masaryk podle jejich mi-
néni vyznacoval ¢ili pricitaji mu je. Pocinaji si tedy vzhledem
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k nému podobné jako posuzovatelé, ktefi ve zminénych aschov-
skych vyzkumech provadéli atribuce osobnostnich rysii néjakym
realnym ¢&i fiktivnim osobdam. Tim se v jejich textech nashromaz-
dil urc¢ity psychologicky vyuzitelny idajovy material.

V 30 textech 25 autorti byl v 5 pripadech jeden autor zastoupen
dvéma texty. Pokud vsak uvedl nékterou Masarykovu slovni cha-
rakteristiku shodné v obou, byla vzhledem k dotyénému autorovi
zaznamenana jen jednou.

Celkem bylo v pouzitych 30 textech nalezeno 141 atribuci ¢ili 141
pripadt, kdy Masarykovi byl pfi¢ten néjaky temperamentoveé-cha-
rakterovy rys. Ponévadz nebyly vyjimkou pripady, kdy ten ¢i onen
rys mu pricetlo vice autort, byl pocet nalezenych ryst podstatné
mensi nez pocet provedenych atribuci. Rysti bylo jen 66; jejich pre-
hled s dalSimi udaji pfinasi tabulka 1.

Rysy jsou v tabulce uvedeny vétSinou v adjektivni formé (klidny,
odvazny, laskavy aj.). Je to forma, ktera se v textech casto vyskytuje,
ovSem vedle ni razni autofi provedli charakterizace také prostfednic-
tvim adverbii nebo substantiv. Tato rozmanitost uZiti jazykovych mo-
di pri psychologickych charakterizacich osob je vcelku béZzna. Podle
C. E Graumanna (1960) je uziti vech tii forem v urditém slovnim
kontextu (tedy napft. srde¢ny, srde¢né, srde¢nost) vyznamoveé ekviva-
lentni. Z toho pak plyne, Ze je mozZné upravit néjaky tidajovy materi-
al tak, aby obsahoval jen jednu formu, napt. adjektivni. Pravé toho se
zde vyuzilo. Pokud se vsak v textech vyskytla takova charakteriza¢ni
substantiva jako silna vtile nebo smysl pro humor, nebylo jejich zné-
ni meéneno.

Mezi charakterizacnimi pojmy, uvedenymi v tabulce 1, je dost
téch, které jsou vyznamove blizké (napf. odvazny a neohrozeny, pfi-
vétivy a laskavy aj.) a mohou byt tedy vice ¢i méné pokladany za sy-
nonyma. Je to prirozeny dusledek skute¢nosti, Ze autofti se ve svych
textech vyjadrovali o Masarykovi zcela volné ¢ili Ze sami volili pou-
zita slova. Z toho dtivodu zpracovani tidajového materialu se fidilo
nejen psychologickymi zreteli, ale také hledisky pojmové synonymie
(viz J.V. Becka 1979). Je tfeba fici, Ze vyskyt synonym zpracovani ne-
znesnadnil, spiSe se projevil jako vyhodny a vyuZitelny.

Nalezenych 66 temperamentové-charakterovych ryst bylo
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podle hledisek obojiho druhu roztfidéno do rtznych skupin; je
jich 10, prehled o nich pfinasi tabulka 2. V jednotlivé skupiné jsou
vyznamoveé blizké charakterizaéni pojmy; pfitom kazdy pojem
se vyskytuje jen v jedné skupiné.

V tomto smyslu predstavuje kazda skupina rysti urcitou tempe-
ramentové-charakterovou kvalitu. Pro kazdou bylo tedy tfeba najit
takovy pojem, ktery by shrnoval ¢i zobectioval vyznamy charakte-
riza¢nich pojmt v ni obsaZenych. Tyto souhrnné charakteriza¢ni
pojmy prinasi tabulka 3; jejich poradi a jejich lokalizace v ni odpo-
vidaji ¢iselnym indextim rysovych skupin z tabulky 2.

Doty¢nému poradi v tabulce 3 dominuje s indexem 32 skupina
rysu, reprezentovanych souhrnnym pojmem ,, priibojnost-sila”. Az
po dost velkém odstupu nasleduji dalsi dvé skupiny se shodnymi
indexy 20. Obé se tykaji takzvané socidlni dimenze osobnosti, pred-
stavuji vSak dvé rtizné kvality; pro jednu se nabizi zobeciiujici po-
jem ,odstup od lidi“, pro druhou pojem , vstficnost vici lidem”.
Dale je tu - s indexem 16 - skupina rysti, pro kterou byl zvolen sou-
hrnny pojem ,,0sobni autenticita”. Jen o néco niZe jsou dvé skupi-
ny rysu se shodnymi indexy 14, zobecnéné prostrednictvim pojmui
,0sobni mravni imperativ” a ,,pokojnost”. Po jistém ods’tupu pak
nasleduji ¢tyfi souhrnné pojmy s indexy od 7 do 5, totiZ ,,pozitivni
zakladni ladéni”, , sila emoci”, , sttidmost” a , pragmati¢nost”.

Je tu otazka pfistupu k interpretaci tabulky 3. VSechny udaje
z textu, které se do ni néjak promitly, vyjadiuji ,dojmy”, které
u dotyénych autorti vyvolalo Masarykovo chovani v rozmanitych
situacich, jeho postoje k rlznym skute¢nostem apod.
Charakteristiky Masarykovy osobnosti, které v textech vyslovili,
byly tedy zprostredkovany procesem, kterému psychologie rika
socialni percepce ¢ili vinimani osobnosti jednoho ¢lovéka druhym
¢lovékem. V tomto smyslu tabulka 3 podava zprehlednujici infor-
maci o temperamentové-charakterovych rysech, které byly
Masarykovi pri¢teny v pouzitych 30 textech. Je to informace nejen
o kvalitativni rozmanitosti téchto ryst, ale také o mire, se kterou
ten ¢i onen budil pozornost autort.

Je zfejmé, Ze Masaryk se jim jevil predevsim jako cloveék zdatny,
schopny mimoradnych vykonii a odolny viici stresu s nimi spojenému.
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Vyjadrtuji to diléi rysy ,, prabojnosti-sily”, tedy energie, silna vtle, hou-
Zevnatost, bojovnost, ¢inorodost, odvaha aj. Ve svém souhrmu patrné
dost dobte odpovidaji osobnostni kvalité, kterou psychologie posled-
nich desetileti studuje s uzitim anglického terminu hardiness (napf.
S. C. Kobasa 1982 aj.), ¢eského nezdolnost (J. Kiivohlavy 1988, 1991 aj.).

Dalsi dvé kvality Masarykovy osobnosti, které u autorti textti vzbu-
zovaly hodné pozornosti, vyjadiuji, jak bylo feceno, takzvanou social-
ni dimenzi. Jsou to vlastné kvality zna¢né odliSné; odstup od lidi je ne-
pochybné néco jiného nez vstricnost viaci nim. Koexistence takovych
dvou kvalit v jedné a téZe osobnostni struktufe se tedy miize jevit jako
prekvapiva. Nepsycholog - ale dokonce i psycholog - se mtzZe ptat,
zda ten, kdo se jevi jako zdrZenlivy, chladny, odméreny, nepfistupny,
neprojevujici city aj.,, mtaze byt soucasné srde¢ny, soucitny, chapajici,
vrely, ucastny, laskavy aj. (viz v tabulce 2). Je to opodstatnéna otazka,
ale o odpovéd na ni se nebudeme pokouset ted hned. K doty¢nému
,protikladu” se vratime pozdéji v tématu, vénovaném vyslovné soci-
alni dimenzi Masarykovy osobnosti.

Ze tii souhrnnych pojm1, které jsou v tabulce 3 o néco niZe, dva jsou
razu spiSe charakterového, jeden je naopak spiSe temperamentovy.
Osobni autenticité odpovidaji v tabulce 2 rysy upfimny, pfimy, o-
pravdovy a dalsi, osobnimu mravnimu imperativu rysy prisny, pl-
nici povinnosti, odpovédny aj. Naproti tomu pokojnost jako tempe-
ramentovou kvalitu vystihuji v tabulce 2 rysy klidny, harmonicky,
vyrovnany aj. Masarykova pokojnost se tedy jevi jako opak tizkost-
nosti a naladové lability a tim i jako protipol osobnostni dimenze,
kterou H. J. Eysenck (1960 aj.) nazval neuroticismem.

Ze ¢tyt souhrnnych pojmu, které jsou v tabulce 3 nejniZe, dva
se tykaji emocionality. Znovu se zde setkavame s jejimi dvéma stran-
kami, které u Masaryka vystoupily do popredi v predchazejicim té-
matu, tedy s pozitivnim zakladnim ladénim a senzitivitou (zde na-
zvanou sila emoci). Neprekvapi nas ani jim odpovidajici dil¢i rysy
v tabulce 2, tedy jednak optimista, vesely aj., jednak citlivy, vasnivy
aj. Dva dalsi souhrnné pojmy z tabulky 3 jsou stfidmost a pragma-
ti¢nost. Prvni reprezentuje rysy prosty, skromny a nenaro¢ny, dru-
hému odpovidaji v tabulce 2 rysy prakticky, pohotovy a pracovity.
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Tabulka 1: Pri¢tené temperamentové-charakterové rysy

Rysy: Posuzovatelé Pocet
a texty:* atribuct:
klidny J. Cisar 1948, 204

J. Papousek 1930/1, 13

E. Pisecky 251

Z. Franta 409

E. Chrastina 70

J. Tvrdy 67 6

energicky Z. Franta 417
E. Denis 10
J. Tvrdy 67
J. Herben 1910, 93
F. Kubka 147 5

opravdovy E. Krejci 113
J. Cisar 1948, 205
A. Stasek 451
J. Papousek 1930/1, 14
]. Herben 1910, 94 5

upfimny W. Schmidt 95
J. Smodlaka 29
J. Dolezal 1920, 36
E. Denis 10
I. A. Blaha 1996, 15 5

soucitny E. Denis 11
J. Dolezal 1920, 36
J. Krkoska 404
J. Cisar 1930, 103 4
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zdrZenlivy

pﬁm)’f

neprojevujici city

silna vule

houZevnaty

chladny

nepateticky

F. Kubka 14

M. Brod 89

J. Laichter 12

J. Cisar 1930, 103

]. Herben 1947, 277
E. Denis 10

]J. Cisar 1948, 205

J. Dolezal 1920, 36

E. Ludwig 48

]J. Herben 1910, 93
J. Krkoska 404

J. Cisar 1930, 102

E. Pisecky 251

J. Tvrdy 67

]. Herben 1910, 93
J. Smodlaka 29

Z. Franta 417
E. Denis 6
J. Herben 1910, 93

J. Cisar 1930, 101
]J. Dolezal 1929, 57
M. Pavlovic 48

Z. Franta 409

E. Ludwig 47
J. Cisar 1930, 102
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chapajici lidi

odméreny

plnici povinnosti

prosty

srdecny

prisny

citlivy

optimista

aktivni

E. B. Hitchcock 258
J. Cisar 1930, 99
J. Smodlaka 29

M. Pavlovic 47
J. Smodlaka 29
J. Cisar 1930, 101

E. Denis 5
W. Schmidt 99
J. Vsetecka 325

J. Smodlaka 29
E. Denis 10
J. Cisar 1948, 205

F. Langer 98
J. Herben 1947, 277
J. Cisar 1930, 101

E. Denis 5
J. Cisar 1948, 204
J. Smodlaka 29

F. Kubka 14
E. Denis 8
J. Krkoska 404

A. Stasek 456
J. Papousek 1930/1, 14
J. Cisar 1930, 103

J. Laichter 73
J. Tvrdy 67

- J. Papousek 1930/1, 14
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bojovny

vnitiné harmonicky

odvazny

vyrovnany

sebejisty

viely

ucastny

nezavisly

eticky zaméreny

smysl pro humor

¢inorody

E. Ludwig 109
J. Tvrdy 68
J. Papousek 1930/1, 14

]J. Smodlaka 29
E. Ludwig 109
J. Tvrdy 72

E. Denis 6
Z. Franta 417

E. Ludwig 109
J. Papousek 1930/1, 14

W. Schmidt 95
J. Cisar 1948, 205

J. Papousek 1948, 99
J. Cisar 1930, 101

M. Brod 89
E. Denis 10

]. Herben 1910, 94
W. Schmidt 97

E. Ludwig 21
I. A. Blaha 1996, 16

E. Ludwig 48
J. Cisar 1948, 204

Z.. Franta 420
J. Cisar 1930, 103
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skromny

vzneSené aristokraticky

vesely

pracovity

nepristupny

prakticky zaméreny

rozhodny
zmuZily

laskavy

vnitiné pravdivy
rezervovany
odpovédny
lidsky blizky
zasadovy
ukaznény

pohotovy

M. Brod 89
]. Cisar 1948, 205

]. Smodlaka 29
I. A. Blaha 1996, 16

J. Dolezal 1920, 36
J. Cisar 1948, 205

J. Herben 1947, 277
J. Cisar 1948, 103

J. Cisaf 1930, 101
I. A. Blaha 1996, 16

E. Ludwig 21
I. A. Bldha 1996, 15

Z. Franta 417

W. Schmidt 99

J. Cisar 1948, 205

W. Schmidt 97

J. Papousek 1948, 99
I. A. Blaha1996, 16
J. Laichter 12

E. Krejci 113

J. Cisar 1930, 102

E. Chrastina 70

46



nenarocny J. Cisar 1948, 205 1

vasnivy F. Kubka 14 1
sebekriticky J. Cisar 1948, 205 1
privétivy I. A. Blaha 1996, 16 &
neohrozeny E. Denis 10 1
nadseny M. Pavlovic 48 1
uzavieny ]. Cisar 1930, 101 1
svédomity E. Denis 6 | 1
hluboce lidsky J. Cisar 1930, 103 1
nebojacny Z. Franta 417 1
sebekontrolujici J. Cisar 1930, 102 1
vérici sobé A. StaSek 456 1
snasenlivy J. Cisar 1948, 205 1
ohnivy J. Herben 1910, 93 1
ochotny riskovat J. Tvrdy 68 ; 1
chladnokrevny J. Hiiza 104 1
vytrvaly J. Cisar 1930, 103 1
shovivavy J. Smodlaka 29 1

* Sloupec , Posuzovatelé a texty” odkazuje svymi udaji
k seznamu pouzité literatury na poslednich strandch knihy.
U autora, ktery je v seznamu zastoupen jednou publikaci,
se ve sloupci uvadi za jménem jen doty¢na strana.
U autora nékolika publikaci je naznaceno, o kterou jde;
za jeho jménem je tedy uveden rok vydani, pak strana.
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Tabulka 2: Sémanticko-psychologické roztridéni
pri¢tenych temperamentové-charakterovych rysu

energicky (5)
silna viile (4)
houzZevnaty (3)
bojovny (3)
aktivni (3)
¢inorody (2)
odvazny (2)
sebejisty (2)
verici sobé
rozhodny
zmuzily
neohrozeny
nebojacny
chladnokrevny
vytrvaly
ochotny riskovat
32

ptisny (3)
plnici povinnosti (3)
eticky zaméfeny (2)
odpovédny
zasadovy
svédomity
sebekontrolujici
sebekriticky
ukdznény

14

zdrzenlivy (4)
ovladajici city (4)
chladny (3)
odméreny (3)
nepristupny (2)

vznesené aristokraticky (2)

uzavreny

rezervovany
20

upfimny (5)
primy (4)
opravdovy (4)
nezavisly (2)
vnitiné pravdivy
16

optimista (3)
vesely (2)
smysl pro humor (2)
7
citlivy (3)
vasnivy
ohnivy
nadseny
6

soucitny (4)
srde¢ny (3)
chapajici lidi (3)
viely (2)
ucastny (2)
laskavy
hluboce lidsky
lidsky blizky
shovivavy
privétivy
snasenlivy

20

klidny (6)
nepateticky (3)
harmonicky (3)
vyrovnany (2)
14

prosty (3)
skromny (2)
nenarocny
6

prakticky (3)
pohotovy
pracovity

5

Poznamka: Cislice v zédvorkdch udavaji pocty atribuci
jednotlivych ryst, rysy prictené jen jednou jsou uvedeny
bez &islice. Pro kaZzdou skupinu je za poslednim rysem

uveden - s podtrZzenim -
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Tabulka 3: Pojmova zobecnéni rysovych skupin z tabulky 2
a jejich pozice podle celkovych ¢iselnych indext

Indexy:

Pojmova zobecnéni rysovych skupin:

35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
;b
14
13
12
11
10

O=N Wk G100 \O

prubojnost-sila

odstup od lidi vstficnost vici lidem

osobni autenticita

mravni imperativ pokojnost

pozitivni zakladni ladéni
sila emoci stfidmost
pragmatic¢nost
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Obraz Masarykovych temperamentové-charakterovych ryst, zis-
kany uvedenym zptisobem, odpovida 30 texttim, ze kterych jsem
Cerpala udaje. Neni to maly pocet, ale je nepochybné, Ze jsou i néja-
ké dalsi texty, jejichz autofi Masarykovi pricitali charakteristiky do-
tyéného razu. Dnes je ovSem mozné mit jiz urcity prehled, vedouci
k opodstatnénému predpokladu, Ze takovych dalSich textd neni
mnoho. V kazdém piipadé je vSak nasnadé otazka, zda pripadné
dalsi rozsifeni okruhu udajovych zdroja a tim i néjaké zmnoZeni po-
¢tu udaju o Masarykovych temperamentové-charakterovych vlast-
nostech by mohlo podstatnéji zménit nynéjsi vysledky. Jisté se to ne-
da vyloucit, nicméné néco v tomto sméru naznacuje zkusenost s jiz
publikovanou prvni verzi tohoto zkoumani (O. Kolarikova 1993).
Cerpala jsem tehdy udaje jen z 23 textd, nalezenych atribuci bylo 89,
rysu 41. Vysledky se sice nékterymi detaily - a nékdy jenom termi-
nologicky - odliSovaly od nynéjsich, ale je tu i mnoho shod. Také
ve studii z roku 1993 dominantni pozici ziskala rysova skupina pru-
bojnost-sila, socidlni dimenzi odpovidaly rysové skupiny odstupu
od lidi a vstficnosti vii¢i nim, byly shleddny skupiny nazvané osob-
ni autenticita, mravni imperativ aj. Rovnéz sled rysovych skupin
ve sméru shora dolu ¢ili od vyraznéjsich k méné vyraznym je v roce
1993 i nyni hodné podobny. Da se tedy predpokladat, Ze pfipadné
zvétSeni poctu temperamentové-charakterovych tdajt by navodilo
jen drobné zmény toho, co nyni vypovidaji tabulky 2 a 3.

Socialni percepce jako zptisob ziskavani tidajii 0 osobnosti konkrét-
niho jedince je v poslednich desetiletich v psychologické diagnostice
i vyzkumu vyuZzivana neméné nez pristupy, které vychazeji ze sebepo-
souzeni subjektu (viz N. Cantor, W. Mischel 1979 nebo B. Rosemann,
M. Kerres 1986 aj.). Udaje, jejichz ptivodem je socidlni percepce, nevy-
jadiuji sebendhled zkoumaného subjektu, ale naopak se do nich pro-
mit4 to, jak ho vidi jini lidé (viz napt. H. - W. Bierhoff 1989, H. Hiebsch,
H. R. Bottcher 1986 aj.). To mtiZe byt pripadné vyjadreno prostrednic-
tvim jemu pricitanych temperamentové-charakterovych rysu.

Od textt, ktery byly vytvoreny za rozmanitych okolnosti a do kte-
rych autofi promitli nékteré své dfivéjsi dojmy, nemizeme ocekavat,
Ze ve svém souhrnu poskytnou tak vycerpavajici a tak vyvaZeny ob-
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raz Masarykovych osobnostnich ryst, jaky bychom si prali mit. Je
mozné se podivit nad tim, Ze néktera vlastnost, napriklad pracovi-
tost, mu nebyla prictena vicekrat. Také bychom mozna oc¢ekavali, ze
mezi prictenymi vlastnostmi budou i nékteré ,negativni”, vypovi-
dajici o Masarykovi v méné priznivém smyslu. Mél prece v rtiznych
stérach své c¢innosti a v riznych obdobich svého Zivota dost nepra-
tel, ktefi ho kritizovali a dokonce napadali.

Pavodci charakteristik, kterych bylo v tomto tématu pouZito, vy-
tvareji pomérné pestrou skupinu. Byli mezi nimi Masarykovi byvali
studenti, ktefi si pozdéji zvolili rizna profesni uplatnéni, spolupra-
covnici z Sirokého okruhu jeho védeckych, politickych i jinych akti-
vit, i¢astnici zahrani¢niho odboje a jini, ktefi ho poznali za rozmani-
tych okolnosti. Vétsinou patrné méli k Masarykovi kladné vztahy,
vyjimek mozna nebylo mnoho (snad M. Brod nebo F. Kubka). Zde je
vSak tfeba pripomenout, Ze vybér pouzitych texti nezavisel na po-
stojich autori k Masarykovi; fidil se jen tim, zda mu pficitali nebo
nepricitali néjaké osobnostni rysy temperamentové-charakterového
razu.

Pri vytvareni texti si autofi pocinali spontanné, sami volili,
co v nich feknou. VétSinou si pfipominali rizné minulé udalosti
a dé&je a v téchto souvislostech se zminovali také o Masarykovi
a o dojmech, které u nich vyvolal nékterym svym jednanim. Ale ni-
kdo z téchto autorti si nekladl za ukol popsat jeho osobnost zptiso-
bem, ktery by byl systematicky nebo vycerpavajici, naopak byly to
rozmanité dil¢i pohledy na ného, vazané na popisované situace.
Pokud tedy tito autofi pripisovali Masarykovi néjaké osobnostni
rysy, €inili to vybérove, se zietelem k situacim, které vzbudily jejich
pozornost. V chovani druhych lidi si vSimame toho, co je relativné
napadné a méné bézné, zatimco obvyklym projeviim vénujeme
méneé pozornosti; prave tato vybérovost je pro socialni percepci pii-
znacna. NaSemu pohledu se vnucuji takova chovani, ktera inter-
pretujeme jako energii, odvahu, bojovnost, ¢inorodost a podobné.
U druhych lidi je neprehlédneme a nelze se divit, Ze nebyly pre-
hlédnuty ani u Masaryka. Naproti tomu jiné projevy jedincova
chovani jsou sice stejné realné, ale pokud se odehravaji v jeho sou-
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kromi, pfitahuji pozornost lidského okoli v mensi mire. Pfikladem
takového osobnostniho rysu muiZe byt pravé pracovitost, ktera si-
ce vzbuzuje respekt, ale vnéjsiho pozorovatele obvykle zaujme
méné neZ chovani nasvédcujici energii ¢i odvaze.

Rysy razu prubojnosti-sily mél patrné na mysli F. Peroutka (1930),
kdyz vyzvedl Masarykovu ,muZnost” a konkretizoval ji jako , pev-
nost, touhu po ¢inech, state¢nost, odhodlanost, realismus ¢lovéka
postaveného doprostfed Zivota a hodlajiciho Zit jej aktivné”. E.
Denis mluvil dokonce o Masarykové hrdinnosti. Sugestivné G¢inna
pasaz z jeho textu zni takto: ,Celit tolika ttokéim a nebyt jimi ani
premoZzen, ani roztrpcen, snaset po léta neustale obnovovany naval
pomluv a zasti a zachovat si neporusené svou odvahu a svou viru,
zustat v sedmdesati letech po draze proslé tak hroznymi bouremi
stejné mlady jako v prvnich dnech a stejné horlivy v zapase, nikdy
nepochybovat o vitézstvi, i kdyZ se zda, Ze nepritel vladne zdrcuji-
ci prevahou sil - k provedeni takového tkolu je tfeba duse hrdin-
ské”.

Presto zde budiZ poznamenano, Ze dominantni pozice prabojnosti-
sily v tabulce 3 nepredstavuje jediny a nejdtlezitéjsi kli¢ k poznani
Masarykovy osobnosti. Vyraznou miru této kvality bychom totiZ na-
lezli i v takovych osobnostnich strukturach, které jsou hodné odlisné
od Masarykovy. Neméné dilezité jsou tedy i dalsi kvality a to i pre-
sto, Ze jejich ¢iselné indexy jsou nizsi. Vcelku je z tabulek 2 a 3 patrna
koexistence - a ovSem také interakce - téch temperamentované-cha-
rakterovych ryst, které Masarykovi pricetli jeho rtizni soucasnici.

Téma: Typologické pristupy

Do okruhu psychologickych véd patfi také diferencialni psycholo-
gie, ktera vénuje pozornost rozdiliim mezi skupinami i mezi jednot-
livci. Stala se tim podnétnou i pro psychologii osobnosti; obé tyto
subdiscipliny se vlastné po celé 20. stoleti rozvijely ruku v ruce. Obé
totiZ odhliZeji od toho, co charakterizuje lidskou psychiku z obecné-
ho hlediska, a v8imaji si téch zvlastnosti, které jsou priznacné
pro skupiny vékové, pohlavni, profesni aj. a také pro rtizné jednot-
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livce.

Pri takovém studiu je od antickych ¢asti uplatiiovan zretel k takz-
vanym typtam. Vychodiskem je tu predpoklad, Ze osobnostni rozdily,
vyskytujici se u lidi, odpovidaji jakymsi zakladnim vzorciim zvanym
typy. V pribéhu 20. stoleti, zejména v jeho prvni poloving, si psycho-
logové i psychiatti kladli otazku, kolik je takovych zdkladnich vzorca
a ¢im se jednotlivé z nich od sebe 1isi. Hledani odpoveédi na ni vedlo
k vypracovani riznych typologickych teorii osobnosti. Nékteré z nich
prihliZeji k SirSimu ramci psychosomatické konstituce, jiné vénuji po-
zornost nékterym komplexnéjsim psychickym kvalitim. V okruhu
jednéch i druhych je vS8ak uznavana skutecnost, Ze ,Cisté” typy se ne-
vyskytuji prili§ casto a Ze osobnostni struktura mnohych lidi odpovi-
da pomezi dvou i vice typu. Je tfeba takeé rici, Ze v poslednich deseti-
letich je uplatiiovani typologickych pristupi méné casté.

V osobnich dokumentech, tykajicich se T. G. Masaryka, se vysky-
tuji udaje, které pripoustéji typologickou interpretaci. V tivahu pfi-
chazeji nékteré z konstitu¢nich typologii, hledajicich vztahy mezi
télesnou stavbou a temperamentem. Ale vyuZzitelna je také kom-
plexni temperamentova kvalita extravertovanost-introvertovanost,
ktera vzbudila v druhé poloviné 20. stoleti hodné pozornosti
a predstavuje propojeni typologickych a faktorovych teorii osob-
nosti.

Pokusime se nejprve o pohledy na Masarykovu osobnost o¢ima
dvou konstitu¢nich typologickych teorii a to i presto, Ze z metodic-
kého hlediska to neni snadné. Jednu teorii vytvoril W. H. Sheldon
(1940, 1942), druhou E. Kretschmer (1921, 25. vydani 1967).
Vyuzijeme pfitom toho, co jsme se dozvédéli o Masarykovych o-
sobnostnich rysech v predchazejicich tématech.

TrebaZe obé typologie, Kretschmerova a Sheldonova, maji odlis-
na teoreticka vychodiska, jsou obdobné potud, Ze kazda z nich pfi-
nesla trojici typt télesné stavby a trojici jim odpovidajicich typt
temperamentovych. Nadto nachazime také shody typti, zastoupe-
nych v doty¢nych trojicich, pfinejmensim pokud jde o somatotypy.
V okruhu kazdé z obou teorii se vyskytuje somatotyp, charakteri-
zovany ,,mékkou plnosti” pri gracilnéjsi kostre; Sheldon jej nazyva
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endomorfnim, Kretschmer pyknickym. Dalsi somatotyp se v obou
teoriich vyznacuje zdaraznénim kostry a svald; je to Sheldonuv
mezomorfni typ, Kretchmertiv atleticky. A posléze je tu typ stihly,
fyzicky spiSe kiehky; Sheldon jej nazyva ektomorfnim, Kretschmer
astenickym nebo leptosomnim. Obé typologie ovsem pfihliZeji ne-
jenom k celkové télesné stavbe, ale také k detailiim obliceje, konce-
tin aj. Podrobnéji je to uvedeno primo u Sheldona a u Kretschmera,
strucnéji v mém ucebnim textu (O. Kolafikova 1976).

Z fotografii, které zachytily Masaryka v rtiznych obdobich jeho
Zivota, je patrné, Ze byl vzdycky Stihly. Na skupinovych snimcich
byva vyssi nez jini lidé, resp. neZ jini muzi. Zminky o jeho postavé
najdeme také v rtiznych textech, napt. u E. Denise, A. Thorstada,
J. Rihy, Z. Franty, F. Soukupa, E. Ludwiga, F. Kubky aj. Viechny vy-
znivaji stejné, Masaryk je vZdycky charakterizovan jako vysoky
a Stihly, nékdy se vyskytuje termin hubeny. Ludwig nadto pozna-
menava, ze ,na skupinovém obrazku se odlisuje od svych kolegt
télesnou jemnosti....” (20).

V sheldonovském smyslu byl Masaryk patrné nejméné blizky en-
domorfnimu somatotypu. A také u ného nenachazime rysy odpovi-
dajictho viscerotonniho temperamentu, tedy zalibu v télesném po-
hodli, zajem o jidlo, sdilnost a druZnost, pokles pocita stresu pri kon-
taktech s lidmi, relaxaci prostfednictvim alkoholu aj. Ze dvou dalsich
somatotypti je u Masaryka vyraznéji vyznacen ektomorfismus,
ovsem fotografie z mladsich let nevylucuji ani nékteré naznaky me-
zomorfni télesné stavby. A opravdu najdeme u Masaryka nékteré ry-
sy z obou dalSich Sheldonovych temperamentovych okruhd.
Cerebrotonnimu temperamentu, spojenému s ektomorfismem, odpo-
vida u ného premyslivost, ovladani projevii emoci, orientovanost
k vlastnimu nitru, smysl pro prozZitkové soukromi, kontemplativni
postoj k Zivotu. Ale Masaryk se vyznacoval také smyslem pro realitu,
potfebou energickych aktivit, bojovnosti a pohotovosti k riziku, coz
jsou rysy z okruhu somatotonniho temperamentu, odpovidajiciho
mezomorfismu.

Oba konstitucni typologové uplatnili ve svych teoriich také psy-
chopatologické zretele. Vyraznéji neZ Sheldon to ucinil Kretschmer,
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ktery nasel koncepéni vychodisko své diferenciace osobnostnich typti
pravé v psychopatologické sfére. JakoZto psychiatr se inspiroval roz-
dily syndromovych obrazti dvou psychoéz, totiz maniodepresivity,
zvané také cyklicka psychoéza, a schizofrenie. ZkuSenosti z klinické
praxe ho vedly ke stanoveni vztahti mezi pyknickou télesnou stav-
bou a maniodepresivitou, mezi astenickym télesnym typem a schi-
zofrenii a 0 néco pozdéji také mezi atletickou stavbou téla a epilepsii.
Pro kazdy z téchto vztaht byla priznac¢na urcita ,, proporce” emocio-
nality. Kretschmer tak dospél k teorii typti temperamentu, kterou po-
stupné propracoval i pro sféru takzvané normalnosti, nepatologic-
nosti. Rozlisil tfi temperamenty, totiz cyklotymni (emocionalni polo-
ha mezi radostnou cilosti a depresivitou), schizotymni (poloha mezi
citlivosti a necitlivosti) a visk6zni (poloha mezi vybusnosti a flegma-
ti¢nosti).

O prvnich dvou polohéch byla jiZ zminka v tématu o Masarykové
emocionalité. Shledali jsme tam u ného pozitivni zakladni ladéni,
optimismus a smysl pro humor, coz by mohlo naznacovat cyklo-
tymni temperament. Ale Kretschmer (str. 178 a d.) jej konkretizoval
riznymi rysy, které nejsou pro Masaryka priznacné, napt. druznosti,
prizpusobivosti, zdjmy materialniho razu, smyslem pro osobni zisky
a vyhody, opomijenim mravnich hledisek aj. Také varianty cyklo-
tymniho temperamentu, pro které Kretschmer volil terminy , hovorné
veseli lidé”, , klidni humoristé”, , pohodIni pozZivaci” aj., nevystihuji
temperamentoveé-charakterovou stranku Masarykovy osobnosti.

V tématu o emocionalité jsme si také vSimli zajimavé koexistence
citlivosti a - zdanlivé - necitlivosti u Masaryka; je to pravé ta pola-
rita, kterd je pfiznacna pro schizotymni temperament. Uvadéli jsme
ruzné vyroky o Masarykové , citovosti”, ,, vnitinim vzruseni”, , hlu-
bokych citech” a také o jeho ,, zdanlivé chladnosti”, ,zdanlivém klidu
a lhostejnosti”, ,,strazné sebekontrole” aj. Koexistence takovych rysti
ve strukture jedné a téZe osobnosti se miize jevit jako kretschmerov-
ska citlivost-necitlivost, ve skutecnosti vsak jde o néco jiného. V do-
ty¢nych charakteristikach se misi vypovédi jednak o prozitkové
strance Masarykovy emocionality, jednak o tom, jak se projevovala -
¢i neprojevovala - v jeho chovani. Pokud jde o varianty, které
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Kretschmer stanovil i v okruhu schizotymniho temperamentu, neda
se Tici, Ze by néktera byla pro Masaryka zcela pfizna¢na. Presto mui-
Zeme u ného shledat naznaky nékterych dil¢ich ryst z jejich okruhu,
napf. ,, vzneSenou jemnocitnost”, ,,svétu vzdaleny idealismus”, , smy-
sl pro nadosobni idealy”, , altruistickou obét velkého stylu” aj. (str.
236 a d.).

Viskézni temperament s polaritou vybusSny-flegmaticky (viz
u Kretschmera str. 253 a d.) se zda byt Masarykovi dost vzdaleny
a to i pfes jiz zminénou vypovéd jeho dcery Olgy, citovanou
E. Piseckym (viz v tématu o Masarykové emocionalité). Lidé toho-
to temperamentu se totiZ nevyznacuji ani emocionalni senzitivitou,
ani ovladanim vnéjsich projevii emoci. Jejich vybuSnost ma raz ne-
brzdéného odreagovavani okamzitych afektti a jejich takzvana
flegmati¢nost je néco jiného nez uvédomélé ovladani projevu pro-
Zivanych citt.

Prejdeme ted k pohledu na Masaryka ze zorného tuhlu pojmové
dvojice extravertovanost a introvertovanost. Jeji kontext vSak neni,
jak bylo jiz feceno, cisté typologicky, je propojen s kontextem fak-
torovych teorii osobnosti.

V typologickém smyslu se pohliZi na extravertovanost a intro-
vertovanost v analytické psychologii C. G. Junga (napf. 1967 nebo
J. Jacobi 1973, 1992). Rozumi se tim, Ze libido ¢ili psychicka energie
subjektu se miize zamérovat jednak k vnéjSimu svétu, ktery je mi-
mo ného, jednak do jeho vlastniho nitra. Podle Junga v osobnostni
struktufe konkrétniho clovéka jsou obvykle zastoupeny obé tyto o-
rientace, ale v riznych vzdjemnych pomeérech. Extravertovanosti se
tu tedy vlastné rozumi prevaha zamérenosti subjektu k vnéjsimu
svétu, introvertovanosti pfevaha zamérenosti ke svétu vnitfnimu.

Faktorové teorie osobnosti maji psychometricka vychodiska a ma
je tedy i faktorové pojeti extraverze-introverze. U H. J. Eysencka
(napf. 1960) tato pojmova dvojice predstavuje obecnou tempera-
mentovou dimenzi, konkretizovanou rysy sociability, aktivity, im-
pulzivity, bezstarostnosti aj. V tomto smyslu se extraverze-intro-
verze stala pfedmétem mnohostranného zkoumdni (viz napi.
Eysenckem redigovany tfidilny sbornik 1970/1971). A préavé
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vzhledem k této eysenckovské extraverzi-introverzi mohou byt
interpretovany nékteré idaje z osobnich dokumentt, tykajicich se
T. G. Masaryka.

Eysenck charakterizoval extravertovanost-introvertovanost vcel-
ku dvéma zpusoby. Jeden pripomina typologické pristupy tim, Ze
se tu mluvi o ,typickém extravertovi” a ,typickém introvertovi®.
Uvadéji se zptisoby chovani extraverta a introverta v riznych situ-
acich a také postoje a preference, pfizna¢né pro jednoho a druhého
(viz H. J. Eysenck 1970, 59-60).

Typicky extravert podle Eysencka je druzny, rad se ucastni spo-
lec¢enskych akci, ma hodné pratel, potrebuje co nejvice hovorit s lid-
mi a nerad c¢te nebo studuje o samoté. Vyhledava vzrusivé situace,
»zkousi své Stésti”, ma ,,drzé celo”, jedna bez dlouhého premysle-
ni a je impulzivni. Ma rad ,kanadské” Zertiky, dovede lidem
vzdycky pohotové odpovédét a miluje zménu. Je bezstarostny,
optimisticky, rdd se sméje, ma smysl pro legraci. Preferuje pohyb
a ¢innost, ma sklon k agresivité a snadno ztraci trpélivost. Své cito-
vé projevy nema vzdycky pod pevnou kontrolou a neni vZdycky
spolehlivy.

Jiny obraz poskytuje podle Eysencka osobnost typického intro-
verta. Je klidny, hloubavy, nevyhledava prilis spolecnost, citi se lé-
pe mezi knihami neZ mezi lidmi. Chova se k lidem zdrZenlivé
a s odstupem, s vyjimkou blizkych pratel. Sva jednani predem pla-
nuje, ,dvakrat méfi nez jednou feze” a nema duvéru k okamzitym
impulzim. Nemiluje vzrudeni, pfistupuje ke kaZdodennim tko-
Iim vazné a Zije sporadané. Své citové projevy pfisné ovlada, ne-
byva agresivni a neztraci snadno trpélivost. Je spolehlivy, trochu
pesimisticky a priklada velkou vahu etickym zasadam.

Faktorové pojeti extravertovanosti-introvertovanosti Eysenck re-
alizoval ve svych osobnostnich dotaznicich. Jednim z nich je do-
taznik MPI, ktery obsahuje pro extraverzi-introverzi 24 poloZek
(a dalSich 24 poloZek pro neuroticismus) a ktery pripousti kromé
odpovédi ,,ano” a ,ne” také nerozhodné stanovisko. Formulace po-
loZek jsou rtizné v tom smyslu, Ze jejich znéni nékdy odpovida ex-
travertovanosti, jindy introvertovanosti.
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Uvedeme si polozky v tom sledu, jak nasleduji za sebou v dotyc-

ném dotazniku.
Polozka MPI 1:

Polozka MP1 2:
Polozka MPI5:
Polozka MPI8:
Polozka MP19:

Polozka MP112:
Polozka MP114:

Polozka MP116:
Polozka MPI18:
Polozka MPI20:
Polozka MPI122:
Polozka MPI124:

Polozka MPI126:

Polozka MPI28:
Polozka MPI130:

Polozka MPI32:
se

Polozka MP134:

Polozka MPI36:

Polozka MPI38:

Jste velmi Stastny(a), kdyz jste zapojen(a) do tko-
lu vyzadujiciho rychlé jednani?

Jste obvykle iniciativni pfi ziskavani novych zna-
mych?

Jednate obvykle rychle a jisté?

Pokladate se za cilého ¢lovéka?

Byl byste velmi nestastny(a), kdybyste se musil(a)
vzdat castych spolecenskych styk?

Davate prednost jednani pred osnovanim plana?
Zustavate pti povinnych spolecenskych prileZitos-
tech radéji v pozadi?

Pripada vam obtiZné ,vyjit sam (sama) ze sebe” a
to i v nenucené spolecnosti?

Mate sklon k nadmérné svédomitosti?

Jste rad(a) ve spolecnosti jinych lidi?

Omezujete rad(a) okruh svych znamych na nékolik
,Vyvolenych”?

PohliZite nékdy na svou praci jako na smrtelné vaz-
nou zaleZitost?

Jste rad(a), kdyZ mate hodné spole¢enskych povin-
nosti?

Berete rad(a) na sebe vedeni pfi spolecnych akcich?
Stavate se v prfitomnosti osob druhého pohlavi
snadno plachym (plachou)?

Mate vzdy vhodnou odpovéd na poznamky vas

tykajici?

Nazval byste se nepeclivym (nepeclivou) a bezsta-
rostnym (bezstarostnou)?

Mate sklon k tomu byt ml¢enlivym ¢lenem (ml-
¢enlivou ¢lenkou) spole¢nosti?

Umite nenucené a snadno splynout s veselou spo-
le¢nosti?
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Polozka MPI40: Mate rad(a) ¢innosti, které vyzaduji soustifedéni
pozornosti na detaily?

Polozka MPI42: Délate svou praci jako néco navyklého, samozrej-
mého, nijak zvlast vzrusujiciho?

Polozka MPI44: Pokladaji vas jini lidé za cilého (¢ilou)?

Polozka MPI46: Pokladate se za hovorného (hovornou)?

Polozka MPI48: Rad(a) obcas jinym lidem provedete néjaky kou-
sek?

Jiz ze zbéZného pohledu je zfejmé, Ze ta ¢i ona poloZka je obsahové
blizka té ¢i oné dil¢i charakteristice z popistl extraverta a introverta.
Jsou to ovSem dva odliSné materialy. Prvni je urcen pro popis osob-
nosti z kvalitativniho hlediska, druhy slouzi v prvni fadé psychome-
trickému tcelu ¢ili vypoctu dosazeného skoére. To neznamenad, Ze se
tohoto druhého materidlu ¢ili polozek MPI neda pouZit i pro ucel
kvalitativniho hodnoceni.

Budeme se ted zabyvat Masarykovou extravertovanosti-introverto-
vanosti se zfetelem k obéma Eysenckovym pristuptim. K tomu tcelu
bylo tfeba shromazdit ty tdaje z osobnich dokumentti, které se jevi
v tomto smyslu jako relevantni. Budou nyni uvedeny. Divodem je-
jich ¢islovani je zpracovani, které v prehledu pfinese tabulka 4.

Udaje z osobnich dokumentti:

1) Od détstvi az dodnes jsem nenasytny étenat. K. Capek, 68

2) Rad jsem (jako chlapec) leZel v knihach. V Cejkovicich na zdimku
zustaly po jesuitech staré knihy....J4a jsem ty knihy zrovna hltal.
K. Capek, 122

3) Jsem stastny, mohu-li v klidu ¢ist.... Kdybych byl mohl zit
po svém, bylo by mné stacilo ¢ist, Studovat a psat, tfeba sam
pro sebe, zkritka poznavat. K. Capek, 122

4) Chtél jsem, abych mohl filosofovati volné pro sebe.
T. G. Masaryk 1875, 7

5) Ja jsem byl vzdycky rad néjakou ¢ast dne sam. E. Ludwig, 127

6) Nerad se seznamuju s lidmi, mam pfed nimi ostych. Kazdé, i
jen formalni seznameni je pro mne kus prace. K. Capek, 122

7) Masaryk...nemél valné pratel v tom smyslu, jak se mluviva o
pratelstvi....Nevénoval své pratelstvi kazdému. J. Laichter, 9-10
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8) Sam se nevnucoval, nemél ve svém chovani nic z bézné prive-
tivosti, nevychazel nikomu prekotné a okazale vstric. ]. Laichter, 11

9) Vystupuju na verejnost moc nerad a jen z musu. OvSem, kdyz
jsem postaven pred néjaky tikol, toz neuhnu.... K. Capek, 86-7

10) Mam ostych pred lidmi. Nerad mluvim. Kdykoliv jsem mél
prednaset a fecnit na schiizi nebo i ve 8kole, vzdycky jsem mél
trému. A piece, co jsem se nafecnil! K. Capek,137

11) Jsem trochu uzavreny.....o jistych zkuSenostech, o mnohych citech
nefeknu nikomu ani slova. E. Ludwig, 108

12) Uzavrenost je prvni Masarykova charakteristika, ktera bije
v oci. J. Cisar 1930, 101

13) Rad pozoroval a poznaval. I v soukromi a vSednim Zivoté radéji
naslouchal nez mluvil. J. Laichter, 73

14) Masaryk - jako obycejné - vice poslouchal neZ mluvil. Z. Franta, 419

15) Prodiral se slovy (pfi jedné prfednasce), jako by si houstinou
prosekaval cestu. ]. Herben 1947, 28

16) Neni typ mluvny. Vyjadiovat se mu neni tlevou, ale spiSe nepo-
hodlim, nebot musi opoustét souvislost svého mysleni. K. Capek, 353

17) Mluvi nerad, a kdyz uz, tedy skoupé, aby téch slov bylo co nej-
méné. K. Capek, 352

18) Konversace presidenta neni lehka a plynula, jeho poznamky
jsou stru¢né a strizlivé. A. Thorstad, 229

19) Nedovede davat najevo city. E. Ludwig, 48

20) Dovedu se upamatovat na dva, tfi pripady, kdy Masaryk dal
prachod svym citim néjakou vnéjsi formou. Ale to vSe jen na
okamzik, nez se probudila strazna sebekontrola. J. Cisar 1930, 102

21) ,, To je bajecné, ten jeho klid“, fekla pani Olga (Masarykova dce-
ra). ,,Ale to vSecko ta jeho sila viile.” F. Pisecky, 252

22) ...ledovy klid za vSech okolnosti.... ]. Papousek 1948, 99

23) S heslem ,Nic neni velké, co neni pravdivé”, chci jiti pristé Zi-
votem.... T.G. Masaryk 1875, 7

24) Pravda a laska k pravdé byla mu nécim tak stéZejnim v zZivoté,
Ze ho az zarazelo, pro¢ v bibli ¢i v evangeliich neni pfimy roz-
kaz ,Nelzi!” ]. Laichter, 220

25) Penize, vydélek mu nebyly nikdy ni¢im, idea v8im, pro ni zad-
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na obét nebyla velka. J. Dolezal 1920, 54

26) M€l centralni bod ve svém nitru, jimz méril vSechno v Zivoté a
ve svété.... ]. Laichter, 220

27) Cistota jeho bytosti je sugestivni..... Ani nejobavanéjsi vypraveéd
za dlouholetych schiizek ve videniské kavarné nikdy v jeho pii-
tomnosti neudal ani jeden obscénni vtip. A prece je mu cizi
vSechno pastorské.... E. Ludwig, 47

28) .....ethicka, ale zaroven prakticka povaha. E. Ludwig, 21

29) .....zakladem jeho bytosti je silna aktivita...... J. Laichter, 73

30) ....jeho Zivlem byla ¢innost, piipadné i boj, bylo-li tfeba. ]. Laichter, 73

31) ....aktivnost a bojovnost ve viem jeho pocinani. J. Papousek 1930/31, 14

32) Kdyz byl pfi politické pfednasce nékolika zagitovanymi jedin-
ci vyrusovan, dovedl je odzbrojit svym podivuhodné uklidnu-
jicim a pohotovym zptsobem. A. Blaha 1948, 33

33) (Jako poslanec za néktera moravska mésta byl v 90. letech
na jedné schiizi obvinén, Ze se jmenuje ne Masaryk, ale Masarik):
Masarykova polemicka pohotovost a britkost pfimo elektrizova-
la shromazdéni, kdyZ vynal z kapsy original svého kiestniholis-
tu a dotycnému jej predlozil. F. Chrastina, 70-71

34) (Parafrazovano): KdyzZ v roce 1900 Masaryk mluvil v Brné na
politické schtizi, provokatér R. na ného vykiikl: ,Jste podplacen
od ZidG!”“ Masaryk sesko¢il s tribuny, pfinutil ho vystoupit s
nim opét nahoru a zadal, aby své tvrzeni dokazal. V. Hatlak, 17-18

35) (Parafrazovano): Kdyz Masaryk v roce 1917 pobyval u ¢esko-
slovenskych legii v Rusku, vyskytl se tam néjaky - snad - vy-
zvédad, ktery se ho tazal na zptisob spojeni mezi prazskym a
zahrani¢nim vedenim odboje. Masaryk mu briskné odpovédél,
Ze k tomu slouzi ,, podzemni telefon”, zfizeny jesté pred valkou
mezi Prahou a Svycarskem. Z.. Foustka, 153

36) Zakladni tonina jeho vnitiniho ladéni.....byla vesela a veseli mi-
lovna. J. Cisar 1948, 204

37) Prekonava malé mrzutosti humorem..... E. Ludwig, 50

38) Jeho nepateticka povaha......utika se do humoru. Neni to vtip-
kovani, ani cynismus, ani horky humor, je to humor selmovsky,
¢tveracky. E. Ludwig, 48-49
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99) i byl (po jedné prihodé) pln humoru a ocefioval komicnost
situace a prihody. Nebyl zlomyslny, ale dovedl se upfimné po-
bavit nesnazemi, do nichZ se druhy zapletl a které nevinné do-
vedl i nastrazit. J. Cisar 1948, 204

40) ..... pravdivost v Zivoté a optimismus..... ]J. Papousek 1930/31, 14

41) Masaryk je veliky, nékdy az priliSny optimista.... A. Stasek, 456

42) ..... Masarykuiv) tvorivy, ¢inorody optimismus.... ]. Cisar 1930, 103

43) Ja jsem casto poznal i jeho radostny, vesely smich....

Celkem Masaryk byl jary muz. J. Laichter, 16

44) Myslim, Ze stafi necitim.... Mam takovou radost ze Zivota, jako
jsem mival. E. Ludwig, 226

S nékterymi z téchto udaji, ¢erpanych z osobnich dokumentt,
jsme se setkali i v pfechazejicich tématech. Obsahova stranka udaja
pfipomind mnohé, o ¢em se hovoii u Eysencka a to jednak v jeho
popisech typického extraverta a typického introverta, jednak v po-
loZkéch stupnice extraverze-introverze z dotazniku MPIL Je tedy
mozné se pokusit o odpovéd na otazku po Masarykové extraverto-
vanosti-introvertovanosti cestou dvoji konfrontace téchto udaja:
jednak s dotyénymi popisy, jednak s dotyénymi polozkami.

Vysledky konfrontace udaji s popisy pfinasi tabulka 4.

Srovnatelnost jednoho a druhého je podporovana skutecnosti, ze

udaje z osobnich dokumentti jsou formulovany nékdy , pozitivné”

(napf.: Od détstvi jsem nenasytny ctenar), nékdy , negativné” (na-

pf.: Nerad se seznamuiji s lidmi.....). V Eysenckovych popisech je to-

mu prave tak (napf. Rad se ucastni spolecenskych akci, Netési ho
¢ist nebo studovat o samoté).
V tabulce 4 jsou vysledky srovnani udaji z osobnich dokumentt

s charakteristikami extraverta a introverta uvedeny diferencované

¢ili dovidame se o pfipadech souhlasu i nesouhlasu. Tabulka ve své

Eysenckovych popisech, a soucasné ve své pravé casti informuje

o tom, které z téchto charakteristik byly ¢i nebyly pro Masaryka

priznacné. Je pritom dost samoziejmé, Ze shody ¢i neshody nebylo

mozné identifikovat vzhledem ke vSem charakteristikdm

z Eysenckovych popist. Je nejisté, zda Masaryk mél ¢i nemél rad
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vzrusivé situace (nékteré z jeho dfive jiz uvedenych temperamen-
toveé-charakterovych ryst mluvi pro, jiné proti), zda zapominal
na hnév rychle nebo pomalu, zda projevoval nékdy agresivitu aj.
Z toho dGivodu ztstaly ve sloupcich ,, u Masaryka souhlasi - nesou-
hlasi” nékteré charakteristiky z popisti neobsazené.

Vcelku tabulka podava 43 pfipad shod anebo neshod charakte-
ristik z Eysenckovych popisti s udaji z osobnich dokument.
15 z nich vypovida o Masarykovi jako o extravertovi, 28 jako o int-
rovertovi. Je ovSem tfeba hodnotit tento ¢iselny pomér opatrné,
protoze bylo mozné prihlédnout jen k nékterym charakteristikam
z popist. Vhodna je tedy takova interpretace tabulky, ktera rika,
ze udaje z osobnich dokumenti prezentuji Masaryka vzhledem
k popistim jako extravertovaného i jako introvertovaného, pfi¢emz
popisy obsahuji i takové charakteristiky, ke kterym se na zakladé u-
dajti nelze vyjadfit.

Pokud jde o dil¢i rysy, projevuje se Masarykova extravertovanost
jako pohotovost v socialnich situacich, aktivita, pozitivni ladéni
a optimismus. Dil¢ich ryst jeho introvertovanosti je relativné vice,
jsou jimi nedruznost, nehovornost, potreba urcité miry samoty, za-
liba v ¢etbé a studiu, klid, hloubavost, vazné pojimani Zivota, sebe-
ovladani a zretel k etickym zasadam.

Z tabulky 4 je tedy patrna koexistence ryst extravertovanosti i int-
rovertovanosti ve struktufe Masarykovy osobnosti. Takovy pfipad je
v souladu s dfive jiZ uvedenym poznatkem, Ze vyskyt takzvanych
c¢istych typu je dost vzacny. OvSem prislusnici ,,smiSeného” typu se
nepodobaji jeden druhému, protoze diléi kvality obou polarit byvaji
u jednotlivcth rozmanité kombinovany. Tabulka 4 ukazuje, jaka byla
jejich kombinace v Masarykové piipadé.
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Tabulka 4: Vysledky konfrontace udajti z osobnich dokumentti
s Eysenckovymi popisy typického extraverta a introverta

Extravert podle Eysencka U Masaryka

souhlasi nesouhlasi

druzny 6

rad spolecenské akce 5

10,13, 14, 15
16,17,18

hodné pratel

hovorny

nerad o samoté 5
nepreferuje Cetbu a studium 1,23
rad vzrusivé situace

,Zkousi své Stésti”

,,drzé ¢elo”

jedna bez premysleni

impulzivni

rad , kanadské” Zertiky

pohotové odpovida lidem 32,33,34,35

rad zménu

bezstarostny

optimista 40,41, 42,44

rad humor a veselost 36,.37,:38,39

rad pohyb a ¢innost 29, 30, 31

agresivni

ztraci trpélivost

neovlada projevy citti (viz usek ,introvert”)

nespolehlivy
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U Masaryka

Introvert podle Eysencka soubdasi absouhiass
klidny 22
nevyhledava lidi 8

hloubavy 4

radéji knihy nez lidi

zdrzenlivy vidi lidem 11,312
planovani ¢int

,dvakrat méri, jednou reze”

nepodléha impulziim

bere véci vazné 9
spofédan)’f zpusob Zivota

ovlada projevy cittl 19,20, 21

neni agresivni

neni netrpélivy

spolehlivy

pesimista (viz usek ,extravert”)
dtraz na etické zasady 23,2425, 06

27,28

Poznamka: Cislice v tabulce poukazuji k ¢islovani tdajt
z osobnich dokumentu
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Konfrontace udajti z osobnich dokumentti s polozkami stupnice ex-
traverze-introverze z dotazniku MPI byla provedena jako obdoba po-
stupu, kterého uzila svého casu G. Meili-Dworetzki (1963). Tato ba-
datelka se dikladné seznamila s osobnimi deniky H. F. Amiela
a F. Kafky a na zakladé toho pak odhadla odpovédi jednoho i druhé-
ho na polozky Eysenckova takzvaného zkraceného dotazniku.
Metodu svych odhadti blize neobjasnila, ale zfejmé byla cerpana z o-
kruhu té $irsi metodologie, kterou W. Dilthey (1894) nazval chapajici
psychologii a jejimZ jadrem je empatie. Meili-Dworetzki tak stanovila
pro kazdého z obou literarnich umélcti skore extraverze-introverze
(a také skore neuroticismu).

Zde bylo pouZito stupnice extraverze-introverze z dotazniku
MP, jejiz polozky byly jiZ shora uvedeny. Je-li jich 24, je jich o dost
vice oproti zkracené formé, ktera ma pouze 6 polozek.
,Extravertni” odpovédi se v MPI vyhodnocuji dvéma body, , ne-
rozhodné” jednim bodem, ,introvertni” nulou. Odhady
Masarykovych odpovédi na poloZky se opiraly o udaje z osobnich
dokumentti, uvedené v ramci tohoto tématu, ale nepochybné byly
ovlivnény i mou $irsi zkuSenosti, ziskanou pfi zpracovani ostatnich
témat.
co vice introvertovaného nez extravertovaného. Na eysenckovském
kontinuu extraverze-introverze by jeho pozice byla v ,introvertni”
poloving, ale ne prili§ daleko od stfedového bodu. Z kvalitativniho
hlediska je patrné, Ze na Masarykové introvertovanosti se podili ne-
druznost, nehovornost, svédomitost, vaZné pojimani Zivota i prace
a smysl pro detaily, na jeho extravertovanosti rychlost a jistota jed-
nani, Cilost, pohotovost a zajem vést akce.
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Tabulka 5: Odhady Masarykovych odpovédi
na polozky stupnice extraverze-introverze z MPI

Cislo Obsah polozky Odpovéd: Vyhod-

polozky: a hledisko E-I:

noceni:

O 00 U1 = -

Obliba rychlého jednani (E)

Iniciativa pfi navazovani znamosti (E)
Rychlost a jistota jednani (E)

Cily (E)

Nestastny pfi ztraté spolecenskych styka (E)
Radéji jednd nez planuje (E)

Ve spole¢nosti nenapadny (I)

ObtiZné se uvolnuje ve spolecnosti (I)
Velmi svédomity (I)

Rad mezi lidmi (I)

Par dobrych pratel staci (I)

Bere praci vazné (I)

Tési ho mit hodné spolecenskych povinnosti (E)

Réd vede spolecné akce (E)

Ostych v pfitomnosti druhého pohlavi (I)
Pohotové odpovédi lidem (E)
Bezstarostny (E)

Ve spolecnosti tichy clen (I)

Ve veselé spolecnosti uvolnény (E)

Smysl pro detaily (I)

Pojeti prace jako néceho béZného (E)

Pokladan jinymi za ¢ilého (E)

"Hovorny (E)

Réad provede nékomu néjaky , kousek” (E)

Ano
AnoiNe
Ano
Ano
Ne
AnoiNe
Ano
AnoiNe
Ano
AnoiNe
Ano
Ano
AnoiNe
Ano
AnoiNe
Ano
Ne
Ano
AnoiNe
Ano
Ne
Ano
Ne
AnoiNe

= e e e YR s R B e e e 5 R S G O e TR . = R SR o= i R = M 15 e 55 Bea ot 55

N
=

Poznamka: (E) znamend, Ze obsah polozky vyjadfuje extravertovanost,
(I) znamena, Ze vyjadrfuje introvertovanost.
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Udaje z osobnich dokumentii, uvedené v tomto tématu, umoznily
posoudit Masarykovu extravertovanost-introvertovanost vzhledem
k Eysenckovym popisim obou typt i vzhledem k jeho pfislusné
stupnici z dotazniku MPI. Vysledky jsou hodné shodné, pripadné
rozdily jsou zptsobeny tim, Ze Eysenck uplatnil v popisech i takova
hlediska, kterd se v dotaznikové stupnici nevyskytuji (napt. zaliba
v Cetbé a studiu). Vcelku uZziti jednoho i druhého postupu vedlo ke
zjisténi obou polarnich kvalit u Masaryka, pfi¢emzZ introvertovanost
vzdycky v malé mife pfevaZovala. Z dil¢ich rysti extravertovanosti
oba postupy ozrejmily u Masaryka aktivitu a pohotovost, z rysti int-
rovertovanosti nedruznost, nehovornost a vazné pojimani Zivota
1 prace.

Presto doty¢ny tidajovy materidl, pochazejici z riznych - Masaryka
se tykajicich - text(i pfinesl i néco navic. Nékteré tidaje totiZ nejenom
poukazovaly k jeho extravertovanosti nebo introvertovanosti, ale ta-
ké objastiovaly bliZe prislusny osobnostni ¢i situaéni kontext nékte-
rych jeho postupti a jednani. Zejména tomu tak bylo u téch, které na-
sveédcovaly introvertovanosti.

V udaji 9 Masaryk o sobé Capkovym prostiednictvim vypovida,
Ze vystupoval verejné ,nerad a jen z musu”, dodava v3ak, Ze v téch
pripadech, kdy slo o dtlezité ukoly, pfemohl vZdy svou nechut
a ,neuhnul”. V udaji 10 o sobé fika, Ze se nevyhybal re¢nickému
vystupovani, tfebaze vzdycky pred nim pocitoval trému. Rozpor
mezi svymi subjektivnimi pocity a realizovanymi zptisoby jednani
vystihuje vétou , A prece, co jsem se narecnil!”. Podobné v udaji 6
Masaryk mluvi o své spolecenské plachosti a rika, Ze kazdé sezna-
meni s novymi lidmi pro ného znamenalo , kus prace”. OvSem je-
ho aktivity z fady predvale¢nych desetileti i z obdobi svétové val-
ky nasvédcuji tomu, Ze se takové ,praci”, ktera byla v zajmu sle-
dovanych cilt, nejen nevyhybal, ale naopak sam si ji nejednou u-
kladal. Pro léta, ktera predchazela Masarykovu nastupu na praz-
skou univerzitu v roce 1882, to pomérné nedavno dolozil S. Poldk
(1994), pro pozdéjsi 1éta valecna sam Masaryk ve své Svétové revo-
luci (1925). Jiz v pfedmluvé k této knize fika: ,Nemohu jmenovat
osoby vSecky, s nimiz jsem pracoval a mél styky” a uvadi, Ze to by-
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li ,statnici, politici, Zurnalisté, historikové, ifednici atd.”. Mnohost
a intenzita jeho kontaktt s relevantnimi osobami je potom patrna
z celého textu doty¢né knihy. Jinak tomu ovSem nebylo ani v dese-
tiletich mezi rokem 1882 a zacatkem svétové valky. Je zrejmé, Ze ta-
kové Masarykovy aktivity, jako byl jeho podil na odhalovani ne-
pravosti takzvanych Rukopisti, jeho vstup do Hilsnerova pripadu
nebo jeho poslanecka ¢innost ve valasskych méstech a ve viden-
ském parlamentu, pfinasely a vyZadovaly dokonce velké mnoZstvi
zna¢né rozmanitych styk s lidmi. A Masaryk se jim ani v nejmen-
$im nevyhybal, podle J. Dolezala (1929, 57) naopak ,byl ochoten
prijmout kazdého v kazdou hodinu denni i nocni, intervenovat
kdekoliv.....”. Musime si ovSem uvédomit, Ze to vSe je jina rovina
kontaktti s lidmi neZ jakou navozuje potfeba sdilnych a hovornych
lidi stale s nékym komunikovat. JestliZe J. Laichter (218) napsal, Ze
Masaryk ,nedebatoval rad naplno”, chtél tim ziejmé vyjadrit také
rozdilnost obou téchto rovin mezilidskych styki.

Teorie osobnostnich typt se opiraji o predpoklad, Ze nékteré sou-
hry rysu urcuji veelku jednoznacné to, jak konkrétni ¢lovék jedna,
jak si pocina. Ale lidské chovani neni tak stabilizované, neni jenom
vysledkem ryst, je podminéno sloZitéji. Ozrejmuiji to také ty udaje
z textu, které vypovidaji o Masarykoveé extravertovanosti-introver-
tovanosti. Ukazuje se, Ze byla jen soucasti jeho SirSiho osobnostni-
ho kontextu a Ze jeji uc¢inky byvaly v jednotlivych situacich prekry-
vany nejen aktualnimi motivy a osobnimi hodnotami, ale nejednou
i uvédomélymi sebekorekénimi postoji.

Téma: Socialni dimenze osobnosti

Cloveék je podle Aristotela spolecensky tvor, coZ zdaleka neni jen
teze klasika, kterého je vhodné citovat. K potvrzeni jeji vérohod-
nosti prispéla psychologie v druhé poloviné 20. stoleti dost vyraz-
nym podilem.

Kontakty s lidskym okolim prinaseji ditéti od jeho nejranéjSiho
veéku podnéty, které jsou nejenom specifické, ale i velmi vyznamné;
naznacili jsme si to jiZ v tématu o Masarykovych vztazich k jeho pr-
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votnimu rodinnému prostredi. Zpocatku jde o kontakty ditéte
s matkou a nejbliz8§im lidskym okolim, pozdéji jich pfibyva a jsou
rozmanitéj$i. Postupné se tim vytvari u subjektu zvnitinéla ¢ili in-
teriorizovana zkuSenost s lidmi jako se soucdasti reality Zivota.
Protoze socialni pole vyvijejictho se jedince je stale rozmanitéjsi
k nim. U konkrétniho ¢lovéka se na tom kromé jeho osobni zkuSe-
nosti podileji i ¢initele genetického razu.

Stranku osobnosti, ktera se tim utvari, nazyva psychologie soci-
alni dimenzi. Z hlediska subjektu jde o vztah, ktery mohou vyjad-
fovat slova ,ja a jini lidé”. Jeho realizace je dlouhodoba a pod vli-
vem zivotnich okolnosti nékdy podléha rtiznym proménam.
Vcelku ma vSak dveé zakladni podoby.

Potfeba ditéte byt v raném obdobi Zivota v péci dospélych osob je
v souladu se skute¢nosti, Ze by bez ni neprezilo. V prabéhu této pé-
Ce dit€ nejen reaguje na osoby, které ji obstaravaji, ale samo zacina
byt socidlné aktivni a to ¢asem i mimo okruh nejblizsiho rodinného
okoli. Tato tendence vstupovat do kontakt s lidmi je soucasti jeho
psychického vyvoje, mé tedy sva obecné znama stadia. Presto
u konktrétniho ditéte neni jeji intenzita urcena jenom obecnymi za-
konitostmi. Je naopak vZdycky individualizovand, pfizna¢na prave
pro toto dité, pravé pro tohoto ¢lovéka. U dospélych osob je jiz vel-
mi zfejmé, Ze nemaiji stejné velkou potfebu komunikovat s lidmi a Ze
nedostatek moZnosti v tomto sméru jim nevadi ve stejné mife.
Osobnostni rys, ktery odpovida potrebé styku s lidmi, se nazyva so-
ciabilita; jako Cesky ekvivalent se nabizi nejspiSe vyraz druznost.
V tomto textu se nesetkdvame s timto rysem poprvé. JiZ v predcha-
zejicim tématu o Masarykové extravertovanosti-introvertovanosti
jsme si v8imali také jeho druznosti.

Néco jiného nez sociabilita jsou jedincovy vztahy k jinym lidem, je-
ho pohotovost byt vii¢i nim osobné vstricny. Ta se realizuje riznymi
dil¢imi pohotovostmi, zejména vnimanim ¢i nevniméanim dusevniho
rozpoloZeni jinych lidi, uznavanim ¢ neuznavanim jejich potreb ¢i
narokt, souciténim nebo nesouciténim s nimi v jejich nesnazich, o-
chotou nebo neochotou k pomocnym aktivitam. Pozitiva takovych
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a jinych podobnych protiklad odpovidaji specidlni kvalité z okruhu
socialni dimenze osobnosti. Vystihuje ji pojem altruisticka empatie,
pro ktery ceStina patrné nenabizi struény vyznamovy ekvivalent.
Také toto je osobnostni kvalita, ktera je pro konkrétniho jednotlivce
pfizna¢na vice nebo méné.

Sociabilita a altruistickd empatie jsou tedy dvé rtizné stranky so-
cidlni dimenze. Obé se sice tykaji vztaht jednotlivce k jinym lidem,
ale roviny téchto vztaht jsou odlisné. To, Ze jde vlastné o dva rysy,
potvrdily v poslednich desetiletich i vysledky nékterych vyzkumu
vCetné mezinarodniho programu Big Five, u nas realizovaného
M. Hrebickovou (1997, 33) a dalsimi pracovniky.

Proporce sociability a altruistické empatie v jednotlivych osob-
nostnich strukturach jsou rozmanité. Nékdo mtize mit zna¢nou po-
trebu kontaktti s lidmi, ale pritom nemusi byt vii¢i nim vstficny
v hlubsim smyslu toho slova. U jiného je naopak hodné vnitini po-
hotovosti k chapani druhych lidi a k pomahani jim, ale potreba byt
stale v né¢i spolecnosti neni u ného prilis vyrazna. Také je tomu tak,
ze néktery jedinec je hodné sociabilni a soucasné vykazuje i mnoho
altruistické empatie, zatimco u jiného mira obou téchto kvalit je ne-
velka. Praveé z této rozmanitosti je patrna nejen odliSnost, ale i rela-
tivni nezavislost obou dotyénych kvalit.

V predchazejicich tématech jsme se k otdzce socidlni dimenze
Masarykovy osobnosti vlastné jiz nékolikrat pfiblizili a to z rhz-
nych smérti pohledu a v riaznych souvislostech. Ale v tomto téma-
tu zaméfime pozornost vyslovené na ni a pravé rozliSeni mezi so-
ciabilitou a altruistickou empatii bude pfitom velmi uZzitecné.
Nadto si povS§imneme i jednoho specialniho okruhu Masarykovych
kontaktt s lidmi, totiZ jeho dlouhodobé realizovanych a pomérné
mnohostrannych re¢nickych aktivit.

V tématu o Masarykovych temperamentové-charakteristickych
vlastnostech (viz tabulku 3) jsme shledali, Ze byl nahliZen jako né-
kdo, kdo projevuje odstup od lidi, a také jako ten, kdo je vi¢i nim
vstficny. Lidé, ktefi ho znali, tedy vyslovovali vzhledem k socidlni
strance jeho osobnosti dvé rtizna hodnoceni. Mohla by se jevit jako
protikladna, snad dokonce jako obtiZzné slucitelnd vzhledem k jed-
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nomu a témuz clovéku. OvSem autofi raznych textt dost casto
konstatovali u Masaryka osobnostni rysy na prvni pohled proti-
kladné; casta byla jejich vyjadreni, Ze , byl takovy i takovy”.

E. Denis shledaval u Masaryka smysl pro skute¢nost i pro idealy,
Z. Franta rovnovahu ¢int i mysleni, F. Kubkovi se jevil jako vasnivy
i zdrZenlivy soucasné. J. Cisar (1948) uvedl nékolik dvojic protiklad-
nych charakteristik: podle ného Masaryk byl sebejisty i sebekriticky,
sebejisty i snasenlivy, hrdy i pokorny, laskavy i pfisny. J. Smodlaka
ho shledaval aristokraticky vzneSeného i prostého a vedle toho ta-
ké prisného k sobé a shovivavého k jinym. ]J. Tvrdému
se Masarykuv pristup ke svétu jevil jako aktivni i kontemplativni
soucasné, podle E. Ludwiga (21) Masaryk uplatfioval pti hodnoce-
ni riznych udalosti hlediska eticka i prakticka. M. Brod (89) pfice-
tl Masarykovi, se kterym poprvé jednal zakratko po vypuknuti val-
ky v roce 1914, ,,imponujici skromnost a vzneSenou zdrZenlivost”.

Také vzhledem k socialni dimezi Masarykovy osobnosti byly vy-
sloveny charakterizace, které by se mohly jevit jako malo slucitel-
né. Ukazuje se vSak, Ze jejich ptivodci dobre rozliSovali mezi ho-
vornou druznosti a ,pravymi” osobnimi vztahy k lidem. J. Cisar
(1930), ktery byl Masarykovym sekretafem v prvnich letech jeho
prezidentstvi, napsal: ,,Dojem, ktery u mne zanechal prvy bliZsi
styk s Masarykem, byl dosti podivny. Byl to dojem jakési nedo-
stupnosti a chladu, hraniciciho s nevlidnosti..... Tento prvni dojem
brzy ustoupil poznani hluboké srde¢nosti a vlidného tepla, které
mi Masaryka délalo ztélesnénim Shakespearovy nevystizné fraze
,full of the milk of human kindness.” Vyrok pfipomina rizna sdeé-
leni nékdejsich Masarykovych studenti, citovana v tématu o jeho
emocionalité. Také oni se u svého ucitele obcas setkavali s chlad-
nym chovanim, které na né ptisobilo neprijemné, nékdy i drtive.
Ale i oni je vnimali jako néco spiSe vnéjskového a prechodného, ja-
ko pouhy vykyv z prevladajici osobni polohy vstficnosti. Byvali
studenti tak mluvili o Masarykovi, ktery byl na vrcholu muZznych
let, Cisaf o Masarykovi pfiblizné sedmdesatiletém. Koexistence
zdrZenlivého a ob¢as i chladného chovani viici lidem a prevladaji-
ci vstricnosti vici tém, které blize znal, byla tedy pro Masaryka
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dlouhodobé priznacna.

PovSimneme si ted Masarykovy sociability. Z udajt, citovanych
v pfedchazejicim tématu pfi rozboru jeho extravertovanosti-intro-
vertovanosti, bylo patrné, Ze nejednou pocitoval ostych pred lidmi,
Ze nova seznameni byvala pro ného né¢im naroénym, Ze nebyl ho-
vorny, Ze se lidem jevil jako uzavfeny a sam se za takového pokla-
dal, Ze nemél mnoho pratel v béZném smyslu toho slova a opatrné
si je vZdy vybiral, Ze ve spole¢nosti radéji naslouchal nezZ mluvil aj.
O Masarykové nehovornosti psal J. Laichter (216-218): podle ného
se sice s vékem stupnovala, ale byla patrna i v jeho mladsich letech.
ZkuSenosti s malou sdilnosti piiblizné osmdesétiletého prezidenta
ziskal Karel Capek pfi pfipravé znamych Hovorti. S taktem i hu-
morem je vyjadril v textu Mlcéeni s T. G. Masarykem, ktery ptivod-
né, t.j. v roce 1935, vySel samostatné, v roce 1990 byl vSak vclenén
do posttotalitniho vydani Hovort (347-363). Capek tu
o Masarykovi fikd, Ze ,neni mluvny typ“, Ze ,,nema vibec potiebu
mluvit”, Ze ,mluvi nerad, a kdyz uz, tedy skoupé”. Spisovatel zde
také sdéluje sviij dojem, Ze pro Masaryka ,, vyjadrovat se slovy neni
ulevou, ale spiSe nepohodlim, nebot musi opoustét souvislost svého
mysleni”. Capek ziejmé védél, Ze u hovornych lidi tomu byva spise
opacné. Pfi své vynikajici znalosti lidskych povah si nepochybné po-
vSiml, Ze sdilni lidé se potiebuji ,,vypovidat”, Ze trpi, kdyZ to nemo-
hou udélat, a Ze mysleni byva u nich s mluvenim nedilné propojeno.
U Masaryka vSak Capek naopak ¢asto nachazel ,, ml¢eni zamyslené,
mlceni ¢lovéka, ktery premita, ktery potiebuje spiSe myslit na véci
nez o nich mluvit”. Vcelku se Masarykova nevelka hovornost patrné
hodné podilela na dojmu riznych jeho posuzovatelt, Ze ma ,,odstup
od lidi”.

Ted budeme vénovat pozornost jiné strance socialni dimenze
Masarykovy osobnosti, tedy diléim rystim, které byly v tabulce 3
shrnuty pojmem ,, vstficnost viici lidem*”.

K tomu, co psychologie nazyva socialni percepci, patfi i vnimani
takzvaného vyrazového chovani jednotlivce. Tim je minéna jeho
obli¢ejova mimika, gestikulace, jemna motorika i celkova pohybo-
va dynamika. Néktefi autofi textti o Masarykovi si v8imali projevi
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jeho vyrazového chovani a soucasné sdélovali své dojmy z nich.
B. Odstr¢il psal o Masarykovych , hluboce zpytavych ocich”,
E. Denis o , hlubokych pronikavych ocich”, M. Brod (89) o ocich,
které , hledi ucastné, velmi pozorné, zkoumavé”. F. Langer sledo-
val postupné promeény, které se odehravaly v Masarykové tvari,
kdyZ se usmival: ve svém textu podrobné popisoval detaily toho -
smévu. Takové charakteristiky Masarykova vyrazového chovani -
a pozdéji se k nim v ramci tohoto tématu jeSté vratime - naznacuji,
Ze kromé zminéného jiz odstupu od lidi se socidlni dimenze jeho o-
sobnosti vyznacovala jesté jinou kvalitou.

Z textti je patrné, Ze nejednou autori, ktefi oznacili Masaryka za
odmeéreného, rezervovaného apod., mu soucasné pricetli srde¢nost,
soucitnost ¢i pohotovost k t¢inné pomoci jinym lidem. V tématu
o osobnich odezvach na udalosti z détstvi a mladi jsme zazname-
nali ucast mladého Masaryka na bezprostredni péci o téZce nemoc-
ného pritele ze studii Josefa Brandejse ve dnech roku 1876, které
predchazely jeho skonu. O nemnoho let pozdéji Masaryk sam stal
pred studenty jako jejich vysokoSkolsky ucitel: bylo tomu tak na
prazské univerzité od roku 1882. Prostfednictvim E. Ludwiga (21-
22) se dovidame, Ze si nejednou vici nim pocinal netradi¢né il ji-
nak neZ ostatni vysokoskolsti ucitelé. Nejenom je zval k vychaz-
kam, na kterych diskutovali o raznych tématech, ale vénoval po-
zornost také jejich osobnim zdleZitostem a pripadné starostem.
Podle J. Dolezala (1929, 27-8) byl Masaryk vzdycky ochoten prispét
jim ,radou i vécnou pomoci, tfeba sam byl v nesnazich”, studen-
tam, ktefi byli zvlasté potfebni, poskytoval Satstvo a nejednou i pe-
nize. Podobné uvadi J. Krkoska, ze Masaryk ,,svym zakam byl pra-
telsky naklonén a vzdy ochoten k radé a pomoci. Ten srde¢ny po-
mér se jevil zvlasté na besedach v jeho domacnosti, kde byvali pri-
tomni jeho Zaci”. O téchto besedach psal i F. Drtina jako o ,, patcich
u Masaryka” v 80. letech 19. stoleti. ¥ Podle ného se jich ticastnila
i Masarykova chot Charlotta a ,,vSe tam bylo pfimé, oteviené, bez-
prostfedni, srdecné”. TotéZ jinymi slovy vypovédél také F. Soukup.
* Jde o néco jiného nez o schiizky , pate¢nikia” u Capki v ¢asech
prvni republiky (poznamka O. K.).
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Masarykova vstricnost vici lidem a jejich nesnazim se vSak nety-
kala jen studentt. ]J. DolezZal si pozdéji (1948) pripomnél jeho pra-
telsky soucit za no¢ni boure na lodi mezi Splitem a Dubrovnikem
v roce 1909. Také M. Svabinsky uvedl piedvéle¢nou situaci, kdy
Masaryk mu necekané daroval ozdobny predmét ze své domac-
nosti, predmét, o kterém védél, Ze se Svabinskému libi. Jina sdéle-
ni toho druhu se tykaji vale¢ného roku 1917. J. Papousek, ktery byl
u Masaryka sekretarem za jeho tehdejSiho pobytu v Rusku, mu po-
zdéji (1948) pricetl , vnitini, v krasném slova smyslu lidskou vielost
v jednani”. Podle ]J. Herbena (1947, 277) na ruské legionare tehdy
velmi zaputsobily dvé Masarykovy vlastnosti: jeho pfimost a jeho
srdecnost. K témuZ obdobi se vztahuje minéni O. Husdka, Ze
Masaryk dovedl ,,pochopit dusi vojaka az do dna”.

Spisovatel E. B. Hitchcock byl svého ¢asu hostem prezidentovym.
Ve vzpomince na ného pozdéji uvedl, Ze ve svém Zivoté nepoznal ni-
koho, kdo by byl mél ,tolik porozumeéni pro blizniho” jako praveé
Masaryk. Také jiny spisovatel, zminény jiz F. Langer, uvedl ve svém
popisu usmivajici se Masarykovy tvare, Ze to byl usmév , plny pfi-
vétivosti a lidské sdilnosti. Jim skoncil kaZzdou pfisnou oficidlnost,
zmirnioval ostych, povzbuzoval rozpacité”.

Z téchto zde uvedenych udajt je patrné, Ze pro socialni dimenzi
Masarykovy osobnosti byla priznacna koexistence nevelké sociabili-
ty a znacné schopnosti altruistické empatie. MtiZeme to chapat jako
blizsi uréeni vyznamii dvou souhrnnych - a zdanlivé protikladnych
- charakteristik z tabulky 3, totiZ ,,odstupu od lidi” a , vstficnosti vii-
¢i lidem”.

Budeme si ted vSimat jednoho specifického okruhu
Masarykovych kontaktti s lidmi, totiz jeho fe¢nickych aktivit.
Prfedmétem nasi pozornosti zde budou ty, které probéhly v ¢asech,
kdy jesté nebyl prezidentem Ceskoslovenské republiky. Ptjde tedy
o Masarykovy projevy z poslednich dvou desetileti 19. stoleti, z let
20. stoleti pred jeho odchodem do emigrace koncem roku 1914 a ta-
ké z vale¢ného obdobi. Vcelku budeme cerpat z udajt
o Masarykovych hodné rozmanitych fecnickych vystoupenich.
Dochazelo k nim pfi riznych prileZitostech a byly urceny rozdil-
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nym druhtim posluchact. Nékdy jimi byli univerzitni studenti, jin-
dy ob¢ané moravskych meést, jejichZ volenym zastupcem Masaryk
byl ve videtiské Rigské radé v 90. letech i pozdéji; také mu vicekrat
naslouchali vojaci éeskoslovenskych legii v Rusku v roce 1917. Ale
spiSe neZ to, o ¢em Masaryk pfi téch prileZitostech mluvil, budeme
sledovat psychosocialni uéinnost téch vystoupeni ¢ili odezvy osob-
niho razu, vyvolané jimi u naslouchajicich. Nékteré texty o tom za-
chovaly rtizné udaje.

Predev3im v nich najdeme dal3i zminky o Masarykové vyrazo-
vém chovani. ]. Dolezal (1929,132) a ]J. Herben (1947, 437) psali o je-
ho typické gestikulaci pfi pfednaskach, o ,divotvornych rukou”
a obcas vztyceném ukazovacku. Podobné se vyjadril J. Cisar (1948,
204), ktery mluvi o ,,nervnich rukou”. Jesté pozdéji E. Ludwig (57)
vénoval pozornost gestum jako pfizna¢nému doprovodnému pro-
jevu Masarykova myslenkového usili.

Vypovédi raznych lidi o Masarykovych re¢nickych vystoupenich
v ruznych obdobich jeho Zivota jsou samozfejmé rozmanité, ale
pritom se nejednou vzajemné potvrzuji nebo dopliuji. Tyka se to
jak nékterych celkovych hodnoceni, tak také popist pribéhu téch
prednasek.

Rizni lidé se shodli v minéni, Ze Masaryk vcelku nebyl takzvany
rozeny fecnik. Najdeme vyroky ,Nemél kvétnaty sloh” (J. Dolezal
1929, 132), ,Neunasel vzletnou feci” (J. Herben 1947, 26), ,Nebyl
fe¢nikem uhlazené formy” (J. Dorazil, 29). Podle J. Laichtera (19)
Masaryk , nebyl Zadny pateticky orator v béZném slova smyslu®;
podobné se vyjadril i J. Cisar (1948). V. Hatlak soudil, Ze ,,v jeho vy-
mluvnosti neni ani stopy po rétorském umeéni”, Z. Franta neshledal
u Masaryka ,ani stin pathosu”. Pfitom v3ak tito i jini autofi shod-
né uvadéji, Ze Masarykovy projevy vzbuzovaly velkou pozornost
a byly pro posluchace velmi pritazlivé.

Ziejm¢& mivaly urcity typicky prabéh. Podle riznych svédectvi
Masaryk obvykle zacinal mluvit spiSe pomalu a nepfili§ vyrazné,
jako kdyby ,teprve hledal slova a rovnal své myslenky” (J. Herben
1947, 26). Presto zpravidla jiz v nékolika prvnich minutéch své po-
sluchace zaujal, vyvolal u nich napjatou pozornost, kterd pak trva-
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la po celou prednasku. Nékteri posluchaci Masarykovych univer-
zitnich prednasek to blize popisovali. Pro ]J. Laichtera (19-20)
Masaryk byl ,tvaréi prednasSe¢ a fecnik”, podle J. Krkosky ,jeho
vyklady délaly dojem zaujatého hledani pravdy a bezprostfedniho
tvofeni”. Z. Franta napsal: ,Chytil nas a vlekl za sebou, at jsme
chtéli nebo nechtéli. Intenzitu svého premysleni prenesl na své po-
sluchace; chtéli jsme promyslit tutéz véc jako on, prijit ji na kloub,
dopidit se pravdy”. E. Bene$, pozdéjsi Masaryktv nastupce v pre-
zidentském uradé¢, ktery také jako student Masaryka poslouchaval,
se vyjadfuje velmi podobné. Rika: , Uryvkovitym zptisobem nadha-
zoval tizasnou spoustu problémti. Casto neudaval jejich rozlusténi,
casto je sice fekl, ale vzdy daval diraz na to, Ze je to jeho osobni mi-
neni, ale Ze on se tfeba myli a Ze my musime myslit a jen myslit a sa-
mi délat zavéry”. Také ]J. Herben (1947, 26) uvadi, Ze Masaryk jako
fecnik nejen pojednaval o urcitych tématech, ale také své posluchace
jakoby vyzyval, aby se s nim podileli na zodpovézeni néjaké otazky,
ktera se zda byt nesnadna, pripadné pro kterou se nenabizi jen jedi-
na odpovéd.

Masaryk vSak uplatiioval tento zpusob recnického pristupu i pri
své ¢innosti poslanecké, pti pfednaskach pro volice a $irsi verejnost
ve valasskym méstech. Podle F. Chrastiny ,nutil lidi k premysle-
ni..... lidé, ktefi nikdy predtim vefejné nemluvili, povstavali a pro-
naseli dotazy, namitky, Zadali vysvétleni”. O pronikavém tucinku
jednoho Masarykova projevu o otdzkach naboZenstvi na ucastniky
schtize v Piibofe bude zminka v dalSim tématu.

Jestlize zacatky Masarykovych fe¢nickych projeva byvaly spiSe
vahavé, nasledovala pak obvykle podle riznych svédectvi urcita
gradace, ktera na posluchace silné uc¢inkovala. J. Laichter (19) uva-
di, Ze Masaryk lidi ,strhoval, kdyZ se ocitl na fecnické tribuné.
Razem pfinutil posluchace vstoupit v okruh svych myslenek
a v okruh svého svéta”. J. Herben (1947, 437) o té zminéné grada-
ci fika toto: ,Zacinal jakoby chladné, avsak postupem vykladu
se rozehtival, azZ byl vSecek v ohni. A ponévadz posluchaci slySe-
li, jak se téma vyklubava k jasnosti, jak mluvéi pracuje mozkem
ze vsech sil, byvali strZzeni vykladem ke spolupraci a soucinnos-
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ti”. A jinde ¢teme u Herbena (1947, 127): ,Mluvi casto pres dvé
hodiny a nikdo neodchazi pred koncem, nikdy nebylo nepozor-
ného Sumotu, kaslani. Celé shromazdéni zrovna visi na rtech rec-
nikovych ....”. Brnénsky autor V. Hatlak vzpominal po letech
na ,chvile, kdy se (Masaryk) dostal do Zaru”, kdy ,zdtraznoval
svou fec tisknutim kotnikt ke stolu, az to dunélo” a kdy nejednou
pak ,,sal buracel s nim”. Hatldkovi se Masaryk vcelku nejevil jako
re¢nik v obvyklém smyslu slova, pfipominal mu spiSe ,, apoStola”.
Podobné se vyjadril i F. Soukup vcetné uZiti terminu apostol.

Stavalo se, Ze prave neékteré Masarykovo vystoupeni zaptisobilo na
jednotlivého posluchace mimoradnym dojmem. Z. Foustka uvedl,
Ze se pro ného stala nezapomenutelnou Masarykova prednaska
o Komenském. Z. Franta se vyjadril takto: ,KdyZ nam (studenttim)
mluvil o ¢eské reformaci, citili jsme, Ze mluvi velky ¢lovék o velké
véci”.

Riznym Masarykovym projeviim naslouchali v roce 1917 legio-
nafi béhem jeho pobytu v Rusku. Podle O. Husdka nikdo
z Narodni rady neumél k vojaktim, ktefi se ocitli uprostred slozi-
tych vnitfnich déja rozboureného Ruska, promluvit s takovym po-
chopenim situace jako pravé Masaryk. Podobné se vyjadril
i Z. Fierlinger, nékdejsi legionaf, pozdé&jsi kontroverzni politik.
Podle ného ,,Masaryk dovedl vzdy promluvit k vojaktam tak, jak to
pottebovali, jasné, vécné, bez rozcileni”. Praveé to legionafi nejvic o-
cenovali a také vSichni dobre védéli, Ze tento recnik ,tak jako oni
vsadil vSechno na jednu kartu”. V. Forman vyjadfil dojem, Ze pri
jednom z projevii Masaryk , svym mékkym, otcovskym pohledem
nas jakoby hladil a pfitom pfimo zase fascinoval”. Jedno svédectvi
pochazi také od L. Svobody, pozdéjsiho ceskoslovenského prezi-
denta. Svoboda popisuje, Ze pri jednom projevu vojaci zpocatku
stali , v semknutém utvaru”, ale Masaryk se po néjaké dobé obratil
na velitele se Zadosti, aby jim dovolil pribliZit se vice k nému. Stalo
se a Svoboda o tom rika: ,Natlacili jsme se kolem ného, abychom
slySeli jeho hlas, abychom mu vidéli do tvare a do o¢i. Jediné oko
nebylo suché. Citili jsme, jak nam Masaryk promluvil z duSe, jak je
nas a jak ho mame radi”.
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Ale je tfeba pripomenout také jinou stranku Masarykovych set-
kani s lidmi. Vime, Ze se v prubéhu svého Zivota dostal do mnoha
konfliktnich situaci, kdy byl napadan a nepravdivé obviiiovén, kdy
se stal predmétem pomluv a nendvisti. Takovych situaci bylo vice,
otazka Rukopisu a Hilsnertiv proces predstavuji jen nékteré z nich.
Ani prfi své prfednaskové ¢innosti Masaryk nebyl vzdycky obklo-
pen jen lidmi, ktefi ho akceptovali ¢i mu byli naklonéni.
E. Chrastina uvadi, Ze pfi jedné predvolebni schiizi na ValaSsku
v prvnim desetileti 20. stoleti politicky protivnik ho napadl a obvi-
nil, Ze neuvadi své prijmeni spravn¢, Ze se jmenuje Masarik a ne
Masaryk. Napadeny vSak k pfekvapeni pfitomnych vytahl z kapsy
origindl svého kfestniho listu a predloZil jej k nahlédnuti. K. Sant-
rucek zaznamenal situaci, kdy na jiné podobné schiizi vystoupil
pfiznivec Masarykova klerikalniho protikandidata. Ve svém proje-
vu obvinil Masaryka z bezboZnosti a snazil se dolozit to citaitem
z bible, ovSem zkomolil doty¢ény text. Masaryk, jak se ukazalo, mél
bibli u sebe a velmi pohotové v ni nasel spravné znéni toho citatu.
V. Hatldk psal o tom, co se prihodilo, kdyz Masaryk v roce 1900
mluvil v Brné na schiizi socidlnich demokratti. Néjaky muz z obe-
censtva tehdy prerusil jeho fe¢ vykiikem ,Jste podplacen od Zida!”
Masaryk nato seskocil s tribuny, znovu tam vystoupil i s doty¢nym
muzem a poZadoval, aby své tvrzeni dokazal; samoziejmé nedoslo
k Zadnému diikazu. Z téchto a dalSich podobnych piihod je zfejmé,
Ze Masaryk si v konfliktnich situacich poc¢inal pohotové a obezrele
a Ze uc¢innou sebeobranou znehodnocoval uto¢né umysly svych pro-
tivnika.

Psychosocialni ptisobivost Masarykovych re¢nickych aktivit z celé-
ho predvalecného obdobi i z let valky byla o¢ividné znacna. Stavalo
se ovSem, Ze jejich mySlenkova originalita vyvolala u posluchact zne-
pokojeni, dotkla se jejich svédomi, narusila jejich osobni pohodu. Bylo
tomu tak jiz u studentti na univerzité, jak o tom vystizné psal
I. A. Blaha (1948, 1996), a ovSem i u navstévniki verejnych schiizi.
J. Smodlaka o tom napsal, Ze Masarykovy pohledy na rtizné skutec-
nosti byly nékdy prekvapivé a Ze proto prvni odezvy lidi na né ne-
byvaly vzdycky pozitivni. Pfitom vSak pravé takové prednasky vy-
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volavaly u posluchacti dlouhodobé u¢cinky, ,zanechavaly nezahladi-
telnou stopu” v jejich védomi.

Téma: Psychologicka analyza naboZenskosti

Religiozita jako jev spolecenského razu a jako druh osobni svétona-
zorové orientovanosti vyvolava pozornost riznych védnich obort.
Jde predevsim o religionistiku, filozofii naboZenstvi, sociologii ndbo-
Zenstvi a také o psychologii nabozenstvi. Do pracovniho programu
posledni z nich patii i studium naboZenskosti jako osobnostni cha-
rakteristiky.

Neékteri lidé se vyznacuji specialni svétonazorovou a hodnotovou
orientovanosti, ktera se - zejména pokud jde o krestanskou sféru -
zpravidla vztahuje k ideji Boha. Mezi takovou osobni zameérenosti
a prislugnosti k té nebo oné cirkvi byva urcita navaznost. Casto je
vSak pomérné volna, nékdy takika Zadnd. Formalni zaclenéni
do néjaké cirkve a nabozenskost jako osobnostni rys neni jedno
a totéz.

Studovat nabozZenskost jako né¢i osobnostni charakteristiku zna-
mena spojovat hlediska psychologie osobnosti a psychologie nabo-
zenstvi. Nékdy se v tomto smyslu mluvi o takzvané vertikalni di-
menzi osobnosti. Toto souslovi miva metaforicky vyznam, pokud se
jim mini vztah clovéka k predpokladané nadempirické skutecnosti,
v predstavach tradi¢né lokalizované nékam _nad” tento svét. Ale do-
ty¢ny termin je spojen také s tim pojetim osobnosti, kterému psycho-
logie fika dimenzionalni. Rozumi se tim pohled na strukturu lidské
osobnosti jako na pomyslny prostor, proloZeny riznymi takzvanymi
dimenzemi. Kazd4 z nich predstavuje néjakou méfitelnou osobnost-
ni kvalitu; za jednu z nich je pokladana i naboZenskost.

Je znamo a patrné neni tfeba dokazovat, Ze T. G. Masaryk byl ¢lo-
veék nabozensky orientovany. Pomérné hodné o tom bylo jiZ na-
psano, zejména z hledisek teologickych a filozofickych. Zde bude
viidi této jeho orientovanosti uplatnéno hledisko jiné, psychologic-
ké. Ale nejprve si stru¢né uvedeme nékolik skutecnosti z rtiznych
udobi Masarykova Zzivota, ze kterych je patrné vécné pozadi jeho
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vztaht k ndboZenstvi.

U Capka (12) i ve Slovenskych spomienkach Masaryk mluvi o své
matce jako o zboZné Zené, ktera rada navstévovala katolické boho-
sluzby a se svymi détmi se denné modlila. O sobé Masaryk fika
Capkovym prostfednictvim, Ze byl jako chlapec ,silné pobozny”
a Ze k tomu pfispival matcin vliv. V letech své skolni dochazky ko-
nal sluzby ministranta ¢ejkovickému knézi FrantiSsku Satorovi, kte-
ry mu pujcoval katolicky orientovanou literaturu pro mladez.
Pozdéji, v letech studii na brnénském gymnaziu, zaujaly Tomase
romany o misionafich, o jejich ,stalosti ve vife a mucednictvi”
(K. Capek 43). Ovsem jiz kratce pfedtim, jesté jako zak soukromé-
ho piaristického gymnazia ve Straznici (1864-5), se zacal zajimat
o ruzné ,naboZensky sporné otazky”. Ve svém Béhu Zivota
Masaryk pozdéji uvedl, Ze to ¢inil ,tehdy jeSté se sympatiemi pro
katolictvi a s nechuti k protestantim a odpadlikim”. Ale praveé
o nich mél prileZitost se néco dovédét. Evangelicka modlitebna,
ktera byla v Kloboukach u Brna, vzbuzovala jeho zajem a zvéda-
vost, takZe jednou se rozhodl navstivit ji. Pozdéji, ve Slovenskych
spomienkach, Masaryk o tom napsal: ,,Dojem byl ohromujici a tr-
valy. Jednoducha bohosluzba se pricila mému zvyku, ale nutila mé
k premysleni”. Jiné podnéty k ivaham o naboZenstvi mu v letech
dospivani poskytovaly knihy, které se mu jako horlivému ¢tenari
dostaly do ruky. Byl mezi nimi i Renantiv Zivot JeZistiv a n&jaké
spisy s vyslovené protikatolickou tendenci. K uvazovani ho pod-
nécovala také gymnazialni vyuka nabozenstvi, jejiz iroven v ném
vyvolavala smiSené pocity. Udivovalo ho mezi jinym, Ze védomos-
ti z ndboZenstvi byly ve Skole znamkovany stejnym zptisobem jako
znalosti z jinych $kolnich predméti. U Capka (33) o tom fika:
»~Znamka z naboZenstvi - co to je? Znamka z toho, jak kluk odrika-
va katechismus - ale to prece neni ndbozenstvi!” A na brnénském
gymnaziu Tomas také prozil sviij prvni stfet s katolickou cirkvi,
kdyzZ jako asi sedmnactilety mladik odmitl jit k poZzadované veli-
kono¢ni zpovédi. Motiv, ktery ho k tomu vedl, byl mravniho razu;
byl jim odpor ke zprofanovanému zptisobu praktikovani zpovédi,
ktery vSak jeho spoluzaci - a dokonce i profesofi - pokladali za né-
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co samoziejmého (Capek 43-44).

Pak byly jesté dva vécné mezniky v Masarykové vztahu k cir-
kevnimu naboZenstvi. Prvni spadal do roku 1880, kdy ve véku
svych 30 let , po trapnych bojich a ivahach” (O sobé 117) z katolic-
keé cirkve vystoupil. V témZe roce vstoupil - v HerSpicich u Klobouk
- do reformované cirkve evangelické, ve které pak setrval. Zminky
v8ak zasluhuje jesté jedna mnohem pozdéjsi udélost. 308 katolic-
kych katechetta podalo v roce 1906 na Masaryka Zalobu pro ,,uraz-
ku na cti” jednoho z nich. V souvislosti s urcitou pfihodou se
Masaryk totiz o doty¢ném verejné vyjadril, Ze je , ne strazce nabo-
Zenstvi, ale statem placeny denunciant” (J. Herben 1947, 117-118).
Soudni jednani probéhlo v nékolika etapach, ale nakonec dopadlo
pro Masaryka prizniveé.

Ted se jiz budeme zabyvat Masarykovou religiozitou, jak se je-
vi z pohledu psychologie naboZenstvi. Jinak fe¢eno, budeme ji
konfrontovat s nékterymi dil¢imi teoriemi této subdiscipliny
psychologickych veéd.

Nékteri zahrani¢ni psychologové se zabyvali otazkou vyvojovych
stadii naboZenskosti v prubéhu lidského Zivota (napt. C. Walesa
1982). Byva citovana starsi periodizace J. H. Fichtera (1952, 145-9),
podle které v jedincové dlouhodobé Zivotni linii se vyskytuji obdobi
naboZenskosti jak zvysené, tak sniZené. Za obdobi, kdy nabozen-
skost je pomérné znacna, se tu poklada détstvi, adolescence a stari.
Naopak mezi 20. a 35. rokem se podle Fichtera nabozZenskost u lidi
sniZuje; neni to ovSem trvaly pokles, jiZ po ¢tyficatém roce nastava
novy vzestup. Podobnou periodizaci vyvoje naboZenskosti v prubé-
hu jednotlivcova Zivota vypracoval M. Argyle (1958, 68). Také on
mluvi o poklesu naboZenskosti ve fazi mladsi dospélosti a o jejim
vzestupu v prubéhu dospélosti stfedni. Pri¢inu spatfuje ve skutec-
nosti, Ze léta po ctyficitce byvaji u mnoha lidi obdobim nastupu tr-
valejSich zdravotnich obtizi.

Z toho, co bylo shora feceno, je zfejmé, Ze Tomas Masaryk byl
v prabéhu svého détstvi i dospivani vyrazné nabozensky oriento-
van. Neslo u ného ovSem o pouhé neproblematické pfijeti ideové
a ritudlni stranky cirkevniho naboZenstvi; skute¢nost byla mnohem
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druhé strané se mu stalo zdrojem podnéti k premysleni a k zauji-
mani osobnich stanovisek.

Zajima nas, zda i u Masaryka doSlo mezi jeho 20. a 35. rokem
k poklesu ndboZenskosti. Odpovédi na tuto otdzku mtiZeme hledat
v jeho osobni korespondenci i v jeho publikaéni ¢innosti.
Pozornosti zasluhuji pfinejmensim tfi skutecnosti.

V jednom z dopisti Zdence Semberové Masaryk reaguje na jeji
predchazejici sdéleni, Ze je nemocna (viz M. Krulichova, dopis z 29.
3. 1876). Pripomina své starsi pritelkyni Pascalovo pojeti smyslu
nemoci; pravé ona nas privadi k tomu, abychom zacali slouZit
Bohu lépe, nez jsme to ¢inili dfive, kdy jsme byli zdravi. V zavéru
dopisu pak Sestadvacetilety Masaryk porou¢i Semberovou ,,ochra-
né Onoho, k nému?z se i Pascal utikal”.

Dale jde o osobni motivy, které vedly mladého Masaryka k tomu,
aby si zvolil za téma svého habilita¢niho spisu problematiku sebe-
vraZzednosti. Na svém spisu s ptivodnim némeckym nazvem Der
Selbstmord als soziale Massenerscheinung der modernen
Zivilisation (1881, ¢esky 1904 a 1926) pracoval v obdobi prfed dosa-
Zenim svého 29. roku a vénoval mnoho pozornosti pravé vztahtim
mezi naboZenstvim a sebevraZednosti (zejména v hlavé paté
a Sesté). Mnohem pozdéji, prostfednictvim Capkovym (94),
Masaryk hovofil o pohnutkach, které ho vedly k vybéru tohoto té-
matu. Cteme tam: ,Na mé Sebevrazdé je vidét, jak jsem hodnotil
nabozenstvi a zejména ztratu viry. Tou knihou jsem fekl, Ze Zivot
bez viry ztraci jistotu a silu; tim jsem vlastné rekl vSecko”.

Dva roky po Sebevrazdé, v roce 1883, vySel Masarykav spis
o B. Pascalovi. Z textu je zfejmé, jak velice Masaryka v letech, kdy
sam prekrocil tricaty rok Zivota, zaujal Pascaltiv naboZensky vyvoj
a zejména jeho zvlastni zazitek prohloubenych nabozenskych poci-
ta, pripominajici svym razem takzvanou naboZenskou zkuSenost.

Miuzeme konstatovat, Ze véechny tfi skute¢nosti (dopis Sembero-
vé, kniha o otazkach sebevraZednosti, kniha o Pascalovi) spadaji
pravé do toho Zivotniho obdobi, kdy podle Fichtera a Argyleho na-
boZenskost byva u lidi spiSe sniZena. Je vSak zfejmé, Ze to nebyl
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pripad Tomase Masaryka.

Obdobim, kdy nédboZenskost je na vysoké tirovni, by podle obou
uvedenych autortt mélo byt také stafi. Podle riznych pasazi z tex-
ti Capkova i Ludwigova u Masaryka tomu tak bylo, i kdyZ se oci-
vidné nejednalo o néjaky vzestup z predchazejici niz$i trovné.
V Masarykové pripadé vzbuzuje pozornost i to Zivotni stadium,
které stari bezprostredné predchazi, totiz takzvany starsi stfedni
vék. Vyvojova psychologie tak nazyva obdobi od asi 45. do asi 60.
roku Zivota, coZz by u Masaryka odpovidalo dobé mezi letopocty
1895 a 1910.

Charakteristické pro Masaryktv vztah k naboZenstvi bylo zejmé-
na prvni desetileti 20. stoleti. Do ného spada mnozstvi jeho fecnic-
kych aktivit, tykajicich se pravé tohoto tématu. Vyznamné byly dvé
z jeho prazskych prednasek, publikované ¢asopisecky v roce 1904
a pozdéji pak knizné s nazvem V boji 0 naboZenstvi (1932, 1947).
Otazkam naboZenstvi Masaryk vénoval mnoho pozornosti také
na svém prednaskovém turné v nékterych meéstech Spojenych statt
americkych v roce 1907; doty¢né texty vysly pozdéji (1929) s nazvem
Americké prednasky. NeprinaSeji vlastné doklady o Masarykove
zboznosti, pokud bychom tento pojem chapali v jeho béZném smys-
lu. Nasvédcuji vsak tomu, Ze ndboZenska tématika ho v prvnim de-
setileti 20. stoleti bytostné upoutavala a vzrusovala.

Do uvedeného desetileti spadaly také dvé udalosti, které souvi-
sely s Masarykovou funkci fiSského poslance za nékteré meésta
na Moravé. Konkrétni kontexty obou udalosti jsou rozdilné, pfitom
vSak prostfednictvim jedné i druhé se projevil jeho vztah k nabo-
Zenstvi.

Ze zaznamu jednani v Rigské radé ve Vidni ze dne 3. prosince
1907 je patrna boufliva atmosféra po projevu poslance Masaryka,
ktery kromé jiného mluvil i o vztahu mezi ndboZenstvim a védou.
V sale zaznivaly pozitivni i negativni ohlasy pfitomnych poslancij,
bylo slySet potlesk i vykfiky protestii, nékteri Masaryka slovné na-
padali. A pravé v této emocionalné vyostrené situaci zaznél jeho
vyrok: ,Nejsem protivnik naboZenstvi.....V Zivoté jsem nebyl ani na
vtefinu ateista pres vSechny 1Zi, které proti mné stale a stdle vzna-
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Site.....” (J. Kovtun 199-200).

Druha prihoda se odehravala v dobé tomu nepfilis vzdalené, to-
tiz patrné v roce 1909, a zaznamenal ji K. Juda. Pfi jednom
Masarykové poslaneckém vystoupeni na politické schiizi v Pribore
doslo i na téma naboZenstvi. Posluchaci tehdy podle Judy prozili
,nezapomenutelné uchvaceni davu... Noha stdla na noze, hlava
vedle hlavy, fecnik byl obstoupen a tisnén ze vSech stran, Ze nemo-
hl rukou ani na skfipec. A to natlacené mnozstvi puldruhé hodiny
se chvélo na Spickach nohou jako vyjevené, nedychajici, uchvaco-
vané duchem vyssiho poznani”.

Tyto dvé zaznamenané prihody se tykaly déju, které se odehraly
priblizné v téchze letech, i kdyz ve dvou odliSnych situacich. Oba
déje se vyznacovaly urcitou dramati¢nosti, v obou pripadech
Masaryk se vyjadroval o svém vztahu k nabozenstvi. Ale spole¢na
byla tém dvéma déjim predevsim presvédciva bezprostrednost, se
kterou univerzitni profesor a politik, bliZici se své Sedesatce, se vy-
znal pred Sirsi vefejnosti z toho, Ze je naboZensky citicim ¢lovékem.

Otazkam vyvoje naboZenskosti v prubéhu lidského Zivota vénoval
pozornost také G. W. Allport. Na rozdil od Fichtera nebo Argyleho
neprovadél periodizaci tohoto vyvoije, ale uplatnil hledisko takzva-
nych urovni viry (1960, 122-3). Pro détstvi anebo pro niZsi stupné in-
telektového vyvoje je podle ného piiznacna realisticka vira, ktera se
pridrzuje doslovného znéni naboZenské legendy. Vy$Sim stupfiim
vyvoje osobnosti odpovidaji dvé jiné turovné, totiZ kriticka vira a zra-
la vira. Kritickou virou Allport rozumi urcitou proporci mezi virou
a pochybnostmi; zpravidla jde o hledani pfipadné nenalézani dosta-
te¢né nosného zdavodnéni pravdivosti toho, co ndboZenstvi udi.
Zrala vira nejenom umi prekonat rozpor mezi pochybovanim a na-
boZenskym presvédcenim, ale dovede také odhalovat v kazdoden-
nich Zivotnich skutecnostech jejich naboZenské jadro. Allport ovSem
neuvadi explicitné, Ze u kaZzdého clovéka by méla probéhnout vsech-
na tfi stadia anebo Ze kriticky pristup by mél byt vzdy vystfidan
takzvanou zralosti beze zbytku. Také zfejmé nepredpokladal, Ze po-
chybovani ve vztahu k naboZenstvi mtize mit vice podob, Ze se ne-
musi tykat jen otazek existence Boha.
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Z toho, co Masaryk fika u Capka (20 a d.), mZeme soudit, Ze
ve svém détstvi ve venkovském prostfedi moravského Slovacka
prozival realistickou viru v allportovském smyslu. Prvni zndmky
kritickych postojii se ovSem u ného objevily hodné brzy, trebaze
zpocatku nebyly v prevaze a vystupnovaly se az v letech dospiva-
ni. Pozornosti vsak zasluhuje predmét jeho pochybovani; spiSe nez
boZi existence jim byla realita institucionalizovaného naboZenstvi,
zpusoby, jimiZ cirkve lidem zprostfedkovévaji poznani Boha. Snad
proto, Ze tyto zptisoby trvale nahliZel jako méné ¢i vice problema-
tické, nemélo u ného stadium zralé nabozenskosti podobu na-
prostého prekonani kritizujicich pfistupti. Je naopak zrejmé (viz
rizné pasaze ze spistt V boji o naboZenstvi a Americké prednasky
a také mnohé z toho, co zaznamenal Capek na stranach 254-303), ze
pro Masaryka byla prizna¢na od let mladi az do posledniho obdo-
bi Zivota koexistence bytostné prozivaného vztahu k Bohu a jen ne-
velkého osobniho souznéni s institucionalizovanym nabozZenstvim.

Otazce celozivotniho priibéhu religiozity u lidi byla v psycholo-
gii vénovana pozornost jesté z dalsiho hlediska. W. James ve zna-
mém dile (1902, v ¢eském prekladu 1930 str. 70 a d.) rozlisil lidi
,jednou narozené” a , dvakrat narozené”. U prvnich probiha po-
vlovny naboZensky vyvoj, spéjici jakoby po stupnich k vrcholné
poloze. U druhych po pocate¢nim obdobi relativni vlaznosti do-
chazi k nahlému prohloubeni a zvroucnéni naboZenskych pocitt;
to jsou takzvané konverze. Ve smyslu této Jamesovy diferenciace
J. B. Kozék (1931, 83) prirfadil Masaryka k ,jednou narozenym®”.
To byl patrné spravny odhad, odpovidajici tomu, Ze vyvoj
Masarykovy nabozenskosti se jevi jako povlovny a plynule vze-
stupny. A. Vergote (1966, 232), ktery rozlisil pét druht konverze, si-
ce pocital 1 s takzvanou konverzi progredujici, ale tento pojem je
sporny (viz také O. Kolatikova 1996). V této souvislosti budiz pfi-
pomenuto také minéni J. Laichtera (219-221) o tom, Ze Masaryk
»se nemeénil ve svych vnitfnich zakladech, které jen déle rozvijel,
ale v nichZ zustaval stale tyZz.... V jeho Zivoté neni skoku a preme-
ta”. Tento vyrok Laichter ddle upfesiiuje: ,Jdeme-li na kofen vse-
mu tomu, z ¢eho vychazi ta linie Masarykova, je to jeho zboZnost
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a nabozensky smysl”. I Laichter tedy nahliZel Masaryka jako ,jed-
nou narozeného”, i kdyz to terminologicky vyjadfil jinak.

Budeme si ted’ vSimat kvalitativni stranky Masarykovy naboZen-
skosti. Zretel k rozliSeni druhti naboZenskosti najdeme jak
u Jamese, tak u Allporta. James (1930, 29) soudil, Ze vyznam pojmu
nabozenstvi je vlastné dvoji. Na jedné strané je jim minéna urcita
nauka a také organizovanost jedince v néjaké cirkvi a ritus této
cirkve, na druhé strané vsak jde o zaleZitost osobniho razu, o néco,
co se tyka , vnitfnich stavii clovéka”. Podobné i G. W. Allport (1954)
rozlisil mezi naboZenskosti institucionalizovanou a interiorizova-
nou. Prvni oznaceni se tyka prislusnosti jedince ke konkrétni cirk-
vi, druhé se vztahuje ke zvlastni sféfe osobnich hodnot.

Allport se v doty¢né studii vlastné zabyval jinym tématem, totiZ
psychologickymi otazkami predsudkt. Ale pravé toto zkoumani
ho privedlo k tivaham o tom, Ze lidé promitaji do religiozity nékte-
ré své motivy osobniho razu. Z tohoto hlediska rozlisil dvé kvality
naboZenskosti a vyjadril rozdil mezi nimi s pouzitim anglickych
terminti extrinsic a intrinsic. Toto jeho rozliseni bylo obecné pfijato,
takze v okruhu psychologie naboZenstvi oba terminy pomérné br-
zy zacaly byt nahliZeny jako odborné pojmy. Dokonce pronikly i do
textt jinych nez anglickych, napft. do némeckych, kde se setkavame
s terminy extrinsisch, intrinsisch. I my miiZeme patrné mluvit o na-
boZenskosti extrinzické a intrinzické.

Je vSak treba fici, Ze v psychologickych védach se s touto termi-
nologickou dvojici setkavame i jinde a Ze v obecné psychologii se ji
uziva k rozliSeni dvou druhtt motivace lidského jednani. Pri ex-
trinzické motivaci jedinec dosahuje jednanim urcitého cile, ktery je
pro ného osobné Zadouci; pritom cil s doty¢nym jednanim pfimo
nesouvisi, lezi vlastné nékde mimo né. Pri intrinzické motivaci za-
douci cil je naopak s jednanim nedilné propojen a pravé proto sub-
jekt proziva toto jednani jako néco pozitivniho, radostného (bliZe
viz napf. E. L. Deci, R. M. Ryan 1985). Allportovo rozliSeni nabo-
zenskosti extrinzické a intrinzické je vlastné konkretizaci této obec-
né teorie jednani.

Vyznamy obou pojmu Allport vymezil vicekrat, nejvyraznéji vsak
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ve vyzkumné orientované studii, kterou publikoval s J. M. Rossem
(1967). Uvadi zde, Ze ¢lovék extrinzicky orientovany spatiuje v na-
boZenstvi néco prospésného, totiZz zdroj utéchy v Zivotnich nesna-
zich a tedy i zaruku osobniho bezpeci. V tomto smyslu ho pak uzi-
va jako nastroje pro dosazeni pohody a ,vy35i“ ochrany.
Nabozenstvi se mu vsak pritom nestava hlavni hodnotou a hlavni
pohnutkou motiva¢niho razu. Jinak je tomu u ¢lovéka intrinzicky
orientovaného, ktery své naboZenstvi , Zije”. Je pro ného zdkladni
hodnotou, ustfednim motivem vSeho jednani a hlavnim zdrojem
smyslu Zivota. Takovému jedinci jde predevsim o smérovani k do-
ty¢né zédkladni hodnoté, zretel k osobni pohodé a k dosahovani po-
citu bezpeci se u ného uplatiiuje aZ na druhém misté. Tento neuti-
litaristicky vztah k naboZenstvi u ného také navozuje ideal sbratte-
ni vSech lidi. Je tfeba dodat, Ze Allport nepocital s ¢astym vyskytem
obou ,typi” ndboZenskosti v jejich ¢istych podobach; jako realnéjsi
se mu jevily rizné poméry smiSeni obou kvalit u jednotlivych lidi.

Tomuto jeho predpokladu a také soucasnému psychometrickému
trendu psychologie odpovida skutecnost, Ze od Sedesatych let byly
konstruovany dotaznikové metody meéreni naboZenské extrinzic-
nosti a intrinzi¢nosti. Dlouhodobé se osvédcila zejména ta, kterou
puvodné vytvoril ]. R. Feagin (1964) a ktera pak byla vicekrat re-
konstruovana. Jeji pokrocilou podobu publikovali v roce 1991 C. D.
Batson a P. A. Schoenrade.

Jak se jevi z hlediska allportovskych koncepci religiozita T. G.
Masaryka? Zminili jsme se shora o ivahach mladého Tomase o vy-
znamu znamky z ndboZenstvi. Je ziejmé, Ze piiblizné jiz ctvrt sto-
leti pfed prvnim vydanim Jamesovy knihy spontanné rozlisil mezi
naboZenstvim jako ,naukovym predmeétem” a naboZenstvim jako
,0sobni zalezitosti” jednotlivého ¢lovéka. Podobné v letech dospi-
vani mlady Masaryk rozliSoval mezi naboZenstvim , institucionali-
zovanym”, jehoz nékteré pozitivni stranky ostatné dovedl pozdéji
ocenit (viz K. Capek 286-7) a ,,interiorizovanym* ¢ili vnitfné prozi-
vanym. Ale zvlasté zajimavé je to, Ze Masaryk oba Allportovy na-
boZenské ,typy” dovedl vlastné predjimat a to mnohem dfive, nez
dotyc¢na teorie, ktera pak nabyla v okruhu psychologie naboZenstvi
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znac¢ného vyznamu, byla formulovana.

Vice neZ pulstoleti pfed Allportem Masaryk v Otadzce socialni
(1898, 581) uvazoval o ,nabozZenstvi lasky” a soudil, Ze je né¢im
pravé tak pro dny nedélni a svateéni jako pro dny vSedni.
NabozZenstvi podle ného neni , pro kostel”, neni to néco, ¢emu by
¢lovéek mél vénovat pozornost jednou tydné, na néjakou chvili.
Také pozdéji, v prednaskach z roku 1904 (viz V boji o naboZenstvi
1947, 42), Masaryk odmital ,naboZenstvi jen svatecni, chvilkové”
a soudil, Ze cilem je naopak , naboZenska nalada stdla, osvédcujici
se vzdy, véude a ve vSech okolnostech Zivota”. U Capka (264) pak
¢teme jeho minéni: ,Prava zboZnost pronika celym Zivotem, i tim
dennim, vSednim, a pronika jim stale, v kazdém okamziku...
NéabozZenstvi se mtize proZivat nejen v kostele, ale i ve fabrice a na
poli, v kraviné i v saloné...” Tamtéz Masaryk konstatuje, Ze mnozi
lidé se spokojuji jen s naboZenstvim , svate¢nim, okazalym a malo
upfimnym” a Ze ,,jen kdyZz je zle, vzpominaji si na Pana Boha a kii-
¢i o pomoc”. Masaryk tedy ocividné dovedl postfehnout v nabo-
Zenském chovani lidi i to, co Allport pozdéji nazval uzivanim na-
bozenstvi ve smyslu jakéhosi psychoterapeutického prostredku sui
generis.

Podobné i ,,Zité” nabozZenstvi bylo pro Masaryka nécim, co velmi
presné rozezndval a pozitivné hodnotil. Pii jiz dfive zminéné Cest-
né promoci na Husové bohoslovecké fakulté evangelické v roce
1923 se ve svém projevu dotkl otazky korent své viry. Slovy ,Kdyz
vidim tu svou matku, jak mé ucila se modlit, kdyz si klekla a ja
s ni...” pripomnél vrouci, opravdovou zboZnost té, ktera mu byla
v jeho détstvi Zivotnim vzorem. A pravé v souvislosti s tim
Masaryk zde vyslovil také své minéni, Ze vyznam nabozZenstvi pro
konkrétniho ¢lovéka nelze ,, redukovat na néjaké formule”, Ze je to
naopak néco co se ma ,zit”. Ale jinymi slovy se v tomto smyslu vy-
jadril jiz v roce 1904 (V boji o naboZenstvi, 22), kdyz charakterizo-
val naboZenstvi jako ,feSeni problému véc¢nosti, teoretické i prak-
tické zaroven, nebot problém vécnosti musi ¢lovékem byt Zit.
Nabozenstvi je Zivot sub specie aeternitatis...”. Také na americkém
turné v roce 1907 (Americké prednasky 61-62) naboZenstvi je pro
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Masaryka ,,zity, procitény pomér individua k tomu, ¢emu fikame
Bah”. O hodné pozdéji, v 30. letech, Masaryk pak znovu vyjadril
toto své pojeti u Ludwiga (63); i zde spatfoval jadro naboZenstvi
v, proZivani vztahu k Bohu”.

Sféra prozivani je oviem u kazdého jednotlivce ryze osobni a in-
dividualizovana a pravé takové pojeti naboZenskosti bylo
~ Masarykovi blizké. Podle ného zvnitinéla nabozenskost, prozivana
jako ,,osobni duchovni zkuSenost” (V boji o naboZenstvi, 26), vede
konkrétniho ¢lovéka k pochopeni jeho vlastniho dlouhodobého -
a pritom jedine¢ného - Zivotniho tkolu. Tim se otevira novy pohled
na naboZenstvi a Masaryk o tom jesté pozdéji u Capka (147) fika:
.,V budoucnosti naboZenstvi bude individudlnéjsi, bude odpovidat
osobnim duchovnim potfebam lidi. Myslim, Ze jsem jednim z téch
budoucich veéricich”.

Osobni prozivani byva vice ¢i méné sférou osobni intimity, jejiz
odhalovani nejednou vyvolava u subjektu pocity ostychu, studu.
Byl to pravé Masaryk, kdo si vZdycky uvédomoval, Ze se to v plné
mire tyka i nabozenskych pocita. Projevil to i ve zminéné jiz kon-
troverzni situaci ve videriském parlamentu, kdyz k doznani, Ze ni-
kdy nebyl ateistou, jesté dodal: ,Stydim se mluvit o svém nabo-
Zenském citéni”. Také ve své jiz zminéné promocni reci v roce 1923
nazval nabozenstvi ,tim nejintimnéjsim, co ¢lovék duchovné ma
a je”. Podobné se vyjadfil v roce 1929 v dopise Christianu von
Ehrenfelsovi (viz M. Pauza 1993, 5): ,,Pokud mam néco fici o svém
naboZenském ziti a prozivani, prepada mé vzdy znovu zvlastni os-
tych”.

Presto Masaryk nékolikrat poodhalil prozitkovou stranku své
zvnitinélé naboZenskosti, jeji emocionalni jadro. V této souvislosti
vicekrat uzil vyrazu ,srdce” v jeho metaforickém vyznamu. Zda se,
Ze po prvé to ucinil v pfedmluvé k ceskému vydani Sebevrazdy
v roce 1881. Uvadi tam, Ze védecké usili o nachazeni pravdy ho pfi-
vedlo k tomu, aby se v tomto svém textu zabyval také otazkami na-
bozZenstvi a kiestanstvi, tedy nécim, ,,co je mnoha lidem véci srd-
ce”. Ve spise o B. Pascalovi (1883) Masaryk cituje - v ptivodnim
francouzském znéni - prosluly ,,amulet” ¢ili vyjadfeni vrcholnych
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nabozenskych pocitti, které Pascal prozil v prubéhu jedné listopa-
dové noci v roce 1654. Masaryk nepochybné nejen znal, ale také pl-
né akceptoval znamé Pascalovo rozliSeni mezi ,dtvody rozumu”
a ,, davody srdce”, rozliSeni vztahujici se praveé ke specifi¢nosti na-
bozZenskych pociti. Sam pak o vice nez 20 let pozdéji uzil pojmu
,srdce” ve zminéné jiZz vzruSené situaci ve videriském parlamentu,
kdyz prohlasil: ,,Nejsem protivnik ndboZenstvi ani protivnik cirk-
ve, ale pro mne je nabozZenstvi véc svédomi a srdce” (J. Kovtun
1991, 208). A navic tu jesté fekl: ,Nemate tuseni, kolik slz se musi
prolit, chce-li nékdo..... zaujmout poctivé stanovisko k naboZenstvi.
A nejstrasnéjsi je, Ze oficidlni cirkev nema pochopeni pro tuto nasi
zalezitost srdce”. (Viz tamtéz u J. Kovtuna, také u J. Dolezala 1921,
121-122). Tento pohled na naboZenstvi se u Masaryka ziejmé ne-
zménil ani pozdéji; Capkovym prostfednictvim (102) je po nékoli-
ka dalSich desetiletich nazval ,, potfebou lidského srdce”.
Zvnitinélé nabozenskosti je blizky pojem naboZenska zkuSenost.
Psychologie naboZenstvi jim rozumi prozitkovou polohu, pro kterou
je pfiznacny pocit subjektu, Ze se dostal do bezprostredniho kontak-
tu s nadempirickou skute¢nosti, jim identifikovanou jako Biih, abso-
lutno ¢i jinak. Otazkami naboZenské zkuSenosti se zabyval R. H.
Thouless (1974, 48-50), ktery vSak také upozornil, Ze proZitky tohoto
razu nemusi byt kazdym jedincem interpretovany jen z naboZenské-
ho hlediska. Pritom doty¢né prozitkové polohy byvaji podle ného
rozmanité; nékdy v nich vystupuje do popredi intenzivni - az exta-
ticky - pocit krasy pfirody, jindy se zase subjektu otevre jakysi mi-
moradné jasny vhled do jeho vlastniho Zivota.
Zda se, ze nékteré zvlastni prozitky toho druhu se vyskytly
i u Masaryka. O jednom z nich pisi vcelku shodné dva autofri, totiz
E. Krejci (1910, 108-9) a J. L. Hromadka (1919, 15). Oba uvadéji, Ze
Masaryk jednou pri jizdé vlakem pozdné podzimni krajinou prozil
pfi pohledu na stromy, které byly stale jeSté plné listi, pocit ,jistoty
veécného, nepomijivého zivota”, pripadné pocit , trvajiciho silného,
zivého a zakonného ve svété”. Interpretace, nabidnuté jednim
a druhym z téchto informatort, jsou vSak rozdilné; k vykladu vzta-
hujicimu se k naboZenstvi se priklonil vice filozof Krej¢i nez teolog
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Hromadka. Vcelku se zd4, Ze kvalitativni stranka tohoto Masarykova
zaZzitku pripomina pocity, které jednou v letech dospivani zakusil
a pozdé&ji popsal V. Hoppe (1925, 67). O jiné prihodé vime
od G. Dubského (1948), kterému se Masaryk, snad nékdy v prvnim
desetileti 20. stoleti, idajné svéril s nécim, co prozil kdysi dfive. Kdyz
ve svém rodném kraji jednou jel za hvézdnaté zimni noci na otevre-
nych sanich, prepadl ho nahle pocit nesmirného Stésti, pocit, Ze se
vznasi, Ze jakoby roste, Ze jeho osoba se jaksi znasobuje. Zazitek vy-
vrcholil intenzivnim dojmem, Ze nékdo je pfitomen, snad Btih. Pokud
Dubsky zaznamenal toto sdéleni presné, byl to Masaryk sam, kdo in-
terpretoval tuto udalost naboZensky. Ovsem kdyby toho nebylo, mo-
hl by popis vnéjsi situace a pocitt ji vyvolanych pfipominat néco, co
zname z divadelni hry E Srdmka Mésic nad fekou. Mlady hrdina
Vilik tam totiz sdéluje, Ze pted ¢asem jako vojak v prvni svétové val-
ce, za jedné mésicni noci nahle sly3el ,zvonit vSechny zvony svéta”.
Také je tu podobnost - s tim rozdilem, Ze 8lo ne o zimni, ale o letni
vnéjsi scenerii - s mimoradnym zaZitkem Vaclava Havla, zaznamena-
nym v jeho Dopisech Olze (dopis z 28. 8. 1981).

Prozitkovymi polohami tohoto razu se psychologie ve své aka-
demické podobé prozatim mnoho nezabyvala, je vSak zfejmé, Ze se
u lidi nékdy vyskytuji. Miizeme se ostatné domnivat, Ze prave
u Masaryka takova poloha spontdnné nastala jiz kdysi v jeho dét-
stvi, kdyZz ho jednou neobvykle vzrusil pohled na mimoradné jas-
nou hvézdu na noé¢ni obloze. Je to prihoda, o které jsme se jiZ zmi-
nili v tématu o vlivech rodinného prostredi, kdyz jsme vénovali po-
zornost Masarykovu vztahu k jeho matce. Ale je pfinejmensim za-
jimavé, Ze i Masarykova dcera Alice se ve svych vzpominkach na
détstvi a mladi (1994, 67) svéfuje s intenzivnim zaZzitkem ze svych
divéich let. Rika tam: ,Na jedno jitro nezapomenu. Stila jsem
v Nerudové ulici a ¢ekala na kamaradku, se kterou jsem chodivala
do 8koly. A tu jakoby se na nebi i na domech rozlila zlata zar. Citila
jsem vzruSeni a jakysi prislib velkych budoucich déji - jako bych
v té zari vidéla vyrutstat zdzraénou budoucnost. Zvlastni jitro.....".

Priblizné od poloviny 70. let 20. stoleti psychologie naboZenstvi
studuje také osobnostni kvalitu, pro kterou byl zvolen nazev hle-
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dani (anglicky quest). Mini se tim vnitfni poloha naboZensky ori-
entovaného ¢lovéka, ktery se znaénym zaujetim se utkava s otaz-
kami existencidlniho rdzu a dosahu a ktery odmitad odpovédi prilis
snadné, rychle nachdzené, jsouci az prilis ,po ruce”. Takovy sub-
jekt proziva doty¢né otazky jako velmi naléhavé a osobné vyznam-
né, pricemz v jejich kladeni nachazi jakysi druh seberealizace. Jeho
aktivita se dokonce soustfeduje pravé k témto otdzkam ¢ili k tomu,
co se tyka smyslu Zivota a co pritom neni clovéku dostate¢né jasné.
To, zda odpovédi na takové otazky budou ¢i nebudou nalezeny, ne-
ni sice pro subjekt zanedbatelné, ale z hlediska jeho vnitiniho roz-
poloZeni to neni véc prvoradého vyznamu.

Neékteri psychologové spatfuji v této kvalité naboZenskosti smés
viry a pochybovani (napt. J. M. Donahue 1985, 413) jini (napt. C. D.
Batson a P. A. Schoenrade 1991) pfipominaji, Ze byla pfiznacna
i pro mnohé vyznamné naboZenské myslitele. BudiZ dodano,
Ze nabozZenska poloha hledani - podobné jako extrinzi¢nost a int-
rinzi¢nost - se stala také pfedmétem psychometrickych pristupt.
Jinak feceno, byla konstruovana dotaznikova stupnice, obsahujici
poloZky pro jeji méfeni (viz Batson a Schoenrade).

Z mnohého, co T. G. Masaryk napsal nebo vypovédél o svém
vztahu k nabozZenstvi, je zfejmé, Ze byl pro ného velmi pfiznaény
postoj toho, kdo hleda odpovéd na otazku po smyslu Zivota a kdo
poklada pravé naboZenstvi za cestu k jejimu moZnému nalezeni.
Ovsem mezi psychologickou a teologickou strankou této osobnost-
ni polohy jsou plynulé hranice, takZe ¢isté psychologicky pohled
na ni snad ani neni mozny. Ostatné Masarykova , hledajiciho” pfi-
stupu k nédboZenstvi si vSimali pravé teologové (J. L. Hromadka
1919, W. Schmidt aj.).

Z teologickych pozic byvala vénovana pozornost jeSté nécemu ji-
nému. Za Masarykova Zivota i pozdéji byla vyslovovana minéni, Ze
jeho religiozité néco chybi, Ze je v ni jakési vakuum. Je znamo, Ze
krestanstvi priklada dost velky vyznam pojmu pokani ¢ili tomu, co
vyjadruji latinska slova mea culpa. Nahled vériciho, Ze je hfiSnikem
a Ze ma zapotiebi odpoustéjici bozi milosti, je v kiestanském kon-
textu nécim dulezitym. U Masaryka byl vsak shledavan nedostatek
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kajicnické osobni polohy, dokonce snad jeji absence. Teologové J. L.
Hromadka (1929, 112-113, 1930, 145), J. Simsa (1946, 131-132), O. A.
Funda (1978, 122 a d.) psali o tom, Ze Masaryk se citil spiSe spolu-
pracovnikem Boha neZ jeho dluznikem, Ze pocity souladu a koo-
perace s bozi viili u ného prevazovaly nad védomim vlastni nedo-
konalosti a Ze vcelku mu kajicnickd poloha nebyla blizka. Také fi-
lozof J. B. Kozék (1931, 82) vyslovil minéni, Ze Masaryk postradal
,augustinovské védomi vlastni hriSnosti”.

Z psychologt naboZenstvi vénovali pozornost otazkam kajicnic-
kych postojii napt. A. Schlederer nebo J. Strojnowski. V tomto
smyslu budila dost velkou pozornost Freudova psychoanalyticka
koncepce osobnostni dynamiky, v jejimz ramci pripada pomérné
dalezitd dloha pocitim viny. Je zndmo, Ze S. Freud spattfoval prici-
nu a zdroj takovych pocitti ve vyvoji takzvaného oedipského kom-
plexu jakoZto vysledku ne zcela zdafeného zpracovani téch po-
hnutek, které jsou podle ného pfizna¢né pro ranou détskou sexua-
litu. Podle G. Griesla, psychologa i teologa soucasn€, psychoanaly-
za vyznamné piispéla k objasnéni , hieseni ze zvyku”, se kterym se
on sam v uloze zpovédnika casto setkaval. Griesl si vS8ima kajicnic-
ké osobni polohy , recidivujicich” hfisnikd, jejich vZdy znovu pro-
jevované a snad vzdy znovu pravé litosti nad provinénimi, ale ta-
ké toho, Ze do nich nicméné vzdy znovu a znovu upadaji. Podle né-
ho nejde ani tak o zaleZitost etickou jako spiSe psychologickou, to-
tiz o vlivy funkénich mechanisma podvédomi na lidské chovani.

Je ziejmé, Ze recidivy zminéného druhu a tedy ani pocity s nimi
spojené nebyly Masarykovym piipadem. Nejde jen o to, Ze jeho po-
hled na odpusténi hiicht ve zpovédnici byl patrné ovlivnén shora
jiz zminénymi zkuSenostmi z gymnazialnich let. Mnohem pozdéji,
ve spise V boji o ndboZenstvi (33), vyjadril nechut k predstave, Ze
,absolutisticky btih udili slabosskému poddanému aristokraticky
milost a odpusténi”. Na otazku lidskych provinéni Masaryk oci-
vidné hledél ze zcela jiného thlu. Podle ného , Pravé naboZenstvi
usiluje o zdokonaleni, o pokrok chybujiciho. Hfich se nemuiZe od-
pustit, nemtZe se zapomenout, ale chybujici miiZe jinak a lépe jed-
nat”. A Masaryk zde jesté rika: , Litost, pokani nema cenu, nevede-
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li novy, lepsi obsah Zivotni z temné minulosti k jasnéjsi mravni bu-
doucnosti”.

Tyto Masarykovy pohledy na otazku zpovédi a odpusténi hficht
mély patrné v jeho osobnosti Sirsi psychologické pozadi. V tématu
o emocionalité byl uveden vyrok dcery Olgy o tom, jak se jeji otec
v pribéhu Zivota sebevychovnym usilim naucil ovladat nékdejsi
prudkost svych citovych reakci prostfednictvim ,pevné vile”. Je
také znamo, Ze Masaryk v dospélosti po uvaze skon¢il s prileZi-
tostnou konzumaci alkoholu a stal se dislednym abstinentem.
V tématu o prozivani svéta v détstvi a mladi jsme si vSimli toho, Ze
Masaryk si vy¢ital své chlapecké antisemitské postoje a Ze svou u-
cast v Hilsnerové procesu nahliZel jako jejich ,odc¢inéni”. J. B.
Kozék pfipomnél jeho zdtraznovani potieby ,poctivé prace na
vlastnim charakteru”. To vSechno nasvédcuje tomu, Ze pocity bez-
mocnosti hfiSnika, ktery nedovede sam skoncovat se svymi chyba-
mi a proto hleda jejich odpusténi, nebyly Masarykovi blizké.
Oc¢ividné se nepodobal Grieslovym kajicnikiim, nepohyboval se
v bludném kruhu provinéni, vzdy znovu opakovanych. Vii¢i svym
pfipadnym chybam se sam citil plné kompetentni, moZnost jejich
odpusténi se mu nejevila jako dulezita a dokonce ho ani neuspo-
kojovala. NeuspéSny zapas se ,sklonem k hrichu” nebyl
Masarykovym osobnim problémem a proto se vlastné ani nemohl
stat jadrem nebo podstatnou pohnutkou jeho ndboZenskosti. To o-
statné nahlizel i J. L. Hromadka (1925) pfi svém zajimavém srov-
nani Masaryka a Dostojevského (viz také O. Kolarikova 1994).

Jinou pozoruhodnou strankou Masarykovy naboZenskosti byl jiz
zminény predpoklad, Ze ¢lovék ve svém Zivoté a na tomto svété
muze a dokonce ma byt jakymsi spolupracovnikem Boha. Pro tuto
ideu takzvaného synergismu najdeme u Masaryka hodné ¢asné
pfedznamenani. JizZ ve svém Béhu Zivota ¢ili ve véku 25 let vyjad-
fil umysl jit Zivotem tak, , abych cestou jesté vylepsil dle svych sla-
bych sil, co mize byti vylepSeno”. Podle M. Bergmanna Masaryk
,synergismem nazyval pojeti lidského Zivota jako spoluptisobeni
na tvaréim dile boZim. Bih do jisté miry nedokon¢il stvoreni svéta
a prenechal jeho dokonceni ¢lovéku, ktery md nyni s nim spolu-
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pracovat”.O tomto svém naboZenském postoji Masaryk mluvi také
na dvou mistech Ludwigovy knihy. Na str. 210 ¢teme: ,Je-li Buh,
musi mit plan vesmiru, jisté plan krasny, veliky... Pfedstavuju si, ze
jsem délnik bozi, ja pracuju na jeho planu”. A jinde, na str. 70,
Masaryk rika: , Vé¢nost pro mne nezacina teprve po smrti, nybrz uz
ted... To je pro mne divod k soucinnosti (t.j. k soucinnosti
s Bohem). Jsem pevné presvédcen, Ze muj Zivot neni jen mym
vlastnim planem”. Je zfejmé, Ze i do tohoto Masarykova naboZen-
ského postoje vstupovaly silné pocity osobni kompetence, které
jsme jiz u ného shledali v souvislosti s konstatovanou nevyraznos-
ti kajicnické polohy. Nadto se v tomto postoji uplatnovaly nékteré
nam jiz znamé rysy temperamentoveé-charakterového razu, zejmé-
na jeho ¢inorodost a bytostny optimismus.

Je jesté jedna psychologicky vyznamna stranka Masarykovy na-
boZenskosti. Je to jeho osobni reflektovani krestanské viry v ne-
smrtelnost duse (Masaryk nékdy uzival terminu ,nesmrtnost”)
a ve vécnost individualni osobni existence.

V dopise Aloisu Spisarovi Masaryk v roce 1896 vyjadril minéni,
Ze dva nejzavaznéjsi pojmy krestanského naboZenstvi jsou vira
v Boha a nesmrtelnost individudlni duse. O osm let pozdéji, v prv-
nim vydani spisu V boji o ndboZenstvi (ve vydani z roku 1947 str.
32) Masaryk fika dokonce toto: ,NaSe naboZenstvi neklade viru
v Boha na prvni misto, ale nadéji na Zivot vécny.” Je to formulace,
jejiz prvni ¢ast nds mozna piekvapi, ale kterd snad tim spiSe na-
znacuje korfeny a hlavni pohnutky Masarykovy naboZenskosti.

Z riznych Masarykovych zminek o naboZenské perspektivé takzva-
ného vécného zivota je zfejmé, Ze mél na mysli takovou nesmrtelnost
duse, pri které je zachovana osobnostni individualita konkrétniho jed-
notlivce. Tuto moZnou perspektivu dokonce nahliZel jako néco, co ne-
zacina ucinkovat az po fyzické smrti, ale co je naopak trvalou charak-
teristikou lidského Zivota jako takového. Capkovym prostrednictvim
(264) Masaryk o tom fika: , Zivot vé¢ny nebude aZ po smrti a na onom
svéte, zijeme ve vécnosti uz ted a vzdycky”. Je tfeba dodat, Ze timto sta-
noviskem Masaryk chce oponovat rtiznym filozofickym koncepcim,
podle kterych individualni duse splyva po smrti téla s jakymsi univer-
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zalnim duchovnim principem kosmu. JizZ v Americkych prednaskach
(65) ¢teme: ,, Jsem pro vécnost osobni, ne pro splyvani, jsem v tom silny
individualista”. K tomuto tématu se pak Masaryk vratil i u Capka
(247): , Jaky bude, jaky muZe byt Zivot po smrti, to nevim. Ze bychom
po smrti splynuli s néjakou boZskou prapodstatou, jak u¢i monism,
panteism, panenteism, tomu nedovedu véfit. Ja chci byt ja i po smrti,
nechci se rozplynout v né¢jaké metafyzické kasi... jsem metafyzicky in-
dividualista...”. A v této souvislosti Masaryk také vyslovuje své tuseni,
jakou podobu by onen véény Zivot duSe mohl mit: ,Snad se nam po
smrti dostane pIn&jsiho a plného poznani, také poznani Boha. Snad je
posmriny Zivot asymptotickym priblizovanim k Bohu. Porad a porad
bliz, bez konce bliZ, toZ ano, i to je pokracovani Zivota...”.

Z téchto Masarykovych postoji k otdzce individualni osobni ne-
smrtelnosti je patrné, Ze ho bytostné poutala idea mozného dalsiho Zi-
vota po fyzické smrti. Je to idea, ktera vzrusovala lidstvo od nepamé-
ti, nicméné jednotlivci k ni maji blizko vice ¢i méné. Potieba , vécné-
ho Zivota” je u nich razna, u nékoho je velmi intenzivni, u jiného je
nevelka. V obou pripadech se ve strukture konkrétni osobnosti patr-
né promita do nékterych motivii a i¢inkuje spolecné s nékterymi ry-
sy. NejspiSe tomu tak bylo i u Masaryka. Z predchazejicich témat zna-
me jeho pocity osobni zdatnosti a sily, jeho pozitivni vztah k Zivotu,
jeho hluboce zakofenény optimismus. Praveé takové osobnostni kva-
lity mohou navozovat silné prani néjakého zptisobu zachovani vlast-
ni existence a vlastni identity i za hranicemi zaniku fyzického orga-
nismu. V tomto smyslu pak Masaryktv bytostny optimismus patrné
prekrocil meze pouhého postoje viici béZnym situacim a ziskal jakysi
SirSi rozmér i vyznam. Je tu jeho vyrok, zaznamenany F. Bednarem:
~Mérim krestanstvi lidi podle toho, zda jsou optimisty. V&fit v Boha
musi znamenat optimismus, pesimismus znamena nedostatek viry”.
Ve velmi podobném smyslu se Masaryk vyjadfil také Capkovym pro-
stfednictvim (21): ,Nikdy jsem o Bohu a teleologii nepochyboval,
vzdycky jsem byl optimistou”.

Psychologické hledisko ndm tedy nejenom osvétluje rtizné stran-
ky Masarykovy naboZenskosti, ale také nam pomaha nachéazet od-
povéd na otazku, pro¢ naboZenstvi ve své krestanské podobé ho o-
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slovovalo tak silné a tak trvale.
Souhrnna vypovéd osmi témat

V tomto textu byl uplatnén psychologicky pristup k osobnosti
T.G.Masaryka prostifednictvim rady dil¢ich témat. Je ted asi uzitec-
né shrnout vypovédi jednotlivych z nich.

Tomas Masaryk vyruastal v rodiné soudrzné a plné funkeni, jeji-
miz hlavnimi osobami se citil byt akceptovan a milovan. Z dvojice
rodicu preferoval matku jako zdroj lasky i autority.

Jeho prvotni rodinné prostfedi mu neposkytovalo predpoklady
pro vytvoreni takzvaného depriva¢niho syndromu, naopak mu
zprostifedkovalo celkové pozitivni osobni zkuSenost. Dobré vztahy
k ¢lentim této prvotni rodiny u Masaryka pretrvaly i v jeho dospeé-
losti; projevoval je rtznymi vstficnymi aktivitami vaci nim.
Reflektovanim osobnosti matky a vztahem k ni byly ovlivnény je-
ho pozdéjsi pozitivni postoje viici snaham Zenského hnuti.

Od svych détskych let Tomas Masaryk spontanné vyhledaval ¢in-
nosti intelektualniho razu a prilezitosti k ziskavani poznatkt rtizné-
ho druhu. V obdobi dospivéni se tato orientovanost stala pohnutkou
jeho mnohostrannych studijnich aktivit. TrebaZe Zivotni draha vzdé-
lance mu byla primarni osobni hodnotou, mozZnosti jeho vstupu
do ni byly omezeny chudobou rodi¢t a ptivodni situovanosti do
venkovského prostfedi. Definitivniho zakotveni v intelektualni sfére
mlady Masaryk posléze dosahl za cenu zvySené osobni angaZova-
nosti, hmotného stradani a velmi brzké existencni sobésta¢nosti.
Ze strategii, které vyvijel pro dosaZeni doty¢ného cile, byla patrna
nejen jeho silna a trvala motivovanost, ale také jeho ¢inorodost a po-
hotovost ke zvladani obtiZi a prekazek.

Bylo priznacné pro mlada léta Tomase Masaryka, Ze velmi vni-
mavé reflektoval déje a udalosti, s nimiz se setkaval. V prubéhu je-
ho détstvi a dospivéani se vyskytlo vice situaci, na které reagoval
pocity litosti nebo tizkosti. Slozitou a dlouhodobé vyznivajici osob-
ni odezvu u ného vyvolaly dvé udalosti z chlapeckych let: prvni
setkani s lidskym sebevraZednym jednanim a piihoda, kterou po-
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chopil jako zpochybnéni opravnénosti antisemitskych postoji.
Vicekrat a riznymi zptsoby byl mlady Tomas v prabéhu svého
détstvi, dospivani i rané dospélosti konfrontovan s realitou smrti;
je pravdépodobné, ze tim ziskal zvlastni druh osobni zkusenosti.
V letech rané dospélosti poutal jeho pozornost lidsky Zivot jako ta-
kovy, ¢ili rozmanitost jeho poloh a situaci, ale také tragika a bez-
vychodnost nékterych. Jeho hodnotici pristupy ke skutecnostem
a problematice lidského Zivota byly v doty¢ném obdobi vyznamné
inspirovdny znalostmi filozofie, psychologie i krasné literatury.

Zakladni ndladova poloha T. G. Masaryka se vyznacovala pozitiv-
nimi pocity ,,radosti ze Zivota”, optimistickymi postoji i smyslem pro
humornou stranku rtznych situaci. Pfitom se u ného projevovala
znacna emociondlni senzitivita, kterd vyznamné ovliviiovala jeho o-
sobni odezvy na konkrétni udalosti. Jeji vnéjsi projevy v chovani tlu-
mil uvédomélym sebevychovnym usilim, pfitom vSak motivovala
mnoha jeho jedndni a ¢iny. Citova odezva na spolecenskou situaci
v ¢eskych zemich po zacatku prvni svétové valky se mu stala silnou
osobni pohnutkou k emigraci a odbojovym aktivitam.

Autori raznych texti pricetli Masarykovi na zakladé toho, co psy-
chologie nazyva socialni percepci, fadu temperamentové-charaktero-
vych vlastnosti. Bliz$i analyza ukdzala, Ze jejich pozornost nejvice bu-
dily vlastnosti, které ve svém souhrnu odpovidaji pojmové dvojici
,prubojnost - sila”. Autori u ného také postrehovali dva kontrastni
zpusoby vztahti k lidem ¢ili koexistenci socialni ,, vstficnosti” a ,,0d-
stupu”. Dale byly Masarykovi pfi¢teny ve vyznamné mite riizné tem-
peramentoveé-charakterové vlastnosti, které odpovidaji souhrnnym
pojmim ,,0sobni autenticita”, ,,osobni mravni imperativ”, ,, pokoj-
nost”, , pozitivni citové ladéni”, ,,sila emoci” a nékterym dalSim.

Mezi udaji z osobnich dokumentt, tykajicich se Masaryka, jsou i ta-
kové, které jsou interpretovatelné ve smyslu typologickych teorii o-
sobnosti. Nékteré moznosti v tomto sméru poskytuji konstitucni ty-
pologie W. H. Sheldona a E. Kretschmera, interpretace vSak narazeji
na obtiZze metodického razu. Vyuziteln€jsi je pojmova dvojice extra-
verze-introverze a to v tom smyslu, kterého nabyla ve faktorové teo-
rii H. J. Eysencka. Konfrontace eysenckovskych hledisek s udaiji
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z raznych text ukazala u Masaryka spolecny vyskyt nékterych ry-
st extravertovanosti a nékterych ryst introvertovanosti, resp. jejich
urcitou specifickou kombinaci. Jeho extravertovanost se projevovala
prostfednictvim aktivity, pohotovosti v oZehavych situacich, bojov-
nosti, optimismu a smyslu pro humor, introvertovanost zalibou
v Cetbé a studiu, nehovornosti, osobni uzavrenosti, zdrzenlivosti
ve stycich s lidmi a jednanim ve smyslu osobnich zasad a norem.
Pritom Masarykovo chovéani v jednotlivych konkrétnich situacich
casto nebylo urcovano jen dotyénymi rysy a naopak bylo nejednou
vyznamné modifikovano jeho hodnotovou orientovanosti nebo ak-
tudlnimi cili.

Zajimaveé se jevi socialni dimenze Masarykovy osobnosti. Z rtiznych
textl je patrné, Ze byl nahliZzen jako nékdo, kdo si zachovava odstup
od lidi, ale také jako ten, kdo je vii¢i nim vstficny. Tento zdanlivy roz-
por je mozné objasnit odliSnosti dvou kvalit, jimiZ se socidlni dimenze
osobnosti konkretizuje; jednou z nich je sociabilita, druhou altruistic-
ké empatie. Udaje z textd nasvédcuji tomu, Ze Masaryk byl nepiilis
druZny a také neprilis hovorny, Ze vsak mél pritom mnoho vstiicného
pochopeni pro situace jinych lidi a také pro jejich pocity a nesnaze.
Obé tyto kvality, nevelka sociabilita a zna¢na altruisticka empatie, ko-
existovaly ve struktufe jeho osobnosti. Specidlnim polem
Masarykovych kontaktti s lidmi byly jeho fecnické aktivity; realizoval
je zejména jako vysokoskolsky ucitel, jako aktivni politik a jako vrchni
velitel ceskoslovenskych legii. Jeho projevy - tfebaZe pii nich takika
neuplatnoval rétorské dovednosti - vyvolavaly obvykle u posluchact
znacnou pozornost a zaujeti. K jejich ptisobivosti prispivala originali-
ta jeho pristupti k riiznym problémtim i jeho ocividna osobni angazo-
vanost ve prospéch té ¢i oné véci. Z téchto dtivodi - a také pro nedo-
statek takzvaného populismu - byla Masarykova vystoupeni nejed-
nou prijimana rozporné; zejména k tomu dochazelo na politické ptadé.
V pripadnych konfliktnich situacich si Masaryk pfi svych vefejnych
vystoupenich pocinal pohotové i obezrele, dovedl uplatiiovat zptiso-
by t¢inné sebeobrany.

Vyznamnou charakteristikou osobnosti T. G. Masaryka byla nabo-
Zenska orientovanost. Nékteré teorie psychologie naboZenstvi pred-
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pokladaji, Ze v rané a mladsi dospélosti se religiozita u lidi sniZuje;
podle udajia z raznych texth vSak neni pravdépodobné, Ze k tomu
doslo i u Masaryka. Zralost viry v allportovském smyslu se u ného
dostavila brzy, ale byla trvale provazena jeho nevelkym osobnim
souznénim s cirkevné zprostredkovanym nabozZenstvim. Se zietelem
k rozliSeni lidi ,jednou narozenych” a lidi , dvakrat narozenych”
podle W. Jamese se Masaryktiv ndboZensky vyvoj jevi jako kontinu-
itni, plynule vzestupny; jeho ,narozeni” v doty¢ném smyslu bylo
ziejmé jen jediné. O vice desetileti dfive nez G. W. Allport Masaryk
si dovedl povSimnout rozdilu mezi naboZenstvim ,,uzivanym” a ,, Zi-
tym” ¢ili mezi nabozenskosti extrinzickou a intrinzickou. Pro ného
byla pfizna¢na spiSe druha z nich; vedle toho se jeho religiozita tr-
vale vyznacovala i polohou ,hledani”. Mezi pohnutkami
Masarykovy naboZenskosti patrné nepfipadala podstatné€jsi tiloha
pocitim hiisnosti a potfebé odpusténi ¢ili takzvanym kajicnickym
postojim. Udaje z osobnich dokumentii spiSe nasveédéuji tomu,
ze byl vyrazné stimulovan ideou mozné spoluprace clovéka na dile
Boha dili ideou synergismu. Jedno i druhé odpovida utvareni
Masarykovy osobnosti, zejména vSak jeho celozivotnimu sebevy-
chovnému usili a ¢inorodé snaze o napravu toho, co shledaval jako
nedokonalé ¢i nedobré - v sobé i ve svété. Nékteré pasaze z osobnich
dokumentti také opodstatfiuji domnénku, Ze zakladnim motivem
i intimnim jadrem Masarykovy ndaboZenskosti byl krestanstvim vy-
sloveny piislib , vééného Zivota” ¢ili perspektiva trvalé osobni exi-
stence, presahujici zanik téla. Takova zakladni pohnutka vykazuje
soulad s nékterymi Masarykovymi osobnostnimi rysy, zejména s je-
ho bytostnou vitalitou a sebeakceptaci, s jeho pozitivnim vztahem
k Zivotu i s jeho hluboce zakofenénym optimismem.

Dodatecné téma: Kouzlo osobnosti

Psychologicky vyznamnych tudaja z raznych textt, tykajicich se
T. G. Masaryka, bylo zde vyuzito v osmi tématach. Jejich nazvy by-
ly razné, ale vzdycky néjak poukazovaly k tomu, ¢im se psycholo-
gické védy zabyvaji. Bylo tu naptiklad téma o Masarykové zajmo-
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vé orientovanosti v détstvi a mladi, o jeho emocionalité a tempera-
mentové-charakterovych vlastnostech, byla vénovana pozornost
socialni dimenzi jeho osobnosti, byl nahlizen ze zorného thlu teo-
rii typologickych ¢i teorii z okruhu psychologie naboZenstvi aj.
~ V kazdém tématu tak byla osvétlovana néjaka stranka Masarykovy
osobnosti prostfednictvim konfrontace udaji z raznych texta
s psychologickymi hledisky a poznatky.

Pro¢ je pridano jesté , dodatecné” téma s nazvem, ktery v psy-
chologickych ucebnicich a slovnicich nenajdeme? Je tu skutecnost,
Ze autori nékterych textt pricetli Masarykovi jistou charakteristiku,
ktera vybocuje z okruhu osobnostnich vlastnosti v béZném smyslu
slova. A nenajdeme ji ani v téch raznych vy¢tech a klasifikacich o-
sobnostnich rysii, o které se néktefi psychologové z téch ¢ onéch
teoretickych pozic pokusili. Pfesto v textech o Masarykovi se tato
charakteristika vyskytla vicekrat.

Z terminologického hlediska Slo nejcastéji o souslovi kouzlo osob-
nosti, v textech v8ak najdeme také vyrazy osobni magnetismus, kouz-
lo individuality, osobni pfitazlivost, moc osobnosti, zasvéceni osob-
nosti, tajemstvi vlivu na lidi aj. Nejde tedy o charakterizace v béZném
smyslu slova, jsou to vlastné vyjadieni metaforického razu. Z jejich
castéjsiho vyskytu je vSak zrejmé, Ze se vztahuji k néjaké kvalité
Masarykovy osobnosti, kterou lidé postifehovali. Je mozné fici k tomu
néco z psychologického hlediska?

KdyzZ byla shora popisovana metoda psychologické analyzy osob-
nich dokumentti, byl zminén i W. Dilthey, ktery v roce 1894, tedy pred
vice nez sto lety, rozlisil mezi takzvanou vysvétlujici psychologii
a takzvanou chapajici psychologii. Prvni z nich se metodologicky in-
spiruje pristupy pfirodnich véd, druha klade diiraz na bezprostfedni
porozumeéni prozitkim a motiviim konkrétnich lidi a tim se ponékud
priblizuje hlediskiim umélecké literatury. Beéhem 20. stoleti psycholo-
gie uplatiiovala - v rizné modifikovanych podobach - oba tyto meto-
dologické pristupy. Jejich koexistence nepredstavuje néjaké dilema
ve smyslu ,bud jeden nebo druhy”, naopak vétSina psychologickych
témat vyZaduje, aby se jich uzivalo soubézné.

Bylo tomu tak i v naSich predchazejicich osmi tématech. Jsou-li
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vSak charakteristiky jako kouzlo osobnosti, osobni magnetismus aj.
metaforami, vyZaduji patrné spiSe pochopeni nez vysvétleni. Mohli
bychom se tedy spokojit s tim, Ze predstava, kterou v nas takové
terminy vyvolavaji, je sice neurcitd, ale presto je ndm pristupna ces-
tou chapani, vciténi se a snad i Zivotni zkuSenosti. Je tu ovSem sku-
tecnost, Ze autofi, ktefi v minulosti Masaryka charakterizovali pro-
stfednictvim uvedenych metafor, se nejednou sami nad nimi za-
mysleli, hledali jejich objasnéni ¢ili uvazovali o tom, co bylo nebo
mohlo byt zdrojem doty¢ného ,kouzla”. Pfihlédneme tedy k témto
jejich ivahdm, protoZe i takto se miizeme o Masarykové osobnosti
jesté néco dovédét. "
Neékdy se mluviva o charismatickych jedincich ¢i vadcich. Vyraz
,Charismaticky” mél ptivodné naboZensky vyznam, novéji jej pak
pouzil M. Weber v socialné-politickém smyslu slova. Vcelku byvaji
za charismatiky pokladani jedinci, ktefi dovedou viici vefejnosti pt-
sobivé vystupovat a vzbuzuji dojem, jako by méli pro své aktivity
néjaké vyssi povéreni. V priabéhu déjin se obcas vyskytovali zejmé-
na jako reformatori politicti ¢i naboZensti. Doty¢ného terminu
se viak diive uzivalo pomérné ziidka, kdezto dnes se s nim setka-
vame castéji.
Pred vice neZz ptlstoletim J. Simsa (91) ho uZil vzhledem
k Masarykovi, ale ucinil to jakoby zkusmo, s jistym vahanim.
Pripustil totiZ, Ze by Masaryk mohl byt nazvan charismatickym
viudcem, dodal vSak k tomu jesté , pri vsi své prostoté”. Je z toho
zrejmé, Ze v tomto pripadé nepokladal doty¢nou charakteristiku za
zcela priléhavou. Tim spiSe bychom méli peclivé vazit jeji opod-
statnénost viaci Masarykovi v dnesni dobé. Vyznam pojmu charis-
maticky byva totiZ nyni casto spatfovan v uvédoméle realizované
snaze n&jakého jedince ovliviiovat lidi cestou sugestivniho ptlisobe-
ni na iracionalni sloZku jejich osobnosti. Vime piece, Ze pravé toto
nebylo pro Masaryka prfizna¢né. V jednom z predchazejicich témat
jsme vénovali pozornost jeho fecnickym aktivitam a jejich ucinktiim
na posluchace. Udaje z riiznych textd nasvédcovaly velké ptisobi-
vosti Masarykovych prednasek, ale také tomu, Ze lidé vnimali jeho
vystupovani jako aZ prekvapivé stfizlivé a nepatetické. Tim, Ze
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pouzival jakési modifikace sokratovské metody, aktivizoval ne ira-
cionalni, ale naopak praveé racionalni pohotovosti svych poslucha-
¢u. K ucinnosti jeho prednasek asi podstatné prispivala novost jeho
pohledti na rtizné skutec¢nosti, originalita jeho pfistupt k nim a ta-
ké logika argumentti, které uvadél. Pokud bychom tedy presto
chtéli Masaryka nazvat charismatickou osobnosti, méli bychom
k tomu také dodat, Ze ji byl ne v Sirokém, ale naopak v dost izkém
smyslu toho slova.

Nékterym politikiim dnes byva pricitan populismus ¢ili podbize-
ni se vkusu, zajmiim a ndladdm obc¢ant a zejména voli¢h. Stejny
koren ma slovo popularita, vyznam je ovSem trochu jiny; popular-
ni je jedinec, ktery je Siroce znamy a oblibeny. Nad tim, jak tomu
bylo s Masarykovou popularitou v jeho predprezidentském obdo-
bi, se zamySsleli autori riznych textt.

Vsimali si toho, Ze pritazlivost Masarykovy osobnosti zdaleka ne-
byla univerzalni a Ze se naopak vzdycky naslo dost lidi, u kterych
vyvolaval svymi aktivitami a svym vystupovanim negativni odez-
vy. Neéktefi autofi uvazovali nad tim, pro¢ tomu tak bylo. Podle
E. Krej¢itho Masaryk o popularitu nedbal, usilovani o ni mu bylo ci-
zi. Jiz tim, Ze nejednou vyslovené plul proti proudu vefejného mi-
néni, ji jakoby predem odmital. Krej¢i v8ak také vyjadril sviij do-
jem, Ze ucinek tohoto Masarykova postoje byl dvojzna¢ny. Bojem
proti predsudkim a také proti prostfednosti se sice ¢inil nepopu-
larnim, ale soucdasné tim lidem imponoval, takZe nepopularnost se
pak paradoxné stavala jeho silnou strankou. J. L. Hromadka (1919,
2) soudil, Ze k Masarykové prfipadné nepopularité prispivalo jeho
,zakladni stanovisko mravni a nabozenské”. A dodal k tomu, ze
,Clovék Masarykova razu je obtizny vSem lidem slabym, pohodl-
nym nebo nasilnym”. Totéz vyjadril jinymi slovy W. Schmidt:
,Pravda pronika celého Masaryka, proto mnohym lidem byva ne-
prijemny od prvniho okamziku”.

Ale vratme se ke zminénému kouzlu Masarykovy osobnosti. Co
o ném fikaji iidaje z osobnich dokumenti?

Podle J. Cisafe (1948) Masaryk ,, byl tak sviij, Ze nebylo mozZné ne-
pocitit jeho pritomnost, jakmile vstoupil do mistnosti... Jeho osob-
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nost z ného vyzarovala jako skryty plamen. Kdo znal Masaryka
zblizka, pochopil, co je to kouzlo osobnosti a co je osobni magne-
tismus”. Jini autofi textt si vSimali projevi doty¢né osobnostni
kvality v souvislosti s riznymi okruhy Masarykovy ¢innosti: s jeho
univerzitnimi prfednaskami (E. Denis, J. Dolezal 1920, 1929,
J. Laichter), s jeho poslaneckymi aktivitami ve valasskych méstech
(E. Chrastina), s jeho vystupovanim v takzvaném Friedjungoveé
procesu (J. Herben 1910), s jeho projevy prednesenymi ve valecné
situaci k ruskym legionafim (J. Papousek 1930/31, L. Svoboda)
a také s jeho pozdéjsi funkci prezidenta Ceskoslovenské republiky
(A. Schenk).

Rekli jsme si, Ze ti, ktefi psali o zminéném , kouzlu”, se nejednou
snazili tuto kvalitu Masarykovy osobnosti néjak analyzovat, kon-
kretizovat, blize urcit jeji jadro. Minéni, ktera jednotlivi z nich
o tom vyslovili, byla rizna. Nékteri spatfovali zdroj této kvality
v souhte nékterych Masarykovych osobnostnich ryst, jini zdtraz-
novali v tomto smyslu zejména néktery jediny rys.

O vycet ryst, které se mohly podilet na této souhre, se pokusil
J. Dolezal, kdyZ napsal (1920, 36): ,Co nas vSechny (t;j. studenty
na univerzité) pritahovalo a vabilo k nému, byla jeho védecka a osob-
ni povaha, ale nejvic pravé ono kouzlo, jez bylo pro nas zcela nové
v dosavadni spole¢nosti: upfimnost, vesela mysl, pfimost, soucit
a mravni Cistota”. Podobné u E. Denise ¢teme: ,,Studenty okouzloval
svou prostotou, upfimnosti, naprostou pfimosti, neohroZenosti, idea-
lismem, ¢innou sympatii, rozsahlym vzdélanim, energii”.

Ti, kteri hledali pric¢inu pritazlivosti Masarykovy osobnosti spise
v nékterém jejim jednotlivém rysu, vyslovili v tomto smyslu rtizna
minéni. Nékteri zdtiraziiovali Masaryktiv smysl pro pravdu, jini je-
ho vnitini vyrovnanost, dalsi jeho nabozenskost.

Masarykovo zaujeti pro pravdu lidé vnimali také jako jeho vy-
raznou tendenci jednat podle vlastniho presvédéeni. K. Capek
(432) si povsiml, Ze Masaryk sice ,nema potfebu mluvit”, ze vSak
pritom ,ma potfebu mluvit pravdu”. A. Stasek (451) shledaval
u Masaryka , hlubokou touhu vyhledavat pravdu a pravdu tu bez-
ohledné vyslovovat, byt byla sebetrpci, sebebolestnéjsi”. Mél
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ovSem na mysli zejména pravdy urcitého druhu, napiiklad tu, kte-
ra se tykala otazky pravosti Rukopisu. Stasek také vypozoroval,
Ze Masaryk ,, véri pevné v to, co hlasa, a v tom zalezi jeho sila, psy-
chickd moc, kterd podmanuje a vnuka silu i jinym” (465). A na ji-
,byl vZdy presvédcen o pravdé toho, co jako publicista, poslanec
a fecnik hlasal, a nikdy nepronasel nic, co si opravdu nemyslil”.
Néco podobného ¢teme i u J. Dorazila (29). Podle ného posluchac
Masarykovych projevu citil, Ze , kazdé slovo, kazda véta je vyro-
osobnosti a celym svym Zivotem”. F. Krej¢i (113) soudil, ze jednou
z hlavnich pri¢in Masarykova vlivu na lidi je ,zasadovost, pocha-
zejici z pevného presvédceni, objektivné i subjektivné utvrzeného”.
Podobné se vyjadril i J. Herben (1910, 95), kdyZ hodnotil ucinek
Masarykova vystoupeni na prubéh Friedjungova procesu.

V nécem jiném nachazeli jadro kouzla Masarykovy osobnosti ti,
ktefi u ného shledavali zejména vnitfni vyrovnanost, nenarusitel-
nou harmonii. Podle F. Chrastiny (70) lidé vnimali Masaryka jako
nékoho, kdo je klidny a pokojny do té miry, Ze pfi pfimych kon-
taktech se tato jeho osobni poloha prenasi i na jiné lidi. A.Blaha
(1948) pripomnél situaci, kdy Masaryk byl pri pfednasce v Novém
Mésté na Moravé v roce 1906 ,,nékolika zagitovanymi jedinci vyru-
Sovan” a kdy ,,dovedl je odzbrojit svym podivuhodné uklidnujicim
a pohotovym zptisobem”. Podobna byla vypovéd ]. Papouska
(1930/31), ktery psal - s odvolanim na vyrok R. Medka -
0 Masarykové , jasném a usmifujicim klidu” jako o hlavnim dtvo-
du jeho nesmirného vlivu na ruské legionare v dobé valky.

Pri¢inu této Masarykovy vnitini pokojnosti a soucasné i pri¢inu
zminéného kouzla jeho osobnosti nékteri spatfovali v jeho naboZen-
skosti. ]. Simsa (91) pfi jiZ citované zmince o Masarykoveé charisma-
ticnosti vyslovil minéni, Ze jeho autorita jakoZto politika pramenila
.,z usili duchovniho, v jadre nabozenského”. Dokonce to vyjadril jes-
té silnéji, otevienéji: ,Na Masaryka byla vylita milost Bozi”. A je za-
jimavé, Ze néco velmi podobného napsal v Lidovych novinach
K. Capek v nekrologu, publikovaném 14. zafi 1937. Podle ného
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v Masarykovi bylo ,néco jako zvlastni a nevyslovnd milost... takova
samozrejma ryzost, neporusitelna vnitrni cistota a bezdé¢na, skoro
placha lidska dastojnost - byl to Bozi cloveék”.

Lidé, ktefi psali o kouzlu Masarykovy osobnosti, vypovidali
vlastné o subjektivnich pocitech, které styk s nim u nich nékdy vy-
volaval. Texty, ve kterych jsou zminky toho druhu, pochazeji z dost
dlouhého ¢asového rozmezi, vlastné z celé prvni poloviny 20. sto-
leti. Jejich autori, ktefi kdysi Masaryka osobné znali, dnes jiZ mezi
nami nejsou. Zustalo nam jen to, co nam s pouZitim nékolika me-
tafor sdélili o svych vnitinich odezvach na jeho osobnost.

Dnes jsou pro nas ta sdéleni nécim vic nez pouhymi zpravami,
maji povahu svédectvi, vyznamnych lidsky i psychologicky. Jsou to
ovSem svédectvi, o néfem velmi kiehkém a blize nepopsatelném,
o jejich nékdejsich osobnich dojmech a prozZitcich. Ti autofi je ne-
mohli nikomu predat v jejich presvédcivé plnosti, zastaly az
do koncti jejich Zivott jen jejich intimni zkuSenosti. Ale tim, Ze nam
je ve svych textech naznacili, nas wupozornili vzhledem
k Masarykovi na néco, co je zajimavé i daleZité.

Nékteri z nich se pokusili, jak jsme vidéli, najit néjaké kofeny té
zvlastni kvality Masarykovy osobnosti. Vétsinou hledali jeji vy-
svétleni v jeho dil¢ich osobnostnich rysech a je treba fici, Ze mnohé,
co o tom usoudili, je vérohodné. Do té bezdécné piisobivosti
Masarykovy osobnosti se jisté promitaly konstelace rysu, které
u ného shledali J. DoleZal nebo E. Denis, tedy pfimost, upfimnost,
energie, neohroZenost, souciténi, mravni ¢istota a jiné. Pravé tak ji
mohly reprezentovat i Masarykovy jednotlivé rysy, tedy - zase pod-
le jinych autort - jeho smysl pro pravdu, vnitini pokojnost ¢i na-
bozZenskost. Vime ovSem ze zkuSenosti, Ze témito a dalsimi podob-
nymi rysy se vyznacuji i jini lidé a to i takovi, o kterych bychom ne-
rekli, Ze oslovuji své okoli néjakym mimoradnym zptisobem.

To, ¢im Masaryk nékteré lidi okouzloval, patrné nemtiZe byt pre-
vedeno na jednotlivé jemu prictené charakteristiky ani na jejich
souhrny. K objasnéni ¢i takzvanému vysvétleni té zvlastni kvality
nema kli¢ ani psychologie osobnosti. Pfesto snad pravé ona k tomu
muZe néco fici.
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Osobnost konkrétniho ¢lovéka je dynamicka struktura, vytvare-
na souhrou mnoha rozmanitych funkénich jednotek. Tato souhra se
realizuje v nékolika rovinach. Jednu predstavuji takové druhy
a prubéhy osobnostnich déja, které se vyskytuji obecné cili jsou pri-
znacné pro urcitého jedince i pro jiné lidi. Druha rovina je diferen-
covanéijsi, tyka se skupinovych rozdilt. Lidé dosahuji raznych in-
telektovych trovni, maji rizné specialni talenty, vyznacuji se rtiz-
nymi typy temperamentt, jsou rtizné hodnotoveé orientovani. Toto
hledisko se jiZ netyka obecnych stranek lidské osobnosti a naopak
se jim postihuji charakteristiky, které ¢leni lidi do odliSnych skupin.
Konkrétni jedinec se do nékterych z nich vrazuje, do jinych ne.
Konecné je tu tfeti rovina, ktera ho jiz nesbliZuje ani se vSemi lidmi,
ani s jejich nékterymi skupinami. Jde o skute¢nost, Ze zminéna sou-
hra funkénich jednotek osobnostni struktury je u kazdého clovéka
vysoce individualizovana. Je pfiznacna pravé jen pro ného, ¢ini ho
odliSnym od vsech jinych lidi. Psychologie to nazyva jedinec¢nosti
konkrétni osobnostni struktury.

Zretel k jedine¢nosti ovSem vytvari nezanedbatelnou prekazku
vzhledem k vysvétlovani ¢i objasnovani. Jedno i druhé se totiZ opira
o srovnavani, jedine¢nost vSak znamena i nesrovnatelnost. Prave
proto i psychologické poznavani osobnosti konkrétniho ¢clovéka ma
vzdycky néjakd omezeni. Ne vSechno je zde uchopitelné prostred-
nictvim odbornych pojmt, uznavanych teorii a pouzivanych dia-
gnostickych pristupti. Jinak feceno, ne vSechno se tu da vysvétlit.
K nécemu se naopak priblizime spiSe cestou vcitujiciho se chapani.

Ziejmé je tomu tak i s tou specidlni kvalitou osobnosti T. G.
Masaryka, kterd nékteré lidi mimoradnym zptisobem pritahovala, o-
slovovala i okouzlovala. Psychologie ji neumi definovat, nema k dis-
pozici prostredky jejiho popisu ¢i objasnéni. Presto k psychologické-
mu obrazu Masarykovy osobnosti tato kvalita zcela jisté patfi. Byla
zde tedy pripomenuta pfipojenim tohoto dodate¢ného tématu.
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Olga Kolatikova
T.G.Masaryk from the point of view of the psychology of
personality

In the book presented, the author studies the personality of the
first president of the Czechoslovak State by using the method of
psychological interpretation of data obtained from the so-called
personal documents. The data she obtained originate from authen-
tic materials (Masaryk’s autobiographic and other texts, his letters,
etc.), and from the statements recorded (e.g., from those in the well-
known book by K. Capek), as well as from the informations on
Masaryk, included in the texts of various authors.

By collecting the data of the three origins mentioned, and by the-
ir classification from the psychological point of view, the author
found eight topics. They concern Masaryk'’s relations to his prima-
ry familial background, the scope of interests and various respon-
ses to the events of life in his childhood and youth, the emotional
experiences and temperament-character traits, some typologizing
views of Masaryk, social dimension of his personality, and psycho-
logical aspect of his religiousness. In the annexed ninth topic, the
author deals with the phenomenon called, by some Masaryk’s con-
temporaries, the charisma of him.

In the first topic, dealing with the primary familial background,
regard is paid to the theory of mental deprivation (J. Bowlby, Z.
Matéjcek etc.). The family in which Tomas Masaryk was born and
where he grew up was solidary and completely functional in the
psychosocial sense. Its central person was the mother whom the
boy Tomas preferred as the main source of love and authority in the
couple of his parents. In such a way, he got the early positive per-
sonal experience which, from the point of view of the theory men-
tioned, influences both the development of individuals and their
mental health in a positive sense.

It is evident from the informations on the childhood and adoles-
cence of Tomas Masaryk that he was spontaneously choosing intel-
lectual activities and trying to win a broad scale of knowledge.
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Reaching a high-level education became a personal value for him,
the poverty of his parents, however, limited his possibilities in this
sense. Step by step, he overcame the obstacles by purposefull ef-
forts, preparedness to temporary living in need, and by very early
financial self-sufficiency.

The young Tomas had perceived various situations of his life, and
also some events which he was meeting, very sensitively since his
childhood. Two experiences in his boyish years evoked a complica-
ted and long-time lasting personal response in him, and namely the
suicide of a young coachman, and the hostile behaviour of class-
mates against a boy of Jewish origin. The plenty and diversity of si-
tuations in which, during his youth, Tomas learned human life to
be permanently endangered by the possibility of death, are surpri-
sing. His interests were attracted by the problems of life as such, in-
deed. He understood them by direct observation of people but also
by means of reading the important works of world literature.

Two qualities were symptomatic for the emotional aspect of
Masaryk’s personality: his stable inner state of , delight in life” and
his remarkable sensitivity the manifestations of which he managed
by will power. Some social facts in the Czech countries after the be-
ginning of the . World War caused a deep emotional response in
him and became a strong personal motive for his emigration, and
for resistance activities.

Authors of various texts attributed some traits of temperament
and character to Masaryk. Most frequently, their attention was
drawn by those which could be generalized by the pair of terms vi-
gorousness-strenght. Further on, they remarked two different qua-
lities of Masaryk’s personal relations to people, and also various ot-
her traits of him generalized in terms like personal authenticity,
personal moral imperative, peace of mind, etc.

The data taken from personal documents make possible some ty-
pological evaluations of Masaryk’s personality as well. In this sen-
se, the pair of terms extraversion-introversion (the so-called factor
theory of personality by H. J. Eysenck) is applicable above all. In
Masaryk’s personality, the author found a specific combination of
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particular traits which corresponds with both poles of the mentio-
ned personality dimension. Extraversion became evident by his ac-
tivity, readiness in various delicate situations, vigorousness, opti-
mismus, and sense of humour, introversion manifested itself by
preference for reading and study, absence of talkativeness and ac-
ting according to the principles of so-called autonomous moral.

The social dimension of Masaryk’s personality is worthy of pay-
ing special attention to. His contemporaries said him both to keep
a certain distance from people and to be hearty to them. The con-
tradiction of these two characterizations is only illusory because e-
ach of them relates to something else. Both the sociability and alt-
ruistic empathy are concerned here; the former was rather smallish
in Masaryk, whereas the latter, considerable. The special domain of
Masaryk’s contacts with people was represented by his oratorial
activities. Their impressiveness depended - more than on rhetorical
capacities - on the originality of thinking and on truth of his app-
roach to various problems.

Masaryk’s personality is interesting from the point of view of the
psychology of religion, too. According to some theories (J. H.
Fichter, M. Argyle), there occurs a perspicuous decrease in religi-
ousness during the life period between 20-35 years; however, it is
evident that for Masaryk it was not the case. With regard to distin-
guishing between the ,once born” and , twice born” people (W.
James), the development of his religiousness becomes evident as
continuous, and increasing gradually. Masaryk had understood
the difference between ,using” and ,living” the religion much so-
oner than G. W. Allport formulated his theory of extrinsic and int-
rinsic religiousness; for Masaryk the latter was characteristic. Some
further aspects of his religiousness (inexpressiveness of penitent
approach, endorsing the idea of synergism, and large atractivity of
the promise of , eternal life”) were in harmony with various traits
of his personality.

Some contemporaries found in Masaryk’s personality a special
quality for which they used the expression , charisma” most frequ-
ently. It is not a term from the field of scientific psychology, it is,
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more precisely, quite a metaphor. It suggests, indeed, an interesting
and important quality of Masaryk’s personality which cannot be
transferred to one trait or to a sole group of traits. The scientific
psychology studies the general structure of human personality, re-
cognizing the individuality of forming such a structure in each hu-
man being. It is recognized, too, that some personality’s qualities
can be understood rather than defined. The so-called charisma of
Masaryk was evidently one of them.

Prelozila PhDr. M. Severova

122



Olga Kolarikova
T.G.Masaryk in der Auffassung der Personlichkeitspsychologie

Das vorliegende Buch beinhaltet Ergebnisse einer psychologis-
chen Untersuchung der Personlichkeit des ersten tschechoslowa-
kischen Prasidenten. Mittels der Interpretation der sogenannten
Personaldokumente hat die Autorin bedeutsame Angaben aus den
authentischen Materialien (autobiographische und andere Texte
von Masaryk, seine Briefe usw.), aus den schriftlich aufgezeichne-
ten Aussagen (z.B. aus denen, die im bekannten Buch von K. Capek
zu finden sind), sowie aus den in Texten von verschiedenen
Autoren enthalteten Informationen iiber Masaryk gewonnen.

Man hat die aus diesen drei Quellen stammenden Angaben gesam-
melt und vom psychologischen Standpunkt aus klassifiziert. Auf diese
Weise hat man acht Themen gefunden, namlich diese: die Beziehungen
von Masaryk zu seinem primdren Familienmilieu, sein Interessenkreis
und seine personlichen Reaktionen auf Lebensereignisse der Kindheit
und Jugend, Emotionalitat, Temperament- und Charakterziige, per-
sonlichkeitstypologische Auffassungen, soziale Dimension seiner
Personlichkeit und psychologische Auffassung seiner Religiositat. Im
angeschlossenen, neunten Thema beschaftigt sich die Autorin mit dem
Phanomen, das einige Zeitgenossen von Masaryk ,Zauber seiner
Personlichkeit” gennant haben.

Im Rahmen des sich auf das primare Familienmilieu beziehenden
Themas wird die Theorie der psychischen Deprivation (J. Bowlby,
Z.. Matéjcek u.a.) berticksichtigt. Die Familie, in die Tomas Masaryk
geboren wurde und wo er auch aufwuchs, war solidarisch und vol-
lig funktionsfahig. Thre Zentralperson war die Mutter, die der
Knabe in seinem Elternpaar als Hauptquelle der Liebe und
Autoritat bevorzugte. So gewann er eine positive personliche
Friherfahrung, die - vom Standpunkt der betreffenden Theorie aus
- psychische Entwicklung sowie auch mentale Gesundheit der
Personlichkeit in glinstiger Weise beeinflusst.

Im Verlaufe der Kindheit und des Heranwachsens Tomas
Masaryk widmete sich spontan den intellektuellen Aktivitaten und

123



bemiihte sich einen breiten Wissenskreis zu gewinnen. Ein hohes
Bildungsniveau zu erreichen wurde fiir ihn zum personlichen Wert, je-
doch die Armut seiner Eltern begrenzte am Anfang seine Moglichkeiten
in dieser Richtung. Er tiberwand allmahlich diese Schwierigkeiten mit
Aufgebot vom zielbewussten Streben sowie auch von Bereitschaft ma-
teriellen Mangel zu leiden. Wirkend in diesem Sinne war auch seine se-
hr frithe Erreichung der Existenzselbststandigkeit.

Seit der Kindheit erlebte der junge Tomas in sehr empfindlicher
Weise verschiedene Situationen seines eigenen Lebens, sowie an-
dere Ereignisse, denen er traf. Einen komplizierten und langfristi-
gen personlichen Widerhall haben bei ihm besonders zwei
Erlebnisse seines Knabenalters hervorgerufen: der Selbstmord ei-
nes jungen Kutschers und feindliches Benehmen seiner Mitschiiler
gegeniiber einem Knaben von jiidischer Abstammung. Uberra-
schend ist Menge und Verschiedenheit der Begebenheiten, die den
jungen Tomas zur Erkenntnis immerwahrender
Todesbedrohungen jedes konkreten Menschenlebens brachten.
Dennoch fiihlte er sich zunachst von der Realitat des Lebens ange-
zogen. Mit ihr machte er sich mittels des direkten Beobachtens von
Menschen sowie auch mittels der bedeutenden Werke der
Weltliteratur vertraut.

Was die Emotionalitdt betrifft, zweierlei war fiir Masaryk charak-
teristisch: stindige innere Lage der , Freude am Leben” und tiefe
Sensitivitat, derer Offenbarungen er manchmal mit Willenskraft
bewiltigte. Die gesellschaftlichen Begebenheiten in tschechischen
Landern, die dem Beginn des I. Weltkrieges folgten, haben bei ihm
einen bedeutenden Gefiihlswiderhall hervorgerufen. Dieser wurde
ihm zu einem starken personlichen Antrieb zur Emigration und zu
mehrjahringen Widerstandsaktivitaten.

Die Autoren von 30 verschiedenen Texten haben Masaryk einige
Temperament- und Charakterziige zugesprochen. Ihre Aufmerksamkeit
wurde des Ofteren durch solche angezogen, die man zusammenfassend
mit dem Paar der Begriffe , Tatkraft-Starke” bezeichnen kann. Im weite-
ren bemerkten diese Autoren zwei Qualitaten des sozialen Benehmens
bei Masaryk. Andere Ziige, die sie bei ihm fanden, konnen mit den
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Begriffen , Personliche Authentizitat”, , Personlicher Moralimperativ”,
,Seelenruhe” u.a. generalisiert werden.

Vom personlichkeitstypologischen Gesichtspunkt ist im Hinblick
auf Masaryk das Paar der Begriffe Extraversion-Introversion (in so-
genannter Faktorkonzeption von H. J. Eysenck) vorzugsweise be-
nutzbar. In diesem Sinne fand die Autorin bei Masaryk eine spezifische
Kombination der Teilziige, die dem einen und auch dem anderen Pol
dieser Personlichkeitsdimension entsprechen. Extraversion machte
sich bei Masaryk als Aktivitat, Schlagfertigkeit in gefahrlichen
Situationen, Kampfkraft, Optimismus und Sinn fiir Humor bemerkbar.
Fur Introversion sprachen dementgegen seine Vorliebe fiir Lesen und
Studium, Wortkargheit, Zurtickhaltung in sozialen Kontakten und
Wahrung der Prinzipien der sogenannten autonomen Moral.

Die soziale Personlichkeitsdimension verdient bei Masaryk sonder-
bare Aufmerksamkeit. Wie seine Zeitgenossen behaupteten, bewahr-
te er einerseits den Menschen gegentiber einen gewissen Abstand, an-
dererseits machte sich in seinem sozialen Benehmen ofters eine wah-
re Herzlichkeit bemerkbar. Solche zwei Charakteristiken sind vom
psychologischen Standpunkt aus nicht widersprichlich. Jede betrifft
namlich etwas anderes, die erste sogenannte Soziabilitat (bei
Masaryk war sie ziemlich gering), die zweite sogenannte altruistis-
che Empathie (bei Masaryk war sie bedeutend). In diesem
Zussamenhang werden auch rednerische Aktivitaten von Masaryk
als ein Spezialfeld seiner Kontakte mit den Menschen berticksi-
chtigt. Die Wirkungskraft seiner Vortrage hing - mehr als von rhe-
torischen Fertigkeiten - von der Originalitdt seines Denkens und
von der Wahrhaftigkeit seines Herantretens an verschiedene
Probleme ab.

In diesem Buche Masaryk wird auch mit den Augen der
Religionspsychologie eingesehen. Einigen Theorien (J. H. Fichter,
M. Argyle) entsprechend kommt es manchmal in der Zeitspanne
zwischen dem 20. und dem 35. Lebensjahre zu einer betrachtlichen
Religiositatsabnahme; doch bei Masaryk kam sie nicht zustande.
Seine religiose Entwicklung erwies sich - mit Hinblick auf die
Unterscheidung der ,,einmal geborenen” und der ,zweimal gebo-
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renen” Menschen (W. James) - als eine kontinuierliche, zligig stei-
gende Linie. Beziiglich einer anderen Differenz, namlich zwischen
der extrinsischen und der intrinsischen Religiositat, kann man
Masaryk als einen Vorganger der betreffenden Theorie von G. W.
Allport ansehen. Masaryk unterschied namlich spontan zwischen
,Religion anwenden” und ,Religion erleben”; fiir ihn war das
zweite Herantreten, das intrinsische, charakteristisch. Einige von
den weiteren Aspekten seiner Religiositat (unbedeutender Sinn fiir
Reumut, Idee des sogenannten Synergismus, Anziehungskraft der
Zusage des ,ewigen Lebens”) waren mit manchen von seinen
Personlichkeitsziigen im guten Einklang.

Einige Zeitgenossen haben Masaryk eine Charakteristik zugespro-
chen, fur die sie Ofters den Ausdruck , Personlichkeitszauber” - also
eine Metaphore - benutzten. Man kann so eine Qualitat nicht auf ei-
nen einzigen Personlichkeitszug oder auf nur eine Gruppe derselben
einschranken. Die wissenschaftliche Psychologie erforscht allgemei-
ne Struktur der menschlichen Personlichkeit, wobei sie die individu-
elle Weise ihrer Gestaltung bei jedem konkreten Menschen aner-
kennt. Einige von den individuellen Personlichkeitsqualitaten kon-
nen doch eher verstanden als im strengen Sinne definiert werden.
Offensichtlich gilt es auch im Hinblick auf den sogenannten Zauber
der Personlichkeit von Masaryk.

Prelozila PhDr. M. Severova
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