


v ústavech v mnoha směrech svou 
platnost a při dalekosáhlých změnách 

. společenských se podstatně změnilo 
i rozloženi oblasti, z nichž hrozí ne- i, 
bezpečí psychického strádání. ,. 

Bylo ,proto naléhavě třeba nového 
shrnutí a kritického zhodnoceni zís­
kaných poznatků, což je v podstatě 
předmětem této studie . Kniha vze, 
šla z klinické zkušenosti a je zamě­
řena ,předev6ím k řešeni praktických 
úkolů dětských lékařů, ,psychologů a 
psychiatrů, sociálních pracovníků, pe­
dagogů a dalších pracovníků zabýva­
jících se dětmi. Úspěchy našeho zdra­
votnictví, zvláště radikální snížení 
kojenecké úmrtnosti a zásadní vyfo„ 
šeni epidemiologických problémů, nutí 
nás ,přejít ;ke komplexnější peci · 
o zdravý vývoj budoucí generace. 
Vytvořeni optimálních podmínek pro 
duševní rozvoj dětí se tak stává 
předním úkolem a otázkám psychické 
deprivace se tak dostává nové aktuál­
nosti. Jsou ,proto ,podrobně prohrány ~ 
1·ůzné klinické okolnosti deprivace: 
extrémní sociální izolace, ústavní vý­
chova, dočasná separace dítěte od ro­
diny, podmínky deprivace v rodině, 
strádání dětí za války apod. Zvlášt-. 
ni pozornost je věnována dětem, kte-
ré ,pro nějaký defekt smyslový, mo­
torický nebo mentální nemohou do­
sáhnout uspokojení svých potřeb ani 
v prostředí celkem .pr-iměfoném a 
jsou vystaveny -nehe27pečí deprivace 
z příčin »vnitřních«. PO',lllatky jsou 
uváděny ve w:tah se společenským 
vývojem. Výsledky klinických a ex­
perímentálních studií tvoíi podklad 
teoretickým úvahám z hlediska vý­
vtije dětské osobnosti. Kromě směr-
nic pro diagnostiku ;přináší kniha ta-
ké podněty pro prevenci poruch 
vrLnikajících na podkladě psychického 
strádání i -pro léčebná a výchovná 
opatření. Naznačuje konečně i cesty 
příštího výzkumu, jemuž ~utoři při­
suzují velkou důležitost pro řešení 
praktických i teoretických úkolů, pro 
něž v dosavadních poznatcích není · ( 
ještě dost podkladů. 
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' Kniha, kterou zde,,,před,lcládáme, pojednává souhrnně O· nových 

poznatcí0h i o nový~h -otázkách, ·lcteré se v poslední době nalcupily 

· kolem iproiblému duševní :ho· ·strádání dětí vyrůstajících v ,prostředí aib­

:p ormálně chudém na podněty citové či ~myslové, a trpících · tedy 

. 
-

»psychicle:ou dep·rivací<<. Vzni,lcla především z poznatků a zlcušeností, 

které .Iclinidlcým ps·ych,ologům přináší práce s dětmi opuštěnými a 

zanedbanými, žijícími v nevho4,néµi rodinném ,prostřeélí, s dětmi vy­

choiVávanymi v různých type .ch dět&·le:ých dcolelctivních zařízení i s dětimi, 

lcteré již svým " zá1<ladním fyzic~ým či 1psy9hiokým výbavením jsou zvý ­

šeně vní-mayé~_yó.čj_ d~:grivé!_ci:.. Tato , práce za,čínala po ro-ce 1948 v praž -
• 

ském Sociodiagno>Sticl:cém ústavu, lcterý _ v té do·bě již sy-stem·aticky · sle-

doval vývo~ dětí ve ·vše0h typedh. našich ústavních zařízení. · V této sou-

, 
-

vi-s_lo~ti vděčně vzpomínáme zes·nulého 1 MUDr. Oldř.ic'ha Říhy, lékaře; 

sociálního praco:vnilca a psydhologa v jedné osobě, je·hož místo - v his- ·_ 

" 
/ torii naší péče. o defelctní a .ohroižéné dítě není dosud plně doceněno. 

• 

J 

Jeho rozsáhlé ,znalo·sti a ~lcušeno,sti, jež předával svým spolupracoiVnÍ-

kům a jichž s·ám nemohl už ·publi'lcačně využít, byly v mnohém směru 

pio<lnětem na'šemu snažení. Opíráme s·e rovněž o praco -vní výsledlcy, 

o zlcušeno:sti a podněty, lcťeré přináší úzká . spollllJ)ráce lélcařů, p:sy{;ho- • 

logů a sdciálních pracov-níků •na našich pracovištích, ta•lcže v mno ·hém 

. smě~ je i tato 4cní~ka prací 4~9,lektivní. . _ 

. - l{romě přehledu vlastních šetření jsme se polcusili shrnout a lcriťicliy 

zhotl,noťit. i vý ,sledlcy nejdůležitějších studií · cizích, talc aby dnešní stav 

vědomostí o psychické deprivaci byl zřetelně patrriý . Soudíme, že talco­

výto po:kus o· soruhrnný ,přeihled je ·potřebný, zvláště když jediná sou-

. 

. -
l>orná monografie toho druhu, P!'áce J~ Bowlbyho (1951)., n·eodpovídá 

již p-Ině dneš·nímu stavu vědění, ·které práv~ v po-sledníc'h 10 letech 

v tomto · ·oboru dalelcosá•hle ipokro-čilo. J_,iteratura je leckdy těžko do­

stupná a u nás za.tí-m poměrně málo z.námá. Vedle toho jsme se snažili 

přihlížet k speciální situaci naší péče o dítě a ke studiím našich pra ­

covní 1lcll. KnÍ:0l~a by splni}a své po1slání, l{!dyby se jí podaři1o: 

1. Seznámit naši odborn -ou veřejno·st 1s dnešním stavem této 1 složité 

otázlcy aspoň v ·hlavnícp. rysech, objektivně a lcriticlcy. _ 
' • 
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2. Podnítit další ·klÍnicl{ý a experimentální výzl{um, l{-terý b.y vychá-• zel ze znalostí předchozích studií a byl řádně pláno ·ván. Psychologie a fyz_iologie musí přitom ještě hodně vykonat pro teoreticlcé vyjasnění četných otáz~l{. · 

" ' t3. Vytěžit pro- lcliniol{ou praxi vše, c·o za dne šního · stavu vědo;mosti lze. V praxi není možno čeil{at, až zá·kladní výil{um postou·pi tal<: da­lel{o, že ujasní t eore ticl{é otázky , l{teré jsou d0sud mlh avé. Mnohá fal{ia ml\J.ví už dnes přesvědčivě a je nutno z nich vyvodit , pral{'ticl{é důsled­Icý co nejrych leji, ·neiboť mohou zname nat pomoc .m•no'ha p-ostiženým a o•hroženým dětem. 
4. Uvést v soula:d hledi·sl{a různých praco·vnílců na tomto Ú'sel{u péče o dítě. Tak · pra covníci l{ojeneclcých ústavů a ,předš·kolníoh dětských do­movů vidí většinou jen q:,o·čáteční formy psy-chiclcé depriva ce, ale ne­mívají d'ost mož~ostí sledova t její · následlcy do adolescence nebo dolconce · do dospělosti. Psychiatři a psychologové v poradnách a lé.­čebnáclí se naopalc setl{~vají už s rozvinutými stavy, j ejichž počátlcy · mohou pro ně být nej asné . Pediatři vidí nej spíše problematil{u hospf­talizace dítěte, ale těžlco mohou sledovat celou linii dětslcého dušev­ního vývo je, nehledě k jeji ch zaměření - převážně na somaticlcý stav dítěte. 

Otázka psychiclcé deprivace j.e i u nás svrchovaně aktuální, neboť~ dosažené úsp~chy zdra votn ické, zvláště pak radil{ální snížení !kojenec~ l{é úmrtnosti a . ,,yřešení palči,rých problémů epidemiologiclcých, nutí nás přejít 1lce 1lco:m1plexnější ·péči o zdravý vývoj budoucí generace, v níž • otázl{y optimálních podmíne 'lc dušev·niho rozvoje dítěte budou stát zajisté na předním místě. O a,ktuálnosti této :problematiky svědčí ostat ­ně i přibývající počet domácích ' prací na toto -iéma, j.emuž byla z velké č~stÍ věnována jen v r. 1961 tři zvláštní prac ovní shromáždění Čs. pe- . dia~riclcé společnosti. 
· I(a ždá .práce v 0 1b·oiru, ·lcterý je v tailc prudkém rozvoj i, je o-všem v nebe~pečí, že její ná lezy budou sn·ad brzy přel{onány novými objevy a že všech·na hlediska ·dále neo·bstojí. Už. •proto j,sme se nesnažili pod at jednostranně jen svá mínění jÍkožto definitivní, ale uvádím e- názoTy různé, ba něl{dy i protichůdné, ktéré vycházejí ·z různých teoreti 0kých předpo1lcladů- a· z různých sociálně ekonomiclcých p odmín elc. Snažili, jsme se nii{oli jen o· pouhou kompilaci, ale o •kritický 'I5řístup, který by vedl jalc k ,ujasnění dílčích otázeak, ta·k k formulaci vlastnÍ'ho pojetí celého problému u nás. , . 

• 
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• li. VYVOJ A VÝZNAM KONCEPCI PSYCHICKÉ .DEPRIVACE 

--- • 

• • 

. Vývoj vědy postupuje v mn-0·ha souvisloistech vnitřních i zev­

ních. Důležité proiblémy zůstá·vají někdy po celé vě·ky téměř nepo;všim­

nuty, než ·se k nim z nějakého vnitřního nebo vnějšího důvodu obrátí 

p•oq;ornost .plnou <Silou. Do té doby ustupují před jinými , ú,k0ly, l{teré 

jsou nebo se zdají být důležitější, anebo věda sama nemá ještě dost 

p:no'Středl{ů k jejich účinnému řéšení, . a ,proto se jim vy hýbá. Není pak 

divu, že ta·lcový pro iblém, je-li pa,k ná!hle znovu >>objeven<<, syádí v první ' 

eta.pě lc ·přepjatým závěrům, extrémním hlediskům a ně1cdy i lc mód· 

ním výstřeřlcům a že teprve postupně se dochází opět lce lcritičtějšímu 

' přístupu a postupu. 

Prohlematilca p·sychiclcého strádání je v mnohém klasickým ·. příkla­

dem ta ,lcového výv ·oje. Dovídáme ,se o ,ní už od starých kronikářů. Tak 

napříltlad u iSj limb~n_! ~ Parmy 1ve XIIÍ. _sto,letí -f tem-e (podle -Pei.pera) 

pověst o císaři Bedřich11.. II., : Icterý, d.al yychovávat dě!i ~hůvám s přís-
-.-;-,-

., 

ným rozkazěiií,- aby děti . kojily, ·ko.upaly a myJy,_ ale · vystříhalY se 

f~IcéhoÍcoliv mÍuvení, la skání a Ínazlení: Předpol{ládal totiž, že řeč, lcte­

rou týto détiz acnóu mluvit, .;;bud ·o,u-li ~ád:né nové řeči učeny, bude 

onou nejstarší, neipůvoqnější řečí lidstva. J eho · vědeclcá zvědav~st však 

nebyla ukoj ·ena, neboť" děti irý všechny zemřely - nemohlý ží_t, jak 

starý kronikář ·koment~Te, - pez Iáikyplného ·přimlo•uvání a r~dostné ·ho 

' 'v ' 1- h O R S . 'd' . 1 1 , H 'ta: "" 

vyrazu tvare svyer1 c uv-:... . 12,itz uva 1 Ja s:.o mot.are svem 11 „ osp1:~ 

!ismu<< zázna·m z deníku š·· anělského hiskwpa z r. 1760: >>V nalezinci 

- se 'tě sťává smutn 'ri1 a- m · em um1ra 1.·« a é básníky 

a spisovatele již od dávných dob zajímal a dojímal oisu:d· dětí opuště­

ných, o-siřelých a vychovávaných bez mateřské lá,sky. Podle vývoje 

ljterárních směrů byl jeJich životní běh líčen jednou jalco sentimentální 

historie o vítězství čisté - nevinn;oisti µad záludnostmi zkažené •ho, světa, 

jindy jako romantic;-ká historie rozervaného hrdiny, pak o,pět ja.ko rea-
. 

. 

listický román-hledající ·různé společenské souv islosti či konečně jalco 

ch19urný natura listiolcý obraz, v němž není úniku z osudo ·vé so.ciální 

determinace. V krásné literatuře je tak sneseno mnoho zajímavého 

,psychoJ,o,gicikého materiálu k této otázce a lit erární a umělecl{á tradice 
- . . 

polcr.ačuje až do našich dnů, kdy je už leckdy ·po.znamenána novými 

• 
9 

• 

• 

- \ 

• 

... 
• 

I 



I 

/ 

yědeckými pozn a:tlcy; ,:jalc . to .:vidíme - zv.-la~tě ·.,_ v některých filnÍo yých 
22pracÓ·v·áních. -· ~ · .. , _ , ,- 1 

" Ye v~dě .Je vša 1k dlo-uho tent0 prob:lém slco-r.o nemám a v uč•ebničíc:h · 
psycholo ,gie · a psych0patolÓgie ~~e s n:Ím --.:... s výjimlcQu učeb,nic 'nej,no-· · 

-

- yější0h - nesetlcáváme slcoro vůb!C~.Pr,vn,í, s_oµ~~~~.filL P!-~<i,e o mJáde ·ži 

·· \ . ~~', zane~an ~ a_ ~!;!l"!:'ě .. :'_!P.l'•.!!.~ •. ..Z ~~~-~šk,i ~I•!:•~t~R-~~~ ialiií 
\ pe~e. ··a • n~p~~~- y ~<J~g_~g.Q.cy_~?i'!.l:~lc?]Y _0:9-~.J?,?C~~ to:ho!o • ~tolet1. Na ' 
- jejich fozv •od' působily ·,pa tlc. zvlá·ště· pó·měry' rp-o první · světové· válce, 

• \ • I 

,.. kdy se ~ ínnofio :pedagogů ·y , různých zemích _:z·a·bývá • orpuštěpou a ae -
i,n:kventni mládeží. Prmií p,sých-olog,ioké ·$tu,die . nalézá ·me vša !k: až· ve 

. \ l!-~át:Qcl).~l~~~h, .~~t•--'zej1Eéha ;v;e -vi --:i;s .... -Z:š Oe~~- ar-:0tt.iíi_Bah'le,,0~'é:"' 
~ · ~ MEetz·e:r~ dv"<l,~ za,b ývaÍ~ _ §~ ·tJÍ _ I? rok, l~rnii.i]c:rul.' .de.pnyafiq if -z·-íiěI~0-lika -

2. ~ . ,,Iile~ -ek: sledovala děti ze ší>~t~ýŮh "S6Ciillil1Cli-á{ěltong~íci~h pO~ěrů·, 
í'<W"-!;1-f/q děti „bez rodin" ·a z ·todi:&' "pě-stoŇils1()YC1ra=-talre'"'Už"<l'ěti~ vyčlrcrvávané 

- .,~ -- v. ? ~:v ech-: V tomto ,OI{í~ílhu ,1:>'yla""'Th~ "·p·oprvé tlůl{lagněji řešena otázk~ 
~l ~s chiclren9 hospitalismu, _l<, niž dala po.dnět zřejm~ ol<iolňost, že počet 

..., sociá -níc'h .a ··zd.řa~c:lcýC'h ústavů• ~do, tě, doby již po.dst~tně .;. vzrcrstl a 
že byla rozpozn ·6ií·a If l(a.ií-ská z~važn~st ~st~~p í~ YsÝ<?_h.ovy (vys oká úmrt­
no ,st .:dětí .,'v l{ojenedl<ých -ú'st avech, vztah lryg:iel).iclcých ·a výchovných 

• 

' 

. " .... ~ , požadavlců př-i ťtštavní v.ýehově atd.). , - . ,; . . . · 
· Z tol1ot9 'záltla:du ' ' -zřetelně v_ cházejí i · .nác<?$- i~v;- ~. započaté - . - -

jes,tě . řed d~uhol:l s:.v•ětovou :váll{ou a" olcraču'ící dosud. Jsou důležité 

• 

' 
svou obsáhlostí . odrobnou . · o·zo _ u i teoreticl{ 'mi · zá :. 

, very: ·· . · ,. ·· _ . · : 

~ Nezávisle na ~omto - proud~ : a z,, -jiných po:d,nětů '(z pra,l\;ticl{ých p·o""_ 
. třeb ipěstounS'lcé pé·če) vžnilcaj·í -0"d , počátl\iu drú 1hé • ~vě.torvé '~vá ;llcy v13lmi 

„ pečliVé §tudie ~ ... .:...~ .. , ·• __ _:_..:-. : . ·~ ~ o·IoO'~t~fy~w:µ~ ._E9J~@~ _V řa~ě 
prací , ~ro·vnává ·děti -vycho _váv·áné new.r ve . v ús.ťavec ,a' !P,ozcleji ~ře.:. 
iuístěné do p~t.0u:qšJi:é .,pé·č~ s "'děmíi,. vych ·o·v:áv~nými v pěstoun-s:lié •péči 
ňried· od :nej?ií léjšílio dětství ·a dochází- k závěru Q .'.Rř.:ii,t.v!v:iní n~bJ.a-:. 

~ ,,., · "'1!~~1. ·p:k le~lt? .. 'Časiié ·~št avní -p"'é~! ~o_.¾ntéle k t~~y ~ ~ch~r8:1i:t~r~~ý \\7-ý,v;oj_ • 
1/ d"t' ' I e 1. . .• _ .. , 

~ ' • '--, ~ I ,# ~ 
Mohutný ro~v:oj ·studií :o, s'trá'dajíQích cl~tech: ~a~t~u~&Fě~..,Y#-lls.~ 

a;.J:tez:grostřediiě, po -n í byl be?JPoC'hyhy po0dnícen v'.prvě řadě po,četností 
dětí . "op1}štěný·.ch, bez ro·dič1;1., , eY•~Iiuo:v.q:ný.cifi · a př,esrdlen-ý~h, b·a i :q.ětí ~ 

~ ...., - -
V I{:'on~~ntráěn.íe{l . · 1:ábo:r.éch. : (F~<:ru:.doyá--$!]:rlin-g·'hamová, : S.,- 1.fill?,,<J~~á, 
Cµx ·B ,,~ ot,. K ~;x~t 1:é , · ,.. "' -- • , · ..... . .. ~p' ) 'I ' v , <~~ ~l' v , ~~-~·1·· ., ,> 

'- ,d v:, t\lr„t,_ ',,.o -Y..Y~,0.ťLI . .., ,.:,"_ '· · . ~ •a, , O'V·a_,ecp.e zmeny SO,Cla Rl .a 
: e on órri_l.Clt é' 'sttul(tuřy pti.nesly s . sel5oµ -yětší zaprěs.tn·anost ,ma.telc, -hr­

tovou tíseií, - rozp _ady manželství v:znilclý ch ~ nahodil ý ch poIXtěrů za 
... • l .< . . . -

. -, 1 10 
,,. 

. ~ 

\ ř . ,. 
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-

váJlcy- atd ., · a to · vše měnilo zálciaciy dosavádní výcihovy dětí a o'hro-
. . . 

Žiovalo j ejioh stabil itu. I-Iirozivt_v~ů~t B.q,filnno·~ mládeže, zvláště v ně-

kterých zemích, a · větší výslc:yt -ps·ych icl,ých poruc 1 u .dětí (neuróz, 

selbe ·v.ražedných pol{usu , - 1cortilc:o,vi'scěráTnícli -ipořuch) - prOibouzí větší• 

zájem o přoblérrr sbráda}ícího dítěte.- Konéčnl- se ·dostává do popředí 

i ·Qtázlca: ...._mi!iónů ·,deprt _v•0va1;ýc·h d~tí y zemíc~ hospo gii:_~'.!cY _ a ~ulturně 

dosud ,nevyvinutých, 1cteré se osv,obozují z ,ltolo-niálního pans tví: aě"tí 

.,_ .,,. . . , 
- ,) ... 

hladovějicíoh tělesně i duševně, bez přístřeší a bez oděvu, ale ta·ké bez 

-- ~ ..,_ -- , -- . . 
mátlcy a její něžné ,péče; dětí toulavých, be:l řád~é výc h ovy a Š'kolního 

vzdělání. 
· .., 

\ 

Otázlca psychiclcé d~pr ivace 1by v šalc přes všechen tento tlak' sku -

tečných po,měr-ů sotva vzbudi la .ve vědě ta·kový zájem, kdyby tu s·oru­

časně ,nevznilcal y ve vý~9 j~ ~ě'?Y samé ji sté teoreti clcé předpolclady pro 

její účinné řeš-ení., . Znalo s ti ÍÍo:rmál.Pih..<LR§.YCl?,iol{ého vývoje a j elto 

předi1)'01lcladli: v poslednícb -d~s-etiletídh dalelcosáhle po ·stoupiiy a um ož- -

nQ~ n~_!i~ádit dřívější sociálne e '. · · ' , " · · .~ro-drrějšÍm-zlrouman~1~ 

z' 1 · d · s'lc teori v' o:· e osobnbs 1. Zaj~m o -pro · ematiku ·· dítěte strá da­

'ícího ne_uspa o enrm · ·zá la ích·: afělctivních otřeb· vznilcal nam ·nozé. -

ze i pel{ttlací autorů s h anat tick zaměfenýc}i (např. v · londýn s•ké 

Tavi stock c1inic: ttie , t ·- -· ozdě'i Bowlb · v USA R. S itz 
. 

- ~ 
---

ale -jejich 1eXip~rimentá lní · 4>rá:ce přinesly mno ·h o zaj'ímavého - mat eriál u 

a podn~'fřlyCfí· úvalí i 'pro čtenář~ teoretiClty jina l<: orientované . V tom-

to· s•měru j~_meznílcem pro ·studiům p•sychic lc"é deprivace v dětství Bowl- l 
.bytho mon9grafi;·;~MateřsJ{á péče2 a-duševní zclřaví~<tlVIaternal Ca; e án<l 

mental health) z · r. 1:951, v n-iž je ··shr ·nu~ dosavqdnÍ výzlcumný mater i~l. 

Zákla dní teze, ,které Bowlby ·· vyvózuj e ·z · vlastníc h i cizích v.ýzl{umů, lze , 

shrnout {a•lcto: Dítě v íitlém věku má být vychovává7J,o v <Wzduší citové 

./ 
-- - ~ 

\ 

vřelosti a má pýt připoután.o Ir: matce (riebo k náhřadní mateřské osobě) 
,r .,, - - .. _. 

• 
-

intimním · a trvalým afektivním svazkem, který ie · pr.o. qba zdro;em 

usp~okoje.ní a radosti. Situace, v níž dítě J trá~ nedo~ tke"!_ taltovéh.o 

afekti-Pn,ího poutg, vede k ·řadě poruch duševního zdraví, které podl e__ 
- .. - ~- .. - . ·--- - .. 

stupně a tr?alosti taltové deprivťice jspu ... různě_ těžké a p_oP.fí12fl:..di !}e-

nápravitelné. . 

J a:lc Bowíb , talc Spitz i Go!dfarb v zdvi • f . 
' následk 

d1oruho_trva'ící ú , lne · jich dra·m~ti C'kým průběhem, trva-

lostí .. a ·h1ubolcým zá.sahem do ·strulct . . . ez se fo u e ~ 

na ·urovn1 značně opož ěné · (priµiiti vní ) a odchýlené (ve smys lu ' 
• 

psychopatiolcého >>!bezcitného·« charakteru delinl{ve · 0 
_,,. 

1 ,psyc pzy _. rot1 těmtp :pl"\}ním závěrům, jež ·měly »·volat na pop lach·« 
. .... 

- . ... . . .. 

, 

11 
\ 

' 
, ~ . 

( 
• ' 

• 

• 
• 

t._ --=-c.-, ...:;.2;...,.-.__..J, -,,..;•, __ -- ___ _.:"-~•=.:.., ::_-...,,_::_~ _:••-=-•.'...•,.:...e~~ ......... ....._..:...._::~~• ..:._ __ , ___ ,__:_·_,;:_~~.;- "', .. / 
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á př.itáhh0ut pozorno'St odporné veřejno1Sti ,k závažnosti dosud pňehlí- . 
žené P,!O~l~matil{y, ·OZV~ly ·S<L~rz~ 1,iél,.§X .. §.!ři?.:Ji':~~ší ~a..,Jcrit~těJ~í. Ty s~ce 
stále uznávaly nepříznivé nás1ědky ·časné deP.rivace: ale so1učasně· zdů,-
~ ~ ., 491 stt on J ••• ,~- ,w.,o,1~ ... ....,.oi&,.-,..,,...!l>',~ ~v.~ .....,_,."l'1;.W~. ~ J . . . 

·!azňovaly, -že:'. j en ' u . menšiny dětí se ~~vinou hrubé a .... ne:Zvrat:p.é p0-
J?µdhy, že vC:ei·· u je ' ~~ y ~ rOzmánitf a v ri.ěkierýcli . ~ p

2
,de_ch 

-.., ,.,_ "'""-a._ .... - ,,.,,,... - ~ -~ ~ - I(,,~ ,,• • .... .... ,....., ~4"'"~ -~ · ...,...., 

„ šl'~tQ..Jlo.rm~nf ., {Ber~s a 0_15ers, PI. Lewisová, KlacI~en·berg, Roth, du 
Pan aj,). J3owl:by sárp. ve_ studii z r. 1:956 k-0rig~Val své ,pťivodní s~~n0.-

1 ví:sJco v to·mt o smy$lu,° zároveň„ všalf z'd~azňuje, že"·~ .... praliiticlcěho hle-
diska ,není to nija1lc, důvodem lce S:po*ojenosti a nečinnosti, n·eboť pr-0:-,, . 

cento pošlcož\ených d·ětí je i talc d·o•sti ; ~liké a ·mo·žnost brubého poš-Ico­
-zení ,Q.ení iiilc~ rak vyloučena. 

P9 ·1·oce 19150 se m.ocně' rozvijí ěxRerimentál11,í psychologické hidá'ť!i 
s - 011ienta'c1 ' neurofy ~~ologi9.,:ou, 9P ť'ajfuí se ZV áŠíě~ó.,.i>$e~Gre.y~ 
Walt era, w. PeiiITěI<ra, H. w. Mago·Un€t, J. w. Papeze, J. D. Frenche aj., 

I. . • s ' • • , 1 o :T e •, , V Y7' Jr ,.-x, T-J fTI.L.. 
? s- o1::P.t~q1 eto .... ogi~ ou, na·va·zuJ1c1 o,pe;t ,na .t\.. _,..:51.QTenz~ v\. ....... 1 1-10.r:p~, 

F. A_. Beache, H. Molfze, J. A. Kin,ga_ aj. Další im· ulspřicházf ~ expe­
~imentálhícli psýcfiolo,giQkých stu~ro násle(!cí&h 4)_iyj hi_ciké .. 4~ ri~~c~ -
p:ři_z~~C~~-_?·~~~ í sm)ňslových podn~t~ a .P,..vi sociální · iz~lé!c-!: Tyto 

, . pol{U:S·y byly ·~con.ány · pol)rve- ~- :(9_5'3~ ~edevšílll v-Iaborá'fOřích lcanad­
s•lcé'ho •p·sych ·o1lo·g·3: D.:-0. H.~bba a o·dtud byly přenesen3/ i ňa jiná psy­

. dliolog1clcá a p sy:Ohiatric •ká pracoviště. J ejich význam' pro •teorebické 
ujasnění mechanismu působení psychické deprivace je značný, i lcdyi 
,rzti h .Ice lcliniclcé problematice strácfaj:ícídh qětí není za-tí:rµ doit ujas­
něn. MimQřádný význam přísly.ší tálcé pracím vycházejícím z lcla§iclcé 
pávlov:ovslcé , teorie podmijíov:ání, ·áť uZ jde o-experiment4J.n'í studie na 

-· 

zvířatech · (H: ·Lid_j,_eJi, R. ·.I\. Buťlei:), nebo na C!lětech (J .. L!. -G.ewll~z). -- ~ ~ _..,.... .,.. ~ 

Otázlca ·psychiclcého str~dání rozvířila, jalc j~ vidět, celou řad,u otáze1~ 
dalštch, ·lcteré jsou nyní předmětem i-ntenzívnjho ,s-fudia. Na druhé • • 

stRan~1p4:ispěla všálc již ny :n.f k lepšímu p.0~ ení psychického vývo ,je 
. ~9.F~ c·a. f o~:o~u;~mé.:ff1'~P!iž, _jalcé ňašlecJ~i y d~l ší~ , p$yClticltéµi~' vyvO,ji 
dfj;ě,te .má nedostatek některj~h čínit~lů v :iefra aa~ném: živ,otním ·pť0,., 

. ~ - ~ ~~ . . 
středí, a ;m-ůžeme-lí s těmito čiP::it~lf experimentálně maniipulQvatt p9-

- ~ ~ .. ~ ~ 

•' ch0píme lconečně li§pe i jejich význam Jpr.o- no·rmální ·výyojov-ý pr0oes .. 
i v p.odst~ é"t 1w1· té"aý •-""~!l<ladiíf'~vý?zla m 1Iroií c'.ei~ e ·,p; yclilGkeq epriVace 
t 1"' "' ·- ·• • 

v"' novém ;přfspěvl{u 1~ »·yěčné otázoe<< dětské psycl)ol0gi er-.~ ~ elatj,vhírn - ~ 

. . vii~:Y~BFP,~tl.e„cjL~dfiJlěJ.1iho (yrozeneň10~ z~á•k~ u n,i __ v_Ý.voj .dí!ě't~. V-tom" 
to smyslu je to ,..nová pracovní lhyp0téza a sotrca,gně i nová ,m etoda, která 
mů.že naše vědon10šti v budoucnu ještě zn~čně Qbohatit. 

Pro :pra:xi :rp.á palc Roncepce ps,ychicl{é depri:va·ce už d:aes nesporný 

12 . \ 
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význam. Ovlivnila naše představy o výchově dětí v útlém věl{u a za-
- ---,.,._ -- - - .....___ ... - - - - - ---- .. 

sahtije do péče o dítě na všech úsecích - do výchovy d.ětí- v ús ta-

vech,_ v neniočnicích, 1>a u ( i -v póřoclni~ích, do organizace a plánování 

dalšího rozvoje péče o dítě~ i do ·káždodepní p_řípadové práce lé­

:kaře, psychologa a soc_iální prac-ovnice. Vedl-li tento vliv v něl{terých 

.zá,padních zemícih ½ ~dikáJnjmu odklonu o·d ústavní výcho :vy _vůbec 

a podnítil-li rozvoj výchoivy v >>-~áhradr;i.ích·« r odinách, byl' u nás vývoj 

· zatím méně překotný: ~Pé-če o - děti ohrožené - deprivací (zvláště děti 

nemanželské a, opuště:qé) má v našich zemích dlouholetou tradici, jak 

se to obráží např. v ro~sáhlé a na svo-u do,bu v mnohém ,pokrolcové 

historii pražsl{él10 >>-nalezince·«,*) v josefínském patentu ·z roku 1787 a 

v pozdějším zálconě z r. 1921 o postavení nemanželských dětí v cizJ 
.... - - .... ,., -- -

• 

' 

• 

péči, v činnosti pražského a pal{ zemskél10 Pedologiclcého ú~tavu, poz-

ději i v činnosti SDÚ atd. Tyto naše vlastní tradice i nové společen­

ské podmínky umožňují da 1leko·sáhle, ·abyc_hom nových vědeckých po~ 

znatků využili co nejúplněji. · ' . 

• • • ' ' 
• 

• -~ . 

• , --, . -.... . ... 

• 

' 

• 

• 

- • 

- • I 
, .... 

, 
• 

I 

' • 

• 

, 

• • - • 

' • 

• ' ~ • 
' • . I 

• 

' 
• 
' ... 

'°' I • 
' --

• • ' 
• 

• 

* V jeho pěči, hlavně ve íor-mě dozoru ~ad ,pěstounsltou výchovou, bylo podle 

výkazů z let 1834-1881 každoročně asi 5000 až 8000_ dětí (viz A. Epstein, 1882). 
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Ill. TERMINOLOGIE A. POJMOVE VYMEZENI 
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" Sl<.utečnost, že l<.oncepce psycl1icl<.é deprivace neJ?.Í dosud l1otova a ustálena, je nejlépe patrna z rozmanitosti termínů, l<.teré mají tento . ' <I'. " 
• ... • 

p·o1em -1<.rýt a l<.teré často vyjadřují (Iž zá1l<.ladní teoretiolcý .p_ostoj a1utora. Nejčastěji, zejména v ang los_a~~ -]iteratuřE:.; · se u~ív~ ná ~ u..;..•~>;4e;gpya_~« (deprivation, ,popř.ípadě privation): značí .ztrátu něčeh-0-, . strá-á Án1 .ne o-.. .• - . . stat lte~ nějá·ké d~ležité ·potřeb.y. ~-ej.§U'! . p yše7:11 ~--strá9á ní · JY~EM, \ Pi ~Ie "t°ýluqp ~ _ <_? p.edqstatečh~ _llSp„o!ltoj~ní ,z~l<.ladních ,po~řei]? -duše':7níeh ,;p (psych icltá d~rivace). Zcela -0:fi.dobné js·ou i další ·i:ermíny, jež v.yjadiují 
• ' 1 

• . • ... .• _ 0 · vě~inou· a_~alo.i~i_ s n edJ)~!,tl:~n1 y_ý~ivy: P.~.ychi g}<t . 'hJ~~~:' -~ní (,psy: ho­log1cal starv~t1on), ·psy~h1cka Jcarence (Car.en,ce m-en tale). fTř'amer J ro-:-

, 

zeznává .,, dva ~tupn ~- závaž p osti tohoto . stavu : , ~~Ú -ao~k l:u ~ njta § ~m.e11ťis) ~- "iž zř_etelné choroibné vyhub'n 1utí, jaltousi __ psychicl{ou \, .. f~ ft;i íi • !i~ ~ o 
0
pi~nl ~ . e oz termínu použil už tpfá{n_?leř)>>psy- ' •t ch1-sche Inan 1t1on<<. •- · , \ 

' 

\ 

. - - --:::-:---'"""'. 
--N ěl<. teří autoři„ zužují všeo ,becné označe~ podle toho , •l<.t~rou psy..:_ c,h,idkou potřebu pokláda 1jí za nej<lůležitěfší - a ltterém u >>nedostatltu<< .\ _ při a ají tedy ro~ho UJÍCÍ vliv ,při vzniltt! uševp.íc por~ch. Všeobecně se :rp.a za to, že dítě -lte své ·mu zdřavém·u vývoji v ~rvé řadě potřebuje citovou vřelost,- lásl{,~ostává-li se mu dost i_ sympatie a citové podpory, .. z -

' pa 'k ·to vynahradí i nedostatelt _ jiných psychických prvltů - na-př. ne-• dost~tek s~ yslových podnětů, ned ~ atek hraček, nedost~tek výchovy a vzdělání. ~~:I{la-dní P~!ogenní význam ,I~ro p oruchy ~q je_ a"1Ií.ati lt­teru má ted y nedostatečné ukojení z~fe,l<tivních, p~třeb: emo..č.ní, af.el<.t i:~n í deprivace ( em otional deprivat ion - Bak;_,iD.-;- áfféctive dep riv~tion , íif1!e=ct ďeptivatio,n - Lo:wrey, em-0tiooal starvatjon, carence emoti-0nelle, Gefuhlsmangel). ' Tam kde auto r uvažuj~ ~lavně _o nenosta tcích smys_lo­vých ,po·dnětů, mluví ,naóipalt osm lové e ·vaci (se11sory d~rivation). · Ještě ui ·ší ·termín volí ti áuto ·ri, tterí po sta tu deprivace vidí ,převážně v !1~ d~!tatltu gi_toy,..é4q_y _9ut~ ~~~te a matl<.y: dew;i@.ee, .m.
1
at Weké , ;eéě;, · , (ma,ťern·al de·p-rivatión, éarence de soins maternel:s, pr1vation maternelle, alejarnento de la madre, Mutterentzug) . Naopalt $ir§i roz§ah 11t-á _ opět . -- termín ~ edag..2_gic:ký deficit <<, jehož _ u~ívají _zvláště - ~o:větští a:uto.ři a l{te-rý vyjadřuj~ ~e5§ ~t~t~l~_yý;_ch,<?XJ 'y ~il'.§Jůl Slov-a ~ S!l1Y~lu:. Nacházíme , 
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však · i z~že~~t ;J_:Sr,~~ c~~<fu?:~l!s.i. e~í, ~~př·: v ·térmínú :·; g·~o~ý_{Wigt r . · 
(Spieldefizit - F. Schl).'eersoh;nJ; jíp;iž j~ vyjáslřen soucasně ~předpo­

.. Jclá:d, že-·hlavní ·výs~ ou pot febqu v <;lět$<lcém 'v:_ě:lcu je · ·hra a že B ~-
;,, "-• ..,,,.-;. .a: ~ - ~~ ..._.. ... ~ .-s ~~ Q ~"'-.;:,;. ~ ..,,..Ito .. ~ 

cg~S_lqt~~ _pjj_l!;~!t~:s~:k~_hř~ 2-~_g,~ :§~st~ ~m~ j,.a_, ,R.O~~S~~ · -
--Řada názvu vyjadfuje -specificlcé 0 1lcolno~ti, za nichž lc psychiclcémµ , 

,. ilt t'J1'41: . I 

str.ádání dochází. - Sem patří . souhÍ-nn'á .-oznaěení >>aěti ·bez rodin<<, 
t • ,_ I -.._:,, • 

o-p1.Jš~ěnč1(8t,. hézpriz9rnost, ·, o·dlo;učenI od matlcy a, předevší,m s_tarši ter-
('--mjp.~ >>4o· . itaf1fS• ,µs<< . n~poť na dě;tech v n~mocniční a li:Št;avi;it péči b.yly 
p~ruc . ~ , ·O'., ' . l1u -p~Oi.oV:~Tn ejoi1v.e· _a :--nej1so,usta_vněji_. -I ,zde .. 
v~a.ilc nutno , ·,-o·dlišit ·psy,cJ:iiC!l{ý' ho-spita]išmus -o~d ho·špita•lismu inf.ek.ční.fu? 
.a ho·s-piťaliiSmU- .s pfízn,alcy· te es-nélro-'po-š1lroienf: Jtčlro1i~'"(errňiň „iťhOO!pita=--

" 

. 

' 

·1:smus<< oma·cuje·~.pµv~artě jen s {!0 y, 'zi.pu.so-.tfi é"";úStav-hí ·n.ebo ltólelctiv:ní 
vý~hovo1:1. (Pfaundle ~ I~Brahirh: ~>-~a .ssenp'flegscha,ftsschaden~~), je v .d~l- , 
š~m yýyoji p.ojat _xe} • ši~,oce · a1lco ka~d ;" '»·pr.bstř.edí - : · v , ' · ~p_o.Šk.b..:-· b 
1.z:eni tělesnéh_o· a du-še.vn:í,h-o ·v···· o. e .oítěte S-t,ro:der ~ O,~islerov.á). . ' 

• 

' 
'\ 

,\ 
( 

. 
' 

, 

-

. . o.riečně' se '.I}ěkťerě• -~ermíb.~ tyicají Sipíš~ .násle~lců,. ·i?~ých.iCkého S·tra- , 
dání: ~lu y~ ~~ -o· ·v' , v0:' o'.Y:.ém o , 000,ěn-í -z. v:ně.' šihÍi · · filGin. (~nvir~ónmentál 
i·etatdati ón - Gése - matru a ·, Jin: y :O-.ó;§arp;ělo·sti · di~~tf,._ Q1onelines's, , 
~.t}3a1kwi-ii)"';"·o;_cliřad:01~f (Vei:kuminer"4ng -~ --·l\ ·ottge_n).; o •~t.~skú po~ d0~ ~ ~ 
mově (HeimwBh - Nitschke Y, ~-o ,~epata~9n-í ·_yj;J.s.o·sti,;, jiriil.y zase o z_aµe-9---, 

, 

~ ... . , a • ~~~ ; •--~- ': t;__ ~ -

, ba_~,2:§.~~' ~ventuálp,ě ?,b:r;:ooe.n~ ti . atCf. · · . · · _ . · ;._,-· . . ~-
""---+=fto.zmanitčtst těchto tterrriínů, ;¾t.~ré~mají lconee l~ónců y,:yjadřovat· t0už. 
s'kutečnost, svědčí nejlépe '0 - ~>zmatení j-azy:l,ů<<' v~ této- ,01biasti. p'sy;cho1oi:." 

' .... ~ IJ,y;::;--,.,-<11. - ,... ..... ..,,. ........... ,>- .,, --a,.-_,, .,... 

I 

gi'.e a-' ps_ychiatrie. Co ·hó-rš~o-~ ~šalc, · autoři. č.~sto ·:vš·echny · ·tyto názvy-
"' ~ ,.._;.,.~ ~· . zaměňují., ~č· jejich pr:votní ·vý-~nam je ·tu .·šiťšf, pnd e .za:se užší, leckde- , ,. 

přesaJ.).\ije význam jiný a, t~:rněř vždy •_je jen n.edo~tatečně vymezen , 
T~< napříl{lad ,slo~o1 ~>~~IJ.!ůs_~~ ~Zterého mnozí.:..@A◊ř!-~ji.Y.fJ:jí...Jj_a,k:Q___ ' · 
sy~nonyma prQ. -sychickq,u de:p-rj.va_ci,~_se §>. ttmto po,j~epi lrryje za:jís-té / 

t ~ "' ~ . ~~ ~ .... ~ a ••• I fJOe S u, .... ,~~•- - . ~ ~ • • ,I 

,j~ ... §~s!.~rll~ -N,a · jed:p.e sťra•n~ -~o,fue~p.j:~- si.tuac~, z~ 11=_1chž ke strádání 
9-o~hází, jen na ústavní (vl~stně j'en· :µ,e1no.c11i:ční) ·pro-střeqí ~ - na: dnih~ 
straně _ne:vy._stihuje ,falct, že '(1stav.ní ' -situace př_Í:p.áší ~ seb.ou i jiné_ vlivy . ' ' 

než deprivační (větší mo:žn:o,st: i-nf~·kcí, _změť!l!.· rezí~u, Ae·dostatek sp~n-
' ·ku,' zvýšen.í lconflikitníe1h přrlé~t0·sťi, ,př:i ži-v,~ě v k_qlels,t,iv,u qtd.) :--b-a . ani.-

t~ jnožrios-t.z._*~ za::PF.!Wl~\ti.ísh· p __ o~m!nelS:-;P:~m~j ·l{~,~ 2~l vaci ~v -~~~~ e~3.. _ 
vfibe~'!>~ ~~~ t. Fodo:J;>ně je· ,tom~- při. ;kaž~ém• o·dl:Q1,1č'e'.µí dítěte 9d mat- · 

\ 

, 

-

' 

ky, .i·al{ž·~~ ~opět .,,,.n~ 1lclást ~,;7.Ps-~R~!l.f~i .. l~j~~ ·ar_~ci.!:-~ . ..,cl"'~p~~l, i. _ Je· ~ 
vůib·ec ·zř.ejqié·, . že term'íny vYI9~zující p.~j~ jen ur9ito'Q. 31peeifi0kou . • 

. -
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. ,., 

-
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' 

' 

-

' . 

' 

" 
sit'ťl:ací ·neb·o. jen · jistými _př-íZJ;1._al~y jisou pro .psy9holo.g-iokou t~oiji II1álo ?t , 
vhpdné a -~e j~ .:třeb3; ,dá:t-- př~dno;t terl!lí_pfim ·obecnťj~ím a lépe' vyfa - ·' 
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" ~~Jícíni _psy~hq.l0giokou poi}istatu je,~u-. Z tohoto dův-0,au dav'áme před-,. ' . 
n0st ,termmu >> s .-ehicJ.ctJi~ Rriy~ee<< nebo v čes•kém překladu >>psychické, 
sfrádá:nf« (jin a . . . y · y 9 ..mozno mL1:vit též g g·o~uchác~ z . .,P.~.rP~ ~ok~.b,0 
nedostatl<u). "" ; · 
J nuaa 2 ~ (. 

·' 

... . 
Je ·a* překyap'q.jící, .jak má1o autorů se polt0uší přesněji definovat 

poje m >>,psychické' deiprivace<<. Důsledkem pa_k je, že se ho- u-žívá~ libo~ 
volně k vý-kittdu všeoh tnožnf erh 1=>druch ve vývoji a choyá ní d·ítěte 
a že se _opomíjí nu-inost podr.obňé analýzy _léikařské i psychologi cké. Do­
cHá.zí se tak - .jak vy týká prof . Heuyer -'e- ·k >>haraburdí slovních . vý­
l~ladů bez většího ,praktického-· významu«. I když vymezení pojmq 
p-sychiéké deprivaoe 3.e za : dnešního , sta:vu vědomostí .o - tomto předmětu 
jistě o·btížné~ přece je n-utné se o ně p'oxqsit a dohodA·Out ·se a;~poň 
na jisté pracovní definici. ,.,_ 

Naznačili jsme už, ·že definice příliš úzké a -Omezené jen -:na některé 
:s-i.tuace a . přízna:ky n.ev.y;ho~ují ~ Na. dr,uhé stnaně ·sotv-a nás uspokoír 

• ..- :r • • 

definice příliš širQ.k~, _napříklaq_ definice Clark~:ovych, kJ;_eří, za cle}!)ri-
va:ci polrlá_dají~ d9,2-,..~~Y.,11! ~<?:t t;...ve~ . l(:onstělaci '1:1ci.~losrtí,~ .~tě~é 
~~z~aIDnL P-h..k~_ajf: ..ngE~WP.P...Ý..Ý.Y..o;j~QYÝ!Q. ._, proCé~ů~, č~ítě,~l.! ,li!eré 
-ta_~ nepř~~~iv~ ov~~::~1]~.,í j.e~ ~lil~~ tní .. ~~~½t_ ~-ta~LP.ř~i~:~' 
rozmazluJ!~ Iaska r..2:81c3, JeJ!_Ch nedusledn~s!, .. ~Je:dno~r;t-~! .Y.. post©!JI®' 
~ lfld ... o~V...QSt a J:ŮZně_ iasti?eny":".nwr4 ~ :Js.~ p,.21~toj,..,.r,.ovněž y-yýzrra:qipě Jjře'- .. 

' \ ~~žej,í ·norm,~:lni.mu vý.xtlji dítěte:((; a_ uřece ,Je sotva b·udem·e mooi o~ná-
1 cit za de:Brivaci. N azv-eme-li každý Š*ád,livý vliv prostředí >>-4«eprivacf«, ;, 
1: je -to 1pa1k 1p9jétí •ták •širo.ké, ·že" pqzbývá: všeho vyi ne-mu~ . ----._.~ -

' Poas-t8;tě v-_ěci „i~.<2.~ _bljž~ ,tx. ~~f~p.i~e~. 'kt~r~~ ·v~c~~?:~JÍ .z, ,an alo;gie--:-f)~Y-· 
oliické a biologické karence. Podobně }a'l<:0· vznikají záv;ažné potuchy · 

' z čelRó:vélio nědostatku- výžiyy, z ,karence b'ítkovin, vitamínů, leyslífuu 
apod., mohou vzni1kat i závažné poruchy, z .. @ doistatku psychického• -
z-.n.e..db.sJ- u -lásl{ , stimulace, soéi"álallio 'ši;,iku, vychovy„ ap9([. V obou 
prípacl~ch il_ocházt Hi'·_ ··mu c~'lkové!hu ne:•~· ,P~!cfá1p~~V. -p:~ac;Iov~ní á 
J?~siedk~ '-'. 3.ť už• je jeji'eh ínee'.lianism·us j-a· _ ·oJiv rozdílný -- .§..e...iIJr.oj_!3~ _ 

_ ,., cmaclli,Utírn, --0slahením-, ochuzením •ór-gatii'§mu. · Toto poj ~tí itak_é imw1i-
• citně ·rozlišuje toxické ·poruclíy · a jiné 0 por ,ue ~ y 'Y_ývoj e o'tl íporuch „ka~ 

renčních j ák v 1biol0gibkém, ta>k v ,ps~cho-lo·gickém"" smyslu. · ~-. - -
· -~ej-blí'.že tom_uto pojetí je „Hě~boiV! definice . deprivace ,... jako..,:-BiolQ-; 
_gJěky aaeklvátn,íft~·, ql~~.,,.-[)S• ~holo -idÍ~ :restrinoovan ~ho pr9stř.edí<~. V:ýraz 
>>restri' fée'<< z-:p.a,me1'á tú zřejmě t o,li~ j,a ·{)I kv,á: titativní oc uzení, ·čím-ž· se 
z H ebbov:a p:eobehavioristické"ho stanovíš-Ra .tr0zunn ne $la te'R ú·:rčítýi<;}r„ 

:- ~----~ ~ · .. ,.,jj~ ' 
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prvků prostředí ·-· F>odnětů vůb.eé, .nébo ·odn~tů. ur'číté'l10 c}rul1u,, nebp 
-~p'O-CIIl~tlf ji'$tym zp~s9b'em ~~i~~~uroiv.aných, let~ré _,jssi~ n:e21hytné ~c_ ~-0r­
~A1P.Lmuvyvo jla uCT:ržováµí -psyCříi~ýčn -iunkcí . Stále všalt ~byv.a vy­
·mezit :blíže, kte'i'é .'prvi cý pro:štředí · js:Q_u psy c olog.ic:l{y ta·lc yý zn,a-mné, 
že jejich ip_edosta:t-eil(př~é~ší.m~~uj; ná:sled~é p-oruchy.z .z~ ·dyn ·arn.ic~é­
iio ·1lÍect1slca: :Ouq.e přo"{Q ..:l'epe-mlíi~ t o~ tita,i:iv~e ~do;tatéč1_1ém na .; 
sycení p·ortřeb o,rganismu . · · ·· 

Našé p.ojetí -milžeme_ po -těchto _úvahách vyjá:dřit nejspíše touto dei.fi-
" ,. , 

IliCl: 1 

' 

• 

..... 

- . 

»·Psy~hic"r.4 clepr~vace ie· st · v:žriikl' iwsle.d/i.e1n '~iu~tJJ,ic s· " "'ř 
~ltdy sub. ektu _ ;1,erií élá.íi fílež i:t@st. z~ m ¼i&JJ,í ✓někte1·é j 13/io zál{ladní . . 

~ '<>Lt~l;' í) suchické otřeby 'I' ilo_st~ u :icím,.~ ·~ Ý.~-~i,s~JZ#lf~: )' 1 
. _ ~~·1t~.~1;? s·~ P..~J~'.~~ po6tJ.1~~L .:e.r:,2Jev1 s.e ne,u>..5y~· JJp.t.2J¾:I>.2!\~~~st~ ,21'.~~-­
·niismu, po:pťírpadě ·při- j-~ ·í >~a1lrti,v.aci·«· cel1cov :m . P.Y~~~~r,~ě~~ __ n_e]~@~~~ 
n..::e .o napetllp., - jež je _·a•l{ou~i ru~i:q-01:ť k _jeclnáp.í, l{teré ra~ ~~·•i~tit n~- ~ 

. syce11í. ti ajde-li -se cíl, -lt~rý slibuje uspokojeµ!• ·pJ>.třelDy :s_á·m -0, soibě. neB0_~ _ 
- ffil.~o~próstředel<: 1" dt>sažení ' I{,oE.ečn~ho cíle, , ta.měřuje -s-e napětí l~-:t0mu- ~ 
· to . cí.J.i, jednání ,oifganismu z~rffi;ěi ~v,ou r~zptý.:letr0st a. u$~něrňtije se. N,e- -: 

zálei í na tom, zda··tot.o usměr..něaj 1~ cíli (h.0dnotě): je vrozené •(>.rinstin:l{-. . 
tivní<<) povaliíy, n~bo je-li naučené„zi,ska.pě- zltµšenqstj. Dosáp.n:e-li or,ganis- · 
_m u,s· I" o_Hečnéh Q. ~'-1-i~PJ>.1ř .. ~ha~nas~oe~a a...ro~n..o.NAf!_y:.,j~., QR.ě~t:..,.d.o,.aažén9. ~ 
Je-li V$a! c u'le:o · ení . vtřeb trvale nedostia1čajieí, do.c:há·zi ,11~ .»,v Jltla.dovění << 
~ -i ,nismu a r0vn0yáhá .s~. ustavuje na nižší' '1.iladin'ě o<il.o~ně jal{:o je-

rzsí m-etqpoliClfaúr.OIVěň a.ys tro, 11 {.U . -· ._ . ' 
- . --

Naš•e d~iniée •psy,:cl1icl~é :deprivace> ,j (t dosti širol~á,, aby dov.<:>lovala p.o-
.střehnout sp.oléčný po·d'kl~d p~y ehi.c,lcýeh p@ru~h v-znilcajii'.cich, za různých 

~ , 

l).lin19kých depriv·ačních : o1~0ln0stí- (Y: ústavě, v rodin.ě, ve ško1le, · u zdrá- • 
v~lro c:-i def.e1{tpílro dítěte) ·a .projev -ujícíclb. $8 různými .pří~na·ky. F~11e­
_ch,ává taJ{:é da}šíml1 •studiÚ, ~tby u-rči.io~ lC1teré psy <thtélcé potř~~y-,j~ou 
zvláště. silné v b:rčitém výv0Jjov•ém ·011;>d0bí 'dítět~ a '··l<tei'é js·o·µ ty;, .js}j,i&Ítž " 
· d " ' ' . 1-," "'· .,k- -.J1· , . Z ., ' 1 lil" " 11 

ne ·@IS'tatecne •1:tasyg_en1 Je ·zý. aste ~s -o~_ -1ve..... at)ID DfllJlll~ z §PQix ~ie p ~ t 
v· :m.enovat · · la-sifil{:ovat potřeby dítěte :l\).a r_Ů7iném .stupni vývoje, aře . · 
m~@ -za to, že v: tom··neni " ·avt1,1 ~ . 01z. -aopal{ J.e n3:. eJe,_ ze p:r;áve 
ta,l{ováto lconc_epce depriva½:e ·p_os}(y'fne nám novSr slibný metodiclcý pfí- ~"" 

• .l.. r . . -
· *1 Definice mluví oyšem jen o psychicl(ýčh po'třebácli, (i:lilcoliv p ,h:riiotný-{:h --

15iologiokých - potřebách, které mohou, al~ nemusí b~ t . -2ároveň přiměřeně uS:poko-
">,;. - • 

. jeny. Uvedená: ,definice I{ebbo;va je te.-cly u i ší, ;po9:obn~ jako -spfše klinická 'definice 

, . 

IIJ ~~ é, .kt~r_á za -deprivované dítě pokláčl~ tot jehož ln:fiotné potřeby jsou 
dobře uspolcofen'y, ale j~hož potřeba rodičovsltě afel(ce · e , Ús 'o.l<:ojen~. ' • .., 

• ., 
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stup Je pó•znání těchto; ,_RP·(fěb r.a-·k"" ip0znání 3eijic:h r,elativní t ýznamnÓ-sf 
v p.~váťející se psychi ·ck~ strulctuře dítěte a .:Y os·o-bňosti dospěl~hor · 

, N~ poj.etÍ'• deprivac~ je . b 1lízké . o: . . >>- .' • '<·~ neni s .,,:uím všali 
dQcefcr '":sRo:aD.é ·a >nerrrěio y š n1lb. , ibyt zaměrí'5'v'~nt>.- EF.~strace bývá 

~~ - . -
rovněž' rozmaQitě ·definován~ - ja,ko .,>>,ne :qi0žnos1; (blol<:0Yán1) uspo· 

, ½ójit alctivovanou , o·třebu . i:? ... i1~i~~9J!-B~~leá,ž!c~\ .~75_?:_~st rulccf.« ~ (Sy­
~monds , ja'lco >>stav napětí závi~'lý na zab~oJcov:á,ní -cesty 'k gíli<< (Murph.y) 
11ebo · jako ta lcóva '" sitú'aC~~;iťct'.ý ~;;or-garn.s;;;;I se s"ětká-;á s- ví~eméně ne-

"' , "' př~l,onatelrio_u přelcážlcou či ol:tstrukcí 11a svě , c~stě za ulcoj~ní:i;n nějalcé 
... y-itální;po"tře~y~~-(Rose:ri~z;\Jejg)_., ,Y :p:~jffii:ršJm...-.~JQva . :smyslu za·hrnufe te~l 

>>;frqšt r.ace<<· i situ~~e.· v.last;n,i ;·9e rivaée, je·stJiž.e k_, nem.qž119.~_ti .lÍ~~~ D:í 
· g,pc '...ái i ~ri:plá.qiě~< při p_o:l:l)j~~f.ítonino$ťi potte~Y. -~~ ~~a~ě~~P.§ .. d~~-1!~ 
na cíl -- jiný:qii slovy, :j ~~st~ž~_~je J!le:qrož~é ~l~.oji_t potř~~-u--~~ec„ a ~e 

.~~~t j~~_tl'iže --j~-, .:r?:elze, u,l{ojii j'%il jeCw.i-m způ·sobem či' jedn·o•?~ u . 
Na proti , to,mu se vět~i11a st,udi í o,' frustraci ty lra~ (jaiK to · ta'lt é répe odpo-

-::-vídá uved f ným ,,defi_nicí!.@J.).,uikojép-,J ;•,aJc1ivovan~<< p·otře:by (aróuse_d;I;l.q.etl)., 
zaměřen.é ·už na cí{. Je -jasn.é·,,,.že,. depri v·ace .• je pal{ stav.em da::IeRo, zá­
važnějším ra tě.žJší-m n:ež ,frustr~ce - v tomto · uiš ím ,smyslu. l{onQ\rétně~ na 
pří:k1~dtJ: ·K fl'Ustraci, do'c.fiáZ:í ~ ,p-dku·sec-h i ve slcú.teqn:ost~,- je-li .djtěti 

, . ~ . 
0d1ňata j'.ehó -otblít>ená. hračlé-a a· · á-lí se mu ·možnO'St hrat si š- něčím, co .. - :,..· . . 

sě- m,u méně líbí, • ač ise dívá na .~ěco·-,. Co je lálcá m.:qo em ·víG~ =-'$~• 
'\T.a.ei v,ša1<:P do·G:h~á.zí n.ení-3J.i dána filf " · • ·~-e . "' eži.t.ost jnrát si -i(pO ~d0-sti~ 

·ou ou. d,o u) , a nemůžě-li usp,&l}iojit sv:o,u· -pr1:P0.zen.011 potřebq ~čin1:1:osti 
' ~ • ✓ 

a hry. Má~e za to, že totó , p.0jmo.vé óclli'šení je důležité; ipňestt>že :ve 
' . "' ;, .. '- ,, 

s.Jc.µte&;ró·sti i.Butle někdy q!biížné rozli1šit oboj:í stavy „přesně. {'J?a!l{ např-. 
~hováiií dítěté po ·separaci od ,r0diičů. ,m-0žn0· nej-prv,e ah·ápat ja:1.c<01 __. ro-

_j,evy ' f~u-~trace ·a p0z.děfi p~lc Ja! 0 .,,, :· e,, násfea1e:Ý,· dleip,riv'ace:. I ,. • 

- _,§~~jně tak _ nešmě_šu ~ em~. ,p'.§ycňíCl{biu tl.epriv:~ci s ko nflikt~1!}; i: 1c~yž 
.,.. opět· i zdé se v kliniok ý,c'.h s1túa:érc:h ob-oj[Jéo .. y pDo, ína": a .:-i ' když na 

·b~zi ·s,ituací pFimár,rrě i(eP,l'Ívačn·íeh. "m0trou -viz-n~kát i zřeť~lňé lc0nfl.i1le:tové. 
§tav:y. Ko,nfli!l tem ,i.rozum íme . ravidla s ... eciá'.lní ~ty '. f.r-ustracť7. 'kd ~ř-e,.. · 

---- . "',.. --.. 
&á·~ka ,zabraň ti "íoí, ' ulčo,··ení altti~•ov~né , ,0ti\e:E.y . : o _ :nuťk ". e dána ·ve 

. ~ 

.,'?1:111ě .. jin,~ g~g~isw~Pn~ J?0~~~:t%i ;~V 'ko,ri·fliktu j~ te~-y Ópg·an~ us hnán 

.§ianů~~~~-~~~J.i9im.Lk .... x;ů;~2'1!14~~fl~m_,~-ej „Ph._a. !~t~~t! ·-~ --P.~lt~~Jjí; "trn~ ~ , 
j.¼, .!wiWJ!~~-Il.i.:i ~Rf i.l_!l}_ 0y2!1 :.i ...;~i,Jiěp..o.:_ o·d112!1~ yá rl. ·T:rám er, yySvěfil,u je, , 
ja:k se na: rpodlcladě depriváce · (citové podvýži iv:y) •může· vyyino ,ut kon-

~ • I \: 

,/ fJ]Rtní •Stf)_V U dltěte. JI-la doví-li dítě p,0 1 lá,sc~, a ·mařně sé, sna,ží ji zís'ltat~ 
4-vyvine se u./. něho- ·n·~jprv e _ pocit j isté pr,ázq.i o\y:, ileu§poi~~j.e~íz........n.edo­
; ,.stat!lcu: ně~eh·o· pot;ř'é:S11~ · o- ;- p,ot0m ,s:r,i·a~ -""»<iCl~-~]jp.e':v,u,:a záští• vllči 

41 
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-­" 
mate~ či otci ; · Ic:t;eří m..u ~tóto -usg .olcoj.ení odpíra}í. Tal{ izn iká k0nflikt ; t . , • 

. J?~Í· po·hn~il'"o~ -~ocli_č~~~µš;k&dit,-·po~;t;t· j~ ~-;ho: i odStranit _--; ~~eZI ' 
p~votlňl ~ pa tlioii :mli'~~at~ :: ná'j!t u ni~h ňezp~či a proJtázat jim doíbro, 

. 1-> • 

~ ✓ - .. • • 

jak to ,vý.pJyvá z primá ,rní ne,.,o·slab.ené poJřeby lásky . . . ~ 
- i' 

. 

?)· Od ipojmu deprivace -odlišujeme konečně ·pojem z,anedbano,st, čímž 
r.oz:Uiiume -~PI$; ~ -neJ~l Y-.. ~vy, ,c: ·ter~ ~e·na1:?š·ují _příp:fU.-ď-cf~e%t;~~~aví, a_ . 

, i!,e.o-l)rozu j~· ·n-0rm,ál:nl 3/,'Ý:YO'Í , dilě.t.e:. Za.ned1bané _ dítě vyrů-stá -óbvyl{le 
v primitiv.ním ro·středí, :s nedostatečnou hy gienou, s nede>sta:teěný:·m do1- . · ~ , 
hw_de·m n ad svýIJil .ch-0~án íiri,;....IreZ,,;iliOdn~li v.:_zorú· vyspěleiJ:í0~cho:vápí, ,_' 

~ éventuálně s nedo:stateěno·u ·příle:žitostj . ke- šk,ó.lní vyu ce, m-Gžě""nýt,·vš·a!k r- , 

fQ2;.!J.IP.iPY_~- a,_ _g_~jgi:éna c}iorvJ. :. zcel~- P„fi.~ěř.e_Eě_ , vyy iI?,-UtO. N~em·usíme 
u :p.ěho ted,ý najít .známky citoyého _ · chřadnutí áni n~uroticlté riebo jiné - ,, . ~ 

poruchy ~ --n,aopak\ mů1že· být -:-,, zvláště v.-<praktioké:qi soéiálµím životě .• , ~ 
- zcela •roynoce'P,né -0statnítp. Uětem' neb ·O,!... jé i .převyšuje~. &;y2lti ,~Y....'l 

I 

-, 

1 
d~ ,t!'~'O~~A~ .9J.t~ ... ~~~~-~,S.§.!_~: gs1,,_s,t.,9.· v .P!:!2~~2-.! Jl~ gi~ i~ :t svz2~rn ~~~~ r 

" ( / . ~-~~kpnalé ·Ó·Š'et~ n~,i ~2;~d ~ qle ,·~AQ~ ó~.:!P-10~x q,;. zv~áště ~9.ito '::~ ... Yt v~j/ 
"'j~ vá:žně naru šen. Proto tij ~ ,s-na<;líío. ~ há:ií •k . paradoxu, 'že dítě >>za- t • • 

.............. 4?u PPJ4.- • • • 

ne:dbané« j'~·oaůat?: ·z -rodiny . l;l umístěn~ v úst.a.vn,, lede· s~ odstraní .::za-
ned1b~n.ost, ale ikde • s-0Účasně . ·hr-0,zí :p.ebeZlpečí, že · s·e vytyo-ří de;prjva'Ční 

1

- .,, 

s.yndr9m prognosticky nesporně Jhorší. Ovšem ani v tol'nto· s!D,ěru 'nejs ,ou 
·' , 

. . 

. 
-

hr.apice µiezi -0běma stavy zpr~vidla dos't -ostr'e ~ Jire,.:.sl'"~t~n,Q~ větš-ina · 
,· dětí zanedbaných j_e . -s<i5učas·ně i deprivována, jal~ dá:1,e u1káž~ e:-: . "•, .. ·, . 

-~ -~ "'"' 1--~✓1~~~~ -r4,; ni '~ ~ ~ ·,t<l>f~ .., y. ._.. ~ ~- ~ 
·rrestliže se ' v ..:dřívějšícli st.uaiJcií ·9' neurózách z.a · jediný ·zgrój j'ejich . 

~ 

· vz.p.iku- pokládaly lconťlikty - a jedin ý:. původ mrav ,ní ' zpustlpst i a./' de­
l~nkvence ,s.e hledal v· zanéabanósti, pa ·k by z n0vějšíc~ ~přaci · mnohyéh 

. 

· ·auto ,rú mohl . vzni ,ltnout dojerp.·, že jedi n,ým · p:ramenení vše ·c·h psycli -0- ·~ _ 
~ 'genních J)0IÍUC'h ~ je depcl.vace! N einaž.eme .ani :·,do~t ~zd~řa~ňit n,espťáv- ... 1 

• 

-

nost ta:k:ovéh~ ·názoru. ~ed le~Fi:Y _ace, o•pa·koiVanýc b, ·f,r1i-stra~Í a k0n-

~~~tů ~_:: trn~ i 'j~~~~P!};~?!~-~~~E?J'.~Jť1,~~;~J:~jJ~4,ž' iiP~@-re :3e ~ . 
. ., monoa poru ·c:hy c (rvá'ní ·a vývoje ·ro~íjet · ~ _ na~~: .. J?!.etížení ;podněty 

noo o žaii6i6e·ní -~k-0:řřiolei:iýwi="'rp_ocfiřé'ty-(seiisOry :overload, "'i in sory ·d.istor-

... 

~ -ti"o1r), 1z!t•r »s~~~ce!:!· -c ap.o·d. -K-~já•snění vz~j.em,ného vzta ·hu v~ech .., 1 

, . těchto .. :- a ovšem i dal ších - l}$•ycho„g.enriích čihil~lů bude tř-eba vy- 1 ~ .., 
~ . . ~ 

, ~alo~it -mn04em • více námahy ,než) -dos·ud . 
1 
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Kriťiclcý čtenáf, 1lcterý přistuji11jé lé veltltému po·čtu s-túdií 
o psychické depriv§lcÍ, i/oii:oží si clří:ve či• .později otá2kú· o• ·věrÓ·hod-

~ ·nos.tí •předkládanýé:h wtze!:1-í a :o sp1áv.n@sti. iávě.rů, lcteré 'jsou z ·nich· 
vyvozeny. Sbodý, 'které ·ll čet1!ých\' autoru Ilác'ház-í, p·o-~ilují jeho ' 'dúvěri.I 
ve · ,·správno:s_t ně'lctérých • obecný ch · -tvr,ze,ní. Cím: 'lftč1ťějšÍ' v~alc ~Itlade 

... -0rtázlcy , tím rcozďílnějš-í dó'stáv.á ·odpa:Vědi. P;tá -:se ~édý po· př•íěinágh 
těctp.to· rozélífů a hlečlá ·cestý, ja~t jed:not livé nesi'ovnalo ·sti ·vyja·sni.ť . . "J:a1lc · 
se· dósťá·vá :lc· 0tázce nie to:d·, •lctel'á má pro :_da1š1 If>O\lcrole na ti:>111110. úselcu 
ústřední v.ýz:p.am. · . ·· · · · 

I{linické. :práce, ktěrě js@.li východisi~em, llét'Šich d·neš1:i.ích •představ 
0 . ps-ýchiolcé_ flep1-ivuci, lze~. snad nej;v•hodn-ěji tříťlit p·o<ille tbiho, }alt s~ 

• - ~. • • . ~#\;I, 

v ·nich u•Ň1atň·ujé' é~sový fa·l<toT. Metod}'., kt~xých lze už.ít, jsou po·d9i>rié 
• . ~ ~ • .._ . ..,__ .-,10, ... 

"j,alco při ·sl~2~rú vlivů j"alcé'.1~·0liv rioN:y ~pi1sbJ5Í~1· :z pr0stře1l1'- Ra -vyvqj , -a• cli·o.váUÍ O·rgaňism,u. . . ., . . . 1 • - ' •• , • • , 

_ \ _ ~ 1~ PřTmé-~poz611o~án,í chování 'dívě:ťě v 0il:>'dobf p11Sobení 'depl'ivác·e _:_ 
.i 1 ať u·ž n·a j.ějím začárt1ků, nebo l{;d-yltt>liv po11clěji v Jejím p~iběhu . . Jde 

1 

tU; ·,zprav idla O pozor:0vání j,ednoráz-ot á, •on,1ezená ·.11a-·' jistý , .neve lký _ča­
S:OVý úsel{ a iatněře:aá lce· zj'.i-šťpv!3,ní 1rezpr0stií'edních · :o-ásiedlcu.. · -J~1eto­
do10-gicky ·ile}je~n·o-0:µšší jiSou na,příJclad. _ če'.li,pé stuélie ~ .rea·k:cícJ:i ··de~Í ~a 
o·dlo,u•čení od .ro:Uiny· a o Jejíeh -stav~ za .:r>cibytu· v ú6tavu, Ne1.znam~j.ší 
z těeht.o •š-t'.utlií •pocli~iej í- od a1:1glicltélí0·-a• f:rdncoua:sli:é-río tým ·u 'pracu­
jících · za · ·p·odp·0,r,y €. I. ·E .. ·fRo·}ie:r.tson-i30vvlhN', R0ú_člinescov~-D~vid0·­
vá -N,ié0las•o:v:a, 195 2).-ina o•tázce lfezp~ostřetlníoir · re~l"cí tl:~ti , v;e yělc1:1 12 
~ž 24 ·měsíéú na · separaci o·d mG1ťlcy.· P0d0bná ,p0:z0ro:váni '{c-0-nal ve 
Sp@je1'xch .státe-ch ná,píi lc-lnd Pru,gli a '1{01.,· 'S/. 'Němecl(i1 l-J"ar,:rrach--0 .b~r-

' 

.. schelp0v ·~, u nas , Dv.m1Jors1(á, 1~áuťě'rn1áůnnva, S1l:'P, LangmeieF (větši-
·Il©U na--děte0h přij -atých fró, -~erlíia:C»iée). ,· · .' · · · ,. 

NěJtteré z · těclito, s-t1+dií úváděj1 3ecln0tlrve ,l(a:suistiQ~y,: zp,ravidla přes­
ně a podto~ně ,popsané, jiné· praet1ji s _v-ět'šín1i soub0Ty případů a ·vý -~ 

-sled:l~y zpracovávají statis ,ticlcy . ,Zaehyeeno bývá c];i0vání dětí ur~ité-ho 
' 

vělcu v ·qe:[i>l'ivační .-situaci a ,porovnáno zpravičtla ,s eho;váním _ dětí té-
{ ·ho-ž věl{,U V jiné - :Jco11-troln.í - situaci. Nej·častěji ae sr,ovnáváE.O olio- . 
t vání a vývo j dětí úst :v nícli s vývoje1n a ého:vá,njm ~ětí v?"cho,váv.aných 
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• 

-
' 

• • 

• • 

doma . nebo · v pěstQ1Un_sl{ých rodinách (Spitz-Wolfová, Levy -ová, Gind- r 

· lová-I-Ietzerová-Sturn1ová, -BHrlingl1amová-Freudová, Simonsen, Rou­

dinescová-Appellová aj .) a dětí vychováva ných v různých druzích j eslí, 

dennícl1 - týde11:11ícl1 . - trva lýcl:i. (l\1eszárošová-Jurčová) apod . Tal<o­

vouto ·metodo -u ·příčných p.rit.ř,ezů lze na dostatečně poč~tných souborech · 
• 

zís,l<at cenné informace . 
. -

Zál<ladní ned ostatel< těchto me tod je všal< v ton1, že neposl{ytují pod-
~ 

' 

lclad 'k ·hod ·nocení trva lost i pozoro vanýC'h . odchylel< v chování a k před-
~ 

. 

· vídání dalšího vývoje, <!OŽ je~nalconec cílem l<aždého větlec'l<ého bádání 

a v našem případě má zv~áštní důležito~t, neboť chceme -upravovat ži-
• 

votní ipodmínlcy dětí ta1l<, aby další jejicl1 výv0j ,probíhal co nejpříz-

nivěji. Prot0 je n;•utno inetody ·hezprostřední11:o pozorování _ doplnit . me -

todami dalším i. · . . -- ' f -

r 

2. Re trospelitivní ( CJ:riamnesti 2ké) 1netody vycházejí z výběru, dětí 

nebo do'spělých . s jístými porucl1ami ·cho·vání a hledají výskyt depr i­

vace v jejich 1anamhézáah. 1'á.l{ J . Bowlby ·hled~ l časn~u dep rivaci \ 

v anamnézádh psychopatů -se s'lclonem l{e l<rádežím, L. Bep.der.ová, C. J. 

Carey-Tr ·efzerová, ,u nás Lángmeier-I{on ias-Dolejš í aj. studova li vý slcyt 

ústavní výcl1ovy nebo výchovy v neúp lných ro diná ~h v anamnézácl1 

pacientů děts·lcýéh psychiatri clcých léčeben a por aden. Berg a Co·hen 

(1959) stu dovali výs ·lcyt ··separací v anamnéz ách . dospělých sc'hizofre­

ni1ků atd . 

. -

· Nedostaťkem retrospe'l ctivní ch me tod je především to, že už předem , 

vylučují -případy, "l<teré se za tý chž pod -mínelc vyvíjely · normálně, a sa- 1 

mozřejm~ i případy, kter~ -se n i,l<dy do psycl1iatriclcé" evidence nBdo- t · 
sta ly. _Ten to neµostatek nelze do·bře odčinit ani tím ; že se zjistí výsl<yt 

podobných deprivačních ipodmínelc ve výběru _dětí ·s normálním chová-

11ím, neboť není z-pravidla , znám -o, jak ve llcou část populace tvoří děti 

se zjištěnými po-ruc-hami c·hování, nehledě ani lc ostatním okolnostem I 

výběru (naJ!>ř. to, že se do psychiatriclcé péče z pocho 1pit elných důvodů 'I 

snáze dos_távají děti 11&,tavní než děti z rodin, třebas i j~jich porucha 

byJa ~tejně ~ávažná ~ :· · 
.... . . ,. . 

3. Anterospektivní (katamriestická) metoda do značné míry odčiňuje 

t yt o nedosťatlcy, :neboť volí p.o-st.up o;pačný : fal{,tor pros~ředí (deprivace ) r 
·se tu volí jal(ó zá,lcladní .nezávis lá · •proměnná, chování -se sleduje jal<o i 

. 
-

závis lá iproĎ;l.ěnná. Badalel vybere např . . vš~chny _ d~ti, ·které by ly před 

časem :v ústavní péči po .určitou- .dobu a zjišťuje jejich dnešní ch-ování. 

P~ycholog W . . Goldfarl> užil té to 111etody v ř'adě pečlivých a dobře do-
. r 
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,k.ument<;rv:aňýéh p:r:~c! : studo Ý.a:l 11-apř. děti 10leté až 14leté, které .od 
vě'ku,-asi 6 měsíolJ. až do 3,6 roku žily · v ústavu tť ·p'Ózději v pěštoun~ké · 
péči, a srovnával 1e s dětrhi stejného věku, .pphlaví a původu, které , 
všá'k ?ily Y pěstounské péči od nejútlejšf:ho věku. P,odobně J ; Bo,w},by 
se spdlupracovní.ky •studovál „s-kupinu školních ·dětí (mezi 6. až 1~, ro-

- ,,,, l(em), které ~ byly před ·-s-vým čtvrtým >ro·•ke·m něj'aký "ďas hospitalizovány 
v sa,t1at-0riu pr .o :pJ.ícn..í tuhe,rl(ulózu. ,. ,, 

" I :když ·tato metoda je dalek •o, iprů·kaznější·,_ p~ece má i ona ~řadu ome-
zení : -.Hlavní nedostate -k t!kví v tom, ·že se dnes studují ná:sledký udá-

... I"- --- " 

lostí, jejichž ·olrolnosti · známe ·poyšechně a· jej~cl:iž přesný průběh, zé- . 
. . 

jména z psychologiclié ·ho.-·hlediska , nemůžeme už zjistit. · 
, I . 

. 4: "Póuélné · (průběžné; longj tudin4lní) studie js-0u.~:W'oto n_ejsli1b_i)ější, . 
ale ovšem tal(é n~jháro'Čnější metodou :pro budoucí vý2;kum v této . 

' . , 

-

r 
-

obl ~:sti~. iačínají ,přímým pozorováním _ bezprostředních projevů ,uveg..e-
. P ný,c_~ v cho<l:. danou sit~ací a sle~ui-~ s~ a~~cky 4alší psychický vývo~ 

týcliž dětí ;p"o ji$tou dob ·u. Na-sl(ytá se oťázka, ja 'k · dlouhé doby vyza„ 
' ' 

duje p
1

o;zor9-v ání dítěte, aby mohl .o byt po 'klá:dá-no za pozoro ·vá~í >>1po-. . 
- délné '<<. To záfeží zřejm~ na ú•č~lu stµdie: Spitz definuje j-a!k-0 lo·ngitúdi-

. ,/ . ~ .,,. ' . 

--= ná'lní ta~ov,ou studii, .která zah ,rnuje .pb.dobí - d-0stačující k objevení vý-
l znamnÝ:ch změ:1 ·v su-bjektu ' · - - a pokládá 2 až 3 měsíce _v __ ,e_r3'~ ~q~~­
t za_ d<.>~fačující.. J dé-li nám ·ovše~ o-· výv ,oj dětí "lhěh~m 'jejich prv:q,fho 

r~kii1, pa.1~ oy.šem f:{ž. t~t Oi do]2_a _ ,ňedos_tačuje, jak ·správně -n~Ínítá ~in-­
neau~ Pro určení vli v·u- ·d~riv~ce na cll;~éť~ter_a._ o.s_p,]ll!Q§_t hůde třeba 
p0:déln~ sledovat ~ěti •odft"tTGfro" vě'k;u ~ o~dobí <;leprivaQ..e tj do -ádo„ ·- ... _.., ~ ' 

lescen se, pop!ípa{.lě i éláJe d<? 40:spělosti-. rf~kovýehto · '$tuaií .z~tím ~ne ·ní 
;._ no-vé výzkumné rp.řoje·kty "il?y :se měly '.do budoucna: ·pYánó-vat .na 

~ • • • .. / # 

tomto ·po·d1(1.aťlě. -Jistým ipřiblížením k tomuto cíli hy m:ol1ly nýt přesné 
' údaj e·. v protokol e~h Í!é.di~tr ·a a psy:ch0J<:>ga pfi .sys-tem:atitkx op;a·kov~,. 

' ' . ' - . ' .. ,. ,: . 
"" ných perí-odj.'.dký C'h prohlíélkach ,;_o'lirožených ,d'ě.tí. · . · · 

• • .. .,. '\. ,... # ... .. • 

7 · ~o-délrié -sttrdie narážejí ,ovš·em_ na určité obtíže - ' děti ·s~'~'ťěhují;• ~tr.á-
~ ·CeJ:Í z. evidenée, \ umír'aj1/ vo:di-če odmítají S-polupr~ é®~ t· ~p0d., ·. ta·kže . s·e• 

• 

. _. i.:t~dova:ný vz-Órel( nutn~ mení. H-odn'l;>cei:i"í iielze · 1pi:oyá'dět _ ta}(_: j'~kb "·ipfi 
, \ Stu~iích př_íi:'!"YC:~• . alf: spí~e. ~perp~i?~.~mf\viauálních v§v".j'ových kH-

- ; ve k\ J ·sta.t1st1cke zipracovan.1 Je ont1zneJs1. : _ -~ : , ·:::. · ·. . 
... . ~ . . 

Chceme-Ji : lépe ·po éh0pjt dy namici{t>(I. p·0yahu deprivačních příz.rrak;:u 
. ' ' a jéj'iGh mlj.-o:hoěetnou závis~ost na zevnícp. i-vnitřních ~čí,nitelícif.i,~ musí:. 

f · mě v ~}ldoncnu §~iud<Jva·t j--ednotliv•é pfípady dalek-0 intenzív4ěji, ·v del-
. . - , i ~fm· ·časov.é:i;n~r~běhu a s informacemi oo ,možná neju,Rlněj~ími. V tom„ 

to ·smyslu klá-de- dů~az n·a, nutnost ,ta1{0V~ho. xfzkµmu. jedn:otlivé:Ji,01 nř.í-
. . .... 

, 
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• 
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• 
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pá _du náš pracovník J. Sr,nec (1961) a po.u_kazuje na . tj.ep0stačit~l:nost - >>e_x-: 
ten!Ziv'níc9<< výzl{Upl~ na poče~t~ých soubórech. · · · . ,, 

-
• 

,, 
... 

Bllav ;ní ,ob~íží„ všech ·klinic1{ýeh studii je . po·Čétnost 'bi,ologických a so­
ciální~l1 f·aktorů; -které lze ~jen · nesnadno · oddělit a jejicJhž v:liv na cho­
vání a vý v oj dítět~ nelze dobře zvážit · T~k napříl{lap. sotva za_jistfmy ~'' -

. výiběr taJ<: ide.~lní, •~y ,seipararční prožitel { byl jediným _ nepříznivým či- -
nit ~lem vyvo'lávajíeim emo·čn,í' odezv ·u u dítěte.: ,dít~ ,odl9-ttčené ·o.d .mat-
1{:y přich-~zí zpravidla i dq jip.ého • · pro·středj, ,bývá nem<:>c;né, _ po -drobuje 
s~ ·ť adě zákrÓ'ků a změně Težimu, oéí:tá ~se v ll{olektiv-u neznámých dětí.. , 
a . do•s-pělých~ atd :-Ain§.1Vortho_:vá a Bowlby ukazují, že lze _ to-m.~to -~eclo- · 

• ' f J 

_statl{i:I •čélit ičásti tím, že studujem~ ruzné s,kupiny cl:ětí, 'kde · separace 
je sdružena pol{aždé s, jinými ol{olno,stini, tal{že společné n'itsl~dky -lze . ' . 

pak nej -spíše ,při;piiSovat vtivu sepapa,ce .:~a!llé. Ale--jsou, i dal~í fa:który -
' • - ' ~ t 

hereditární, vroze n é.,· -l{ulturní, sociálně ek,o:nomjc1{é, l~ter~é . pů•sobí so;g.-. 
1 

hla-sně 'v rcůzI1ýc~ kombinacíC'h a !'I l{_ter _é urč!,ljí chová_ní · a vývoj dětí 
· · IDfil'OU něl{dy těžl{o zji$tit~lnou. ' N,edostatečné " sled ,ování _ těchto- činitel Q 

je .slabinou i m11ol1ých .předn-ícl:1_ stl1<:lií, 'např~ . Spitzťrvý9h (v.iz Pinneaµ) . . 

avša:!{
1 

při· dobrém ·plánován'j práce lze · je aS;poň ,z~ásti podr0b_i:t rozbo'fu , ✓, 
(např. v 1\1e·r.shamsl\ém >>e~perirti:entuj<-' Hildy Lewis -ovéJ. Mnohé práce 

, chybují hned na záčátku _.při výběru ,sr•ovná ·v~ý~h s·l{upi~-, které se liší 
v mnoha nedefino-vanýC'h rčinitel~ch. Jindy c4_ybí do.céla ·I{ontrolni ;,s~u-

' 

• 

.. 

• 

. ,, . -

-

piná :, takže závěry/ se dělají p0uze ··na .. poql"ladě ' :předpokládané normy:. 
:R~da -studií se vyznačuje ve~mi .det állní ipqzoro.yací metodikou : Dítě 1. Xl J 

,-bývá p~rzor-óváno p,římo jední.J'!l nebo , i vice pozorovateli, poz0rování ,. 
bý ·vá př·esně ipro-toikoldváno ~--p.opřípadě i doplň„9váno ·ftl1n-0•výrp. za­
zname ·m, který dovoluj~ . po·drobnÓů. l{ineÍnatoana.lýzu. Užití hódnoticícli 

• 

š.k~! - ne ,bývá, tu •yš~1; vz·dy. do,st /·~•hezřelé: ·je nutn-0 . pamatova~ , na . ťo: - •"-, . 
že jsou příliš subjelttivní a nesp ·o:lehlivé, _jestliže je nehodn _otí nayzájem , 
n~z~m :sle examin~~~~i neznalí -J1yp0té·zy. :Rsychicl{ý . vý:voj . dětí b,ývá 

I • 

. ' 
sledován některou z-.!lletod :p.ouž.ív~ný,cl1 ·"? luini-cké p:yaoci (Gese~l,. B.ii:hl~--
ro v,á, Catteli 9v~) .. ~ u~no _,, vš~l{ _př~p9111enÓut~ Ž~· a~i __ t~ ~n:ih.ýv~jí _:vše _gh-n:y_ 
sf1;1di~. ·vi<;ly d,@·St ;pi:;~sné. ,R_Qd.n0\8: t~v:it<?:, meto~ _je ,:toti~ ,.-:velice_-~závi'$~á . 

~, na zp_ůs·0t>u• ;µžití, ·na _.sp-iáv.ném „ a: o:pa ,ko:v.ané~ .,předkládaní . úl<:oJů,,, l}~l 

' • 

, 

• 
klini9ké ·?"J½ušen~s~ti vy :šetfuj;ící'.4,-o_;· ·p.a . . j.el?:Q· d~br-é~ · :konta~tv s .dítětem . _ ; '" 
al?od. M11ozí autoři:,9a: .t9, po~l<.áza.Ii velo;ii zevrubně {Gesell, , Aubr~ov ~}..., , , • 

a icl.ůraznili, že na itom zá, r:i~í' prognosticl cá~-hodnót _a, t~to pozorOViqť;Í me·- , ,' '\ 
to-ojky ~Fi. ·I{i:iq~lo~ho;vl!),' j~ž j.e ·.~·sta~~ě„mnolí'em .... v·yšší., než jal{ .se -j.ešte " 

,, ned~v:n,o pře~po~{látlaló. . .,. ~-. : ,:- · · · . . · . ~ . -.' ... _ . · . " _ 
., 

_pvede?-é -oibtíže J klinickýc}:i.: stu ,dií .. v~,9-Íy' ep:peri:ll;l.-~nt~lní ~ ps_y~hology 
- -

. 
• ' . • • 

, 
' I " 
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a fyziol ogy ·Ic řadě "'studii, .které by pvkusnou tnetodiliou ino 1hly lépe 
-0.ddělit jednotl ivé činitele. P~oměřně nejlépe jé to• ,ov.šem/1no,žné na zví­
řatech .:..... o·· těchto· ·p :racíc·h ref~rujeme na jín~rn mfstě_. Závěry, lcteri 
z ta ·lcóvý ·c11 ---experimentá lníclí prací vy;plýva jí, . ,jsoů jistě záva~né a 
v . mnoh ém přispívají :Je po ch•opení <Jepriy,ačního ;působení. Niéméně P,ře- . 
náťet tyto , zá~ěry -do lt:liiÍiclcé ;pr.áxe lze jen s vellcou ,0,patrn0stí, neb·oť 
,psychie;ké projevy d·ítě~e jsou d'álelco· ·slóžiíější a tv.árnější než ·ú zvířete. 
Ta'lcé. ,exper imentý se senzor ic'l(óu deprivací u d-0spě1ých~ os(}b mají jen . . 

vzdál:en16u p,odo~;nó•st st ·slcute·čnou p83/chicko ·u depriv~cí v dětství. 
Rozhod uj{cí experimenty tohoto dru ·hu ·u dětí samýc h- ne lze ovšen1 
z etiélť.'ýéh dťlvodťi pr~václět. Tzv. >'>přirozené experimenty<< s ext1:ém11í 

. • ,. Jr -

sociální iz.olací v p1imitivň1cJi ňe·b'o· llri'min ~lhích počlmílíll<.áol1 jsou sice .,. ' ,.,.,, . 
.běžné: ,Icti11jelcé ·deprivaci bliž ší, ale !l{ tom u, ·abychom je mdhli uznat za 
šI<ut~~ný exp.eriment;" j:im chybí zprsi-vidla přesná 1l(O'llťr0Ia v:š·eéh pod-
m·ínelc. .. · ~ · · :-

·ÉXJJ_jerimentálni st udie ' a .. ,l{liniclcé- práce !Se ted :y vzáj~m-ně dúp lií:ujI;­
ale nenahra~ují . ·Desp elct, 1l{terým . ·častuj,í eX:peri:rňentá,lní p&fQholo°g:o:Vé 
a fyziolo .g;o·vé l\tlip i<íl{é 0ptaéov11ílcy, není jistě :oii;r:vám'"ěn a Úá?JQr, ie lt li­
ní~lcé ,stu die nejsou métodiclcy do·sť' sp0leb liv,é, a že: se te dy s pralttic­
kjm i 01patřeními m,á -po·čliat, do:I<ud základní wzlc urn do-sbi nepol{ro·čí, 
j'e n éu·držit elný . Přeaně fa1k~, že mn·oho dětí intenzívně -str.átlá v jistýoh 
podmí nléách ·výchovy, j e fn ·0žnó 'P<?;klá,da t ~a nes.por11ě ·pro 1l<:áz·a.ny' :a vy-

. ~aduje o;pat:fení bez :bd1<.ládu·. Za dí·u·hé s·h o<ly, '.lcteré' v jednotÍivych 
pracích nacl i ází-me, jsou ·v ně1ctérých zá,sadní éh Tuod·e"'éh ·tal<:óvě, že Ill'lllSÍ~:'f 

in~ j efi~h . závěr)' ·,..,11rát j al<o .11ejv ·ýš pr-avděpodobné, přeš~0ie tádná 
z ,prací sama o ·sobě · nevyh@iVtijé všem p0žadavkům exaktní e~eri -,.. 
fne~iá lní n1etodiky. (Qstatně samo·tná přesnost experimentáln ·í_éh studií 

f je ~ěksly jeh zdá·nlivá a .závažnos\ v,yv--0z(f~aných závěr-& značně kol ísa­
f vá .) Zd~ ·se; že ·nejvhodp:~jší 21pťt·sob ·sp·oY-up:ráce. Kli:ni,ka ·s exiperimen­
i ťálnjm vt0ktimník 'em _j ·e· tam, ·kde výcho ·dis1c-o yy zkum ,ného 'F)lán;u úzce 
t lj·a~az~j-e · n°a předběžp:é· :závěry iklini ·ka . T'eFI ~ ·ra:vid'l~ · -~rvn í ~hjevu je ~ 
/ p1·01blé.m, přo'§.etřujé : !Složitý terén -~ 'Ze §výc~ nalezu kJ:ad.e otá2;ky p-0 
i mo·žněm.-vysvětlen~. E~p erirrrentáln ,í p,racó:vníl" pak plánuj e<vhodný po- ... 

-~ kas,· kte rý ·by inohl přihésl ,o:dpo;věcť 11a p€>l@žené otázky. Klinik . jel1:o. 
~ ~ . -
[ zavě1·y 01pět ~rov n~vá ·se svý;mi ·zkušen:os~mi a s~m dedukuj e ze,.,.csyé·ho 
i mat~riá!~· -_B~~oucí qji)a~.e v t~to,~ oo~asti -~{is -~· 1):~to dal~lto-~Ge vlt?or-di­
~\ p.ov•at ,l(l1n1dky a-• ~~:peF1ment-al.111 ·~JZ'li'.um„ '1.ítery bude mu ,set preJ ít 00. 
~ pou'l1~dh všeo .béc-n0stí, .dnes -~ j-a:k so,udín 1e. - již d0.stat~čně proÍ<áza; 

., • • ,# .:,, ~ # ~ 

/. ~1iich\ 1( zaměrex1ějšÍmu -sleclov,aní ' pn0bl~ma. · · · · , . 
' 

• / 

• 

, . ' 
• , 

• 
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, l>'-0•1)ll{Fébní s~tuac·e, .,,..ta ni,f,h,ž P.Řch,áz~ Mj_č.~15,t,ějť .Js: p;g~-ébické'-4e-
P,rivaci dítěte-, . mob;0u hý...t, :~mi , :r.qzµiaµi té . a složi~~-:. Vedle · vl:;i.$tníh0 
n.e<;l0sta~l{!ti ·příležit0sti .l{ ul\ojerú- zál{la.tlnich " •potřeb uplatňují se v nich · 
rilznou měr-ou i :různé Ďo:rmy ·hygíenickéňQ, · výživového a sociálníh -o, 
zanedpán •í, abn0rmální trau -mátizující p.ost•je • dos:pělých, .různé l{onfli'kt-. . . 
ní sftµ.ace á:pod. -Užívá ·me,;ali tedy po,jmu 1 depri va ce v • běž.Qé J{linické 

· pr.áci, musí:me si být vědomi té.to ·sltutečnosti, na niž ča~to - - jail{ jsme r 

uvedli - •ltri tiol{y ,poul{azují ~x:p.erimentální rps:ycholo-gq;vé~ Máme nic- · 
_ n1.éně za to·, že. v·zta·h-0vat pojem depriv -ace na jisté ty,pic:lcé" si_tuac~ y. ži-

. v.o~ě q.ítěte je o·právněno ne✓jen z líledisl{a -ěistě pra'kticltého, ale i t~o1·e­
~iclty. Předně ·nás r._o~bQF podniínel{ v j'ed~otlivých případecl1 vede 

-

lc -rr?řesvědčení, ie závažn ,o:st po~l{ození sotva můje být-vysvě!Jena jiný- ' 
mi činiteli. Zn drt111é svědčí pro ie ·nto v]).,1 roimani·tosť je~dnotli:.výcli, .. · 
situaci ; v nichž deprivace je jedinou, společnou. podrlúnlcou úplatřj_ující 

• 

se :VE} ,1z11-ílcu ~ ob.dob11ých. závaž11·ých poruch ~. < ~# 

· Ň en í snadné utřídit všec hn,y typy ipřirp'zenýQ}l 'SÍtuací, ·které •· bych0m 
mohli poltládaf za význ ·amné z <!roje deprivace, a s9tva . rnůžemg za 
dnešnfh ~o stayu Viědomostí I).avrhnout .klasifi ,kaci skutečně . psy,:chologic-
kou - tj. ·p·oclle druhu potřěb, které přědevším zi'.tstávají ch~0ilioky' ne­
t1sip·o1kojeny;. Pro praxj z~tím zustáv ·á · nejdťtležitějším či-st~ ·empiri c ké 
tříµění ~ a ·l,l·J,'Člté typy JPOlečen-s'liých .podmínek, v nichž děti n~jča'.8těJÍ -
psycl1icky strádají. Jsme sí ··vědomi toho, že ,mezi jednotlivými' ·kategé- . 
r,iemi jsou četné ~přechody, že · ča:sto totéž . dítě strádá několika fo-rmami 
deprivace postu.pně neb0 i 'záro .ve1'í. a že tíže a- druh deprivačního- pů" 

• • ' ,..- #>- ~ 
soben í }sou i uvnitř jednotlivýc:h typů ·plynt1le _pdstupňovany, Třídění, 
které dále podávám~, je teay 1předevšíqi dilťtova,no ·po-třebanú ·prax ~ a 
neči,ní Sl náro ·ku na úpln0-st ·a defmitivno :st. Př~sto je , - jal< Be dom,ní- \ 
v(rne .- po~oilce,m proti pův.odnímu ztotožňo~án-í depriyace s jedi:p:ou I 
·sitt1ací ústav ·ri:í vých ovy. · _ . ~ -· .. - . 

- - " ::s,; 1. EXTRÉMNi ·soCIÁLNí IZOLACE . 

~ "'- Psy cil1icl~é -potře:l:rJ.,. dit~t e ji5"01í be~oc-h y.·by nejvíce _ t1sp·olcojo­
vány j ~ho kažcl:oclenní'm stykem · .se sociálním pi~ostiíedím. P,r-oto jistij 
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nejlcrajně,jším případem psychiqlcé deprivace jsou ty situac .e, ledy dítě . . ~ 

y'yru stá 11plně nebo téměř úplně' bez lidsl{é •společríosti. Star .ší dít,ě může 
již - ~ j~lco Robi ilso·n - s·vým.i vlastn .ími ·silami u:h~jit" alespoň · holou ' 
.existenci a přežít µějal{ý :čas; Malé dítě je •všal{ ,qq_l{ázáno v n~plnění. 

. ' . .. 
svýc h bi-ologick ý,ch""poti':eb- na e,izí pom0 ·e, Jcterá je, m.u v těvhto• zvlá št-~ 

~ < ,.,. I 

ních příp3:-dech pos i}<ytnuta v ·krajně omezené l!líře buď lid·mi, neb0 1 -:-
jalt se předp@,Ícládá - zvířaty1 Záj .em o•ňyto•-,přípa_g.y opůštěn~ch, zblou- ,,-,,. 
qilých, . zdíyo1čelých nebo <pří-~o >>vlčjch<< dětí je stáré ho dat a. Pomine-
me-'li růzI1é· zkae;l{y l;l zprávy starovělcých -a. středově'kých • l{ro:rli1lcářů · 

, . 

(Hevg:dot, Livius, Salimbenes), ·najcil~!lle ~nolJ9' filósoďicl{ých a pedag <JF 
· gi€l{ýcli úva ·h 0 ' tomto piied1:Uětu v době humanisrnu a ;pa·k opě~ Ý dob:ě 
osv·ícerisl<:~" (Ro ussea u, H er der aj.). . -' . - . ,. 

-"' . . T 

J. A. Ifomenslcý ve své , rellcé 'didáktice v ltápi tole VI.; v: níž ,d·oJc-azuje, že »r:Ó.á-,li . ' . 
•_se člověk -stá-ti člověice:rn, , musí být vzděláván«, uv.ádí clv,á v~lmi pěkné p:i'íklady 

ta!k-ov-ýchto »vlčích d•ěíí«, ·opíraje se ·při tom o zprávy jiných humanis,tů, lcteří byli 
současrulsy popisov-aných udál ostí. Píše :- ,~Jsou příklad)~, že; nek:teří lidé, lc~~ři cl:>Y.li 

· v. dětství uchváceni clr.avými zvířaty a :m,ezi ni:ini . vycho:vávani, nevěděli nic víc než 
divo)<á zyířata, :ha že ani j.a~yke:m' rllikafua, nol-l-ama nic oillišného od Z·víř~t nedo- .. 
vedli, leč až zase pO'býli. nějaký čas mezi lidmi. I~olem r. 1540 se v něj.µcé ,vsi 
hessenslcé, ležící uprostřed ·1es.ů,. s-talo, že třlletý hoch se ztr.atil nédhalo 'ští roaičů. Po "' , ' . 
:µěkolilca l~Jeéh viděli sedláci mez i vlky · pobíhat já.lcési' zvíře tozdílné, ,čtyřnohé, 

... ' .. .., 
tváří · všalc se · podobající · člo:vě~1:u. Ií.dyž se" o 1:om -roznesla ipo~ěs.t, místní př~dsta-
v.~~ý ji~ li:ázal, ahy hle1ěli, zda ,by .h~lq něj.ale možd9 c~y-tit; je 'živ~. Bylo t eh?-'l­
chycen:o a pt~iv~de~o 1K předstáv'eném"Q,, a lconečně i lc la~lcr®ěti db, J,{iasselu. I{9-yž 
je ·přivedli do knížecíhb . dvor .i, vytr hlo še, ,utelclo a, sohovalo. se pod lavici, hledí c 

. ✓ . 

divQce a vydávajíc · šlcaredé vytí . Iwíže kázal '· chovat .j e, mezi lidmi; když še to 
stálo, z.'1ře .znenál;ila zlu~ótlo, ·p9-to:r;n se zd'yíhaló na zadní poh :y' ,_a _,é}{'odjJ..o po dvou, 

. 

- lconečně ~palé szačalo rozumně mluyit ~': stávat se čl9věJcem. A tu vy·prav,_ov:al, pokud 
~ s.e, mohl , p_amarto,v~:t, ~~ jef Ýlci uchvá j~li a . yy~ivili a .P_Otom ie s nim i chodí vá!. na •, 

Io.:v: . . . R .' -1563 ve Franc _ii · nělcoliic šlechtÍců s.i :výšlo ,na hon, a zahivše dvanáct .. 
'" •• • • •· . _, I .., 

vlltti, chy,tili lconečně do osidel · hoch~ sedmiletého, nah ého, pleti žluté · ·a. Jc,a-deiía-, 
"V'ý;ch~· ;vlasů. N eh:ty • •měl ~křiv.ené .j~éo· otel, nenilu-vi.1-. nic, ale ·•vyráž~l já:lcési divolcé 
iw-á~í .. I{pyž jej _ d0;:ge-~li- n~ .a:~ ~~<, ~t~ží, mu -,d~ "J?Outa, 1;~ _ <J.ivoce ~i v:ed1;. ~v_š~ 
.Icdy,ž.,byl několikadenním hla<;l'em .?:mořex;i., •.zq.čal l~o tno.ut a ;V sé'atni 'měsících mliµmt. · ~ 
~y~· .vóa:ěll. pq. ~_ě__stečJ~, ii~ ::Po·d$v:fil:l~:ni_ :ic; r,ieinaJén:i~' zi~lcti 'svých ,~-p~li. I{op.ečiiě p,o-

. i:~•a'la··J~ t'ási ·• bhůdá ·že~á, ·žé --je ·'io "je'ji• '~in..<; ·Potud ;,Í{omen šký,· :....:: ,a;. i; l~dyž j e pp­
ch;yhně, ·žě ·ty ,;še p-rvfil. chlápec.-r.oip'onměl pei, let éÉh na události ve :svyeh •tí-ech··1e-, ·. ' ;~ . 

-tech, · sa·' i Jcdyž .:- >>,<pQznání« ;' ~atl~ý-ť, v drµ.}1é,rri, příp~~e nip~Q , ~Ýt .motivová no pr~vě 
zisl~em, l~ter.ý te nto,, -zvJá~tňí (Př.Ílpad : svým pánům p:ií.imášél, . •uveclepé . popisy .,se 

' v mn<>ha..._'b•óqech pozo-:rul;todně s-hodují s věr,oho,dnějšími -a .lépe d<Yltrup.entov~ný.qii 

, 

zprávami z_ iiedávné doby., · - , -· 

" ~ 

.'.µn~é v 1·. svazk ,l! rl svého _ Systema n~tura ~e!.. (1 ?.67) cjtuj~, ~~set pň'.I?~­
d:ů >>d1v-0,k~h'.<r .. flově}{a~< ~ho,:p;:io .sapie.1i:s ferus) s, -~}iara,kteristidlcou tr1a•s . .. - .. ·~ ' , , 

• ,! . 
26' • ...,., - j , • -~ ,,, 
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mutus, : ·tetrapus, hiřsu,tus (n~mý ~ čty.řn,o:liý, porostlý v:las.y)~ Z p-o:zd,ější, 
d01py . pochází kriticlcý ·přehled ·a·ntropploga Biumen •bacha (1.8t1) a A:. 
R~u_ber~ (~88~), 1:eJnověji pak _tu'to ~_roble~atifů z~ra~ov;a~ profesor ,v1 ( 
élllitr0Jpo-lo•g1e_ v Denveru Robert M,.--Zingg, lcter.y ve sve pra:c1 (1:940) ·1: 

. - . .. 
uv~dí 31 rélati.vně v,ěroho-dných případů.:. P-odle ·poamínelc, ·za nichž dítě, 

-· vyr-µstá, je možno tyto přípády dále tří~it: .. a) děti, l(te.ré ut.ekly .-neho •. 
.. , ,T ., ,. r• , • • 

byly vy.hnány do div'očiný ·a: přestály tain v,Jastnítni ,silami', b) děti, . 
k'.teré byly · za'{Ječ:eny a ;přestaly _-:g :pom0 ·Gí zdbmácnělých nebo • div-0kych 
z·vířat, c) děti, kte ~é jsou .živeriy1idrii, .ale ·j:i:nal(~ zcela iz~lovány ód .lid- · , : 
s·ké .sp,o,lečnost~ ,vět~inou ·zločinr>;ými n~bo cpQromy~lnyn;ii,..,ro"diči. 

Ad a) P,rvní sl<uteGně -vědecká zp.ráva o »·zdivoěelém, _ dít~ti}<. .tý ,lcá s-e - · 

: 

, . 
' 

, 

,, 
I 

-. 

J. .,, 

»·divgl<.ého 11,ocha aveyro n skélt o<<,_ l~terý ~yl r ._ 179~ ve věl~u asi . 1:2 let ~ 
nqlezen. nedaťE:~o Ave yr_onu v jižnf -Fra .ncij 'lov é{. pře·dpokládalo. se, že 
se. ztrat i;l nebo -zá,};>ěhl do lesů ·a žil, t_am 1al{:o: 1djvá by.tQ'§t;,' Ié~l po -stro- · 
nieQh, ži.vil_ se -lesn}níi ~;Plody ? .nem,li:vil a ID;,ěl zvířecj cho~ánf . .,., ~élcaf 

. . 
•\ 

[. 

a ~čitel :hluohqněmých J. M. G. Itard ujal ·se cl'ilápo6vy převýchovy · " 
s vell(ý ·m úsilím ·, ale s .malými v;ý.sledl<y: .hoc-4 ztratil sice zvíř-ecí vzhlect 
a _chov~ní, stal -se ,z -~ěho :{UiJy · qlqvělc, ale n á:ur~i•l ... ~é . j'en j ~lµij riiaÍé:rp.u „ 

. po-čtu '.~lov .a inte}e'l<.~ov·ě ·zus.tal- n~ velmi :prjmitiyn ·í wovnj. " · Dožil . se. 
" "40 'let. Vy.ni:l(ající f.ranc.9uz~lČý psychia :tr té . do~y P.inel pro·hlásil Ghlaipc~ 

·za , idiotá. Pr0ti ,tomu však V..)TV·Stitv-á váž ná nárriitl<.a·, ·že ~totiž cl1lapec 
mě'l_ ·pře.ce jeµ ,do,state·čnou intel jgenci, : ?b-y ljhájit v · divočině ·· svoů 

• ,>- ' • • • 

existen~i bez cizí po;m,ocj:- . , . . . · . · · , 
~ ,. : 

' . - . ' ' .. . :/ 

. 0.hdobn :ý _příp.ad, zajím avý i tím, že pochází z našeh o území, uvádí Mich{lel-
W agnér y , I . . ~é své ~•Fiios<;>f~clcé an tr op?logi~« (1794).~ Ve Spišslcép:i ·ko~tátu . ne:. 
dalek <> haličs1cýčh hranic našel polo .divols;ého člo;vělc-.a »Tomka~<. Při 9bjevení :Hyl asi-. .~.. ~ . \ ' 

, 30 let · stár •-a -0.0 ·t~ do.by žil v le!ie, lede s~ živ:il , lcoiímlcy -a sy;r9výni.· m á:sem, v zj,mě 
~ . " . ~ 

pře-spával ·;po l"ůlnác~· á v:. -ohlev~oh. 0d li:dí-Jpot r.avu .přijímal·, ~i111ak. ,se.-jjro . v~aj.c 
vyhý -ba:l .. N.euměl . mlu vi t nic.· -ne:1 •~ha ni<< .a toto -slov-0. prová zel :gos~ <:~m chP,.ap-
nu _µ. , Aút ór popi s•u vžhl · b.o . d<t s:v:ého,. do~ u -,-a • í?-<?clro·bil -převýchově: . Brzy ' začal 
To-mlt:ó rozumět„pgsurílců,m, .,druhý,~h -.lidí, :.phlc : i: jejiqh iíeč~;~n~c-Qne·c $e· naučil sám 
miu½t,, _slQvep.slť'y a ·,rozumět- i -něm·ecl~y. _ Jeho - řeč· však -byla : zvlášµú: - na:pf.. »v\>já­
lc-ern~, íía-z,~al : l{ažidéh9-, iJ.i:.:do, měl c·o.p : ~•.Sim$ ..a J i~á.'~<~ - zn~či~ rpro: n~h0 -~n1J1, pro-. 
tože ·,>.i\r: .tu ~~o :Ou ,-0byc§ejn.ě .u ·. Ji~ -snětí•~. U:i:n:ěl~ .dá,t . často ,n.ečeli:.aµě ;pi'1paélli.ou, -9dpo" 
vě'ď;: ale·._ nenaůčil .. se: -mlédy , 1iocitat· ani-~opiílc-ať zpaměti .mod litbu __ - prováděl \~o-b-.. • • J • 

• 

, 

-
• 

/ 

' 

-

-
• ně :dom•ácí pf á·c~ .a. -po·sílky ,, ·a, tó · horlivě . a \pi':esri~~. Zájµn 1av,é ... ( ~ pbdol>né ._popisů'l:Q. · 

ost:a:l.lmch \ ,..div okých« lidí) ~~ lconstató vá ní, . ·že se · u _ něho n eproj evily , ~á:d,né sext1áltni 
t~i+dence. Po~ r()lky , které · učiníl, př1vedly, a}l!to:r.a: poP.is~ li.'.· ipřípadpéll!:Jl závěru,. ie · · - · 
»-nejde o slabomysinost nebo šílenst ví , :nýbrž o divcilcos_1; vzn J!<lou 'ze zanedbání«. - ~ , 

Z novější doby uvád~ R. Zingg pis t orii zď.iv-očelé~o ~hlap _ce (»'farz ·ani\ 01<), na-

I 

lezeri.éli-0 _ve vělcú J si 5, fet v itr0pick:ýc}l ; džunglích Btředro.í-. Aměriky, .. kde · s~ prý , 
živil lesnimi plody ~ a ,Šyrovými ry.hami, spal _ v jeslfyních a na. $trómech : Ani o,p. ne -" 
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• • 
mluvil, y-y.d~val j.en . ,pronikavé skřeky, vý,teoně ··lezl po ,stromeeh, bl'áníl se· ol;>rah).ě 
prÓti chycení a opa.J.covaně utélcl. Nalconec však by l vychoyán v příjimného chlap­
ce-, •nau'čil Sf3 :giluvit a prospíval ve šlcol_e. -Historie všalc zůstává neúplná, polcud 

~jde g to, jalc se chlapec dó le&ů dostal - je totiž pi chybné, zda hy v .tak útlém 
vělru moh l vsk utl_,u sám přežít. Celá řhdfl pocl,obných, i kd~ž snad . méně těžkých 
pi:ípa:dů. starši'ch . dětí žijících osamoceně v přú·od~ bez lidské .společnosti: je uvá­
d_ěna z dob ,po ·tc¾kých válečných :rozvratec4 --- z ·dob :válelc- .napol~o:µ,sk,§ch i. ~ dob 
občanslcých válek Ý nus-lcu, $papěls!\\u a Cíně. ~P-orůznu se "9ys.Jcy,tují i zprá'Vy o, do­
spělých »zdivoč~lýcl1~, lidech, lc-téří zabloudili v: P.ralesí_ch nep.o ztroskota li' na o~?­
mělých 'niístěch a pri set;kání_ s, lidmi . upadli v paniclcou ú~lcost a ·nepříčetný afelct , . 
(ák·u,.tní ,psychóza?-). · 

• 

Styl{ . s lids 1l{-OU s,polečIJ,b~J;í je tedy . _; fa,~ u'l{č3:Z~jí I i jinfa_ pozorován"i 
-:---potřebný· nejeJl . 1)_:r.o rozvo j. ·o-s.oÍ>_n_os_ti, ~e i ;p1'o tld r.vo:v:áni její stabi- · 
li~y a hgrmoD:•icl{ě v.y,stp:vby : ... - · · : - ~ 

y Ad' b) Je s·po"lehliv:ě ,prql<áz-~no, že wtě muže být -ltojeno domá cím · 
,v t C l , v d . , . . 1 dí v v, . -,_. ·1 ,, z-vire em. · e-a ra . a z,pru,v u tom, J9-,!.t se- te r1au'é:1 sat z {O,z1·ncr~veme -

✓- • • ' ' 

ne a ja ·k ·se zvíře :i;iatlČÍ :přÍbíhat na 1kři1l{ hladové'h0 dítěte, svědčí o tom, c,, 
~ ~ . . . . 

že se 'dítě může při~11-sol)it ia·lcov'Ýfil podmín ,l{ám. Ještě Br.uning (1908) 
• . <" ~ 

pqdáv:á zpřávu o pol<ctseol1, l<teré-J{onal s. 'l{ozanii k0jícfřni děti TIA lip-
sl{é dětsqté 1{1iqi9e. Od, této sl<:lltečnosti je už jen l{růček 'l{. do~něn~~' že 
'kojenť}c a bat.ol e. může- přes.tát v rptírodňím prostředí divo:činy j.en_ za 

- . 
pom9ci zvířete. Nej-častěji se llvádějí • vlčiée j~l{o kojné a vychovate ll<:y 

• ' • • > 

takový:ehto dětí, · 11ě1l{dy i me·dvědice, l_eop.~dice, div-oJ~é s:vině aj . Ten t o 
motiv ~Ilf!-jdeme v pradávných pověstech· TŮz:qýoh n~·~odů (Romul us a 
Remus , Zara:thuštra ; vVolfdietrich apod. ) i ·v moderním zpr~co:vání (např. 
Kipling·ův . fylov\'gli.). V nové době se vša~ vyskyt lo i několil{ _ ta·k~v.§ch 
zprav' ktere Sl činí . n ~ir.ok ]).a autentičnost a vě.a.e_Gkou tlusažnost . . . 

~ . . 

Jistě ~i~ ~ll'.l;~j_ši,;,éi nejl~pe _ do:k:~mentov~ná je z.pr~~a . indic½,élio m-ision4ňe J. · A. 
Singha, k~l'O~ v. ,r;:;4940 zp r~~QV·al, :"i-_ G_~se,zz·.a r. 19lt2 R. ·W. Zirigg. Při návštěvě 
vesnice Goáamur-i nedal ek'.o Midnapore . še ~ngh do:věc;lěJ~ .z:vlašfuiím »lidském du­
chů«<, lcterý straší okolí a poh -ybuje se •se lkupinou vllců. Pťi• bližším pá'tráhí se mu 

·podaři'lo spatřit -dvě bytosti před vlčím doupětem se třemi ď<1spě1ými vlky, a dvěma · 
vlčaty. Byla po<1._rtilmu:ta zvláštní v:ýpr.ava, při ,ní:ž dya staří :,;vlci unikli, vlčice, k:te­
rá ~e11ťánila mláďata; ·byla -zabita a v- doupěti byly do sítě chyceny dvě~ »vlčí děti« 
a dvě vl~at~. MI.~dší děvčátko. (Ama:la) b;ylo .asi 1g měsícú sta:re: starší ,(K-a.mala) asi 
8 lét. Podle popsanych těles:µých zn,aku :· j ež ukazují na dalekos•áhlě přizpúsoBení 

~ - ~ ~ 

život1,1 ve vlčím' dóupěti, soud í Gesell, -že dě_ti žily ve, :vlčí ,společnosti asi od svýéh 
6· měsíců. Paží a ·rulcou užívala • 'K:amalá jen Jl, lokom oci, uchopovacím ,orgánem. zů­
stala ústa. 1\1',áp-a<lhá ,byÍ,a její rod.hutná r.amen·a a silné noh')', na kolen,_ou, ehodiélle<1h, 
lokt"ech a· dlaníeh byly mohu,:tné mozply - pb čtyřech běhala talc rychlé, ~ že bylo 
těžifé chytit ji' -ve volném p11o'Storu. ·I{\\že ,byla mimořádně čistá, vlasy yšalc byl y 
s1epe:r:i,•y · v iµ o-hutnou Jcouli. ·V listopačlu 1920 přexezl neverend Singh o:b~ ·děti .<lo 
s.,vého.., siro·těinoe v" -:.tvlid napor,e , k;de byla zahájena _sys,tematická pře~clíov,a, .,o _m.ž, 

,,_ . 
- • 

' -
, 
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-vedl podrobný ďenilc. Jen 'hl~gem byly ·obě. děti _,.při:nu:čený přijímat pop-avu . v .no-
•vém Rl'OStředí, pilY' Z misKy_ zriř.ecím z,působen1. "Liqí s~ děsily, dítě, léteré, se lc. nim 
přiblížilo~ I<;amala pói-,ous.ala. Ve dne spalÝ,. scho.ulené v lcoµtktÍ, ,v noct všalc o'živly,-, 

. ;slidily ·kolém a pra~d~lně" třilcrát za noc »vy.ly~< zcela .PO vlčím if>ůs~bu. Jejich hl'as 
' . -· ~ -·. 

' ' 

\ 

' 

' 

v 

-

\ 

l{.an1ala -Pi Íjímá - potravu 
zpus~bem. (Podle -

• . . . 
-

-

, ly, 
SV)'-))1 »V f ln1« 

Ge,sella) 

I. 

I{amala lezla fen, po rl-:olenou á ystU,p,,u 
do místnos,tÍ s.e é:lož~do,,ala tím, že ď.fá~ 

pa.la na . dveře , -
.vš ~c nebyl »lidský ani ~·vířeci~< a ~prvu - děsµ· pracovníky sjrotčince . . Jiných zvuků 

~ nevydáv aly, jen _když ~~~ . J:>~ibJížil? · ocrělcter~ d,ítě y dq-J:~ě ~eni, I{~ala · výhružně 
vr~el~ a cenila zu'.bý,;_:·::NtJia:dší Amala :gělala :výchov'.Q.ě poměrně ;rychl~ pokrok-y ~­
~einř.~la y§.alť za n·ec~l¾ ~t ok. Přeyy,Čho,,a l{afu.álý postupovala . je~ v.ebni pomai:u ~ 
sVížěJilě. ).50 .dv ou 'lé"teéll' i'~e1cl~ první siov6, ,.,.za další dv-a rolcy ·ohsahova1 jějí sl0v­
ník 6. §lov ~ teprv-e po 8 leteo4 mlu:v:ila. .. v lc,rátlcých j~chió'duchých °""ěti&ách. Za 

- 3 rol-:y,; <losáhla \.,~~µneného po.stoje, ale'. prvll! lcro~y · béz pomoci jsou ža2na.n;r~­
p.ány až .po 6 letech :pře~chovy: -v této době se t-alr.é již přijatelně vřazoyala do 
dětslcéhó lcolektiyu, byly jí svěřovaociy drobné . ·služby .a práee ,_ i Její citový zivot 

• 

-. ~ ,._ . 
byl již poměrně bóh~tý. Zemřela na ,ur ~:Qlii _po · devítiletém pobytu 'v ústavu, -~j. 
·~si ve svýcl1 17 letech. Z~ -nejrj"-znamněJší •jev v tomto případu_ poJéládá . ·Geself 
»pomajé, ale I rovnoměrné a zálconitě .pos t"7pujíci .upravováµí •:zabrziqěné'4o mentálního 
vývoje ~<. Podle jeho míněni nebyly vš•ecooy V;ývojové m9žnosti I{amalý ještě .zda-

,~ t .. , --

leka: v,yčeq)ány __: př~q.polr,'Iá:tlá, že_ .její ~ty_gj.JiY.: _byl ..,ulcončen asi v 35 leteC1l,-~cďy · 
by dosáhla mejltální úróvně -asi 1Cř"až 12 let. lly :chieji se Vyvíjej'í'crltm aliÍ rY· d·o-
sáhla této úrovně asi v 17. lerečli. - _,, · 

( -"'" - --1 • 
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, ~edle t~to: závažné Z:Rr,áv:y-.bylo -~ůznými autoF y;.. ·uvedeno vice ·tak0.­
vých pří,padů: N·umberg uv ádí „ zprá ,w o ··cplapci žijícím :mezi yepři 

' ~>°>'I{le +neút z Ove rd y l{.u<<), prof. J. H. Hu,tto11·po p isuje případ hoclia žijí- . 
- '' ... t. 

cí-ho od 2 do 5·. let mezi · le0p~r dy; ., Alfred Greil : f195~) uvádí případ 
·p·ols1ké qívky _ ,zavlečené vlký V · rahé,Ín dě~ství. Negávn ,o: ~195·7) se v in­

.. ~ 
1 

dicl{-ýGlf -~o,,iná:_ch objevily ·, zp]á'.v.y O ~VO~ll -novýcl1 r·vlčích :~~tecl1. žjjí­
cídh p.o ,celý~h . 6. let v divo1čině. Zpráva o· těchto ,dětech, rpodop'ně ja ·ko 

• • ' • • r>- • 

. o ř'adě jiných -, opí rá ·~e o• výpo;věq.'... ro·dičů, -l{teří prý v n ich rozpo pnali 
" 

své ·syny zavlečené vl1{y. , ·' 1 . 

f. i' I{ dyby _ hýly: . úda ·je -o ,.»·vlčích<< dětech vž dy ptů:l{_azně dokumeil!to-vá-
~ny, , 1:'r+ěly !by jistě miřnoř?i;lný vě·decl{ý význaw , ne•b0ť by př_edstav,Dvalý 
př-e.svědčiv:ý- přiroze:p.y _ experiment -o výchově . dítěte -v ->>-b·ezlidské<~ s,p,o-

~ _; ~ • I 

le/čno§ti a ·lJ.kázaly b,.y nejlé 'e,. 'l<:ter_é, _,du š~vni v:l~štn:o.š'fi'.~č'1ově'Ka jS·óµ a 

y,ro~e-pe . ·a- er.e zavJos é .na ~}id~ ~~V;¼~, ~o::y.: ě. . ·ětšina zpráv ultazuj .e, ·. že 
tal fOv'l~; 'dítě ,· j'e", neJ en Hl\i.15o ce' výv ~j 6'7ě-: 6,P;žděné, . ale ie si o~vÓjiio 

.... , . ' . ... 
-i, řadu zvířecíth návyl{q. Fřéyýchova jet V-elmi , :obtížná/ ·a ·schopp.o-~t »-lid- ~ 

.. I- .. ' ~ ... 

_ ~lcé'ho« yýv.<?je ·se 'z<;l,á být trvale · po'š:ko12:encť. ·, _ · - , "' , · 
'..d l\1noz-í:nad a-t~lé ,přijali tyt o zprávy a opírají ó ně s:vu,j te,ore \ick&· -vý-
- lcfá'd Jpsy ·~!rologové L .-_A; K ellogg á Á. GJ sšell; -bio .l9go yé,.' A. Port~ann • 

a ·-:flost-a·nd aj ,), napr _oti tomu jiní (.i0•0l9g 0. K:o·ehlěr, rpeéliatr A. '.Pe1p,~r) 
Vij$lov_uj'í .závažné námit l{.y p:vÓ,ti , · věr-ohodnosti. a ,prav.děpci·do,hnosti t·a­
lc0vý~h . Z,PTfl'\f. D-odatečné vyš-etř~ní gftěte je jistě ~důležité -+-: avša}{ 
anam tréza , l{terá hy __ tu měl~ být -op,ěrn:xm „l>odem, .bývá s1koro , --vždy 

' n eúp ln á a poch .y1>,há. O,kolnost i, za nichž . se ;dítě dor ďiv0,čihy' tlo:stalo, za 
• "t,, .. • ~,. ..... ~ 

jalcých · podmínel{ ~a -jal,{ alo,uhoj! tam žilo·, j-so•Ú :témě~ vzdy · :neznámé. -~ 
- ..... 

Talté 0,k-olnos ti :p,álezu nebývají do-st přesně -uvedeny. J e.)1 :v Singhově 
žprávě ,a o, j ednom z ind:ibl{ých dětí v, r.· 1957 se ,ao~ídáme, že děti byly - \ ,,,,,. ~ . 
spatteny ·příl_llo :ve sp@lečnosti d,:va:vcu - jina ,k j90u f' těcht0, O'lcol~os-
te:ch 'jen dohady, svědeel<é vý,povědi j sou· nepř.~sné a často p0d ~F~jmý.r.n "' 
vlivem rozšířených-•p,o.vě.sti. a dom•něnel<:. Lze Rfipu -s-tit, že vlčice, kte Pá 

' 

... 

v době ,kojení .z-trati.la své mládě, 
0
mµže , ušetřit ,dítě· a · přijmo·ut j'e za 

sv·é. J ~ ;7š.al{ p~čl1ybrté, .:zd~ , ];>y ~~ d'ítě- po_ kr~ťké ,době . (asi 4 měsíců) " 
k<_>jení vlčicí~ mohlo - přizpů-s-0hit talc zá 1hy'"' Jí)Otra'.vě rtat01lilc nep,řim1ř'ené, 

~ . ~a,l{o je · sy:~ďv;é m ásb ·a i de~h liny. NJěně závažná ·j·e ji'ž -ná !Jlitk~ , ~e · 
.sotva . b'Yí si dítě ro.0·h-lo- 0sv-0jit ťa:l{ dale1kos·áňle· ~vířecí :zpúso~y c;nováI?-í, 
'·Rd;yž recipr-o,čhí ,po-l{u-s 'S l'idsk0 u vý:cho·vou zvířete (např. šimpa 111ze vy-

, . 

. eh~Viáva ného ve sp.ole·čno,s-ti stejn·ě stafého · ·ehlapce . a <Joc~la: . s~j'ným . 

• 
, 

wůsobem v J?;Ol{u-se mstnželů _ :{(ellog'g:o,y~ých) vy :kazuje ta1<: skromné 'v·ý ­
, s1ed1l{y. S~ejně ,ta-k neobs to jí nárri.itka -01přená ·o apod:í.kti'C'ké rtvvzení,, že 

I - -
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. · ,,<litě je vý.lučně· odl{á,~á}10· ríá~.syou lídsl(ou matku. P·eip.er, ktérý,: -do,klady · -, 
,,,. • ~ .,_ • > 

~ · ·9 »·vlčích dě,t.eGh·« rozhodně .,odíníta, lcloní se .k názoru, lcterý ,už r. 1873 

-

• 

' 

'_ vytSlovil Wis 1haw, félrař ip:dtc-ltého- ,psychíatriclcého , ústavu, že jde o· děti 
· slábo?'lys lné, ·kt ~ré "sna-0, byly roél.iči qdloiehy ·a vysazen): někde blízito 

.,poli -~ejn.í -stanice .. Pro .ti to!l).uto: názoru. ·všai_s: ~:vědčí Singhova .do:kume:n- ' 
-tace, lcteřá jé :q.atolik p·odronná a z ávažná, že sotv ·a připou-ští ta ·kov,ý _ 

. vý,lclád. 
1 

_ , . • ~ 
1 

- ✓ • 

_,. -· · ··, - V ·ka-žtlém ;přípádě všale- j-~ -o:táz}c-a•, t~~h-to dětí za,tím v mnoha bodec]:i\ 
nejasná a sporµ,á, tal lže z ' ní ne lze ·vy v ozovat rozhodující závěry. 

,, ... .4él c), Pro lclinicltou -praxi 'i:p:ají většj význam přípa,dy dětí v.yrůstají-
, cích po určitou dobu ·pra ·lttiek ·y v. soci~lnt izo-laci, ·k ň'tž by ly o_dso:uzeny 

krutými .ne·bo přímo- cihoromy·slnýnii ro·drči. Ta1lco·vé pi'íip:ady' js10J\.l ovš~ 
_ . , ·.t-a.ilcé· řídlcé,' ale čas -od :času ·se př-ece -~: :~o-sud vy ,sltytnou á jso ,u wi:a -

-

.... ·' ·, vidla - l~pe dolcumen\o .Viány. I~lasi <;l~:Ý,:m pfíŘa,4~.m,_j_e ~~ašp p~ -1~auser., " 
. po-stava, opředená· mnoha -dohady a z,p_raot}vap.4 i ;románově. @.bje v;il se ., -✓ 

• • • ' ?>,; ' ' 

.· . ¾á:hadně v · Norim -berltu -r. 1:828 ve věku asi '.t7 ·1e-t. • P-o<ll~ své pozdější 
: . · . ·výpovědi ·byl ·od útléh o d'~_tství' ·až do, té ·d-oby zav-ře:n y tmavém &kle,-

,· - ,· - •- '\ . 

-

• , 

· pení, l{de neviděl téměř ·člov-ě_ka - c!tléb -a _ voda '.býlý• vedle něho sta- , 
· vě:ny, lcdyž .s.pal. Znal jedinou .nesrozumiteJ:q:ou větu, lft er.ou opa.lcoval ~ 

• 1 , s_tále dol{ola; Jryl tak : slá,b, ž_e; ~m()lhl u·dě,lat ,,sotva -pár kr-~člců, aile uměl . 
napsat Kašpar Haus er., jp:i;énQ; ,pod nímž byl p ále-znám. . v cel~ E:v:-r-o-p.ě. , ... ,,. . ~ 

·. -Jistá míra sociálního ·ko-ntalttu · za jeho pobytu ve slclepen í. byla tedy 
..: _ - jistě zach·0vána. Jeho převýchova byla --svěř-e~a ,vyni •ka'jícímu .l~čiteli _ G. 
I , 

' 

, 

• 

• I • ' ' 

F., Daumer,-o:vi, 1kterf za· 5 let pomohl yytvořit z, chlapce o- mentální .-
-µrovní asi_ tříletého dftěte n;:i.ladí~a, ,který plyn-ně mluvil a p .sal ·a znal 
i trochu la;tinsky. R. 1833 byl nal 'ezen , mr,fev s tě.žkým zra11ěním -a ne -
bylo jasno ,' zda · šlo, o vi'až9-u či sebev:r.aždu. H1aus.ero.vslcá literfl.tura~-je 
velmi po·četná•t doh~·dů -o něm mnoho 

1
(-by.l to „legitimní n~sled11ílt báden­

s·kélío trůnu :-- nel;>f>-,,. p_odvodník '?), ál~ 1 ji.stých záyě~ů :µiál0-_.' (So~b9riié 

. ' 
~pracová1tí 'lJ. -H. Piese·: Ifaspar Hause r, 1926) ., , ,, ✓-_ • 

V ·,novější d:01bě byl0 pops .á.no rrělcolilc pod;obn,ýc-h pří-pádů. Kingsley. 
• 

r 

' 

Davis '3e Sp·oti.en-ých •statéc-}1-po,p·šai dv~ J al{o·v~ případy dětí 'za-v-řený,ch , ' 
ve s-lclepě ;po - něltolilt :vo:ků - jejich mentáln'í: vývoj by l v . doilr'ě. obje- ,. 

. ' 

vení hrwbě ó,požděn. J edn<:> z. d'ětí postupoyaJo y převýdht>vě jen p.om'a-, 
, lu, druhé vša 1lc tkteré nýťo· méně izolo\rá rio od lidi) uqěJ.alo značný sl~o:lc 

'-.:;: ·- ""~ - . . \ 

ve vývoji. V Něme_o,lcu Mie:í'l{e' (1955) p.o·psal ilema1;:i.'želslcé dítě <;lrž~né 
·témě} -1;9 l.e.t v7 sl{rytú ;před, l_idmj a hrubě zaneclliané . . Ani tot0 - dítě,,. :ae-

. dolcáza.f0, €l0h-onit -~;v é- výv -o1ové ,oipďždění a -zůstal0 na lÍ~Ó:vni :q.ebili-ty; r 

~r V Anglii popsala ta-lcový případ B. E. Williso N"á (~o dle Clarkeový .ch} ,~ 
' 

• 
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l<de po -krok při · jedno -duché ,psychote:rapii v ňérxiocnici byl zastaven 
předčásným Úmístěn,ím dítěte do: élětsl{ého domova -. Sami jsi;ne m,ěli pří­

· 1ežito.st >setkiat s,e s ·dvěma takqvým-i dětmi, ,;lede ·poclobriá . izolace .třvala 
n'ělcolil{ let. , , , · • - . . 

F. J . ,byl nemanžels ·kýl:n dítět~m ~psychop.atické ,matky . a · n~zn~ého otce . Matka 
žila velmi rieulcáz.něným živ:otem, ňestál'á, ·stří_d,ala ust'avioně pracoviště. V těhoten­
ství Se pokusila . o potrát - najedla se · syroyých mi l(:ovio. 'D · porodu ~není _ ,bliž­
ších zpráv ·; ,byl prý předčasný a . »těžký~<., .Brzy po narózení dítěte m~tka odjela 
od s,vý,ch rodičů a žila ~rvu j.ak-o šatp.ářka y •hótelu (ipřjčemž .dítě 01echá°".ála u ci­
zjch J,i<lí), PQ:~ději jako pomocnice v jedné olctesní nemocnici s dítětem na zapře­
not1 .. Chlapec -zůstáv~ téměř do _dvou let ~po celé <lny_ zavřen ~- jejím pok:oji úplně 
o sáríl.otě, hladový, · bez:. ošetření a o~š-em bez jalcélcoliv výchovy. I{,dyž se ~to · 
okolnost Rrozra ,dila, bylo jí •dítě ~odňat.o ·a svěřeno -d,o ,p,ěsto:uns1cé. p.éč~ velr:ni .cl.ob-

..... ~ • .... 

rýěh_ a in~eligentních pěst9unů. V. té . době (po ~- roce) gosud špaE3-ě chodil, $tále 
plakal, všeho se·:!>Af ·(auta, psa, k9čky, větru, -al-e i lidí a hra.čele ~ dlouho trva lo, ,!_ 

, - ~ 

n e,Ž ·se od·vážil ·vzít hračk. t1 vůbéc do 1,ulcy)'. Nemlu vil vů·oec, znal je;:i jediný 'Vý-
raz »,ta:lcn,« neurčitélío VS"1znamu. A,doptiviní matk-a ·.- bývalá učitelka .. - ujal-a se 
jeQo pťevýchoyy· s- -vell<:oů obětavostí a trpěliv-qstí. z. lcrajní bá~livosti před ~ami 
a, věcmi přešel ho.ch~ brzý do ópr-čné . laajno ~ti: objµrJ.,al ~ libal .~a_~dél1? rfa :t=iotlc~ · 
Začal ínlu,,vit ,teprve , lcolem 3 let ~ Q ' měsíců, ale -d~ší jeho postt1,p ve vývoji řeči . '\ . - ' , 

byl ry:ehlý, brzy mluvi l v celých větách a· srozumitelfiě. ·Jeh se rreshadn,o učil. tě-
1lesné, čistotě -- teprve ·Jcolem 4. ro-lcu přeŠt:alo pvomočováni á pok~lení. V mateťsRě - , 

š:4-.ole i . doma bo/1 velini .roz-těkaný -a· ·neliJidn.ý, ubližoval ·. dětem a rušil -l<ázeň. · Ve 
.. ~ • 'I. .... 

škole d_obře prospí-val, ~ ač by:l nevyt~alý a -nep .ozorný,. Brzy vš~ . ·záčaly stífu0sti, 
. l<teré nilcdy neus eály : odmlo -uval~ Jh·aI, ·byl drzy, močil po ostatních děteajl, s·ah~al 
jim po genitálu, lelital fe, F álel . se nahý po jiném ohla-pci n a ·dvoře . . I s rodiči 
se chtěl ··stále jeh mazlit a„líbat je~ Nedal ·se žádn,ým zp.ůsobem ulfázn'it, žáa.né své 

· přání Jledovecil ~o·dložit, v ničem Red..o;v:edl 1:>očlcat a podíidit : s.e. .Ještě v 8 letech 
m1.:1s~l ,být lcrmen jalto m•al•é pj,tě. Podle -0p.akovanéh9 vyšetření je jeho inteligence 
no-rmální (spíše lehce nadptúiněrn.á), má dobře rozVŮlutou řeč !1 _porp:ěrn..ě J5o-haté 
znalosti, svědčící o dobré v.ý~ově doma. Píj. volné "kresbě s.i vybere . námět »špajz . , . ,. ( 

a ~á~hod«. Při pqz~rovaňé hře ve .§¾U:pině s,tále na seBef strhuje pozorn ost psy- · 
chologa ·dotaz y, cblubením « in.ténzívrrúm mazlením, jehož pou.žívá, .chce-li něco 
dostat. Nevyhoví-Ji !le .mu, začne být drz;ý :a nelclidnj. I{de se na sl(ytne přílďžitost, 
sbal\uje si lcalhoty ia sah:á p·o geĎ.iťálu, jindy se!'-uáhú tendence n~•a~~<;Q.,je agresivit ou, 
pJáéem, ~lo,ben:tm, v~bu0ováním závisti u <limhy,ch . .apod-. Tyto alJnorrnální chru:akte­
rové ... rysy t1-v;ají ještě v -15 lete~b: . .fe stále umiliěný, hr..a:ry a roztělc<áin'ý, ze šlc:oly 
" . . - .. -
~tc'l.le nosí poznárnj. y, že 1iuší 'Ost'atiú žá:ky, má rád senzace a stá le :v.a ~eb_e ,upozoi•-
iílLj~. -Rád 'Siporbu.j.e, až · do- uplné ·ho vy§elil?á,ní. Učí s~ Ieh:!;!e a r y:chle, ,ale .iS-te-jně 
rycl1le z~poiníná, neboť je ,nes li~ý .a jeho z~jem· je · pi:eléta, 1·ý. -Ne~á : do~µd ž4driého 
určitého pracovního ziaměře;o.í. . · .,, ~ 

' . . -
M. S. přřs.el do dětslcého doJl!ov,a v.e 3 letech a o měsícíc}l z . rodiny. O~tec vy-

ěítal . matce, ž.e dítě ":Mní jeho - nechávali je proto· zcela o sfilno·tě. ve cblé.~ě, lc~m 
-ml!- jen d<;>nes}i potravu, le:de však s ním IDilcdo nemluvil. ·Bylo zřejmé, ž~ se ho 
.rodj.če •chtěli zbavit. P.ři nast.upu do dětského domova ·byl v~ ,rehňi bídném · sta-vu 
- ·-v'ýšma odp.o:vídala s~tva dvacetiměsičnímu dí.těti, na k0stře stopy po lm:ivici, sval- . 
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stvo chabé . :Výživa -se p9lll.ěfně b~y upravila; inter:p.í nález byl n-0rmá1.nf;./.6'apec 
vůbec nemluvil, ·vydával jen nesrozum itelné -' zvuky, .,mluvené. řeči taJ.<:~ ·'vůbec ne­
rozu!llěl. zn-ečišťoval -~e, neuměl 

1

jíst lžicí. Apatický, -lhostejný li:e styku s lidmi, 
1 poID;alých reakcí, bez a!ektivních proje;vů (nepláče ani ,:Při bolestivých v,ý~onech). 

Pfitom ,v,šak projeví ur.čitou vym:alé2avost. IJ?ři hře s testovými ipředměty - na úrov-. . 

. ni dítěte dyaap~llet~ho, až tříl.etého. Po dvou a půlroce převýchovy ve speciál- · 
ním: zaříizení se jeho ~tav) v mnol1~m značně' upravil. Vzrfi.st je st~e podprůměrný, 
jin ak• je dítě z-dravé. Lépe navazuje kontali:t a ochotně spolupracuje, je s·nadno •ovlá­
da:telné, samo · se n.a,jí a Qlblé_li:ne, dohřé .zachovává čistotu. Řeč je vyvinutá, r02umí 
a tvoři. věty, _formuluje · ot~zky - - vý~lovno _st je však dosud silně patlavá. Jeho -. 
intelelt:tový •vývoj vcelli:Ů odpovídá úrovn;i -debility, ále je znač~ě ner-ovnoměrny -
názorov ·á a ,motQricka. s'ložka je · (lřejmě mnohem l6pe rozvinuta než , vel'bální. 
S diagnózou debility bylo dítě před~o do zvláštního děts·ké4o domova. -

. . 
I · ,l<:.dyž zpráv -y o děte.ch ·částečně p.ebo· óplně sociáln-ě izol-0-vaných 

jsou většinou méně přesné, než bych -om· si ·přáli, přece z nich můžeme 
' 

• . 

• 

I -

vyv -odit áspoň ně:které pra:vděp·o:dobné závěry:l_§_ociálbí izolac~ je · zř~j- ~ ť 
rr_i~ D::St~ž!í d_e~rivač~í sit~B:~lJ-J ~jt násl~d ·l~y _jso·u_· ve:mi těžlc~: ~uš,~vní _ 

• 

\ 

.vyvoJ dítete Je. h.rube -opozden, re 'c nen1 vyvinuta vµbec ~ uz1tecn ~ so­
ciální návy ,ky . nejsou vytvoŤe·ny. Dítě vypadá jalc-o tě?C?e slab.omyslné · _a 
je talcé ~z~ talcové - ča$t9 ·pokládáno ·. ;Proti vr,o:zehé -0ligofre;níi svědčí vša ·k 
řada ·olcolňo•stí: u dětí z divo,činy to ·, :že přečkaly ,všeolca její nebezipeči, 
u os.tatních: d'ětí ta okolnost, ž.e nělcteré jejich v~l{ony dosahují poměrně 
vysol,~, ba téměř nor~~lní úrovně. Rauber mluví o »·dementia e~ sepa­
ratione<<, Tr:edgold o. >>isolation . amentia·«, Clarlc,eovi o sla·bomyslnosti 
u .<J.ep_rivovaných dětí s prognózou 0dchylnou od té, .. jaká je u slabomysl-

. ných dětí z dobrého . prostř~dí. Schopnost zotavení · je . zřejmě ~ůzná: 
u dětí s ~~jtě•žší depri_y~cí je zlepš_ování vývoje velmi pomalé a nil{dy 
není . ú,p~né, děti :mé:µě dotčené· deprivapí -postupují zprvu talcé pomalu, 
palc však velm.i .rychl'é . ·dohánějí své zaostávání. ·Nelze vyloučit ovšem 
ani vlivy jiných falctorů. N.eh}edím:~-li 

1
k hereditě, může tu působit ne­

dóstatečná výživ:a, 4razy, u .dětí zavtr ·aných ve slclepech i ,zřejTI?,á serr-
zoriclcá de.privace. I tam, · ~de ·!iojde ke zle.p'.šéní inteie:kiové-,ho vý;voje, 
zůstá:vají všal{ obvykle závažné rpotuc:hy o,so·bnosti: děti se · 2iprvu bojí 

' lidí, ·později s nimi navazují vztahy nestálé a neaiferencované; ná,pad-
~ ná je -vtíravost a ne.ul{:ojitelný hlad ·p•p; >>lásce·« a pozo·rnos.ti ;, s'e:x:uální 
~ "" p:r-ojevy bývají ._buď au~oerotické ·J?io:va.hy, nebo n~ko,ntrolo-v.ané,ho ·a ne­

difer~1!cov·anéhó rázu. Citové , ·pr,ojevy j.s•ou charakterizovány rovněž 
cht1:do~ou a často ná,padným sklonem -k pru~ým afektům (vzrušení 
senzacemi, _hn~v, s,port až d~ yýčerp.ání) ·a velmi -~ízlcou frústrační to-
lera ·~cí. Vyšší city ~éměř µplně chypějí a m·orální lidská superstru.lctura _-· 

. . se tvoří iřej.mě · .je_n útržkovitě a · ·p10:vrchn~. N ej•specifičtější lidslcé cha-

~ ,.33 , 
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nemo~hou zřejmě vyvinout bez ~púsohení včasné lidské 
vyc- ovy. 

-
2. úSTAVNi VÝCHOVA 

• -
Ne:hl~me-li 1k ojedinělým• a s,píše jen beletristickým zpr i vám ; 

<lost ala se 0tá2lta ústa v.u. jal~o výcl1ovn·éh0 prostředí do popředí pozor­
nosti teprve na po-čátku t0hoto století. Nejprve tú byl jen probl~ín 
h-ro;Ziv~ vys-olté úmrtnosti„ s _ nímž se setltávali lék~ři téměř ve yšec:h 
nalezincích a o,statních ústavech. Ta:l~ na·př,. pi:o N'ěmeck,o, -q:vádí ·Schl-0ss-

. man fr pmr-t11ost l{ojenců v ústavecl1 na poč{ltltu tohoto století 71,5 °/o, 
pro- USA našel . Chapin v r. '.l91:5 v ,10"' µstavech v-elkých měst vých ;od­
ního pobřeží úmrtnost 31,7 °/0 a·ž 75 °/0• Přes !50 °/0 uvádějí tehdejší 
ú-stá,vy rus,ké, · francou _zslté aj. 

. ' . 
Podle statlstii{, :ikteré uvádí Alois Epstein (188-2), tehdejší p:rjmář praž ského na-

le~ ce, kolísala celkov~ úmrtno i t n:alezineckých dětí v pl'Vll.Ím roce· života: většinou 
mezi 50 až 7.0 °/0, ale dósáhla v letech 1857 až 1863 tragické :;výše 80 až 100 °/0, 

s paradoxním _ -maximem ·v r. 1853. (103 %), tj._:zemřelo více dětí, než ,bylo nO·vě 
přij.2-to, · přičemž přebyt~k jde~ na, vrub malého počtu., dětí, které přezily z rol{u 
minulého. Nelká věťšina těchto dětí zemřela přímo v ústavu ,a nemohla · ,být, jak 

.se o to snažilo ved'ení ústavu, předána aµi do pěstounské péče. Tak' napříkla:d Y r. 
1.862 z no;vě přijatých 2336 l{ojenců a:emřelo 1677 (tj. 71,8 °/0) v Ú!?tavě a 615 
~tj. 26,q_ 0/ó) pó předání tlo pě$tounské péčé. Umístění kojence do ústavu rovn:alo se 
tedy v té době pr-aktiol{y· rozsudku smrti. :Proto také například ředitelství pi:ažs~é 
neÍnQ~ce odmítalo vůbec přijímat kojence k léčebné p-éči. 

Vynil{ající pediatři té doby (A. ,Czerny, Patrot„ Pf.aundler á Ibrahim, 
Í31:ennemq,nn, _Schlossmann aj.) uvažovali o příěipách tpboto stavu a po­
ciťovali - ještě . nejasně :.._ souvislost s podmínl{ami oš~tření, stimulace 
a ·výchovy. Hlavn~ váha však byla ·zatím připi~ovárra nedostatečné vý­
živě a většina dětsltých úmrtí ·b~la vedena pod diagnózou atrophi~ 
infantům, debílitas -yita·e :nebo marasmus. Později se důraz přesunul 
spíše na: in:fel<:ce a --néjasná úmrtí,,, dětí v úst~vech byla sdružována . -
s :diagnózou rinofaryng·itid a j.eji:ch ltompliltací. 

Modevriizace .:-iístqvní ·ho provozu na p<ilikladě~ n-0vý~h zásad hygienic­
·kých (It-aian[ěnoválilí, s,epar-0vané boxy, ase.pse při ošetření, ~č~oMání-:­
a přiměřenějš_í vyživ ·á) ve,dla postupně" ke -snížení úmrtnosti, ta:kže -se"" 
napřiltlad A. Schl(?,ssmann°'vi poda ~ilo během osmi let (1912 až ·1920) 
snížit úmrtnost 2e 71;5 0/0"' na 17,3 °/0 a v "jiněm ústavu jen na 10,6 °/0, 

co,ž nepřesirhov·alo telíde'jší cel~ovou kojep.eckqu úmrtnost v Německu . . 
P·odle Teznera byla úmrtnost v "iístavu v'e Wizo:heim y r. 1!949 j~.ště 
6 °to; v násJedqji"cíc·h letech vša·k byla .snížen·a na O, 78, 0/o, pak vymizela 
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vůbec. Pro největ~í ústav v Berlíně (I{o.nigsheim) uvádí E. Schmidtova­
Kolmerová (1.959) lcojenéC'kou úmrt~ost v letecl1 1943-56 --- čí,slem ' 
1,12 0/0- a pro největší ústav v NDR v Giistro,v 1,2 °/0, což je. procento 
nižší než by la tehdejší celRová pozdní , kojene ·cká úmrtnost v NDR. 

Zm~ni:l se .značně i 01braz moi,hidity. Obá vané děts1cé infe'l{ce j-so1J. 
méně- časté· a probfhaj-í -většinott bez l<.omplil{aci. Tím nápadnější se 
vša:k stáv'-á ·sní1žená -odolnost vůči b.análním inf elctům prá:vě u dětí trvale 
izolovaných . v ústavech. Průměrná d·oba né111oci je . tam asi dvalcrát 
delší než u dětí v denn -ích :jeslic'h (.podle E.Schmidto:vé-Kolmerove). 
Přetrvává i jisté ,opožd·ěn.í tělesného vývoje. M-a,yer (1913)· :a Erikson . ,,. 
(1925) pozor-ovali u tříletých d'ětí v ústav -ech v~ srovnání s d'ětq:ii z ro-
din 01:roždění vzrůstu v prům·ěru asi o 7 ,8 cm a snížení váhy asi o 3;5 leg. 
Schmidtová-Kolmero:vá zjišťuje dnes z údajů o• 8000 berlínských dětech 
-opoždění vzrůstu ·o: 8 -až 10 cm a váhy .a-si o 1,5· kg, ačl~o1iv por -odní 
déll<.a a vá·ha nevy •l{aiovaly ·o,dchy lek. I{u · zcela oibdo•bným výsled'kům 
jsme dospěli (1Watějček 1960) i při ho ·dnocení tělesného, vý.voje našich 
-ó.stávních dětí ve 3 letech . ,podle Pr9š·kových tabulel<:. V zrů:st ústavních 
dětí -se tedy za posledníc h 30 let mnoho nezměp:il, poně,ltud se vša~ 
zlepšil vývoj váhový, ta·kže téměř odpovídá výš<;!e-a při,spívá k r-ela-
.tivní harnío ·nizaci celé•h,o tělesného výv.oje. . ~ 

V té mí_ře, v ja·ké• úmrtn -ost a hTozivé poruchy fy,~iolcého v:ý.voje 
ústavních dětí ztrácely na vý~namt1, vyvstáva 'l s větší ' a větší na léh•a­
vostí prob lém nový ·:_ pro ·bléin duše.vního -po'Škození . Už ;po· prvých 

._;;;, . .. . . 
ús·pěších zdravotnické mo-dérnizace ústavů zjišťuje Erna Scl1lossm·annová . 
(4,926) pesimi 1sti9ky, že dµševní vývoj dětí tam není přes všechnu vy- · · 

/ naloženou péči · an i zd,a1elca ·takový j qko· u dětí v rodináC'h vlastních 
i _rpě~touns'l<:_ýc~. O 11<:onlcrét~~ ana~ýzti ~inite~ů podrniňující,c:h ipsy?ho:l,o: f 
g1cky ho,s,p1tal1smus pokus1l1 se Jale:o prvn1. psych -ologove vychazeJ1c1 · ,. 
z- vídeňslié školy Ch. Bilhlerové, především Hildeg _ard Hetzerová _ svým 
»·Mili~t1fo~ch-ung "< (19.29„ 1930). H. DU;rfeeo:vá a K. W-olfová -(1:-~34) 
p,orovnávaly pomocí »·baby-testů·« ,, vývojový stav 94 ·rů·zně star.ých 
l{oj e11ců v g, různýčh vídeťíslcých ús1avech, l{teré se lišily jednak různ~ 
vyspělou l1ygienicl{ou péčí, iednak rťiznou podnětností prostředí (hrač-. . 
ky, příležitost I{ činnosti ápod.) a jednal{ type1n sociá lního -prostřed.f 
(nělcteré děti byly vychovávány s:výµů nemanže lsl{ými -mat l{ami jiné . -
sestra•mi, l{onečn:ě ~ jin:é »·pěstou-nlcami<<, tj.. matl<:ami druhých ústav-
ních ~ětí). Ko:relací ,těchto faktorů s vývoje ,n+ dětí byl~ _proltázána ·nej:­
větší stimula9ní hodnota ·sociáh1iho prostředí - mateřská rpéče měla· ne-

~ spornou předno•st. ·před ,péčí školenéh G perso ·nál u. Význ,am mátlcy bylo . 
- -
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možnó : v· tť¾o studii posé,>u·dit · dIJ.leko· lépe než při pouhém srovná;vání 
dětí z ústavů s_ dětr,ni z rodin, kde je mno ·ho dálš'ích ·proměn11ých fak­
toirů. Hodnóta níateř~~é .péče se ·tu projevila přesto,, že .šlo ~ většinou 
.o• ženy svobodné, zanedbané, nevzdělané, jimž dítě bylo spíše na obtíž 
·- áutorlcy to přisuzují olcolnostei.n elconomi9lcým (sestra má na starosti 

. více dětí), fyziolo ·giclcý·m (kojení) a př,edevším p-s.ycho ,logiclcý.pi (zájem 
2\ ~ "~~t~vac: 'k záb~:ě s , dítě~e~). P•ovši~ly :i :ša:lc již' _i, to~o•, ,ž'; pt~vě? 

pr1l1s u~lcy vztah psychopat1ck 'e ·matky narU!?llJe casto, vyvoJ dítete vice 
než .neoť,ó•bní poměr sester a že spojení ob.ojí .péče - lá:sky matteřslcé ·a 
proďesionálníh•o· ošetřerij se$trami - . poskytuje vý-sledlcy nejuspoko~i- . 

" • " ' l\r--' l1 "\ ť) • ' • 1 j . . ve J Sl. I • ' ~ ~ '-4 'k,W)}.:ťv· . . . . . . ,, .. 

Vedle socialních činitelů je pro vývoj ·dítěte význa -mná i podnětnost 
.,pro•středí., Naproti · tomu našly zdánlivou zápo ·r-n9u lcorelaci mezi hygie­
·no-u :a duševn ·ím .-,,ývo~e~ dětí; Y ústavech · s nejlepší hyg·ienic-lcou pěčí 
hýl vývqj dětí relativně nejho -rší.- Příliš přísné ·sledování pravidel hy­
gieny vedlo · toti:ž k přílišné monotónnosti živ-0ta {holé -stěny, 1.zolované 

~ - . 

boxy, žádné h·račlc~, jen účelové ošetření atd.). Ideálně sterilní prostředí 
z hleg.iska hygienicl(ého • j'eví se často >>-sterilním<< i pťo; stránqe duševní 
,pqdnětp.ósti. ~ · 

Za3ímavé -je, že u lcojenců ·pod 4 měsíče-nenašly ·autorky pfízria1cy 
hospitalismu, ledežto mezi staršími l~ojenci se setlca:ly, i něl,0lilca případy 
hospi..talismu ta·lc těžltého•, že děti nebylo - mo'~no vůbec -te$to;vat (reago:­
valy na všechny · podněty jen úzkostí). _ 

..., . ·Na uvedenou i,tudii navazuje d_alší z téže I š·k,oly (I. Gindlová, ~: H·et- , 
zer"ová, l\tl. Sturmová 1937). Prvá z· autorelc p@d,obnou ·metp dou 'a ·spe- · 

4 .... ....~ '-I 

ciálním ·test~m řeči porovnávala d'ěti · v druhém roce života ·vyeb,0yá-
'Va-né v ústavu, v· pěstouns.lťých rodinách a v e . vlastních v0cijn~ch · 
(v ' ltažqé sl<:upině 20 ·dětí). Sociální .pu .vo'd děií byl zhrU)ba stéjný, šlo 

.. ' 1,_ -

o hejl1orší, zanedb _ané, čast0 rozvr:ácen ~ rodi:qy . Pfesto děti ponech~ ,n é· 
v ródiriá,ch vylcazovaly :lepší vývoj než děti ÚSté\vní - nejlép ,e s~e •vša1k 
vyvíjely děti pf.~ló·žen,é do 'go,bré ipěsto,unsl~é rodíny. Opo,ždění ú-stavn -ích -. 
děti n~bylo rovnoměrné: ·nej1těžší bylo v 0blas:ti sociálního chová'ní a 

' -ze.j~éria palc ve ·vývoj'i ř.eči. U staršíčh dětí '-(21 až 23 měsíce) se nedo-
konalý vývoj řeči pro~:ví už •.i ·v defektIJ.ím výv,Qji in~elelťtu. ·ústavní 
á:ěti se však o·dlišují nápadně i S".'ÝID -narušenÝ'ID; ·pošt~jem 1k lidei:p: ~ 
yěce~. J sóu -pasívní ; b~z iniciati ,:vy a .úzlcostně n.ebó předrážděně reagµjJ 
n;:a ka-ždou zrněnu na:vyl<;lého, den·ního běhu. Ulavn .í v:'adu ústa :v,u ;v.idí 
-r-ndló:v;á v t9~ , ,že tu ' dítě nemá možn0-s t ' přirdq;eriého1 squtit í .,š lidmi; -

rre žije dítě životem ,.. společným y šem čle·nům ro·diny, má tú švé. 
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:rpísto a sv.ou důležitost, vidí sociální důsažnost všecl1 .činnb$tí. Dítě ( 
· v ústav ;u žije vša·k ·o.dtdeil Q....O_d _ sl{.1.1.te~Čn..é-M, život ~, ;ero· rlíleoJll> .... nlg· ;11e-. 

fu amep.á, 'j ~h? . próstř_~~<!f .. .i~--umw~, .. ,S](J.~µí}.<9:'7é,~ vš_eCp.;n~. _je ~~e při~~!i: 
'žeňo ~'.a ·m~u::-d.ěf ~ez, .Y..z.t}rl:i1°1_J< ,ó.atatn.í;--sf)-9,lačn.o.;S~,_Raciopáln1mi v-S,­
élíovnfnii opa,třením,i. a plánovitým -utvářením výchqvy nelz~ plně na- .- , 

·h·radit onu . sp·ontánnoďst a přiro~enost lids'1{ého-kontale:tu~ kterému ·se I 

těší dítě • v rodině. , 
~ . . 

Marta Sturmová doplnila 'uvedenou studii podrobným 24·hodinovým . 

/ 

pozorováním denního režimu dítěte vychovávaného do 6. ·roleu v ústa­
·vú. · a dítěte vychová vaného v pečlivé rodin'ě · (po .12 dětech ve skupi­
nách). Zj_istila značné omezení . příležitosti k tvořivosti a ·samo~tatriosti 
u dětí ústavních, nedostatele zkušen,osti plynoucí z omézenosti ·žívotního 
prO$tOŤU, nedostatek osobní úč~sti , a příliš,nou stejnotvárnost života. Tale 
·napřílelad ~ -v _r,o.dině tráví a~i. 8 ho~din ~9-enn~ v.,olnpµ činpostí (hro~) ,a 
2 hodiny , činnosti .řízenou (hygienickými činnostmi, póvip.nostmi, přiká­
zan ou hr~Ú, procházle ~~ za ' ruku atd.) - u dítěte v ústavu je tomu právě 
l_)-aopaie .• ~Hra ústávníC'h· dětí. je mim-o_řádně chudá, jde většin0~ j~n 
o funlQční -pohybové h_ry; úlo·hové 1hry, lcdé. J?y se f.antazie volně v,yž~- i ... 
vala, . jsou velileo·u . vzácno -stí, . ·stejně · jaleo hry :leonstru'ktivní. Mnoho 
čas~ ~t~ .:.Ú.§1g_vfil ~ti_ťíml. Ž.§ ·čelcajir »-až na-ně přijde _ř~d<ť<· .I),ostanou 
do rul>Y se·dmlaát méně hraček . a ostatních · piifi!mětů n~ž dě,ti y ro·di­
nách _ a zv1áště v prvních dvou 'letech 1j·s0u ponechány · mnohem více 
samy sobě. (D·o·s,pěly se obr-ací le dítěti ·v · rodině v 1. roc.&~J)7kTát denně, 
v 2. r:o.ce ·141l{rát denně - v ústavě jeri .191erát~ rě!;p. 50krát denně.) 

.,., - .a,..., -

Ale ústavní dítě má i ' .menší příležitost; -obracet se samo a'1<.tivně le do,-
_ .. _ ... -- - - ,fr .. 

sl@ému (v 2: roce nap,ř. je11 12lerát denně, v rodině 121.kr~t denně; 
v 6. roce 35lcrát denně, · v rodi~ě 132lerát) a ~hybí mu vůbec vzor ·vol­
ného vzájení11ého styl\.u lidí. Hlavn ,í nedostatele spatřuje autorl{a v umě­
lo-stí ústavní-ho. ·prostředl. Žádné plánování nemůže nahradit pod1nínl{y r . 

přiroz.en'é·lio života. ' ' · , 
. I . . 

Zajímavé je, že už v té době vidí tyto psycholožky jediné · účinné 
řešení ve xytváření malých domovů (Nest), lede -se .a.si 10· dětem ve 
věl<:u od 3 do 10 let d•oštá·v,.á potřebné individuální ·pé,č~, do•state~ri'é vol-, 

nosti, lede se jejich živo1 blíží nórmáln ·í~u - ·:kde s.e jim tudí ,ž do,stává 
toho,, co nej 'víc potřebují. · (Po,l{u:sy tohoto - dr1¼hu se l{:on;3.ly v té -době 
již ' v Berlíně.) . . . , . . . 

1 

,Pr ·áce vídeňsl{é školy a ost_atijích raco ·vní .0 z třicátých let (J{n'iese, 
· Wurzinger a·. sou ro ocl10 ~ní deprivace ústavních 'd " :,. ,,- ·v 

důleži_té. Byly přeryány druhou sV:ětovou váJle~ú á »·znovu objev,,eny ,« , . . 
' 

r 
; 
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, teprve ppzději, l<:dy:ž již byly n~rávem zatI7čeny do p02adí pozděj-
šími a lecl<:dy metodic'1<.y .níéně . ,p,:romyšleňým-i ~tudiemi. Vy_cháze•í 

\ z nioh i nejzn~mě . ší ráce S itzov, zvl~ště ,w.ňo, >~ij.~q~gitq,ii~fn:_usC<< 19'45 
í .. , . , se svou · s , o u · raoovn1cí I{. olfovou sledoval dlou­
f h0době · 1 dětí v · ednom »·na · ·<< a . 22 dětí v· ·ak' chsi »-jeslích<< 
I 

-~~ ~.LJ......i;;:.!:~ ..... n~~g;v ~-w·-~· ·:. O.ha ústavy :př.edstavovaly sv-ým způ·s•o,-
bem laajpí ' ty;py 1\stavního - prostřeqí. Bo , ·»·nal ezince<<, přicházely větši-

. nou ..,.děti z nevybra11é tněstslí,é popt1lace, normájní her -edity, ze s:0ciál­
ní~l1 důvodů - ,do 3 měsíců byly zpravidla vychová;vány (l<:ojeny) svý -' 
mi matl<:é\mÍ, pot om od nich odloučeny a svěřeny -p~či ošeťř:0vatelel<:, 
z nichž jedna p·řipadla na 8 až·. 10 dětí. D,0·2->"jeslí<< přicház'ely děti de­
Iinkventních -matel<: narozené v~ yěznici a byly tam · ošeitřó'Vány vlarsrtní-

7. 

mi ma-Vl<:•a1mi (p·od ve-tlením o•šetrovacího per,,s_pnálu) od na-ro2ení do· prv- 1 

-ního - roku. Tu~o- 0:l"oli,lost -považuje -Spitz za rozhodující : H eredita byla 
, v • v 1 v, . • -1, i.. 1 T 1 • • • b l .1 v • d l l i reJrr1e 11ors1_ v :->-j es11C1.l<<. , >>-na1.ez1nc1<< naprotr tomu ~ y ~)r a.et1 a_e ~o 
'Více ponechány .bez podnětů - měly méně ·hračel<:, ., Iežely ve sl<leně­
riý,cl1 bo:&ecl1 do 15 až. 18 měsíců? a tlólcud se san;i.y nepost~vi ly, nevidě­
ly n_ež• strop, . neboť po stranách hylY: závěsy. Jejich pohy ·bování bylo 

. omezeno . nejen p„ostýllcou, ale i vy lež el9u prphlubní v matraci. Olcol-
·u-r , nost, ,že , lcaždému d1těti .se tu dostává jen asi 1/10 afektivní mateřslté· 

p·~če, :e.C?ya_žuje ,Spit~ ~ totálcí a.fektivnj depr ivaci , i 

· K těmťo dvěma sl~upinám ústavních dětí přiřadil pal<: ještě dvě slcu­
píny dětí vycho v ávaných v ro·dinách, ale ve velmi rozdí lný ch sociál­
níoh "'p~o,dmín1tách: · děti z vel,koměs.tského- pr0.1Středí a děti z . o·samě'lé ry-
bářské vesnice . · · " 

Si~dování duševního vývode dětí v prvním . rocé živo.ta rp:ř.ineslo, tyt~o 
vý ·sledky: 

"' 

N 1;::... ,,, 
,, a e.c.mec ·,_ 
OdJ))ovídajíóí . velkoměstské prostředí "' 

rodinné ' 
,,Jeslé'' 
Odpovídající rodinné prostředí v rybář-

ské' vesrťici · · . · 
I 

Průníěrvy VQ za 
první 3 měsíce 

124 

133 
101 

' 107 

• -
Průměrný VQ za 
po&led.ní 3 µiěsíce 

, 

72 

131 
105 

108 

Děti z nalezince,t_ záčaly tedy s1{tOl'•O· stejně jal<:o rie;flepší škupina, ·ale . •· ' " ~ 

další jeji ch vpoj .se ná-pa<Jlně zhorš il. K p0 ·klesu docházf už· po 3. mě-
síci, l~0le'n1 4 až 5 měsíců klesá po d úroveň d'ětí z jeslí. Konc ~m 
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. 
1. ro,ku namísto obvyklé rea .kce na cizí osoby b·uď ustavičně >>ječí-«, 
nebo js,o,u ex'!;rémně p'řátelské ke komukoliv, přičemž se -ó.2'kostně v~hý-

- J?ají neživým předmětům. • Koncem 2. roku poklesl VQ (vývojový 
.- ,:l<vocient) na 45. Děti se stávaly velmi pasívními, ležely v postýll<ách 

I 

s prázdným _ výražem, neobracely · se, a průměrný, VQ · 

jejich bizarní l<routivé pol1yby prstů při- 13o___r=--, 

pomínaly pohyby 'kfltatonil<ů i:iebo de­
cereprovaných · (,,spasmus nutans"). Sní- • nalezinec 

žená odolnost vůči infel<cím vede u nich - -12-° · 
, ' ~ jesle -

přes dobré bygienicl<é podmínl cy k ma-
rasmu ~ a . l< ·úmrtím, nápadným zvláště 110 
při epidemi'i s_palničel<. (Za sled0vané 
dva rol<)7 zemřelo 37 -0/o dětí z 91,. za­
tímco v ,:jeslích'.' ani jediné, ačl<oliv lé- 1oo 

l{ařsl<ý dozor tam byl jen příležitostný.) 
. 

D~ti z jeslí se naproti tomu vyvfjely 
velmi uspol{ojivě. Na konci 1. rol<u :µe-. -

'byl problém v tom, zda U!Uějí chodit a 
mluvit, ale ·spíše v tom, jal< jejich zví-, 

davost a , podnil<avo&t _brzdit. Nutno 

90 

80 

70 

, 

Of Šem připomenout, že výchova v jes­
lích _nenyla :vovněž nil<térak ~>normální-«, 
11eboť matl<y zbavené ve věz~ici mož­
nosti jiného vyžití měly tendenci upnout 60..='4..k:l:"1..L_llc- _.JA._-,r.aa.=- _Ja 

' 

• 

se výhradně jen na dítě. Extrémnost si- 2-3 3-4. 4-5 5-6 6-7 1.:-a . 8-9 10-12 méJ 

tuace - se pak v plné mí;ře projevila při' Graf. 1. Změny výy-0jov ého kv-0-
náhlých separacích matl<y ~ dítěte syn- ciéntu u dětí v ústavech podle R . , 

Spitze. · (R. Spit z : Ho &pi talism-. 
dromem - anal<litické deprese, o němž se _'I:Jie P-sychoanalytic 'Sťudy of the 
zmíníme později. Spitz sledoval ·vývoj Cbild; Vol. I., 19.45, N. Y.orl<. 
dětí z nalezi~ce dále v pravidelných . ~s la sl-:avým svol Ezn~ a•u tora;) 

čtyfměsíčních intervalech a konstatuje, že zlepšení pod,mínel< p.o 15. mě­
síci (shromáždění- dětí do sltttpin, aktivní stiinuJaee,. stálá piíítomnost tří 
až pěti ošetřovatelek) nestačí. kompenzovat způ&obené šl<ody, l{teré se 
zdijí být ireverziBilní. Děti z >>jeslí·« byly sledován y zčásti rov11ěž ve · • 
více než ročním odstupu, jejich ·vývoj 'by~ velmi dobrý, běhaly, mluvily, _ 
l1rály si a byly velm1 ~ktivní., . 
-- V' znam S itzo· . 'ch studií ·s · v,Yá v tom, že u·ka.2;ují jasně možnost ckk 
ve mi' těžl<ých ná-sle <Ů tQtální I afel<tivní de,privace. V ,pravém ' slova ~ 
smyslu . alarmo ;valy všechny pračovní•lry, kteří měli 00 • ·činit s ústay ,ní 

• 

' 
' 
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výc ·hovo ·u dětí, a. byly mocný~ pod:µětem k nejrůznějším nápra '!nýtn 
opatřením. Na vrub .tomuto stimulujíc{:giu viivu nutno zčástí piičíst 
i fa·kt, že studie o vý ·v9;1i ústa~ních dětí přinášejí v ·posledních letech 
výsledlty . :ríepo,fuěrně ·příznivější a zj sou :ve svých 1závěréch · uepoměrrtě 
Optimističtější, n ež byl)' zc\:věry Spitzoyy ;:- vycház~jí totiž -už ze ~it_ua­
ce, ~terá byla připravena právě Spitz em a _,jeho ri4sledovníky. 

R. S;pitz sám v ri'1zných svých ~tudiích podni ,lcanýc-h po do-bu téměř 
20 ·1et uveřej.nil 'data o· 366 podrobně pózorova;nýc-h dětech (vedle ně­
kolil c:a set dětí z denních ~jeslí), z nidhž 256 bylo , -~lep.ovánó . déle .n ež· 
6 měsíců, 246 film -ováno a podro ,beno - l{inemato •~nalýze, všechny byly 
testová ·ny v pravidelných intervalech. · Pozorování •b_ylo · provádě'Q.o· na 3 
lcontinen.tech, v .. různých lc·1,1lturách a růzpých rasách, různý'ch institu-

. . . -
cích i ~11o;dinných pro-středích. Přesto ani tato „ ro ·z-sáhl~ práce rremohla 
✓rózřeši~ celo·u problematiku. 'Předně sotva lze 'bez ,dalšíc ·h důlc:azů pi i­
jn'lou t ja::fuo p1:o'kázané S,pitzov o tvrzení, že nepřítomnost· mél.tlcy neho 

' její náhrqdy je j~dinoµ neb ,o, hlavní příčino·u· celého • opo,žďování a všech 
pozorqvanýc-h dramatických poruch, lcdýž vedle toho -byli zřejmě v čin"' 
no-sti i jiní ,činitelé (na·př. ·extrémní. senzoTiolcá a motoric1cá dep rivace). 
Vůbec je nutno · ve - Spitzo v ých pracíC'h přísně. -og.lišovat zjištěn_á fa:lcta 
od psychoanal y ficicýc·h interpretací. S. R. Pinneau (1955);) ·podrobil tyto 
práce dů.lcladné kritice:, vytý.ká ·blávně nedostatky v dolcumentaci .a 
s_!atistiolcém zprac _ováv .ání a· vzná.ší tá ·ké ·vážn,é námi t l<y metodoiogicl<:é. 

Ji stým _ doplňlcem Spitzových studií je práce .Liselotte Fischerové (1~52) na ·189 
dětech vyšetřovaných -y f? měsících metodo~ · CattellQvé při výběru pr~ adopci. Vy­
šetření ·by}o -prováděno v ~stavu, kde _ sester l>yl dostatek a lrde vědo!R~ bylo po.d­
p.orováno vytváření ·náhr adm cl1 mateřs:lcých vztal1ů. -Syndrom »ho5;pitalis1nu« byl 

~ ...... ., ... ~ 
v:yz,načen asi u třetiny dě,t,í: průr:p.ěr-ny IQ pyl 76, ,p:i'-ičemž - Qpo~ění by lo nero-.v.nQ„ 
měrné s nejvýr-aznějšíor:p. nedosta tkem y ucho-pování a v ťnanipůlačnícl1 čihnosLeol1 , 

~jinalc tak typiclcýcl1 pro děti toh9~0 vělcu. ,Emoční · c4o;yání dětí ztěžovalo ' nebo 
přímo znem-ožňova,lo testováp.í . P:řitom bylo možno rozlišit dvě S:k'll!piD:y: na jedné 
straně -děti cellrově pasív.ní, apaticilré, .._bez ~ociální odezvy, 111a~ház~ ící ~s.p01lcojení 
jen v U011tenzívním ,dumlání palce - ,na druhé str~ně 1iailc ~ěti ,so~jál~ě -alctivní, 
č~sto až liyp ~raktivní, se silnou _ ·sociální odezvou, ·'.O,áročné n;a pozornost .dospělých, 

· ~le bez zájmu - o l1račlcy -a vůbec o ·svět · •►Věfí«. !Rozdíl je snaď. způsolhen růzností 
tempe1:amentu nebo ' ro©díly -v citlivosti na hm,ato.v:ou, ·sluchqvou a -zvláště zrakovou 

· stimulaci .(ta ise s:náze uspolcojí za po'Clrp.ínek mateřslcé deprivace). Výv:ojové op_oi ~ 
dění úst avní ch <lě~í v této době neznačí ještě špatn ou prognózu: v ~epšich podw.ín­
lcá,ch a něk:,dy i při da1ší ústavní :výcho-vě -se spontánně up_rayuje, ač je . o,tá0k.a, zda . . . . .... 
ji$té emoční porucl1y přece. jen nepřetrvá'Za.jí. Fíičin.u vývojového op6žděn,i, k:teré 
se ,pravd·ěpodobně mM e vysl~ytnout i v jeslíoh, nemo.cnicích a zane1lbávajících ro­
dinách, vidí Fis élrerová v; toril, že .ústavní dítě nemohlo. ·vytvořit v druhé otwtiliě 

-,I -

prvního rol{lJ. uspol{ojiyý VZJtah k matce, .a . proťo se talcé nemohlo ohrátJ.t ' ani . 
lc sv,ětu neživých »věcí~,.- -
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Z jinél10 teoreticl{ého stanovisl{a - totiž z pozic I-Iullovy teorie učení 

• 

- vycházejí obs-á-hlé a dobře 1l{ontrol-o:Vané · ·studie newyor -s1{ého psy- · 
cho_loga Willian1,a- Go·ldfar'ba (1?943-49), navazující na průkopnicl{ou 
práci Lowreyho (1940). Goldfarb sróynával pečlivě páro -váné s'kupiny 
dětí, 1<:teré se lišily · p9<ils1ša•Epě jen v jedn0m bodě: děti ·wv ní skup iny 
žily -od nejútlejšího v·ěl\!u v. pěsto-unsl<:ych rodinách, děti dřu-hé skupiny 
žily nej·p:g~ději od 6. měsíce v ústavu, ,ltc;le· zůstaly při·bližně do 3 let~ 
a . -pak byly ·rovněž umístěny v ·pěsto-ůnsl{ýc}). rodinách. Heredita jé 
příznivější spíše ve ·sl{:upině »·ústavních·« dětí, neboť .do pěsto·uns·ké ,péče 

• • I 

šly děti inat el{, u nichž od p•01čátl<:u. byla zřejmá nescho,pnosť _k vf~ho-vě. 
Ú·stav ~ám zajišťoval dětem do·bré ošetření tělesné, ale byl velmi >>ne-... 
osobní<< (děti zprvu v individuálnJch boxecl1, pozděJi ve skupinách po 15 
až 20 dětech, ·ošetřova.tel'l{y bez erudiae, ,málo · zaměřené v.a výchovu) . 
Goldfarb d~ti podrobně ·studova l pom..ocí testů inte ligenc e,Rorscl1acho­
vou meto<lou, -speciá lními t~sty, hodnótícími šl\'..álami atd. ještě za ústav­
ního pohybu a ,pa'l<: =Molem 4, 6; 18, f2 let. J y,gJedl{y jsou .velmi prů-

. kazné. Tal<: napříl{lad dvě skupiny p·o 15 dětec;h ve věl{u 34 a 43 
' . 

• 

měsíců vyl<:a·zovaly tyto rozdíly: 
• 

. ústavní · sl<:upina 1'Qntrolní skupina . 
' . I ' ' I. test II. test I. test II. test 

I I - . 
• ' ' ' • v v v v . 

• . 
34 měs . . 43 měs. 34 měs. 43 měs . . - . ~ 

-, , . -
Tes _t inteligence (verbální) Terman IQ 68,1 75,84 96,38 101,52 
Te~t inteligence · (nonv érbální) 

. ' . 
• ~ 

Merrill-Palmer IQ . 78,9 77,8 90,5 I 89,7 
Sociální ·zralost (Vinelandská . • 

škála) - SQ 100,52 · 87,98 103,32 · 109,32 
. . I I ✓-

. . ' I 
Porovnáním dvou skupin po 15 dětéch ve věku 10· až 14 let zjištěny opět mimo jiné 

tyto výsledky : ' -: · 
' ' . . • . 

. • I - Ústavní skupina . 
.,. . . . 

. . 
- ' 72,4 ,J Inteligence (W echsler) 1,. .,, IQ 

Konceptualizace (Weigl) . oódů 24 
, r~ó d. ' . 

(Vygotskij) ' . 0,5 · - ,...;, il. ' o u 
Sociální zralost (Vinelandská šk~la) SQ 79,0 

• 
' 

' -
. 

Schopnost ustavovat normální soci4Jní · 
vztahy (z ,15 dětí v každé skupině) 

Schopnost _podřizoyat se .pravidlům 

" 
2 děti 

_3 dě~i 
3 děti ~ Alespoň průměrný vývoj ř~či 

. . . 
. -

. ' ' . 
' ' 

• 

, 
• 

. 
Kon~rolní skupina 

• . 
. . 

IQ 95,4 
bodů 6,8 
bodů .,. 4,7 
SQ ' 98,8. 

. 

• 

I• • 

15 dětí \ 
12 děťí 
14 dětí . 
. . 

-
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Neschopnost se SOtJStř~dit 
Intenzívní potřeba· lásky 
Špatný školrµ prospěch 

-

~ 

10 dětí 
9 dětí 

15 dětí 

1 dítě 
2 děti 
1 dítě 

Z výsledků svých studií uzá:vírá Goldf a,; b; že\ těž]{á psychi cl<:á de.pri-, 

vaee ,po·drií.íněná_ úst~vní v.ýchovou v rá néin dětství způso-buj.e tyto trva-
.lé p•oruchy: J ~ ~ .. 

1. Def elvt iabstralttního poin.idvého myšlení, 1<:terý .se obráží y obtíž-.,,, 

ném „zacházen'Í , ~ početnín1i pojmy, v ob1:ížné orientaci časo:vé i místní, 
v ned0 ·ltonalén1 ,postřehnutí toho ·, co je v dan~ -situaci podstatné apo d. 
Ještě .jal<:o ado,lescenti jsou tito jedi4ci náp?dní svým ulpíváním na 
l<:on·lcrétním myšlen'.lcovém postupu, jejich výl<:on bývá nerozvážený, 

' . 

určen·ý jen 1011<:am•žitou situac í, neumějí předví-dat a ·plánovat. 
"" . 

2. iVedostatek normálního útlum ú, l<:terý sé opět projevuje v tělca·vosti 
a ·hyperal<:tivitě, v neulcojitelné zvědavosti a v afel<:tivních výbuších. 

3. ~>Hlad po lásce<< - ja k jej vidíme v afelctivní náročnosti těchto 
dětí, lcteré · se na 1lcaždél1Q věší, vtíravě se dož·1:tdují stál~ pozo•rmosti a 

. . 
>>ne.mají nikdy do:st<<. ~ "' - •· ' 

j • 

4. Agresí-Pnost a líostilitu, 1<.terá 11ení dergro\1 áze11a a l<:0111:rolována 
~z~ostí a tenzí jalco ·u normálně vyv ~nutých - oso·b. Nezdary a pj,9:vi.n,~ 

_ ,.~ j.s.OJl_Rfiii:r:n~n y_p,..ez.J<: o nflilctn~lL pr-0 žit!(~_ a , .. )j ~2:-:P 0ci tů v~n y . . 
. --'---- . 

5. Errióční nezralost a plocho st, ohu.dob.u-.a.,. -mělkost,.,.cito:vé--ých -v.ztahů..:... 
lt li-dem. ij a odloučení ,od pě<sto·unů sotwa už reagují, změny vztahů př.i.._ 

~ 

jíma jí apaťiclcy. _ 

6. O,požd'ěni v sociálním vysp_ívání. I l<:dyž je sociální Ú'!10veň leckdy • 
udržována v ústavu zvláštním ,rycviken,1, ry0hle :se hrou tí, přij'de-li· . dítě 
do · v:o.lnéh -0 pr-o-stŤedí, kde se má starat sam q_ -0 sebe-. -

. 
V cel,ku tedy ústavní „ dep 1riv ·ace . způso,buje vážně poruchy ve vývo ji 

intelekto~ém i- e1nočním. Ještě v· do.bě dospívání · se depr-i':';ov,ané děti 
ch-0va·í v m~ohém ja·l<:o· děti předšicoiní - · nev ·s ěíé, neáiťe'r.'enc0·y,i,;~~ 
primitivD:~:. O·po·ž ění se nevyrovná a.ni -w p·ozdějším po·driětnějš~m. :p:ro­
střečµ pěstouns!{ý;ch rodin, p-od i{ohledem sociáln í pé~če a ča1?to ani za 
SReoiáy:ií psyehologicl{é terapie. Vy,ú-stí v >>quasi_- kon~tit:uč,nr fixac i na 

_nej,p1;imitivJiějšf úrovni ,po„mové . •Ó• a emoč'níh·O· chování<<, J,e pravda';.., 
ž~ děti' vy'Clio,vav,ane ·od narozé"ní 'V p.ěsto,un·sl<:ýG1i- to •1nach mo·h0u mít . 

~ 

a ta .:k:e--mívají . poruchy c1í0v.ání _;_ ty jsou v:šal<: j ine ·ho; typu á v·yp lý-
yaj í spíše z naruš ·enych rodinný~~ vz~ahů. ~ 

-
42 ' 

, 

' 

• 



\ 

.... 
\ 

' 
Ani Goldfarbovy studie 11epřinášejí všal{ -odpověď 11a všechny ·otázky . 

a nevy ·hnuly se jistým ·nedost.atl{ům - . zejména -nemo 1hou dol{á·zat -re -
. lativní významnost jednptlivých činitelµ pro • yznil'-" deprivačního syn­

dForriu »-ú~tavnictví<<. Je p:rQto třeba hledat dol{lady další. Zčásti tu při­
náší d-oplnění práce Boy.,lby·ho (1946), v níž• -se · sróv~_ává sl~upjna 44 
dětí se si<:J.onem _ke 1crádežírn :se !Stejně . po;četnou skupinou dětí bez de ­
li'ktů . . Jediným významnfm ·rfa·l<:toren1, l{terý. difere11cuje skupiny ; _ je 

- dlou ·hod:obý n~dosta .tel{ mat~řské péče (odloučení dítěte od matJ<:y neb ·0· 
pěst.ou·nlcy v prvních 5 letech na dobu delší než půl rol{u): ~ 

-

I 

. -
-

.. . .. 
I časná deprivac~ I - bez d-~pri yace 
I " .-

-; 

delinl{ven ti 17 27 .,;, . • ' 
• 

' -
lcontrolnt . •• - 2 . 42 . 

. - • -
. 

- -. 
' . 

Ještě' IJ.ápadnější je vša!l{ tento · "1:ózdíl, jsou-li vy·ňaty zvláště děti . ,. 
lcteré Bowlby zařazuje do, ty ·pu >>bez citové;ho vztahu<< {affectionless 

. ~ 

ch_aracter). ' • 

;· ,.. -I časná deprivace I l)ez deprivace 
, 

delinl{ve:p.ti }>bez citového vztahu<~ 
delinkventi ostatních typů 
l{ontrolní >>bez -.citového vztal1u<< • 

l{onu;olní ostatních typťJ.·. ·-

12 
•' 

5 , 
o 
2 

, 

' 2 
25 
o 

. -
42 

, 

Naproti tomu li~re,<lita 11e_dif·et.encuj~ mezi . •slcupi:p.l=!mj a ani u dětí 
>>bez citového · vztal1u<< n~z9-á- se být nijal{ . yýznamná. ~owlby te~y uza­
vírá, že -~ -l(teré v prvých ·pěti letech stráda ly nedostatl{em mateř­
s·l,{é pétče, is.o,;u _trvale Eoš'lcozeny ve své _schop°'osti tyořit citový vztah 
k lidem, a v-kI?ád~·žíc1li, ;i~ llim-Ž ··;e· 'UQhyiu1i:-hléd'ají~ us,p,011ioj"en"í'"'šve "p-ó„ 

.... ... _ H - ;""' " • -

třeby l~sl~ Tito •>>bez.citní<< psycho ,paté _}sou nápadní povrch ·no,stí svých 
sociálňich vztal1ů, neodp0vědnQstí, jsou nepří-stupni nabízené porno-

--ci, ~esch ,oipni uěit se ze ~kq.šenosti a zfejmě d~.fe'l{tní v ·ahstral{tním po-' 
stoji (žijí jen oltamžilcu, neplánují). Na · r~zdíl od Coldfarboyých éiětí 
nejsou opožděny · intelel{tově, což lze vysvětlit tím, že jéjich d~rivace 
neb _yla ta ,l( dl~'lihá a že ,tu nešfo , s-oučasně v. tal{ové míře i o deprivaci 

.., -~ . 
senzoricl{ou ·a n1otorickou j a.l{o: u dětí ú.stavpích. 

,. ... ' -. .,, 
Bowlbyho studie -má o·všem nedostatl{y všech retros ·pe-!{tivních prací, 

vy ro·stla • rreplánovaně z klin-icl{é -praxe a ;ps~c);ioanalyticl{~ interpretace 
se tam leckdy směšují neoprávněně s· _ověřenými výsledky. - . 
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Studie ·právě uvedené, které ,.může;me ·pokládat d-o jisté míry za repre-

zentativpí, upozoTňqtí tedy vesměs na značné nebezpečí ... vyc •hovy v ústa:.- . 
vech ·pr.o -duševní vývoj dítěte. l tu je vša ·k ·patrný jistý ,postup. Ilří­

vější · ·stu .die zdurazň·ují tragicko -u zá'važrro-št hrubých poruch, homo-
g~nnost pošl{ození u všech dětí a sl{o; ~. bezn,adějnou prognóZibU i po 
p'řevedení do lepších ,podmíne ·l{ -~ -.studie pozdější uvádějí i výskyt 
mírnějších ; poruch, velkou různorodost klinicl{ého obrazu (od poruch 
p};ych-0ticl{éh0 rázu až ;lt relativně dobrému vývoji osoibn-osti) a mo:Ž-

. nost 'zlepšení buď spontánního (Clarke), nebo ·navozeného ,,, výukou 
(iowští pracovníci). I -1{dyž sotval{terá z uvedených studií by plpě ob­
stála před přísnými l{ritérii statisticl{ým.i -. a experimentálními, s~9d11jí 
se v · tom, že ukazují zřetelné _pošl{ození ,většiny dětí i jistou společnou 

" bázi pozorovaných poruch. - : ~ 

. Velká řada dalších studií .z dqby po Bowlbyho , souhrnné m-onogra- · 
fii (1951) z ruzných · zemí a z nejrozmanitějších ústavii, ·často velmi dobře 

. . . .? 

navenel{ vybavenýcl1, :ul{azuje-.jal{o prakt1cl{y jisté, že za běžných dosa-
vadních podmítrelt ústavn .í děti tr,pěly zřetelným- deprivačním poš'koze­
ním. 'f.a·k napříl{lad ve Francii Roudinesco .vá-Aubryov.á (1950) podni ,kla 
řa,du obsáhlých výzkum~ s -po·četno/m tý ·melI). ,spolu-pradovníků. V jed­

.., né .praci srov ; ává sl{upinu dětí, které n ~dávnÓ· přišly do. ústavu (F-on-
. dation p ·arent ~de Ro,san) ze špatn ·ýC'h .ro-din, s dětmi, které · Jsou' v ústa­

vě již dloul10,u dobu a mnohdy ,,. se vůbec netěšily afektivnímu 9s0bn ·í­
:"!-~"-- ..... mu · otitu. Průměrn' v' vo · ový l{vocient (podÍe Gesellow-ých norem) 

dětí ústavn'ích mezi 1. _a 3. rol{em po nejméně měsfčním pol5ytu ny:rs-9-;.,­
zatíméó l{on-troln'í sl{upina dětí piišlých z rodin měla průměrný VQ 95. ' - - -
Autorky popsaly řadu případů nejtěžších depriv.ační~h poškoiení ve-
doucích. l{. výv _oj~vé . regr-esi až na úroveň idiotie a zachytily . l{oBkrétnJ 
obrazy tal{ového vývoje otií_esn_ými filmovými záb.ěry. Zároveň :však: 
dokumentov~ly možnost ,zl"ep·šení , i u těchto dětí 'př1 účinn~jší afel{itivní 
péči . (>imatern age·«). . .~ . '• - . : ... - . 

y J,? .. elgii sr-ov~ával E. : A~ Sand (195\"l) . děti~: vy chované v rodináoh 
s dětmi žij{cími od :naroze·rií v i ŠtaveC'h ·(vybrifny 3 dobňe vybavené 
belgic"ké· ústavy) a n·ašel -~tatisticky vy ·soce významné . rozdíly na všeC'p. • 
věkovýc_h st1,1pn,íé·h. · -. .. , ··. .. 
· Ve S.výcarsl{u podni1{la Marie 1Vleierhoferov4'. (196.1) rozsáhlý prů- : 

z·kum ·O' v~oji · dětí od 3 měsíců do ~ let ' V
00

Ú_stavecli éuryšsk~ho l{an- . 
t0nu. -I· :ona do-ltu·rrfentÚj'e nepříznivě ná~ledky ňed0statl{u mateř.sl{é péče 
naučným fil:rn.erp· a- ·lcónstatuje, ž_e většina dětí v 'léantónáiňfch :kojerrec-. . . 

kých ústavech á ·předšliolnich děts'kých ďomo,v,eoh nes.e známky výr.a_?;-·· 
•· ' ' 
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ného ho-~pitalismu s 01požděním in-0tóri0kých . a -p,sychických fuhkcí ·9-
. ~ 

- · nápadnou apatií v chování. · · 
' , 

V NSR Jurgen Weidemann (1959) srovnáva l 121 dětí ve věku od 
' 

\ 

1 :rp.~síce' do 6 let v 6 různých ú·s~_avech s 62 dětJ;ni téhož věku vycho ­
váva,nými v· rodinách ~ zjistil o.po'ždění 'ústavních dětí při pó ·užití čt>yř 
r.ůzných h'.qd.notících šl<ál ,asi . o "20 9/0· pod ~normu a _po<il -úrove;ň. dětí 
z· .r-9,din. Opóždění ;vš;3.l{ -bylo ~ nejná,padnější mezí 3. až· 5. rol{em a po_-

~ . 

stiho;valo· •především .t!Čení, ·soci~:lní chování a ;vývoj řeči . . Au..tor se do -
• - p • 

mnívá, že větší aktivita v rpéči o· µstavní děti v posledních . letech způ-
so_bila posun vývojo~~lio _opož$l~ní db, pozdějšíc·h ob4obí, nestačilá mu 
·všal<: zabrá .nit docela. U:kazuje t8,•ké na rozdíly ye vyvoji dětí v ~ůzných 
·úsi av·eéh: · nejlépe se vyvíj~jí dětí z pialých domo•vů s ~>-r-odinn9u atmo-. ' 

sférou·«. 
• > • • • • ....... 

: . A. Durseno :~á {1958) U:Vádí ve své monograf ii, ~~- naš_la _u 9-ět! z 1:'1-st:3--
·vů jen 25 °/0 š'l<olsl<y zralý~h začátečníků proti ~5 °/0 dětí z rodin a 
·60 °/0 dětí z pěstouns'1<é pé·če. · · · ' , 

M ' ' 

. V, NDR zjišťuje· o.po·ždě11í ústavníé4 dětí p r.o ti dětem _ z denních jeslí 
Eva Schmidtová-I{olmerová (1957, 1959)". Vývoj -ov~ úroveň dětí v. ústa-

. . ' 
vech l<onéem 3. roku jen v moto\l.'i.ce q.osahuje VQ asi 75, v o.stqtp.ích _ 
ukazatelích . zůstává pod VQ 70. ' ·" 

Tal<é mnoho pediatrů z nej- . . ~~o , . 1 . • 

· různějších zemí upozorňovalo · 
80

. / .f / / j 
na závažrios,t psycl1ickép.o po- ,,✓.., / • 17. t 
škození ú.stav.ních q~tí výstižný- 60 ✓;,""/ \" ./ •• 11 . 1Í ~ · 
mi klinicl<ými p9pisy :__ Sčelp· 40· __ ,.,,,,,,✓ ' .1-;:::-::.:-::::: ..... - .. ,í 

,, s/:.,,,,,-

Vanov v SS.SR, H. Bakwin · ~·=;·· 
· · · · · 20 >···· / 

·v ·· USA, Nitšchké a .. I(ottg~n . 
0 

·-............ -·~········ 1
1· • . , 

v Německu, ~ormone v Itálii aj. 14. 17. 20. 23. · 26 .. . 29: -~ 
• 1s.16. 18.,19. 21.22. 24.2s. 21. 2a Ja.3'1. mes. 

. . 
Poučným může být _i ».poilcus« pro-

vedený . nacisty za druhé světové vál- · · · 
, lťy. I lc<!y:ž . cb,ybějí pfesn~ší da4t; --- - - děti z rodin(102 děti) · v 

z nichž by bylo možno vývoj dětí __._._ děti z dennlch)eslí(52dětiJ . 
posoudit, cdá&Vá ;přec~ j.en !přímQu ...o-d- -·-·-· d,?,IJ.Z týdenních jes!íl84déti} 
po·;ě'ď na n~llku, že po:ruchy ústav- .......... ~.. děti"?7iěts.kého domova (285) · · 

• 

ní 1ch · děti moh 9'_p. být zpťisoibeny pfe- · , . v · . v• ,; , _ • • •• .• 

• 

. . vá~ně· neo-ativním hereditárním výbě- Graf 2. VyvoJ • reci ~ det1 z rodin a r, lcolelct1v-
. · M, 0 • • li • .:l'- k . ní-ch zaříze_ní. ' Diagr.am -uclává procento dětí 

rem. ame na mys ZťU-uiJ.OU ,a Cl ' • . 'h ved, k „ d , __,.,.vk . · .. · ·; . . , ~ ruz11e o. prostr .1, . tel,'e v anem . ve .u vy-
tzv . . »L~bensborn« .· (;,1z, Kira:is-~(ul- · -slovu.ji pr-v,ní sm~sl\):plná slova (»-j~dno'slovné 

. . lca 195~). ~odle i:as1st,1~1c:ychv predstav ~ věty«). :fPodle Schmidtové~I{dlmerové, Z. a.J'2tl. 
byli „vyibU:~ni . ·mužO:vé a fZen,Y ,;po · · Foitlbild. ·53 :1440, '1959). 
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důkladné , :psychi.atrioké '.[?rohlídce, tělesně .P-duševně zcela waví a ooa-tru, U· Il1.6~ 

byl O"prolcázáno, že n eipooházejí z rodin z-atížených ,dědičinými ·chor9bami. Ve ~vlášt-
• • 

ních tajných :táborech pal( ž,i.li !pQ- nějakou -dobu partneři spoléčně, dok:ud žena 
neotěhotněfa. Po porodu bylo dítě n:iatce zailu·á(tlco odňato a -vychováyá ,no ve SJ_pe-

r 
ciá1111ím <lěts-lcé_m „domově s účelem vytv oi•.i,t »nadlidi« čisté rá sy: Podl e zprávy 

. ' . . 
,tf.!}cového .ústavu v N'euhiihergu se všalc vš.ech 20 ·dětí, lctei·é tam byly opatr ovány , 
ve vývoji rtěžce opožďovalo. J en jedno .., dítě bylo »no-rmá'lní«, ostatní pozdě mlu-. ' 
vily .a mndhé se naučily z~~l1ovávat -tělesnou čistotu až po 5. roce. !Z,_ něk:terých. 

( 

byli přímo• »idioti« ." O příč~ách .se podává 'tat o wráva: >>'Scházelo jirň. ,to nejdúle-
.žitější, láska, sltutečná láslca mallky . Neml~vňata ležela j~o telátka v líhni. l'{ilc9-o 
k mm nepromluivil. J-ask .. avého slov.a.-« " · ' · 

'l > • 

' 

N_áš ·přel1led následl~ů ústavní ,péče by byl příli~ jedno ~tr~nný, _l{dx.: 
byciiom__ si nep -o·všimli i _prac.i _uv~dějícíEJ1 přízni'P~iší výsledk_y a , yyvo -
zujícíclí "z .nich ·nagějnější výhledy. . :· 

Předně je třeba uv ést stu-diě pracov:níků ·z Io.wslté, university (Skeels 
., et al-.t 193g, 1·940, 1945, 1948); 'h:teří sle<l_ovali vliv soustavného -·výcvi-

1<.ti na dětech v před_školním děts1l{ém domově. Sk_lipina ,dětí pod.f.Ó,hená 
výcvil<.u (didal{;ticl{ému - po vzo;ru mateřsl<.é šl{oly) ve -srov_nání s_e sku­

. pfno i1 bez výcv il{u sé .zlepšilq v . >>-in.tteligen_ci<< (u dětí -~ i~telig,eněníI:Q 
. ' _, ~ 

kvociei:item nad 80 ~činilo toto zJepšení po 400 dnech ~ 16 bodú . IQ), 
v inotoricltém vývoji, sociálním vyv oji i v celkové úr ovn i chování. . . ' 
Tyto studie nehyJ) 1 sice zaměřeny 11a rozbor pol'ucl1 ústa v:ních dětí, ale 
z p~pisu auto•rµ je zře-j n1é, že šlo- o děti de.privované, ltt eré měly jina .k. 
mnohé rysy pod~bné jallo ústavníci v Goldfarbo:v:ý~h a Bowl'byho pra-

. cích. I l<.dyž studie Iowslcé univer sity nez-11staly bez lcritjlty (ze státistic­
kých zřetelů je kri tizova l fvi cNemar), přec~ 'jen h.Ja:yní j,ejich . výsled .ky 
sé zdají být dohře doltumentováay. , -

s • • 

Právem lze všalc namítnout, že vyvoj-&vy,· stay d"ětí v ústavech _·n ~lze 
zásadně upravit pou hým · formálním vyučováním ja·l{o v mateřské š·ko­

. le. Ani ,dítě v rodi11ě 11ení v~UQ.óv~no mluvení a cl1ůzi - u~í s~- samo . . , 
- tím , .že žije se svými r.odiči společný~11 denn ·ím ·živ0tefu a ~apodo-

• 

J:ruje je, »·protože je m 4 I'.ád9<<, Spíš~ 11.<?~ u~ení p0třebttjí {1~tavní 'děti 
t;:i.k:ový dr'uh péěe, ltt erý . jim n aliré!.clí 

0

zt:,;acený život . rodinný. O to 
se pol{tisily již zá války D . . T .. Burlinghamo vá a ·A . . Freudo '~-194_3}:rtím, 
,že v ústa vu pro , děti do· let vyťvo·řily »·umělé r-odin·lty<<. Kažqá se~t~a 
dost al11 do trvalé P.éče sl{upiBl{u·· 4 až- 5 dětí, •ltteré s-e-ta ·k bohatě dostá­
v:~ly do afelctivníl10 . kontaltfu s jednou d-0sJ.Dělou osobou. Již, pó 
několi.ka tý dnech - -s·e 11 dětí vytvořily ··podobné vztahy j~ko u souro­
zenců (charal tt e11i'zov:ané směsi .snáše ,11liv0sti a žárliv-0sti) a jej ich"""vývoj 

- se všestranně urych ,lil. iE>o 6 měsíců byl dolconce . lepší než v._.frµměrp.é 

. 4'6 
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r-o·dině. Nicméně i za těchto, pódmínek se po 6. měsíci projevil!'.} jisté 
·motoricl{é o-poždění a . nělťteré po;ruchy afelctivní : Kol em 2 až . 3 ,let se 
výv -oj opě~ vyrovná v a!, ale ,přetrv:ávalo o•poždění v řeči" ·a v: osvoj 1o•vání 
návykú _ tělesrré čistoty. ,. 

• 

N-adějnější, •ptog .n:ózu zdůrai;ňuje i Beres a· Obers (1950)·: Sle.dovali 38 ~adist-

• 

vý:él1 a dospělych, l{teří strávili ru2ně clloul1ou dobu před svým 4. rokem vělt1,1 
v témž ústavu, odlcu~- hra! své přípa:dy Goldf.arb, é. lcteři pfilf -další . léta · prožili 
rovněž v pěstoůnské, a:dop tivni nebo rodinné péči. Ačkoliv jejich v.ýo,ěr byl spíše 
negativní, (do15ře zařazení lt:oil(li z evidenc e), přece'- jen našli ještě 7 osob (1$-%) 

zc~la· :uspokojivě přizpu~o:P:n~ch. ~w.41j(~~ m, :~e~ .. •ey-·pečli~! .• e~ or.~?1 _:r:10~~ -­
-9~-~~ t.g~:9sta..tlQt_dapJ:1:wrcwh o....;p~k u, l ,.Jl, tfl~J:!.to .mn„ :Z~ 8 rpr1pq u-, '1«J.ě. Eťl t~t-

. o'J?áikován v delš:Ín! . ča,sovém_ o.dstupu, našli v 16 vzestup IQ · o 10 až 45 bodu, 
. v ·<lednom p:ří,pad~ .d.Q!(once e:x::trémní vzestup z ,IQ 59 na IQ 105. D~ •nívají se 

R.roto, že ná sledl~y-d"'ilriv ace ohou , -· v' • ~ ;QVJ?,p.n;y, ".: ,;R<;>~qěi~_íp:i _ _y;ělcp. :, r-?~@- , · 
p_!'.oti závěrum &okil..Gll'A9~ m uže_ ;eJ_yp.Q~t -~-.Ěoho.J že2 , ~ }ÍRr•a.x~ ,dqcbázi Y RQ.i~.ěi~! • 
aao~esce€ci · :D;~h,o ... Y. .. .do.§J?,,ěl,o.§ti,_ls,,,ck~.9. .@,qJgfapp, p~.l~.$}9~- •g~tj,,,iég. . ., d2. • .;eu.J?;ert}'.:: 

· (K t émuž závěru •doch ázejí ostatně i Clarl..eovi.) Našli -také daleko rozmanitější lcli­
nický obraz obtiž~ a poruch u ostatních sledovan ý ch osob, i _k-dyž opět jejich 
společný základ vidí v >•nezralosti · charak terové struk tu ~< ·char~teriiz 'ovan' měl-
!.tmi „Yzm}ry..k.Ji <lem,.,..; o . o o e i. c Vztahů matn' i životními . ," eá ~,.J!ť: TI,_ 

schopností . snášet f rustrac j , ~. nízl~Q.\¼~ :O..O~tí-~ ail.:tis.QciáJ:o~ cb.~á níra,k 
-•I{ po<JoEným " ~á~ěrťrm dochází i Hilda Lewis9vá et al. (1954) roz.borem ná­
lezů u . qOQ <;1.ětj přijatých do záchy tu, .z ~chž si oro polovina byla v předškol­
ním , v.ě~ti ·odloučena od rodiny _ a ·většinou prošla úst,avní výohovou. Ty,to ·ús-tav.ní 
d~ti byly ,zřetelně »narušenější-« než osta tní děti, l(teré pi':i~y v ~tš.ip.ou z krajně 
šp,atných rodin. Přes-to však: 16 % jich bylo relativně dobře přizpuso,beno, což od-• • 

povídá zhrubá procentu, i(teré yypočítal Beres a Ob~ers (18. 0/o) i J3owlby (14 % -
viz dále). .., 

, 

Bo:wlby sám se · !I)Ol<;wsii v pozděj-ší stu·dii (1:956)' ověřit s-voli hypo- ~ 
té ·zu o vÍivu ,p-rotrahovan~ .. se.p·arac é ná c·hara1{te:uový vývoj q.{těte lépe . . . 

plá ,novaný ,m ltatamn ~ tidkým sledováním 60 dětí umístěnýoli před do-
l{_0nčooí-m 4·. ro4{u v ~a,n·atoriu pro tub~rl{ulów. na: rqzmě dlouh ·ou dó[b~ 
(většinou l{ratší než -13 měsíců). Srovnával je s třikrát většj l{ontrolní , 
skupinou vybranou z j<ajic!l sipo•lužá!l{ů· stejného p ·oh}aví a věko,vě nej­
li,ližších: Pó;dle pom,ěrů v s•anatoTiu soudě, byly tan1 podrníirilky pro 
depri:v:aci zř<ztelně -=menší než' n·apří~cia-d y "<:~-ofafaribově ,ústav.u, ale 9ku­
tečné náhra ,dy za_ rp.átl<:u nehyl ó · án,.t z1.e tlósiažen _o. Sa·natorní děti se ' 
v poz<lě,j'ší·m životě od ko,:o,trolní si{UJJ}:iiiy lišiily předevší,m m·nohem sil­
nější tend encí l{ dennímu snění·, nedo 'stabltem ltoncentrace, 1.niciaíiv,y a 
seJbedůvěry, :z:a d.ru1hé ,p~l{ větším sklonem 1{ htillbo:sti,_ agr.~i-vitě a vý ­
buc1Íům zlosti. T-0 ,odpo Yídá Gotdfarbovým ·poipis~m i ~ůvotlní Bo:\Yl!by­
ho hyp ·oféz_e. C·o do inteligence se -Vš·alc _o'bě· s1kwpiny rreli:šily - a co 
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bylo ještě významnější, bylo tu 14 °/0 -dětí velmi do-bř~- :Přizpů,sobených 
(po,dlé přísnélřo l<:ritéria), i k,dyž výskyt ne.přizn.ůiso:benosti (64' 0/ 0) zdá 
se b,ýt přece jen zvýšen. ·Delinl(vence byla -proti očel(áv.ání r-elativ11ě 
řídíl{á. Bowliby ,tedy -oip-ra:vuje svou pů,vo•dní domněn:l{u, že děti vyoho.., 

, v~vané v Úlsta.ve·ch po jisto -u dobu •v útlém , věl{u vesm·ěs mají tě~ké 
p-oruc:hy oisob·no:šti syc ho .. :.Jiticlcé bezc-it é_c.h_a,raJ.{tér-y a že se vyvíjejí 
v rela'):iv:11ě l10:fhoger1ní sl~upiritl »·ústa,,,níl{Ů<<. Ve sl{.µ-t;ečnosti jsou roz- ~ 
dÍ'ly ·mezi dětmi,_ které prošly po4obnou zl{ušeností _ústavní deprivace, , 
znač11é a . jso·u často závislé na vzt á.11.u lc matce ·před separací, přičemž ~ . . 

řada dětí projde relativně nedotčena. · ·, 
Nepříznivý vliv časné ústavní výc h,o(,y na vývoj řeči" prokaz -uje M. L. Pringleo- · 

vá ·a: V. Bossio (1958,· 1960) sr-0vn•áiním 18 párů čtyřletých děti z denních a z trva-.. , ... . 
lých •jeslí. Peolivé měření -hl<:ázalo, že ve v-šech pfí,padech nyl vývoj řeči u dětí ~ 
?- démioh jesl{ (žijících _jinak: ve špatných rodinách) podsta1lně lepší ·než u d•ětf 
z ÚS;~vů. , Toto . .opor.zdění ·zjišťuje_ pak · Pringleová a Bossio v další s·tudii také 
u -dětí staij ícl-i' - v· 8, -11 a 14 leťecl1. Ú~tavni děLi byly 1p.11ohen1 iastt'{ji šlcolsky 
ne~ra-lé, jejich vý'Uika se opožď-ov:ala (byl-0 niezi nimi 2lcrát více špatn.ých čtenářů 
než v: normálaú populaci), vylcazovály vážnější ~tuipně . emopní-ch poru-ch, vyznače-

~ . . .. 
ných r-egl'.esíwµmi symptomy nebo snahou zíslr:at . si pqzornost. Přitom všal<: přes 
30 % dětí- bylo vcell<:u .přivpůsob~no, což .opět svědčí pro to, ·že ne l<:aždý ústavní 
po,byt musí dítě hrubě .pošk'.odit. Porovnáním do'bře a · šp.a:tně přizpůsobený'-ch dětí • • 

do~lá :pal{. Prin;gleová a Bossio k důležitém,u závěrµ., že nepřizpůsobené děti byly ve 
skutečnosti »psyohologicky depriv-ované :«, ťj. ne-vítané, zavrhované od útlého · věk,u, 
hez \ r~aiél10 citového vztahu 1ť dos,pělé osobě, zatímco -děti .při2ípůsobe~é přes své 
ústav.hí umístění byly milovány a ceněny, měly vztah k něl(omu mimo ústáv: 
'(l{. rodičům,_ příbů~nýrp.; · přátelfun). Fyzi-cl<:á separace od rodičů a od dom,-q_va á 
delší ústa<Vrií pobyt nemusí vé:st lc em9onírn a intelel<:tovým poruchám - záleží 
jedině na l<:-valitě litl<&l.ť)rch vztáb:ů, k:teré ma dítě l( diS1pozici. 

Po·slední " léta při,nes1a n~Í{olik dailš'ích ,praČf;'• l{teré ja·sně- u1{az-ují mož­
ltfo-sti dale!l{osá'hlého zlepš ~ní psy ·0hologic-l(é. 1péče v 4sravec-h. Tal( duPan 
a· Roth .. (1955) sledovali ť4 dě~í umí ·st~ých · od narození ' v je.9-nom iin.­
,strukčnfm . l(ojenec;l(é-m ÚIStavu --u 2en ·evy, kde iPersonální .a materiální 
·vyb~ven -í bylo · velnů <lóbré (1 ·žá1l(yně na 2 él-ž. 3 .děti) a •kde b.yla p,ro­
f>>ago:ván·a z_á-saQ!a >>učinit ~iv-ot dětí co nej·podo1lině-jší životu v io·dině<<. 
PTťiměrné VQ ,po•dle G(;sellových ~Oil'em bylq · 915 (nižší v řeči a sociál­
.ním ch·ov.ání a vyšší w motorice) a ~ho-vá ní dětí půso1Bilo zcel-a. nor:qxál­
ním dojme-m. Wi ,ssler a spolu:pracovníci . (1954) :pozoTovali vývoj 27 dětí 
d·o 3 let . ho-sipitalizo;v,-a:ných pr.o tuberkulózu i ne-speciďricicá on~:m.'ocµění 

., -
qýohadel průměrně 5- měsíců v sanatoriu. Dětj ,měly do:st vo,lnosti po-
hybqvé ·a přes den byly opatro ivány touž sestrou, l{,terá :m,ě\a pa sta­
rosti 4 a,ž 6 dětí. ·U tří čtvrtin dětí nebyl .prol{á_zán žádný výmamnější 
poikle,s. VQ : (U 7 dětí nicméně byl po1tlés zřetelný.) - ' 
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V~ S:véd'sJtu G. l(lackenberg ('1956) srovnával vývoj :dětí z l{ojene-c-
-- kého • ú·sta:vu .s vývo jem · dětí vyc11,ová:vaných nejméně do· 6 ~ měsíců 
~ m·atl{y ~-p·a:k nejméně po ,3 měsíce v. ústavu a s \rý;vojem děti vycho -

'\" \ • # ' • 

váv·aných · _po, celý p-rvní ro1k v pěstounslté ro·dině. Do stal tyto výsledky: . ' . \ . ~ . 

•· 
• 

, • 

;/'' . . , 

I . Děť1 stále v kójeneckém ústavu · 
II. Děti d'o 6 měsíců u matky a pak 

v kojenecké'm ústavě · 
III. Děti s·tále v pěstounskě rodině , ' 

• 

• 

Prúměrný VQ 
podÍe Btihl erové . . . 

., 108 

105 
120 

, Počet dětí 

-
46 

44 
• 

21 

I 

-

· J kd yž děti III. ' skupiny jsou ve vývoji významně lepší ;než děti .prv­
ních diVOU s:l\)upin, -možno po•v·ažo;vat výv -oj· Ú!sta·vníc h dětí za velmi ., . 
·do'brý. A-n-i e;moční p_oruchy, . přestože se . vys1tytují, n~j-sou zdaltfk:a tak 
výrazné jaltq ,v~ studiícl1 Spitzovýcl1 . 'Ústav -ov,šem dbal ha to, · aby 
byla za'jištěna náihrada za miatku a s·tabflitá ,péče .- · 1 ~estr.a na 2 .až 
3 děti. : · · / .. , r ~ - . . 

/. . , 

' 
r- . • • 

Bertoye '(19~9), ' lctecy- poz-0.i:_~vial 1219 hypotrofickýqh lcojexiců v ozdravovně 
-• ~ . 

·v Lyonu, usuzuje ; že, ,není nu:tné zhoršení ,psyčlioinotQri<?lcého ' vývoje, · jsou-li ,uči-
něna potřebná o;p.atření, čímž roz'umí jédnu sestn1·: na · ,dvě dě~1, nÍirtjmáJní střídání , . 
personálu f jeho výběr s ohledem k ós_op.nim vlá:stnostem. . 

V Sovětském svazu, k<le. -řada ;pracovnílců U'f>"qzorňuje na prol;>léxp.y hospitalismu · 
a >>1peďagogick•éhó deficitu«, zejména Y ·oibl; sti vývoje řeči (E. I. Tichaj~va ~ 1948); 
ale •i v 6bla.,sti emocionální . (Sčelovanov-Alisarino·va, J„oginov ), se v poslední době / 
stále častěji referuje o (Í.stav~oh, ·1c.de tento prob1éin. je j~ p,ralctjcky: z · největší 
části vyřešen. . . ~ , ' -

,, - . ... , . 
f Bakwin ·v USA (1949) r-eťer.uie o v~ c"ém-_~alezinci, .'kde _mezi_ 2f50 ,dětmi nen~ -
·1 , šel ~ jediný vý,razný pi í:pad emoční depr i1Vá:ce a kde děti »vylcazov:aly v:šechno 

I • 

I 
J 

, 

to, co ještě před Tety býlo vehl~ou vzácností - 11_ormáJ,ní vývoj« : _ . 
. 

O. Tezner (1956), který y dětskén;i domově u čtyřletých dětí zjišťuje IQ mezi . 
- 100 až '7.5 a přiznává opožď-ování nělcterýcli dětí, Úpozor:ňude zár!)iveň na" nápadn~ . 

ile~šení d'ětí přicházejíqích z velmi šp~tmýcg rodili ~ . -~ ~ _ 
Zajímavé jsou t~měř 40leté zl-:uše11costi s ·. kolelcttvní výchov~ u v_ Izraeli (vaz 

Ca:plan, Gli3-ser, Woolf, .Golán, Rabin, Rapaport). Hnutí kibuc, jež ·v,yrostlo z pro­
--testu proti patriařéhální :Ouržo~Ď.Í žid·ovské_ i:odině, směřovalq od p-0čátku lce· l{:o­

lektiv.nímu i ivotu, a vy-chovávalo . proto · děti od narození až do 18 let i a zcela 
,, \ ' ~ 

specµ icl,ýoh po-d-mínelc. Děti žijí o-d- samého počátk:u'.·v d'ětslcých d-0mo.vecl:i oddě-
leně od rodičů pod yc(}dením pěsto-un!lcy (nietapelet) ve s'lcu~ině ·s,vých v:r_ste:w:,.íků, 
zachováv.ají si však: přitom ú.zlcý vztah lc řó<ličům. · V prvém - roce, zejmél'l.a po 
dobu lcojení, má hla,'llÍ p_éči o tlftě ·matilca1 od druhého r.olcu je v-šák role matky · 

~ .... ~ ... . ... 

. ve výchově vedlejš í a spíše -jen »ipřátel~ká« (a tedy -i velmi permisivní) ; z.atímco · 
_..,_ ' . / 

úlco! sociajizovať a ulcázmit dítě píi.pádá odpovědné pě~tounce. ~aždý den odpo-
.ledne tráví děti 2 až 3 h,odiny u s:výcli rodičů, .. v sobotu a o ._sv:átcíoh yětšinu ·dne. . ' 

-
' Psychická de-privace - 4 
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,(Ro,cy,~ná pou ta jsou té~y zacho-ván·a a v, posle4rlí době je, patrna tell.dence SI!ÍŠe je 
posilovat.) Metapelet pečuje v ur.čitém vělcovém ob9obí · stále o ty;též děti, kt eré 
l< ní přilnou j a1ko ·,1< inatce a "<Žiyě :se · k ní hl ásí, .i ' kdy,ž už ipřejcl'ou do -0iné, 
-:ey-šší škU!pin.y, l< jiné metaj:>elet. Dítěti v ,Jtrou-ci nedostává se tedy docela jednotné 
&po-jité mate,fslcé péč·e, ale spíše střídající se mateřsll<é péče (,>in.termittent mothel'l1ng«), 
ro2idělené nejméně mezi d-vě os01by.z Občas dochází i l<e lc-0nflilctům a žárliv:osti 

' mezi roaiči a _metapelet. V celku hý,v.ají tyto pěstounky aspoň částeoně profesio - ' 
nálně v~dělané . ~ :iiprarid.Ja dosti citově· ~vřelé k svěřeným dětem. Za těchto po·dnií­
nelc, jež sé ddlišují dost z.načně {)d běžn,S•ch usta'Vních podmínek a podobají se 
spí še velk:~ ,pěsto,unslcé rodině, vyvíjejí se. děti • většinqu velm.;i přízrri:~ě: V -bq.toiecím 
věk,u, kidy díťě :µiá velmi s~ cit-ové. potře:by, je však l zde ·patrno jistě za:. 
ostáiváiq.í výv oje p1·oti clěťem z ro<líro. (A. I. Rabin). T~nto rozdíl se vša:k: .v pozděj­
ším věkJU vyr'Ov,náJvá - 'V 9 až 11 letech není :už žádné významné diference, spíše 
děti z lci!buce ,př~čí t děti. z rodin. Talcé {Curt Glaser . (1956> uvádí ópožď ování 
v batolecím věk.u a některé rysy .typické pro ý.sta·vm děli v 5 až , 7 letech a palc 

-úplné ~ota:veřú a dohrou přizpůsobivost v --adolescenci a ' dospělosti. I{atamnesticlcá 
slédo,vání 'svědčí pro to ; že děťi v·;ychovávané v kihuc i, které již dósálily do~pě-

,,. losti, jsou vahi ou většinou z-dravé' osqhn osti s výbo :r-p_ou scliopností adaptace. 
G . . Canlan -sltledal, že mládež z lcihuce je stabilní, v;yro:vnaná, - koo,p~erat ivní, ~éz 
záv isti a agresivit;,, bez deli.nl-:-ven,ce a sexuálních · dev:iací. P-oče.t neuÍ'.otiolcých je­
dinc~ b:yil n~nimální. Nicméně i ~lc se řada ~utor.ů vyslo,v.uj,e s pochybnostmi . ' . , 
p tóm, ~da za podminelc větší život.ní nejistoty a samostatné O'dpQ1Vědnosti mjri:ťo 
-0ch:rantDé l<o-lektivní ·společenství k.ibuce nebo mimo armáq.u by se ooánlivá stailii­
_lita nezhroutila. Ta:l< časná socializace dítěte ·vede fistě l< eytvořen,í silného.· pocitu 
sl,.rupinové ,solidarity a lce ,skfl.1J!)in6v ~ lcontrole ihdi.viduá1ního Óhování, jak ukázala 
H ... Faigino vá (1958) !'' Děti brzy · užívají termínů »my"< a >>naše« a soutěži'V-0st existu­
Je. -spíše mezi sRu.pinami než uv,nitř sl<upin. Zůstává ovšem stále otá?:kou, do jaké 
nriry je tato inte~ÍÝilÍ socializ·ace pro :vývoj dítěte v&hodná. 

~ . . . 

čESICOSLOVENSKÉ STUDIE O úS·TAVNiCH DĚTECM -
. -

, . . 
_ Po přehledu nejduležitější :světově litefatu ·ry můžeme si :p0l0žit 

otázl{u, jal{é jsou pro ·blémy deprivace ústavníh0 dítěte v riaš~ch fJOd­
mínkách. P~mě:r:y v ' jin ~ch zemích JSO½ v mno~ém ,.odÍišné . ocl rodmínel{ 
,a m-ožno •stI lcolěl<-tiv~í vých0:vy za sociali 'S!tidl{éiho, zřízení, a nelze tedy 
ňooe všelh-0 cizí ~lcušenosti ,přenáš~t . k nám. V p-0slednídh desíti Iete;.ch 
dosl0 · v I]lašiic'h ústavéc _h k t()Odst~tnému ~lep-šehí výohovných po.dmí1J.1e~ 
a péče o· p'Sydhiclcý, :v~oj -· se dostala ledkde do, ~p,opředí "zájmu · rustav­
píe}:l p'.i'ac0vn:ul~ů. Nic-méně' a-ni u ; ás Gstejně j'a1ko v ~ NDR nebo· v . ss,sR) 
N.ení proiolemati 1lta ·>>instituci .onali ~mu '« ještě •beze zbý ,el(u vyřešena, ja:l( 
.cloibře veaí s a,mi prac ·oivníci z dět&ltých- do,movů. · \ 

'f.all( píše ře:ditel!lca děts~{é1ho ďom:o~ pr(!) p:ředš'l~Qlní děti . M. VzoCYlcovú 
(19'58): .»·Je ~-tále ješt.ě č~tý,P.J. zjevem, , že ;g.ítě pfřaházejt~J z dětslkého 
domo rv:a p'.l.'.0 děti do tří let nepL"one$,e a14i jediné."' srozumirte1né s-lovo.-« 
Pou llta-ru ffe rovněž řl~ to, že •šest'ileté úistavní děti nejsou zralé pro ~kolu 
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a dóporučuje u nich ódlclad · šl{olní docházlcy o vo•k. Jiná • vydho -vateilka 
z dětsllcého domo va L. :N o•hejlová-Vol{OUnová (1958) všír;ná si spíše ne­
dostatečných cito,vých · é! soci~lníoh · zlcúšeno.sťí -ús16avní ch \ dě,tí~ l{teré až 
do dosp.ělosti · niltdy f:tépoznaJí život v· rodině, lásl{u, tepl o do-mov ·a, ... . .. . 

a. ,ptá · se : »·J ~-lť asi bude . vy ·p·adat ...., ro·dina " lcterou sami j edno ·u založí?<< 
Časté př'ízn-affcy ho-s:pitalismu ·a cito,vého- otuipění u ·•dětí v jeslích s nÓč• 
ním pToVozem pop isuje ta!l{é' L. Pevn ·á '(19.61).· 

S·am i jis'llJe i:µeli příležitost 'j iž víc~lcrát za éihyJ:it c~-Íé ~Ůpi;ny dětí 
pf e·dávaillých z unčitéthq b1a•tolecí-hp d.ěts[cého .,.domo ya do piíe-dš·kol„ního 
s ipř'ízna'lcy -hTu1bé dep•rivace. Př-ízn-ačné v těc,hto pří'.padec1h vždy bylo,, 
že celá skup ina takový ·chto no.v'5rc·h dětí se zcel·a nápa-d1:1ě o<;l:liš·o,va1a ne­
j en o·~· o·statní0h d~tí v p·ředšlcoiJ..ním do:mově,. ale i od dětí přijatých 

_ 
1
z jiných ústavů, ~šechný děti y,y lrazovaíy přek·vaipivě shodné výy.ojové 
op.ožél.ěríí, většin,ou vel n1i záv ažné, nezl<:ušel}o;st v běžném zacházení 

. " 
s hra,člcami g. nedostat elc hygjeniolfýc'h a sociální ~h návyiku. 'Per s-o·iiál 

- *tStavu měl za t~cfuto o[colno stí ,pocho -pite lno~ tend~nci turto sikupi nu 
jeyi dále sepJ:1.rov1it; a,by >~nen~rušoyala« n~J.?o · ;>,n~atě~o,vala<< ,k9lelctiy. · 
·St éjn~ př~niarčné vš•aJ{ bylo, že· při vho d~ péť'i v nQ:_vém, stiTIJ.ulačp.ě 

. b 'olíat šfm a vyd·atnějším prostředí . celá ·s:lc,UJpina poJ:Rěrně ryo~le o,pož- . ' 
dění vyro, 1návala ! přičemž J>y la p artrná již i větší i1rclivid uáln í va riabi­
lita vý.:vojo·vého poist'Upu „ te~pera:men tu a vůBe~ rysi'.1 o,soibnoisti, jež 
Ly ly dříve dé.pri v,ací ta.tl{řlra- wpLně s_etřeny. 

; 

' . • 
' Pro .ilustraci uvá<líme as,poň 21krácené k,a.s,uisti~ty dvou . dětí, které pi'-išly v září 
1961 ·do dětsl{ého domov á pro d~ěti o·d 3 do 6 leť z ús·t.a'VU pro b_atolata spolu 
s dalšími 14 dětmi. Všech 16 dětí vyltazovalo hrubé poruchy vSrvo~e ~ chování, - - . ža.ooé nebylo. moino označit ja:l<o ~normální« . Podle záznamů bylo možno zjistit, 
-že se tyt o ipÓruchy zř-ej'mě postupn ~ yy:víjely a z-horšovaly .s Iéa~ým přesÚnem 
do nov ého prostř~dí. · - -

PI"VllÍ · z těohto dětí, Věra S., byla při;j,ata d·o lcoje:p.éolcého ústa;vu ve věl"u 3 mě­
síců z ro.diny .s ,neyyhovujícÍ:I;ni byto vým1 ·podmínJ{:ami. Dítě do té doby ~ jeslích 
š.pat11-ě ,prospí :valo, trp ~lo ne-ch1uten§t-vún . . pwn{ měsíc v úštc1:v-u ipro·delalo dyspepsii, 
bylo léčeno transfúzemi; později lcroroě rýmy a fururn1:ulozy nestonalo. Při -pro­
puštění z ú~ta,vu uvádí lélcař přiměřený neuropsy:ohiolcý vývoj : sama stojí, po[<OUŠÍ 
se . o ·~amo.sta1ln.é lcrůčlcy. P·ři ,přech.odu do· d,ět-sk.ého domo;vra je plačbivá, ne.J.:ů.aje 
si. Po měsíci se •vš_aJc zdá, že se ' přizpúsobu'.je a zvyká si na · k:olelttiv dětí, je ve­
selej :ší. Dqióře zachovává tělesnou čistotu a dobře ji. V da:lšíéh měsících všal: dále - . . 
trvá a ještě se proh lubu.tle. zlostnost .a plačtivost. Opoždění' v řeči je • stále ·nápad-
nější; udržování těle$né _qistoty se z'1Íor.šuje. I(on-cem pobylJU se ~dá vych ovateNcám . .. . -

opět -živá a se zájrri~m, do.bí:e 'vywinut;i. P.ř~ dalSím p:řeniístění do předšl{olního 
dětsltéhu doroóv,a •po 3" le teol1 je však její cho·vání l1rubě .· al5~ or:rnální: je velmi 
úzlcostm.á, vydrží pi:o maličkost plalcat i několik- hodin bez pi:estání, p·a!lt odmítá -
jídJo, hraolcy i lidi, sedí v lcou tlcu s neurčitým ~ohledem q.o prázdna, intenzívně 

, 

• -
-
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d~lá a provádí ,stereotypní lcývavé ipohyJ.:>y. Brání se -jalcélcoliv. zíně~ě, . i do šatny 
musí být odvedena 'ilásilím. Pomc,čuje sě v noci i ve dne. Řeč je obsáhově ohudá, 
těžce patlavá, • sltoro nesro~umitelná. - Cellcová ťrroveň intelelctových projevů od,po-

. .,... ' ~ 

vídá · s-laboducp.o~ti, ač· nonverh'áhú úk-0ly úkazují na poměrně dobré vlohy. Soma-
ticlcy je přim:ěřené výš•k.~, velmi drobné ~cosµ-y a nápadně ~l1abéh0; svp}s-t:v~. (Vad•~é 
držení těla, plochá záda a vbočené ploché nohy. A~enoidoi vegetace, . hypertro ­
fiolcé toniily. Bez známel<. organického pošlcození CNS.) B)líla nápadně upnuta na 
jed.no dítě, :které s .ní s-dílelo téměf celQu ~ústl:!,vní dráhu; -bez něho je úzilcostn4 
a . j_eště tuip~jší. "" - · '" 

Toto drub.é dítě, Jiří S.-> při~lo do lcojE>-,neckél10 _ústav-u se svobodnou ma11kou 
a do 6 měsíců se tam vyvíj e lo dobře. Po odchodu · matlc)' mělQ1 recidivující rino­
fáryingitidy.:, Chlapec fe při pro;pu'štění posw;ován rovněž jal~o notlhálně vyvili,utý, 
ale přijímající pedagpg v dětsk~m domově po~am~náyá, ž.e c!i}apec sám nechodí ; 
nejí, neúdřfuje čistotu. Qpo:bclění v řeči a v sociálníoh návycícl1 seběheín pobytt1 
v dom9-vě postupně vyrovnávalo ,. Po příchodu do p·ředšlcohúho děbslcého domova 
je všalc i jeho chování hr-ubě naiu~eno: je agresíwú, bije a lcouše děÍi i dospělé.; 
V ničeni _neposlechne, dělá S,Í\ co ,..se mu za{!hc~. Ničí hračlcy, vyh~uje jí~o a, 
~tI.iká je dětem za lcošili, hrabe se -rulcáma ve výilca:lech, lcteřé -.i jí, rpobývá· :co 
nejvíc:e ná . záchodě. Usí11á velmi; pozdě, hlá~ ~epou na ,posteli s rulcaipa v úl:ltech, 
přitom Křičí- a ruší osta-tro.í děti. l(ývavé automatismy a 'masturbace jsou velmi 

.... . . 
náipa-dné. P-0ll).očuj.e se při nočním i při -denním spáňk:u. Ter aipie chlorpromazinell! 
zůstala bez efelctu. I ·psyehiclc'S' vývoj éhlapcův odpovídá. · slahod-uchosti. Somaticky 
má .,.ná,pa,cln:'ě •' oliáhé -svalstvo. Mírná obezita, ·ploché vbočené nohy, vadné _držení 
těla. Bez .zn ánielc organiclc~ho pošlc-ození · CNS. , 

Také v~ech dalších 14· přeřazených dětí "vy1lc-ázovalo hr.ubé poi,uQhy chování a 
podob~ý stav soníatiokj·, .ovšeID; v · různém ,:Šťwpni a s převahou buď plačtivého, 
zá-V'islého chování, nebQ- .s agresívronii tendencemi. : ....:. 

' ' > 
e--- • • • • ~ 

. O. 1Vl:eszárošová _ ar M. Jurč.o~á -(1956) zjisti ly pozor .ováním 186 dětí 
· z de11:p.í0h jeslí, 8·7 dětí z ,t§.denních je,slí' a 4'3 dětí _ z trvalycn ústavů 
ve věl{u 6 až ✓24 měsícq. vy~namné o-požďo-ván'Í ústavních _ dětí ,nejvíce 
v řeči, al~ i v motorice, ve hře a v osvo1ování užit.ečnýoh . návyl{µ. 
D~ti ústavní měly také dale'1{o néjvyš ·ší výsl{yt pohybových aµtoma­
t~s-m\1 a du,mlání. Příči:nu s-patřuji praco -vnice · y n~d-0statečném l{ón,ta:l<:-tu 
dí-těte s dospělými. · : 

1\/f. Damb>orská pro~áděla pečlivé VMŠetřování }<,oje~ců v ústavu, ltt.e­
rý ve.de ; po řadu let „ a z pěkoli1l{a hledisel{. Při pův9·dní_m,- pozorování 
(195.7) ' Ú•stavních dětí a _dětí z ro,din (.24 přijatelně zpár-ov:;i.né d'vo,jiée 

J ~ • • 

v.e v~1{u 1/ 2 ro1ku a. 12 dvo,jic V-e věl{u 3/4 I'Ol{u) vyše\ř-ených Gese\lo -
. ' - . 

vým testem zji-stila: Do ·. 3 měsíců se děti z kojeneckéiho · úsfaV:U proti 
dětem z r-odw. neopožď orvaly, (v té době pečují o děti v- ú,stavu ještě 

·wětšino·u· matky). Ve 2. čt,v·r:tletí zíaičín~ s.e ·vývoj-o-vé o•po-ždění .. proj .evó ­
vat plavně v mo.to-rice, ~1<7 už i v ,přípr'aiVJi"é fá t i řeči. P~o 6'. měsíci_ SJ 

• ~ú,stavní děti--0poz(i'ují v sezení (ale dříýe lezou _ - což je 'v1ivem meto-
' 

' 
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.d~lcy pohybov •é yýcho:vy), nejnápadnější je vš'ak 9poždění řeči . . Tělesný 
,, • + ..... 

stav; ú·s_\a,v·n'íoh_ dětí je v~tšinou 'velmi -příznivý, nicroéně · přibývají méně 
-n·a váze ·, zvláště ve 2. a 3 . . čtvrtletí a mívají více re•spiriaoníc'h infektů, 
zv.láště . dlou :hotr,vaj:ící tyipiclcé rýmy. (Zcela ondoibný nález ~z mos1lce\7-
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stáří 1 2 3··4 s 6 7 s 91 o 1112 měs. 

děti z rodin ' 
stáři 1 · 2 3 4 · s 6 7 ·9 9 1 o 1112 měs. . - . ~ 

děti z r-oafn --
-- 'děti z 9 ústavů • . děti z 9ústavů " . 

. . 

Graf. 3 a ~- Sro:vnání procenta ~"ojenců: z rodin a z· ústavů, .kt~ří 
splnili neuropsy,clůcká krité riai (J. Koél1-, Cs. Pediat. 14/4, 1961) 
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slcých j ešlí ·-uvá ,dí K. P. Veselkova ,- 195 7.) Sle<lo:váníµi zralco•vého vní- · "' 
má•ní zjišťuje dobrý vývoj ve 3. měsíci a ,první známlcy „opožďování 

• • r _ I 

v tomto selcíor-u te-pr".'e ve scho:prro-s-ti p ·ozoro:v-át ,plochu v·sedě. Pro~ 
I 
, 

41ou1b.enou péčf podařilo sé D·amb0r~l<é (1961) od'stránit v největší' míře .. 
vývo}ové -opožďovaní dětí~ kromě vývoje ř.eči (zvláště exprésívní slož-
ky), ale neinápadh.ěj'šírri z·býv ·ajícím :projevem ho'Slpital~smu .zůstávají jis- , 

' t - . . 

. · t~ po-ruchy ve sféře ,citov~. ·sro -vnává :ním d.ět1 ·ústavních a~ q.ětí z · rodin 

• 

( 40 párů) starýqb 24 až 40 týdnů v nezvyl<le ~m,ěněné_ situ·~ci · a při 
_, př-edložení 

I 
nezná ,mých ill".áčeil< zjistila významrrě horší adaipta•btl,i:tu dětí 

z .koj e:n,eclcého ústavu. Silné •'prqjevy napětí v nezvyklé testové situaci 
(v ~eznámé vyšetřovně a za testov.ací,rri sto]k·em), tj. chudší V!)lc~lizace, 

.v vymizení úsměvu, ziho-ršené sou·středě.ní, · zryohléné dýchání, pláč aj:~ 
~ . 

pozorovala u dětí' · ústavní0h třiJcrát .oaštěji, silné projevy strachu při 
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předloiení neznámého · předmětu \fo1lronce sedm 1krat oatsteji než u dětí 
z ro<li,n~ Autor-ka vi dí hlavní příčinu v t0m~. že děti v ro ,dinácPL mají 

.- \ • I 

· v;ětši var ia,bi litu prostře'dí l;l · systematiolty při vy:l(ají změná!Jl, . přičemi 
m ají stá léh -o· průvodce v 01soibě matky. U dětí ústa ·vníoh je to·niu právě . .. 
naoprul(. Avšál s i tyto děti, m·ají-l i intenzí ·v.ní cito,vý vzta h l{ jedné o•soibě, 
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· .. Graf 5. Rozd.ělérťí doby ·hděhí u · k-0jenců sle.d.o'­
v·aný,ch v •rodináoh. (J . . Ifoch, · Cs. Pediat. 14/4, 

19_61) · 
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_př.el{onávají své napětí a 
strac h . vý~azně snadněji 
v přítomnosti . této osoby. ;, 

• 

J. Koch (1961) srov11ává · . 
vy vó f ~lť'óJtnců v rodinách 
s vývojem dětí v 9 našich 
l(ojenec"k.ých ústa ve ch R,.,do-

. chází ke · zjištění, že v 5. mě,.,­
síci splňuje výv ojová l(rité-

. nn O I , v , ,] • • . '1·1a ~v JO aet1 z rown a jen 
. 70 °/0 dětí . z 1fojerr.ecl~ých 
ústavů. V 10. ·měsíci všal( už 
jen , 35 °/0 .ústavníc, h děti 
zv ládá úl{oly, l(te r é jso u to ­
muto věl{u pu'iměřené. Gra-. . 

fy, l{teř~ . uvá~me, · ul(azu jí 
časový p~·ůběh vývoie obou 
.skup _in v ·nek0lika iá~ l'a.d:, 
ních:\ funl(cích . Největší ro~­
díi je zaznanienán ve vývoji 
řeči a sociálri ·íéJ.i vzta:hů, 1{0.e 
v 10. měsíci jen 1.2 .0/ 0 ú.stav­
ních dětí splňuje vývojová 
l(rit éria P.roti 90 °/0 ·dětí z r0-
din. · -

• 

. Fod -robn ý,m sledováním · 
.s'táří rt ·2 3, 4 s 6 7 8 9 101112 měs. · cl:ě~í v určité vymezené době 

· - bylo možn0 pr~l táza t, . že 
. : --~tyk s ~OSf.él --- h~a,manip~laoe , u· ~í0jenců v rodině připadá-

f)OZO~ovan, aosp ............. uf.lumove stavY__ 75 o;
0 

doby bdění na s\yk 

- • • • • i -

Gr,af .6. Rozdělení dólby , ,bdění u lc-oj,enců sle ­
dovaných v ·k,ojeneclcých ú~tavech. ' (J. !(och, 

·. :, · - • €s. -Pediát . 14/4, ~961) •· · 

. 
• 

, 

s lidm i . a alrtiv ní hru, l(dež­
to ,..25 °/0 na sled·ování lid·í a 
na stav.y ·nečinnosti . .. U ko-., 



• 

l 

·f 

• 

\ 
jénců v ústavech zabírá , přímý st~ l{ s li$lmi relativně nejp.1éně času· 
a p~asív:áí pozorování dospělých . je mnohem častější. N av:rc · všal{ 

- . . ~ -

, 

bylo ~jištěno„ že ·poz0ruhodné rozdí ly v uvedep.ých u l{azate lích 
· jsou i mez i jednotlivými ústavy · .. Tal { např. v »·nejlepším << ústavu jsou ~ 
děti -v konta l5-tu s dof,pělými dval{rát 'častěji n~ž v ústa:va >>-nejhor-š ím·«. ,. . 
St.ejný poměr je u: »·pozorování dospělých<< a v přípaclě. »·ú:tlum ovýcli • - - ... 
stavů<< je dol{opce 1 : 4. Autor l{ónstatuje ; že doba, po l{tero:u děti setr -
váva jí v útlumbvých st11veéh„ je uk azat~Íem výchovné úrovně ústavu. ' 
Současně •v-šal{ je mo~no .zji stit, že i jedn~tlivým dětem v téže místnósti 
a v péči téže sestry se dostává ·zcela · jinýcb, podn.ětů. Tal{ např. »·nej­
přitažlivější<< dítě ve sl{upině· býJo s ·dospělými v l{oníal{tu třil{,rát častěji 

. n .ež elitě nejméně přitažlivé, l{teré ,,. naopal{ ·!.bylo š~stkrát častěji v útl u­
mových stavech. »·Nejlepší<< ú stávy _dá vaji d.ěteD;l v něl{rterých o~lastech 
výchovy už dnes 1 sl{oro toljlf, l{olil{ -dává pFůměrn.á rodina, a »;ob líb ené<< 
děti se sl{oro ve všech ústav~ch rozvíjejí tal{ jal<:o děti v rodinácl1. Jso .u 
tedy j_eš:tě mI?,ohé rezervy - v našich n1:ožnostecl1, ~l{t~ré ~ ja l{ soudí 
;:l,Utor - nás 9pravťiují předvídat, že co se dnes daří s j-ednotlivým i 

1 
dětmi a v jednotlivých úst .avech, -mú~e se ·stát- ~Í'tFa obecným · jevem. 

' 

· . Prolblen;iati'l{u úistav,nídh dětí šl{:01lního . věl{u studo'Val~ Olga K,olaříko-
vá (1961) z Dětsl(é p.syclhologické po •radny V · Brně. Po-dstatnější O!p0z- ' • 

dění výiy-oj,e s1h1edá-vá· ·u 40· ·az 50 °/0 -ústa•y-ních d~tí a li zlbýv·ajícícih, 
alesipoň ·»·,neÚjpln-ou šll{o·}s1l{ou ~ralost<<. Varovné · je její ZJj,ištění, že ' ! do·- · 
Il}Ovech se zvýšenou výchovnou péčí (DZ:Vr } bylo ·as 0/o\ dě\í s předcho-

' 

' 

• 

zí pětiletou i delší ústavní výc l1ovo u. J ádro malformace f!stavJiího dítě-
te vidí v emoční ·plochost i a nedokonalosti emočně sociá~Ních v az~b, je­
JÍffi:ÍŽ nej,čaistějšími pro ;jevy bývá přettČé\'Sná sexuální a1ktivíta neb ·o, di,so-
"ciáLn-ost (čarsné dJJóbné. krá ,deže, ·pQtu1'ky). , · · 

' . ' ~ . 

• 

' 
I ' 

VLASTNÍ STUE>IE : ·. 
• 

a) D ě t í z d 0 m o v ů se . 
, v 

zvysenou výc ·hov · nou 
, . v , 

Fe c 1 •• 

tN álezy O: Koilařílko:vě múžeme _ zěásti potvrxlit i z 119-šeho materia lu. 
Rozborem údajů ' o ·chov;anc ích · DZVP ve Stře<;ločeském kraj i sh ledali 
j~me naipřílktad; že ze 163, za ~hycenýdh p,-ř~padů Y let~CJh 1960 a 1961; 
bylo , 47 {tj. 29 °/0) v ,péči děts,kýC'h do-movů po 5 a více let. Z·atímco . . . 
v celé : s:l{upině j s-ou ri~jčaJstěj_ším dův~·derm, přijetí l{rá:deže. a toulk y, 
jsou ú.stavnirčtí deip1'a~anti'_při-jímáni 1pro agr .esivitu (ru.J:>'liž0:vát1í menší •m, . . 

pTačky ap ·od.), pa'lc :pr0 >>neik~•~eň<< ,a p0rušov:ání ústavníl10 ř-ádu a p_a:.l~ 
J - • • 

55· 
' 

' -- • 
J 

' 

,. 

• 

' 

' 

• 



' 

.. 

, 

-

, 

-• • 

• . ' r • 

• , 

tep:rve. pr-o to·ull~ý, krá ·deže, útě1{y aj. · ·r.r~!ké jejich cho,;á ní v DZVP .je 
charail{terizo,yá,rro jin,afk· než chování oistatníc·h chovanců. U tě.ch totiž 

' 
j-sou při~ližně stej,n;ým po·čte:m za,stoup~y dvě krajnosti: dítě' je buď 
poh-0,dl,né, líné, bez zájmu O· práci a. o šlc:olu, neb,o je to opó_zičník,, drzý, . . 

VZJJ)u·rny:·, . ú:míněný, negativistický bapod. D·epravanti s časn,ou ústavnie-
' l<.ou historií j~ou vša1c. převážině charal<.terizová·ni j'a:ko .;>-těl<.aví, . nes~álí, " 

,,, ~~fekÍí1d11-.~~ '1t~l~dqxi?., .4-r~~~z„,ip.f~n~i_lní<<~. Oa,sto je 'udá vána i~if~dč~~~~ ... ~·e: .. ' 
• 11,xu,á~p,,f ,~,l~:t1á~.a; ~·atím ·co , věkový' ,průměr celé &;l{u_piny dětí v ~ DZVP .. _ je ·_ 
· ř4 let, · či,ní průměrný věll<. .po·dslťupiny dh-o;v:anců s Caisrio_u ústavnickoú 
hi1st0Tií jen 12 . a J>Ůl r-01ku. Znamená to, že se do1stáyají · do zařízení • pro 

.. 1 • • 

nápravnoú výchovu po111erně nejčasněji a ·patrně i nejsnadněji, neb·oť 
" přemístění . ústavní-hb di!ěte činí me·nší o'l~tíže než pŤemí,_stění dítěte z ro-

diny. y e ·sqJolečri,o·Stí _;5tar·ší~~,,, ~i~n~i~f94,,a ~>-.O;S;.tfíl~~j :šLcP.:~ .. Gll!J~!\~ _12ai{ 
· _ velmi ryc:~le ztrá ·cejí ~ sy0 u ·agr~~yi~ ~ 'a O§tqtní !Y:S·y dh?:vái:O.í, jež bylo-· 

puvoďňě' ·'CIUvoaén1 přěn.1íšt"ěili;· ' ~ ;~~t~v% ·fu~~J!:ri...~B!3-... i~¼.lad~í ~>=ústa:J: 
_, :i~½~.~-•cp~f~~~te.!:~~~i,t~~- 4 ·o•st. · ná ·a<lov·o\St, infantili/sr.p.us. Potwztlfe 

to do jisté míry i šetření, které js·me iprov edli v r. 196-2 for:rnou socio~ 
gra·mu se 110 ·,~lilapci ·z .DZVP Středo-českého ltraj~. Ka-ždý 'ch:laipec od­
porvídal nejprve n:a řadu otázelc~ a .p·a·lc měl uvést jm én·a 3 cihlapciů, 

' I -

1{teré v.e· své:o}: ús ta,vu po•l<:ládá za s·vé nejleirší k'am-a·rá:dy, ~teré za nej-
větší zib·a!bělee, které za- nej!ho,dnější, n.ej.odváž,p.ější-, ri.ej-Í.ntelig.entnější, 
nejv_ětší soJ:ree; .uleijvá1l<.y atd. Stejné ho·dµocení .prováděli i vši<;nni ·vy--, 
chov áte·J:é. :Prů2ilc,um měl uká.zat, jaijc je dítě 'Ve své skuipině z„ařazein-o, 

, a měl p,řisipět výchova-telů+n l{ orientaci ·jejich nápra vného půisobení. · 
V~uv.eden~ Sl<UJPině _bylo 1·2 dětí vyoh-0·v~áných v ·ú•staveoh j'iž·"od doby · 
·před 3·. ro·l<em. Z těchto 12 dětí :jich 5 ~(tj. 42 °/0) 'bylo hodno 'ceno 

✓ , 

merzi neijíVětšfrni zh~bělci ("Z, celé skupiny , 16ylo takových děti jen 15, 
:tj. 14 °/0) · a stejný ,po•čet JÍe1h. rre.;,byl h-odnoeen ani přízniiyě, ani zá-
1p0T1ně, j,a,Ico,by jejieh oisobn-0st nevyvo ,láiVa}a v kolektivu _p:ražádnou ode­
zvu (v celé •sl<.ru.pině v~eitně, těchto >>-Ú.stavní:ků<< ib~lo tal<.ových dětí jen 
20, tj . 18 °/0J. lVIám.é za to, že tu jde o jist ý typ »-ú;gita'Vníh-o• dítěte<<, 

' ... 
l<tero/ je ~atr-ně vyh:r:ocení•m . n~bo j ednou ~ z vari:ant $Oci.ální >>-4,yper-

. . ' 

aíkti·vity<<, · s níž se· ,setl<ávám-e u .předškolních dětí v ú1stave0h velmi 
čaisto•. Poněvadž jisme většin:-µ těchto dětí sledovali :r:ra . jejieh ú•stavní 
dráze již o·d prvnÍ'~·h let živ-o-ta, . můžeme zpětně l?Jehlédno·ut vývoj 
těch p,0·v-a:ho'Výc:h cysů;- l<teré· je n·ail{on~ přivedly · z >>-normá,Jního~< 

, . 
ústavní-h-0· lcole1{-tivu do ·ko 1lektivu ú·stav\l nápra·vně výchovnéli o. Ve 

• 

šl{!olnf:m děts:l~ém domo'Vě bývá 'jejich cliová ,ní chará1cterizováno, větší- -, -
nou jaleo opťížn.é, nezvládn;uteln~ >>-zlobení,<<, u,váqějí se stálé provo-
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lrace vůči vy~hovatelum, na-schvály, rušení iistav -.m.iho· řádu; ubližování 
·druhým dětem, útěky atd. V předšíkóJní-m ú·sta:vu jsQu uváděny rovněž 
nej,č~stěji:· a@l'·ese; ú:Zl{:O•stné ,proJevy a pr ;vo•lrátivní zlobení. Kon~_čně 

·v ibatol~cíní dětsl(:ém domově působí ·tyto děti · d.o-jmem :i tálé neuspol{oj~ -
1}.0<Sti a· krajní ne.v,yrovnan -o:s.ti. Zmocní ,se hraaky, ✓ale nehrá. "í s· ·. .' ,,; .... 

• )en _ ,ji ch-ží 'a jrso_u st~~~ ... 1:>,řiip~<;:':~D.:X: J!,.;,. l'1é!J},1.tt,;, 1[5§2,~e, jw~ ,ád:y,...."¼..e __ 
spole·čň.o•stia0š'.pěle1íó; ale , otlpUzují ho s,1 ' i zlobn~m i :XÝ.hl!!(.hX..0 :t!~i 
i~~Z:,, ~. J?r,\ ,e,Í,\1:;9;$,tI.~~~try o· těchto děteoh s•děluj'í; »·že k.oleil{tiv je -o~tě- . 

( . . ~ 

fu.je a ruší . a n·aopal{ že ony ruší a obtěžují. · kolel{tiv·«~ . 
... t ;I' 

Ty,pick:~ příltladein tohoto typu je chlapec Z . . P., nyní dv:oulecy-. Provolwje 
~ . . 

všemožmě. pozornost dó$<pělých a na druhé děti je »-zlý~. Sestr~ je »-protivný, jak . 
. , 

si všechno yymáh_á«. I na oddělení nemocnice, k<ani .byl na ,krátkou dobu:'př-eloien, 
byl právě tím »v.šém protivný~<. V posled'f1ím pólrOce je ú něho patrná vývojpvá 
sta,gna9~-- Jeho snaha q?o 1léóntalc.tu je ·tako •vého rázu, že budí . odpor - a tím u něho 
vznilcá :nedostatek iltontailctu. - · .I 

Na~ěrná -po 'hy~ livo·st,
1
·'1<.terá vede l{e stálým .srážlr~,m s požadavky 

>>-výcho,vného režimu:·«, je jední-m z · nejnápa<lnějších· rysů jejich chování. 
(Jistě není nkno 1dou, že mezi těmito dětmi býv :~jí mnohé diagno •still.{0-
vány součais~ě j1ako , příp·ady '1ehl{é dětské, encefalop •atie, a že ~te~y vý-

. -sledný obraz _ obtíží j ~ tu _dán často s.oul1rou pe1;?řízB.ivých činitelů e11- . 

dqgenních i exoge ·nnícih, ja'l<. ·se .o to-m ještě dále 7iIDiníIQ.e.) · · ., 
• 

Zde pro ilu1straci uvedeme . as.poň~ jeden typioký píipad d"ěvčete M. F., které 
bylo vyšétřeno po,prv.é ve s-vých ·9 měsících v J,čojeneo5-éní ústavu. Ve výyoji 'je_ 
'mírně opožděn,o, má intepzívní zájefu · o ihračky, )citeré -si brání ·a nikomu né-

. ' vy.dá. Při novém v:yšetření ve 3 letech a 3 měsícíéh, kdy je. u ní -~hledána sp_as-
\ - , . 

, ticlcá p·araiparéza, dosud . jen :p.az,na:čená, a jiné drobné znám ik.y p9škození QNS; je 
" hodnocen její mentální vývoj jalco poc1průměrný. Nápadné jsou v:šai).c' áfe'lc.tiviú 

-

projevy. Je »nesmí:raíě zlostná«, .současně :v-šaJ.c. 'milá : Pro;voi-,uje · pozonnost tín;t, že 
nereaguje na polcyiny ~ zálcazJ, ničí hračik.y. P.o vyšetře.ní, lc<Íyž má odejít z vy-

. . " . . 
šetřovny, ztropí scénu, válí se po zemi, k-řičí, vztek.á se. Po celou _dobu pobytu 
se tyto rysy chování udržují. NeS(llá,ší se· s dětmi, bere jim věci, je-li nějaké dítě -, ,,.. . 
sestrou poc4váleno, napadne je divoce. Pozd'ěji ve šlcolním dětslcém dómoyě byla , 
».:Jcázeňslcy nez:vládnutel:ná« - oyla převedena do zvliištní internátní šk.oly. Tam je 

✓ její chování, jež · by-eh;qm , :nejspíše označili ja'J.ro »sociální " pro:volc.aci-1,, ob9haceno 
o qalši 1prvky: ruší ve šlcole, ltope do Javic, bije děti a často znemožní vůbec vy­
učování - dovede bý.t velmi milá iJi vychovatelce a současně »nepřetlvídatelně<I· ne-
poslušná. Stále chce ·být první: je~li narpř. ;vyvolán -něk-do jiný, vztek :á se a ,rucuje.- , 
Na vy.oházkách zásadně dělá to•, co se, .nepÓvoluje, ·a nedělá to, co se žádá "7 provo : 
lcuje i ·hrub'ými ,;i.a,dávkami;.. Obraz doikr~sluje .. charail~ter,isti~ký ' návrh šlc?lY a ,:ústa-. 
v-u: umístění v domově se zV)ršenou rychovnou péčí. -

. 
_. Jiné děti "tohoto · hyiperaktivníh -o typu, jejichž ,chov ·?ní , všalc není v._y-
zn·a:čerio, ·_pr:ovokacemi, agr~sivitou . a Y~ _o;urou :-proti v.ýchovnému ve-
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dení ;-.ale snahoú domoci se pozorno sti ·předvádivým a vtíravým · cho-

~ -
váním, děti s přepj-a1ým záj.merm sociá l1I1ím a minimálrním zájmem pra-
covním ; d@rstáwiají se SJpfše <to zv láš ,tních dětsícých -do-mo-vů, i lcélyž j.e-

-jich int eleltt ové šc,hoJpnoisti j!So·u doBré. Děti útl urn oiVého - typu, které 
nepůsobí v lcólelctivti obtíže, :nernaj:i zvláštních záj:qi·ů a· pňzpůsobují se 

, vedení na toli'lc, že děl,ají to', co mlllSí, .zůstávají ~n e'j.sipiše v norrňálnídh 
~ 

dětslcý0h do-mov ech. -.. 
N·a rozlišenť ú,stavních dě.tí na inhihov ,aný (pa·sívní). ·a a~esí tVní · typ 

v předši<:oJnfrn vělku U[>ó.z0rni1a už J. Ro -udineiscová, Fischerová, u nás· 
Da·mlb_órská už u kojenců (útlurrnový :_ hyperakbivn ·í ty,p), Noyá 1lcová 

- u d.ětí v předšik:olních dě~silcý-ch do·m0ve ·c:h (ut lume ,ní - uyo1nění). Sou­
vis lo st s pozdějším vystupňov_áním v určitý typ . deprivov ·ané O$Obn~osti 
hud ·e ovšem nutno tep,:-:ve .pó<koh,něji prozlco•l)!m1at. · 

-,.; 

. , 

b) D ě t i z :n o r m á 1 n í c h .d ě t s lc ý c h d o in · <:> v ů 

Polcuc;I. jde ó otázlcu šlcoln{ zralósti, můžeme _potvrdit názor, že 
9-ěti ·z předšlcolniQ_h dětsltých· domovu neb ýva jf v 6 letech zralé pro ško l­
ní docházlcu (viz A. gm ržová , 1957), ·podrobněj-ší studií, lcterou jsme pod­

...nhltli v jedno ·m ~stavu Vyoho·do·čes[cého .icraje. Vyšetřili j•s:me J{oneem 

. š'lcolní1ho rolcu 26 dětí (po vyloučeni d:ětí o-lig:of,re11ních), l<teré měíy po 
-... ' . 

prázd11iná .cl1 jít 'clo šl{oly. Z nich 9 bylo v ústavní výchově již před 
svým 3. rol{em (I: slcupi,na) a 17 jich žilo v útlém vělťu v ~·odinách, 

. a . to ·vésrněs ve lmi špatných, a t~prve - p ó 3. ro ce b)rly umístěny 
většinou na soudní usnese ·t1í v dět$lcém domově (II. sl<upina) . i\l[ezi 

> 

oběma slgipi11arni by ly nápadné a statis-ticlty vý známné rozdíl y v řadě 
ukazatelů. · Průměrný [Q podle Terma:ha by'! u r. sl<upiny 78;2 a u IÍ. 
skup in y 93,3. Průměrný čas při Seguino~ě zlťoušce vlcládání formičelc 
hýl u I. slcUspin y 50,7 vt . (7.,3 chy by ), u II. sl{upiny 35,4 vt. (2,2 chy -

. by). I. slfUFJÍna · byla ·italc_é. zřetelně h qrš í při prá .ci na Lurijově pokusu, 
ač · přel<:vývání zde bylo větší. V ·Kernov~ zl<oušce šl<olní zra lost i, d0-
plněn:é řadou · dalších .úl<0lů, ul<:.ázaly se děti I. slcu:p>irtY vesměs jalco 
školsky · zcelá 'ne zra lé (jeÍ\l. 3· děti dosal1ovaly · ěástečm,é úrovně střed­
nfµo sJadia, žádné ":p·oe.dní[10 ·sta ·0.ía) , -zatfmco děti II. slcU!piny ~p•a,třily 
v . ,průměru lce ·s-tř~dnímu stu ·p11i., Zajímá yé je, že po·so.uzení maturac e' 
po -0.l_e vyzi:1ál0;s1Ji zállrlaidníoh ry-tmů :na eeg n-eipřineslo tailt zřetelných 
rozdílů: po této ;Stránce většina ,dětí obou sJtl:llpi,n vy 1<:a~ova1'a přiměřeně 
·zralý z·ázn ·a,m · (:na rozd íl 01d dětí oligofrenních) •bez •ohledu n,a to•, ledy 
oyly do Úlštavtr ,p;ři~aty. . , 

Dťtlkladný ·přeihled o· psy<thick,}~·m výv;oji ·úistawníoh aětí u 11áis •podávaji 

, 

' 

-, 

' 
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i p,racovníci !{rajské p·sycl1iatt.icl{é poradny pro děti a-mládistvé v Praze, 
l{teří přešetřili v něll{o•fil~;1~ etaipá~h děti v děts1l<:ých domove 9h. Středo­
česik&ho !lqaj.e. Vý.sledky této , práce, jež j~ou podrob'lp.ě:jti. uveden y.· ji_nde 
{N·ovál{ová, 1997, Smržová, í -95·7,_ Mát~jčel{, ·1960„ 1·901), zde uvád~me -
jen 'v, pťe:h\edµ.. ~ ' · · , . · 

V ,p-rvní etapě výzkumu 21pracQv-i;J.Ja. -M-= lY~ovákov.á ·v.ýsledl{y 2126 p s.y­
choiogidl{ych vyšetř.ení provedených v lete ch 1953~,až 195'6 v -o·s,mi pře•d-.,.. 
&l<'olních dětsl{ýéh ústavech Stfedo·česl~ého jl{raj~ ,a ďo:spěla lt těinto1 zá­
věrůµi: V lcojeneckých listavecl1 je vývojové ·opoždění patrné p"řibližně 
u poloviny dětí. Do 6. měsíce je · toto opožděn,í poměrně , málo zá­
važné, po 6. rn_ěsíéi se všal ~--zřetelně prohlubuje a , postil1uje všechny 
vývofo -vé .slowty, nejná,pa-c;lněji řeč a ,s,pontá .nní · činno:st illtěte. V b-atole­
cí0h *stavech byly •?P,ó:ždě;iy již -dvě tř~t~ny všech dětí .'a stupeň oip~ž­
dění ·o·dpoyíd 'al zhruba jedi1é vý:vqjové fázi (mladší batolqta .se jeví jak -o 
s-tarš'í 1cojenci, staršf b·atolata j1á1lt:Q m1adší b•atolata ·aipo·d.). N ejnáip?.-dnější 
je ,opoždění ve vývoji řeči. tJ d·ětí me~i 3, a 6. :rol{em je patrn a již tén- . 
dence l{ yýv -ojovému vy ·r:ov,nání, jež p ·o\Stupuje n.ejcychlejii mezi 5. ·až 6. 
ro1kem. ·Pře-sto se vša,l{ zdá, že tyto děti ,p-ři vstup u do . š1Icoly rredosa ·hují 
>)-~l<!o1lní zralo •sti'<< normální .Jdětské p2>'J)ul-ace. , . . --

K 1é,to otázc ;e bylo :. zaměřeno. zl{'.0uíná11í A. Sm1:žové. Zipracovala 
p1syc'h0logi cJlcá vyšetření a~ p·o·d,r,0.bné p_osudky děts1ký0h ,domovů· a šiltol , 
o 138 dětech, ·1{teré byly v předšlQolním v~{'ll-Y ústavní péči a př.ešly 
pal{ . do š·l{o-lních- dělJsllcýc4 · do,mo~ů. Tato š1lcU1pirra byla sro ,vríáván 1á s:e 

' . 

skwpino u chovanců týC'hž ·šlcolních •děts,lcých do·movů, :l{teří však přišli 

. -

. . 

do ústavn -í péče az ffi>9 ·svéirii 6. rqce. U.{ázalo se, . že ~nái:gadnkji ~-e ~ 
jeví is'l{upin·a dětí z ,předš!l{:o·1níoh ťtistavů v rprv,ní tffdě·. Vy:J{:az:uje většinou ~ 
kla •sické znalky šíl.colní ne-zr~losti., 1{ níž , n1avíc přish]ipuje nedo :kon ·alý vý-
voj řéči .po stránce iarti[{ul~ční? Siktadeibné i -01bsaho ·vé~ V d·a~í0h ' třídách 
tě0ht0 nápadňo,stí ubývá, mi1žeme j.e ~š·a.k z~chytit ' ještě· ve 3: ·a 4: tř-idě, \ 
l{,dy je stále · 'ještě ,mrioilio stížno istí ·na >>'-'hravost, néipozor,nost 'a neikli'd<<; \ . ' . . . . ..... 

_ I{ tomu nutno po -dotknout, že ~ubývá -ní diferencí me2i &k'lllpin·ami tu 
nemus :í' pýť jen ·dů·slédl{em ury~hleněho vys ,pívání dět~, -.a:.Ie spíše důiSled­
kem mer;iší dif erencia-ční ·sch-0.pnosti pou 1žitych · metod ve sta·ršim . š'.koJ-­
ním vě~u. Děti z ofuou ··sle dova ných ' š:ku 'pi,n měly ipřihližně stejně špat , 
11ý šiltolní prosp'ě<;n a- stejně · ěa1sto ipro1p~daly - náp ·adn .ý ro~díl -byl 
však v -tom, že děti z p'i1edšltolních dětškýcl1 doniov,ů pr0pa<lly vět- -

' - + - • 

šiixou v ,pi"vnfch dv~u třídá<ťh, lcde-mo děti z ro ·din op-aJ5-ov·aly a,ž · od 
3 .. třídy·. PodllrJ.a•~em š1l{oln~ho- neúspěch:t1 b:yla- tedy u , dětí z - 4)ředšftcol-

.,, . ' -
níc;h do·mo:vu š néivětší pra·vtlěpo·dobností ~ociáln ·í nezr ;alo,st .a n~př,ipra-. . 
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ve]J.ost pro · šlcolní živ qt, u děíí z rodin palc nejvýše nedostatelc intel~lc-
to·vý~h schopnO 'StÍ. , , ' ' '- . 

• 

. V d-alší eta1pě ·zkoum4nf byla, pozotno .st zaměřena k onomu výv -ojo=-
·vému ·období, které s.é ukázalo jalco zvlášť <>>-0hrožené<<, tj. lc věl<.u mezi 

. ~ .· -
1. až 3. ro1l5em. V ,po-délné studii jsme v jednom batolecím domově 
sledovali · ,po -;pě,t let všechný děti. Byly vyšetřo'Ýány v pravidelnýcp. 
inte rvalech jedním ps) rcholbgem a~ tou .ž metodou (Gesellovou). _'V l{:o­
nečné f•ázi zkoum 'ání ·byly zachyceny · cell<:e:p:1 82 děti: Výzk .um' měl ulc~-
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Graf 7. Vývoj d'ětí v \batol ecím věkiu v dětsk.ých domoveéB , 
Diagram ud_ává průrň~ry vý;voj0vý<:h ho-d.not v době mezi 1. a 3. rOlkem 
u sku-piny, 82 ú'stavníolí -dětí .a ča-sový -průběh psychicl{'ého vývoJe celé této 

• skurpi1ny. (Z . . M'atějček, Cs. Pediat. 15@, 1960) 
• • 
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' 

' , 

~2íat ip;o;:rněr jeťlnot}ivých vývoj-qvý:qh ,složeik v oasov.ém pi·ůbě~·u a j_ejich 
,.. .~á:yislo·~t na ' nělc_\erýC'h znáiQ.ý\ch -a kontrolovatelných činitelí:ch v pro­

středí. Výslechlcy ulkázaly; ' že . se úst~vn._í -t1,ě.ti . v: to_~to věl~~ řa da-ných 
pod ·mínek opo~ďují víc_e v -těl~sné vá ze ne~ .ve :vzrť!-sty., že op9ždění _ mo­
to-ri,..olcého· 'Vývoj,e nen í ješt ~_ závažú.é, lcdežto , opoždění. iťft~lelt"tových 
s;c_!íopn~o·~lí je j~ p~ ~~ ~l~ é>-a opožd.ěn·í v -soci_álním cboyán í ~ v:e vý.yo:ji 

I 

, feči,.- l~l~á, n-a vuov ~I\, -kter -0u py bylo jina:Jc :µuťno, _ho,d.notit j1aílco hranicí 
, d~bilit :y.,. Opoždění se ve vš•e:cih ·u=ka?Jate,lídh _pr-ohlupuj e :v,e dr,u1hém ro:ee 

, I 

dítěťe·, !přiQemž ke ko:n,Qi tt~~íh? ,rp1ku _je již zřetelně 1p-atrrra op·ět te•n-

• 

d ce, vzes tupná -. 0-poŽctění je tedy , největ~í ~Jedn aR v..,ťěch-:1)T0j-e'V'ď:vých 
0~lastecli~ ·k j~jiC'hž ropvoji je nejv -íc~ ~aip~třebí ?itov,·é~o ]con-taiktu , 
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d{těte s dospělým, · a 'jednalc v té -doibě·, kdy .se zá nó·rm:~lních 0
1kolnóstí 

, snaha dftěte 1:f P taI~ovém kontalctu pru ,dce -rozvíjí. Tato koincidence je 
poqclá-d'án-a za zvlášť vyznam.nou. " ~ _ ·. 

• 

· J.e•sťliže byla sledovaná iS1cripi'na ·rozdělena ve dyě _D0:91sk·up1ny; z nichž ~ 
p'rvní tvořily děti vycho ·vávané ú~_tavně od .kojene~kého věicu, a druiho--u 
děti, lcieré při-šly až po své ·m p:i;v-ním ·roc·e z ro-din . (s3.coro vesm~s velmi 
špat_nýoh), u'lcá:zalo ·se, že vývojové 1křiv.lcy . .;_, o·b·o,u slcu.pina0,h' j:sou p020- ­

ruhódně shodné a že shodné je i pořadí, v něm'ž ·se je-dn ,oitlivé výv -ojové . ' 
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Graf 8. Průměry vývojovýcq hodnot u ·dětí p'řišlých do. dět'ského domova z koj~­
neckého ústavu a u dětí přišlých z ro-din. Cas:ový průběh ,psychick.ého -vývoje, dětí 

v- obo-u sku-pinácl1. (Z: Matějček:, Cs. Pecliat. 1513, 1960) 
-. 

složlcy opožďt1jí. N-ástupní hodnot y dětí, · l{te~é přišly z rodio y, byly všalc 
v průměru · zřetelně vÝšší, ~držo~aly s'e vý ·še po cel~u d.oh~ sledóván.í 
a Í{e třetím~ rolcu jevily zřetelnější . -ten<l:enci l{ dosažení průměr.u, n ež 

,.. ' . ,, .... 
lrodrroty ·dětí vych0 ·vá-ných u.stavně od kojeneck ·ého vělk'tl. · 

I{onečn.ě i:0yia ~elá zl{o:um •aná skupina roZidělerta ve dvě podslťupiny 
·po<ile ,dělítlca •časového. Zvlášť byla ipraco-vána výš~třen_í rv prvn -íc•h 
třech letech (I. obd ~~í), 1lcdy nebylo zvláštní sna hy ·o• náiprav ·u ; ,a v dal­
šíoh dv·ou letech (II. ob.dobí), l{dy by la .náprávě ·věnov_ána int erizív•ní 
pozornost. (Byl ·zvýšen - sťav personálu; zlepšen:J jeho l{va lifil{ace, do-

' ' plněno- vyb ·av ení, zavedeny instru ?ktá _že a· sledování y,ývoje dětí •po-dle 
·Kq0hov _y meťo·dilky- •atd:) Výsledlcy ~éto •snahy se velmi · ,příznivě o:brá-
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žely ve vý,v,oji a,daipti-vní·ho- chování a ve vývoii motori1ky, méně již 
~ -sociálním oh-ování a sotva znatelně ve vývo ji řeči. . Rozpětí mezi 
s1021ka•m1i rrejvíce< a Bejm~ně vyis·pěiými se v. průměru ještě z.vět$ilo. 

Tento výsledel~ zř<t-telně naznačov·al, · že ní~teri.álními, techniokými 
a rorg·anizač11:ír.ni . •bpa~řeními lze dosáhnout v ústavhícfí " p~o•am1~7!h 
vclrni cennyc~po1lvřolm ve vývoji-dětí, a. ze.Je tědy~ nutno ta"fu opatí:én! 
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G~af 1i. Pr'ůn:iěry vi rvojových ::tto,dn:ot v r. výzl (trunn ·ém Q_ibd-0bí ve srovnání s _iI. 
-:výzlcumným obdobím a čas·ový průběh- psychiclcél10 vývoje dětí v obou - vý2kum-

•nycn o>bdobich, (2:_. 11atějčelc, Gs. Pediat. 15/3, 19'60) 

dá[e r ()'Zl_P,racov·at a prohlu,b0;vat. N aipno'ti to:m:u všallc k do•s:a'Žení plné'.ho 
ú~ipěéuJ?y~.m;rn~ b;ylQ n~i.1.9 ~ t _;E-!p]!)•h,!ou6i{ ·§~ci0 Í}iJní y i]a 1h;y 
i1l,.~i dít~tem a -úst~vním v·ycl?-oyatelem .. · :Přá:c_e je pr6'to uz·avřena něk·o-

í Ji lika pual{tidl{ý,mi ,požacla,v,ilcy; 1. za1bývat se ··dl).il,:ladně . o·ťá21lcou . ltvialifi­
'~/ kace •a ~ý4ěru ústav-ní~h vychovatelů, ~- netu-šit jedn -01:1 nav·áza,ný cilfový 

vztah · a jed~ou dosa~enóu adapta ci ústavn -ímu prostřeclí „ přesuny dítěte 
lt do ,dalších ú1stavů, a. 'hledat 'liallcové Qi~g-anizaični fo-vmy, za_ ni0líž by 
/ moh1óJ ·q.oj·ít •lc, ·Ojptimál11ímu U1Sp0tlto~ení všecli vývoj-ový0h potřeb dítěte,. 
' věetně emQoionální0h. Ki::i:1:i_:ečně je vysloven názor, . že ,příli_šné roJ,pětí 

ve v:ý,v,ogi je'tl110tlivých :pisy0J1ial\'.t'Cl1 frun1<:cí u 11~šicl1. úis~avnícl1 dětí v b:a­
toleoím věl{:u . (m-0to_rilca -a adaiptivní _c·h0vá ,ní j1sou jen -mírně lf>0(d prů-
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:rp.ěrern, kdežto · řeč je, opožděn•a ·velmi tě~·ce) Je - j .aJ{o o:statn~ ka.z;dá / 
dish ·a.imonie - ~drojeín j:ist~ho vnitřnfho néllpětí, ·a tím i zvýše p:é dráž '­
di1Vo1sti•, ň~kliidq, agresivi ty a ú25l{ostn-Srch projevů ústavních dětí. So­
ciální .a praco;vní -1post-oje 2ía itěohto ;podmínek mají ,fYall{ }e-ndenci ·vyvíjet 
se ~>odchylně, zvlá,štně<<, tal{~e µít~ _ nemůže dobre uplatµit své i11telel{­
tové schop .no sti, i kd) 1Ž se rozviI1uly v po·crstatě norináln:ě. · 
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Graf 10. Sledo-vání duševniho ::vývoje <lě~í ve zvlá-štn1q]:l ,dětslcých domovech. Roz-
- ložení mentální úro-vně -dětí z rodin a dětí z předšk:olních dětských domovu v~ 

. zvláštních dětsk.ých domovech. (Z. lVIatějčelc) ~ -
c) . D ě ti ze z v 1 á š t ní c h š l{ o· l in t e·r n á t n ·í c h 

I{ této otázce je pal{ z_aměřena třetí eta1).a v-S~zltumu, l~terá,není. 
dosud u2Javřena. V r. 1960-1962 byly vyšetřeny všechI \Y děti v:e zvlášt ­
t1ích _dětskýGh domovecl1 Středočesl{é·ho l{raje, .z riic:L1ž 348 pr qšlo dosud 
jen rodinnou výchovou a 96 bylo vychovano v před~<:olní dcibě v úsťa­
•v.e0h~ Připo~ený gwaf uka ·zuje, že děti úsliavní ·se~h·aly ve · ško,le (a pr0to 

. ....... 

se do-staly do zvláštní ~1lcolý) ča•stě:jo. _vzdor vyš ~í. inteligenci ne(Ž 9-ěti 
z ro·din. Rop díl je státi'sticl{y vy-soce význam ,ný a ,dotvrzuje, ž~ ve šlkol­
ní ,m neúsp•ěchu -ú1Stavníc 'h dětí se dal eil{o více_ ti(platňují činitelé . mi.m-0"' 
int elektov,é -pova ihy ~ež v neús.pěc11u dětí z rodin . · 

Celá ZJkouma.ná s'J{,rupj•na byla ro21dě'le11a ve čt~i- po ·diS®urpiny: ., , 
A) děti z. aoibrýG'h . či a1Spoň (Při~ližně no~á lních rodin . ( do zv lášt-
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ního · dětslJ{ého domo-va byly umfstěný jen prot o, 'žé nemolily z . I:Q-ísta 
·py,dliště 'do zv:láštní školy · dojižd_ět), :/' · 

:B) děti ze· špatných, prirrji~ivních; as()'ciálních-rodin, pro . něž umístění 
h.y lo opatřením n~jen, vyuJc.o·vý ·Il!, ale i v.ýcho-vným a sociálním a, -bylo - . 
·podloženo - často soud ním. U$nesením, 

C) děti, '1<teré p:a~toupi-Iy do Ú$tavní péče po svém 3. roc e·, 
~ ' 

,, D) · děti, kt eré< nastoupily -do- ú·stavní péče 1před třetím .,rglt.em a ro-
, ' 

di-nnou výchov -u ·sotval <dy- pozna ly. -·_ 
Diference v inte le~{tov.é_ úrovni prv ních tří po·dsltupin je .statísticlty 

význam -ná a ul<:azpje, že ústavn ·í děti vzdor dobré intelig ~p.~j _ s.elh~vaj í 
výz-nqm·ně ča;;těji ve šltole hež děti _7~ dv11rýcl1 .ro,din" i ·n.e.~. _d.,i~i ;.:Z.~ 

· šp~~tE.f ch rod.i!b Vytváření :těc½ prqéov?ích a sociálpích poštojů; ltteré 
>qmo~ňují dítěti účelně . využívat inte1el~tu lte šltoln í práci, je t.edy zatím 
u naš ich Ú§.tav,ních dětí zřejmě obt\?Žn.ější než , u dětí z obou -l<ategorií 
-rodin. ~ 

~ 

Ro zdíl me-zi •s:I<upina,mi ·dětí ús-tiav.níc 'h .(C •a D} není .si_ce již statrstiolty 
' . 

vý;z.namný, ale .přece jen ~ři,vlca z~ačící .pro ·centuální zastbu ·pení 'jed-
notlivých ''Stupňů ·intelektové vys:pělo,sti je u sl<upiny · dětí »·nejdříve-« 
ústavních :zř-eteln_ě .posunuta ;k vyšším -ho-dnotám. D-0,!hrá intelig ~~p._ce_ je 

. jim tecdy menší zárukou &l~o,lního ú-spě.ch:i.1, n~_-dět~!ll --Í!J!'Stou pj.:yšírri. ~do - ~ 

í1:stavu pozd~j_i. .. . · , --
• 

Tato zjiště-ní is-oli .doptněJ;).a k:o,nsta to váním, že Ú§tavní ·děťi z~ s·ku-
· p•iny C a D, I<:teré Šik-ol,sl{'y · .sel'haly v~do·r 'p'.Ptlměrné n eb,o jen podprů-
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Graf 11. Zastoupení _jeino-tJ.ivých st1.1:,pňů,me~~álnf úrovně u ,děti přišlých do zvlášit-· 
nich dětských domqvů z rodin a z předšk...91ních ústavů (Z. Matějček:) 
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měrné in~~ligen·ci (IQ vyš•ší než 8.0)., se '.S'koro vesměs vyzn·ačoya•ly těmi 
rys y c'ho-vání, 1cteré chara ikteriz ,ují >>hyperaktiv,ní typ << ústavních dětí 
(n,a roZJq.íl 01d ty •pu ·p·asív-n.í-ho, útlumového). Z· 37 dětí z do•brých ,i ijpai­
ný ·0h ro·din, l{téré se dos·taly do mláštní-ch in ternátních šilvo1 .s i•nt eiligencí 
ne hor ší než podpruměrnou, lc. útlumovému typu paťřilo 11, k hyperák­
tivnímu 13, přičemž dalších 13 bylo c}larakteriz _ováno jin 3/•mi ,f:o:rmami 
chování, víceméně přechodnými mezi oběma .křajn·ostrni: Z. 20 . tako­
výchto dětí, lcteré přišly z předškolních . ústavů•, :všalc lc útlumovému ' 

• • 
·typu patřilo jen jedno, lt přechodným typům '5 a lc typu vyznač_enému 
sociální hy.peral ~tivitou 14 ( !) . -

Tyto děti: .n-av·a·ru.jí kontalkt bez zá;bran ~ bez.,,roZ1p·alců, s vý1~a-zr1ýrrii 
před:Vádivými tendencemi, ,roontakt je vša ,k z.cela povrchní a ·n ~stálý. 
Mají ·stej-ně živý a stejně ,p-ovrGhní zájem o· všech110 dění kolem sebe 
a, j·so•u . až, přepjatě lačný,nii diivá:ky. Zájem sociální nápadně dominu~e 
nad „veškerým záj-mem v~cným a praoovním, mění se v jal~o,wsi · spole­
čensO.cou hyiperalctivitu, . at n~klid. I .psyc'holo -gické v·yšetření ·a šlcolní 

~ . 
vyučová11í jsou jim situacemi sp0lečenslcými a nikoliv pracovními. 
Není tu však agrese a sociální pF01v01lcace, Rteré vyzn,ačují o-nen typ 
ústavních děti při6háq;ejících d0 DZVP (jen výfirrlečně se · sem dost anou 
talcovéto děti, a to spíše jen dívky, pro něž není v Jcaždém lcraji DZVP 
- viz náš případ M .. F. J!a str. 57). Naop~lc tyto ústavní děti jsou ~e -. . 
zvláštních inteřnátních ,š:kolá dh celk-em rády ,přijí1má,ny, ·náp,adně ne-
zioibí, ochotně se účast~í všecth společný·ch činností, -rády p-oinohou a 
pů·sobí roztrpč.ení svým vy,cno,ratelům a učitelům jen tím, že zřejmě 
nepraoojí na ·ú,rovni , s·v.ých schopno ·stí. 
P,0,něv-a1dž· js·me větš1inu těchto dětí sledoviali o·pět již od oaJsného 

vělcu, můžeme se ,po[ru1sit zachytit některé spoleoné ·rysy v jejich cho­
vání již ve věku bato1ivé ~ a _-0,dlišit je od tyip·u, _!který b:yl chara 1kteTizo­
vái:i >>\Sociálními ·provdlcacemi« a lcterý měl výrazno ·~ ~endenci dospět 
do DZV,P. Sociální >;hY4>erá'lctivita,~< těohto- dětí je ipatrrra již .v první 

... polovině 2. roltů·, ledy -navaz~jí -s >>cizím·« experimentátorem so-ciální 
l{:onta1ct zcel1a s,pont~•nně a i,niciativně, bez ro~p·a-ků a zábran. Po ,dan-0u 
lu-a~ku si ihned ber ou a zais,e ·vracejí, ~lconstru 'ktivni hra · .se dá u nicl1 
těž.ko navodit; 21ato prri1nitivní sooiální hl'a zcelá dominQje . . (Děti s tzv. 
>>sociální pro ·v-okací•·« si hr.ačku vymáhájí, rozčilují 9e. a palc ji ckží a 
ňedají' ši-' ji" vzíť' .. _ n~chtějí .se podřídit vedení při hře a iia přerušeni 

-../'< • -. 

k<YJJ.t~iktu reagůtjí zl-01sťným výJ)uchem. Nelze u nich navodit dobře ani 
sociální, aO:i konstrulctivrií hru. Děti >>út!R:mo.vého<~ typu Ši ,podá.va­
nou hračku vezmou až po 9-elš•ím zdráh ání, hr ~í' ""ší4:s ůí palc autistick y;, 
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n nestarají se o zásahy zvenčí. Dá se u nicJ1 _navodit _hra lconstrul{\tivní, 
'I jeh velmi obtížně vš qlc hra · sp ciaj.ní.) V pozd~jším batoli~ém _ věku 

jsou tyto děti nápadné , t{m, že se Ghytají kažp.ého nového ná.v~těv-
/ . 

nílca, mazlí $e s ním,_ pozoruj'í · s n·evšedním zájmem jeho _počínání , ..-
zdají se proto čilé i~milé. Ve výchovliýc~~ prográmech ,-. všalc\ rlespolu ­
pracují, obtížně si osvojují nové návylcy i nové ':'ědomosťi - _ >>Š_patně 

. ' v, se UCI<<. , -
/ 

S novou nal~ha -V::ostí se ted y vrací otázlca, jíž by b_ylo třeba věnovat 
pozorno 1St ~v šířeji založe ~ém vý zlcumu, toti ž : J ·al~~i , j:ailcéh,o· typu 

. VNC m vůbec failcého zálkladní•ho ,p·sy0hipíc&ho u,f~ái~ za specifi~lcýdh. 
. --

( a ~nes již do ~načné mír -y . 2inámýc;h) po ·dniínei'k ÚIS~avnrh-o života rn.1ají 
zvláštní n_ácgy ln o:St lc -obt_{žím _toho ,kteréh ,o dr~hu, z nic'hž šlkoln í sélnání 1 

. -~ .ft --...,_ -

. je zajisté jen je-~nfm z mnoha:-Vyisvětloo.í těchto oh·tí1ží. _s5>tvia l~e 
hledat jen v _p fusohení vnějších ;po·dmínek, G!'le daleko -sp~še v_iP,,t~i:~~ci: 
Sip eeif.ic:lty .s tru:l{.Ů'J·rO·V·a,né oso1bno's·ti <ltt:ěte se špecir.fi,Clky stru~ctu,rov 1an,ýml · 
~ ta~ ím 1PT<?§.fĚ~~IB.: . C..,.eiju- 1( to>1Uug.01IroUmání nazll a&i}e- z).{llš•en~ t, · 
že ústavní děti . sé iiž _v batole ·cím . v,ě.ki.I _ diferencují v několik: vyraz-

. - . z.., .... i --#--..... ~ . ..,_ -. . 
ných typů- ('Zlřej,mě ,pod - vli v;ein d~letlco větší uniformiity ús~~vnfho pro-
sifedí ve ,s;rovnání s prostředím . rodinným), že i v ;pozd'~j"ším vělcu se , 
u" tě·chto• dětí _setllcáv ám e s· d.alelco, v,ětší uniEormitou projevů n.ež u dětí 
z r-0di-ri a že v :Icažidé·m z j.ednotliv~ ·dh typů š'ltolnícih ústa-vv. se ·setká-
. .• . . 

·-y~me ·s poměrně výriazný ,m >>ty1p<7pi_,« děJ;í_ vy~hová ·v·anýqh ústavně o,d 
předškolního věku -:-:-_ jin ým ve zvlášt :i;iíc·h dětslcých d9mpViech, jiný;m , 
v g.omo·vech ,se zvýšenou výchov~ ·OJl péči; jíným y nor;mál-n.f(')h dět-sdcýc;h 
domoveoh. • 

Soúdím ·e, žé i v n·aši:oh .podmí nkách je ji,ž přiipravena c.esta pro 
ta·ková t o n~ro·čná zlcoumání, lcterá mo 1hou oib·o1hatit výzrramně 1psyC'ho-1 
lo~ cikou ·p:ragci i te-órii . Narv:íc pak n-aše jednotná sousta:va úistávli, o,d­
stll!pň-oyanýc:h ·podl~ . vělk,u dětí a rozčl~něp.ých jen d,o, n~lfolilkta. mál0 : 
typů podle jejich mentáln,í 4rov~ě, popřípadě podle : výchovnýc h -o}?tíží,;, 
zlco1;1mání toh0to druhu vysloveně na:bízí. , 

"- . • r 

Přehlížíme-li vý1Sledlcy višec·h četnýóh pr ~cí o vývoJi ústav •nícli dětí, 
' YÍídíme předně, že n apro tStá vé t-šin~ st.u1dií sh:0,dně poúllcazu3e na nevý­
hody ástavu ja1c~ vý cliovnél 10 pr-ostředí prÓ dítě . Srovnání vývoje dětí · 
z ro-clin a z 6stavů těrriěř vždy ~ potvrzutie horší v~~v'Of ·uisťaviiíCli dětí 
. . . -~--......... ,~--~ .-. . 

po :Strán~ in tele'lctové, emoční ' a char-aktero •vé. Studíe se. ta:ké vesměs 
S'ho<l.~Jf v l om: ž~ n~~~<la -~~t~ňíiho· pro~íř'edí' se dotýJcá zvláště dětí 
_-nej -útlejšího vělcu 0:0 3 neibo snád do 5 let. · Dět1 :vyehováyané 

' * .. r- , -1~ ... ,, = ~ ~ /. 
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v ústavech P,•r~{'t~<;JkY -0d ~ ení jcs,ou !IJO•stiženy daleko ,vice. než ti, 
~~-~ěf~_tam při~~jLa,.ž_v..eJl~oJJlim_v..ěl5-g,_ __ .• 

J ,deme -li vš1a'k dále za ťato všeobecná zjišt.ění, naoh ·ázíme už · da!lelto 
.., • ••• ~- ...... -- ·--~----, • ., .... ~----;..,/- f ·- ~ .. .,_, '<ifi"t - ~-- ---

menší :~~-o-~L~ __k~•f!lk:r_~J;pí2h (ul~j~ ~ j>' :roz~alh1J,,~ ávažp.~-sti, f o~ě '~ 
trvalo ~ti , 20-šQ~~ @h Pův'o•dní práce (GoJdf.aribovy, Spitzovy, Bowltbyho) 
zdfu~zňovaly všeobecnost · praltticlty stoprocentní, hrubé p.oruchy, horilo- -

I ' • .... • • 

gennó:st l<linidkého obrazu a iireverzibilno 1st pošl<ození. N orvěj"ší ,práce 
jsou v tomto s~ěru dál~l{:o• lČriti1čtější: Proltáza1o - se, že -u_rčité · pro·cento 
('Uldává se 14 . . až 30 °/0). dětí vych :ovávanýsch v ústavech v čaisném vě!l<u 
_po .d~l1~í •d9-bu zů-stává psyohiolty ne-li zcela intall<t11í, tedy _ alespoň dó­
ce1a do•bře při~ů-soibeno sociálně i ioJ:dirviiduálně. Stup~ň 11Yošlto2ení prů­
měrného ústavn -~.I10• -dítěte je ve · s'.Jtutečno·sti vel-mi různý -a zabírá ~a1du 
od VQ 45 ijištěnél10 při zvlá:šť hrubé lta•renci Spitzem pp VQ 108 
udárvaného I{lacl<enberg·e·m - ·_ jež je ta1J1. -0vš'em ještě ·po,dp~mě:rerp. 
p~oti VQ 120 u dětí z rodin . Nej~a:s.iější - moihli b_ycho ,m říei -~>-typicltá·« 
- iíróveň VQ (I.Q) je· ·kolem 80, .znarčně vš•a·k ko lísá po1dle - věltu dětí, 

, . 
po·dle živ-0tl)í0h :podmí-nel< v jednotliyý ·ch 1Íi$t-avecih. ,a- jeyí se rů-mě 
v rů~ných siožl<.ách' vývoje (i podle · různých -testů). ·Přes).po1<.láclan'á 
h-omo-gen_:q.oist 'slmpiny >>-Ús1Javní0l1 dětí<< •po,ps-aná .Goldfa,ťfbein nebo 
Bowlbym jailto• »-bezcitný charakter<< ~e rozplYI?-ula v' cj:alších .. studiÍ'ch·, 
které u;l~ázaly diferenci ·á:ti klinioJtýdh prqtlevů,· {iž u lt-0jenců, a "batolat 
a v ,pozdějším věltu .pa ,lt již formy velíce ro~Ir}anité (Ber ·es· a „ Olpers; 
Bowlby 1956). 'feprve v pos lední době se znovu ozývají hla,sy upózor ~ 

· ňující , n-a možno ·st jIBté itÍasifi 1l<:ace ~·stavni<?Jlté symipto ·~atologie ·, a · t? 
spíše ve f•otmě >>tyipů<< .než ve .for,mě n_oso-lo-gic;kých jednote1<. 

Studie sou•hlasí sice v tom, že ~a ,běžných -*sta;ylJÍích _po_dmínell< nej ­
_více bývá :postižen vývoj dětí v oblast i řéč1 ' (zvláště v expresívní slož,. 
ce) a v sociálním 0ho·vání, · aÍe- ani to nerpl-at{ ab·s·o1~1tně a kpljsá ja-1~ 
s věltem, tal< -s možn -ostí učení', j-al< d()ll<:azují nělcteré stu<;lie iowslté j Iiě­
itte·rá ,opatření učiněná u ná ,s a zvláftě ~)'a1l<. sovět..§_l<e stu -die Kolcovové, 
L1.i-riji ~j. o fyzio,J.o·gi:cl<.ých ~áklade(?h vývoje řeči_. Rovněž byla v po ­
sledních -letec :h o,pailtoivan~ ,pro ,ká ~án 1a moxnost da lel~o•s~hlé *pravy po • 
ruch a vývojových opoždění v "lepších p·odmínltácl1, bud' spontánně, 

,, .# ,i1" .. • • 

neibo • zárněrným 2áisahem. Nové ·práce vcel:lc:u -potvrZ'lljí .zás ·adní význam . . 
·, nedostatl<.u stálého osobníhó ' vztahu vychovate le lt dÍťěti v et iologii po- , . 

ruch ústavních _. dětí, jál~ byl zcn1;azněn Spitzem, .Bo'Ylby:m a · da lšími ·. 
. • I . 

auto ·ry, současně všal<. ul<.ázaly znovu ~ n·a '.\'.':Ý,2:gám -n.e~0s;t.aťečn~ :sstimu- . 
\ . --- ------... . 

lace senzorické a vůliec na vli,y rozm.ani-týcl1 životních pqd1nínelť djtěte 
, · - • 4-o 

v us-tav:µ. · 
-....,;;_ ., -. -
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Zá'Věr, který byl šířen v prvých do-Bách a na 1byl mračné J?Ol!J'ula,rity 
h~a'Vně, záis1u:ho,u Bo,vhl:>y·h·o· SO'l,l'hTnné mono ,gra.fie, že totiž ú1starvy j-s·ou 

· [, v~sk-rze špat13:é,, ko:ien~ ~~ ~~tgvy_ že ~y se měly_ zarvřít,·a že je tř~~á d~t 
pr~no ,st rodinam byť Ja,kyňrl{0l1iv, Je dnes prekonany a neu rdr:01telny. 
N·ehledě ~ni k tomu, že ústavy 'jisou oa'Sto, jedinym opatřením:, '1{te:ré 
ma.me pTo děti bez ro•din k disp-ozici, je dnes -tal{é jisto, že ústav je - . 
často, i Jedinou a s,k~1te·čnou záchran ro•u pro · dítě ze š:patné ro-diny. Je 

' . . ...... 
třeba vždy blíže určit, o jaké ne·dostatky v ustavu jde, stejně """ja Ko 
je 'iiutně"'Ellre VryměŽifi).e""do~taťky

0 

řoctffi.Y-P~-ŠtránCe-zar8.votní i vý­
chovné, ják na ,to ještě pou ·kážeme. P.rol{ázané těžl{é následl"y 11,, vý­
voje ústavníh<:>· di-těte nelze přenášet z'určitých po·dmínek beze všeho na 
jirré a rozšiřovat na _ ústavy vů};)ec. Nové práce u~azají, že pošlcozéní 
dítěte vycihovávanéJho v (!st~vu · není nutné •? že jsou :cp.-ožná velmi 
úeinná . op·atře:gí k_kho - zamez tmí (např. s1pe 0iální ,psycho-1ogická- péče, 

- ~,...-'"'I:; - ~-· . ... ~ .,. ~ 

1 pŤi'blížení ústavní výoho'Vy výchově _ro.dinné, dokonalé vyba:vení pers ·o-
nální a věcné, ~vláštní výběr -personálu, org-anizace ·.v mal~ s'l{uipiny, 

í kQntinuita výchqvy ap·od.). Není to -0,všem snadné {.a zvláště ne Rro 
děti ,útlélío věku) a o zpŮISobu náipFavy není dosud Biho-dy - tím méně 
je Ra>k 'V~racovanýcih nápravnýc •h systémů. Je ·dna tendén 'ce jde smě-.. ,.. .... _... ..... _ - --;,- ....... - .... _,,, ----
:veJU Úpl'avx d0's.ava"dníoh ústavů (~ejich vni}řn'í reform;o·u) _; <;!;'úhl 'je 
revolučnější a žáda- ra dikalií í- přestavbu ·celélho sys t ému · ú'Stafvnictví. 

,,.. .. ;~ • ....,.....,_,.,....,,_ ..i;i..,..ft,,.,.--,.._ r....... ........, - .. • _.,. '-.o~ - .....,. ,:. 

0:hojí však dale}to·~áhle ,přii:pů,sobuj~ výclíóv ,u v ústave ch do'bré vých &v~ 
j rodinné, zejména pr:ohloubením vztahu dos2ělého l{ dítěti. V 4stavech, 

. 1 kde .bylo dois·aženo největšícih úspěchu, byl poměr je dn0ho cl.o·spěl&h:0 
I n1a 2 až 3 děti Ga!k fe tomu i v SSSR), zatfmco běžně zůstává u 'nás 
j dosud v~lmi nepříznivý p•o•měT' ioonoho do·s1pělého· v prúměru n·a 7 

á.:ž· 8 dětí, a -to ještě' s vellrým · stří?-áním. K těmto otázl{ám se vraťíme 
v. závěrečn·é 1-taipitole. 

-. 

- 3 . . SEPARACNI PRQžlTKY 
' 

Nevýhody ústavní péče pro 1uševní výv oj dítěte_ možno ,spa­
třoivat jean~k -v ne~st8:~~čné_ st~mulaoi v 20-dnětově.~c~~~ém=P;!,Q.~dí, 
jedna ;k v ·nedo-stafil<.u af ~kti,vníhó · vzta•hu d0spěléh'O- ~ ,dítěti. Bowliby 
zvláště pr~cTuoval . hý :pofézu, ze dloJ I\odobá odloučení aÍ'tete -od mat-. . 

k'y (nebo jiné o,sohy na jejím místě) v .prvých 3' až 5 letech vedou 
t,. .,,_ ' • 

pravidelně k n•arnšení duševního :zJdraví se z·n·atelnými stopami ještě 
v do'Slpělosti. -!e· p~O'tJo• ·důležité • zkou~at zvláště, ja·k reagují děti na 
J~římě ~dloučení o:d matky •a j·alké to ,zane0hává ná:sloo·ky v delším ča-so­
. vém 0·d§tU1pu. Při nedo sta tJku dů,kladnýoh podélnýdh -studií i sy-stema-

68 • 

1 

' 



ticJlrých studií l<:ata;rnnestických mU1Síme se zatím opíra ,t hlavně o 
zÍIS4raná~ buď metodou retrospelttivní; -neb·o, ·přímým pozor-0v,áním 
p:ro,středníQµ reakcí dítěte. - -- . 

RETROSPEKTIVNI STUDIE. KLINICK~CH PŘ(PADO . -
• 

data 
bez-

- . ' - . 

I .• 

Klinirčtí pr i cov·níGi p'.ovšimli s i následík:ů odlouičení dítěte od 
ro1di:čů a ,o·d domov ,a vůibec n~jprve na je·dnot1ivýoh k·asuistilká_oh -p.sy-
0hiclty narušenydh dětí. Ed elston (1943) pop sal 42 příipady dětí z .ma­
te·ruálu 1-o-ndý ,n~:lté Child Gui;dance Clinic, ltde ·v an•amnézách m'ohl -sle­
dovat vzn ,il~ p,sycJhidltých.,po,ruch (nei),ro:ticl.tých symptomů) v souvá.'Slosti 

- s hos·pitalizací. Dom~í :vá s-e, že o·dlourčením dítěte oid rodi·čů je ohrožena . / 

zállelladní potřeba dítět~ - ~ Q:ll'Ras,iigS,8;~1e"~-1~~ Protože ditě _ne'­
l'OZUJilÍ ještě situaci, vylt lá~ á si 'i š atně · ak » . · e '<< a ~> otréstání-«. 
0 1dtu·d vyplývá em-oční nejj 1stota, . se:p·a-račn-í ú21lt0ist - úzko,st >>;ze ztráty 

• m1a·tlty-<~~ j ež je lt~en~m ,mn·o!ha neurC!ctickýc·h po-ruoh. ~N0~il~-~~ _ reak .ce 

~~x„ctiJ __ ta~?, 1<:~~ ::·~t~~~~- n~s~ .i~_.Ag;~j_tliY,Ý. .H~ ... w.~~~ JxU-ZJtiiPWl.i~ ~ 
]?á~Hvý?h nebo nao · a[{ agresívní0h, u ..ruchž nórvě vzb~tt,Í!.-<!..,,l).¼Z,kg~t. lw..§.í • ., 
stJa[>é7i: o,n · -. ' 

Po,doibně j1all.t~ Edelston ů neuroti0ltýc 1h dětí, nachází Bowlby (1.946) 
•protrahované '-separace v, an-am_néze 44 mlardistvých delinkven'tů· a do· 

' mnívá se, ž~ bezprostřední realtée na odloučení mohou přechá{let po­
, stupně v ony sýmpto ·my, které byly pop -sány u í:ustavních d~tí, a že 

~ je tedy mezi obfu.n1a_. stavy ·p.římá spojitost. Rozvedl a zpopu ·larizo:val 
_ názo:r nadhozený už ta:ke E_de1s\onem a dřívějšími · auto:ry lond.ýn iské 

š·koly (Suttie, Dick:s, Hadfie1d), ~~ ... wa~W,a..,,n_ar.uš:e.n....p.řAd,m,í,e,~ ~or ­
má·lní , roces org~:r;iizace Eocitů 4zkosti. Podle těchto představ 'má " kald'é 

;d.- I Sa~•lé 1% li tJtc A ~Uflli89! 

ma é dítě nejen rpocitý lásky a závislo ,sti, ale i nenávi sti a vzdoru. 
> ' 

P:roto cítí vinu a strach, -aby neztratilo , své rodiče · jal{o následek svéh .~ · 
hněvu. Za n•o•rmálních ' okolností mu · stálá ,přítomnost rodičů pomá •há ' 
přeltonat_ á u'spořádat tyto pocity, k,dyž však je zbave:r;io tonoto ·.uklid- · 

, ňujícího -elementu, úzl~osti oživnou, dezorganizují ~vše~chno chování a · 
v, , . ,,. 

narus1 vyvoJ. 
Domněnky o ne.přízn~vých .n.ásle·dcídh seip,arrací (zyláště časných, d.Fou-

hodobýoh -a oipa1tovanýoh) byly . o·věřovány nověji několilka ob-sá•hlejšími 
stu1qiemi. Jan Oswald (1958) našel n•a·příl<laid významně č~těji historii 

~ ' 

separací, a to zvláště časnýc,h, u s·ltuipiny vojá1ků s !Ůznými neurotic-
lt-ýµli obtížemi ,oproti sltupině ,pa;cien.tů s ojedinělý.mi eipilept ickými 1p·a­
roxy;smy. Berg a Cohen (1959) :-našli ča:snou trvalou sep·araoi (většinou 
náhJ:ou při ú~rtí matlty), významně častěji -v. anamnézách 40 schizofre-

.,, " -. 
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ni'cÍtycn žě1i. Ma •.í za to, ~e náhl~ prolpngovaná těžlrá ~eprivace zálrl;:1d-

11íoh „ af el{tivnídh ;e ~·tře.h,. rp. ~ž.~ b.ft, .. i ~4D:í~ ~ ~~~~.'?!.E~iYtll~ .. I~~,~~t,itiíčífíCn. 
a jiných . důležitých v ét iologii - schi .zofrenie: · Douglas a Blomfieldová 
(~DSJ v oibsá,hlé studi f -~'"'"53$6 t1~h0dil ~ vybraných dětech rovirěž 

/ n•aršli statirstidlfy výz1l'am11ý rozdíl ve výrs'iltytq emočních ob.tíží a >>2lo­
~vylrů<< . (no·čních dě'$ů, l~óuisáhí nehtů, du·!llÍánf pT.stů, enurézy, · sa:ín·o·-. 
tářství) u dětí s-historií delšíl10 (a,lespoň čtyřtýde:qního) odloučení v před-

• •• "- r 

šlrolnírn v•ěku na rozdíl •od dětí. bez sepaTace (p-om-ěr 37 0/0 :. 21 0/0). Ale 
t~nto ·ro~díl platil jen ipro . děti, které b .yly odlo·učeny od obou rodičů 
a -od·'c~léh~ --dq~ov~.@_yl ,o-li dítě odloučeno jen -o·d .je:dnoho z rodičů a _ 
zŮJSté\1'0· .přitom . doma, -n~yl p ·atrný žá:dný rozdíl vé vý •stlrytu poruch. 
Toot<_} :Ů?Íez by bylo možno - po ,kiádaJ;. z·a. významný , potrud by se po-
·tvrdil .:_ . autoři ýš_alr uií v a,Ii• jen velm j hrubého ;pó·sudl{:q emočních -0ib­
tíží a j~ možné, že by se 11~šly rozdíl y při jemněj~ím i lroumání. I{ od­
Íišnému nále1,:u docllá i í- B; fl . __ Skla .rew (1959) rozbo rem anarp.nez mla- -
_di1stvýe'h s .oiJ:?-tfžemi v sociálním .. ZJař·azení, l{'teří byli .podro ,beni. ree<lu1lra:ě-

•• • ... . ,r ,. 

ní•rriu ;pol{rusu ve ~e ·ciální in stitu:ci. l{dyž ·p•osuzo ,va ·l zařaze;ní těchto 
mladistvých po·clle_ r.ů·znýc1h lrritérií (po1čet ipřest1.1,plrů1, a:l{lťiivni :čaip:ojooí~ do· 
.zaměstnár,i.í ~ sociálního •řá<lu, útělry atd.), na ·šel zřet~lně l10rší zařazení 

. u ba◊hů ;s hi•s.toTif ča1Sného · odlo·u·čen_í od rodičů, ale spíše Jěp"ší · ~fa.z ení 
~~ ~---- --

u dívellr s to:u.ž li-i,sto,rií. Olrolno ist, že div.ky; j,sou- li odlo•u.:čeny o·d :ro·di•čů, 

I
! •se zářaiují _' lépe, nez =-1ťtlyž _zůst~vají ye šp•atrÍé ·ro·dině, .k9-ežťo- ehlapc i 
1 naopalr, · vylrládá aut0r zvláštnostmi · psycl 1ilry chlapců a dívelr. Je-li 
' · tooio ná ,zo·r. 21po,la · o:pa·čný než půvo·dní ✓do,mněnka, palr Howells ,a Layn-

gová :(1955) v is lovili se zce1a._pr-ot{chů<lně -, s-ou,dí, že· vlw ' seiparaqe b·y l 
. . ... -- . ~ , . 

přec.eněn a že ,j ~ v etiologii dušev.ní dh poruoh z·anedhatelný :ve srroivná:ní . ,, .. ~. . ' 

s ,emo1č.ó.í · de.priva .cí, lrterou dítě .stTádá ve své &.patné rodi -n~. · Tento 
závěr opíraijí ~šaJr j-en o pon1ěrně malý .po·čet (37) emočně n·arušen ý c:h 
dětí (neu·r-oti'lrů a delinÍtveRtů) o·šetřoiva,ný-ch dě1Js1lrou psychiatri olrou ·kli-

, . . . 

ni1lrou a o týž (PO'Č-~t zdT'avých '( jedinců • . Op·atl{ON.:aných ~e.p·arací hýl<;> 
v o·b·ou stlrupiná cih přiibl~ně stejně, ávš-ak serp·arací dlou lh•o·dobýoh _ (:déle 
než 3 měsíce) v do·bě ,do 5 let vělc•u bylo me -zi n·euroti 1lr;y přece jen 
mno ·h em· ·více ;_ ·v. poměru 6 : 1. A~tpři si tento · ro:zdíl vysvet1ují ta,k, ' 
ž.e táž . . pfič~nii, .lrterá .. ~-edla 1~ o-dloučepí (nep•ři,z.působeno1st ro1dičú, ne-

• · · ~ • f" • • ' • • 

mocno 1st piatlry, ma·rtželsltý r·ozlrol), měla zároveň vliv přímo i na 
emoč:µJ. -narušení dítět.e. Zdťir.azňují, že ve ~acutečnosci bylo - mno •ho-seip,a­

" J.?ací. (61.0/0). ·pordle výip•ovědi· ro•djčť1 spíše _. ~ado ;stnót 1 událo1Stí pro .Jdítě: 
_ Taiu, "-; lrd·e dí-~ě ~ř•~•jn:iě oaloúčeµím trpí, ~ý va jí · ná!sle:dky o<Statně ,pil'ý. jen 

pfech ·o,dné. H!o\vell:sol\Tá práce · v;š·a,k n ~ní . tlo-st průkiazn~ (malý po•Čét 
. ' 
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-.. přÍtpadu-, / dotaznfko ·vá metoda) éi~Edé1ston ve s-vé odpovědi správně po~ 
.dotýká, ž~ S>~h·~. ~~e_jní názory :;-~ eii?·~~ vede ~e.proměnn~ k p·oru- . '/" -
cihám, .,sep1ara ice j~ vůbec n é1š1l.ro,~á . - j~.9~_'j~ n~ loipr-arvt9JOU. I 1{dy-# \_ 1 _ 

by0hom předpollrládali, že jen inalý po éét seip•a,rací žianeoliává .těmí a 

• 

trvalejší bra'U\lll'atiolcé rtá,šledlc.y, přece to nesmJmé '.brát na léhikou -vá 1hu, 
:neboť i malý ,po·čet vážnější<Yh psychických poruch -je va,ro~y .m zna ·me-
n~m. ~ · ~ře?a i;.ndividuálp.ě o·dliši't pří~·adi dětí ~lá,ště vnímavých, prco r-r· 
něž ,se.pa,race :i;nůže .být závamě ško·dL~vá, 0 1d příipa·dů re:zÍJSitentníc:h, lctei·é 
j_sou dočasným odloučením nedotčeny nebo z něho dolronce _ -mají zislc. 

P·fio ilustraci zde urvá!díme jedeµ z četnýdh n1a1šiol1 .přÍ!Pa-dů, který 
uJlcaml'je, ja1lc je důležité pátrat v 'a..nam.nézá :c;h na~icih n·aríišooýoh dětí 
po sep•aračníd):i prožitcíoh · a p1syci}:to·lo·gicl{ý je ho'díroti,t. -

·Chlaipec M. Ř . . je . ye 3. třídě, kde l~U 'hrozí propadnutí., ačkoliv ' je zřejmě 
dobře nadaný. Je velmi p.el9,:idný, roztěka!llý, stále by si jen hrál, o uičen,í nemá 
·zaije:µi - ze školy a rz: .družiny přioházejí .§'tálé stížnosti na jeho ~>zlob~ní«. Přitom 
je nápadně bázlivý, ustrašený; ne,chce být nůik.de sám, do 8. let n_eu,sn,ul jirná:K než . ' 

• 

v matčině posteli, dosud na 'matce wlcos:tne lpí, je př.íliš dětsl<ý, ·na:l:vru, proti dru~ 
,I ' • _,, 

hýro dětem prý »opožděný«. Heredita je významná - a nutno ptipus,tit mo~nost 
jistého ci~vějšího terénu. So.maticlcé, ani _psy c:hologi~lcé vyšetření nepi''IDáší z~-važ­
něj,ších nálezů, intelelctová výk-0nµost je :i;:i.ormální. Pod příroýro vedením cliJ..apec 

• p.ělmě spoluprácuje a bystře se orientuje v úkolech. Anamnéza všalt uv.ádí historii 
I ' . 

opalcovaných separací ' s Pl;U•dilcými real~cemi dítěte, ~ež lze uvést ve vztah lc dneš-
, , mm obtížím. V 7· měsících, kldy.t matká onemocněla •těžkou srdeční dhoroibou, byl 

umístěn v k.,2jeneokéi;n ústavu •a jev.i~ se taro jaJ.co · p:i sívní~ apatiolcé dítě. l{idyž· mu: 
pyl jed ép. roJc, vrátil se <;lomů a za dva mě.síce si tu velmi »~vyhl~,. K,p.yž· palc byl 
předán ao dět~k~ho doip.ova pro batolata, .reagoval již hlubším . útltlll}em. "f'.11. ná-
vštěvě matky nevydal niJ.cdy ani hlá sku a seděl jí na lclíně zcela apaticlcy. Za d,alší 

• 

"[ 
•• 

• 

f 
• 

3 ip.ěsíc~ · byl ú-stavní pobyt vys·třídán . p•byte~ doma, cl1lapec· se s~al , 0ipět čilýirn 
dítět~m, na matce však .jenom · ».visel«. y jeslí'ch, lcam jej nosila, se j~_ -lcrečovitč 
dDŽel, pla1c·al, ,křičel,. o.drpoledne jii čele:~ u dveří • a nedal se· pohnout lc jmé činnosti. 
P~c znoV'l,l .přišel ,do dětslcé'ho d{!m'ova a odtud na měsíc do nemq.cnice .pro otitidu 
- při ná:vštěvě mat~y by.I vždy · zar;ažený, ale kidy'ž jej vedla z n~ moonice do 
ústav-u,_ vzmíra1 se a~ zuřivě ji b.il. Ve 2 letech -~ 6 n1ěsícídh se definitiv.ilě vrátil do . . ~ 

ro.diny, chodil ·~PI'V'll do-. jeslí, ~ pak do matefslcé šlcoly a lconečně d9 šlcoly - jeho 
nelilid, drážd ivost , au:tistiolcá hr~vos ~ a špatný lcontakt s os1,a~ i ·dětmi spolru 
s úz•1f-0stným vztahem k matce irvají od té doby dqsud; · . 

Na d·ruhé straně· j1sme o,vš001 -i my po2oro<Vali děti, lrteré po pře-
- ~ . . 
ohodněm - o,dloučení ztratily do1§'avaaní neur9tické · .přízna1l~y a které -
zř:ejmě dosá hly yy~ší1h'o stupně em,o,čn_í a s·ociální V)"S·pělosti. · 
- Doča:sného odloůčení dítěte .s rC1znými neu~otic'lrý,mi steslcy (ano,rexo.í; 

• p,,i• ·ro t - r :/ • 

enurézou ; řlfznýmineúrčitý-mi steslcy) od rodičů (většinou tal{:é. neuro~ 
• 

ticlrých) -se dávno užívá jalco terapie, lrtera je přes vznésené námitl{y ne-. , . 
sp·omě účinná. D,o~časný p·otbyt v nem ·oonici', v,. oe:d•ravovně aipod.. je 
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leclc,dy prvým ,krol{em l{ 11eadaptaci, na niž pa1l{ mo 1hO'U lépe ·navázat 
další zálcrolcy.· Od ostatních pacierit.ů, l~teří se za pobytu v nemocní,ci 
domů těší a . žádo~tivě počíité;!jí dny, se ty to děti nápadně liší svým 
nezájmem o dom •ov neb ,o vědomým či polovědomym o'<im·í-táním ná­
yratu. V nemoonJci 11ycihle ·ztrácejí své obtíže, lcte.ré ,se vš•alt zn·o:.v·if 
objevují, jaikrni1e děti uslyší zmín ;ku o· náv .ra_tu domů. Do'sti Ča§to, ne 
vždy, jde o děti z ih:0rší0h socioeil~o11:omidltých. po ·dmínek, i těl~•ně z~-
11.~a,né ., šipin·avé a _špatně žirvf né; jichž ro,diče u1žív,ajJ doma nadměrně 
lc práci a jeví o ně jen po•vrch1Jí zájem. I kdy ž!. to l!wa ijí většinou již 
starší děti, nechyb~í ani připady z přetlšlcolnfho vělku. ~~--------

-- ........,_ lo..:; , 

P.ŘfMA POZOROVAN[-SEPARAčNfCH REAKC( .. . . 
Jailc je ~zř•ajmo, nedáva ijí -retrospe1ctivnJ klin ické a statistické 

studie ni:lcteTallc jedno·značné výs.Jedlky, a je pr ,oto j:iistě důle:žiit~ hled ,at 
další pqznatlcy spíše v přín1é111 detailním pozoTová ·µÍ realccí dítěte na .. 

o<llourčení. Nej-č•a•stější životní ,!Situ•ace, ·kdy -bý ,v:á dítě od ro.diny v ranéII1; 
,~ělcu odlo:učen•o•, bývají: o·dchod matky,, kt_erá dítě dooua kojila, z kotle­
ne0lcého ústa:vu; umíistění ditěte z r-0diny do, nemoonice neibo s·an•at·ori•a, 
do dětského domova, p0jpřípa1dě do ceiottdenních jeslí; odcho •d matlč-y ' 
neibo -0tce z domova .pro nemoc, rozvod, vojen ,skou službu, ev1alku1aci; 
úmrtí někteTého i ro,dičů a~d. Z.de pojedná ,me zvláště o ·pr-výclJ. dvoq 
sit1,1aci0h, ld'.eré •Ú·zce· .s,ouvi:sejí s ús-távní péčí - 0i dalších p'o:jednáme ve 

. .. .. " 
spoj ,ito~ti s deprivací ~dítěte v rodi•ně, po.případě s deprivaeí dětí za 
yálky. , 

. 
,..,, , Reak _ce na o(i:chod matky u dfJtěte v koieneckém věku 

· ~~ -Mimořá·dn.ě těŽilcé· re1a•k~e d~tí na odcrhod m•a1lky, kiterá dú1s,ud své 
. . dítě v ústavu ošetifovala . n0nsal ,S itz a Wolf ev,á (1946) jalco· tzv·. 

~ ~ syn · · o·m »-aná'.l.tliti<;i ' , . · . <<; Děti -~o „té doiby rusměvavé, roztomilé, 
š.pontáq.ne a ctivní 13-v přátelské·m, v,o,Lném konta llstu s f ;krolím, _stá:vají 

;t • se -nápa,d,ně pla,čtivý:µ1~, smutnými 1:1000 bá,zlivý,1n„i, při pq_Icu~u o ikon-
taJct se zo·uflale tulí lc dos.pělému, dožadují · se pozo ·rnosti, př.está-vají si· 
a!ktivně htrát . . V dal'Ší:Pl o·baohí se prohlu!buie mrzutá nála -da a dráždi- " 

, ,,s v.ost d'Í1těte. fřiblíží-li .§e nělc-do·, dítě k'ři:čí - n.a- o·dc);fo:d dospělého již 
v nere ·aguje. Po.stupně mizí · ·pl~čbivq_st a p·rohlu 1~1J.je se 01dv.irať dítěte· o·d 

olk-0lí: I_eží v po•sJýlce s odvrácený •m ohli:čojom noho v p·u1togmo1µ1iolt!é 

J 

·p·ozioi n•a„ břiše. Ap·atie a autiisrof1s S'.e< v dalším průběhu stupňují, dífě 
na,bývá rigidní 1hQ,, ».Zamrzlého'<< či melancholického výTazu, · ~e,dí nel:ro 
~eží. ·dlou .hé ho•diny nehybně s o-čima široce rozevřenýma, .. leta ,rgidlcy, 
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j~ko by ani_nevnímalo ·óltolí. Něltdy jsou přidruženy »-autoe~oticlté<< altti­
vity. Kontálkt s dít_ětem je stá,]e o\btížri~jší a n·akooec nemo21ný. Ne­
dojde -li lt ·vho dnému vnějšímu· zásal1u, pal< syndrom dále 'post upuje 
až k určitém·µ bo·du, ·1~dy .se st ává iT.ever.zibil11ím - p-ř~éhá·zí v tyipiclký 
SY'.~Q!Q!¼l.W.~Rit&Jis.mu, v_ něJkterý-oh případech až -k ~t~p·or?~í _li1at~to·ni-i 

~ e~;o , a-gitozaµ.é_tčrťo~i\: Vývo-jorvy kvo,oient stále lťlěsá, diiiě ubý,?
0

á i ""'na 
;,áze, ob]evu je .s·e nesipa:voiSt a n~p,ad·I_lě zvýšená ná~hylno-st k re,spirač-

• 

ním. infek~ím a ~ , eltzémů~. ~W:~?:f. f~ ~~jf Vll~~,ctfl>:,~:Vi~~ ~:J,g1?!., 
~#1

11 
6·. ;~, .1~;- me$,cyra.~a.,.Jst YJ¼,~an,~(\. . l}-@lx 0:~ 0.9;,.·!D;a§'"_x.,,:!f eta se 

do té doiby o dítě la·s!l.typlně · starala, a sta,'!le se náp ·adný ,m obyčejně do l 
4 , až 6 týdnů po separaci. §;eitz· jej nikdy nep~ozoTova-1 u dítěte, u D;,~-"'d" -
ho·ž m1a1Jlta,zůstáw.1a,. ?-le rievi!děl jej a·ni ve všech ,přío_Ja-decJh, k,dy m·atka ~ "f 
o• -es a. e vse G' . po~o,ro.vanýo 12.3 dětí pr-oj~ó v.·alo tento , syndro •m · e, 
vé výrazné podobě 19 dětí, v mírnější ro·rmě 26 dětí. Z·d:a a j,a~t _!e 
syndrom p·o odoh:odu · maťl~ _ ro,· eví ·zálež' · le S itze- na tom d0-• ~ 

stalo _- ~-•se, ~1ěii „;v-J~ ... d.u.é: .• ~ ~ O)J,.~~ --l}'a.~J.Pm ··alfé ~l,.."¼-,.wY-~~~ 
fuaťl{ a ítěte · ř o oucenípi _ · 1te s příliš intenzí3/ním vzta 'hem 

, ·-matce · snáší o·dlouč~ní mnohem hůře než _dítě •se. vztahem · povrchním) .. 
Synµro:rI). se už ve svýdh .po1čátc1cih liší · od p·ouhé rrormá1ní . úzko sti, -
kterou děti lrolem 8. měsíce projevují . -při sp·atřen1 cizího člóvěka • a ·· 
kteir0u l:?:e poměrně ryohle přelco11~t při správném p-ostuipu. Po mn ·ohé 
stránce je p9psaný syndrom podobný d§pr.~.si ·.dos:g_ffelých, a proto~e - je 
vá .zán n·a přerušem.í primitivn í0n sool'~l-níoh vzta'hů dítěte -- ~>-an·a!klitiC- .1 
kých<<* (anaklinních) -vztahů opory a závislosti na matce - nazývá jej ' l 

Spitz analtliticJlto·u depi;e;sí. I když se s n,drom r cihle · ' 
.;ra~ú maťl<y (ča:siia"";ž dramiait.idl{y·:stoúp§ VQ), přecé' jen není ji:stQ, 

1 • zda jisté n ' . "etN&va 'í. Richmond a Hérscher tI~"58), kt.eří 
s ·edoiviali jedno dítě s -tyipidkou ana1tliticilrou-depreisf, j~ž byla odstraněna 
um.ístěnírn v pěstounslté rodině; na,chá-zejí v .5 a, půlroce_ příznivý inte- . - ...,. ,, - ~ :, .. 

lelttový výv -oj, ale porue1hy v obla'Sti emo·ční. . · 
Jé zatím málo S.QUl~'ť:á.vn:ěj-šíc'h -studií, které by ověřoivaly výiskyt toho­

to syndromu. Je otá:zilta, Zida j~ ·'(q tí.m, že tento s:t;a;v zůstává ČalSto· ne ­
p·o~~n, neb ·o tím, · že je- sJtutečně říd.ký, nebo ·Jt"o·nečně. tím, že byl 

• 

{ 

\ 
*) J,de o termí,n. přejatý z psychoana-lyti6ké teorie a odvozený p~trně z .řeckého 

<~an·a-l{línó« -:- nakláním -se, opírá:rµ se. "Označují -se tak vztahy libidináljµ katexe _ 
lc osobě, ,ktérá dosud' uspolco-jovala především ·s.ebezáéhovné .potřeby dítěte, tj. ipo­
skytov -ala :xnu -potr~, ošetření ~ ochra~u. Tyto vztahy ·jsou podle psychoanálytic­
lcých ,před~tav teprve později vys!;_řídány trvalejšími so_ciálními ~tahy založenými 
již na se~uálních impulsech a ;přámch. 

• • 

.. 73 
·-, 

., 

• 

• 



r· . . . 
• . -

• 

" 
' dbst1:d č~~<2 slcryt podjigým te_.9reticlcým hled _islcem v ostatních studiích. 

První motžn•01st jé o:všem má!lo .praivděp·o·dobná a ji1Stě -srprá'V'Ilě };iylo 
poll'.lcázán-o na to, že ve -~!!Zlově příp1adě byly p·atrně po ·dmíniky pro 
yzni'k ánall{litřc1lcé d~ ·:rese krajně »·p·římiivé~. v - mstavú, -ivde l'Il'ferno:van~é 

t' rnaw.cy :z;ba~~é všef!:o,- jin~ho spo1eičen'slJ.céilio- u·spo ·kojení vy:víje1y ne- , 
· I ~yllcle _ těsný v-2Jba;J;i lc dítěti, bylo _d~~ě em:0~~1!1-i _po:d:1ěty ažv ~~:11-av~ 
1 presycen ·o·, a r ~ago, 1alo , proto na Je'J1ch odnet1 m·nohem bQurl1yeJ1· nez . 
\ za j·i'nydh podrrnínelc. Klaol,.en,berg (1956) pozo ,roival mezj 14 děbi:n.i, p-ři-

- -.___ ... ---.,.. ... __ - • ,r • 

cházejícÍ:mj od s·výoh mateITc~do lrojeneCJl(éh·o· Ú11?tavu .nělc~y po 6. mě•síci 
n·a dobu alesp-oň 3 měsíců, po ,uze jedi ·ný přl{Yaid s profevy ~i'ijip_QpiÍn1a-

~ ~ - .. - -.................... -~---~ --- ~ ... 
· ... jícími analcliticlcou depresi. Podotýlcá v šall,"-~e emoční 'instabili ta, ·která 
. ' 
' 

..--.... ~- · .. ...- "'"· ·-"" -- ... - ~---
se· u - dětí un:Rstěných . do- ústavu [)rojevuje .četnými ji:nými .přízrialcy, 
~~~U~-~~~~:?~~- p~o'.~!~čním. . ...2~di -~·m.. :P-~rJJ~bo/,, lrtérá při pl ,ném 
ro0V1nutí vyika~1;tje ..,ťragioké . rysy an-anclitic:lcé deprese. Kl·aolteinbergem 
I , , . ·, 1 1 v „ 1 1 :"I • l ; :l ' I v ,Xs,.,..,. ' s ea.ov·any urstav ny1 ocvsem aa!i.e1co ,1epe vyú)•ave11 pers •Q·na ·ne a e,mo\;.l . .ll 

ltlim 'a býlo tam jistě příznivější než v Íístayech sledova11ých Spitz_eřn. 
~2) &' Damboi·ská (1957, 1961) ipozor.rovala během 6 let rea ilcci celikem 150 

. dětí\n·a ·O oooa· ·m1a11lcy, il\cterá ·21prvu lrojila dítě a pe00'V'a1'a o ně v Ús·ta ­

• 

• 

vu. U dětí ml adších než 2 -měsice nezji:Stila žá,dnou . re ·a,lcGi, ale z dětí. 
. ,__,, 

s·taršíoh '" rea ·govalo 90 °/ó (íZ tohlů· divě třetiny velmi ., výrazně). R~·akČe 
·sp""<íčívaÍa v . póíclešu n- a v á~e (iněbO:--árspoň v -opl;-štění váhorvé 1cfirvky) a 

. J -

ve rorěně ná 1lardy ~a a[ctivity (ipl'a·ě~iv•olSt, ne3.(li1d _ neb<o· ap ·atie, n~zátlem 
o •hračky', neoouť lc 'jídlu, ú·bytelc vo:Ic1alizace a sip·ontánní p ·o1hytbli-viois1ii) ! _ 

\ Re-ikc~ jiso:u různép.p: trvání a ' rů'Zlné i,ntenzity . ,po!dle individu ,ali~y dětí 
' i •po·dle 10s-obn·9sti •n.;latlcy, zpraviidla vša!k ·nedo iSah-qjí záva00:01sti _ ·Spit210 ... 

výcJ;i o'l;>!az-qi: Damborská a . Blažl"ová (195·9) popsaly , všal,: t~LPří-pad 
. . ' ' ~ 

zvláště prud 1lré r.e:~:\cc~ ditěte na ~ep·ataci od ~ -atlcy, . jerž 'do zna;čné míry 
připDmÍná ánlilcliit1c'ltou ... depresi (i ·k,dyž -j ej tak autorllcia .sa,m 1a neozn-a­
_ čuje) .- Dítě i p,o·zději reaguj 'e v·ys:loweně »neurotp 'aticlcy<<, zejiména na 

t • - • 

každé 1o'd.10,u•čení od · _ma tJlcy; ~rune cllcý · 1správně p·o•dotý1cá,~ že • šlo ais1 . . ' 
· o dítě, lcte:ré vidělo 11ebezpe'čí ve všem cizím a, ve své _ matce mělo jediný 
zdroj b·ezipečí, ,ale ,speikulati •vní zfustav á dofl'ad, že to byl důsile·delk př'ed­
éhozí těžl{:é trau :m'atizace domá:cím ;pr01středím; j~ ·toiti·ž možný i alterna~ 
n:Vní výlc~ad, že . inte;nzívní vzt--al.1 d~tě~e' k rrratce byl 

1 
věl~·ově rp-ř-i:mě- ~ 

fe-ný ~ že • by \Se ~ítě· bez '1$eiparrace v:yví1e1o přízniivě. Z·dá ~e·, ž~: děti 
·obojfh _o typt1 (s normálním ' těsn)1rri vzťal1eřp_ lc matce i se, vztahem - " . 

.,.p•atologiciky tě·sným· ~ !k·onfl ~ktním) ·j:sou s to reagov ·at pr~dce na otllo ·u-
/ . 

-.~ení · Za jistý0h po<ltnfrre4c. . -
I - . • . 
I 

• 

' 
' 
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Realtc~ na u1J1,ístění do ústavii tl dětí. v batolecím věk4 . 
, 

· Réa'l<ce na o·dloučení -od ro ·díny v -dnrhém roce živo ,ta stédoviali 
- . . r • . 

francouzští a angliičtí -áutoŤi pr -acufíc;í lt:o<;>rdinqrvaně rp'o·d záš -tit ou -Centre 
Internati •orn:al de · l'Enf ,anee. J. Roudinesco,vá, M. DavidQ:í>}Í a J . . Nicola­

. sov4· ~1~~~) ·s1led ,o-valy po<lroibně ~O dětí ve vělcu ·12 -až 17 ~ěsíců od-
lou·čen:ýclí o·d is·výc;h rodičů a ·umí :St~nýdh na při1jímací,m oddělení, J<·~e 

. ', ' zů•staly :.aisi 15 <;ln_í. · I 1lcdy,ž rs(} něl<teré děti 21d:ály ZJJ>rYU nedotčeny tfmto 
záži~kerri., ;byly véselé •a '.];irav é; ;bylo · fo, jen ·0hov ápí . ;p·ťeqho<lné: y_~·~gh,ny ·_ 
děti _'<!ocihá~éjí ·lc b·odu~ •l<dy s~ tato jej ,ich _ -r·ovn :ov_áha -h,:roµtí a 1kdy vy- · J< 

. kazu jí 2nám !l<y zj evn éfho -•>-zoufalliuví<< . .-N ěkteTé ·děti ó•statně h-ned o·d po­
čátlcu :si~ně pl~.čí . n·eJbo , · zaufi ,ma 1jí -v·y0l(áva 'CÍ rpoist9j, _s výia~e,m zarmou- ( 
ceným a ·,n-apj-atým : Plně ·ro'ZNÍ-nut~ ppruchy .projevují se ['ů-znými pří-
2)na1lcy (poruchou dhuti ~ jídl~ ; ap -atií •k h;ra·~káJU, . I).elib·óstí ik oist~tním 

. ' -
dětem·, 1l<olís áním nál 1ad a p~avděpo·doibně i · nělcterými somati dl{ými po- · / 
ruc:h·a·;mi), ~.le nejp;o<l,statněj,ší , :vdá ~;-e-narušení vzta ihu <lítěte -k do~.p_ělým, 

1 

ltteří je -ošetřují. · Děti b,uď ignorují <lo·~pěJléhO' ·nebo · ·aiktivně odmítají 
jeho .po ~cus o -lront a\lct_ - . anepo ·se ;zoufale .věší ,na --i<aždéh •o: a vyžad,ují . 

1 ustavičně jeho , .příto,mno,st. ,Rqz,rnanit:oist · těchto reaQ~cí v ·době největší r . . 
závislosťi dítěte na matée · zdá se _být l).rčoivána dvěma · čínite1i: .. potřebou · 

. ' 

u přítomnosti dospě}ého 'j~ co ·zdroje jisto ~y „ a -op·o:ry a . :stTa0h em _ z. cizt 0h „ 

• 

, 
• 

• 

\ 

i, lidí. Děti, l(teré dosá!ily ji~-jalcéhosi stupu~ ne závislos itÍ; (lcteré jsol!- napť. 
t zv,ylclé,...i na-ošetřování jiný -mj lidµi t něž ÍÍ\ atko u)"; se přiz_ppsobují po­ , -,. 
, ~ěrně sná _~!,_ Rook:ce :dítěte vyvolávají o·dezv .u ·;1 do·s.pělého- (net~ěli- 11 

-vošť, ."··ó-d~f~rní), :a to orp.ět půiso~í p.•a v ·ýV•qj · dalši ~h ,1po ·ruCJh u <#tět~.~ Ve 
své 12ozdější prá ci ~ iibry ·ová-I:,.oiidi17-esco~á (19~5) studovala real<ce d,ětí · )._ Í r 
hned po ,odloučení · a zjistil •a. ·1am ještě v íce n~p ·a<lných re 'M<CÍ st~sně- / 
no sti, ať už byly s-s].ru,ženy \S p:l.áG~.m, n~b ·o, s . inert-no istí_ 0ap ,atií). Uzavírá -, 
že 1caždé. nol'Ill.ální dítě . ve -v~lcu , j~~noho (rQ ~{,U . a~ dvqu let, odloučené 

! poprvé , -o·d svýoh - rodičů,, vyil<azi;ijy pf ír,;ri?.~iy '·stí,sněn•o'St~,-Jj~jíž ÍQťl'IDX' 
j!S'OU závi1slé .na četriýc;b. ,o•lcolĎ:OIS:téyn ~ : př~d~v.~ÍJll n~ ~tupni do:savadn_í I 
závi isiosti _ -dítěte I,J.a ro:dičich ·a-. na . iky;á1itě~ ň~hraid11í ,péče. Ať '\"Š~ je '\-. 
forma , stísněno.stí j:adcá~c6liv~, .v~dy · r~· isp ·ojen 'a s ·qp:tíže-mi ~;V:~2'íOV•.at vzta- l 
hy '.l{. li_de!]Í, a proto j~ :prov _~~e~~--i . pišy 2hom:ot oricl<ou :reg,Tesí a poI_;U-
0hanii dhováňí. N'ávrať' ·domů· :néznamena ni!kteralk oJcamžité vymizení 

-těC'hto· poruch - -často· dlouho přetrvává ú·zl<:o-stnost a Jpřecitliv-ělost na 
lca~dou, tř_ebas malou zm1ě~·u" živo tní :Situace. Tr y á-li .hedo·stat~lc- mateřské 
péče dlou ·ho~ stupň1:,1jí 1se tyto , p ·or-u0hy •a pahýv -ají záiVažnějšíoh f.orem 

, (-po-1:uchy -chování, hTulbé ·o,požď1o;vání , 1ývoje, -ú-~kostné neuró ·zy ne-lSo 

,, 

,, 
' 

\ 
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. 
i psy0hotic 1J,<.é stavy ·au:ti!stidkél10• typu), jia1ké v celé •pestro ~ti nacházíme 
u dětí •Ús tavníCJh. Alkutní šo!k sep ·ara-ce přechází tak ve s'kute&rou dwri-

~ 

vaci, jež naruš -uje trvale schopno.gt dítě~e na:vazo1Vat mezilidské vzta :hy 
·se všemi důsle1cll.ty .pro •pozdější ·uplatnění v piáci, v. l~sce i v ·_:r,'odi-
Č<:>·V1ství. . -
· ·Anglioký tý ·m (J. Robertson -] . Bowlby 1952, 1957) na1Vazoval n·a ;p·o-
zor ová .ní francouzs4<.ýc;h ,autorů tSlédoiVá·ním re~<.éí dětí . ve věku od -13 
do 24 měsíců. Zjišťují tři tyipioké fáze v oh·óvárií ·dětí- odl•oµčenýcli 

~ ~., .. .,,, • •• % ___ _ 

v to •mto věku pop ir-vé. •0 1d mate,k a umístěiiýc1n ,n eo,šohn im ú~ u (dět-
ském domově, ;sanatoriu nebo nemocnici): 1. Fáze protestu, rody dítě - . křičí a ~ítá ,sebou, v.olá ·m•atk.u a čeká na základě s•vé předci1ozí zku-

.... . " -
šeno ,sti, že ona pude na jehp 1 ékřiík <reagolV•at. - 2. Fáze zoufalooti, kdy 
dítě post.UJpně· ztrácí naději na přivolání m•atk~křičí méně a odv ,ra ·cí 
se od -0\kolí ve istavu hluiboiké .stí1Sněr1o•sti. - 3. Fáze p•oipření touhy ' po 

"") , "I • ... "7 

·matc _e; · 1<.,ay p'otl:ačí své city ·k matce a buď se připoutá k ně!romu, l{:d.o 
je ošetřuje, nebo - nemá-li ni'koho k dis,pozic -i _:_ ztTácí vzta •h k lidem 

,. á UlpOlitává se s.píše ·n:a vécf. Jedn ·o-tlivé fáze trvají u jednotlivých 
dětí' různě dlou •h·o (několil" ·hodin, <lnů ó. týdnů) a· ,nemu isejí ÓV.šem být 
u V$ecih dětí stejně pravidelné 11 oddělené. Třetí ~ někdy už i dru•ňá 
f áz~ bývají po!"ládány · lecJkdy za ip:řiznalk lkladné ad ,aptace, ale auto~i 

-

" ~ 0dmítají . tuto d-0m·něn·ku, neboť - j.ak soudí - jde tu o reakce obranné, 
lcteTé nío1ho-u v dalším vývoji dítěte pus-obit nepřízniv~. Tyto , :re·a•lcce 
jsou zc·ela přir0zenou a normální odezvou na situaci - nedostaví-li se, 
je to ob)'íčejně z11ámk0u toho, že se díte do té doby netě~i~o potřebnému 
těsné-m~ ,p·outu s m1aťkou a že je vů.či separ~ci už: ,pří.liš >>otúženo,«. 

. -
· N a~e zlť.ušer.iosti s reakcemi batolat ·na umístění v ustavu 

N a~e p0zo;rování svědčí o tom, že iSep·a:va:ční reaJ"c·e b·atolat 
umístěných db ús:ta:vu js·o·u časté a .vyrazrié, : méně vš •alk již o tom, že 
~ . 

u ·vedené fáze j1sou taik piravidelné ·a všeoibecné, jak je ipo;pÍs•ová,no ·. Ve -
sl{utečnosti reagugí jednot livé děti na pfíchod dQ; ústavu ve1mi rozm~ ­
nitě, různě intenzív.ně a různě Uloruh-0 ,a ~i jejich ·k9nečné ,přizp.ůs·Óhení 
je velnii 01dlišné. Závi-sí to iřejmě rra p:sychidké lk·on~tituci · dítěte„ na 

. -
·k\.č·alitě jeih·o vzta:hů :k :rp:at.ce a ,k · domovu, na . i(>řeqohoz(ch is,eparačn-ích 
zl"ušenoistecih a: na stupni »·otužilosti-«. · ' 

, 

. 
~ 

*) ·Bowlliy a Robertson ,nalirazu,jí .později (1960) termín »,po,pření touhy po matce-« 
(tdeni:al), který ved,l k mrnoha těžkQstem, terminem >>.odpoutání od miatiky« ~de-. ~ 

tachement ). 
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Při sledování dětí v naší ,s•kupit~ě neměli j'sn;ie sicEt možnost za~hyiit 

jejioh ,rea•kce ihned ·p·o . . p,říchó,.du do děts1k~ho .db~ov:a, ále průib.ěh ce­
lého ,proc es·u rpvi71půts,obo'Vání něhém první'h0; čtv-rt :i,:Olku svědčí' zřejmě , > • 

o "¼..~lkY-ch. jri dividuálních ro~dílec:h mezi _dětmi ;: ~0,m.t0· směru~ ~., řa•dě· 
I '>>f~r-~m.,<~_..:.a je:jidh mezistupňů, ja ·k se ust,ávu~í-j>,Q. pre ·konání po;ČátečÍ[íifi'o"' 
, t~umat i~ého prožiťku sep ·á,race. . . 

For ~ a _:.~.?<l{~ivního prq ~ stu :«, ·provázeného afel{tivri'ími. v,ýbtichy, .agre­
sivi tou vůči ostatním cyětem, zloinysln0stm i a provokacemi, je patrně 

1 méně - Č~istá; ·av-š•alk v~lmi nápadná ·.a .ob:tížn~ z hledi,slka vye;hoíVate'lů. 
, F-o~ a __Ji,.!l'.!!•IP.i{~ ;_ vyzq_ač·ená apatií, autiistiokými . · tend~ncemi ·a smµt­

kém , jež nejspíše by m-ó,h1a být pó :k.Iá<lána ·z•fl ip'řéd,stupeň a:nalclitidké 
deprese, je 1patrně častější, -avš·ak is;1~z~ ujde ~if>OZ-91:fiOS~i, ·nebo-ť nepů­
sobí taikových ahtíží v ,koleiktiiVllí výcho'Vě . . Nejisou vzá~:o:osťí příp:a-dy, 

I kidy se dítě i něk-olik, ·měsíců jeiví vychoivatelům ja'ko. zcela tupé, :ae­
k schopné těžit z výthovných programů, a _pak během krátlcé dqb ·y >>roz-

' 

váže<< a překvapuje svými dovegnostmi. ·1<1 ... t~ s~ nělcdy pjíčí!á' óstavu ~­
,, _j a}io __ yf c!!oy_gý _ispěch, je ve slcute~nosti i~n přékonáním. či . oq.~zEění~~ 
· tal{ovét0 protrahované separační- reakce. . · -

' . • -- ... -r.:' , .• --... -,... - ' , 

' 

' 

Pozorovali js,me <litě, které po 3 měsíce mluvilo jen několik upozorňo\racích 
slůvek ·a jel1ož slovník ,se jen těžce, ~ústawnicky« rozvíjel. Jednoho dne vŠ'ak j_alcoby 

, ši >►»zpomnělo«,. začalo mluvit zcela samoořejmě ve větách a užív.alo, sloY v ústavu 
zcela neobvyklých . Sledovali jsme i„ vývoj chlapce, který ipo příchodµ z rodiny 

1 se po 8 měsí:éů v ústavu . neusmál · a neprojevil . se radost~ě, 1 lroyž jinak se rv ko-... _ 
lek:táw choval aktivně -a vyspěle, ha i -s ji"stou dá vikou :agresivity. I{e . konci ,pobytu 
š~ již aktiyně domáhá! pozorn'OO'lii sester, IS dětµii se v6ak ,>'ll.ešž.il«. Byl.:Ji sám, 
intenzívn•ě dumlal pr.sty, stěna kolem jeho p ostýlky byla ~elá okous~á. Jiný chla-
• • pec, přijatý do ústavu ve 3 letech, normálně vyspělý ve -v:šech s-měrech, takže 
v kolek.tivu ·nápadně vyniká, ztrácí postupně svou aktiYitu, vevbálni- iprojevy jsou 

l , ' ohud-ší, začíná se pomočo,va.t a ipo· ·dv:o.u měsících se přidává i enlcopresa. Personál 
konstatuje spontán!llě, že :přes všechnu výcllovnou snahu ' chlapec upadá, ,a vidí zá­

t chranu v tom, že ·bude vrácen ma,tce. I tento ~hl-apec však ak1iivně v.yhledává pří­
tomno st dospělýcl1, -m~lí se s -nimi a' nápadně ipři takovémto intimnějším kontaktu 

' . \ -

>•oživne«. l{o·nečně další cb,lapec se prqjeV<4je docela jiným, avšailč neméně. ··nápad-
ným z.pi1sobem. Vyvíjí horlivou snahu - upoutat k sobě, pozornost sester, aniž ně-

~ .. . -

. které dává ~vláštní :přednost, je ochotný, poslu ,šný, přítulný. Všechny ostatní do-
! spělé, krQmě sester, prudce odmítá, odtahuje s.e, 'Wteká. Ani k m.at-ce, le:terá přichází 

častěji na návštěvy, -s_e· nechová lépe, je !PrÝ ,.,hr-0wý«. P~ychologická ·vyšetře?i, 
-jic~ bylo z-a dva roky: .celkem sest, se ·pro t_entq nepřekonatelný odpo:i; k cizím ' 
osobám dala .provést jen: s lcrajocµrn úsilím a za vy~aťné assis-tehce· perso •ri.álu. V ·k_o­
lelcti-vu je :ziprvµ »žárlivý« a .agresívtní vůči ostatním dětem, pak ~e zapojí nor :. 
m!1ně - děti rád diriguje_. 

I ·když ta:l{ové protrahované separační Teakce někdy O",dezní- ještě -
• 

• 77 
• 

• 

' • 
• 

-

• 

I 
',,-

, 

, 

• 

• 

. . 



\· 

' 

-

• 

• 

• 

• 

' -

• 

\ 

• 

' 

- •• 

,., 
.. 

--
, 

. 
' Typi.ok:á reakce dítěte na přiblížení . -

cizího člověk-a 

;).i -, i 4 't::: (J 4 .. •• N -= 

:, 
, 

v ústavu a jindy po návratu d_o ro-,. . . 

· diny, nelze před·pol{ládat, že dítě 
naváže přesně tam, l{d~ před ně­
l{olilca měsíci p:řestalo. Mezid .ob1 

, patologicl{ého stavu nejen -zdrží 
vývoj, ale vede i k tomu ·,. že dítě 

. s~cuteěně zapomene to, co nemá 
příležitóst v nových podmínl{ácp. 

,. oživit a uplatnit. Navíc patrně po­
změní i 'zák ·ladrií . . strU:I{:tU:ru jeh o 
pr:ož§ňi_ s 9,~í'~l" ?fšť~l{y v~moa. 

: tjvaci }~hq j ed.Ů?ní a _tím, i ·v celém 
. Vb~jšjIJJ Př<2}evu, ls}ery~-@~~ Jlale . , . ' ..... 

vy ~olává >>-oqpovJ!1.~ii~b.._ !._ealcce 
,,, , l"'ho,,at-Pl1°1 l=li' J·1··z" ,.,e sm· ysl11 n6-ť 'J ............. • ... _ ... _, ""'" ,v ... ... .............. "" ~ --.- • ""4,~~ . . 

pray nén;i; .nebo jen odvetném. Celý 
spi:r:álový vý ·voi p.řfčin a n.á·sledl{ů 
nÍťiže"'t;--mít -svlij počátelc .. 

Na uvedených příkladech .zřételně vidíme, že variabilita real{pÍ na 
_separaci a zm~n4 prostředí je pozoruhodně ve ll{~.' a_ ž~- lcaždý p9l{us 

• 

·o jejich lclasifikaci nqtně. pude ;trpět nadměrným zjedn0dušením. · Uvá:.. 
·díme přeh1ed charakteristicl{ý cl1 rysil ' @io.v'a n·í -u 4 4 děti přěv'edených 
:po prvním ro ·c~ věku do dětsk~ho dól'.íaóva, z· rodip (vesměs ve lmi špat ­
ných) a u $5 dětí př,evedených. z lcqjenecl{_él10 ústavu, j.ak .jsme j~ -za­
chytili při .psychologiclcém vy~etření v prv-ním čtvrtle,tí po p•řijetí a ja ·k 

' jsrn_e si 'je· ověřili l{onfron t a:cí ·s vy:chovate lskými a neuropsychíék~mi 
zázn~my vedenými ústaveill:.' ' 

I 

• 

• 7 ' 

-
_ 1. nápadná pasivita, apatie, _minimální 'kontakt 

s qkolím, . autis~us, úzkostné projevy - re-
grese c!'iování "' · · 

2. napadná dr~ždivost, zlostné výbuchy, agre-. . ·~ s1v1ta · 
3. přepjatá sociální aKtivita a zájem, domáhá 

se úpořně po~ornosti dospělých , 
4. bez zvláštních nápadnoští a obtíží - dítě se 
· . jeví . iako p_:řijatelně přizpµsobeno 
5. IJ.ení spolehlivých úd~jů \ - ' 

. , 
' 
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Děti přijaté Děti přijaté 
~ . ' 

. z kójene gkych z rodin -
• ústavů 

/ 

, 

14 9 

3 - • 6 
, 

. 
3 10 

• 

11· · • 52 
7 8 
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Z ta 1bu•1l{y je ,patrno ·, rže děti pťichá.zé'jící z. rodín T~aguj1 'lia p'.ř~chod 
r dov n~v~ho·v· ~T01s~ř~í. nepř~inivě ,neb~ . p•ři,~ej:~enši~. >~-~-~p~tl-ně~<v hen?-
/fmerne · 1ca1ste'J1 ne z ·det1 z 1l(o~en,eclc,ych U!SťaYu. ~ utrí.0 ,s1 pt1tó -~ .. uived9m1t, 
1/•Že rodiny, .z nioh ·ž 1děti do ÚJs tavu ;přicházejj,· -v-ětširi0ru -Íié.p.o's1kytµjf ·svý •m 
. dětem a.ni 21dalei}s:a pln 'ou vývo~·ovo:u stimµl;ici · ani ,.tpl ,fié emo ·cio -nální 

ll UJS!po:l{~jení a po .n~chá":,ají je ·ví~e ~-~~o mén~ :'~ s_ťa~;~, _cl.~_ri~·ac ~. ~-~ 
~ v~h teto • •Of{ol~'O'Stl mozno patrne pr11ci,st ·po ·merne zn-ac:i;:i.e· 1p1:o-oento - det1, 

• 

j~•mž přechod do· ústavu nepřinesl zřetelnýfii1 -' ohtí ·ži . P,o!k~·d j·de o tyip 
·za eliyc enýoh rea1!<,cí, je v.:tlumo Ýá for:µia ,ča·s.iě]'ší . ~sta·ti'.~~iclcy výmam.ně) 

·právě u ' děti z -ro·dL11. ~ ž _\!.._ Qěfí z 1coů elle0l{ýéli Ú1sta;vů .. N·aiproti tomu 
. dětiílStavrií , ie ·a"gúJi n·a t~{':OVýto p~ec;ň'o~ častě}l-(i ifuéf y;~ n~ jiz stai~s.tic- ; 
ky významně) zvýšenou snfl:h•ou upou t al Q{ sobě pqzq:nío ist -doš4rělýc'h · a 

· zí1s!kat si či přímo >~přiivla•stnit·« nové li:~i v .novém ,p·rÓistř·edí_. K' tqmuto 
. typu chpvá ·:o.í, kt~eTý je ,pro čá1st ústavní~q dětí ·velmi _příin~čny, se ještě 
vrátíme v jiný ch s.p·ojito 9tedh. . " 

I • 

Real tce na · přechod z . iednoho ustavii do iinéhá · 

~ Že rpo·dkladem •seipa,raiční symp.tom ·atologie v cih•o,;vání dítěte· n·e­
mÚ..Sí · být vždy výhradně- o,dloučení od ·milující mat~vslcé o:s·oby, -ale 
prostě vy tržení z cel~ho l{omplexu životní ch podmín el~, ulcazují 'nejlépe ' 

r, :reail{ce-dětí :~!._a'y_níc'h na p-řec:hod z 1lc•ojene0l{élho: · v-sta~ d0· ·,d~tsiké'ho 
do·mw -a pro · b·atoi-ata a Odtud dá le ·do ctomov a -,pro <lěti předš1koln~. 

• - . J 

U těchto• dětí_ nelze . předpo!l{lád-at všeo1bec:r1:ě ~vlá'šť if¼tenzív.Iií citový 
~ztah · Í{ n_ějail{é >>m,rateř:s[<é nálhr~dě<< · - pře,sto- bývají jejich re~ce na 
přemíistění do· no'Véiho . ú1Sfavú ča!Sto velmii v yra zné ~ tlfiffifatidk~~ přetř-' 
váiva;(jí 1?-ěl.{dy ve1mi dlo ,u1ho- a j:eji_c.h syu;nj;>tom-atologie se sho ·duj'e v mno­
hém s tou, l{terá · by la „dříve popsána. Naše tapullta (viz str. 78) srov-. . 

· návající realcce dětí ·přicházejících do b·atolecíh _o dom óva z rod in a dětí 
.z ·1c0jenecl{ých ústavů vvfldí sice, že v 68 °/0 případů došlo lc adaptaci 
ú·stavníc;h dětí bez většíop. . iporuch nebo n:;íp·adn·os tí (u dětí ~ ·rq ·din ~jen 
ve · 46 °/0), nicméně · zbývající 3·2· 0/ 0 se .zřetelnými adaptační!Jii, porti ­
c-hamj j1sou istále čí;slem za·slu1hujícím zvl?štní · ,pozorno ,sti. V21hledem ke 
z;pů,sób'Ú, jímž ·byly rea1{ce dě·~í ho·dnoce ·ny, nutno · tyto 1 p·o!rucihy 1:xo1klá -

, 
-

• 

I 

\ 

\ 
I 

ť 

I • • 

, 

• 

. ' I 

dat již z·a >>v~né<<. -Ja!l{ j-sme již přip•ómněli,. je re ·akcí útlumoiVéh-o typu . ~ 
u dětí úista ,yních yýzna,mně -m·éně než u dětí z roidin -, naproti , tomu je 
poněl{ud častější rp-ř~j-atá so·ci~Jní a1ktiviita -~ · sn•ah~a U1poutat 'lt sobě po-

" ~ornost :noiVýdh, neznámých dos.p~lýc'h. . . •. 
1 

Jé · běžnou , zltuišeností, že děti po příoho•4u do- :\)atole.eího domoiva 
mno ilio >>z_a;pomenou<<, ta~{Že kojenedl{ý ústav se dostává, do podezřel).Í, 

,:--- -~ - - --. --- - •• "' . 
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, -
~e c1}:loivání isvých dětí .-p•ři .pře·dá·vání na 'dcenil. Do ·stejn~ho • po·dezřen,í 
se vš•ak dostává za ·dal'Ší ,dva roky b·atole~í Ú1Stav vůči · p:ředš,kolnfmu 

• ........ * ' -

dom ·ovu a ten 01pět za aalšl tři ro•ky vůči do,movu &kolní,mu. Prac-0vníci 
děts•lc.é .pisyohi~é '!?lu2lby, ikteR ·1sle diiJí vývo~ děi~ ve' v,Še0h tyrpedh 

·ústavů, ma ,jí ovšem příležiito.st toto • !po,deZlření vyv:rátit, nebóť zachycují 
nejen ·poruchy reg resívního rázu, ale i řadu :poruch dalších,, lc.teré ,pře­
ch1o<ly z ú-št ljtv•u ·do úistavu !pro ,vá,zejí. Sn·~d j-en ta ol<:olnoist t ž·e v na­
ši,oh -Ó>Stavěch. nemá dítě do,sud mnohQ '"i)i íle ~ i-os-ii navá ·zat I n~omu \ 
h!:uhtí vzta _Q,.._j~ _ 1i!~~írp řed ~i!D!~ qp _ rtrarqm·?~~a pí_J> ři tallc.'-:-čaistyon °2ímě­
n áoh --p·ro·středí. N epříDJ.é potv ·rzení tohoto . p·ředpo1kladu naC'hází-rrie ve 
studii ~ :e:Af.i]5;,<Js$S'lL,{· (1957), -která sled•Orv·ala reallc.ce na n·orvé ú•sta<vní pro­
sti:..edi ,u '68 dětí Vf cihov~va .ných 01d 3 tý,dnl!J. v lc.o:jenecikém úštaiv·u; 

• 
kde 1práv,ě emocio ,nální vzt aih mezi sestro ,u a ,dítětem byl silně zdůraz-
ťiov'án a J<:de .i -organizačně byly pro něj vytv-0,řeny po,drb.ínky -(1k-aždá 

• , :,: ě , n " 3· 1 " • 11 • , ") 1) 1 " ,l , sestra se zvla::it stara •O L. az •aet1 ve s1<:uprqe .. 1tea:rl:ce~ rťa preveu.en~ 
d0 •batolecího děts,kého ď.oníorv:~, ,kde ,pro:středí bylo nejen fyziclc.y, ale 
i ~mocionálně dq cela jiné než v ·l~ojen.eckém ústavu, byly sledován y od 
ohvíle přijetí -po~ nělc.0Ii1lt da'lšíc,h dnl!J.. Úyyt~ . ;q§l ___ ":č!.ze se projevil 
u 66 °/0 dětí, ve ,stejném ,procentu byla zaznamenán § i yýšená t~ lo1ta 
(37,5° až 39°) bez příznaků onem-0enění,.· u polo :v.iny dětí se o1bjevily 

~ -ZX$.Y-clříve ,nepo :zoT0v_ané, zvláště ~~ c~y ni 4l!mlání, v 76 °/0 ~yla 
zaznamená ,na Z,!g.®i ~EáJ~y (děti mrzuté, ustTašené, 'bez ko·ntaJ~tu s _pko­
lím) a sat:oro: ve 40 °/0 zřetelná regre ·se 0110'\rání - jen u 1Q dětí• (15 ·0/ 0) 

nebyly zaoliyceny významnější re a1kce na změňtI pFo·středí. S.ló .vesměs 
o• -děti, 1lcteré se už v koj e_neckém ·µstavu . j evi,ly jako · po ,mal ejš-í, ilc.lidné, . .. 

' v• , 
nevzrus1ve. . . ~ 

Nižší procelíl:to adapta•čnío}1 ob.tíží -uváiděn_ých v naší tabulce ve sro<v-
nání s touto studií M. Mil~ešov é ·se dá vysvětlit jednak tím , že v na~ 
šero zkotimání ~eb3/'ly zachyc ·ovány re_alc.ce ňe~ro,střéd~, nýbrž s ji8„ 

. . 

tým } f a\Sový:-ni ·Od·stupem, a tedy zřejmě jen vý,ra:miější a závažnější, 
~ ' 

a jednak pa.trDě i tíin, že -v Ú!struv edh, z nichž děti přicliázely· do našeho 
b·atolecfho , dom:ovct, něbyl:a v ýo.h-oYa zdale 1lc.a tak z·aměřená k vytvoření . 
citóvého .pouta a . p·odmí'J?:ky pro vznik $eparační sy·raptom ·atologie rte- . 
byly tedy 2idalelc.a tdk »·příznivé<<. 
. Uvádíme ·a,sp·oň jeden příJklad prU!cŮ.cé a . ·p:rot;rahova·né reakce na 

dvojí ziněn,u_ ú:sta<vního .pro,středí. ,,, 

i 
Neman.želslcý clil-apec S., l\tI._ byl .z ·p orodnice p:ředáp. do· kojen~clČého ústa~. Po _ 

příchodu do batolecího domova yé svém 1.. roce s.e jeví jako těžce yývojově op9~-
. V děný, apatiaký, _ .plačtivý, s- minimálním ,kontaktem se sestrami ,a s ostatními dět-

• 
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mi. Teprve ve dvou letech začí.ná ohod/it a slabičně vokalizovat. Je vážné pQ;dezření 
na slalbomysTo.ost v rozmezí iehltého, až ~tí-ed•níhp S't\.l,pně. S dětmi si nehr.aje, ne­
chee -sed·ět u •stolku · .- přiblíží-ili se něltdo ieizí, úzkostlivě , pláče, Jtřičí, vá:lí se •po . . :,,, . • 

zeini, schovává hlav .u . . Podanou h:raě'ltu jen pasívně drží . - festliže :mu ji , vy-
šetřující ,psycholog ikone•čně odejme, a:py mu ,podal nov-0u, dá se <lo neutišitelného 
pláče. Během ,dalšího r.oku však dQC:hází„k lepší .adaptaci , vývoj se urychluj e a .za 
4a].šich 10 Eěsíců, .tj .. ve tÍecJi a 'půlroce se ·slt.oro ~ú1Plně vyro,l'Jl'á se -svou sk.u­
pi.nou, mluví ·v íkrátl{ý-ch větách, 'Přednáší i'-1l,sanJ.ty a :hás-ničlty•, má a:~j!ID'l -0 všechno 
dění 'Y' ústavu i ven:l{u na · vycl1ázce, . :obtíže ·S ~jeho ol1ován:h:n: zcela vymi~ery. Je ­
vy,šetřen znovu · ve 4 letec!i, 1:,j. měsí~ po pře,vedení do :předškolního děbsltél1ó . do­
mov ·a. Je opět zřejmá vývojová ~tágp.ace :a nové ob~íie ...; chování - ~oruje, 

~~ . ' ' . 

l . ; 
• 

' 

} 
J 

/-
lehá si na zem, ,ltřičí, zůstává bez dechu. ~<\:čltoliv 1psychologa z před:chozího sty'}t,u 
již <lob.ře zná, opal{Juj~ .p.yni -v novém prostředí skoro ,přesně cli.ování z první.ho il 

vyšetření v batolecím ústavu -: l1račku jen . drží a ;při pol~usu psychologa podat mu ..., t 
hračk.u jÍJlou uohyluje 6e lt témuž úxkos 'tmé1nu pláči a negativistickému cl1oavání. f: , . 
N,a.rvázá,ní ·ltontalttu je• skoro ·stejně -0htížné jaiko pře~ 3 lety. Během pobytl1 v p'řed-
školnúh domově v,šailc dochá2f k ipostu.pné adaptqci, afelttiwú :výbuchy a osta1!n.i 
ohtj.,že znov ,11 u,st,npují a yývqi se aále . uryéltluje, :t,alc.že ,odchází do šlc-0ly s men­
tá!lní v'51ltonn-0:sti je11 mírně 4Po9iprůměimou. , 

I 

lúe sha ,šestileté'hci dítěte v má-lo stimulujícím pi:.ostřetlí pfedšlcolniho dětslt&l10 
domova ř 
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· "' Otazl{ou ovšem zůstává, je -li -možno oněch 68 °/0 ústa v;nícl1 detí, l{te·ré 

,. 

.._ ~ná přechod do n_ového ústavu nijal{ nereag qv qlý (ve srovmání s 46 °/ 0 
: ta!lťovy_ch~ dětí ze šp ·at:n,ý~h rodin), .rpo_iltlá,dat za· zj,irštěn~, l{teré -nás může 

:u,sip·o1{ojit .. Je · totiž ·. ji•sto, ž·e do· lcaiegorie >>.dobře a'ct~p,tÓv·anýcih<< 6padají 
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I{résba_ tél1ož ~těte za ·da1:š~eh .5 'mě:Síců, l~teré strávilo jlŽ ·v mnoh em podnětněj-šíw 

-prostředí šl~olníl10 d'ětsk.ého dom ~va . . . - . 

. 1 

zde i fy dětii jej iehž zájem j~ v m:la,dší.m b3:tolivém 'věl<,u ještě převážně 
lconcep.trován na ,věci a lc:teré ·věnují .do,spělý,m . zájem nejvýš jen j,aíl{o 
»vedrej:ší,m v,:ěc.ěm<< - tedy ,děti rv citov&xn ·a ~oci.~lnim Yýv •oji pravdě-

1\ <( po·dobně vážně o,po,zíděné. N ed·01sta\el~ real{ce n~ ~zm'ěnu ústavního pro':' 
středí· nemam ~n-á ted y:- :vždy_ ..dQbmv ~0ho.pn-0st_,a,daip._t~~~; ale ,mnohdy 
na ·Qrpél]k ·-ried; ;~ t~k._j,a1ké •h·o~ol~v 1přecleho,zí1ho· cito·vého nav~-á'ňf. ... Sěstt...y 
cifia~a1{terizují ta~toVé'-7Íítě jitko· -;1>.o~ád~ éjne ~~-~ud ~ú·hýcli dětÍ: u :o.ich~ 

I 

~ při ,psychológ·i9ke_,p1 vyšetře~-í zjišťuj·erµě p:řev·ažující 2áj.em so·ciá,·ní, 
... " ... .., .... 

uvá·dějí neur0p .sycl1iclcé · záznam y --na opal{, že byly . po .pří~hodu pasív -
• , ní, mdlé, >>-tupé<<, avšal{ · po j.~sté do~ě ž,e-záčaly nápadně r0zvazovat, 

- projevují alctiv.itl;l y~ společných hr~ch : jcl:ou si lc ses·tře pr __ o pp lilazenj 
, , a pómazlení á v~ec -se jeví j9-l<:o »·docela>-jiné<<. ,,:Qěti s Jlřevažujícim 
- věcným zájmem nacházejí ' totiž i~ pťi změně í1stavu prostředí v P-od.-

~ . 
' 
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statě stejn~, neboť vý.·baven í ústavů, hra,čl{y apod. se mn.0110 neliší a 
lidské posta~y patří jen lt tom uto · věcnému inventáři.,.. Naproti- tomu .děti . ' . 

I 

.\ 

_s př~važl,ljícím sóciálnírp ' zájmem a na · něltoho .již c_itov~ navfoz8:né· při · · 
změně _ústav.u sv,é >>prostředí<~ 2'Jtrácejí. Jsou proto · zřejmě - otřeseny a / 

f- p.otřebuií čas „ a v,h0dné vedení, než 'dos .áh 1n?~ . nového ·při~působ~h~: · : 

t, 

4 jiné . . strá ·nky. o,s,yětluje tuto · otá 12iku Jikušen ·ost -·~ dětmi, J~teré .z ně~ 
j,aikéiho- dúvo 1du po„ roce · i_Rř,ecJ;i.ázejí z 'jé~-riěclÍ' j .es1lí ' ,do dru·hých. Réa:Ítce 
na -nové p,t·ostředí tu většinou, bývá mi-nimáÍní . J .edním , a.ůvo:d.~m- ·je 
zaj.isté to; že v·a:ria-bilirta Jeslové ·ho ,pro,st:ředí ·při typizo ..:.vanýoh sta:vbádh 

- l > \,o 

i typizované _m vyibavéní je jen v~lmi malá, druhý ,m a r\oiho ,du jícím 
J • "' 

důy.o,dem .pa 'k pTayd'ěpod_olbně to ·, že-;hlavní citové pouto · dítěte . z jeslí 
, ~ r lo S - ) n • • • - • • ~ 

~ůst~v~ ;Rř~c,e..,j~µ :9.Q.Pl~ - v ro•dině. Změna jeslí • ma pro ně-·'t"éay· ne:-·-; 
poqiěrně menší :SQ·ciální ,hod -notu než _ :změna ústavu pro děti .be.z ródin . 

~- ~ 

, 

HOSPITALIZACE 
• , f 

, I • 
, ' I 

1 -" Poznat1{ům zÍ!s1ltan 'm z .' h Bowl :b 
.< . - • ~ . < 

aj.;.,
1
_dosta~-o se dalekosá ·hlé ·rpop•ular ity · -a · přijetí. Konference e~ertft 

~ (pedi?-t~ů, ,p•syC'holo-gů, -pedopsyoh~atrµ ~- .so.ciálních ,..pra:covní:i'.Čfi,J.., ' .po-:ř"á- · 
da-ná ve Stoc:kho lmu , r. 1954 Světo·vou · 2í · · av ·Ótnickou ór -anizací .. do-

.. ' I,,. • , ~ • • ... 

.' spe a ce I cem ._. ednom . :sl:ně -lc zárvěru že ·ho:s ita ·lieia{:e· díťěte' 1,tera-:-·e 
.néj(častější .s itu •ací z-a ·níž doohází, k s a·rati-cfífě~ -~:rd- rofdin , může 
pre · tavo -v.at nebez ečí TO;- zdrav' dúšev .ní v' ój dítět~. viz ., W allgre,;, 

, _ 5, Harbaui,= 19·55). Odtud , byly ; yvo20vány lJ~·čiti~poža:dácvucy smě-
! _řující ,lt ,p:reV.en·ci.: •bylo -do,po-ručováho, hospitalizacím · ,se po~{'Q:0. · .. !PJ:0žno 
l „ :vyp._ýbat, -přijím·at ,,. tn:atltu Sil)01lečně s m·alým . dí~ětem, ·un:J.Ó~it ·. d~nní 

náv·štěvy a. ltromě· toho dale1tď'sá·hl~ uprgvit režim.- ✓a. celé · prostředí , 
nemocnic .>>hum·anizo,yat<~. . · -. ~ . . t 1 „ 

D-alšj •období ,p:řine·s'10 v mnohém po-tv·rzení · těchto· závěrů_,· ále s·o.u-
čaisně .ubralo znaičně na dramaťiJčno,sti · p:ředchoe:ím :úélajů·m ,a v ~mno .­

, hétn .korig·ova lo- předchozí ·názory .i prakticilté dů:sle·dlty z. nicih vy,y·ozó"': 
_vané. Tak M. Schmaaererová (1958) ·u:váJdí n-apŤ11l{la·d, •že téměř vš ·e~h-

~ . _,....._. -.----< ,...~ 
D;Y-:-,~ti •přij,a•té na _ k-lini1J<:u iPt.Q..c1h~zajj ' @ ._!l1_it~il{il ,s,ta,die_µi.,.. pr ,g1t ~!~ n_~,o 
pr1·má -vn-í1h-0- z.0J.ir_al&_!)ví (ve srp.yislu, B.o-be,rtso•n.ově), -a·všalt že "ve l~{á: většii-

. I t ' • .., • • . • 

i na ,se jicli _p·o určité dQbf ~žije ~ nový ·m •pr·ó1středíÍJ:r!., Má . za -to-, -.že· jde 
sQ.{'Ú.tečně ,O; ,pozitivní při~působení ~a nhl{o-li,v . o poutié pó:tlačení tísn iyých. 

, p·ocitq: ma lé dětí ne ·, · . - -- " _, . '·· . Nic - nes-v.ěii;lčí, :pr.ó to:,. že 
by v:anil{a y trvalé šlco-dy, ·niaorp·alc :o-dl,ouče~í -ri(~že -být . ·něll<:dy požitiv ,n (1n 
výchovp.ým . opatření·m. Pou:kaz:uje talté na drq.;ho-u -protestní .!reá[~ci. ·d~tí, 
~ ní'Ž doohází po .' propuštěn-i z - nemoonice, ·a : soudí, -že p·r ·oteist 'je ·. $,pí~e 
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o,dporem proti ka-žd.é změně .známého a blí21kého· okolí než· proti od-
loučení -0d mi:lórv-~né o:sohy. ,P.ráce Schma:derero·v.é se bo·hužel (!pÍTá jen 

~ ·· o >>klinické, 'Z'kušen·o·sti'<< blíže ·nepo;psané ·a· po1strádá o;věření lr0n:tr0Jo:va,.­
ným ťaktioký·m ·m.ateriá1lem. Í{riti!ka po,jmu ~Yí_Po1přen1~, i 1~Jy1.Ž Je roz­
lio-dně na mí·stě, zalkládá se· .přece jen: ~čá·sti ha nepocho1pení: 1neóha:nis­
inu•s .:Pop•s.a-ných:_ re~kci ·· j~ · u dftě~e jistě primitivnější 11ež-věd0má pře-

. .. ...,. ~ 

tvářk·a, ,simulace , Záv·ažnější je, že f>Táce dochází lte · stejně -nespráv-
.. 'c..o----, . - ,,_;....,.~ • -

nému opačnému extréI)1u, neb·oť vce-Illcu _pop:1:řá ~:val·~jší š!lc.o,dy vůbec. 
Poukazu je-li ~.e v _této, 'pr'áči ~a - čá.,sto i- 'l!·nálS) nit hib.žnO,sti~ terapeutic-
kého využití ,seip·arac~ ~ dítěte .s poruoho•1J. čho·vání, jak js·me .se b to,m 
už shora ztniiíovali, nevyvrací to nil~teralc. mož11·ost pošl<.9ze11í 11ebo' oliro­
žení u zdra'.výeh dětí. Totéž platí o 11ázoru Yllpolio a . spolupracovnílc.ů 

~ (1956), kteří u 50 dětí n1la:clších n.._éž 7 · let ·pozorovali ,po• 1počátečníc:h 
- " rea:kcích po·dráoo.ěno:sti ·a napětj (sp;ojenéiho. s. ta,cbyJ{'ardií 'fl <S hy.penén-

zí) rychlé přizpů-so1ho:vání n-0vému okolí. . 
D~j, ~.k•riti•čtější ,práee; 1které se opíra~í o· pó·drobnější pozoTo-vání a 

""!!l-" - ">#"- -~~ 

ho-.dnocení reakcí -i jejicn:-·ná--sle<l1ku, .přece jen ,po·~vrz:µ-j! ?.~ste,~Il·P~-Rňv-crd-
ní názor ; ale · nesvěd'čí o tal{ inteµzí vních. r~al~cíeh ~1-ij.~ _g,,, tgd\. pr~vitlel-· 
ném průlJ5ěhu. _f!ar 'n:a:c·k~IJ. -Bběrsčhelpo'Pa (1957) ipo:zoróváňím 14.0 dětí 

~ . ' 
~ři,jatýc-h . :do ·n emocnice . -n;ašli silné reak~e 1prď•t~stu nebo· 0-dm-íltání 
u 74-.0/o batolat, u 5~ 0/ 0 přě:dškolpích dětí_ a 25 °/0 šllc.olál{ů. J en 10 °/0 
dětí zustalo trvale -něpři~pť1~ob·eno- po'._ ee:ló'U ·do,nu nem~gniěního pohybu, 
přÍčemi šlo většinou -0 d'ěbi z výchovně ne1příznivého prosrtř-edí '(Tozmaz-. 
lené, z .rozvrácených {.~,di,n apod.),. Skoro, polorvina l{,'ojenců a batalat 

,-"I • .... .. .. ., 

a. třetina !J)ř.edš·ko1ních, dětí vykazµje potíže !Př"i piíi~ťtso:bó-vání ,po p•ro-
pu·štění domů, •mBo·h-0· jich tI'1l)Í pak ·nardníe:rn~ou, mlt 0:stí Z opětného- 0'd­
loučení, lpí zoufa1le na ma1tce, k.t~r0u rrep-o-u'Ští ~ ·dohleidu. ani na 4c-rQik. 

· Tyto lilěti mÍ'vají i _por-~chy s.pán1k.u, eh:Uti k jídlu, ·u~ržování tělesné čiis- · 
toty a . objevuj.í ie -rďzm,a,nité' výchorvné •potíi'e . Za.tí·moo se, j-ál~ s~ zdá, 
55 °/o ,bat olat zlp.oršilo ,proti dřívějšl{u ve 'švém ohorvání, jen · 7,5 °/o. se 
zlepšilo (ostat~k nezměněn) . -Stfhaer a Geísle1:ová (1957) ro;něž po­
t:vrzují ·častý výslty.t počátevčních protestních reak éí (ltřil<:, :P~Č, mot0:ricl{ý 
neklid ) a. řídký výskyt ne·gativi~mu a těžších stavů reg·rese, ltteré mohou 

.. gřetr1/árvat i .p•o proip·µ.štění, ale 1sou1dí, že ditěti j.e Ýlaisťní .'Zldrarvá s0hoJJ2:. 
'ši • ..__ -- • --:, ~ --:---:- ~ ·· ~ rlq,st .;P.ř~z;pŮ·SQib.,~aL,s..e· spo1;eiče:g.·$ké-mu -žiw tu, n jllrérra -3~:11 inu v tom 
~ - ' - .__ d ~ 

napomoženo :0·kol~. O~ítát šmahem tro';sp~ita.lizac,i t~, i~de je s1ku-
íečiiě i·naik0 :\r'á[ra · z lekař.$'.ký;oh .pJi:čin (p:ebo, i. na poi0rov~ní) ; · není 

• spi'ávi.Ó.é. "Zcela · oíbdOlbně uzav.ír~ s;vou studii -i P. B'ertoye (1957), ik:tery 
sledoval chorvání 1219 hyipotrofiolc.ých l{o~enců a ·batolat urriíistěr;tých 

' ,. 
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v -021drav·ovně Cervené.ho· l{říže ,poblít Lyo•nu. Ovš~Ill při~ůsob_ení je 
nejobtÍ'žně}ší u malýcJh -dětí - Bowlby udává 1 -a 1/ 2 a.ž 2 ro1ky, Yllpo 

. \ . 
2· a 1/

2 
-až 3 a 1/ 2 r-o·l<.u jal<.Ó· nejcitlivější. Jak ,dlo·uho trvá . přizJ:i)Ů·so-

, sobe11í · čí >><sžití'« -dítěte na oddělení, '.líávisJ tedy tpř~.dně na jeho· v~ku. -
Ukazuje to pělmě výs ledelc ,pozoToivání 140' ,dětí L. Hausamové a . H . 

. Spiésse . (195·8), ;kde V1'0hql je · zřejmě_ mezi _1„ a 2. r0'kem . . Malé dítě je 
. s~ou zi{uš.e;no·stí emo1cfu..ě .i intele1{t0ivě »·nezralé<<, pro ir áumatizující zá-
žitelc hO'spitali2:;ace (N·orlu:n.dová: »-fehlende Kvan1l{en;h,au~r·eife<<). - _ 
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Gra:f 1:2. Doba potřebná .k přizpůsobení dítěte nemocničnímu 
prostředí šl\olniho dětského domo;va . , . ' . 

Z grafu je .Patrno, že nejdéle se přizpůsobují děti Jyoule~é ' , 
a. tříleté a že po -celý pře.d,školní věk"vy:žaduje ádaiptáce dí­
těte 11emo-cničnímu ,prostředí y: ~ru,mě:ru ·n·ěk-olika dní. (L 

"'I-Iausmannová ·; H. Spiess, 'Medizinische · 36, 1366; 1958. -
_ . . (S l,askavým svolením autor-ky.) . . . ' .. ., ' 

/ • . 

" 
• 

, 

. . . 
V této· -so·uvi!Slosti vyvstáivá -0tázls·a . :e<;>sti~~~i děl( ,n:~JmeE_~_íelh..1.. !j:_ k.9: 

• 

' 

• 

•je~ména .d~ .. 6 .. .,..mw.í~~ V to_nito s.měr.u _ není v literatuře jednoty . . 
Zatím·oo B2'Y,!hr pokl~d_á ~a_Eřt}iq.'d _ <lliě do ,6 m~síců ještě z·~ relatiyµě y 
n~cit!iry„é _1:1!,. S.ťJ2.%r1t·ci ?-- :g,9~ist1jí jiní· yÝ'.:_r~z~é seRar~~ní a ,de tiv:a•ční . re-
a!lcce. Talc Bakwinovi (f96I)) ,poipsa[i pe·člivě p.ě'kQlik ;příipa·dů· dětí sta-
;fch' j.en ně·koli~l< týdnů, u niChž došlo· k twký ·m poi.uchám b'ěheni hos-
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pitalizace, · které z.a1sé Tychle zmizely po ná-Ýratu -domů. J -alko h·lavní 

p~11~k:y se arač~í,;r.e~~e-~~~~~i~?Jioie::ce J:.<:Pisuj~,.a ~a~ ~ ,.~ ~Iiu~--­
nut-i:-l>ledo ·~t, · relJ3.t1v~1 p.epoh.ybl1vost, _t1c-lif>•st (llebrou 1 a), . spatn.y sipa-

„ nel(, n .é<:•hutl j( jídlu ; úbytek n ·a váze , Čé!sté stoličky a s'l(loň l( -feb~ilním 
.,, , epiizodám o~ganic:l(y· .nevys_větlitelný·m. Velim 1p·o·dohnýtr?-i. sJo<Vy popi-
.. _sqje real(ce na separaci lVitschke (1955) jal(ožto >>b,ezra:dÍíost ·« (Ra-tlQ­

sig·l(eit) při ztrátě ·do:m.·ol\la ,a· tím i · :vešil(eré jistoty. l{ojenoi 2-rpěsfční 
až 6měsťční j:sou za těchto- podmínel( úzl(bstní, neipř-ístupp.í"" ůliliClňují­
címu přimlou:v:ání, ple ·dí, s vpadlýma o,čima j;,t-l(o při vyčerpa·no1sti, 
o•ah:a,blí; .odmítají . č·asto p.t>třa·vu n ebo zvrace-jí, m íyaj í . průijmy nebo 
p-rudl(ý, nevyisvě'tliteÍný vzestup teploty. Ta!l(é Ni~ ·chl(e pozo ·rov ·al však 

. -tyto iea:l(ce neje •n řpo· přijetí dětí . do nemocnice, ale i ipo jejich pro­
p·uštění domů, l(dyž totiž přilnuly l( ně'l(teré obětavé sešf:re, Jež J)TO ne~ 
pa1z· ,Sp ol ti' ·s ň:emoéni,čním prostř·edím znamenal~ >~ o,V«. ,. U ;.star.ších 

"' i(ojenců a batolat nábývají ~epaTační po1·uchy zi1a1něj:ší potlolby !PT'll'd· 
< 

ltýc h n_ostalgicJkýcli re,a-k·cí (»iheftige . Heim .'YelbTeaktionen·«) s křfukem a 
... • • .. .i • 

voláním :(!)O, mat<;e, eventuálně agresivitou a ·o·~mítáním kaž~éh -o -pol(u 1su 
' 

o l\;~·nta~(t: l(dyž , opa ·~1:~1u :P~Čáte?11í, ,pr ú_dl(~ r~a•l{c.e, .dítě ~cr, ~J~Ť'iv~ 
n ~ (Jso~u-11 ,p·odm1niky pr1zn,1ve, zeJmena , Jt.:lt na.hr:a.d_g. Zfu...-n).a~y) .,_Jl§:bQ 
po;·t1iin1ěUQada cťo--~ťpatÍe-a bezfiaděje (>>Lebén ol1ne H9ffnun g·~<) . . Stále 
nap~dnějŠi Ie něhybnOšt a sÍ(Ie·~iQ-št~'7těte, J(~eré si nehraje a niče·hq, se 

. ne,úča1stní. P·ozrději l!Ž ani nepláče, , dys trofii ·uje, je náohylné l( infek­
cím .- >>-život ha 1sne . v: tu ·pé nicortě<<, Po 'dohný · obraz :__jen ještě těžší 

' . 

- ,p·oo'l(ytují ,ú-s:ta·v·ní děti, jim t od po·čátl(u cliybí do:rp.-ov s miluiící oiso-
"-Í.. - bou (>>!-lei~a,tloJSig:I(eit-«). Ta!lré· Da~bors:I ~á u ná ~,. ja'k j-smé~ již )lvedli, 

ZJjišť·uje sepra·raon ·í reá1(ce u 1kojenců 2měsfčn·ích až 6měisícních. I 

-

.. 
·• 

f'- PečliVié, system~tic'ké poe:óroy ání ho1spita}izačních re,aikcí l(•Oj(;m'ců po·­
dal-i H. R. Scliaffer a W. M. Callen~er (1959), · l(teří sle•d-01Va:li 7·6 děií 
ve vě'l(u 1 ·-a·ž 12 '_piěsfcfr ,po ,d·o1bu h·o$'pitaliz;ace Gp~ťiměrně .dvo ·utýde ·nrní) 

= i po , ~ávrat.J ~~piů. Zji.rs:tili, u dětí staršíc ·h: 7 IlJ-ěsíc~.• ld aisic1(ý „sep·aračrií 
' · ! oib,raz s ,PT-otest~m na:"z·a,čátku, s nega:tii:v·ismem . :vůči penso·nálu, s inter-

\ va,ly ,ponroiberní ~ · odv -r!:lt~ v ód ,'01~olí ~ _s . oh-~?ibím po •s'tUJPn~ re ~da~ta_c~ \ 
\ P? _navrat~ _, do~ p , _ l<.:~Y ~~ -e . ga:7a n~j -~v? ~~1-stotu --~ nad.mernQu . ~avis-
' Iost Bél-_m'~tcé·. --Naprqti tomu u l(ojep.éť! riila.dších p.ež 7 měs~ců ·nevy-
'.~ -volává . sep ·é!-race žá~r;i.y prótest ; cíz-í osoby jsoú _ altcep,tová:q,y d!9hře jako . 
,Jnáh t ada za matkU:, - ~rov,.eň real(t1vity s~. zvláště n:eměn:i ~ dJfě se_-i_ dqpiie 
: \ p•řizp(rsob~ -ťřepa radil(álně ?mě;n:ěné rutině c.:_ jediná změnq · v jeho 
bnovári{ je ned -o•sta:telc ibrou·kání. (O~c;tatní _projevy uváděné ~ak'Yine:i:n 

. " . . 
n·ebyly ·p-o-.zoro<Vány.) Po náv.ratu domů byla u těchto dětí péi:trha do·sti 

, 
,. 

86· 
• -

' 



• 

' 

• 

I 

l . 
,..., 

41 -'ti! :CP 1+t.== : \i' u s z a _. & U. l i i t• a W "\."'L :o c•caz = -=,z•ww 
lr1 

.. 
:I ' •• 

' , I I /1 t 
' /· 

.. 
• 

,,. . -. 

drama:tic'lcá ·změna trvajíc í všifk lt:rátce (20 minut až ~ dny): dětí -si p.o­
z,o·rně proh 1lí-žely dl(olf; na nic .se z_vlá·š!ě- n~soustřeďuj.ífe, ·a 2idály -se 
plně po-n-Ó•ř~11y do této ·a1l~tivity, tal<.že' je nebylo možt).o· U!_PO•utat hrac" , 
l<.ou ne·bo soci~lnín1 l<.ontail<.tem. Tento 

1 

>>'glo'bální<~ sýndro m ,je .po,dle - ',( '• 

autótů real<.cí· ·:řla perc~ční ,mo~o-tónn·o:Št 'nemo,cni!čního pr-01střed:í. Na . . f 
p6,ďkiadě. StVého pO!ZOrová·ní so.u,dj s~.iha.ffer,. že seipayaooí rea:l<.ce obje - ' 
vuje se t~~rve p0_ ?: m~síci; •a to-,relativně ná,hle a trvá pal<-vcelku se · 1 
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Graf .13. Průměrná d9ha spanlteu (za . ~/4:. hqdi- . 
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·· diny u· 4.ětí. určit~ho yěku v rodině a ·v riexp.oc':. 
. ni~i• (J. L~ngmeier) . · . - .,,,. .. , . ' ... ' , 
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stejn -ou silou „v· da1šíah· níěsící6,h. Př~po'l\ládá, že · ,to s.o:uvi,sí s per - i 

cep·čním a···ltógnitivnÍ!ril···VÝV·oiem :dítěte~ k'teré ·t~pr-v~_-kglem _-·7. měsíce . i­
je .scii_opno vytvořit pravé vztaihy !J.{ určité osobě· (maitce), a to• po-měrně : .{ · 
nálil:e:~=a: h1ied .s. .:.;pJ.n-O·\i i.n,tenzi.'tou·. T..éžJlcé. r .~ai<-é_e p.opilsované Spitze•!Jl · 
a .Ba'l(w:irie·m ~ nejsq~ .pat r.n ě. · typi~ké p~o• dnešní ·. nerq._ocniiční poměry a 
rriohou sé ·yyis:lty:tqva.t~j.en·. za· minwf·á<lně .. š,p·atných • po,dmín,el<..-TaI_D.; l<:de 

· je ;m·ožno··vo lít doibu ho'S.;pitaliizáce (nap,f ... při 9pera-ci něl{terýéh k0,nge: . 
111.tálních ·ano•ri;lálií)', je-: vhotlp:é .tal{ u~init před 7. měsíéem: ., 

U n~ .pozoroivala .. M . .. Tautet1narinó v'.á · (1961}" CJho~áni 44 dětí ve věku 
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3 až . 6 let .přijatýoh n·a inter.ní odd_ěléní cscděts!ké l{l.iniky. Zjiist1Ia roiVněž 
p0·čáteční prote :stní reakce u nělcterýcli · dětí, jež přecházejí ve fazi útlu-

... -.,-;s:' • 

mu - - 43 °/0 dětí se adp.ptóvala rý chle (g·rá ly si a n~jdéle do 3 driů na:. 
vazov -aly le:onital{t); zatímco .stejný po.čet dětí se ada,pto-v:al iporrralu (a,ž _ 
Ji)O týdnu · neňo i -déle). Rozrušení ' způsobené hospitalizací lze sledovat · . . ' 

na !Ůznýdh vegetat~vníC'h fun )kcích i na poruchách sipá-níku, jak jsme 
. p1·olí:.ázali z údaj 9: o 2S2- dětech pozorovaných sou0sle p0 3 dny 
( J. Langm.J;ier) .1959 )." I v těchto ukazatelích byly nejnápadnější poruchy 
pat rn y u lc01jenců a batol~t. Po1kud jde · o násled 'ky ,přetr-vávající po ná­
vratu domů, naš li Mores a Vyhn~lek (1957) neip·říznivé změny nej­
častěji u bat0lat, , zatímco u dětí větších pozorovali spíše změny pozi-
tivní (ziepšení v·ývoj .e neibo choiv.á.ní). . 
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Gr.af 14. Ko-nsolidace .sP,ánku J1oje11ce v rooině (:A) a v, nc1n:9c11i0i (B) 

Di.agr~ pod1e s-kuteooého záznam •u ,u osmiměsíčního dítěte, j.ehw S(p~nek, v rodině -
byl rozdělen do 4 úseků, v nemócnici do ·13 liseltů. Celkem spalo dítě v ;rodině 

14,35 hod ., v nemocnici jen _ 10,4~ l1oa. (;J. 'Langmeier) 
" . . 

SEPARAčNJ RE.AKCE Y PODMiNKACH „HCJM~NIZ0VANÉfi,0" 
NEMOCNlčNJHď REžl~U , 

. 
Ok-01,no·st, že iprv,ní · stŮdie nadháe:ely z;pravidla více těžkých 

re•a:kc1 než pr.áce po~dější~ ukazuje, že , ~V ,:.,@j.1 nemoon 1i~h0,;_neži:i-pq_ 
lze nes•porně oorsá·hnout Značných zlepšení. Podmírtk i , kt""éré pred-evší1p 
po,dpoiují snaz~1 a rychlejší .a aptaci €Ííťět~, jsou ovše •n1 složité a za-hr-
11,ují mno -h-0- fa·kt-orů (vi-z i. Srp 1-961): Zde _ná:s zajímají „pře·devším ·ty, 
které se• týlrají vz~a•hu dítěte k r~,diěům nebo ná 1hxa.dním o·so-bám. · 
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Pra:l\:'tiol{y j_e zvláště důležitá o-tázlta, ná'.{;'Št~~-•- které ma:jí ·umož,ň.ov-at 
~ ·udržo y ání těs,ného pouta m ~ i dítětem a matkou. Je vša '.l{ známo, že 

děti po· návšctěváon býva ~í ještě, v íce ro-2irušeny. R. S. I:lliugwo,·th a . K. , 
S. I-Jalt to· qo1kiáa 11jí stati ·sticl{y: g·5 °/0._dětí ve . věku od 1 ,do 2 let, ještě 

. , ,.r ·. "o#' • 

70,5 0/0 . v·e vělcu 5. až 6 let a 39,3 °/0 ve věkµ fi/ až 9 let }?ylo ·návštěv.:ou 
-rozrušen 0. Stá'l'ší děti si ·ria návštěvy nrzy · zv-yka:jí, ale u..-m-ladšfch ·roz­
ru ·šení trvá mnohem déle. Zatí:g:ťco třeba Sch·ma ,de·ro ,v á to Ďere z.a wgu-

, ment pr oti rozšífení návštěv, do~ní Yafí -se·· a·ůtoři, že j'e Šp~ávh e učinit 
vše, aby se ip.outo -matl{y a dítěte, udrielo, -~ -to i za cenu -rozrušení . .:[e 
to lepší, než kdy ž se dítě tráp1 istále a nabývá přes:věd-čení, že je · ro­
diče- :OípU;Sti!li .. ·D_ultla d:µou ~ swdii o , výz;namu _ ►><huma-nizovč3.néno~< nemóc­
ni•čního·. pr,0,,stře:dí p0·dáviají D. _G .~ Prugh a kol. · ( 1953). Sr0v11ánírri 50 
dětí _>>,experimen tá lní~< sJ.<,upiny '{ro·dirče pomáhají dftěti v p:01čátečnim P.řii-

~ 2)pŮísobení na: . oddělení, pečují -o dít~, hrají m s ním) s 5'0 dětmi ošetřo­
vaný.mí p·odle bě·iné n emocni ooí rutiny :S návštěvami jednou týdně do­
šli .a~tb1ři k iéivěru, že u skupiny experimeňtální vý,s'kyt : re ·akcí zhruba 
s-óuh}a,sí s předC'h-ozím přizpů·soib~ním dětí, " .z;itímoo1 u lko:p.:tr0lní . ;kupiny 
jsou realtce po '.Sun utý ZJřetelně . nepří.znivýn1 s·měrem, jak alkazuje ta- . 

• 

-

biu1lca. .. -• 

, . . 
- -- • . . . .. 

\ . . . 

' I Kontroíní skupina . Experimentaliú skupina . r . . • • • -. . . . • 
- . . . 

Přizpůsobení Přímá: reakce Reakce Přizpůsobení Přímá reakce Reakce 
. .s.Před na po. přěd na po . 

' 

hospitalizací hospjtalizaci ~3 ' ·hospitaliz~cí hospitalizaci 3 
. ' 

. v 
v 

. . mes. mes . . • 
. 

' - . •· . . . . 
. • 

velmi dobté -56. % 
, ·s% velíni qobré 34 % nepatrná ·32 % nepatrna 

střední 42% střední 56% }ss% 
střední-· 54 % . střední 54 % }44% . • 

špatné 2% prudká 36. % špatné 12 % prudká 14% 
. . . . . . . 

- - . - - -.A 

-- . ' ,. 
• 

-
PsyCJhologická · hodnoť~ těchto .kómplexníc R opatření jé tu přesvěd- , 

či:Yě pro ;kázáha. 

N·ut11,o ovše111 pamato v at ·na tó, že k poruchám zjisťo,vaný·ín :při .h~-
pital i1zaci .~uže větší µeJbo n1enší měr(?:u přispív·at i . řada jiných faktorti 
(lllpoutání na, lůž~o, nen1oc, léč~bné zák:roiťy, n~yŘlá rutina a celé 
riové pro·středí) - a že :nut n o pó·čítat i -s inclivi,c;luali t ou dítěte. (P,oizoro­
va'li- j:sme na:př. pru ·dko ·u. ho·sipitalizační rea ·kci u dítěte, j ehož ma tka 
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slouž iÍa na oddělení jal{o ses!Jra a byla s nim velmi ča~to.) Bude pr-Oto 
l • . 

zajím •avé s1edo;yat j"edna1{ reaQcce dětí ·p_řemí1stěných do nezvyJl\lého pro-
středí t s, mtltl{oU:,_ je·dna 'lc rea tlcce dětí zůs1;ávaj{cfčh· vé svém navylclém 

" pro1středí, z něhož,'jen ma ijl<:a ótleijde:. Sy-stematické stu~die tb·hoto dru •hu 
,. -

j·s·ou do,sud 'řídl~é- (Dan1ibors1{á). · ,, . 

' ' - , . .,... . 

' • 

t 

{/ 
REAKCE DĚT[ NA UMíSTĚNí DO JESLI ,,. . • 

' -' • 
. . , 

-~ D al_šíin zdroiem poznatlců' o separačních real{cích jsou realcce 
zd·ra;yých dět.í ná Ul.IliS'tění v j eslíc'h a "l<:ol~ctivních' zařízeníc'h. Tét'ó:" ot~z­
ée y~nov~li ~ el'l~ou pozo -tno JSt so;yětští ·p~diatřic-- a psyc~olo -g,ové _ -~Do~,rej~ 
cero ,vá, Log·inov aj.). Docl1 __ ázeijí lc závěru; ·že obtíže 1přj-ppůs-o,no.vání, · po~ 
zo,roiv,ané u dě·ti ·n_orvě ipřitiatýc:h- do. lťó1eilctiv-ních zařízep.í (např. nechu -
~ ~ .. 

, 

ten ,styí, špatný 'š,pápellc_, narušení vá 'h,ov~ lcři-vl{y, iporu ohy cho1Vání a ci-
to~é vý!cyvy) ; js ·ou mn-o;he ,m závažinětjiší u s ta:r·šich . koiénců, u dětí ne- , 

~ .... . .. . 

správně v:ychqváv~n .ých . (rQ~azlených , - na•dměrríě závi 1slých), u dětí 
s porq.cl)~aJ:P.Í zdraví a s p ev) rrovnan,S rmi nervovými procesy. -Nikols}cafa 

· (1.960) si všímá dětí, l{•teré z-vláště citlivě pro'.žív'ají o-dlo11čen,í o·d rod iny 
,,. \, . 

po něl{olilca l1odi11ách "ne1?0 dnech, ji'nýn1 všah : to trvá : týd11y a n•ě-
, . 

~teré inu -sejí pý t vzaty zpět ;z._e_ šac:ó)Jlcy domů,. \j de oibyče,j.riě o _ děti 
vyohováv ·ané mezi ·sa•mý •mi d.o•spělými, o děti, l~t~ré tal<řlca neopouštějí 
r-oidin-u. Ale bývají i . obtíže !při :pifecho du z jeislí do mateřs[té š1l"oly nebo . ~ 

z jea.rioho- o-d~ěleaj d·o dTuhého, l\'.dyž .se dítě př~po,utalo l{ jedné vycJho: 
vat~lce jalco -li matce a „ když si i t~žk-0-.. navyka -změněné.mu rež'.Ímu. 
Ni:Řo,ls1kaja prbto .l{la-de velko ,u v·áhu rrli řírzeriý ,přec110d z j-edíi'é. péče. 

• .... ' • .-. ~ .. . • .,t • ,..... 

do- druhé a n·a uSipo-řá,dání všech fází -:v .jediný. systém výcho ·v:x;. I{aždý . - .,,. 
p~e0hód má být prove :den až po řádné př-íprav~, má být po~o lný, 
dítě se. m·á .!p0'1:TI1alú - .zjir:'vu vždx.' jen n·a ~-hvíli ..:...;: S;e-prramo1Yal:· S. n_ryyý-• 

... • - • •t • -. • • • 

mi · lidmi ·i'·~ n_ov·ý~ pro_středit-n, .. a_opórúču)e .s~· s,rt~jo':at zejména .j.esle 
.a rrnateřisIT<:é š11{oly. Tak se vytváří_'i ja1{ýlsi systém >>-po·stuipné s01para~e<<, . . ..... .. ··~ .. .... . .... ... .,...... . .... . . . \ ..... . ~- . ...... . .. ... - ....... , ........ 
o který se poi{o~uš·eli i " jiní pna0orv11íci (na,př. Bµrli:ngh ,amévá a Freud0..-
vá :_;y,: 1\ngJ.jj-_ zp.· ~ffi-11\:y:,,.=-QYŠ~W .. P.QRěltud . jiným -· 2)p-µis·9b'?'ffi).· . .-Nerj.í · vš.alc 

• <- • 

za1tím clo·l{ladů o tom, zdra talcov.ýto post'Up je ' sl{!utefuíě óčinný· . . · . · · ... · 
\ •· 

• 
. . . . . . . ... . . ... . -

·· ... U:.nás .:_slédo:val :.p.ornchy :adapta~e ~ dětí ·.:.nově' příjatych do · -jes_lí -M, --Mečíř.-. f1955). 
~~ ~!i,:.~~ :z; 3-2 .. Přj~á:tý~~ g.~tf:: ~~~'!5- ~'.Y.Y/~19_ <µ'Í/Ve }).ei ·~a 4 '-dny, .-.j_f -~-q;o. 10.. :dnů; · 
6.. ·g.ěterp 1prala a~~iptace několilt t:Ý.<l.nú .· a O.: j~clnom z ,děti . se nell_lohlo: >>aru p_o, 
rOC~ ~ ~íéi, .. že -Si .. na j e~lě ~lc ,1~-:<_. : Jsou . t'écly . ohrO!V$lc·é mdfvidiťálui ·. ·ro.idíiy .. me~ 

~l dětmi · v tom t~ směru adaptabilitý. ' Nej:rychleji si ··zvylc'al'y · děti mladší illež '6niě'­
/ ~I sfóní:_ Adaptační 'Ob&le -se .projevb -efaly :jako · poruclÍy · .chuti tk· ďídlu; ;porucl1y ·-spán1cu, 
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' \ - ~ . . . . - ~ ... 
.narušení , váho~é lc.ři:w<.y a o~ohyliky 

I 
v citovýcl1 projevech a . v cl1ování. I Mečíř~ 

do,por.uč1,1je j~ _ousi posťupnou separafi: dítě by se ,mělo přijímat ~ delší . dol;>u 
před tím, než ma ~l<a nastoupí ' do z~ěstúání, aby ,v prvních .dnech -mohlo · d.ochá-
zet . do jeslí na lrr{l.t~í !lobu .. . M. Nováki:>v·á ~-(19§9), která -sled9va1a· chování J030 
dětí z 43 jeslí. Střed9česl<.ého k!aje, . ·ajistila µ 5,72 °/0 · d;ětí . dl9U!hotIWající in~enzívní ' 
poruchy chov~ní„ váz.ané často · na obtížn ,ou adapta •ci·. díiťěte .(~§J: ,,_p,asirit. ~, 
útilum ·- nebo ~!! J)M-P..§Y~homotoriol-:ý n~kli<l., vzdor, negfltivisw.us), Gitiij~Ji -. · 
pady dě·tí, )<teré - ač ·se do~;o~~1~fuě~-;ýViJ~iY " :::: i>ci "pi-iTěti~čí ce.lé 
hodiny, . odmí,t~jí jídlo a ještě po . ročním, .. pob;y.bu v· jeslích'. vyl{-ázují o·htíže.., 

• ., 
7
, ~•N• •••ll'>1~ ...... ,_ ,a,~,-:'.""_,. -..::,. .,... _ _:., __ _;;_, 

' 

\ 

, 

• 

' 

.Dalei~_o, z~rvažnějš•~ př_e~šepí v·zt~·hu ma t}c? a✓ ~ít~te-·na~tává př-i um:í•s- <f::' f- . 
tení do -jeslí .ceilo_týdenn.ích· ( eventuálně s 11epřetrž1tým .pr·o,vózem). B·Owl:-
byiho sip~l\j.cpi;~q~O;e iriicli:e -~(1956)-· st oynání •~ S!lcupiny qětí z d_en- ~ "· · - ' .. .... . . 

1
Iíí<jh jeslí _se· s·kUJPťnoú · z trv·a•lý6l1 jes1lí po, třítýden_ním~poibytu zj išťova~ , " . ~ 
řa·du vý:zm_amnýc 'h rqzd-ílů. Po'kusy ~d~tí z jeslí s nepř~t:ržitým pT!}V•O~em 
zíisíc~t_lto,ntalltt se s:vými -ro,tliči. byly i:mn_ohérn zoufalejší a p'fí!Uější, ,ste:jně ~­
ja,ko jejich sna1ha najít l~la:dný vztah ·k -o~·etřující-mu ·;pe~onálu . Zároveň 
všaUt ~se· 'i více o•dvr~cely o,d : ro9-1:Č\l .při návrqtu a by;ly negativistidlcé„ 

~ • ,,,. ... ...! • . 
.... 

\ 

, 

,. . 

' vůči poža:d-avlcům ,per:s,on,álu. Vyslcyto!Váta se. u niť4 _ča•s,iěji ·agresJvita:, 
. -,.. ~ ... t 

I;, ·, -: autoero -tiqlcé alcitiyity, by-lo naru·šeno-, ud.ržóv~ní tělesp~ čisto'.ťy, trpělý 
čaistéji běž-nými inf~·kcemi 'atd. Ro:V•ně'i .. E . Vančurová 01:961) dollcaz0-
vala ·pečlivym p.ozorovánJm dětí _z'· éelotýdertní m.atefslc.e _šlt,ot.y §asto1s1 

' 

-

~ . .. . .. . - ;;;;.-

nega ~ivních · _Qito•vý0h , !'~·a.lcGí,_zvláště . na p.Q.Čártku tý<lrie {p'o přícti:odu 
z -~do•mova). a: opět Ke l~onci ·týd11B (l~dy děti o·čelcá~ají 11ivTat). 1 ona . . 

' 

zjišť_uj~ zvláště ča1sto ~ ;~x_si;vitll, au·to,erotiické či1?,11oíSti, ,p:sycho.:_Il!.otori ~ký , 
11elclid ·a pla:čti,vo,st. Úbytek · n~ga•~iy,ních .pr~jevů běht:m( týdn .e má · táz 

- " 
útl,umu, neb~ť citové projevy .u tě0l1cq• děti jsou vůbe,č velmi sla1b.é. ,, 

-
• 

\ 

' . . : . ~. . . 
~ .. . . ---- . . . . . . . . , . 

• ' 
' ' 

· Dois•av.a,dní ·_ studie o -·r~alccích : dítě.te na·· Kepá raci <Jdi .ro:dičů .(speciálně 
-0d ·m.atky)-· a - .o:Čl. navyklěht> .. ·pro·stř:édí_-,. ile:dáv-ají ·nám -·- ._ jak • vidět :-

. , 

, z~tím definitivní o·dp-o:v~:ď .na y.šechny·.-oťáe:ky,,'.·ale- znamena jí pře.ce .j~n 
první .. kr0'lcy .. .lc. jejic·h . 'ř.ešenÍ; fulta~je -s:e=. :.p,ře:dně , d·o'Sl přesvě,'díoívě·, ' že Krf .. ~ 
v.: .~r.čitém. v.ělt-u · .(právděp.o:el-o'bně :_v. _dr.ul1é ::pól_o~ině .1. -·ro · u· :a; v · c;eJént 
2. ro.ce) tal{řlca °'6ech11yJ:1Lš..eii:n·ě.:~.i'.d1~a¼é~n~~i::._r_e,.ag:µj í .:..n,eg~ ýp:~ _,_:Qa· ✓ 
Ď~~oučení:.o<t::!P..il'i~ ·:,.{ne~:6: ..-od. :.q_soby .:.na.·.j.ejím .. místě),, ... ačlcoliv l 

s~ kcí~n~f vždy ·: talc~ ... p!avidelný., . j:álc·_-jej·. :ud~v'!3-j-í. Rohér.ts·ori · -a· 
. ' 

B·o,":lhy; :. a:: :aič!e:ciliv. :.s.chopn:-0,st .. dítěte:. přizpůs.obit.,~-se:: úče\Jirrě ::. no.vé- situaci 
nel~e .'. ntl~dy;_ .. podc_eňó:v.iat. l.J;šo:vé: .. Ý.ym.ez:epí ·: n_-ení -J~u ·d ~: zc~la: ·pf.eisr1:é :·: Y.. f"" y 
prvé · dva m·ěsí:ce ·tak:iíl{a „J11stě·· nedochází k·. vý.razněj-šíltj.·. ~ea-Ic-cím na . ~e- ~ 
paraci; v d·alšíeh ·ětyřech. měsícícJh ·nelze tuto•. rea:lféi :tak do·cela vyloučit (9 / 
(viz Damb.0·1'6ká), .ale·_ Scha~f..ero!V~. práce u!l{~wje·, ~že. pi"a-vděp.odobně ( 1 (j 

• 
' ·-

j 
. 
' , 9-1 -• • I • , 

' 
' ., - i 



• 

-,,. . ~ ' 

vlastní (»'genuinní«) separační rea:kGe nastává až po 7. měsíci, s. vroho-: 
]ěm nejspíš e mezi 1. a 2. rokem a s vel ikou citlivostí, která potrvá a1spoň ,, 
do-'3 až 4 l~ (Dominěnka, že tam, .ktle došlo · k .přii2ipů-sobení, sta1o, se ta:Ic 
jen zdán'liv·ě ·{>>,pQJYření touhy po ínatce<<), nezdá se -být na podkladě do­
savaqn-ích studií 01podstatně:o,a. Je 'příli·š .uměle .kionstvuo·vána z te0Tetic:-

• 

ltých pozic .p,sych{}aI].alýzy. Niom~ě zaiSluhuje další :hg zkoumání n·a 
výtbraných případeC'h. Dlouhé ~roční i delší) přetrvávání poruch v ' ně­
lttérýdh přípa·deoo na1svědčuje tomu, že b,1y helbylo sprá.vné vylučoo/at 
m0žn,01st ·hlu 1bo~cého, a tTvalého ·poš·k•0.zeni. , -Na d·ruhé s-traně o;pa1čný 
extrém, připi'st1jící 1taz3dému kr.átkodobém ·u odlo·učení hned dale;lco­
sá,hle dů1sled\cy, j.e šte,j·ně ne'O!práyněný a dwsledně up1'atňo·v;in vedl ~by , 
jen k ýzJc,oste:rh ·ma te1c, které jsou v siil!aci, v · níž nemo •hou ča·sto 
jeclnat ji-nalc. "' ' , · · 

Lze dn es m ít za \to, že trauma ve věťšině sepat::ačních -situací-,je- zipů-
• • 

soben o především ztrátou afekůvníc11 potřeb dítěte. (jistoty, oporý), v-á-
, • (.! 

zanych na stálo u O§obq , a teprve v dr.uhé řadě na stálé prostředí a stálý 
režim . Naproti tomu re·a1kce ·dětí mem 2. a 6: ,měsícerin (po·kud ,vůibec 
reagují) ·nutno po·klá ·dat spíše za ·reakce i:na ~riiěnu reži;qiu, eventuálně 
výchóvných ,podnětů s,pí:še -sép.zoricJkého rázu (chování, -přim1ouvání a 
vi'1hec ,nmo~ství r.ozinanité'ho za·cházení . s dítětem). 1D0mněri.lta, že" dítě 
ipo 2. a'ž 3: měsíci pozná již •svou ,matkiu a reaguje :přímo n ~ její ztrátu, 
o,d:poru je exiperimentalním stu,dií-m. (R.ail~, S,pitz, Pi'aget) i · !kliniokému 

, , 
pO'ZOTOYan1. ,. · -

Oč~st změny režimu, senzorického prostředí a ještě další t l1 činitelú2 
Ftaipřil~Iarl _nem0ci, ,poš:kozen:í CNS,. kon ,stitucních, ,talk!torů • apod -:-, nelze 

, 0všeÍn vylouěi't ani u staršfch dětí . .. Je jisto, ,že dalek0 · iVÍce bude nurtn-0 
přili.:lí1žet k v-nitřní 1$ituaci dítěte prózívajíeiho ise:paraci než jen ~ pouhé­
mu ifa'.ktu odlonče11í. Sep·araci ja;kažto zev·n,í situaci ~nť}:lze .tedy (is·tejně 
jako ústavní výcliovu) ztoťožňovat š deprivací ~ kte.rá znaGí psy t hioký 
stav· ,_ bývá s ní však za jist ý.ch podmínek, známých nám dosud jen 
neú.plně, sdi·užena ., a „je jiP.roto nutno .pokládat za ok0lnost se· ivý~enýfu 
iis;ych0logickým _ rizikem pro každé malé dí~ě. ~ 
. ~ d01s~va,dních ·studiích se prak tióky ne·rozliršuje mezi separačnµni · 
rea keemi, které je nutno ,,p:0kládat pro daný •věk za nortnáliú a ktěr'é 
svědčí ·o •Siprá;vn_ém a:f ektivním vzta 'nu -k .matce, a ,mezi p·atologicikýp:ii. 
separa0ěnfmi reak.cemi ·u ctě'tí předeni emoičně, naru šených, !Kde jso•u jen "' 
zdi'1,razněmým příznakem ,poruchy exi,st.ující · už dříve. Síla a trva101st 

' :<\ 

rea 1ltcí není tiJ měř-ítkei:p. I nonp:ální rea 1kce může být - někdy silná a 
dlo·uhodobá, p0př. přímo· patogenní , .kdežto p·a:tologidká reakce ,jalkékoliv 
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. . . . 
po ,dotby n'em~i .zanechat další sto,p)1 • S 1Jatickými reakcemi setkávárf):l.e 
se • v k}inické práci i u dětí větších při >>nepatrné•« separaci, kterou j1rié 
d.ěti tohoto věku snášejí b·~z · ohrožení své s-~ability (např,. i při krátl{o.:­
dobérri vyšetření- bez n;iatky-, při odehodu do školy apod.), neb0 i jen 
pg separaci . pouze 11-rozíéí. ·Řada oňtíží ·pří vstúpu dětí do šl5.oly má .. . 

.,,Y tom zřejmě svůj psychologický základ. ~ I 
· Studium separační~h ·rea¾cí dětí j_~ tedy _ velmi · cenným příspěvkem 

Je pocliópéllí časnych procesů isociáln-í adaptace dítět~ a ipro, hlubší 
an·alýzu rr).1no'hých k1ini0kýc:h · .sta'Vů, nehledě a•ni na p-raktický význam , . . 
P.ro• ps;ychologicwou ,prevenci a ter .apii. ~ 

I 

: ~ 4. DEP-RIVACE V RÓDINE 
. 

• 
• 

., 

, 
• 

Zjištění, že Ú'~tavp.í ~ýoňov:a ·a 0dloučení ,od- ro•djjčů ZJPŮ·soib11jí 
leckdy závažné .po~Clhy - ve vý •voii dítěte, vedlo k někter~ e:x;tremis­
tiekým názorům. t ~~u,dilo- se, že •situace ú1stayní vychovy představuje 
totálq.í depriivaci -pa·r excellence, zatímco ródin ,ná Vo/ehova - . tře<balS 2(: 
~ 'šp:tná --= -2~j,išť-~j:, dí~ěti -~l~·~poň část j"e~o, po~(t~P/ N ~.k:eré -~a ·aj~ uvve: 
<;l~ne_ v predchoz1 ~ast1, zeJmena fal{'ta z1~kana $rovnan1m vyvoJe de.t1. . . -· . 
v útlém věku . v ústavě -a ve >>'Šp·atnýC'~<< Todinách, svědčí zdánlivě ,pro 
tutp · tezi. Avšák i v itako,vý-c'hto -,s·rovnáv~ních j:de jen -0 průměry, při 

' . . 
jina :k zna·č'riéni •pře'k-rý·v~ní jednotlivých pří•padů, nehledě' an,i ria ost_am.1í . - . 
falctory, ,které · ov_livňují týto • vý šledky. (PředevšíJ:l! -selelcce: ,děti :?J·nej-

. horších po·měrů jsou "?·pravi:~la \ uinis-t~ny. v ústava hried po:-rrarození, .. 
roivně'Ž -děti s vro2eným1 defekty, d'~ti slaJ)o•mys1hé . aipo·d. bývají čaisiěji 

_ umísť'OV·?DY v lkoj~9~ckýoh· ústavech. l.BJ. inidlcá 21l~ušenost ~ak nenechá­
vá •niko'ho. na ,pochybáoh o tom, že •rnno=hé -df ti ý,~ůstaj-í v talk '.bídných 
-Todinný-ch _!podmínkách, .,,že j~ou ·oh,roženy n~jen ·ve srvé VÝ;e:liorvě, ale 
přímo na ŽiV'.o·~ P-raxe, k\erá se ·pó<l dojmem cStu·dií o_ psyc:hicit é depri­
vaci Tozšířila zejména v ně'kterýc1h západní~h zeip.ích, vedla často 
,lc tomu, že ~děti byly v :tě~h'to• ·špatnýoh rodiná C'h ponechárvány a~ 'že cíl 
všeho ~ociálního snažení byl •spatřo'Vá-n v tom, udržet ro•dinu za lra'Ždou 

' . 

cenu _po'hro-madě. Poněva:dž dozor nad ro,dino_u byl ·málo ;kdy dost dů-
sledný, byJy ·děti po·nechává -ny v tpro=$tředí zcela nyt1spolc-0jiy ém ·po řadu 
let: l{aždý klinický ·pracovník však _ může uvést řadu př.úpadťt, !kdy děti 
z t9-kového výchovného prostředí, opožděné v -tělesném i duševní1n v·ý­
voji, \Se za,čno•u nápadně rozvíjet právě po .p_řernístění do ústavu. Vzn,i!lcá ' 

~ tedy otázka, zda a za jalkých ·po ,dmíneik •strá ·dá dítě - v ro·dině nedo ~ta­
!~čným Q•spokojením svých vitálních psychických ipotřěb. 

Někteří pracovníci ..:::.. Aa:příklad G·olafarb - soudí, že dítě v ústavu 
. , 
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' 
je -ohrožo1Vá·no· víGe dep-r~~ací ·a -'méně .emoiSn'í,mi konfli 1kty, zatftnco 
u dítěte -ye ~šiYa.6~é ·ro<lině je· to:mu naop~}S:_jTento' názor ?~í{í . fJatrně 

· i Spitz, .. lcterý . r0,2!išuj e · y . :psy ohopatologii útléiho věl5.u: po•JJucb:y .1care·:p.frtí 
(dep_riva ·<?Dí) ~ ~vznilcajfcí rpž:j__--:skute.čné 1J.e.přJit9mnosti matlcy, o·d. :go·r~Člh 
p;sychotoxioltých, navo'.?ených :n,~řim_ěřeÍ,l_ymi · :vztahy matlty _, ,Ic ,dítěti 
(zahrnuje-li je v D!lSÍvrrí neb0 al~tiv:p.í •p_o.dol?ě 11aqi:něrnot1 starostliyqstí, ­
nepř~telsfyí-m- -·m.asl<:ovf!.ným,-ú~-0~tnps_tí, :.ná!hlými nebo · dlo-uhý ·mi vý -

\ 

• • ' • 

--.-kyivy~ nál ·a-d ali<l:.).~B~~lb -yho 1sta;ao·vi1slco v této, _ot~zce zdá 6e~· mé11ě 
jasné, ale i 011 s~. ve sv_é ,monografii z~ý vá · předev-~ím »·totál111í:«. de­
,privací dítěte z~aveného ;rodičµ. a- vych_ováva,nél10 y listavě_; l'f apí·oti 
tomu jini ~utoři (např. vě'tšina referují-cích na ·ko,ng·resu <lěts1lcé p1sy­
chiatrie -~v Torontu 1955 - viz C~p1an) popirsu'jí záv,a.žné· p,syc·hiólcě p,o-

. ~ . 

ruchy v:mikaj,fcí :podle -je,ji~h . ~om:n~í _1}a, po-dk1adě deprjvace u dítěte 
,,. ro_dině. UVLno1zí !Správně ·p .o,dotýl<:ají, ·.ž.e pouhá ~_fyzicii<:~ ipří-t~i:tinost 
mat;lcy nic :nez,1::1amená,. n~o síl.cyt~je-.Ji ·µJa_tll<a dJtěti -svou . }i>Ozor:q.011t a 
po·neC'háv.á·-li je ·: isamo~ ~·ob~,. o<lkáza·:p.é na , pos_tý.Jlku ?- 'Čtyfi . :holé · stěny; 
'tj. ve slcutečné izola cUJ i11í autoři, · např,. _Col-ern~nová, zdůrazňují opět ná-.. 
pa·dnou . po,doibrtO!st 1<linicicé1ho 9braz4 u :aěltteTýoh dět( ze ._zanedb~v -ají- , 
cích ro·µin is_ hoisipitali1sm~P?-8: m1uví •0 . >>--~omácím ho'&'_pitalis·inl\,r·«. v·~ po- · 
sled.ní __ dohě Li3wiso~á,1 Clarkeovi„ Bollea . af° idi'iTá"~ J1 nutnost •širolcého: 
chá:p~ní pog:r.q.u deipri;v9·ce ~ 'hlediis:lca :lclini:cl<:éiho I a j~ho rozšíře·hí -Ď.a 

,>I'- ,,.. . - • 

r.odininé •situace, l{ter-é ,m,01?-ou 1bý ~ :p~0 výv:oj ·dí-těte- zho_u-bněj'šf _[lež trválá 
ús!avní výcho ;va . . Jaji0h pojetí vš~Ic už neodlišuje vlastn _í oeprivacj_, ta,Jc. 
jal{ 'jí z<lě 11oizrumíme, -0·d jiných .šlcodlivýcli vliyů. p.rostředj·, tallcže: se "t 
stá.v~ p·sy~holog·iol~y ·,málo významn ý r:p.. R tomu můž_eme je~tě ,,qodat, že 
deprivace Y rodině . v;elmi často· ·pt edch ~zí dgp1;iy aci v -ústavu p.eho že 

. . . 

zase _po ní následuj-e, ta.l{že j.e nt kdy; -n~snq.dné •odlišit vliv oíbo_jflío 
, . ""'-- -

11av.zaJem. , . .. ,, . 
\ • .\. . , T 

Sítua-ce §ítěte v • ro·din,ě je -~nesp.prně daleko ' lcomipli!l<:-ova~~jší ·než . 
v ú,stavu: citoyé postoije · rodičů lc dětem jso;q jistě· m.nohetp. intenziv-
něj'Ší, hloµběji po ·dmí,n~né, individu~lně více · odlišD;é :r;iež po~to3e- vy- q . ..,. , ,,, ) - ,_ 

ohovatelůJk •dětem úistavn:í:m,, ,které j,irn js_ou, syěfep.y. EmorQní lconflli1Rty, 
lcteré z toiho vy,plýva ,jí, j:s.ou tedy .v rp.diná0h ,mnohem · častější. P,ř_esto 
musíme ~1.dět, že_ 1m·ohou :byt i v -.~o·9ině jirsté -po ,dmrrrlsy, ltdy dítě tl'IPí 
pte~e v-ším •p:sy,chiolcým. nedo !St?tlkem. D,omnív:áme !Še, že je: vý .hod·né<-' 
rozdě1i4: ·si ~ty t_9 pod·mínky _do -dvo~ slcupin, třeiba:že . se Yzá,jemně jistě . 
• • • 

ča_sto překr.i-rvpgí. . - · · . · . ~ . · · · · . . •. .. , . _· .. 
. . . 

~ j:&ciu to ta-lco\,~. 01lcol110.sti, icd~ z ·v11ěj·ší~h, příčin existuje ~ v f,o-~, 
dině ,prostý neuo ,statelc soéiálirě emo·čních po·dnětů, Jpotřebných pro 

----....... .-- -.._ _ ~~ --------.... \ -
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2;dra.-vý, výv ,o,j dítěte·. ·Tak je tomu například, _j~-J-j_ro..:_dj:It~. ~eú.iplná ( chybí 
otec, či matl{a), jsou-li rod~iče val11ou část dne mimo domov, je-li lios ­
po_:,dá:ř-s1~ý neibo ,Itultu rn í 1stand~rd, rodiny ta1t níz~ý, že- se -dítěti nedo-
stá, ,á v.:ývojové sti_mulace. . . . . 

· ,Za druhé palr j,sou ,příipaqy, 15:de t.yto •po·dněty v ro_dině , sice oibjek:-
tivně e~istují .,· j1SQ11-V.ša1{ díťěti J!epří,stupné, pro .tože · se ve vzta;h~ ,vy;­
éhov.atelů lť němu ~y·uvoř1la ~jis~ i~~ .í~ys ycliic~{á :ba -rié~; lt;,terá -brání 

' · na•sycen í, ač jeho Z1dr.01j_ je • taivřll{a na dós áli rltl{y: Talt t omu j e v ro•di­
náoh ,úplných , a sociáln·ě í ltulturně ·často v.elmi dobře .posta ;venýcb,; ltde 

, - všalt matl{a je citově zGela rr,e_účastn:á.,_ nemá vztah l< dítěti, .... nevěnuj.emu-
- ~ "'~ ' 1,••r . - ~ r .,._ ,, e 1- ••<l, . t,,._, #'li _ · 

· žá-dnou · pozomo 1st, zříd:lta je o'šetřuj'e ~ zachází · ~ 11ím je11 -mechanidlty. . . 

· .Ia'l{ -j~?JJ.e jii uv:edli, obě tyto s~tuace _-sé ča1sto• p•řel<Týtvají a- například 
:mat'l{:a·.je natolik zaměstná·I).a, že .si nestači. vytvořit vz~ah 1k 4f.itěti· a .vše ­
chen -svuj z•áj~m věnuje jen ·svému ·-pqvol~n í; ň:e-vyuzije ~ni bmey;eného, 
·čksu, ltiterý · jí pro dítě sltuteěrí~ -zb)·vá; 1_1ebo nemanže1slt~ d,ítě, l{'teré 
nejen ,pos trá 1dá, otce,.✓ale trp'Í · č1:1·sto ,odmítavý ·m po 1stoijem rµatl<y, která . -~ 

.. na ně piře·náší :swéJ pocity ~ltlamání a trp1to•sti z·e své 01bttžné - s-polečen--
I -

r 

ské 1sitllace . · Přesto . mám,~ za to, že q~iše 11í oho·u -s1kupí.n je ,účelné: u·ž 
pr•oto, 1 že následlty v ,prvém · -pi:ípa·dě býva jí povrc·h·něj.ší a náj,2;~ya 
snazší než-·v situacícl1, l<.,_de deprivace · je způsobena závažnou psycl10-
logiok.ou přelc~žlkou ·1iltvící v samé ·o's'obno·sti · vychov:ate1ů. Také v ná- . 
pravné praxi ,pa 'lt je _,tfeba ·v obou situacíc;h p1o•stupo:vat odlišně: P sy_cho­
logi~ty, ja:lt 1se 1domnfváme, ,~á toto odlišení :Větší sm:y,s1 :než' rozdělení, 
ltteré uváděj~ Clarl~eovi a Jtteré je spíše pr~vní, t otiž rozděle:ní na: ltri - · 
minAlnf zanedbávání, eventuálně 1t.ruté :za-c:há:zen-í ,a na n·epří-znivé , vý -

.. chovné pralct iity v mez íol1 sociálně přijatelných .. Tio·, co j~ ' právně a 
sociálně .,přijatelné, může b~ýt ip'sycho logiclty velmi z}lo-u~-né. j„St\llpeň 
poš:ltózení není vž dy úměrný sos iáln í ·přij,atelnó1sti ·a může i u případů 

· Yylo~eně Jcriminálníol1--být přeltva•pivě malý ve- sro,vnání S infau~tní 
prog·nózou citově hluh ·océ deprivovaných · dětí ze sociálně „bezvadných" 

t 
' 

. . 
. / v o . 

nomeru _. .\ • ' . -
' ' 

a) DEPRIVACE Z 'VNĚJŠÍCH SOCIOEKÓ'ŇOMICKÝCH 
A KULTŮRNíCH PŘÍČIN , . . 

' 
< 

.-

' . 1. N e ú p In ·á r' o d i n a ,I -

,, · Rodina má v naší dnešní JSJpolečnosti ú1střední\vý,zna·m pro du-
še".'ní vývo j ·dítěte. · ·Přirozený:m, s·pontá:•řlním z·pů-sobein ,pln í ~ rá ,mc-i 
této' ,sociální jedn ,01blcy 1{aiždý je,dno;tlivý člen ji~t9u _,,roli a n_aplňuje vitál­
n-í pbtřelb_y dítěte - ďyzické, a&elctivní, intele1ttuá ln f i morální. V prvém 

' 
-• ' 
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f 0 1b1do·bí dítěte -je to z~ no:ro:nál.níoh ťO·~íneik matka, 1která -dítě nejen 
\ ,ošetřuje, ale: aává mu i první intenzívní ·po . něty emo·čzj.í, ·ltdyž je 

~ cho,yá, Ja1&k~, -~~~je se na. n~. a ·h-oivofí k ~ěmu. Role ót?~ j:~v~ _ ji,st~.hQ 
v,zoru 0ho iVan1 1 3ak0 z<lroJe -31stoty a auto rity isto_uipá v -pozdeJS'l'm veku 
- ale u~ v předš:koln:ím vě1ku je ·-velmi patvrij ~)Ani význ ·am sourozenců 
n elze ,přéhlížet. Geliťová atmo isféra ro:diny, kt erá silně foTmuje vyvíjející 

. . . 

se os-obnos .t dítěte, je ZŤejmě závi§lá na ustavičném těsném soužití všech -
těcl1to čleriů.1 C~ybí-li ted y v rodině něl<.terý záklacitní člen, je -dítě 
s11-adno ohroženo deprivací, neboť nelze vždy snadno zasto11;pit r oli, , . 

l~ter0u měl tento člen pln.it v afel<.tivním i ~ peda gogicl<.érn ol1ledu vůči 
dítěti a vůči celé rodin11é jednotce. · Doba, l<.dy k tal<.ovému vypad­
nutí jedn é sJožky ·došló (o·d ~naI?'ození -či ,p.ozclěji, přechg.dně či. •• ,~rvale), 

· a příčina ta1~0vé'.9ls0ciacě (nema_nželské <iítě, úmrtí, voj·en:sl<;á slu~ba a · 
válečné udá1o,sti, "ťOZY01d) určují pa•k další -ipo.dmíirl<.y · d~ri ~ace i e,ye.11-

_, l 'li, "'...J v , i.. 1 - r1·k o ' '!! ., ,v , 1 ,. , J.1• • ,, , tua n1ci1 prl1U1...,.U.Zen:,,"c.1.t. :.ň.onJ.•.11\ 'tti a poma1!aJ1 vy~varet V)r-s ... ea.n)' ·:K ... 1n10Ky 

obraz. Význam roéťip.né disociace pro vznik deprivačních p·orucli dol<.a­
zují statistil<.y ,z různ)1ch retr0spektivních studií, které v souborech dětí / 

• 
vyšetřovaný·ch a léče:g.ých pro různé psychiatrick ·é poruchy vykazují 
značně zvýšené pr0cento neúplných "-rod1n. 

I. Gregory (19'58) podrobil křiticl{.ému zkoumání úd ·a3e reprezentati'ÝtllÍ.oh studií 
z J!>Osled1ních 25 let o -woo.zích psychiatricl{ého onemo<:nění a časné ztráty rod-ičů 
(iparentáhú -depriivaée). n ·o'Chází k zá'.'Věru , Žě u osób s del ,i:q,k,venrnírn, -antisociálním 
nebo :Psyeho·paticltým ohová.níµi je zřejmý vys~l{ý výslcy t. úmrtí ródičů ..nebo časné 

· ·separace dítěte· od irodičů, ať z ja'l.{ý-0Tul<,oliv příčin. N en.í všal{. Ji&ťých důkazů pro 
to, že zvýse:µé procen 1to ~>jparent:ální deprivace« je ,také ve -spojito,sti· s ostatními f.01·~ 
ma,rrii duš •eViilÍoh poI'uch, že ztrát~ matl{.-y je nµt1).ě významnější ,než · ztráta p-bce a 
že .pooorov.aný ~současný výskyt .svědčí o přírčinném vztahu ·mezi >>-parentální depri-

~ - • I - • • 

v,ací« a .asociá!lním oho-váním oi - osta'bními ahno1unitami. Nicm.én.ě něl{teré sturdi.e 
uka~ují vy,šší 4)rocen-to ztráty !qebo odloučeni o·d -~'h'ou ,nebo ,od jednoho z rodičťi 

. -
(a . tó ;?,vlá:ště v ,předškolním věl{.u) u neuróz a sohiz.oirenií, ~výšený počet zlírát 

· matlcy .byl -shledán ve velkých sl~upiná ~h ml.a<lý,oh ,psycihotiékých · !Pacientu a ve 
dtVou ,studiích pJev.ládala ztráta otce u _neurotilltů, 

Ro21horem ,m-ateriálu e 309 -děteoh hospitalizo .v,an)rch na děiJstkém pisy­
chiatri~kém -o.ddělení (Langmei eT - Kon_ia·s - . Dolejší 1-957) zji1stili 
j.sp:ie tyto poměry· rodinné: . 

Děti ·narozené .miro0 manžel ství , : . . . .. 4 °/0 dětí 
Ro!di1ěe r.oe;vedeni -nébo · "'Se ro~ešlř : . . . . . 11 °/o „ 

~ 

J eden z ·ró,dičů zemřel . . . \, . . . . ~ .14 °/0 „ 
. . . 

. Oba rodiče zemř~li . . . . . . . . . 4 °/o ,, 
. Dítě odňá_to z péč~ rqdirčů . . I, . . . . . . i O O/o ,, .. 
Právně úplné ·s:ložení fo,di:o.y: . • • . . . 57 ,O/o " 

,_ 
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-od doiby n·a,r_ozeni až do ·doby ipřijetí il:rylo, ' vy_cg.ovává,nq oiběma 
' . , ' 
vlasfiním ,i ro·diči jen 41 °/0 dětí (a to- : nepočítáme ani 'lfř~chodné ~epa" 

\ . .. . / 

, race při ho •spitalizaé'ich a:p0.d.). Zv.lá·ště výz ·namné je -pro nás · zjištění; že 

• 

. . 

' 

. ,se vlív takto ,poruš~ ·ého· ro·dinného ' iprostředí uplatiiµje zŤejmě· · mno­
he'.tll více při vzniku . ,poruGh -chov~'ní ·a enuréz než u, -ostátní'ch pisychia­
tricl{ýéh po:i;:uch (neu;óz, . speciá.ln .ích .aefel ~ti; jal{o je dyslexie aj.): 
v ú·plné r.019-ině ,až .do· ptijetí bylo vyc ·ho-váváno · jen 27. 0/ 0 -dětí s poru- _ 
cha-mi chování a 31 °/o enuTeti!l~ů proti 51 ·0/o neu -rotickýcih ~ětí a 63 °/o . 
dětí ser .speciálními def~lctý. Tato · č:rsla nutµo QV.Šem (s•te,jn·ě ja:lto yšecl{y , 
r,etro1spekti v 11í. údaje) b·rát ~ jistou -0patr -ností, . -ne·boť nelze qo·bře zvážit 
vliv _,sélélctivního · výběru ( ci2í vychovate l é · s,p_íše :--.budou žádat vyšetře:µí .,. 

t PJ.'101 ·nekázeň, vlastní: ro·diče Sl .s-pí1e sta-r.-0stlivě všimnóu neg:rózy). 
: Přesto však jsou tyto úda j,e ,do.sti náp~dné, áiby vzbudily naši po- , 

·zonno·st, a to tím ·spíše, ·že j.sou ipotvrzovány - z múo :ha .11ezáiv islyoh pra- , . 
• • !" .~ I :/', 

rp._eI}.ů. Ta1l{ nap•ř. Destu.nis (1ij57J. zidůťra'Z'llil vliv neúplné ·todiriy -na . 
,, 
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Rodina 1bez -lidí, ~en iprázd.ná místn,ost. I{res·l?a chlapce 
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Rodina po1uti jalto pracovní společenství 
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vznik , poruch chování Jde zejména Q takzvan9u »·n~upoutano.st<< (Bin-
dungslosiglteit) s typicllou příznak0vou trias (potu lov;íní, lhavoš t; krá­
deže) vyplývající v podst_at~ z nedoll9nalé va~by dítěte ke svým r-o<).ičům 
a k socÍálnímu světu yůbec. Hesse (1957) ·s~ledal ve s:vé statisťice;'ž~ jen 
7 .0/ 0 děti s-poruchami ~chování--tohoto ty pu žilo-v úplné rodj,Qě; d.._alello 
nejčá~tějším typem neúplné rodin y .by la tu rodina bez otce .. (6~ 0/ 0 těch„to 

,-. 

- d·ětí). . V n;ášem mat ériálu . z DZV,P dostáváme sice p_oněRu-d vyšší pr·g­
ce·nto ' dětí vyrůistajících ·v úp lné rodině až do· doby :přijetí do úistavu, 
·ale přesto ještě pova,žlivě· nízké -:--. 22 °/0• Přitom všall jallo ~cela »·nor ­
mální<<, pokud jde o mentální vyspělost á duševní zdraví r_odičů, bylo 
možno hodnotit jen 9 ·o/o rodin těchto mladist :v~ch provinilců . 

. Nejzá:važněj~í situace ·pro , :vývoj dítěte, zejména ;s útlém věku, na - -· 
stává ,o,všem teh-dy ,· k·dyž · chyb f. _matka . Nq. ní záv isí nejen ošetřování, 
ale i na·plň0vánf '{ětšiny j{}ho duš.evnícli poťřeb - ona j,e zá1kladem jeh_o 
vzt_a·hu k člo,věku a j eho- důvěry v ·o·kolní -svět - ona vytváŤí přede.-.. . .... ..,,....-

vším '>>domov << dítěte._ Mnoho . dě.tí, jimž chybí matl lá, je vyclíov~váno 
" . -~ .. , .. / . ~ v ústavech, ně'které však._zů,stávají v r,o,dinác•h s nev.lastní matkou, ba- ~ 

bičllou či jinoú příbúznou, p:fecházejí do ad-0ptivní ·péče nebo lloneč11ě 

-, 
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zůstávají ve _ výchově •samotného ?tce. Často; se •podaří vlastní n1.atiku 
dobře na .hra ·dit. lVInohé nevlas!ní m·atky j.sou milujícimi a ,pečlivými 
vych ,ovatell{arrii , i l{dyž jBou 'Často ne'Spravedlivě 'Stfhány p·ředsu.dl{y '-ve­
řej~:idsti. četné babičl{y, 1{óna-jí -nedoceněnoJ.I slu-žbu nezištné obětavosti 
a lá•sk;y a mno ,hé a<l:optivrií matl{y j1sot1 'ideá lním i rpěŠtoun1kami. Dítě· m~ 
většinoi:i dost, ba něl{dy áž -příliš mnol10· pozo:rnosti ~; péče a lásl{y . . Pře-? 

,. - . .... . 

cé„ vša:l< se z:dá,. že· tu ,sná·ze a ,ča_stěj.i než v přirozené l'<ldině vzniil<9-j_í ' 
· různé· · l{o11flil<t);, neb.oť vzájemné vztahy j$@U tu složitější a napjatější. 
Vlastní •depriva•ční vliv muže se ještě nejspíše uplatnit „t~m ; l{:d~ ,po · 
úmll'tí inatl{y vych ·ovává dítě •s•ám .. otec bez ciz_{· pomo·ci, .,a:č i zde j,s:r;né se 
setl<ali ·s příp·ad)l. ·velmi staro 1stlivé .a · 1->lně vyhovují-cí péče. 

. ' . 
,. Dale:I<o castěj•ší, i 1~dyž zdá~l.ivě· rie ta :l< _ tragicl{QU •Ol<oln,ostí je . 

nepfítomnost @tce ·(>>pa·teFnální depriváce ·«). Sl1ora_ citované · uda je do­
svědčují, že1 je to, velmi častá příčina -vážných rpo·rÚóh chování --a yahnor-

. , ' , ., ,.. . , - , . . , , , . n ,,,."' 'I. o t . , ,,. , :··· - t . t , d , ma1nr!10 cnaTa·1{ter9ve no vyvo3e. .1..;111,e vyru ·s a:i1c1 • nez o~ce po ,s ra a 
dl)~e:žitý vzor mu'Ž,s1l{O,,'.,Sti, 1l{terý je z-vláště. ·pro starší c:hlapQe důležitý l 

· . lt regulaci ,jeji CJh c·hování. ~Tr,pí všal( ~ravitl la talté · ;nedostatl{f7m autó­
r~ty, l{ázně a. poťádl{u, lttei:ý -otec ·za nonnálrií bh po<l,mínel{ ztělesňuje. 
Ještě _záváižnější všaUé -může být nedo ístate,Í{ jistoty a . stability · sociálního 
zařazení, neb.oť povolá ·ní -otce j-e zpravidla · -reálně i :symholic l{y zá1{li: : 

. ' 
dem ·ho•spodář.s1l{ého zajištění rodiny a j~ho - síla zá·ruJk·ou och ·~any . Z.a- -
tímco~ matl{a •dá,,á d1těti procítit intimitu lidské lásl{Y,. l{lestí otec dítěti 

. ..,,,. ·cestu 'a vztah ·1<:: celé lidsl{é společnosti. Řečeno- slo:vy M. O. Schwarze 
I "-- • J ~ 

(citováno P.Odle Hausse.), ·vede -nás ,rriatl{a ·k člověl{u a . oJ;~c-k .Ji dem. 
. kci_.Pe.čri·ě '-0·tec jEf :pf0 děti f~~irozeněj~ím 2ídrojem zn;lÓstí ó-~ěiě.r 

. t . pr.~ci, · technice a ,po·máh ·á jim t~l{ i. ~ o:rientaci zé>- budoucím ·p10'.y olání 
a l{ vy.tváření •§·ociá1-ně,., u'žitečný:eh, cílů á ideálů. Chy,bí -li otec, _ mívá to· 
vša[{ ještě· ·další népřímý ,deprivá·ční vli;v. Musí --1i ·toti·ž mat1ca ipak sama 

' . f "" 

• 

nést v~echnu ·,hospodář.sUco:g a ·vý Clhovn©u; staro ,st -0 1I'Oginu-; je zprl:!.v idla . ' 
tail{ zaměstnána, že jí :pro dítě nezbý;ýá mn0 •h-o času a že ochahuj,e . i 3 eji 
zájem '-0 ně. Dítě paik bwv·á od,liá2áno • v·alnou čá,st dne samo na seibe, 

~ ' . 

~ není-li •O· ně· po 1st~ráfj.~- jinaJc, ·sna:dno ~-e za:číná toú l~t, ma více příle-. · 
~ , :A. žitost~ ff{ -p·ř.ešttipl{ům~ ~ná~e se ·aostane na ,sce:stí: l Djtě, . .l{terému éhybí 

1~ lilav'n•ě oťcov.s1<á q.Útorita, bývá ča.sto neulcážněné,~ n_es_p,ciální ~~ ~gresJy,.ni , 
..... ~·, v.,y.či -~o~pělým i ~ c!:ěte~ (Iviicbau?{, ·1958). _V Iláše~ ' zpra,čov,ání 1tf3 CliO­

vaµců D'ZVP ve Středočeské:m -l(raji v· l~tech · 1·950 ·,a -19611 z-jišťuj~me, že 
· · 41.-0/ 0 ( !) tě·chto chla,pců vyr.ůist~lo 1rez' otc e:,_ , ·. 

' 

' 

· ·Je- li místo :-Otce v ro·dině-,zastou·p·eno n~vlastriím oťcem, .po,příp,adě dě­
dečkem, bývají . op-ět·. l{arenč11í .vlivy · zt lumeny, ·zato všal{ je . úrodnější 
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pťtda pr9 · rozvoj rf!zných lconfiii{~ů.- Neuroticlcé poruchy, l{teré yzµil{á:jí 
. na tó'mto• podl~l~dě, ·jso·u zřejmě časté. . ., · · . ·· · 

· Rodině bez ~tce p_om'á:l1ají dnes ve ·yý :chóvné ·práci kolelctivní děts~ká 
zařízení ~ bo·hužel;, ne vždy ještě .tal\! pedag '.ogicl{y v

7
edená, 'jalc by,~hó-m 

•si pfáli, někµy ani " ne dost po•četn~ a nělcdy' na opal{ rodiči ne dost vy-
. ,- " .. 

užíiva·ná . . I když -nenahradí pl!lě úlo ·hu ,otc·e při stavbě charal{teru p.ítěte, 
,pomohou _odstra ·nit peclagogicl{ou karenci a tabré\ní yznil{u t~Ch·-· po- · 

,,, rllcp chování, Jež iplynoú z nedo -statlcu vedení a dozo,ru. N„avíc ulehčí 
ma,tkám, lcteré mají ,palc více vólnéh ,o· času pro dítě a .tím i více · u~po­
l{oje·ní z jeho výchovy - ba ·n:µ101hým mati<:a:ni u·:r;nož11í, • a:bý své děti 
vychovávaly samy a ,nesvěřovaly je ·hned natrvalo ' µ~ta!Vůin·. ·. · · · . 
' K nořmáln{ 1str:u·l{taře rodiri'.y patř-í -i sourozenci . . Jejioh vliv . na vývoj 
dítěte není sice tak pro11i:kavý jalCJo· y liv rodičů, .ale ,přece je·n j"e pa 'trný 

. '\.- \ -~ 
v některých obtížích dětí, .l{ťeré' stimulujícíl10 sourqzenecl lého vlivu 
postrádají' (např. jediúáčlcov~). Mo-žnqst společné. ·11ry,. sdílení 1:).račel{:, 
·dobrot, pozornosti roru,čů, řešení <;lrobn.:ych l{aždod)eh~ích sporů i vzá:. 
jen1ná soutěživost či '>>-Ž~rlivost-« ·- to vše _ a mnohé . d·~lší ol<ol11:0sti tal<o-

, : vého · sot1;žití podn~cují zdravě výv oj dítěte a . usnaffi?,ují mu . značně 
vstup do společnosti. I zde je ovšen1 možnost . náhrady v ;l{amar.áa.ech, -
je-li poci10pení rodiču pro tuto zál(ladní poť~ebu .c!,osťačující. 

Uloha sour0ZC11C\J. 'Značně 'Stoupá, dojde-li : lce ztrátě• 91tc.e nebo -matl~-y. 
Starší -sourozenec>·představuje pro . -mladší ·hp, jist9 ,u ·sociální oiporu a 
p'řebí-:ř-á něl{!dy .přímo ,.-:i;odičov·skou funkci. Avšal'" i ta,.-rri, '.}~de- chylbějí 

, o;b.a,·-ro.di'če, e:na,men ·a'jí souro-zen~i jeqen :pro - dr9µého , [cú,s životní jis~oty: 
' ·dítě nemá ,sice . nikio,ho, >>-l~o,Il1!U by ipatř.ilo.<<, ale -má - někoho, >>-k~ -l{omu 

patří~. Proto , by . mělo _být ,samozřejmou -zá1~ad0.u, aby 80Urozenci hyli . ' 

-amí•sťová·~_i v Ú!St~vech ·spol~ ,a aby v rámei -lrr-~je b_yl vyhrazen p-r-0 

' 

/ ~ sourozence a;s.poň j·eden ďětsJ~ý do·moíV, J\:qe ·by .vělcová' di.ferenqiace p.e-: . . 

byl,á uplaťň.o•vána tal{ .-St~j1{thě a ._ltdé by byla 'momos _t navštěvovat .nor-
, .. 

mální i zvláštní - š·k·o•lw. • 
. .. 

. . . J . ! 
P.j:o ilustr aci u:vádíme zajímá.vy- případ ob.J:aipce J. S. Byl n~jstarší ze 3 'dětí.• 

Ma1ik.a, z~mřel~, ·k:,dyž mu :by-1ó· 5 1let, br-zy po poro,dµ. nejmladšího ' dítěte : To by,lo 
d'ál;l.o ihned <lo adoipce. Chlapec zůstal ,se svým mladším br.atrem v péči babičky. I , , , 
Otec totiž ró-di.inu 01pustil brzy po matčině poh:fbu. P-0 dvou, letech nastoupila 

~ .. . •· "- ~ · .. ~ 
bá:bičl(.-a . ,do zaměstnání, ~aidší -éblapec ,šel do přédšlcdlníh·o dětského . domova 8: 
star~í - d-o slc(2lmh-o. Při jedné ná.vštěv.ě •~oma .- jalc ,sám ,'Sděluje - se do·vě'děl, 
»že se to ~talo«. Mladší bra t r hýl ťoi:iž .dán ·do a·clopce l{amsi na Mo:r-av;u. Ohlapec 

_ byl :silně' :otřesen, · .začal z ůsta.vu -utj!k.'at , dom~, 'tj. , l~ ň~ičce . . Aby: · se mu útělcy 
w em,ožnily, byl d~ do vwálerrějšiho dětského dotiioy:a. Pqp.ěvad~ u-tíl{al i ,odtam­
tu,d . @)ez určitější m:otivace), byl ;předán do d-0mova se zvý ~enou . :vý~hovno~ ipéčí . 
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I odtaíntu,d utekl, ale ;pak si '>;.zvyl<l«. Na s,vého bratra ~nejvíce vzpomíná ~,, má 'ho 
»ze v-šeoh lidí neí raději«, ačkoliv .ho prakt:i'Qlry. nezná. 

. - Y. ,..-

-Nlezery v· neúplné rodině l;ze v mnohých pří.9adech úspěšně "'doplnit , 
zv-ýšen0u péčí a po~órností zbýv?jícich členů rodiny. Tak si ~ys:vět-
líme, že v mnohých rodinách ~oez otce i bez ~ matl(y se děti vyvíjejí 
zdrav:ě a že stejně zdravě vyrůstají i mI).ozí jedináčkové. Ko:gipěnzační 
oltolnosti a naopalt zase konflilttové zdroj .e jsou . do jisté míry u_rčovány 
oltolnostmi rodinné disociace: jiná je totiž situace .nemanželských dětí, 
jiná dětí osiřelých a jiná dětí z rozvedených manželství. . 

~ ., · /• -

:Dnešní postavení .nemanželských dětí stejně jalk,o, pěstavení neman-
že1sJtých matek je vlivem ,zá·k0nné úpravy i vliv~-m oovíc~enějších ná- ~ 

, ' , 

~ zorů ve'řejrfosti značp.ě lepší než iliíve, p~e·sto všafk z·načí pro · dítě zvý-
šené riziko v nfltdostatečném óše.tření a výchově. 'l dat cizí literatury 
(viz např. Braest rupová, 1956) lze usuzovat, že děti narozené neman- . 
že1s:ky bývají ča·stěji nedono ·šené, mrtvě naro2:ené, mívají vyšš í úmrt­
no·st i n·~mo·cnost, -horší š1~-o,lní pr-ospě·ch a více obtíží v soc;iálním při-

. způsobe-ní. Z t~cl1t.O· ltonstatování nelze o,,šem µsuzova:t na sitq.aci U nás, 
nicméně . závažn 1oru 01k.olno;stí zůsťá-v:á., že nemanžel 1šlké děti tv-0ří značn,é - . . 
pťocento- o-sazen.stv·a ltojenecltý ·oh ú:stavů a d~·tských domovů, a jsoiu 
tedy ve zvýšeném ·počtu vyistaveny všem neibezpečím, která tato , situace 
přináší. V batole -cím dětském · domově, l{'<le provádíme ip0déJné sledo­
váµí v_ývqj'e dětí~ hyl 101 v ,p0sle~ní~h .7 letech z celkového -po-čtu 48 °/0 

~ r" .,. • 

dětí nemanžeJ.slkých. : . --.. 

---Dětí poloosiřelýoh bylo v naš~:m. ·souboru ,z detsk~ho ,psychiátr;ick~ho . 
· 0°dděléhí ;po1měrně ·nejvíce. N áliié úmrtí matky nelbo otcé pťisQibí v dítěti 

pk-d.~ě ·pocit afektňvníiJi:-o, hladu, stesku, trpký p,0~it :ltřivdy, ~a oloupení 
i ztrátu 'Ji,stoty plyI_lou~í z nedo ·st.l;l.tl{q opory a vý:cp.-ov·néhre-vedení -
tedy ~o, co· by,chom vc~lku -mo,hli shrnou t pod .,poj-em a.feJkti,vní depi'i­
vace. Působí vša•k zp,ravidla i ~o,nfli1l~to-genně: oživ1:1~·e a zintenzívňuje 
po-ci;ty nepř•átel:stv~ a -tfm i ,pocity "Viny vůči zemřel~mu~rodiči, vzb ·UJZUje 
tějké úzll osti n~ien z n~jistoty · nového _ postavení Ne světě, ale i tváří 
v tvář nesmy ,slnosti- 1k'l~uté smrti, k:terou dítě nedovede racionálně po-
ch·o.pit. - ., · · -

-
Ty,pick.ým ipřil<la:dem bylo elitě H. ~- vyšetřené u ná:s pOlprvé ve věku „ 1_2 let 

a 7 ·měsíců. Až .asi do 10 let \Se dívka ryvíjela .zcela normáln,ě, s jejím cl1ováním ~ 
do~a ani ve šls_ole nebylo obtíží. Po Q'Ilemocnění m·atJky (tbc) a ,po jejím náhlém 
úml'tí -se u ní objevily zá·ohvaty v~eku, které .končily neutišitehiÝ!ll pláčem nebo 
5:míohem, ji:n<ly vý-hrůŽika-rni, že se otráví ' (<lemonstrativn,ě jedla"' v:odov.é barvy a 
tuihu z !pastelek). V <lětslrém domově, kam byla ,po úmrtí matlky umístěna,, stále 
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tesknila, byla ,-g.zavře11á a nesdílná, měJ.,a- .stále ,pocit ukřivděnosti. JalC:dby sé z·a 
svou citovou . ztrátu chtěla m,stít, ,byla . drzá a oboa!S svéhlavá a zarputilá, s ničím 
nespokojená. Se svým bra<trem, o rok starším, se .zui'-ivě :hádala, vůči osta t;Uím dě­
tem byla buď báizlivá, neibo naop~ pov,ýš'éná a 4>anovačná, svárlivá, pro . malič­
kost j'e napadal-a, takže t~měř dělala dojem •><luševaj nenonp.á:lno~bi.«. S dos.pělými se 
nesiblíiil1a, k žádné ;vycllova,telce neměla užší v.2tah. Na · otci' lpěla, ípo jeho návštěyě 
v ~s tav,u vždy usedavě plakal&:. -»Zá.0hvat-y•« vzteiku- he!bo pláče se dostavovaly 

' ·~ . i několikrát denně •a: trva,ly třeba celou hodinu, jina!lc b1rla . celk em lclid.ná. Byl y 
chvíle, - kdy se chovala jako neijV(l()r.nější žáikyně, a ohvfle, lt,dy byla úplně apa-

- \ÍC')cá a nedbala ani na syůj ·zevnějšek. Za pohyttl ·v dětslcém 'don1ově . vtrl>ec ne- . 
přibyla na váze. P,o -tělesně stránce je .přiměřené výšky, ale ,poJdesl é vý~iv ~, cha­
bého sval s tva ,a váidhého. držení těla, dostlld bez známelc :p)l)bescence. ~Pí-i psy~ho­
Iogiclcéin vyšebření velmi ohtížn:ě navazuje lcontalc~,. je e;aražená, odpo ví dá jen _ 
šeptem, se · s·kloněnou l1lavou, · je plačtivá, dumlá prst. Vypovídá, že. má •>VŠe(?kY 
soiIJdJ:mžky ,stejně ráda«, sama neví, m-aií-~i ony rády ji. fři d<Jro,zu, co by si ;přálá, 
se .rozipláče a teprve pák zašeptá, že by oht~la mít u sebe mamiň'kn.l. P,ol{:u,&ně . 
byla po_ úmr:t.í matky u syé tety ·, která ji v-šak pro její v.worovii):oot vrátila. Byl 
uč~ěn pok ,us·· ~aiistit v -ús•truvu. ind.irviduálním ·přístupem jedné -se:stry e1noční swb­
sti:tuct za matiku. Po roce _,je .patrné jistě vnější ul,:lid.nění, ,,ale stále trvající en1oční 

•• , ne31sto,ta. , .,, 

iDítě v r,odině rozp~dlé rozvodem _:!O•dičů je v situaci ponělcud 'jiné. , -
l{ -roz~o ·du oby,čejně nedo;c·hazí najedno :u, nýbrž vnitřní jednota a vzta-
hy členq rodiny jsou zpravidla nar-ušeny už dří,ve: Casto dítě má jen -:~labý vztah ilc onomu rodiči, od něhož se nyní odluiču·je, nělcc:ly ~vš·ak . . . 

m.ůž~ být tento · yztah velmi těsný, a dítě pa•lc. ,01dlu:lcu snáší skoro tak 
obtíiž:pě ja~o ipŤi úm,rtí. Vnitřní vztahy v rodině zevn~ r qz-padlé mohou 
. . 

být velmi těsné,, ba mo·h_ou se vzhlede ·m k ~ítěti ještě přel{om:pei:1zovat: 
v .takové situaci ,dí'tě · v podstatě deprivací netr,pí, - a,č ovšem: •nah t"adit 
úplně chybějící ro·diče n~býivá právě leh;ké. Proto , zV m·nohých ró•zvede-

_ných ro•diná·čh vr.růstají děti duševně zď:ravé a s,polečenský - doibfe ada ,p- . 
tované . Nicméně~·prů·měr-u jisóu ·děti z ro-zve,denýoh -ryanželštví .přece 
jen hllře adaptovái:i:1 jak ukázal .Trnka (1961,) ve své studii 118 dětí 
z rozvedenýc;];i man ·že rství ~ stejného , •. počtu ·dětí kontrolní skupiny:. P.ři 
ho·dno ·cenI dětí ko1lektivem celé tří-dy (isociÓmetrickou meto~ou) ~ ázalý 
se děti z rozvedených mšlnželstvÍ vý-razně častěji j-al{o neo 1blrh_e·n~, samo _­
tářslcé, b~zliiVé, neu:Rázněné, n·epoř.ád1:1é, svárliv.:..é .. _ lE..q·strádají zřejmě cito­
vou a ·mravní jis'to'bu, _ upadají' P,ř~t:0 do n~důvěry :a i traohu · z o·kolí l stá~ 
'Vlaljí ise · samotářskými a uchylujj ,se . často ke s:r;i~ní, talcže iŠ()'lť př1 

- vyučování ·»,duchem nepřítomné<<. Neuká·zněno•st je ,po,gle Třn'lcy důsle<;l.­
lcem ztráty autoritý a sklon lc rvačka.ní kompenzačním projevem pocitu 

. méněcenností. Tyto •podmín ·ky mo :hou o-všem exi 1stovat i v ll'lo·dině zevně . ~ 

jednotné, ale se skutečným ~•afektivním ro·zvodem<< (po.dle ·výrazu ·1. Des-
. 
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'\pertové); právní rozvod znamená na ·opal{' ~~l{dY. uklídnění a stabiiizaci. 
• • I 

Psycho ·\og·ic~~y·:rozl10dující je nod le fjolle,_y vnitřní neJednotnost rodiny 
spíše n·ež _ právní jednotnost ·či . disociace: K. témuž závěru ,dospívají 

... .• . • ... .,,. - C. • • 

i _Mc Cora·óvi ._(19Q9) -y ~ůle-~ité _a ob•sál1lé studii o p~dmínkách vz_µil{u 
; j11venilní delinl{vence. Tím se-už dos~áv.á·m~ blíže k naší dr1,1hé sl{upině · 
deprivačních příči11, přičemž -se ovšem na ·;o zdíl od ,zmíně11ého . ·aut orq. 
pol{USÍme „aspoň poněl{ud odlišit situace, -l{teré dávají V-~nil{ . depriyaci, - ' -·o·d těc·h, :l{teré půsqibí .převáž:h.ě 1;1~bo výlučně ko·nfli'l{to-tvorně. · -

. . "' . 

PTo· 1úplno ·st je :ti!eha k .. toníut9 , odd_iÍu · jen , ješ•tě do:dat, že dlÓ•u:há · 
nepťítomno·st · jedno •h101 ~ebo - oho:u :to•dičů (dlouho ·do•bá brigáda, nemoc­
niční léčení, někdy i dlouhá ce; ta do ia·hraničí 'apod.).~ iJ:lOP:O·~ půs9bit · 

. v . 

poapbně . jai{O 'trvalá neúpln ost_ rodiny. - :, , . 
-
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Kresba ipatná<:tilet,é,lio :Chlapce s intelige ·n~í -:v pásmu !ilaboduchosti, vyohovávanél10 
od 'časného ,d·ětství v ústavech , ye čtyřech letech luátce q. pěstounů a . pak v~ 
zvlá;š~ dětském domově. Chlapec' styJi:?Juje isám seb.e · do rpostavy !n,jmink-a,. které . 
mallka 'V-OZÍ v iko·čár-ku .- otec staví d'lim .pro -rodin4, Únilr -do ,představy »šťastného« 

-. ,dě'ts~ví ·v rodině ' 
' -- ' • 
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• · ·· 2. N e p,ř í i .n i·v ý e :k ·O n •O·. rn i é ik ý · ·n e b o s o c i o :l{ u, 1-
t u r ní stav rpďi.n· y „ 

I 

~ Prot1 ,neúplné rodině stojí na·/gp_a.1čné:m p.ólu pro_biém rodiny • 
V(;lmi ,početné.,) Dítěti ·se v taJ<iofVé roJÍně ,může n~jča'.stěji dostat ; jen 
malého 'dílu t~ :pozornosti a péče, l{teré 1{e :Svému n·o•rmálnímu :v:ývoji , 
potřepuje. ·I expeririie ·ntální stu<lie na Z"'.;ířatech do1l{ázují dť'privační ná-

' 

.._ sle·dl{y ··v pQdmínl{á~h vel1(3/Ch vrhů (Seitz, 1954). V pr:véni dětstv.í strá­
dá tal{o;vé dítě . něl{dý n~dos~atJl{eDJ inateřsl{é _péče, po;2:ději se d~p~ivaGO 
proje ·vuje spíše v oblasti otoo'V'sl{ého vlivu a v nedo ,statlku ve -dení a 
disciplíny. Dů•sledl{em jsou zpr~vidla P,oruchy :šo·ciálhí •ho chování v· růz­
nj cl1 sférácl1 - toull~y, žášl{oláctYí, asociál.ní chování (Hersov, _ 1960; ' . , 

Vodáli, ·19.60), Z naší statistil{y · chovanců DZVP z let 1960 a ·1961 mů-
žeme pro ··zajímav 1ó~t uvéist? -že více nei -:--~O Ó/o jich -po'op~:zeJo· rz; rodin, 

• l{de by1y_ 4 nebo i více dětí'. _ 
. ~ ' 

Stav ia,l{o:výchto -ro·din býval ·.a v ·mnohých · zemíc ·h dosud bývá l{om-, 
pJil<:ován ho:spodářs'l{Qu , bídou, pytovóu tfsní, - špatnými hygienic}{ými 
poměry a zača,,stě tal{é níz'l{ým l{u'ltµrním standardem. Bowlby se do-· 
·m:µívá, ž,e špat:né sociální -p~dmínil"y sámy ._.o .sobě hemu ·sí vést k emo•ční 
deprivaci. Naopal{ 'i děti ze špatných rodin . lpí na svých rodičích, a l{·dyž 
j_sou od nich odňaty, ·trpí víc, než .}{dyž·}sou u nich pqnecl1án y:, neJ:>oť již 
sotva najd ,ou něl{o1h-0·, l{dÓ iSe q n,ě bu ,de .starat ·trvale. I špatní rodiče 
mají podle Bo;wlbylío• · smysl pro · po 0ýinnost, l{teré4o • po·strádá perso:µál 

, -iíistavµ. S tímto ·~•á.zorem nelze ,o,všem . souhl~ ;it. J~ .si~e.'.pravd~, že~e~ 
po~ádel{ nebo , •špatny byt neinaJí být dť1vocle1n l{ ' oct,nětí dít_ě:te:- ·a v tom­
to · smyslu jsme dnes ~no ·hem opatrnější než •dříve - . vždy vša ,k je 
n.utrro zvážit zá.l{ladní vychovátelsi{é 1předpol{la:dy a schopno ,sti ródičů, . . . .,._ ·, . ' 
jejich zájem o , dítě · a vzta ·h. l{ němu, stejně jako naopal{ vzta .h dítěte 

. k nirtiU:.e vša1{ jisto, že při fyzicl iém zanedbávání strádá · m~ohdy _ dítě 
nat?lil{, že ,se· nemůže ani p~ychiČilcy přiměřeně :i;:{)2vfjet· a že jé~o ' pouto 
lc domovu bývá velmi povrchni a · a:mbivalentní. ·Jsou určité vyl{řičené 
oolasti vell{omě.st,"' l\'de pra1{.tic1{y jso·u ·)en prostitutl }y, ·al:l{o·hqli9i a de-
linl{venti, a 'tyto ol~oln.osti a -trv ·alá hoŠpodářs'1{á tíseň, nezáměstna1,1o~t 

· nepo· častý pobyt :rodi·9ů _ve vě_zení z·ne·možňují vytvoření pevného ci­
tovéh ó poúta dí~ěte l{ r:o{iičům. R10,dičo.vská_.pé·če v takovýchto ·:rodinách 
_je -do ~načné míry él{vivalenthí nedoBt~tlcu rodinr VŮ~ (M. Torny,- -
ddov 4, 195.6). Tento problém l1rózivé bíay fyz ické a mravní, l{terá bují 

1, -na periférii ,nadbyťl{u a přepych~, je již naštěstí .našim pracorvnrltům 
,,,., -n ·eznám, dosud se yšal{ musejí V) 7rovná v at s jedl_lotlivymi - případy ta-

• 

kqvébo, špatné těles11é a duševní pé·če. Ponechat dítě · tam, k·de je -hrubě. 
' 

. ' • . . 
' • 

' I I 
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zi 11ed·báváno, bi'to, po.dvyiiveno, ve špín~, jen ve jménu »-mateřské 
péče« ~ z_ obavy · před následl{y separace, ,bylo by ovšem zcela Iierealis-

' t ické. Řada dětí nám pře·d 01činJ.a tal~řka roi l{·vete, -když z tai.kovéh0 
~ 

• ,. • • 

.. ,. 

' 
., 

--,. • 

' __ _.;;.•_· -skupiny z velmi 
nepfí~nivého prostřeďí -

O/o 
k 

. , • ---------s up_1nyz mene . 
~ nepříznivého prostfedt' 

~ 100 
~ 1:--r 90 
·!2 :t:; 
§-~ - 80 
ť' ~ j 70 
'Cl>'~ 60 . t::: t::: 
.g~ 50 
-N ~ 40 ~:::s 
~i:3 30 ~'~ 

' t::) '~ 20 -....·::::,.. 
;::: ~ 

10 ~ ~ 
-~~ 
c:i. ::.. 

.O ' 

.. 

, · Graf 15. Zo.t.aveiú -z náslechléú depriva~e . 
Gt af ukazuje .vzrůst rozumo-vých schopností (v bodech IQ) 
u sl~omyslných pacientů po j ajioh přemístění .z nepříznivé­
ho prostředí do úsťaVtU. V-zr'ůst je tím větší, 'Čim nepiíí~nivějši 
bylo výchovné .p_irostředí a č4n delší •doJia uplynula ód •pře~ 
místění. (Podle Clarlcea a Clar.lioeové, J., Child. -Psychol. 1 :34, 

. ' 
. 1960. - .S l_as-Icav-$r11l svolenín1 attto-rů a vydavatele.) 

• 
, 

... -
"' 

✓, , 

ro•di-nného pro·středí js·ou dál'ly do: lep'Ších podmínek v ú-sta:v-u. I v na-
. . 

šem, materiálu máme ·doklady :o tom, že takové děti zarčaly pa'k rychle 
chodit, mluv it , př:iby,1)7 ría váze , zn)ěnily nát a:du, sta'ly se m no·hem . . 
spontá·l'lně-jšJn1i a inicia-ti-vněj·šími atd. Clarkeovi ,a S. Reifu·a-nµvá u'ká-

I - -

. -
Na . začátku studie 
Po 3 leteeli 
Po 6 letech 

-~ 
;" Průměrný IQ (Weelisle r) -- -

Skupina z :velmi 
.spátných rodin: 

• v 
59,6 
70,7 
75,8 _ .,. 

-

Skqpina z méně 
. nepjízriivých poměrů 

• 

62,3 
66,8 
72,5 

Změna IQ u_ mla<lý-ch do-s-pělý~h o~o-b po jejich odnětí z"e špatn ý ch rodinných 
poměrů. (.Podle údajů A. D. B. Clarkea a spol., - Brit. J. Ps-ychol. 1958.) , ~ 
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zali v řadě ,studií , j !ll{h~la dé, mentálně ·z€1,ois_ta lé oso!by z v~l1ni špatn ý0h . \ - ' . ,. 

1io•di11ný0l1 ,p·oměrů vyll{azují ry~hlý poi<:To•l{ v intele\l.{tuáilnfm vývoji, 
j1s9u -li odň~ty . z ro:din , a to zvláště v ,první do-bě po přijetí do n0-véh o 
prostředíJ .-;. · " · 

Pokrok osob z méně nepříznivých pom~rů je pomalej ší a lineárn í . 
Autoři s_e domní vají, že rozhodující v,]iv tlJ. má právě separ ace od 

' ' -špatn é rodin y , a nil<.oliv, speciá lní výchovné poměry~ a výcv.il{., K. po-. . 
dóibnému Z~\Věru došla , i, ~- Lew:i,s:ová, 1<.ter~ u 100 dětí . přiiatých do 
-záchytného ' domov a z velmi -·špatných ro·c;lin a sled,ov·aných po· 2 r.ok,y - ... ...... . 
v do1bTé pěsto·unsl<.é ,péči na 1šl~ značné zJeqršení. Zatím co „p.o :přifetí 60 °/ó 

..,těchto dětí _ vykazovalo --špatný p.sychidký s·tav , .. po · 2 Jetech ·bylo takto 
,,,,.- ., .,. - . 

k-la;sirfi'kioiváno již jen-. 25 °/0 dětí. ~ _ · 
N-aopak ,celá řa'da siar.ší~h stu.dií doJ~azuje stá lé . zho-ršov:ání psyc hické:- \< 

ho stavu po·kle sem IQ ů dětí .ži;jí-cfch trvale ve šp~tných $OCÍoeko,rf<o•mic- ~ 

, 

k,ých· podm ínkách: Gordon (1923) u dětí a-nglic k;ých ciká nu a :průplav­
ních . ·dělní1ků, Asher a p~ Edwards a Jones u -dětí · z ho rs'ký,ch izo1o„ 
van:ých obla stí (Kentuck y), Chapanis- a \Víl liams· u dětí zemědělských 
dělníků v Tennes see aj. As:@oň některé vSrsledl<.y uvá dím e v tabulce: 
~ . , 

Pokles ·.IQ u dětí žijí~ích trvale ve špatném rodinn ~m prostředí podle · různých studií 
" 

. 

. 
Autor 

Na ~počátku studie N .a konci študie . ' 
11 ' 

. I 

I ' 
' věk l IQ věk IQ . 

- - . :t 
. . . . . ..,, . -- . 

1. Jordan (1933) 
• 

. 6 100 13 y85 
I ' ' 

2. .f\sher ťl 935) 7 
. 

84 • 15 60, . :, . ' 
. 

~ 

-3.r Skeels .a Fillmore (1937? 
• . . 4 · I ' 93 . • 14 ·80 

i I ' 

4. Ed,wards a Jones (1938) 
w 7 -9 100 14 76 

' 
,. 

' I ' . . 
§. € hapanis a Williams (19i5) 6 94 ' -15 76 . 

~ . -
. • . 

~ . ~ ~ \ 

. 

I když interpret~ce tak ~vých to v-ýsledltů ne~i jéd11oducl1á a i kd) 7Ž 

musíme · připustit ~· možnost, že · výs ledl{y jsou ovlivněny i způsobem 
sesta ·vení testu (l{teré ve vyšším v:ěl<.u zachycují více vědomosti a 
preferují' t~k děti s ·dobrou peďagogicl{ou příležitostí) a selel~tivní ipi­
grací. ~přesu~em • prů·b9,jnějších a . bystřejších oiso1b do měst), př~ce . ~ 

jen vzájemná sh o·da vý:sled!ků a sh'o,da s .podélnými stu diemi ·shora 
Gi~ovanými · svědčL .pro I'.OZh@v:j ící nepříznivý vliv š;patného rodinného 
pr,01středí na rozvoj intelekto ·výcb, sclío;pňo•stí dítěte. t -hodí -li dítě pra­
v_i·delně do , ško!y, může její pe-d·ag.og=icil{ý vl iv zčásti paralyzov:a;,t ne­
příznivý v:Iiv rodiny , neboť zna·me:p.á ✓mezi jin ým i _čá1s tečno-U: se.paraci. 
Svědčí p..ro to, údaje ~- - H_etzerové, l<.terá v k•nize ~i-Kindheit und. ATmut~< 
(1937) ~jišťuj_e -·op&žděn_í .o 1 až 2 ro1{y, u šl{olá1{ů z bfdnýoh rod in·nýoh 

' 
, 
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. p1oměr,ů ,oproti dětem '.? · dobrých rodin a .pozvolné zmenšování tolioto 
rozdílu- běhe·m šl<olní do_cháziky. Tyto - děti ·z v·elmi chudý ·ch ro-din ve 
. - ' 
vyzkumu - Hetzerové měly- ,zřetelně labilní cítové pouto · -k ro·dičům 
i souro•zenců.m- a byl _ý · táké .fyzicl<y -o·slabené, ta½že au ~9rl<a ji•stě prfa­
vem uzavírá, ··že hmotná bída značí ta•l~é psy,Qh-iclké ~za:ried,b·ání a že ., . , ' 

fyZiidl{'.é -o·slab~ní zn·ačf i h,oTší psychi dký stav. l z~poj,ení tě~líto dětí dq_ 
společnosti bylo rrinohem oibtížněj'ší, · j ejich se:x:uální živ-ot, jej ic·h v-olb·a 
pO'VQ·l~ní a p_racovn~. zapojení l;>yly méně . uspo,l{ójivé a jejióh emo,ční 
vývo1 .vy1cazo:val r·ovněž poruchy. 

, . 
Sp0lečenislté a .ho•spodářsl<t· pom.ěry ·j,sou dn-es u nás tal<9vé., že již 

pře,de·n1 · vylučují neheZJP·éffi' depri vace ·z, této oiblaiSti. Nicméně ,do·sud 
přetrvá·vají ně1(teTé• následl<y ,posle -dní vá]ky a jeji~h ffrůvó:dních ·zjevµ, 
zejíp.éna .1/ l<onsoli·q:aci -i"ocliny {chv.atné válečné snatlcy, , nemanželské 
poTody, o,siřehí; migrace oibyvat.el$tVa.,.po sl{OD1Č~ní váÍ-lty, osídlování 
porirťiiičí aj.). Tíživá je dosud otá.zl,a; cil{ánsl<.ých děti · a na "fešení čel<.á 

~i pr01ble:µiaťi1~~ rodičů-alk:oho·lil<ů. V na 1še m matér,iafu . dětí při·jatý0h na 
dětslcé p ·syohiatricl<é 6ddělení v leťech 1952.~ 5-5 jsm 'e naišli ·alko;holis-

• 

... ~ 

· m'us u .rodičů, eventuálně 
- - -- deti z velmi Špatných rodinnjch pomérd , u sou_ 'rozenců -20 o~o· dětí a 

cjětizestřednÍch r.odlnných poměrů . " ' 
-·-·-děti ziepších rodinných.poměrů , u v·z~álenějších p~íbuznych 

54 -0/ 0 q.~tí_. Podo~ně u cl1lap-
/ . . 
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; 3 4 . s 6 · 1 a" 9 101112 1314- -roků 
/ . 

,. . ..... 
CŮ) s př.ei,,tupky a vý _ch.ovný-, 

mi obtfže~i, -lť'teří v letech 
195Q-.áž. 1961 . byli :y . DZPV 
~tředQčesltéiro ltraje , ~ ·aochá"'· 
zínie k číslu téměř. sh·odné ,-

). mu - toťii 18,5 _0/o ji ch _má · 
. , . 

otcé"a.allcoholilca. · Kliničtí pra -
covnJci se nyní "zřídlca setká-

. vají s dětll!i podvyživenými 
(častěji s dětmi h_ygienicl5'-y 
zaued~an -ým i) a _rovněž· v_y_­
užívaní dětí pr ~ · prá ~i se ·vy -

~ . . 

Graf. ~6. Výsledk.y v int~ligenčních 2l{oušl{á~h 
~ ~ dětí z .fŮ~n'éq,_9 sociálního prostředí. (Podle 
II. řletzerové, IGndheit ůn<l Armut 1g37, · 79 )· 

- skytuje jen · sporadicJ<:y. Prá .­
v~in - lz;~říci, .že probleniati-
1<:a, ·dětí s~rádajících h0sp'O­
dářslcým nedostatl<em a · fy­
ziclcýÍn z·a,nedbáním, která Je. 
v nělct~rýcli zemích talc pal-

• 
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čivá, ztrácí ů. nás rok od rol<:u ng· ·v,ýznamú -;- nicméně nelze polevit 
' -v úsilí o, likvidaci -všech zbytl{ů těcl1to zdrojů deprivace, lc, nim~ · nutno . ' . .,- \. / 

počítat .i talcové přežitl<.y., jalcýrrí je n_apřílclad alkoholi.~mus. 
. . 

. . S . upýváním ~jed1;1ě?li dep:riva,čníoh ollto lností nabývají ovij.~m-- relativně 
' n·a yýznamu -0lcolnosti jiné. Záva,~nejšfmi .se dnes stá·v·~jf ty situace, ledy,. 

. d.ítě -žij.e v elco·:(!01niclcém dčYstatk1,1, . ~a n'á·clbytku, ,ale př~sto st:rádá 
nedos(átkeni vede-ní a vychovy. Z vpějších o·K,Qilností, · lcťeré tu spolu- · ~ 

- působí, .n·utn~ v anešnírri. modern,ím ~větě jmenoyát na · prv,ém místě 1 

~>:ned:c,st.ate·k času<< rodiču; ať._ již plyne z j'ej-ich zaměstnanosti, nebo z ji- ' 
,.__ , • • . r .. . . 1- , ... 

ných .$p-ol~čenských ~a k·ulturníc,h zá~mů, jiip.i~ j_e ~ájem o dítě o·dsuno-
váp rra ,po·dřadné rrií1sůo1• Je to· pro :blé~ živý a v c~lé;m nio ·der;ním , svěťě · 

• ·-... • _.I • • .• 

dn e$ široce dislcutovaný. Poil{ud ,jde o··. d~ti . za:městflanýc-11- .mat el~, µl{a-
zu,je v.ě~šina ·stu ·diJ,· ž~· mají V \ průměru yíce obtfží p.ež- d,ěti ,máte}{ 
~ůst~vajících· ~v domácino:šti . R.óe;s~hla s·tů.di~ L. 'Kabi6l'i,y (1956) _z,praco- . -. .. . ~ . ,, 
vává ~taťisticlcá data -o 117 752 dětech pražskýcl1 šlcQl a zjišť-uje ú dětí 

,,. z:a·:rp._ěstna·ných mate!{ významně . častěji horší pro,~pě·c:h (zvláště u _dětí 
~. • '-t' • ••· ...._ .. . • I 

z vyš ·ších tříd) a -horší ..._oh·ování (!spí-še u dětí- z nižšídh .-tříd). Příčinu n,e-
, • • • ~ • a 

gativnÍ'p 10• vlivu zaměstnano·sti matel{ vidí Kubička je·dna[t v pro 1stém 

I 

zl{rác·ení ~ča:su, .n~ ~tě, jednalc v cetl<.ovém 'přetj,~ení maitlcy, -ávšal{ ,talcé „ 
i v ':µ~do'Statečné_ f11ni{ci. družin , -a děllsltých ;z:aří~~,- ·Tak~ ~eri ,dětmi _ , 

p1syohi~J:tricl{y ošetř-ovanýn;i.i n~šel . poměrně větší pr ocen to- dětí . zaměst-

t 

- n 9'ných matBlé než v cellc·~vé populaci, na rozdíl oa· Dral{•ulidese, l,terý 
soudí, je děti za·rp.ěstnanýc4 mat~k Js·o.u íp·sychicl{y : spíšé . intaJ{tní, než , 
l{dyž j:sou ~ ustavrčném ~elodep.nim l{ontalctu s tnayrool\1. uzavř_eno-µ j~n . 
ve své .domá<:nO'sti ·(to-_,se tý1{á ovšem jén dětí star~i·~p.). Vcelku _sé vět-· 
šina . autor•.. .(Kú\bička, v. Harna~k, Adam) ltloní k názoru, že -z;=iměst~fi:- . 
nost matl{y -~e ne1;0-usí projevit negativně, zane-db~ním dítěte, ale :že zá-: 
vi1Sí vícé· na 1{va.'litě vzt~·hů a ria tom, l{ým a ' jal{ _·je _m·atlca ~ . době 
sv~ho • zaměst·~ání. . za·storupena. Vsto ,upí-'li matka do zaměstnání jen · 

1 

pto-ťo, á=by ·se vyhnµla · l{o·úfliktťim .se svým mánžel~m, ~a,,tkou, t<:!nýn í 
· .ap0~., · nebo chce-li v ,?;a:ó:lěstnání ukojit svou citovou .neuspokojeno st, 
je d~n ui ,tím zálcla,d_ l{ naru ·šení jejích "vzt:ahů- 1'- dítěti. I po příéh10-du 
~o-rriťi -věnuje ,tal<:ová .matka (a platí to- i o dalšíC'h členech rodin y) . 

t po~·orno -st všemu Jiném u, jen . -ne dítěti, pro · kiteré nemá »-nikdy ·ČalS<<. l 

~ _Právem zdůrazňuje Bennholdi-Th,omseJ?., ž~tvíce .záleží na tom, jalc onen _ 
čai$ doma · ro1diče ·s dítětem stráví, než na ·p1o·uhé jejich příto·mnosti - : 

l 

• • 

f . 

' 

<I, • ~ 

cih"½iLka· 4ry s 'dítětem · múže znamen ·at víc než celé půldne s\trávené bez 
"po.Ýšimn ~ ~le tí~ .&~· dostá;v~me j_iž, l{ ~aiší katego ·rii . <lerprivafuilch 
podmínelc, ·l{teré mají -v ·našich -ró·diná.ch význ~m největší. - - . .. ... . . . 
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b) DEPRIVACE Z VNITŘNÍCH (PSYCHOLOGICKÝCH) PŘ[čtN .. 

• • . ,,. . . 
N ej,čá:stěj·ší příčino-u, p·ro·č se nevytvoří uspokojivý vzta!h. mezi 

rodiiči a dítětem, ·js•ou v dnešní ·-společno~ti psychologidké zá.brap.y, 
>_>;bariéry<<, ze ,s,t:rany i;odi1čů, ř-iitJčeiji také ze s'tr&ny dítěte.' 'I'~to př~~káž~y • 
j<SO'U ~pravirdla , sl02itější, hlu .bší a jejich o·dstraqění j.e ol?tí~nější než 
zevní s,polečen,s'ké ,po ·dmí-nlcy, a nicl1z .jsme · právě h ó:voi"ili. Gasta:. se 
<)!statně o,bqjí podmín:l{:y v nebla ·hém úQinlc-q. ~ pojují. Vla s,tní psy _oholo-

. . 

_g·i·clťé -pří-činy m oho u být rů~ného dru :hu. N-ěkdy vyplývají je_n _ze 
~ .~ 

· ,zá1jmové stru ,kru ·ry, v~gělání a vých ovy ro·cličů, tedy n,apř. z výlučnéh:o 
~ . ..... , " 

zájmu o pov _olání, o l<ajt ur11í pož~tl<y či · o sp_o'lečenslcé sty ky i · z -ne-
• . ř 

pocl101pení .pro dětsJ<ý s,vět. Sou ,stava .našeho ~školního a mimoš 1R-olní•ho 
v21d~lání zatím v·ětšinou -vů:be.c fiejpaµtatuje na :i:o:zivoj ·~á9mů, zna'1ostí a 
d.oveano•sťí ,potřebných · -pro- budoucí I!odi-č•ovtské, úkoJy a i mla ,dý ,m 

_ rodi,čům dostává se v tom p9 ,moci stá ite ješ:tě nedo1s'ta·čující. Děts·ké 
·p0Tadpy .pl ní skoT's>· v:.ýlurčně úlc0ly :Zidnavotní a jen ve vel mi malé míř.e 
ta 'ké výchovné a v,t<lělávací . . ~atl<y, které jso ·u ,profesionálně oti-ž~dosti­
ve a .pl·ně 2:auj-até svý ,m povoláním, ča:sto těž·ko, sná išejí skutečnost, . že 
mají d~ělit s·vůj ča:s ~e21i pTáci' a d1tě, že nem0hou ve všem udržet k-r:ok 
se svýIQi spolµpracovníl<y a že- je dítě brz<lí v ,zaipo·čaté. kaTiéře. L lJin_dy tlwí · peschopno:st nayázat s<lílný k? maJkit s drtěi.em hlou,běji 
v osobnost~ ma-tlc~buď v j~jí intel ~ktové nebo smyslové poruše (slabo­
m)'ISlné, hludh0němé ma tl{yJ, nebo ,, a to oa·stěji, y jejj -emoční a cha­
ralťter.ov.é něvyzrálosti a nevyro vnanosti: Tak to·mu bývá ~ u rotliěů, _kteří 
byli v dětství_ 'sami depriv .ován i ne p o 'l<te:ří név_yřešili úspěšně dětslcé a 

, pu·bertální konflilcty vůči svý m :1'01diičť1m. Tak;ová m.atl{a bývá i,IJ.tanti1ní, 
zaujatá jen svý ,mi vlastmmi problémy, _ča:sto s nepřiměřenou závi1slď'stí 

. ještě ná své ,:o:\a'tce, o:d níž se snaží předčas·ným. sňaitl{em odpo .utat, neb ·o 
. s pocity lqi;v·dy a nedostatl{u láJsl<y . Chybí jí vřelo,st a , něž.11ost sp·on'tán-

. - . 
-nfho. zájp:iu -0 1dftě, j e,m'll!Ž nen,ť soho;p na roizum.ět. Taikově_ cha1·akterové 
vla ·sitno's,ti ,př.ekážejí ZJPI"avi,dla. · i. v,izájemnému vzťainu r01di1čů, t~,}{že ro-- _ 
dina není cito,vě stmelena, ehyhí tu teplo - 4on1ova a intimita · :co·dinnéh-0 . . - . 

v• , 
SOU'2íltl. 

Pro „ilustrac i uiváxlím.e případ chlapce M. · M. V těhotenství tíÍpěla m~tlc.a hyper-, 
' 

tenzí, jinaili nebylo komplikací. P-órod byl normální -a roVIIlěž g.ail.ší vývoj probíhal 
přiměřen~. Vážněji nemocen . chlápec :nebyl. iv!em matlcou a otcem na l. edňé straně 

~ ~ 

a matčin~-i r-odiči, kteří by<llí v témž dom·ě, na dr:u,hé straně pan:t1je ·trvalé n&-
pětí a dochází lc prtt<lk.ým. lconflil.ctůn1,. jejichi předm~tem j~ právě ohlwec. Rodi qe 
9hl•aipce přísně trestají, babi -&lc-a 110 nadměr,ně _o6hraňu~e. Mart.k-a se v:dáivala y 18· 
letech, ~naříká si, že ,,.nic neužiila« - chlapec prý rodiče »nenávidí«, od malička 

~ --. . . -
ho tres•tali příliš krut.ě, file k ničemu ho nev~dli, většinou byl pon echán s~m sobě. 

~ ~ 

110· 
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Ze šk.oly byl po . dvO'll městcích vrácen >~pro nevyspělost«,. ačlcoliv psych ologif ké 
-vyšetření U'lcazuj~, že jehó inteligen<;e je v mezích normy. Arr;ii po ročním o·dkladu 

není ~ to· se, š,lcole přizpůsobit; ne.prospívá, nesniíroě na1ušruje vyučování. >•Je na 
' ?. ~ ~ 

něm z·nát, že se s ním rodiče málo zaoýYali« - »m_á maloy. sloiv'ní. zásobu, maiJ.ý 
o.kru.h zájmu~, atd . Upó.utává k sobě po,zornost neu,stá.t1ýini..,šaškov.1nami - o školm.í 

... . , -
práci ne.má zá.tjem. D~m~ si >•ll~umt hrát«, jen lí!á, Jcí'.ičí a ~urří - ,posleóhne_jen 

-
• 

' 

ol'Ce.. V-šechny · -somati-0ké nál~zy j-sou 1I1egativní -"--. rpsy-chologiQký nález zjišť·ruje 
roái:nl«y depri_v:ace, náipadně podobné ja:lco u dětí ústav.ruch. - Ve 2. t,řídě · se „ 
6hlásily o·btízže somatioké: nechtiteri.ství, bolest.i ioř.icha, .z;vra·cé:hí, kiteré. však rychle 
vymizely, k<lyž se začal 1Stravo·v'at u baibiólcy a přešel pře-yážně i do Její vý­
chQvné p~če. Znatelně se -zlepšil i_ školní .:pro&pěoh. - Ve 3. třídě po .návratu 

~ .. 

~ . 

lc mat~-e je ~novu :pol<lád~n za ~>IIlervově ·n emOOJ?-ého«, · šaslt:uj'e, povykuje , válí -se 
pod lavi cí, chová se agrešiy;Ilě. Je-li s~u§itelkou sám, ch.ová se >►llOJ.1Ilálně«, ve třídě - . 
všalc mívá O'hdohí »nepří•četnosti«. J e-li poohválen, nedovede d•át radost nia~evo ji-
nak, než že sp olužákovi nahiie nelbQ něRoho porazí. - Ačioliy v;šiclnri z.účastnění · 
jsq,u mtelig,en,tní a ;viz<lělaní l~dé, polcus -0 ,řešení zakla .. ~mího i:odinnél10 ko:nfliktu se · ""' 
n:e:odařil. V ro0h ivo1u, C'hlapec uvádí, ~é n~jraději na světě má ~>'babiáku, iprot.9že, 
je na ·mě hodn á<<."'0 jeho . citovém 1h>Q<!nocení mlµví lconeěně \i j~ho· kresba. Vipravo . 
je chlapec · sám, j~ho mladší bratr ' a dva s:tryólcove, vlevo . babička a ,dědeček -
rodiče · nena:lcr.eslil, jako by ono prázo.né míisto~ lc,teÍ·é v lc.r~sbě ještě :obývá, mělo 
sy.mbofuo'4i:t .óej.ich citovou hodnotu p,ro 'chlapce. 

. . ' , 
Někdy j's,oru rty.to z'ál;!rany>ještě ·hlubší - nei irot(cl".ého neb.9 i psycho -

~ 

tického rázl!,. Ve 1Smyisl\J ·depriv~1č:nflio půs·ob.ení j·s9u nej:?átÝatžněj'ší de -
1 

-,. 

pre se , p,vi ni chž ,se •matka rzcela odvt :á,tí, o·d _.4ítěte a nereaguj~ na ·:jeho 
. '" 

... projevy ~ Jin dy emoční pootoi ;ro:diču l{olísá · mezi úipl'no-u lh ,01Sitejno;:tí ·a 
, l<rarjně ne ·gativním ,p ·o,~tojem, odm.ítá ním, b,a i ]<tutosťi: Ňáisledkem je .,. ,, 

. • 
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Kresba Óhlapce' M. . 
, -. 

• 

• 

• 

M . 

' . 

. -

- . 

v. ;ka~dém_.;případě nedo,stateČhý 1{9.ntaltt, n edos ta·tel{ ·$:dělávání: a sm.ěny 
_em·ocí i smyslových rpó·dnětů, te dy -de:p·ri,va·c~ V tom 1či ·o,nO•ffi . ~měru.­
H .. -Lewisová (19.5·4) ve zmíněné✓ už ,stu dii u~av.í-rá, že stupeň _derp-riv.ace 
dítěte j e závislý předevšfm · na emo ·<iní ' lh q·steJn0 ·st i neb ·o· ;odmítav :os'lii 
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ni~tk;y, na j~jín1 ,s~{lon;u i{ 21aned·báv .ání nebo · ·zavrho ,vání, na · .její • citóvé· 
11evyrov.n-anosti, ,popřípadě i p.a její -intelektorvé úrorvni. Pó:dobn~-Wiťteri­

~ . . b·orn (1956) · ~:a-še1 ·v-ýznamou (1b_yť- i ;elativně~ nÍ'zJ1{o·u), l{orela<;i m~zi 
em9,čí1í iporircliou ,dětí žijícíC'h v pěstoun·s·ké péči á ;IJ,01sto3.em >>lbez. 'lá~1{y<< 
nelb,o· .•zřetelně o·d,mítavým přístupem ?e strany pě$tOuril{y. . .f . 

' 

J e·stliže za této :_ ·sit'll'ack istrádá dítě nedotStatl{em. j·a1{él{Oiliv í5ti,mu1'ace 
'vůibec, ibÝl\'á 1pó·sti~en těžce jeho c,el:lco-vý vývod. Mluv.~vá se o »·domácí-m· 
ho'spitali·smú<< a symRto,matoiqgicJ{ý 'Qbraz vsl{)úťl{u připomíná ,po,stižení 
~~jhúře .zapedb ·aných ústa.Vlilíoh dětí. • ·" . - ~ " , , -

~ -, \ 

' I .- • , 

. Dvě ins.t1.'Uktivní kasúisíiky toliot:o druhu ·popsala Colemq!Ilová _a, Prov ~~CeQvá 
, ~ (1957). _ Rod,iče :obou popisov.anýcl1 dětí byli yyso]co-šlcoláoi, · ekonomiclcý a· .l~ultunní 

standaoo. obou rorun hxl -velmi do,brý -a. -matlcy pečovaly o děti velmi •,dobře; po­
lcu<l -šlo o iechm91k'l.l '": ošetřová1t-í, .ale · zcela megha:;niclcy, . bez potěš~ní. l{q,µ:pání · a 
oblélcání lconály spěšně, ,,,b~z' hiraní«, př.~ lcrmení , si jedna z nicl1 č~tla, z<lá'lo se -jí 
nudné ošetřovat nemlu,w1ě. S dětr:µi si nehrál)', · ,bá1y se, aibý je ner~zmazlily; 
ponechávaly je v poilcO'ji o samotě. Obě matky byly " depr~íVI:...ího ladění, 'špatn:~ 
snášely 1přerušení zaměstnání . i dosava~mho ~11sobu ž1vo-ta, který si os·votiily za 

' do1bu 'be~dětného· .m,anželst-ví. Děti byly těžče· opO"'děné, ·hlavně v mót-0ríče a feči, 
- ' jejioh sociální l1:p,ntalct byl slabý, na při1blížení q11uhých ~sob reago·valy ,štr~chem; 
~ . , 

zájem o lir-ačlcy byl přelétavý. Byly · dystroficlcé, anemiclcé. fo . úpravě po,stojµ 
lc c!ítětť po·d· vedením ·pediatra ,a po 0výšení pozitivní stin1ulace se -stav -0bou- q~tj 
úpravi). V j~dnom ,P,říiP,a<lě byf náipravný postup zaháj~n v •nemocnici. · . 

Zajímavý ,připa.a podolbného _druhu ·popsal také 1W. Langford (1-~55) · a o dal­
ších podo·bnÝ.cli případech referuje Nitsch ·ke · (1955). 

~ . ~ 

I lrdyž \ta ,l{wý _c:h Jtěžkýdh případů rre~í _'IllÍťoho, přece jen je itřeiba,,, 
aiby na ně ('eventuálně y ·mírnějších ťoTir1ácJ:i). =h:linrčtí ·pracovníci inys lili, 
ne'boť vca'Sné jeji2h podcHycení mů1že, vývoj vča-s UJPravit. Uvá·díme pro-

, ' 
to a!s1p·o·ň · jeden pří,pad z_ vl,a1sbní ·praxe, J{:te.r:ý ~dod{azuje, }~1t je něl"dy 
těžl{é p o,so,u<lit isprá•vně· :depriv-ační •situ'aci bez přímého·· ,pózná~f ro·din-
ného pTostře-g.í. 1 

- . 
Slo o dv-0jčata narozená . o 4 -týdny „ pped. termínem _ brzy po d·vou dětecli . 

Rodina .bydlí v •noyostavbě, hospodářské · a sociállií podmínky jsou zce1a u-s,~olcojirvé 
- otec

7 

j~ účetní:, N-arozeilí dvojčat bylo všál< ,pro roq,iče »nepiíj •e~ým _ .přelcva;pe­
ním«, těžl<o -se ,,..vi>rav:oviali do ,situace«, _ hostilně odmítali »15ýt otroI~y dětí«, a ro2-
h9dli s.e vychov.avat je ».spartánsky« a ~>n1oderně'<<. Obě děti byly celý , áen samy 
v 1p01lc,oji, neměÍy žá'dných hra~ek, n,a . vy~ház·lcy ,,,.nenyl čas«, ltrmem a Qše:tření se 
pro;vádělo ·co n~jrychleji . Byly ve stál~ evidenci - dětslcé po,radny, váhově přibývaly 

.. • -I .,. ' • 

přiměřeně, přes.to v-~alc byly chabé, anemic-lcé a ča~to nemocné res.piračními 1nfelc-
\y . l{dyž bylo ,d'ětem 40 týdnů, navští:vil ro<linu pediatr, psycholog a dětsl~á sestr~ 
v rámci r:utin~1íbp. :Vyšetř9vání ne.donošených d•ěfí v terénu. Chlapec byl těžce opož­
děný v:e vyv~i - úroveň .hrubé m~toriky odpovídala asi 20 t-ý:.~nů.;~. D~.vče h3/lo 
vývÓjov.ě vyspělejší, -,ale i. u ní hýla D:ápadná ,chabost, ltter á v -,polóze na hříšlcu 

-•kontrastovala s O§tatními :výkony: Ó:Oě děti byly zgel,a: apatické, ·lhostejné lc oš~µo-
I 
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vání, nedožadovaiy se !Pozornosti' a -n~j~'1-1Y zájem .,o . hračky. Bylo ttřeba opa.kov-a- , "-
ných ,pol1ovorů s rodiči o jejich postciljich a vychQvných názorech a :takmího p~da- . 

< ' gogi~éli.o vedeni, _aby se -stav --0bou . dětí ry.chle zlepšil, zejména ~dyž ipa:lc začaly 
chodit a opatl:o.vat · si podněty ~lastnínii silami. · V 7 · letec.li · je je.jích vývoj ---zcela 
přiměřený, dohře· se uičí a jsou 9ilé. r ' - .... 

' . ., 
r . . -

Něl{teré matk;y, l\!teTý•m chybí přiDo~e'ná, .Ďe2JPrO's1tředni sympatie k ~dí- · 
těti, mobou · ,nicméně ~timu ·J!ovat qJtě"' alespoň intelel{ťuálně, třeb?- z cti-

~ žádosti .,..a pr _o vysol{ě hodnoc~ní intelektuálnícl{ výl{onů. S·tyl" s dítětem 
. j~ :pro ně jen - p~ostředl{e:p.i k qosf}žen:í ~rčitých cJl,i a }i zí~l{ání uznání 
u lidí, ne0.óv-ed0ů · se vš ·affc z něho r·SlJ)On'táilně . T'aid_Óv-at; Dítě ·žije pal{ 
v· -~tmosfé'ře' ~>c~it~vé An-ťatl{tidy-« a . pnal<,tick'-y s1{.0T~. v ÚJfflné i·zoi-aoi,,tře­
bais_ zŮJ~i_ává '.l-ÍP~tr-&'Ulíičl1!;'-0o \ se ·n_edo•stává matce · na vřel_o•sti a s,po -n­
t~n:q.0·sti, ~dO,p].IlUje .. 11:ě~~y ,·r.o·zum,o,ve a ,z ~nfžek ·:' čte ,pecÍiatri~tou ·a- psy-

' chólQgiclrou,_'ilitera:furu~--lpí na dQ·držo-vání hygie:ai~k -ých· ,př,e·dpisů a pra­
vi,delnosti fé ,žimu, iíídí se dosloivně výchovnými ,pře.µpisy, vyn •uouje 
příli~ záhy utvrzení žáido.~.rcích náivy.ků . . N~sled'l{ý ta:k01Vé . situace se 
obrážej{ více či méně · v cito'Vé Ilp.l'l,ršeno·stf dítěte.. Opo.ždění vý •voje --. . , .. _, I 

nepývá tu cell(ov~, ale spíše jedno ~tran p.é. Tal{ov~ děti mívají velmi 
dobř~, až· .přel{otně vyvin.utou ·, parn_ěf, zpají mnoho 'ř(kanel<; a písni.čel{ 
,~ předvádějj :se ispo1le.čno,sti s~ýll,l} zn ·alo·stmi i -svýill} přemoudfelýri?- cha-

. váním; Přit{).m všál{ žijí v· af.el<tivním odstupu ·od ' licl,í, lťteré berou np. 
vědomí, jen l"clyž od nicl). něco ch~ějí, jin al" se spíše _ od , nich o·dv:racejí, 
j.al{o1by ne.přijempě -rušeni ze svě, sam ·oty. l! ejicli ·>>auti1s·mus·« do,s-ahuj~ 
·v útlém věl{u něl{dy takového stupně, že jsoll pol{ládán y 2;a hluché, 
nefboť pfi s-vých činn9·stedh . j-alto· by - nevnfmaly , vrube·c· lif;l:s·ké ól{olU 
Aiél{!o•li,v ·mají dobrou inteligenci, mívají qjři'• vstupu · -do š1<oly , řadu ob--

' 

' . ~ ' . 

tí-ží, n~fioť .nesnáš,ejí ·spoiečno'St dětí a· tře;ba · jen troéhu intimnější .pří-
~- ~ 

stu,p učitetl{y. ·Ještě I).ejlép~ -s·e přizp:ůsoibují v ·poměrně 'přísném, :ne-
. 01s01bním -01/ZJdŮrší něi{terých ,u-čit~lů výlučně -dida'.,l{ticlc1' za:měřen'ých. 

. ' 
V pubert ~, se tyto děti . stávají nápadnými ' svou :nepřízpůsobivostí v ko-
lel{itjyu mladi ·~tvých, sa~otářistvím, často cho·robl)OU čtenářsJ{?ou vášní 

, - -,. . ... 
-nebo · něj'al{ý,m excentricl{ým ~ájmem . . P.řes ,SW'O\i ,po·c!!v.ínis·lro1St a éittový 
chlad mohou tyto »autistické děti<< ·(autističtí p~y,blÍopati podle Asper­
gera) plnit :l{ladno -u funkci ~e spoÍečn~ti _ pro · ·svo -u dobrou inrteligenoi 

, .. . ) . . -. ... 
a své č'asto př;el{v,ap.~jí.c! ·~nalos,ti. Pojem ,>>autistiGl{éhóí dítěte<< je v. lite-. . 
ratuře lllěkdy vyhraz-0ván _pro e:xtr.ém-ní farmu ·čásrré (psythicl{é p,oruchy 
vyz5iačené v~clle autismu , ·i' obsesívním lp_ěním na záchování stejnýeh 
olwIFtostí a , dopr9vázen~ ča~to i zflačilým opožděním vývoje řeči. ,Po­
ru5hý itohoto druhu potpsal •jal{o ~>'ča,s:riý 'inf.antilní autis •mus<< v r-0ce 1913. 

\ -,. 
\ . / ,, 
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Kanner, 1který rse· =klolilí k nazo ,ru, že j1de o 'Ča1Snou formu -sohizofré11ie 
poclmíněnou do značpé míry ci:tově c]jlaclnými, . óbsesívními- a lcnižními 

~ 

postoji rodičů, většinoru velmi -abstrá:1<:'tního · zájmového zaměřen.í. Pr-0ti 
·tonru t o •pr jetí •g~sného autirsm·u ja!lco rané · dě·ts·ké rpsychózý p0·ru.níně:rré 
citovou deipri-~ací, v r-odiině 1bylo .tVšak . vzn~seno dosit ipochy1b a IIlámřtek, 
talcže otázk~ je dnes 11ej-asná ( G.oldstein, -1959, ván Krev.eleri, N esnícla-
lová-Eiala, 1961). · 

- -

-
. ,,, l(resb ·a děvčete L. V. ' 

' 
• • 

· Jes tliže rodiče nepřrstupu:jí 'l" dítěti jen ,s pou.l:iou lhostejností, nevš í-
ma v ostí a citov ým chladem, ny b:rž s výrqzným citovým .odrnítáriíni:~ a - / 

zavrho,vár?,ÍIT}, p0případě i -se zi:etelnou kr,iitostí, p.a·k ovšem není dítě .jen 

citov-ě · a se:ciálně izolová •no, ale zároveň hr.ubě ·trau ·m·atiz-ováno a hnán ,o 
do těžko řešitelnýoh lc0nflilctt1;. Leylcaři, 1Socialní ,pracotVníci i ~soudy musí 
po1čí:tat-s 1nož"ň0stí krin1inálniho za·nedbá 1vání a 

1 ~á,:r;něru;iého fyzického 
i .psycl1ického zneužití dětí . lcrutými, ,psy chopa:tic-kS·mi nebo, i 1psy-chotrc- ~ 
lcými ro.di-či-. l(,aždého ro~u :se vysÍcytne -na dětsl<..ýčJh ó·dděleních ~určitý 
počet případů dětí por~něpých hru~ým ·a zap.e~áva ,jicím jednánim 
11odičů, bit f~, úmy šlny ni ná'&ilím (yedo·ucí-m '11.ekd,y ,až ;lc us·mree:Q.<í), :se-- _, 
~uální111 ineužitín1 atd. I když 1počet těchto .př1,padů není velký -, přece jen 
je třeba realisticlcy p.řipustit j~jicl1 ,mo1žnost , na kter(}u_ leckd y lél{a.ř 
z osobních emočních důvodu :;tni nepon1 y slí (I<..e,npe· - Silver, 19119., 
-1Elrn,er9vá.,, 1.960~ Ba1i~>i71 1960). Je ·někdy - překv:apující, jalt v ta.l{ovém 
lcrutém prQ:~tředí ie dítě ·1ponecháno řadu 'iet bez ;zásahu uředních inB!ti­
tucí. Sympton1at0l0g ·i_e •de.prÍva-ční ·bývá :tu zpravidla aop -r,o;yá-z-ena mi.-
;rno'řádnými real{ttvními pr<;>jevy. . . - _ · 

Talc to mu bylo v "Ilašem přiQ)a<lě šestiletélío d·ěv..č'á1lka~ L. V., do.poručénéh:o na - -
vyšetření ,pro zdán1ivě ,nevysvělllifeh!é cho'váru: v posl~ním měsíci nělc5>lilr:rát roz-
st~ ala · matce ~ pr ádlo, ubrusy, zá9lOJJ.Y, šaty. ·o1,atlca je o,sOiba zřejmě velmi •vz-něLli­
v á, n es.polcojená, se sl{'l onem 1Stíigavě k pláči a . k vý.buchfun zlosti. Vlastní otec je 
ve vězení, ~~vla,stní otec . je (Prý -dušev-p.ě omezený, dětinský-, závislý na !llat~e-. Dítě 
je tělesně dobře vyvinuté, piiJněí:ené ·výžiyy, ale . s desítkami · ipodlit.i!Il ipo celém 

' tělé, 'Irte.ré' .mís ty, měly velikost dlaně. P-sy~hidky _bystrá, s r·ozumovýrni - schop-- L .. 
114 -

• 
' 

• • 



• 

-
.,. ' 

' 
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no.st.mi spioše ·nadpr1lměrným1,· zprvu nejistá, váih.!3-vá, :později lrli4n.á, ·ale se zřej.mwii 
ohrannýmj. reaj.<eemi '8: ~obsesív11ími projevy. Její volná kresba je ,..zarážející: nakreslí 
mam ipiku s pítětem v iko~ár-ku na hřbitově. V :r;ozh.Pv.oru ibrzy odkryje motiv svého 
podj vného .chování: · »Tó já dělám 2e zlosti ... ,pro tože •mě mamµ:tl<a ipořád vy-. . 
hání . . . nemá mě ;ráda, ani rtro:šl<u Ille, já ji .ano, ale ona _ in.ne ne . _..,. T~tí-
nek ~ě tal<y nemá rád, mamó.nlcu Itu ano . . . ·« Chtěla _ by jít ,pryč nělc,CÍy, »ale 
radši ne, že se m-ně pal< ~ase stejslcá po mamince«. Přiznává nerada, že bývá 
od maminl<y ~od~ě bita řemenem, brání · 'se podlitiny ~ázat: Matl<a se v roz-/" 
l1ovoru Olhťazuje proti domněnce, že by jí dítě 'Překáželo ·; .a'Íe není pr j na to, aby . 
se s 'ním bavila, ťo ·ona prý prostě. rredoyede . J>řizná;vá, že dítě rtělesně trestá ře-

....p1enem; ale »-jí to nevadí, drží ~ako -b~an, ani jí to nebolí. · .. , To já jsem se měla 
l1ůř, vyros-tía j'Sem u cizioh lidí . ; . j~ jseJl! byl~ bita ještě· víc, to bijí d'ěm v-šicll!D.i 
rodiče . . . Ona ,musí hý,t bita ·, ,jinal< to s hí nej ,de~<. S,,aluje všecl<u vanu na manž éla .: - , · 
ten že dítě nerad vi<lí, že na ně žářJí, -nesnese, aby še matka v j~o ·pi'itomno :st-i · 
jalrl<-oliv zabývala dítětém, vytýká jí ..., stále, !lě dává přednost- dit'e!Ji .pře.d, nípl ~ Je-li 
jí naBídnuta možnost . umístit dítě v jiné rodinné péči, n1atiká bris1mě odmí tn e: 
»Ty by se o,n,a <tň'eba dostala ik nějaiké pa·ní a l< té ~hy ipřilnulá, a to nejde. ~ Ona 
potřebu,je mezi -cizí li<li, aby věděla, že má n1atlcu.« Proto souhlasí s umístěním 

' . 
dítěte ,do .dětského do,mova na čas, ,aioy je tím Výtr.estalJl-· Po (Převedení do. dět-
sk.ého domova je- dítě velmi hodné, mírné, qbJ..í.brené; ve škole velmi · dobře pro­

,- 1 spí-vá, -:g.ewoti cké ' obtíže s~ brzy upravují. 
.. ...... . . , 

0-p·a·čný ·příp·ad jedno,sitraoaně defel{tní -i,timu:lace_ je -sitúace ·m,artky { ._,,.'f 

~ s dobrým GitovÝm vzt:aher:e lt dítětj, ale _b_ez schopqost i zásobit je_ rpod-' ( 
něty irrteleiktuálnfill.,01 rázu. (Mohlo• by itu jít o mat/tu slabomyslnou nebo 
hluchoněmou nebo j-~n· prostě negramot,;JUJÍZdá,I~ ·by •$e·, ·že ·sótva bude „ 

dítě v této · .JSituact záva-žněji emocionálně stráqa.t, ·neb9ť m,entální úro-
v~ií i ta:lC!oiVé matky plně stač_í k naplnění elementá rn!CJh ;psychicl{ýéh 

• potřeb, -dí,těte, po 1l{ud niu jen pro1evuje · 'SVO·u citovou ná-l{lonnoist ... a 
~ • • )I, 

spontánní záje m . Tak alespoň soudí někteří autoři ( Glaser a Eisenberg, ~ _ 
,1956).\..Tu.:...vš·aik můžé·;pl~tit jep. pro nejút lejší V~{ ;) a -i ·t~m~ jen v·o ,me -. , , 

zené míře, jak nás o togi ,přesvědčuj'e - c~ll{ově· zanedbané vzezření ta -
kových dětí, ~př.i,jímaných ·do, aět.sl{ý-ch nemocni-c. Taková ,matl<:a itoti:ž 
většino-u ,přes _svůj l{ladný vztah ·k ,dítěti není ·s to.":po-D01ZUmět jeho pro ­
jevům a vho,dně ,n·a ně reagovat, nemluvě už ani . o to~, že--není ~ schop -: 
na zajistít racionální režim .a důslednou péči. Její schopnQs ! · vcítění ·zť1~ 
stává , póvrchní, bez rozl išován~: na J<:ažaý l{ťil{ dítěté ·reaguj~ podán1m 
pr..su, podlé h á pii zacházéní s dítětem .primitivp.ini afektům ·at d_. U yět-
šic~ _dětí· se vípalc u~ rp·r.oj~ i i~t~lektuál ,ní :-~ v~chovná d:pfivace: pi{:::. 
·zuJl' to dobre s.tud1e o du·sevn 1•m. ,stavu det1 slabomyislnych matel{.,..-přr 
nichž ·se. ul{ázalo, že •intelektuální zaost;i.v ání nen{ vět~ino:u vůbec patr -
11é _v př:vníc? letec1\~ st ává se všal{ -velmi ná,.padným pozélě:jiJTalc napi''_:. 
uvadí S·peer: t . 

' • - - ' . 
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Počet let st.rávených v _péči matky Průměrný IQ 

,/ 

" - • . 

.. ·o- ·2 • 101 , 
(, .. ~ 

• 
3- 5 . 84 .. ' •. 

. 6- 8 " 75 . - . ~ 

I, 

J 

• • 
, 

. ' .. 
Počet dětí 

• • . 
12 
19 
12 

,., 

I • .. 9- 11 
' 

l • 7'1: 9 
16 •. ' 

' 

., - ~ 

12-15 > 53 ' , .. .. ' ,._ 
' 

, 

~ 

. .. , 

P-oil(les IQ je p,01dle Speera větší·· než podo •b11ý ,po 'ltl es u d•ět~ iritelelc-
tuálně ·nor-m.ál-ních -m:atelc z velmi ·špatnel.10- soc iál_ní•ho ·a ~l(o-n·~-mi cikého· 
pro9tředi. ~ Bohuž el; nejde tu o- lo•I).gitudin~ln -í . sledování, tals:že nelze 
do·sti dob fe .,_ v.yl,91Uči.t možno isit seleilctivního , zla ·eslení . Nicméně j~ou ·tyto 
u-daje po}vr~ovány i _? dr·uhě s_trany: _Slteels (1941) zjis -til, že ,87 °/o 1~tí 
matelc ment.álně retardovanyc'h do'-sáhlo v ado •ptivní ,péči přiměřené ro -

, , v .,.. , . 
zumo ·ve urovne . . : 

· Deprivace v -rodině n1ůže n:·a•bMyat fo-rem velmi roiz•mani tých, . je da- · 
lel(o- ki0ím_pli·lc0vanější a obtížněfi a·nalyz ·divaite-Iná než dep ·rivaée v ú·sta,.. 

' . > 

Yě, ale .. proto o r:iic méně slcut_ečná a_ o ni é ~éně -nebe~e-čn~ vývoji -
- dítěte - ,naopaf\, stoaí zip·r.avidla u -samého zaičátlcu , celé deprivační 

I 

• 

--
I 

- .... 

_, 

historie. ~ ' ; . . 
' 

• 5. DĚTI ZA VALKY 
. - • • 

• 

- • - 'l,j 

' Ob~qv·ského ro2i$·a-b:u· b:yl l(:ru:tý psycho1oigicilc.ý ~xperinient 1 lct~-
rý vylco-nala <l:ruhá •světo·vá vá ,llra. M.ilióny dětí ztratily ' jed ·nolho-· nebo 
oba ro·diče -a byly v.ytržený · ze ;S;vého , 'domova, z navylcléh ,o, prostředí, 

,- - • • _.,, .t r 

lcteré jim do té ·d0by po1Sl<.yt0valo· ji,sto-tu a ne'.lil)ečí. O(lhadúje ~e1 že 
~ ~ . 

n:a 30 ·milíóny."' _domovů bylo · vá ·lilc,b1u r9e:ru,šeno, ·P-·,mn ·oh9 miljóríu dětf , 
se ootl o ,be ~ ·qom0va (asi_ 8 miliónµ v N ěmecl(lf., 6 a 1/ 2 miliónu v SSSR, 
2 m ilióny v_ Jugc rslávii atd.) . Děti _byly ·vystaveny ~~růzám b9-mbard ~-

, . ~ . 

vání, viděl,y vraždit ~a umí Tat, ~trádály hladem a zimo ,u, hruňý;:p a po-
tůipným zael1á·z·e·n í:m, . neqho -dily ..... do .... šl{!oly, ba . mnohé z n ich proš ly i p~ -

, lem 1concentračních táiborů. , .. 
Už: za války -a z-vláště .po ní by li tedy ,pr:ac-ov-níci v !pé·či Ó· dít~ _o;>':)­

st3:ver:ii . před zeela nové ,probl~my ~ ne-t,vy lcléiho-· ro 0$a;hu, s j~j'ichž ná,- ~ 
sle·dlcy se setl{áváme , do·:svd. Ro -zm<;tn:Í.to~f m•áteriálu i mE>to·dol_()gio-ltá ne-

- ' 

· 1ednotrio :št studií, 115"-teré s.e to·uto .probl~atile:0 -u zabýyají, vede lc . čet-
rrý.rn „názorovým · rozdílům a ztěj1=1je srov;nává!lí. Na ,1r uhé straně vš~l<. 
ji-stý ča-sovy ,01ds-tup do!Volu1je ·. už" n:yní . zaujmo -ut hodn ~~ící stanoivi ·s·lco., . 

Z cl,ětí .p·ostižený~h vállcou pyly z•vlášte stu ·doyá[ly dve •slcuipiny: před-

- 11'6 -
-

. , 
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, ně děti ·eval{u_ované z ·ohroženýc ·h oblastí do· lkTajů · bezpe j:n~jších, vět-:-

.. I ' t.,,, I• 

šinou ' odtrže11ě . og S.vých rodin. _ Za ·drul1é pal{ .. děti uprchlicl{é .a děti 
z . l~oncentračníoh táborů. ' .. 

. ' 

a.~;~Dě.ti qvakuované . Ev ·al{uace· dětí z .obla •stí ~hrožených bombardo -: 
· v_ff.hím byl~ ve zvlášť vel1l{é:ril r ·ouahu prbv •~d~na ·v. Anglii, l{de téměř 3/ 4 

, milió ·nu dětí.;..bylo -odtrže i1~· od svýclh r.o~dičť:t a úmístěno· ~ej.čaistěji v ně-
-- ., . ' \• 

· J{teré pěstoun,sl{é rodině, ·řidčeji v<3 :speciálním ú·sta ·vnj-rp. ·zařízení v bez-
pečné o•bla ~ti . l§ .r.:ovnání těchto . dětí s dět~i, · 1{teré by lý poneé~ány 
u svých .ro·dičů a l{teré s nimi proižívaly hrůz-y b,o:mb·ar<lováp.í, do,l{arzuje 

. .. I , .... 

-
,,, 

• 

• , 

• • 

' 

·' 
s ,.,..:vel.l{ou: pravděpo·dobnoští, 1 že eval{u·ace ,(tj . se,.p.ai:a~)_ má , ... ~ žn~j~í 

~ : d1=1~érvn·í ~dr:ví· . ~těte ·l!.e~ .. b.~~? -~ do·váp.iA Ta'.l{, nap ~il~~~~d · Buf~~- ~ \ . 
ry nq1se.J neuro t1cl{e pr1znal{y •U „52 °/0 ·ev·al{uo,vanycih .det1, ale Jen?, ~Y 

r ll..:,20 °Lo dětí, .. které ,přestály b'omb 1i'Tdo·\Zán:í.
1 ~odoibně C. J. Carey-Tref-:: 

• 

" 

; 

' 

ze.rová (19~9) n·a:lé-zA ·tě~í 'a vůči ,psychotera ,pii vzdornější poruchy ' 
' u eval{uorvanýcp ,dětí n~ž tl těch, l{téré .prožily bom -ba-1~dování„ a to tím . 

více, ' šlo--li o děti mladší 5 let. 1\1. M~ierfiofer,ová (1949) ve Švýcar- , . . ... ' 

sl{u dochá zí l{ závěru, že ,těžl{ý a~tt1tní traumatisn:ius vále·čnÝch udá : 
. lóst í nevy ,volává ta·k hlubol{é a přetrváva·jící ná i$ledl{y j-al{9· cihro:t).ický , 

psy .chic'l"ý nedostatel{ a izólqce. ·· Ji stota, .l{terou dítěti dává, 1Příto·mno,st 
ro,dičů, vyváží -zřejjmě do ,značné ,míry otřesné válečné prožitl{y. Ještě 
v r. 1952 zJjišťµje J. M.\ Sutter zvýšenoú emo,ční fra ,gi1litu u dětí - eva­
l(uovaný_ch podJe- věltovýc•h s·k11pin z flranco·uzs1l{ých v-ell{om~s~, na ro~-
člíl od dětí év·altuóva:q.ýc;h po<lle ro<línnych , jedno ·itek (inatlra · se všemi 

' ' 
dětmi nep ,oí. ale;spóň všichni , '§O·uroe;enci ·pohromad~). · _ ·. 

t Záleží ·O•všein :tiejen n1a ,po~tech .· dítěte !~{ jeljo · roďi,čťtm, ale na celé. 
$·ociální .situ ·aci dítěte, i je~o ro diny . Děti, l{teré žily v tá.J)orech odříz-

• ' 1 

nuty ' ·o·d no ,rmálni spo1ečnqsti, vyltazo ,valy znám:l{y psydhičli.:é q_ep.rivace , . ,_ . , ....... . 

~ť py ly bez rodičl)., nebo s nimi _ (např. děti v koncentračním táboře 
v Terezíně)._ Nic Waalová uvádí, že děti, l{teré uprchly za váll{y z Nor­
slfa. do·' ŠVíéds~a; ~tde iily ·norhlá!níµ1 .životem 1plině ~aipojeny do·' ~po ,­
le61;0•sti, nevyl{a 'z.o;valy -~áml<y defP'rivace, ať žily s ro·diči, nepo ; ·_bez 
nicp. .. N·ao:p·al{ vš a'1{ děti, l{teré př.Íšlx. do . N ocrsl{a · a tam ži:ly v. tá ·bO·rech · 

,... ízoloiván ý iplně o·d oliolnfl?,o s·vět~, by ly deipr,~vová1ny, ať již . byly, ne-
- · ho nebyly ve ~polečno,sti svých rodičů, ňe1>oť i jeijicl1 ro:diče •sami trpěli .. . ' 

to·uto izolací. . .,, · -.. ... - .,,,.. ., . -- ·~ . . 

- Výisl{yt ne ·urotic }{toh ·p9_ruc ·h u EWa-l{uo·vaných q.ěťí je_ udáván vět~~~ 

.,, , 

' 

nou autorrů v .rozmezí 25- až 50 °/0• J é: ov,šem· jisto, ·že č~st těchitp po-~ · _ 
. , ruť.h~ by v.zni:l<la, i k<ly.by 1děti -nebyly ~vak uovány - adha:duje $e;, že - , · 

• ' < 

I • 

-• 
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jen asi třetina_ jich byla způsobená nebo zhoršena přímo eval{uací. 
Nejčastějším neurotickým příznakem byla enuréz á (Isaacso~á, 8urt), kde 
vzrů,st ,proti - -př~dvál~čném·u ·stJlV'Q tvořil celýcih 50 6/0• Vedle tQ'.no se· 
vysl{ytújí i úzkostné sta:vy, nel{l'id ~a zvláště nedos t atel{ soustředěnosti, 
řidčeji~ i pr,ojevy;: diso·ciality a --.1delinl{vence. Poruchy chování něl~dy 

. ~ 

narušují prizpůsobení dítěte v _pěstounské r-0dině, .. jindy v~al{, i značně 
"na·rušené · d~ti .se ~ ,přizvů,solbřly d01bře: závi 1sí to mn0hdy na l{valitě ná- '\\ 
hradního- domova : .(úzlcoistné děti se na-přílclad d9·bře ·pi'-i2)působ-ovaly -.. 
v l{l,idn ém, ko,11~enčním domo;vě; ag·resívní c;l svárli vé 6píše ve volné, 
nekonvenční rodip,ě.) Ačkoliv většinJ:l dětí reagov ·al~ na ev·a'kuaci zhqrše-. . , 

nfm cliován„í, .po.ipřÍlp».•dě neurotickými }projevy, ,přece byly i děti, jejichž -
chování se naoipallc zl~pšilo: byly sa.mo•statl}ější~ ,. ukázněnější, · kll<lnější 

· (podohhě jako · j:sm~ tO: vid1ěli ,při hospitali zaci). Toto- kon·statování se 
týlcá hlav-ně dětí ~hý,ol{aných a io:ifa•!1't1lně požado;v•a·čných, lctooým ro­
diče dJívé vyho •vovalí v kažaém jejich rozmaru. 

Vcell{ll děti, jejíchž vztah l{ rodičům byl ;vy~ovnaný a v~slcrzi !{ladný, -
, . . 

snášely přemí•stění •P.oměrně .dďsti kli·dně. ·J~l{•O Jhy tento , jeijich vztah 
b j l ·Q·nou zá1kla:dní jistot ou, která jim pomáhala a1dapt-0va t -se i v ·nové 
situaci ,(jal{o· je oist-ť-tně ·oporou lta1Žldému dítěti' umísťo:vanému na čas 
mim,o· rodinu). Tyto ·d·ěti na svůj domdv většinou ne:vzpolf).ínaly .příliš 
často nebo jen neurčitě a lconvenčně (I{. Wo lfová, 1945). Děti, jejichž 

· vztah k„rodičům 'byl však konflilftní, nebyly sch0pny ta·k0vého při~R:ů~ ., 
~ • -":I • 

s9bení a jejich konfl ilct ise zpravidla feště přio'Stm~ a vypil navenek. 
. .. 

Zvláště ontÍŽifiě ·snášély premístění_ do n0vého ·pě.sto,unsl,ého ·domov:~ 
děti v pu·bertě -c1a_ až 16 let), léte,ré .si ji:ž tě:žiko - vytvářejí in.tim.ní vzta­
hy v ..-nové rodině. Ú,daje t.al{é·' podle ,očekávání svědčí o t0m, že dětii 
přeclš·kolní. vykazují více -poi•ucih - avšalc . v tomto směru není v jed-
notlivýc h stt]:dií-ch úplné s.hody. · · 

. ~ 

. I když te·il:y není poch yby o to•m, že eva 1kuace se všemi · svými ná-
~roky a důsle.dky zn.áčf :pro většinu dětí dosti značnou zátěž a přirráší 
jiisté n_epří-~nivé, lc0mplikac ~ v cho;vání, · ipřece jen je poč·et poruch a 
maladaptací ipo,měrně mnohem menší, než 1,ychom čekali. Zvýšení 
počtu·-neuróz -se pohybuj ,e, jak u-veden0, k~lem ·33 °/0• Poč~t. dětí, kťe:ré 
se nepřizpůsobily v pěstou11ské rodině, představuje p.odle Isa._acsové 
(1941) jen a·si 6 až 7 °/0• Mnoho dě!í přestálo tuto situ·aci te,dy po-

~ měrn.ě do1bře. To všal{ ne~ aínená, že •b,yla prQ ně zcela l,hostej-ná a že 
~ nooarÍechá µr-čité ná1Sleďl{.,y ve · větší zrani~elnoisti dítěte, -kter__á. se proje­

ví ; ,přijd~-li dítě ppzděj i do .j,i-nýép o·btjžnÝdh ~eb,o· konflíktn,ich si:túací. . .. . . ..., 

- • 118 "i-. 
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, , . 
b) Děti uprchlické a děti z koncentračních táborů byly pocho-pitelně 

_vystaveny mnohem tě~ším podmínkám, a jeijicJ1 nq.rušen ·ost je ·,proto 
• 

daleK101 větší. Nejvíce IJJO'Stiže~y b_y,ly ,pak d~ti vysta:vepé navíc j~št~ ra- ,., 
so·vému proná1Sledování. P?·estó i u _nich .překvap~je č'a-st-0, v:ellcá schop­
;no,st ,readarptace a "poměrně rychlá úprava poruch v lepším prois=tředí .. - . . . ,. ~ ~ 

, J en terezíns 1kým koncentra1č,ním" itá1boren1, prošlo · veellQu a:si 15 000 
'- . 

~ido,vslcých dě~í, které ,te-m zčásti žily i s matlcami, většino-u vš ·ai<-odd~-
• leně -ó<l nicíb.~ M,nohé . z niéh pro 'žily .již - za trans ,portu útT'apy a 11Tůzy 

~ těžlco vyliči:telné. P<rdmí•n·ky v táboře znem~ňov_aly ja~coul{:oliv záměr-
11ou výcl1o·vu, s maJými dětmi .•nebylo· Č~·šU si hrá:t; u starších nebylo 
možné !Soúst-av,n~ školní vZ1dělávání. Hlad, šipína, zim•a, nučená těžká --
·práce a potupné zachá ,zéní ·dozo•rců byly _denním udělem dětí' stejně 
ja-Ico dos·pělých . . v ovzduší naplněném sťra:chern 1>,ť.éd sm·rtí všechno 

. ~ 

pudilo · k . sebezáchoiVě 2:a -Jcaždou cenu. V. tomto pro·~tředí všechny děti 
- ' i děti z ·rr~jlépe vedenýoh ro-din -- ry,chle pustly: l{<l'a·dly, podváděly. . . 
ve svůj ~pros,p~dh, , nedbaly dos;pělých, vytvářely i tl~py, v 1ůchž se . 
ro21;Ůlst.a-ly morál~í a asociální p01stoje. Vlastní duševní oh-o:r.oiby, ba ani 
Pt flVé dětsllé :q.eúrózy ... nebyly , vša lc v lco.nc-entračních tá-borec ·h časté -
nao•pa·lc dřív~jší :p.eu_roticlcé po•tiže ·tam u~taly. Ale inť~nzívní afelcty, 
které se v té do1bě hromadily v :duši djtěte, li•něv,'-·po·mstychtivost, .,..-

úzkost, po-nfžení .po.znamen ·aly po~ější vývoj těchto dě·~í ča-st~ až př,í~š 
vv tezce . 

- . 
, 

' Po -osvobo2:ení byly, tyto, děti (po·dobně jako děti ro.i:ličů deportova-
11ých a popravenýcl1) ' většino.u shromažďovány ve speciálních don10-· , 

veoh a o·dtud byly teiprve :;- JJO• nějaké doibě rea ldaptace - zařa-zová-ny 
do adop·čních ro_din nebo- do trvalych dětských. domovů, mnohé z ni~h 
byly rep·é\.triová.ny,"nělcteré . ode•sílány do Izraele a .do jinýc:h ze:gif. V zá;:. 
chy•tnýc-h domov .ech bylo , ·tak zí,s~á;n,o velké m·nožství materiálu, llterý 
je .ovšem zna-čn'ě ·rozdílný podle ,podmínek v ú·stílVU i podle metodo.Jo„ 
gíokélho :přístupu ,pra~oviríků. P-0kusfm~ se zde v:ybr:at jist .é obec-né zá-- . . 

.-: věry ze zpráv referentů z _jedOlotlivých- z~ří·zení a zvláště ,ze ~óuhrnné · 
·pu ·blilcac~ Ne~Íly Wolfheimov e (1958 až 1-959). .. · ,, 

·.A:clc~liv větš_ina dětí byla těl~sně značµě 1poškoze1;9, .přecé jejich zo--~ . 
távení bylo _překvapiyě ryohlé. U·ž po 2 až 3- ·měsíqích léěebné -péče• , 
V" soustřeďovacím táhqře v Ceskosl-pven·sl{u~ byl jejich výživný a zdra-.. . ~ . 

votní stav upra ven tak, že při· ,příchodu d,o, 1p'řeklá.dacích do·m·ovů měly 
v~hl ed do~ela zdravých "9-ětí (až ná brzy zjištěný větší' s1{1.on· lc i:flfek„ 
cíJn a -po·měrně častá kofuí ooěmocnění). Ale jejich ·psychické poškození ' . . . 

• ... . . . . '- . 
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, se ,proijevilo h;rzy· takřka u všech dětí a _bylo zř~jmě mnbh~ h1u1bší, ,. 
.. j-a~ u1kazu 1je E. Hejlová (1947) . ' ~ 

·Malé děti Rřicháze.jíGí do· domťv·ů púsobily dojme ·rn ' krajně·_ neklid- , 
ných ·»·animálnich b.y.t()lstí~: byly nep-o:p~·atelně· drá~divé, většinu doby 
•9ezcílně_ po?í ·haly sem a t~m_, ječely~ :všecihno- ti:haly a ničily. Výv?jově . 
hyly zřej~ě všestran,ně opožděné, nejvíce v sociálm.í-m. opJedu: neµměl~ · 
jÍISt, neudTžovaly těles-nou čistotu, neu-měly si- h•rá 1t. Cl." Fran<;oisová, 
(1948) .shledala u 4letý0h a,ž 5:letých dětí odloučený~h <>'d rqdi,čů před. 
3. ro1cem a ip-řiijatý:-dh 1do- dom .ova »-Le Renouvéau·« u ·Paří-že -vesměs O ~ 

... . .... . . . 

těžJlcé o,po~děrti iyzické, p'sydho ·mo;torio1.<é. i rne·ntál!lí. Děti !byly máiého 
vzrůstu, větš·ip_ou vů!be·c nemluvily a opoždění - me·ntálního v,ý,voje od- ~ 
po'Vidalo- debilitě. ~ _ , " _ 1 

- ·~ , • ., • 

Proce -s s-oéiali~oválilF-,p,01k:račoval V: dětí z kóncentraonícb :· táborů. 'jen ~ 
pomaJu. A. F'reuq,dvá a S; . I)ánnová (1951) poipi,sují , vý ·voj~ 6 talcovych 

"- c.,. • . 

.... dětí, ~cter~ ~.od kojen~ěkého·. vělcu .by}y:fR,O celá . 3 : léta v -lt0·ncentra:ční~ 

• 

....... , 

-

táil;?oře v '.Vér.ezíně. Po· um.Í!stění v · ·domov_ě s· individuální péčí ródinně-
ho, typu ch0ya :l;ý · se zprvu . ike v·š'eni lidem i ·událo •stem 01dmítavě a je·n 
po·zvo1na se sží'Valy, p:ři1čemž jim zvlá·ště : pomáha la - ,ta 0'lc-oln·ost, že. 
byly všechny . výéh -0vávány po ·spolu: V zta·h, • ktyry · měly' tyto , dět-i. lc so­
bě, navzájem a liťerý byl ,patrný v. t0m; ~j~1t si pomáhaly a ja ·R s~ 
v:zájemně nap .o•dobo:va'Íy; v mnohá s,měre·ch n-a,pomálhal při utváření 

',- . . ~ 

- yzta .hu ·1c do,spělÝ1?. Dlo·uho · .přetTv~valY. p0ruchy _ v ci,tově oblaJsti: pa-

• 

niclcá !i·rŮ2ia -před_ z:v·ířaty, -ustavičňý _str.adb-, že· jim někdo něco vezme 
('hra:člcy, jidlp), Ú?Jlco·st ,při Q•doh-o-du čl0·věka -~ vůbeG ·nápa<lná nedůvěra 
k o•lcolí a~ k lidem. Přesto u všec-h těchto dětí došlo · k ><dalelcossáhlé a. 

• ... . •- ' -:t . 

překvapivé~ ,úpravě ·dhová·n;í a výiv0je. - P0d;o~ný -obraz ,poskytova1o 25 
9-ětí o·dň~itých ná•silně m:atlí ám v prac01Vních tá1borech á vychovávam.ých 

. l . . 

v- jednom t~jnfun ,ao,mově v Ra1kouslC'.u, kde žily v t~s:né chatrči upro "' 
stfed le.sli, a-:qiž mělý p.ří·ležit0·st vyjít ven, hrát si ~ hračka,mi nebo - za.,. 
hl~d_;,~ol!! jl.int h'~ ·čl~i\:_ěika n.ež své tři .rtey šin1av é- ošetřovate11cy. I - ty to 
j.ěti po své~ vysvo ·boze;n·í zprv q celé _dny ··a rro·ci '!\'.řičely, neumělý si 
hrát, n®Smái y .se a ·jen těžko ise q,čily těleS<ňé čísto-tě; ~ke··irteré byly 
dřív~ vedeny j~ holým ná 1silí1n. Po 2 a~ 3 měs,ícídh ~o,sta:ly Ja,k·~akž 
normální ~vzhled, přičemž i jim v readaptaci napomáhal hodně »·sku.pi"' 
" . .. .._'{... ~ "' ... ;,, 

> • t " l?J'""~ -n·ovy cit<~. · - . - . .,..-? , -
·,.,,,.... ~ . ,. 

..:r--f'óřttc'.ny dětí školního věl(u a p.ubescentů byly na .povrch méně patrné, - . .,. . •· . 

. některé z ' nich se v noyých, '· lep šícb, poomí11ká,eJ..i ryclile pfizpůsobily 
. . i •. ,, 

a iejich chování se 'norrnálizo :valo. Ate v cl1arakterové · stru}ttuře tal<'::fka ... . ' .... . . ~.... , 

všech nalězají ·se ,hlunoké v stopy jejich ·strádání. ,I u nich snad nejváž-
• 

I ' -- • -120 ~ 

• 
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• něj,ším :ry·sem po~ltození je ned-qvěra .15-lid em: ztratily víru v člo:věl{a, 
nevěfí ·feho _ slibům„ pochybují o jeho upří1nnosti, čel{ají stále , ~e budou 

,.,, zasl(očeny - jsou proto 'lce 1všemu hyperló:iticl{é, závisti:,ré, nedovede .u . . ' .. - .,. ,, 

pýt vděčné. Mno~é z •nicl1 mají .lepší 
1
yztal1 l{ d:ětem scgílejíc_ím tý.ž osud, 
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,•.Dóm flJl?Ý lcvětin«. Představa ·ikrásnéhp domova 
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zvláště k sóurozencům " odtucl mož n o· 11ěkdy (jako jsme to viděli už 
u ~ladších d§tí) začít přeyýcl1~v~ lépe než pfí~i ,m styl{em s . dospelýmí . 

. Přés vš_ecihnu nápa dn-ou ne·důvěru l\:e s•yým .novým yychovatelům a 
. .-' -

1
. ne 9c}lotu p'řijfmi1.t "projevy jejich ~ří~ě pro .niká u t~c~to· ,d~t~ silná po-

třeb-a láis1l{y, pr ·ogeiVovaná často za mi-moř~'Clnýc!h •Q'l{olno,stí a Stpíše né­
přimo. Ta·],{ ňapjí!J,{19-d ol>ecný,m zjevém ·by,lo· pŤehá-nění těle~·ných ~-t~sllců,. 
ktery ,m s~ d~ti ia1j1šť-oivaly zv,ý_šeno v individuální ,p·ozorn Aoš t. "·Prp: mnohé . 
b y1 pobyt na izolačním :pó;k·o•ji s pověřenou-o-šetřovátell{ou vytoužen •ý,m 

' . -cílem. \; · · .. · 
I • • -- . ' 
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"" · l:Ť~- \yto přízn·a.čné ·poruc:hy mezilidských vztalhú na1Svě'cÍču1jí to~u, že 

více než fy-zickým ned .os'batlcem strátlaiy tyto děti z'brátoµ rodiny a do.-
1n·o~a. Zajímavě d&l{la,dy o tóni přjná·šejí i v.olné výtvo ·ry dětí - "' Jejich 
sloih0¾é· prá9e, bá'sně- a lcrespy .. _Marg. Loosli-[!§teriová .(1~948) v Yoc.e 

• 
~ L 

' 

< 

• l . 

. »-Svět za ·plotem«. Str0n1 ,a ne·be plné h•vězď :pat1mě s;ymbolizt1jí "krásu :volného světa, 
_ ód: n~hož dít,_ě oauěÍttje přehnan·ě vysoká zeď- . . 

" 

1944 napří-l{la,d předlo~ila 97 dětem žijící1n ve ;čtyř~dh domo,v~ch pro 
_ ~icloy-sl{é urprchlrky · ve Svýca~ •ku úlc-ol vypraoow:at"' voln -d,u práci ~a 

té.ma >>G:o si m~slí.n1; oo. si . přeiji a v co~ doufá ,m,«. ~ Ja~ro srovnání jí slou­
žily slothové vý.ťvorý 173 š·výcaŤsicý-oh dětí z n~{o!lil~a š=l{<:>1 na to.též 
té:rna. Pocit ja:lcési .. ;pr.ázg.n0ity, neuspo ·ko,jenosti · pro -ni.ká talH.l<:a všemi 
·pra ~emi uprchlický:e -h dělí. Odlo'hiče-n,i od ro!diců se Zidá nejtragirčtější 
-událo·$:tí_ v_jejich ž:i;otě:· · Do,mov a rodiče"' jsou nlavnímů. ~oti y_y jejich 
prací, zatímO"ó, ,pro švý c·arské děti je to· ta·k „sam·o-zřejmé; ~e o to·m ani 

~ . ' • I 

11emluví. Tento trapný . p·9ci~ prázdnoty děti zřejmě nejlépe přelconá-

, 

v~jí ·yzpomínkalni ~a. šťastnějvší' ;lllinulo·st "a touhou p~ Je;p~i bug:o•ucno :&ti. 
Zatí1t100, švý;carslté děti žijí šťastrto·ú plnou .přítomností, je pr0 .uprc~~ . 

, 

., 
\ 
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· liťl<:é děti přít~•mný živ9t · jen ja,kymsi \prázdným a IiJ U!StP,O'koji:vý,m pře-
chodem mez i' min ·ul0·stí .a budoucno ,s,tí. · - . , .• ' . 

, ~ • J' 

P-odobné no-ty za2nívají ' l<: ná-m i z· básní dětí z doiby j.ejich _ terezÍIDJs'ké 
.,.. • I • 

in;te·rnace · a jfm.-avý•m zpŮ!s0ibem pr.omít-a1jí se i v jejich l<:resbách, l<:teré 
' 

• 

, 7 -

-

• 
• , 

, 
_. -
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. . 

-
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- · Fant astická kres-ba chmurného rázu 
.. 

-
' , 

, 

< 

·. 

- ' " -. 

.. 
. . 

· po ·psycl1ologjcl{é stránce zpra éovával T1 11ás O. Vaňoučel~. l\1otivy do­
mo,va, c~st, dálek a ú~il<:u „tµ hbu·fn'ě převa1žují. ~o 'ZlpoznáN'á,me v nich 
vašnivou tó·u'hu unik:nout z ' neu 'spoltojivé _ příiomno1sti a vrátit se do 
bezpečí mirnulo·stí ,nebo uté,oi do ,f~n.tazie na~ějněj-šího·· budoucÍ'ho ži­
vota. Kr6Sba stejn·ě já'1{o s~o,yní p:rojev by-la pl'_o, ~no -hé děti nejen pro.: 
sitředkem -vyjádření jejich s:nů v ob:doibí tě~l{él1Q- str~dánj, ale p0•skyto­
vala zřejmě i já'kés:i_ - ná\hradní U'Slp·ólkojení. - .Slyšíme~li i ze" svědectví . 
do,~ělých o·s-ob názor, že · :uměle·clcé vlohy by1y urtr-pením v l<:o•ncentTaČ­
n.fm. tá:l;>ófe spíše ,po:dpořený, smíme sna:,d vy slovit . do:tílJněn•ku, že psy­
chicl{á deprivace za jis týcl1 .pod -mínel~ (u 01s.oib·no,stí do· jist,é míry ji'ž. vy-

. tv-ořenýoo) m·ůže pr-0hlu~ov at n~i'~árí.f a t1mě!eokou ins,piraci . 

• 
• 

' 
,. 

' , .., 

sl : -z H • ne Fin 

I 

/ -.. 
.. 

' 

-

· '123 
. -. . . 

' 

• 

✓ 

' 

' 

. ,. 

' 

-

, 

' 

., 

.., 



f " . • 

, ! 

' 
t 

L ' e 

I 

•, 

,.. 

... 

.-:. 

• • L11 •:s: • ,. W--líi == 

• 

• 
,/ -\ I -.. . - , -- -

. , 

J.estliže v dobách ut:r,pení nalézají děti op·oru ve šť~s-tnější minulosti, 
palc po· svém o•scvo,bození se většina z nich myšlenká -m na mio:iulo,s·t zá-, . 
Jněr~ě -nebo · bezděoně vyhýbá. - J akoby se nechtěly d:.--otýkat ra:n j~ště 
živých. A.~práYě ti to _jen ·p·ovrchově zaeelené rány ' pů·so_Íb.Í iV~li:ko,u c-iitli­
vost dětí na fru~trace .a zvláště n{l jalcélcoli,v ~ěny v situaci, na pře­

,mí1stěn.í a opětné· s~ ·arace, k nimž v p,p-Vál~čných ~omoiVech pod vli­
v·em•. repatria-čníoh ·· do_!:iod ,Ča:Sto· (loch~zel9. Zaj~ma·vé je, že přes s-vo·u 
vell~o,u a • ěa-~to živě vědo·inot1, touhu , po sku:tečném . do•mQ:vě lilno-hé 

i z těchtq dětí těžko snášely ~<léhod z kó1e~tťiv:ních záchy'bný,,ch .:.do·moyů .. ~ ~ ,, . 

do f}ldopčnídh ro,din a j.en ".pomalu ,a obtízně --: se tam~ přiipů:sobo~valy. 
Je tomu tedy ,stejriě' ja.Ico· :u 01Statnícl1 deprii:vorvan·ých .dětí. -Tal~é z1{:'UŠe-" 

• J • 

noisti s ·děpmi přié·házejíéími~ do Izraele P,r01 to· š.vědčí: ceJl~eP'k nejlepší 
' . ' . 

. bylo př-.izpůso.bení. dě:tí um:í6t~ých · v ki•bu·ói_,~.n ejvíce konfliktů vznil{alo ' 
• ' :, t. ... ··• . . '{'-

v :pě~touslré péči.- (Je·dině švýca:1~ké 2ilrušeno:gti mlµví I?,a·opalc o ÚISII)ě·š.-
né:ni. zařa'Zení · dětí _d_o r9·din, .kd)řž ~~e tµ" VtJ.sky,tly -0btiže, byla · zajištěna 

., 
psy chol0g1clcá pora -da.) ~ ~ . , .,:. · ' . 

Zt rátu "jrstoty á oipo,ry, .l{terou tyto 'děťi uti<pěly- · ro21bit .fm svých dó­
movů, ,poldá9-á Ct. Fran9oi'sová .za zákla,d .,.všeclh' p·o•vttoh-chováni pozo - '" 

- ro·v·a'J:!ýťh . i ú - .irdqlesoéntů. U d1ve1lc se pr_oj'evú•jí fi1sto·u fo-rmo·,u neura ·ste-. .~.,.. .~~. - . . . 
nie: ,pai~i!V,itou, ba i tupo s=tí, -popř-íip-ad·ě sentimentáliní zálrbo·u pěsto·vat 

. ..... . . ' ,,,. . 

\ si své »1il.ešttěstí-«, pla·ltat rrad :seibp·u a· vz;p1omÍinat tesltně. na ro·diiče a na 
• • - f 

,. š'ť·a,stněJ~f µiinulo,sť. ·-~u chlaJPCŮ p·ropu·k~j:í $té-j.né PQ~j.ty v a.Itti~n.ěj_šf for-

/ 

mě hriěvivo,sti, ;pdm sty0htrv 0!sti, destrul{!čních t~ndeťi~í: 'Svědčí ,0 · ,tom 
verše ·( 131/ 2leť&ho -chlapce z :uve·de·né s1tuidíe ... Fra 1n~0•Í\Sové {'.Př~kládá-m•e):: 

, . 

_, 

' . 

• 

-
' 

-Ó, má drahá minulosti! 

Telbou, jen , tebou žiju, 
( 

tys ma dala živ,ort, 

l v be"da m, a"eny' · e-c,. · · · , z r · ... 
,f,.• -

Qdlouěen~ \t. d.esí,ti letech 

; ' 
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-
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- \ ·od svých drah ý:ch 110:diqů "' '· ' 
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nezo-u.f al j1Sem ,si, · . 
' ~- ~ . 

Jeda jen na cliví:11, , ,, 
dí·l{y neo·dby•tg.é n·aději 

na ·sla,dkou ··pom,štu . 
" , . 

té ruµusné , havě,ti. · -
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I ostatpí autofi u·vádějí č?sto• desttukti v no1st těch,to dětí, někdy 2'Jdáh-
livě samoúče-ln,o,u, ale zřejmě po 1s1cytující dětem náhr áidní uspo ,lc-oj~ní. 
Děti rozbíjejí a trlíaji věci jen -pro p0ul1é potěšení, 11ěl<teré z; nich pro.­
jev-ují i sadisticlté sklo-ny nebo a1Sipoň facrítazie, jiní -hoši · j!Sou -o~ět po=­
divuh-~QJilě laoní senzací. Je přizha~né, že s talco·výmto · ch,0,vání1n se 
nezřidlca setlcáme i u n'ašich ú sitavních dětí, jak uv~díme- y některých ' . 

kas·uÍ1Stilcách. Motorický neklid, 'který j~ tak nápadným pří~nal(e·m t¾- · 
--ce depriv ·owaných malýbh ·q.ětí, -niá ,.. svou a·nalogii v této ·věkové · s1ku­
pině v psycl1iclté instal;>ilitě a v neschopnos ti .:. sous·třed~ní nq čin_rrósti, 
jejicl1ž výs ledlcy nejsou bezprostředně pat:ť!1é. · · 
\ Tendence lcotnpenzovat ,po~~t ztráty ro,d_j_čovs·lcé láJslty- a bezpečí do-~ 
·mova senti ,mentalirt9u nebo · ag•r-~ ivitou · může v-ša'l~ být říe.en·a i . do 

, so,ciálně užiitečriých ,,kolejí. Důle1žitou p0 ·dmínl<:ou reedt},l<:ace · je teay 
' 

dostatek ,příležitost~ k . ~~$1D:XIJ1-sp_Qiálµi•m.~ .. le:~~l?.~;1~.~~jyi. V ' qomově, 
který zří•dila Cl. Fran~i1s o;vá, .se proto - zvláštní ..- dů'.raz Jcladl na -int~­
ziv·ní š.l~olní ·pr.áci v · ·kole ·kitiwrí .for:ip.ě - vý.sledlty byly neoibýče,jně 
úspěšné. T_aicřka vše0h,ny děti, které zanedbaly ·2 až 3~ rqlcy šltolní do-
0háiky, :plně ·do1honily své nedoistatl<y·, itřeb·aže m-nohé z nich by •samy . \ ~ . 

. -
daly . -předndst rychlej-ší,mu zařaze·ní do prac9vního p1·oces1:1. _ . 

Snahu · do·honit vše ·chn'O za·meškané zciů,razňu-jí i. ii•ríí áutoři, kteří P'O.~ 
zorovali u těcht.o dětí· zvlá~tní *silí naúčil~ se ~yé:hle jazyltu no.véh -o• 
domova, -o:s\Vojit sj nové 2JRŮisohy db.ování a: zaij,istit si nové . po·stavení 

. ~ . 

a pra ·oov-ní příležito1St. · .. . , '· 
. Za z~láštn:í zrp.ín1lcu iSto·jí z9:jímav;é 'žji~tění, že m~2i dětmi, -které s-tr á­

vily i delší .do,b·u v koncentraěníc·h' 1tábore0h, byl po osvobbzeiní pozoTo·-
, -

ván .po-měrně m ~lý sl~lqn. lt pří.mé deJin1{v.enci. V zách ·ytných domo,ve,c-Jl1 
docl1áze1'0 / sice 1{~ .lcráde'.Ží~ po t r9,vjn •, lcteré si ·děti hromadily a sch·o- , 

I 

váv./jlly podle ·dřívěj_šfho zvyku v_ ipost~c h, ;pro~evovaly se tend -enc~ 
o·bohao01Vat se na úkor . ~uhých, · p·odvádět a >>-po'dpláceit<< -- tyto rysy „ 
v~alc zpravidla brzy ·vymizely a ne ;'.:yvíjela _se z nich: vlastní zločinn_ost. 
ij edostatel} · mprálních ·hodnot · byl _p?stupně vyrovnáván, stejně j?lco se 
up·r~v-ovaly spolecčeo:»ské z:pů.:soiby. . . . 
„ iV c~l'ku lze o· děte-ch, které · strádaly nedosta 1tlcém r-o•dinn ~ho života 

v lco·ncentřačníéh táilJOirech ·neibo v ·UJPrchliclc-ý'ch \Střediscích, itvrdit, že 
~ , .... - , .,, 

, jeijic·h pqšilco2e·ní: je ,mno ·heni ·hlulbší á závažri.,ě,jší než to-~ ltteré p·ozoru-
...... ~ .- . , 
jeme · u dětí evál<:uovaných, ltte ·ré přece •j.en zůs1távalý ve sty11cu ·s vlaJSt-

, ' 'I, • • ':o-,, 

hí,mi ro,din-~mi1 a. :většinou i v relativně velmi 9obrých životnídh pod ,mÍin-
l<ách. U dětí,- ltteré v podmín.kácl1 táborů prožily n(?jútl.ejší vělt, byl zpra­
vidla postižén glóbálně celý vývqj - fy'.?icltý a zvláště ~~urópsy:chiclcý. , 

~ 

' ' . --
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\ 
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Vě1:$í děti vykii~u-jí spíše 1po·ru·chy charak iterové, j.ejichž hÍ~vnim rysem 
, je naruše11í vztal1u• l{ lid sl{é:p:iu ol<:olí i lt vlas t nímu já (ji;nými slovy : ne­

do~tatek dť:t1věry v d.ruhé lidi i· v .sébe -sam!=l). Přel<vapuje,, že většina' 
těžce . deprivo'Van ý.,ch dětí .s_e 11 -p.om.ět.ně luá•ťiké <loibě celk-em ús1pě•š·ně 

.... přizpůšóioila ;a ž e cnevykazuje- (po,dle jedn é ·s:tati.tstil{y' a•sii ': 60 Q/0) žád­
ných přímých- rpfí2111~ků q.uše;vní poruch y . -Jisté stopy zanechalo těžké 

, . . 

strádání vša ·l{ _prail{~icl<y u všec}:i, a to 1přede~š~m ve Z'Výšené zpanitel-
no·sti: jeji oh ,rovnová •l1a je v·ra1t}{á, -malé .21měny jejich životní situace ve-
dou snadno , Jí zhrou .cen,í. · · 

•• ~ • - lo,; 

lIYdivicluálp.í r ozdíl y 'j•sou však zřejmě značné. Děti ze s~ bilních rodin, 
které ;pro~ily šť-a:S_tný ča:s<ňý věl{ á kteTé 1byly plně duševně »·2Jdravé<<, 
přestály v·ce1iku tyto po,&p.í•nl<y' lé.p,_e. Chara!l.{terově ~la:stn<isti zislkané .. 
v ča,sn1·1:l. dětství (•přes zevní nános l{PU1stlosti) . o,dolaly d·o ji1s_té míry 
i -nejtěžšj zátěži. Rov-něž děiti vy ·ch<?•váv ané 'k ,samo·statno ·sti snášely ob­
tíže lépe ·. J istá úzlco-s,t. přetrvávající . u vš·ech :po,sbiženY,C~ dětí může ~šal{ 
dát -:pbdl{lard' pro · v2Jn11k neurózy v ,pozdějsím věku. Vlast ríí~h. neuróz 

~ bylo během poili>ytu v ko,ncentra,čních tálborech ·p1artrně m§IÓ,, ai~ u _citli­
vých je·dinců p,repu.Jcají výrazné neurróey mnohdy 1po ·osv obození a 
převe-d'.éní ·_,<;Io lep šíoh poměrů (Miiller-1-Iegem -arnn ,po,pisuje totéž . u do~ 
spělý-0h pacienhů jal{o »·E·ntlaisitungsre·alctio·n-<<). Při dobrém výcho •v·ném 
ve .de11í jsou vy -hlí dky !PO'Stiržeflých ,dětí - většino·u .doibré, polcud můtžeme 
s~udit z _ do:savatlníc h zpráv jedno rtlivých domovů,- a1e o j:ej•ich další ,m 
c'haralťteT,orv~m vývoji je zatím příliš málo zpráv., než aby bylo mo0nb 
dospět l< defin itivním závěrům. ~ ' 

. ' 
• . 

· -6. DĚTI SE ZVÝŠENOU VN[MAVOS'TÍ · 
VOGi BE~RIVAčNíM VLIVŮM 

Přeil\:á·žlk:a, lcterá 1>rání dítěti v přiíměř-ein.ém u s·poÍ{ojení je lj.6 p·sy­
chiokých .potřeb, n emusí vězet v~dy v:ýlurčně v j eho · životn ·íw ;prositředí. 
l\1ůže_ b·ýt ,pFimár11ě v samém ·rutěti, l{ter-é pro !J).ěJ~'l{ý -s;vů~ smy.slo.:vý, 
motoriclc ý nelbo~ mentální deťeilct nemií iže dosá·hnout u.I~ojení sv ych p oi­
třeib -b.ěž:ndu cestou ,ani · v PťO•srtř-edí cetl~eo:n přiměřeném ~tj : při•meřer1ém 

.. - ~ 

p ·r<l zdravé dítě), n3/brž ~m-qsí hlefdat u·sp·olro1jen í o1clilrou a užívat pro -
.. ,,,. ~ . 

střédki1_ nezvyklých, 1ča,sto obtí-žnějších a •neibe.zpe·čnějších.*) K t-omu při-
stupuj :e d~dateaně ta blí.:ol~o,s•t; že-prostře·dí taíkovéh o dítěte ,zřídkakdy 

~ 

*) Př.e1(á~cá- muže ostatně -s,:gočív.at i v tom,, ~že samy potřeby ·díit~.t~ jsou (z kon­
stitučních :přičm vro2en:ýcl:í nebo- zí-sl~aný-ch) změněné a nemohou být · ~okojeny 
v běžných p odmúrlcáoh. 

• , 
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byvá docela >?-normální-« a že \_ často ohsa:huj e s::ťr~10·· o· ,sobě řadu prvků 
de.privaonídh. _ Qpět t11 pómin1em-e mn:ohé jiné činiteile, [<teří ·půso1bí na 
vývoj těchto dětí -;; _především za·s~ 1četné 'Sociální k0nf liltty - a ·sou­
středí-me se výlučně na podíl, kterým lt fo:rma-ci o,sp~'l'l:osti defeJl<:b1ího 
•dítěte může- přispívat .psycl1ická deprivace ·. Máme z-a-to, ž~- těrp.ito spo­
jitostem nebyla ve studiích 01 ,deprivaci a,ni . ve · •sti.l:diíroh o def ektnídh 
dětech věnov.á~a . doo~d patřrčn-á pozornost. - , -

- • 

~. PORUCHY S~ VSLOVÉ 
• • • 

\ 

' 
. ' 

·a) Exrtn:éin·ním 1Případem r:estrjlt"ce S!1nyslových~, -po,dnětů v ·při-
rozeni1ch -·podmínltácl1 jsou děti slepé a 1iluché ·s <2,učasně. Úspěšné . pří- . 
pady tol1otp dru l1u by ly většinou dobře .-,pop.sány, ta}tže mol1ou sloužit 
jako studijní materiál i z hle ·dislta psycl1iclté deprivace. 

Příznačný.ní je · p:ráv·ě- ~námý pří.paď ije:le,ny - Kellero -vé, d;rtěte ~ji,stě :X 
abnormálně inteligentníl10 ,' l<teré ovšem pbnecl1án o bez výcl1ovy a ve­
dení - což zqamenalo bez ltoptal<:tu s ol{olnírn světem- ...-- S'e chovalo zcela 
>><div.oce a nezlcrotně<<,0 výbfj~Io , své napětí v- •PTU:d!ltých af eil<t~h -, ta .kže 
se stalo kraj,ně obtížným. ·Pfá·yě oib-tížno·st j€ajího ch9vá11í ,byla příoi,nou, 
že ,s~ lto·neoně .. dolsitala do .boitons ·kéh.o · slep·e.cl{ého-. ú&tavu, l{!de začala 
pal~ j'ejí fa~tasticl{y vzestupná .:.dr-áha. S ·Roch_op~ním signálů při1I1áze­
jí-cí0h z 01ko'lio.í1ho svět.a ·a při sy.stematie -kém r.o.zví •jení .ltonta fl<<tl! s dru ·hý-
mi li<limi se děv.če- v .pi;etl<vapivě •ltrátké době do1{onale sociializov--alo a 
byly vytvoř~p.y ·pod .mintky · p!\o: využití a rozvíjení jeho rozumových 

.,._ . . .. , .. 

scho;p-ností, které d-o té doil?y hýly sotva 1otčeny, . . 
\b) Ačkoliv je mnoho • staršícl1 i nových .studií o ·~ ývoj-i slepého dítě­

te, bylo až do ,ned 'ávna · věnová·no• jen velmi . •má lo pozáDnosti zá-sadní 
oi;á·z-ce ·významu a•bsence u·rčit~ho druhu ,,,s·m~lo ·ry-oh · po·d~ětů pro men­
tálmí vývoj. Teprve oibtiev·,vá 1žný ·ch mentálních •poruc ·h při ejqperimentá l-

,., -
· ní seni0Ticlté ·depriva ·ci ·v zbudil zájem o 1J\lto otázl<:u a o·sv~tlil . z »ového 

.. • .f • 

hledi:slta něltterá starší poz0ro ivární, napříl<la1d fa1kt ·dosti čaisté přechoqn·é ·. 
· ~~-t~n9s~i u · .paci~1rtů ppe,:r·o-v~nýoh pto • l<a~ara11{tu. l{dyž ě9-0l{oin.alení 
operační tech 11il{y umožni lo zkrátit dobu, po niž nutno ponechat obvazy . 

' -na o!bou očích, na:. _jeden · den, snížíl se výsl<yt »·pooperáční psychózy ·« 
-ze ·7 °/0 ~a mén~ě než 1 °/0 (Ziskind„ 1958). (\Tedle senzor:icl<é restríltce ' .. . . -'" . 

pí1.1~oíbí tu. .za1jilsté i ,moment úzll<ostného o-č~ltávání a -:Oezbra:nnosti.) 
Leiderrriann· a spol. (1958) pozorovali vizuální ha luci11ace a časovo~ 
i místní dezorie ,ntaci u ·statší . ženy náhle 01slepn~všf - ·tedy poru-Óhy 

. podobné těín, =k1te·ré , j;sóu vyv01ává,ny e~perimentálně. U ·d! tí s v.rozenou 
.. netbo ča;sně ~ískano11 slepotéú .,. nedochází si·ée ' l{ p:ro}evů•m tak drama­

): 
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ticl{ýin, zato vš~'l{_ postižen bývá velmi hluiboce celý psychicl{ý vý•v oj. 
Slepé dítě stráidá nejen .- -ne do statl{em zra1kovýdh podnětů .samotných, 

~ al e značným -:0-chuzením yšecih Sm)Tis1-óvých-v.po·dnětů vůbec, a to· v ·míř.e 
~ --- I. • 

dalel{o' větší . nežli do1spělý •s vys,pě1ým int eleil{t~m ~ osoibnq ·stí. ·Postih •n~-
li !Slepota ·dítě ještě ve fázi IÚp-Irné závÍslosti na ol{9ilí, a · omeze ~ných schop­
r1ostí p·óhy ·bqvých, - 'je tím .pos'tave •I)a ne:smirná _přel{ážk·a v · cestu k do-

• saže ní a sp ontá ~n í volbě SIDyBlo-vých po,•dnětů. Všeo•h·eo:qý podnětovt -
:o edosta.tel{, jímž strádá, n evyv ol.áy ~ -ovšem ,poruchy psyc-hoticJcého rázu 

7 ' 

ja1l{o• u ·do-spělých ,p•acientů nebo · po ·l{u-snýc:h o·so·n, ne,n-01ť předp0klade,m - . 

pro vzni lc ta l{óvýcl1 abt1ormit je . jistý vyšší _ stupeň psychicl{é orgaµizace. 
N álsledl {y :jisou v podstatě :po,doibt11é j·al{o µ depriv ova-nýcih v~don;i.ýc;h 

. ' 
dětí (např. ú•stavních) a projeiví se -:-- nej isou-li učině11q. s.peoiálnj vý__-

. .... ~~ . 

,, chov11á 01patření - vývo~ ;o,v:ým. op,ožděníp:i g·lobá ·,,nim 11elbo p·a•rciá lním 
(zejména v motorice . a · řéči), něl{ter-Srmi motori qlcy ni i ná ·padrr@stmi 
(automatismy ). a · zvláštnostmi ~ chování, jalcož i · pF odloužením období 
závislosti nad nl'íru· běžnou u n.ormál11ícl1 dětí. I{romě vlastní senzo -- ~ . . ~ . 
rick é deiprivacé sp·olUJPů•sobí tu '" při vznilcu -dus.e~n-ích •a(bn•o['lm-it někdy 
.i . p .e·da g1og·iclsá zan.edib•an o~t- a patrně ča-stěji a záv:a·~něji i depriv ácé . . 
emočríí, . vzI).ilcají cí v :ro,di111ě v dů,sledl"u ~arv'.l'nující-ho post.oje ro~čů 
(B. Lowenfeld, 1'.952). Jindy se formu je vyvíjející se osobnost slepéh o 
dítěté pod vlivem ,nejr.ů~něijších lcon flilctní c'4. situací v rod~ně i ve" s;pó-

, 
leono ,st i. Všimn eme si _21~e.., stru·čně jen těcih, l<;teTé souvise j í příi!p.o s de-

. , -
_pri-vac1. . . """ _ · . ~ 

lnt ep.zí-vní_. sleqování _ vý -v,oje · slepýc h dětí v útl ém .věilcu se pro,vá ­
dělo v Chicag:u· "(N orri'S, Sp ~uldi ng a Br ódie - cit. po !dle ~ 'alc·wina) a 
ukáz'.alo; . že ji!Sté dove ·dnosti doista'V:Ují se u -slep ých dětí . ·později, a'Č 
v ,pravidelti~1-p. sledu. O po s•tu.pu vývoje nejvíce roe;hodo.vala příleži- ,., 
tos:t '1.c. uč~ní ,a cvi;čeiní (větší měrou než B~ e'Il slepot y, inteligé.nce , 
socioel t on0m iclcá úroveň prostředí a-i)od.). Za ~optirná ln íclí poclr:n~nelc . 

· podnětného oQtolí , -kte Té l<:om penzova lo, smys lový nedo ·statelc , byl vývoj 
zcela přímivý. Slepé děti -fZ~čína'jí zpravidla později tn:lu'.;y:iit .nejen ip•1X>t9, 

že ;n.emrohou napodooov~it mluvní ,pohypy ,qdezÍJ.1á,ním, ale i ·pr_,oto,, ie 
sdru ·Ž(?vání .př~dstav · je při p.bse;n_oi, nej,důlež~tější - ·obl•a:sti smyslových 
p~)Ídnětů· velmi ztíženo. Kdyf ,palc Q;a,čnou -mlu,vit, mfv.á jejich řeč• 'řa_du. 
zvlá štn q1stí_ - Ča!Sté J!~0-1:1 bei21obsažné ech0 lálie J1etl?o uiží,vá-ní slov v o·d-

~ ~ . 

c~y lné1n vý z11amu, ch) 1by v osob 11ích záj in e11ecl1. Snaha mluvít je• ná-
pa-dn~ zvýšen ·a,. ale řeč lec1l{:dy ulipí-vá jen na · hié se slo•vy aipo,d . Seitl~·ali 
✓ • 

j-~me· se . s -podo 1bnými .:pomrc:h·ami hlavně -u idětí pon e<5háv :a,ných. 2iřejmě 
bez sti mul ace· st~le na stejném ,rnfstě, často v po '~teli (z bezpečno•stnfoh 

' 
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důvodů nebo i ~ nev'ědo,m·o,sti). · I os.oi.bno-st slepých , dětí bývá ňedoisi5-­
tJčnou sepzoricl(OU a emoční stimula~í ~ ,poznamenána: . bývají eg0~en­
tricky zaměřené, bez il).iciativy, •často ve lmi sugesiibilní a v;celku so­
ciálně mén·ě .p:r:ůbojně. J ej ich vztah _y l<: ostatním lidén1 bývají ,pozna­
mert~ny -obtížemi l(o-ntal<:tu a ltomu -nikace - ne:r:i:iožno•stí. pozo~ovat vý -

- .. . 
raz, ·pohledy a. ·reakce ,dru}\ýéJh li1dí. Speciáln í- ústavy, ·v ,nichž j sou 
slepe děti většinou o·d př~dšl('olního věl<:u vychovávány , bývaj ,í. peda- . 
, g0gicl<:y velmi -dob'ře ve•den·é a ·-dá!VaJ Í ,při-měř:epo~ výchovu ve&é' vět,-

. . 
Š!ně s·výéh ' chov·a:I).ců; i tu nicrp.éně -zůstává nesnáz -při vy!b-váření in-
timnícl1 citových v~ahů jako -ye všech ústavecl1. obecně. ·Hůťe . jsou 
všalr na tom · 'Slepé děti s výrazněji sníženou inteli ge_11cí, neboť ~- ~sou-li 
,navíc ještě zanedbány - snadno se ocítají v azylových ú&tavech b ez 
podpory pto svuj indiv iduáln í vývoj. · 

' . 
. Nedostatek. lcontalctu s okolním světem zrakovou éestou projeví se bez.prostředně . ~ 

taik:řuca u ·všech slepých dětí opožděnýrg výv-0jem motoriky, její šablonovitostí a 
' . . 

výrazovoµ · chudostí. _Vedle č~t.ných pohybových stereotypií (obdobných tě~, jaké 
pozoruje~e u vidom ý-ch dětí v málo podnětnýoh ústav:ech neňo u chronicky ne­
mocn ý.Ch _dětí Ulf>Ogta.ných na l~žlco) pí-i:tahoválo pozornost _zvláště' dloúibá,ní . . pl'Stů,. 
v ·-0číoh, lcteré r. 1947 velmi podrobn~ .Pé>ipsa-I ólculi.s~ . A. !rruncesch ~tti ja,1':o . »okulo­
dig.itální fenómén«. " P02orovail u,vedeny fenomén -u dětí s w ozénou katar ailctou oho,u 
otf a doµi~ ~á 1se, že tlačení,~ prstů do oči vybavuje dítě · retinální - fosfény a že 
pak tento -stav ú,myslně vyhledává . .Aikademik· J. J{urz . (1949) v-šak upozorňuje, ie 

- lze ten,to jev, pozorovat častěji u -inalých dětí ve slepeolcýoh ústavech podobně 
jalc-0 jin ~ stereotypní ak:tivity a že se vy slcytuje i u clětí se sl~poit-ou centrálního 

':'\ původu, ba dolconce i u děti ".Íldomý-0h. Odmítá n~or France.Sohe'Ji_ti!ho i názor sle­
peclcých 'učitelů, že jde f) zlozvylc navozený nečinností, a domnívá se, že oktilo­
digitálru . reflex ,souvisí s pomohou CNS. Velmi přesvědčivé d·oklady p·odal I{laus 

,l.i Milller, kiterý pozoroval syste~ áticky 340 slepých dětí ·a, mla'distvých vždy po celý 
tý,<lel)."" Zjistil podobné · náp -adnosti velmi často (u 34 O/ 0 všech dětí), nejvíce všalc 

-v před•šlcolníi:n věku (tam -cca 60 ?/o dětí). N ~šel :také : ok:ulodigitální jev častěji 
v kombinaci s jinými stereotypi emi, a autoerptickými :pr-0jevy: S·ouclí, že tento je:.v 
;podléhá stejným zá:konitositem jaJto ·ostatní p ,S)7Chorri.otorické a neurotické nápadnosti; 
zejména ·polcud jde -0 vělcový y,ý&~yt. N·enašel také žádného vztahu k příčině · sle­
poty, ale zato přímý vztah lc .nedostatečné výchovné stimulaci . 

• 

Na rozdíl o·d P~ipera, .kte-rý nachází 1pohyibové šiter-eotypie v ú stavech 
častěji u dětí »·tupých ·«, pozoro, ,al NI illler ~řeteinou převahu u ~lepých 
dětí čilých, nel<:lidných ·a nervózní~h. (Dom;oívá-me se, -že >>tupo st<<, ja1k 

\ 

ji pozorova l P ~~per, je s-píše jen pr-ojevem depri vace v Ú1Stavních po ·c\-
mfnltách -než známl<:9u vr:ozeného mentálního defel<:tu.) V lViullerově sl<:u-

. , 
_pině nelbylo· přitom nad:n;těrně mnoho slal;>omyslný-ch (jen 5· 0/ 0), tal(že 

' je 1ho vý •sledl(y ~elze -př~pisovat na vrub men~álnírau defek ,tu. 
-z ,toho, c0 bylo uv:~deno ·v kaipitole o ústavnídh dělech i zde, možno 

-
~\ ·it.._~tchiclcá de.privace • 9 . 
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soudit, že v olbou ipřtpa~_ech jrde o •:(!)o,do-bné jery, které so-uvisejí s p'sy­
c-hicl{ou deprivací - .v jed no ,m případě navozenou zcela 'zevní mi o!koJ­
·n9sJmi -rrro-notóI1níq,o ,pro:středí, v druhém pa[{ 9,rganickými přeltá.žJl<:ia:rúi 
. v . dítěti samém, yeidoucími vš'ál{ !l{ téže m.onotónno,s ,ti v pq:dnětovém 
zasobováiní. ,., Tím si--lze rovněž vy,světlit i 1pozoTování, že se tyto jevy 

:J, ::-. ""- " . 

vys:kytu'jí patrmě ča·stě'ji u dětí slábomyslných a snad __ i u encefailopatů 
s do1brou intéligencí. N edo:sta,tel{ podnětů vyššího - řá·dt1, lcteré normálně 
tlumí přeb'j-'telc p0l1ybo, ,é čin11osti, j,e tu podmíněn, zálclad11ími intelelcto­
vými a percepčními •porqchami. Zajím -avo -u p·aTálelů slepeclcých s1tereo­
typií nalézáme i v jevu tm . spasmuiS nuta -Ills (droil:iné potřásání a o,tá ­
čení hlavou větŠÍJD.O•U " -spolu s nysťagmem) . . Byl popsán je\dn·alc ·ja·lcq 
11áisledelc I).edostatečného o-světlení (Raudnitz), jedna ·k jalto příznallt h·o•s- . 
pi·~~l~smu (Fin 1lceL5tein) - a ukazuje t~dy opět na spole ·on0-u příčinu . 
v· p~y.chické deptjv-aci (sen2;oridlcé, emočilí). 
. c) Vývoj · hluchého dítěte je ro-,.rněž •ovli:vně11 mu1o·ha činitel-i, po 1stoji 
r01cl.Íčů ;počín·aje a fru št:racemi z nem6žn9 1sti dorozu·mět se konče, avšalc 
sám ned ·o·statel{ zvul tových podněth ,působí rozhodně nej,hlouběji. Sta;ví 

\. ' • -i. -- . . 

dítě do· relati •vní ,senzoriclcé Í'.ůolace a -ochtJ.l~l!je jelh@. s-vět i emačně (ne-
zná přimlouvá-ní a. 2IT)Í-vá11í ma,tl,y, b.o,hatstv í a barvitost tón*, zvul{ 
smíohu ·l;l , pÍáče atd.). Pro ito ·talcé/ emoční xývoJ hluchých dětí bývá té­
měř vždy opožděn a málo di'fer.encovaný. Mend~lson, Siger a Solofno,n 
(1960) s-Ie·do·vaii přímý vliv se-nzoric 1lté depr ivace na utváření představo­
v:ého živo-t;l 1hluehých lidí r·o,zb_orem snů :hluchých vy -s,o,košlcólských stu -

. .. ...... ~ 

de·ntů. Naš1i velm i čaisté, nápadně . živé; b·arvité a troj rdimenzionální sny 
přiipo.mínající živou vizu -á1ní •Óbr'a"Zivo-st á háluci.n ,ator.nf ,pro :žit l~y po,-· 

• • • • •• f: ~ .,, ~ ... 

ku 1snýoh ·OaS•ob 1při e~~rimentální sen2iori·clcé depiriv-a:ci. P:ředpon<lá·ďají, 
že tato -0d,li~n·ost• 1snů hluchýc ·h oso·b od m~tný~h snů slyšících lidí j-e 
dá·na ned0 1startlkem sm-yslo'Vých ~o.duěiů; lfteré jin.rik potla:čuií snovou 

· činno·st a ,působí rychlé v~-izení -0iř>ra~ů z paměti. Protože tyto vlast~ 
nosti snů l1lucl1ýcJa osob _byly ~ nejnápa ·din:~jší při vrozené .hluchotě, :méně 

yýťazné při zís,lcané hlucJhoitě do 5 let a nejméně .patrrré u lidí pq2ději 
ohluohnuvších, ulca1Zu.je ,se tu -0pět výz11a1n serrzoirického zá!s·obení j~-
_d·ince ·v ·ča·snýéh letecih žÍv•o-ta. ~ 

Dramaticl<:é ll'•~al{ce - ,opět- po ,dob_né' j-alfó v experi ,mehtéch - bý ·va:jí 
pozoróvá!ny nělc·dy u v·ětších dětí~ a mladistvých :po o:hluchn utí. Miiller­
I-legema.nn popisuje _ napříltlad schizoidní psy;chózu vznilclou po ohluch­
nutí v 17 letech. Ta'lcové poruchy bý v:ají ... vys:větJovány b·µď ,přím-o sen-

' ' . 
zoricltou depriv ·ací, neb-0, spíše i2folací sociální ,h0· -rázu_. I drtě s v,rozeno -u 

' . 
h1lucho ,tou zn1a'ČB.ě strád -á nedO'statlcerri's~ytkt1 ·.se svým · ,s:p0lečen1ským ok-0-

1 
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líin a pa ·k i• neddkona lýní u1spoikojením svých základních sociá1ních 1 

p_otřeb .vůbec. Dálšími ' de;pri.vaon!mi č~niteli bývají něk!dy o-dn1í~~vé p'o· · 
' . 

stojě ro.dičů nebo jeji~·h lhosteijrio'St · a ča-stó i situace 'Ús-tav·řl.Í, z dida'}c-
tic·kéh ,o- hlediska jistě ---výhodná, ba nez9ytná, ale ~mo·č:ně při'tozep.ě 
chudší n ~ž běžná sitµace rodinna. ·cesta, která má hluch~mu dítěti 
při:vés-t newytnou míru v11--itroi jiis-toty, je tedy cesta omezeni, rig idn í-ho . 
lpění na určitých forrnach inyšl~í .a j ednání, ochuz ení a pri~tivizace · · 
potřeb a motivů. Levineová (1952), l{terá studovala 9sobnost hluch ých 
dětí Rq-rschach:o,vóu zko•uŠ}\10U, vidí jádro jejich osob nosti ve vyzina1čené 
rigidi,tě; ko 1nštirilcci a nedo}{!on.alé,m koncepčním i emočním vý,V<oji. • · 

-

.., • Je jistě náp ·adné, že pře~ .podst-a tnou r,ozdílnos ·t sv:.é žiyotní ~ituace 
vyl{azují hluché děti 'a ústavpí slyší 'cí děti některé podob~osrti, l{teré 
-:- jaJlť .s~ domJiíváme- plyn:ou právě ze 5ipolečnéhoi vlivu psychi clcé / / 
deprivace: u obojích je nápadný- opož-děný vývoj ·koncepčního · myšle- { 
ní (nedosta tek abstral{tní~10 postoje Goldfarb ,dol(azuj'e u . d.ě,tí ú,stavních, 
Lev1neová u hluchých), -01poždě11ý emoční vývoj {iprri.mitivnf a nediferen~ 
cova-né citové .reakce) ,..i sl(lo,n k nereálný ·m a so~iálně neltonformnfm 
fanta ·zíím, nedostatel( racionální kontroly, Gasté i,mpul isíyní a ágtesív ,nj 
chov ání. Pr?hloubené studi:u-m ipodoibnootí a r02)dílů .z~a různých situací 
d~rivačních bude -moci přinést y budoucnu Jistě Illll10 1ho olhjev ·ného. 

' 

d) R.o.ruchy , řeči a sd~lovacíh ·o procesu vů1b·ec · při jinal( .dó1bře zach ·o-
~ 

~al!lýc-h -i:,;i,telelttových $clho,pno •stech vedo -u spíše · l(e k,o·nflrl<:thí·m situa :- \ / 
cím než 1( deprivaci v pra vé111 -s1.ova smys lu. .1-\ le těžší stavy rovněž ¾ 
tvoří záv{l,ŽnO'lJ. přel(á~u . ve stylcu · -dítěte s okolím a vedoú • v,íceméně 
lt jeho izolaci. Podle n·ašich ~kušerio ·S.tí se na,příltlád čast0 těžší sp~-, 
ciáln í defél(t · řečo·vé'ho vývoje v ča·sn·é·m věku při jinaR dobr é nonver- • 
J:fá,ln í inteligenci (označovány por,uznu jako výv0•joiVá afázie nelbo idio­
·,p atická retardac~ feči) v pozdějším: věk~: vy110-vn1á v \ )s·obn-0st cel'k·ově. 
podprůměrnou, s· nižš í úrovní aibstraktníoh sch01pno ·stí i s pr imit ivním 

. ' ,,. 
vývoj-em emo•čpím a chiara .kterovým. . ~ · _ .. / . 

2. PORUCHY MOTORICKÉ • • 
• 

' 

Sou,df se; že psychicl(é ,poruchy · pozo1rované d-0st i často u po~ 
' , 

lio,mye litiiku s bu lhární ,m: ,p9'Stižením (haluGinaee -~ blµdy) jsou způso-
beny s.pí~e motorickou a senzo ·riclcou deprivací v: · >tželezný~h pli~ích,<< 
než o•statním i faktory (horečkou, •toxicitou, droga~J, ano~i a métabo­
liclcýmí porucha ·mo.),, lc,teré ovšerp.. mohou přiipr.avit terén. ~vědčí pro , 
·to o'kolnost, že lze i u zdravých lid í vy;vol:at pokusně po,do~·né poruchy 
p0 umístění do tanl(ového r.espirátoru . ·(Mende.Lson a Foley, 1.956), pří-. . 

r 
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p~dně do těsn.é komory omezu1ící pohyb (Wulfften Palthe , 195~ - viz 
níže). P0do,bné stav ,y . še pozor.1:1~í i u jiných pacientů imobilizovaných . ,. ~ . ,. 

, na lůžku. !Na rozdí l ód .p9,ruch jin~,k po·d.míněných (např. revmatické 
p-syohózy) mí ~á tu o·b·sa•h iivých fantazií leclcdy vztq.h l~ deprivaoní 
situaci (n:apř. hluk reaj)irátoru navozuj ,e obrazy vozidel, letadel, letec­
lréih-0 náletu s hou'kánfm sirén a:p~od., osta t_ní ólkolí vyvoJáv~ obrazy 
kra:j,inných scén). Poruchy bývají nejčastěji u pacientů, -Icteří j·s-o•u v· po­
koji 1S'ami, a to ~zejména ~ečera v šeru . l\llizí 01byčej,ně rychle při pře-

' místění do větší s poleoné m,,ísmosti · a při Žvýšení společens•lcě a senzo-

·-' 

rick é s,timulace ~ ale nereagují ,na běžnou merdilcamentózní - teraipii .... 
J eden~ au.to.rů této pr-áce se živě• pa•rp.atuje na deper,sonalizační prožitky _ 
a ži;v,é př~edstavy h,y.pnago •g·ní,ho rázu , které Ii!ěl, lcdyž byl jalco qtrnácti­
le tý c'hla ,pec -Úmí1stěµ· na pozo.rová-ní pro int erní ciho·robu na odlehl~m, 
šerém poko:ji sám po:,. několik dnů. Řadu p0·dobných po-ruch jsm ·e po­
zer0 ~ali u dětí, někdy · s paranoidním zaibarven ím (odmítají ~ lélcy, jso,u . - ..... 
přesvěe.čeny,, že slyše ly na cho-d·bě hl as s-v.ých příhu-zný;ch) . Ovsem 
• . ,Ir. -

přítomnost a · spolupů·sobení jiných ·falctórů -lze někdy těžk·o vylou·či:t. 

tJ deti s přímým poš-korzenim moto -ri<clcéJho aiparátu (např.~ U: rané 
m,02kové ~ oar.ny) lj ,sme často svědlcy přeltva}!>ivého rozvoj_e mentálních 
scho,pn0stí, -třeba v p9zdn ,ím škólním věku, od chvíle, kd)r se in tenzívní 
reha!bilirtací po.dařilo dítě »fi:}ostavit na no'hy:~ a u·m·ožnjt mu samo istatné 
op-atř,ování ,podnětů z ·okolí, }?-liého, se tl,o:rmá1ně „ do,stává dítěti již ve 
2: vývoj-o·vém ,ro{!e. , , . 

I u dětí, jejichž hybnost není omezena . organick) ' , ale jen zása ­
da-mi lečebnéfho režimu (u kardia:lců, e;pileiptilků apod. 1, j-e p~sych olo­
gÍ'cKým šetřením -0pako,v·aně zjišťo,vána fřustrační · symptomatologie vý: 
razných ,forem a· velké in tenz ity (Růžič/,;,ová, Svancara, fličko, 1962). 
N·utino předp·o~cládat, že při •déletrv ·ajicím Taclilcálním om ezení po·hybu 
může i u tědh.to pacientů dojít až k p·ohyb @vé depri vaci Q důsledllcy 
v celém V¼V.OŮJ. 01sobn o$ti. - ' · 

3. PORUCHY V INTEGRACI PSYCHICKÝCH FUNKCI 

· a) Zcela zvláštní kaťegorrii mezi dětmi -zv)'lŠeně vnímavými vůči 
~ . ' . 

d~ri v a·oním •. vlivům tvoří déti s ča.sný,m Jj6š1\\CJ2en_ím CN,S, 1cteré má 
zp·rav id,la -za následek · yíceméně ' dishaPIDonický vývoj psyGhjckých 
fu-n1~~Í. a pestrý · obraz ná{pa1dn·osti či obtíží v c·h eván -í. Z -n~š·e~o hledis'lťra 
nu 'tlno v.:ěnovat pozorn0st . ;pfede:vším t~. lehkým dětským , en:cefal~pa­
tiím · (Kučer:a a kol., 1960), ,jej ,ichž př.íznal\'.y poměrně nejsna ze u.jdou · 
pozoTn-osti neoó jisou n"es:právně interpretová ,ny. V doibě, li,<ly v d~ 1ké 
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. . 
p:~ychiatrii převládla tendence hledat původ p.syohiclcých poruch ve 
vněj&ích vlivech, · působí stu1diuni .dětsltých encefalopatií ja!l{o . Zídra:vý. 
l{orel{tiv (Heuyer, 1958). Oživuje . -otázku .souči!}nošti endogenní~h a 
ex·ogenníčh činitelů v norm~:Inim i p~to-logickém p·sychick~m výv-0ji~ a 
os·větluje něl{teré s,pojitosťi, ltteré do·su·d mo·hly být vykládány jen velmi . _ 

' ná·silně ( děti s normálním. intele:l{tem selhávají:tí ve šl{ole, případy 
>>11.éurotickýC'h<<·.potuth vzdorujících p1sychot~raipii, abnormní eeg u mla-
di1stvýdh _ de-li,nkvenctů aj.). · _ · . 

Autq_ři za•bý vající se ,p:sychi_cl{OU deprivací maj{ př.iró!leně tendenci -
přeceI_lit ú,činnos.t vnějších ži:vot-J).ích, P.O-<;lmínek a pomíjet jinak velmi 
běžný po.znatel{, .že to-ti.ž sám vníma~ící ·s-u-bjelt1; vycJhází. svým Vii:!-itřnim 
v·ybia:venfrp. V1Stříc těmto vn.ějším vlivům a je vµči nim různě vnímavý 
čt různě -0dolný. Naopa1l{ 1po-valía pr~ce v dřív.ějších· SDÚ ,a dneš,ních · 

' . 

našich dě~S'l{ý,ch p·sychiat ri-dlc:ých poiraJqnách, 'l{d·e jso~ ve vel ·k_ém ,p<lčtu 
vyšetř-ovány děti přicházející z .nejrůznější'h·o životního pro,stř~dí, vče'tmě 
Ú·stavů, .a ,lide -psych -ologiclcé a somatici{'é vyšetření dítěte je prováděno 
podrobně, di1ferenéovaně a h,lavně ve -v zájemné _úziké součinnosti ·pra-
covníl{ů, zcela .•oirganicl{y vedla -lt pp1Znání vel 1ké závažnosti jak časnýdh - ... 
poš!k:ození CNS, talc čas,ného .psichického .strádání, tak koneoně vzá­
jemné l{onvergence · tě·chto -dvou činitell). ·(LQ,ngmei~r-Lhoták, 19pÓ). 

,, 

' 

r 

-

' 

• 

· Žiryo-tní si~uace ·encefalop ·atí-c,kého · dítěte nese s sebou~ četné k.-?nflik­
tové mó1žno's1ii, l{teré se -hromadí zvlášt.ě v ně1kterých ' , >>ikritických<< ob- 1 

dobích (;např. při nástupu do školy). Tyto nápadpé-, oa!sto dramátick i lY 
pTobfhající ~onfli 'kty snadno zatlačí do pozadí dalekt> n~á!p-a·dnější, a'le 
neméně závažnou a· nepezpečn9ú slcutečno~·t, že dítě· již samo·u p_ovahou . , 
~~éh:o defeilcť1,1 je dloµbo·době vysta,ven-0 .p·sydhickému strád _ání.~íkladní f<:~:\?\ 
podmínky de;p-riva·čm.ích poruch pŤedstavují tu , s.pecifiC'ké percepční a ' 'i ' \, 

motoricilcé .p·orurchy charalc-teri,sti~lcé ,pro leh1ké dětské encefalopatie -- "1i 
(LDE) , Ty úrčují; -že si subje -kt ½tybírá '? daného ·prostředí Í za jinak 
._no·rmálních vnějších podmínel<: jen · pěl(teré podněty a jiné mu unikají, \ 
tal{že vnímá ól{olí jinalc a .do jisté míry -0chµzepěji než subjekt ~ 1 

mální. Tím ,spíše se._prohlubuje t oto strádání za podmínek m&ně pří-
znivý0h. l{aždé dítě si v j.i,sténi smyslu spoluvytváří sv.é ,pro'středí a~ 
_subje-Ict s . drobným encefstlopiatidlcý·m poš 1lcózenim má tendenci k vy-

. ' . 
tvoření prostředí C'hu<lšÍ'ho, omezenějšího. Tal( rraipříkilad opožděni mo-

• 
tori•cl{éh•o· vývoje u kojenců s LDE ve _de k tomu, že sJ dítě samo ne.-
může -oib:sta,rat podněty v cřo-s-t~tečné míře pó dobu ma-čně dlotťhou 
(než začne chodit) - po1dobně je tomu í • u-větších dětí Iiápa·dně moto-' . _ 
riclcy Ď.eobraltných. Snížena citlivo ,s,t lce · stimulaci určitého druh ti má · za 

• • ✓ .. < . .. 
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·rrás1edeJk: rovněž :d·eprivaci v urči.té s·my.glové oiblra~ti: známa je n,aipří-
1<.lad sl.uchová apatie dětí ·s LDE, pPojevující se něl<.dy přímo ja'ko· těžk:á 

. . ' 

ned o•slýphavótSt · a v.~dou·cí ·nutně k„ opož1ění řeči, není-li pro·středí 
~oň n·atolik ,i,ndivitd.-u·alizova ,né, _ a•b,y z pozadí nerozlišeµé 'ho: hlu 1ku 
nío·hlo d·ítě- čerpat · s·mysluplné -signály. Těkavost . a u,lpívavost nia bez-

~ . 

význam ·ný·ch detailecih, jež j•s-ou dofbře známým ,i příznaky LDE, stlj!pňuje - ~ 

se vlivem nedo·statečně strukturovaného· '1prcYstředí ústarvu nebo, ·zane<l-
bávající ródiny a 0;o·sa·huje někdy -až l;>izarní!!h forem. 

-- ,~ I 

J,ailco ,př~ad ~vádíme ·ohlap~e Z. M., ~terý brzy po obtížném hlešťoVém po.: 
-· rodu (:s alterací 9zev) přišel do _Ji.ojenéokého ústavu, pailc do dětského domova, ' 

o<tkud~ byl ve. 3 leteb-h · píijat ve špatném sta:vu dó rod.my (nechodil, ~nemlu vil, ne­
polylcal . t uhou potrav.u) : Doma bylo dítě hru·bě zanedhá~áno, zavínáno na dlouhé 

· hodiny do chlíy~ · a do -sle:fepa, často i sur.ově bito. V 7 -letech pfi v-stupu do . . . 
šlcoly se jeho ·chování zcela vymyká .snesitelnému průměru: ohlapec je agresivní a 
des-trulctivní, velm i infantilrií, kraooému ··bez rozlišení t-yká, někdy nápadně mazlivý,• . ~ r 
jrody Jcaždél10 ohrožuje a kouš e, je ne_čistý a n"emá základní návýlcy. Nápadný je 
jeho nelclid a tělcavo-st, vší:I9-á si detailů v okolí, lc-teré . dospělí . nepozorují, ta 1lcže 
to . dělá až do,jem halucinací, ,,. má zvla_štní řeč se .stereo-typními výrazy. Po od­
chodu otce z rodiny se stav chlai-pce poněkud upr avil~ je pat rno ukli,dnění, těk,a,vos-t 
se zmírnila, chování je podrobivější a · rozumový výv.oj lehce poJcročil, je však 
s_tále v pásmu waničícím ·S debilitou. 

U Šl<.olál{ů s vývojovou dysl"ťxií pod·m.íněnou ,primárně _perce.pčními 
.p-orucňami n·a· báii LDE vidíme často -nezájem o čtení, přičemž dítě 
vo,lí náhratlou jiné činn·os,ti, např'rklad recitování, manuální činno·~ti . 

• 
Vý,sl~del{ palk přip0míná prostot1 výu ·ko-vo·u zanedbano'St, dokud při 
reedu ,l{aci ·nen~razíme , na základní poruchu. Stej,ně jaiko je tomu u sle­
pý ch nebo l1lucl1ých dětí', i děti ·en:ceralopaticl~é svým sta\'e rr a zvlá,ště 
svým o·bt ížným · chování-m (ne·klidem ·, irnp -ulsivitou, afel{tivní ~vznětli­
vo·stí) vyvn ,lávají u svýcb. vychovatelů nepřízJ1ivé, zia'.vrhující postoje, 
'a připravují' si ta~ . samy situaci emoční depr ivace. 

I svalov á liypoton:ie encefalopatů je v podmínk ách nedostatečné stimúliace -smys-
, ' 

lo;vé i emoční často nápadně z<lúr,azněna. Pozorovali jsme to v: tě21kém klinjčlcém 
9br.a~u -dítěte- A. li. svobo-dné ·ma tky , lrter á je •pon echáv ala bez ošetření celé ho- . 
d.i,ny. Ve 3 letech <litě nechodil-o -ani f5 opÓrou a bylo ·taik apatické a ipasívní tjen 
se stále usmívalo)., ž~ je nebylo možno vóhec testovát: Povšechná svalová 'hypo­
t9nie by.la vel_mi těžlc4, podezření na myato·nii cóngeni,ta vyloučeno histologickým 
nálezem ie s-valov é excize. V . in,di'Viduahµ péči nemocnice, kde se dítě. -stalo »mi: 
láčlc-em« oddělení, motoriclcý a psychický vývoj přelcvapivě ,poJcročil - dítě brzy 

· začalo chodit, mlu vi t„ stalo sě čilým, přítulným a veselým. J eho inte lektó·Yý vývoj 
však nepřeluočil ani v 7 letech úroveň slaboduchosti. Neurolog v té době zjišťuje 
~eziduální ~tav ,hypoto nické formy rané děbSlcé nio~kové q,-~rny. 

, Zvýš .ená par-oxysmální poh -otovo-st dítěte •s LDE můž-e--.se stát rovněž 
, 
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-- náip·ad·no~ p.od deprivačními vli:vy vedoucími l{ •opož_děné /matuT·ac.i, 
k ,nedo·stateň-nému ·al{tivnímu útlumu, ·k -přetrváv.é\ní generalizo •vaných 
real(Cl a 'stereotypních automátisn1ů namís 'to V)'VlllUtýcl1 forem volných 
reakcí. V ta!l{ový~chto př~padech kýv.a,vé a jiné automarti:smy podnícené 
cJ,eprivací mo·hou se stát vélmi tvrdošíjn,ými vůči vešlceré terapii, jal{ 
jsme to -poz-orovali u 10letého - ,dítěte adopto!Yaného před 5 lety z dět~ 

. ' . 

slcého_ domova, ~ něho~ jactatio capitis nocturna při eeg s par0xysmál-
nimi proj •wy přétrváva.lo léta a nedal9 · .se ~vlá:dnou:t ani b'ěž.ným_i se-, 

ďativy a atarailcttlcy, avš·aik zn~čně usto .upi :lo· po So:da·ntonu. I lcidyž, j,ak . . 

js!l1e vylož •iJi, prima:rní ·p,řrčin11 těchto poruch můžeme l1ledat v orga-
nit~l{éin a IS•nad přfu:no •lole:alizovatelném ipo\Škození C·NS, přece jen jeho 

' ivýšená q)r•anitélnoi;;t a cit1ivo·st vůči deprivačním momentům nesmí -
být přehlédnuta. 

Ještě jednu o'l{o·laolSt nutno vš·al{ přip(}meno·ut. E·nceťálOIJ)1aticl{é dítě, 
jehož vývoj po 1stu.pu~e :Ca§Jct _nei:o~ěrně ,a -opožděně, j.ehož. nápad­

_ 11é projevy půsoibí ,rušivě v celém pro;střeaía-jeno:Ž vý -chova v-yža ,du,je 
.ni:1-1dměrného úsilí .a ča.stó· i vellcéh·o .se,:bezaipření, ro·dina 1sa·mozřejmě . . \ --... 

s·riá·ze pře.dává do ústavní péče· než ·dít_ě, l{teré '.pro ,S[)ívá n-or,málně a . po,.. -
skytuje rodičům plné usppl(ojení. Setl(_~váme se pr.oto již _v batolecích 
ústav ·ech s e11cefalopatíclcými dětmi čas•těji, než odpovídá j~ji ~h p1~avdě­
pod9bpémú zastoÚpení . v cellcové clětslcé populac _i._ Ve velcu předšl<ol-

• 

.. 

' 

ním · a ·palc zvlášt~ po nástupu dítěte do šlc9ly přis·tupuje lc běžné so-
, . 

ciální motivaci ústavn:íl10 umístění i motivaG.e ~ýchov11á: rodiče ••si ...,, 

' 

" 

nevědí s výcl1ovou dítěte rady<', ·11ebo sé šlcola domáhá odst1;a11ění ta­
l{ového >•rušivého<< dítěte z normalníl10 lcolel<tivu a umístění v lcolek-. , 
tivu ustavním, což je zajisté jen velmi probl~maticlcou po1nocí. Poně-
vadž priin.árn-í jsou :zJae obtížé v chování na organi (ll<ém podlcla~ě a . , 

obtíže výcl1ovné teprve "'selcunclární, zůstává i v dětslcém domově en-.. 
ceťalóipaticl{é dítě cizím, •rušivým elementem, je vystaveno ·dále n,epo-
clropení a ústrlcům, a co ·horšřho-, i velmi 1častým přeisunům z ústavu 
do-ús·tavu, trž ko·nčí v ,do-mově ,se zvýšenou - výe;hovnou p.é'či (DZV,P). 

; . 

' \ 

Jako ityipi,oký přílclad, který současně slouží jako U!lcázka k-ombit1:a-ce deprivační 
a encefalopatické ,symptomatologie, llvádíme příipa,d -chlapce Í{. V. Ňa1·odril ,se jako 
pohrobelc; z dvojčat,· ip9rodní váha 1·850. g. O ~eho ·!Ilejranějšírn ,dětství je málo • • • 

zpráv, rootoriclcý vývoj · byl včasný, a:nlurvit• ~aoal až po 30. měsíci. V 18.'"měsíci 
přišel ,do- <lětského ,domova, kde pobyl 4 -rolcy, rp·alc ·se ma'lllca -~no:vi.t provd _ala a 
chlapce v:zála lc so~ě. Chlapec vša½ syým ·nelclidem a nepředvídaným, ilcouslcy. pů- · 
sdbil tě~ké obtíže„ nový otec -ho !Iles-nášel a Juwtě ,trestal - po roce přišel tedy • . l 

znoyu ,do ústayní-.péče. Při vyšetJení v 6 letech a 7 měsící-ch se jeví jako ty ,pický 
šlcols-1<:y ,nezralý >•Ú.Stavník«, s enurézou ~ba i enkóprézóu), 1bež zájmu o u-čení, hravý, 

I . , . 
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citově m k<le neupout aný. Vylc-azuje i řadu z~akú LDE ·: tu,pozralcost se ~i1ným štr-a-
. ' 

bismem, povšechná hy;p.erreflexie, nápadn á mot9ri olcá neobratrro -st, náipadné selhání 
v µázorových psychologiclcých zlcoušléách a zcela pri ,rµi·hivní kreseb né proje vy v ro2-
poru s dobrou úrovní ,projevu verbálnÍ'ch. Slcola i ústav jej pokládají za slabomy-. ~ 

slného a 'do-ináhají se, aby byl převeden do zvláštní školy. O.pakoval itřídu. Stíž--n•osti se stupňují - je neklidný, impulsivní -, těžce ruší vyučo-vání, válí s e pod la-
vi~í, knihy zbratil, touJá se ,a,td . ~ i:.ešel ,do záchytného , domova , odtud na 'lcrábky 

' čas do jiného -dětslcého ·domova. Podezření na LDE je potvrzováno novým nálezem 
som,?ticlcým i rpsy-cho-logicicým - přiitom 6e jeví jako osti5ilený »ú$tavnílc-<<, který 
se j iž na,učil vy ,hýbat ·se n epiijemnC>stem. V 10 letech přeohází do dalšíh9 ústavu, 
kde teprv é p.i"i v elmi dobrém vedení vym izela enu ré'va, lconečně se objevil zá­
jem o šlcolu, byly vyipra~ováriy hygien .i-ok~ a sociální návylcy. Podařilo -se te~y 
odstr anit něl„teré následky úst~vní depri vace, nepodařilo s e však •od~tranit jeho 
obtí~ný ipsycho·motoriclcý -n ek lid, impulsiV1tu, typi ckou encef alopatic1cou »vázaa1ost 

- -n-a ,podněty~, - .~;'tejně talc ,trvá nadále nerovnoměrnost v obra ze ,psychických f.u ,nk-
cí. Chlaipec přešel zncw t1 do záchy tú ia . odtam tud do dalšího, v pořadí j iž osnÍé-
49 ( !) . úst-ayu . . ,.-Ý,zestUipilá- vý~ho.vňá -linie 2ús\ala v.šalr již zachována a ~ cellco:eym 
vys pivá:nim ubývá i -obtíží encef.aloipatiokého rázu. Ve škole je někdy ~>!přímo vzo;r­
nýµl žálcem« a odohází do učební!ho .poměru .ze 7. třídy @o prod ioužení ško1ní 
d<Ycházlcy). . i:' 

N·a · ·.po,d!kila·dě do1S·?lVadn~tc·h ~ušeno ,s,t í rpám -e 7=a to, že mno ·hé děti 
s LDE by se -ani nestaly nápadhý ,mi, (kdyby nebylo , de.privarční živ.otní 

' situa\!~ (jako •se _jindy mohou . stát pápadnými po e~hau soi oj infekci). 
A na ·opa·k soudíme, že deprivační situac -e mírného síupně, kte~0u . by 
21dravé . dítě ,p:řestá1o -1bez úrazu ? ipře:dsta:vúde ipro encef.alopa t a značnou 
zátěž. . 

Talc. napřrl<lad v naší ~kU;pině 163 eh·laipců °'z Ů,ZVP v leitech 1960 až 
19.61 •bylo ve '30 připardooh (tj. s l<o.ro · 20 °/t) :pedia trem ·11a ;podl{ladě 
důlltla,dného, vyšetření vyl§i 0 \1.ien ·0· vážné •podezření <na Jehl{0u <l:ěts1c.ou en­
ceFalopa tii. J•al{O· s'l{upina vyznač-0vali .se tito · chlapci něltterými ciha:ra1t-

. 
terřs ti0ký,mi ryisy, /které je odlišo :v.aly o·d siltµpin O\Statních. Byla paitJrna 
větší tenden ee- 1te s.třídá·ní ústavů (57 °/0 j ich pro&lo n.eijméně dvěma · 
tllstavy před vstupem do- DZVP) a k opakován í třidy (70 °/0) - p0cJhá­
zeli ;častěji z ,dohrý cli ro din (47 °/0) a j eji ch so,ur ozenc i byli ťa·st~i hod -· 
noc eni ja lco ·>>!bez 'Obtíží a .n ·áp•adn.ostí<< (43 °/0 pl' oti 24 °/0 v celé slcupi ­
ně) . Důvo_dem umjstění v DZVP byla -na prv -ém místě „nelcázeň'5, jež 
zahrnuje. _J neltlid a vy puš9vání ve škole, te}?rv.e na - dnuhém mis.tě stojí 
'lttá1deže, ,pak toul ic:y a další ipřestupky. J?okud j:de o jej jch ny.nější 
ch-ování v D:ZVP, j~0u nej1častěji cháTa:lc.terizóv-áni jal~o ~rltlí, nestá •lí, 
im(Pu1sívní, n 'a druh .ém mrstě ja;lt·o. -drzí opoziční~i, '.0:a ,třetírn místě stoj'í 

• 
náip,a·d.né výllcyvy v zájmu o· ,práci á v c·ho-vání yůbec. · -

X)<( Je ,pt'ai\?'<lěpodobné, že enc efal'opatie je ;p_od1tladem výc<ho•vných 01btíží 
,-

• • 
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i formace -ono·ho- <ty,pu ~ho,;v~·ní, ·který pjivádí některé děti s ča;snou . 
ú&t;avní historií do zařízení nápravné vý~hovy. Spole ·hlivé ·důkazÝ tu 
ovšem nelzé dobře zíslcat, neboť a11amnesticlcé úd .aje, 'lcteré mají ·pro 

' dřagnoJstilcu lehlcýeh encefalop ,atií prvoř~dou důležitost? ·bývají právě 
v ~ěclito .připa,dech jen velmi 1'lcusé. 7 

..-- Ko•mbinace LI)E s "deiprivací ,představ.uje· tedy 1pro dítě velmi _vážné 
neibe2'lpečí - ~ na -víc ipallc z duvodů, jež j1sme urvedl,i, možno soudit, 

' 
že tato l<.onvergence není .nil<.teral<. řídlcá. Na tomto přílclad-u -talcé vel:rni 
dobře \\'Íaime, ja 1lc se nelze spol<.ojit s nalezením jedné >>-příčiny~< poiru­
chy, ale jalc ·_je n·utná vždy kompletní _ -mnohostranná diag:noistick~ stu­
die, ·lcterá 1by ,.přispěla. lc na-lezep.í :sll;lbých bo·dů v psychiclcé výb·avě dí­
těte o'h-roženého strádá -nim :$m~ lovým, emočním i .sociálním a -so-u-. ~ 

, , 

čas·n~ lt nalezení 21bývajíeích potencí i ,k for.mulaei terapel!-tického a vý-

chovného 1 plánu : · 
h) Děti oligofrenteké (iS encefalopati0lcými :pr .ojevy n"ébo i bez nic;h) 

-jsou deprivací rov-něž ,poměrně „často ohrožovány, a to· především opět 
častějším ·oicln:íítavým ,postotl,em. rodičů, ·kteří ipo ipočátečním oibdobí, kdy 
úzko,Štlivě ·hledali pomo -c :na všech stranách, lecJl~dy zatrplc,nóu a dále 
dítě zanedbávají nebo - j§ až s p_říliš le•h'kou my slí isvěřují nemocnici . 

' n-ebo . úsitavu. V-hodný ústav může být pro qebilní či lehc e . imbecitpí 
ditě mnohdy ipřín-osem, neb-oť se mu tam dostává _speci-alizo-vané výu 1ky, 
jin ·a1lc fěžlco• ·d·o·stup ·né. Í rv takovém: př_ípadě postrá-dá 9:všem dítě 1.1žších 
citt9vých yztahů l<. Todině, ·emo·ční opory a ved~ní i normálních příleži-
to:s-tí lt nabývání ' sociá lní ch zlcušenpstí. - .... ' .,,,-. Ulráz,al.to velmi dp;bře A. Beley a G. Netchine (1958) v práci ó, vývoji d~bil-
níoh dětí v přéplhě13:ém -di¾sl„ém oddělení, přidruženém k psychiatrické lé~ebně 
pohli~ Pařtže. V tomto vellcéro ústavě <lěbi. neměly tpříležitost najít -aspoň ~<>'Chu 
náhrady "za rodiče, jejioh život byl monotónní, spoutaný h)g'olcraticlsými pravi,dly: 

✓ Auitoři 5}edovali pečlivě den po dni po 3 měsíce pi'1mým po~qrováním i za pomo-ci 
Zaz~oy a testu »Le Bestiaire~<. výv<>j 6 ho.cliů (IQ 55--:-70),' kteří přišli z rozvráce­
ný:ch rodirn. Ulc.azují, · jak se jejioh ,ehováhí, zprv,u -nelµidné, narušené rodin:riými 
konflikty, agresívní a nělrdy i antisocjáiní, v ú~tavě ;postupně »now~zuje«. Tento 
ltonformismu s, hodnocený l{ladně vy.chovateli, je však -s~tva šťastný,:ni řešením pro 
dítě. Znamená totiž pasívní . podřízení ,pravidlům lconvel_lčrú 'poslušnosti a. přiz,pů·so­
beiµ omezené sp'olečenslré sh'ul,..tu.ře bez ,xztahu k vnější společnosti a ke sk-uteč- -
11ému živ.otu. ·zatímco chlapci ' .v lcontrolní sle:up:ině (žijící v rodiná-ch a docházející 
do :zivlá-štll:íí ,šlcqly) vyjadřují vólně• s,1é ~konf.li,kty rodinné ·a proje~jí agresivitu ve 
frustračníoh si,tu.aéíéh, cho.vanci ústavu naopalc zapomínají na tyt-o ko-nf1ikty, aniž 

. . 
je rozřešili. Ztrácejí postwpně všechnu sociální iperspekti:vu, ztrácéjí předs-tavu. o 'di-
ferenci_aci SJ'.>olečenský:eh rolí ~ o stupnici -sociálních •· •hodnot. · -

Leh :k á -0 1 i g o-f (l' e ni e je poměrně velmi častou komplikací čas-, 

' 

,· 

. . 
, . 

• 

..... 

137 

.. -
• 

• 

,.. . --

? 

-

• 



" . 

• 

\,,, 

• 

. 

ného po •šllcození CNS á bývá provázen -a motoriclkou neobra tností , smys-
lo•vými vadami . a deďeilcty. řeči. N avíé· pa ·lc ,pocházejí tyto děti častěji 

, 

z horších'. s.ocioekon -omický oh .poměrů a sitaibi:lita Todin a výchovné pod-
mín1c.y hývaií tu často ;problematické. ~ Svědčí o· tom i naše 2ijištění, že 
z žáíků zvlá ·štních internátní ch šlc'ol v.·e Středočeš'kém kraji v .,··1etťoh 
1961 a 1962 ji ch 47 °/0 -přÍšlo z rodin hodnócen ý cl1 sociálnj službou 

"' - vyis•loveně negativně, "31 °/0 · pf.iš'lo-"'z ,dobrých rodi!l a 22 °/0 dětí p-řišla 
již z předšlcolních ·dětskýoh· do·movů (tedy v po:d8tatě o:pět z pFoblema­
tickýČh rodin) ; Depriva:ční činitelé se tu yětšinou •různě kombinují . a 

"spe·cifické působení ltáždého z .nich nelze ,pak -již ve vý:slědném ~omple -"' 
:xu vývojov ý ch poruch a obtíží spolehlivě rozlišit. Zvláštní šlcoly in ­
~ernátní na dn E?šním .stupni sv 1ho-v ývoj e sous'třeďují tedy podle našJch 
zku šenosití d~ti po•stižené psych 1okou de:priv·ací · v.: největší ro2í!Ilaait osti 

, C ~ 

forem~ i výra~nos •ti p·ří,zna·ků. Z hledis 'lc·a •stu,dij-ního jsou tedy 2'ivlášť 
v1rodný .m- ipolem pťi:s91b:D:osti · _:_ z . tý ,c,hž ·. důvodů Jso·u v ša1k z hledi sika 
·pedagogic :kého -a clidalcticilcého mÍIStem mimoř.á,dríých náirolců. Nutno 
jim proto věnovat vellco;U :pozornost i ·účinno·U po,moc. 

" . . 
J?ěti .s těžkým m e nt á l •ním o·.p o-ž -d. ě ·n ím (v úro tVni -i mbe-

c1lity a idio t ie) bý -vají vyjím á•ny .z oib$áhlého Gezn amu těch, které j,sou 
potenciáln'ě ·-oliro·-ženy p.sychický ,m strsádáním v ,ústa v ních podniínllcác1h .... 

..,_ (Bakwin, 196'0). Předpolcládá ' se, že- dítě, lcte:ré sotva vním á své 9lcolí, 
vývojo.vě postupuje velmi zq.louhav:ě n ebo vůbec stagnuj e, sotv a ,mu že 
v cellcové chudobě svéh o psyc hiclcéh o dění dan ého mentálním def,el{:-

• 
tem rt:r;pět ještě dálším IQchu·zenfm -p9di1ět_0véh~ p óle. Avšak p-ra,ktic-ká 

' . 
2ikušeno,st in áis vede . lt jisté ,lcoT-ekci toho ,to předpokla,du. V:irděli jsme, _jak ' 

_ již 01d 2 měsíců ·d.9v·edo·u nal"t eré dělí výrazně ,rea golVat na . změnu 
žifVotníiho- fPTo,s•tře·dí (1Vitsch/r;e, Damborská) -a 10d 7. měsíce p ózo rujem,e · 
již celou řadu,___:realccí .na. so·ciáln í de·privační podmí__nlcy (Schaffer) . Lze 
-tedy :stejně dohře předpol{lladat, že dítě, 1cteré vý,-vojově 1p·o8toup í n·a 

f ÚToveň mladšíh -o či středního 'kojenecké-ho -věku, je nejen v ním avé vů1čí 

l
i deprivačním vlivůµi, ale že -se i účine!~ těchtto vliivů ;prohlu buj e um~rně 
d-obě, .p0 \lcterou na tě~hto n:wlcýcií vý vojových stadi ích setTvá'.vá. K to­
·mu při&rupújí další pod in íp.lcy ,psy chického _str ádání: mentálně def e:ktnf 
diítě je ·spíš vy1stave :g.o zan,ed-bá-v ání a nělcdy i zavrhování ·v rodinném 

~ . . 

prostř„edí, snaha · po jeho ústavním u·místění je pocl1opitelně rpimořá,dn~ 
silná. · 

. . 
Á Je p ~a~,da, ž~ v -př~~decli nejtě~ších ~elz: ji1ž d~ag~ost,iCJlcy zae·?yt~t 

eventu·aJ111 po<l]l depr1'.Vace v trag1dky ·n12lk~ me ·ntaln-1 v ýlkonn ·o.sltJJ. d1-, 

.. 
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těte, av·šal{ již u lehčích idiotií ~ i,nibecilit se nezřídka s·eťl{áváme s pří-
pa1dy, které I se v zan ~dháv ·ajícím Todinném , 4irostředí j evily " jiako bez ­
nadějní »·p·o•stýll<:áři« á 'l{.teré při obětavé péči v dobrém ú&tavu se pře­
kva.pivě rychle pos.tav.ily, . o•živly , začaly al\:ti1Vně vy !hledávat ipo<lněty. 
Naopá.'l{ s ~ s~l{áváme s-případy, l{teré př.i dobrém vedení . v rodině 
by ly pozornh-odně né!,.c;vičeny v ,sehe0tsluze ; a ostatních užite,čný•ch" Qin­
n0<-'?tech, do•vedly za-oházeit is •různým materiálem a jejich · slovník byl 

. . - ~ 

pozoruhod:ně bohatý, l{,teré všal{ po př.íchodu do ,špatri~ho ústavu bě-
hem rok ·u Oe. n~poznárií upadlý, zarpo·mněly ·řeč a sta ly _ se i sociálně 
závislý ,mi na .o·šetřo'Vání a ipomoci VY,-dhova\elů. F ail{t, že dří-vější nácvi}i 
hy~ienickýoh a s-ociálních 11á,vyl{ů by l úspěšný .í3. že se rozvíjela ře·č, 

_ u~{azuje, že se 'tu vydatnou n1ěrou. upla'ltriili' činitelé emocio •ná ln1 po-. ' ~ 

va :hy. V ,praxi, 'lfde máme příl~žito·st vyšetřovat tz,v . nevidělavateln~ 
děti z rozsáhlé 1s.pádové oibla,sti přéd umís1tění-m v ústavú .a 'lcontrolovat ~ 
její-eh vý ·voj za ipo.bytu ta1n,. shledáváme až přel\:vapivou závi 1slo,st vý :.. 
vofového positu.1pu a zvláště" >>'.socializace<< těohto def el{t11í~h_ d~ í na Ji:. 
rg_rgla!ční n~ notě výď):iovíiélio- pio,stře·aí: ITěti ~-těZe ~ entállií úrovně · 
"' . ~ ... --....... - ... - .- --- . ~- ~ ' . 
v té1nž ú·stavu, ale ve dvou různých -odděleníc•h a 1po·d vedením růz-

, ných vychovatelel{ posl{ytují někdy dia,me.trá·lně r<;>zdílný obraz. · 
Lze ·zajisté ' namítnout, že vzhle<lem l{ závažnosti defektu a 'málo na -. ' . 

dějné ,prognóze , mají · i tato kon •s,ta,tování malý .pra:l{tjcký význam . N•a-
proti tomu se vš~,k domníváme, že ·.právě ·tyto ol{olnost i hodnotu kaž­
dého vývojovél10 , po'laol{,u ~nasob ují . . Čím .samostatnější je ta 1~ové dítě, 

. ' . 
tím n1éně pracovních sil váže, a čí1n je l{onečn.ě i samo scl1opněj~í rrě-
j-a'l{ého (h)~ť minimálního) pracovního uplatnění, tím vj.ce , u·bývá fa'ktic ­

. lcýc1h nál{la,dů, ča•su a hlavně vyičerpá•vaj.íciho nervového - napětí . pro 
všechny účastněné. · - ,. , , 

I{ názprt1, že i sti'edně · či -tě.že~ _mentálně .defelttní dítě může značně ti:Lmět psy­
o!J.ick-o·u .,deprivací, dospívá v poslec1ní ,do:bě řada ldin,i:k:ů .. M·. J. Fa;rrf ll (1956) zdů-

. razňuje nepiimivé ná~edlcy :příliš časného umíst.ěílí těchto dětí v ú~tavech, Deisher 
(1957) ulc11~uje, že i mongoloidni ,dítě má jistý .potenciál, . kterého je lépe využito, 
jso,u-li j~h-0 ,potřeby v p1,výoh letech života přiměřeně uspoicojény (ia je známo, 
že právě mongoloidní __ díitě má z,n,ačl}OU .po~~bu citového příklonu) . S. A. Center­
wall p. W.· R. Centerwall E19'60) ito ipak: dolclá~ají ,srovnávací studií 32 mongoloidních 
dětí umístěných v novorozenecltéµi období dó ústavu a 32 d~ti vychovávaných nej­
prve v ·rodině a umístěn'5roh do ústavu ,až po 2 a půlroce. V pozdějším věk~ obě 

· sk,upiny (jinalc velmi podobrt_é) byly · vychovávány v témž ústavu. Děti vycho -vá- -
vané nejprve ,doma předčily v průrněru ·významně děti od narození hospitalizo- · 
vané ve všeol1 uk:aza-telích: ve vzrůstu, 'Výživě, moioriclcém ,vývoji, v průměl'lllém 
IQ i SQ (ltvocient sociálního vývoje). Rózdíl h)rl i pralcticky významný, neboť 
zatímco ,děti časně hospitalizované v:ěbšinou ·poltlesly na ,úroveň sot~a vychovatel-

~ . 
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ný-cJ::i. idiotů, uclr-žely se děti druhé sku.piny na úrovni irnbecelity, se schopností 
jis-tého výcviku . 

• J..J< X · Je · tedy zřejmé, že souoinno ·st konstituční iner:tno·sti slabomyslných 
dě.tí s i_něrtním prostředím je 1~a~ _~, jejímž vysledkem „ j~ trvalá 
ústavní ·dráha v ·azylu a ·nikoli •příprav-a na relativně •saniostatno .u _či 
aspoň pomo :cnou sp~1lečelliSl<:ou úlq,hu ·přiměřenou jeiho omezené inte-
le[{tové l{apacit.ě. ,, 

• 
7. SPOLEC::ENSKÝ V·ÝVOJ A DEPRIVACE . 

-Rsychigl{á depriv;ace není jen problémem i,n·dividuálnícJb rodin 
~ .,, a ústavů, nýibrž soruvisi· iřejmě s :vývojem celé • •s,polečno&ti, s jejím st~­
~ .vem lioopo:dářs!l{ým a kulturním, především pa·k s výchovný -mi npirma-

- :mi a .postoji •v ní rprávě ,platnými. - ·" ,. 
~ ~ Tyto vztahy j1so,u zaJisté velmi složité, lY:.,á.11f ... va~í v různýcJh fUitu­

rách různý.eh forem a navíc ·1se ·mení s dějinriý·m vývojem kaž-dé jed­
noitlivé 1{uit1!r,x..j. Důkla·dný' rozbor těchto vzta1hů by nes·po,rně m•ohl 
v mnoiň.ém -osvětlit a sna ·d . i -opravit některé d~}sayadní závěry. Jde 
ovšem -O pr,áci tak rozsáhlou, že se vym~ká -na·ši•m možnostem. Pol{USÍ­
me- tSe pr-o-to n~n·ačit a·spoi.í uě·které spojito~ti, pokud se úzce dotykají 

' -
naše ·ho ,tématu a ~aši.ch sp.0leč"ensl{ých J}o,měrů. · . 

S vývojem .společnosti. •stále víc.e ubývá strád •ání •hladem, podvýživou 
&bisolutní i r-elativní, zimou, eipidemiemi apo ,d., které nespo·rně nepříz-... 

✓ 

nivě ·ovlivňovaly výv()lj ,minulých generací a ·dosud si,ln~ půs·ohí n·a vý-
....., VOJ clítěte v _ mnohýdh ,málo ,-,v,yv-inutých ze~ícb. Někteří autoři (např. · 

Spitz) vš·a'l{ ~důr~ňudí, že ipřes ·ipatné ho•sipo·dářské - (PO~inlky byly 
} a jsou v 1primitivuíéli společnoste·cih rp~yc-hidké potřetbr qítěte usp·oko~ 
, jeny často~ lé;pe než v naší pq1kro·čilé wol~osti. f>o:ul{a2;ují na zjištění 
i. psyoh_ologizujícícp. antropqlogů ·a e,tnolo,gů (M eadova., . Benedictová, Ma­

linowskip-Eri/1.son a3.) -0 vých,ově v primit ivn ích spo[ečnos~tecli : dlou :hé 
l{,oJen.í, j ehož int eJ!\Taly jsou určo·v·~ny zcela p·odle potř-eib w:tě.te, je ta:k­
:řka všeobecné , stejně· jak-o chov á.ní ·a ~olébání dítěte v lto1ébikádh a -
»-l{onůš.kách<< ; styk mait:1cy iS -dítětem je takřk:a ustavičný, matky nosí sv~ 
"dítě vel,mi často' i ,při p,ráci a Iec·kdy ani o,d~~ ne,př~káží vzájemný ·m 
tělesným dot:Yk~m; učénÍ těl~sné · čiistotě není · vyn„u'cováno a ipři~ůso­
bovaní kulturní:m zvytklostem je pomalé. 

_'Fento obraž je .q;Čá1siti správný. Instinktivn -í neb'Q, s-pfše tradi'.Č!lí formy · 
·cho·vání rozvíjejí se tu ve pros,pěc-h intenzíivnrho emočního- -styl{u,, Illatky . 
s kojen .cem. Vidět vša ·k v této s·kutečnosti j.en ,~a•mé klady, bylo by ji•stě 
přehr..ian.é. Fyzické strád~ní vytváří vždy souča$ně podm ,í_nÍ{y pro psy- · . 
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chtick·o,u -~eprivaci a hospodářské po·d~ínky ovlivňují § spoikoJování pri­
mitiv -ních .psychických 1potřeb yíce,_ než většina a:uitorů připouští. Kro:-
m~ tohó neibývaj.í ani ,postoje ,m·atel( v těchto •kulturách vždy _italc bez- . 

- výhra:dne k_ia,dné a stunu-lující, jal<: se pře·dpokládá. Sám život dítěte _ 
se větši,nou mno·hem1 1méně cení. \..0t5~k~vá se- ostatně, že šla,bé a ne- ~ 
mocné -dfti neipř~ijí. Vých -o;va je· tedy spojena ·š menší úzkostností-, ale · 
ta1<:é ,s· ,menší -00hranou než v naší dnešní kultuř-e .. Zabíjení ,~évftanýc'h 
novorozenců a l(ojenců bývalo za ně·kter;ých epoch a v nělcterý,ch ze; 
mí~h .běžným 'zjevem, mo~ r9·dičů nad dítětem ·byla většinou a-1:>isolutní . . 

a !kontrola srpolečnosťi ňad r-odici .a nad j~j,ich výchovou p~a·ktiéky ne-
existoyala - <!ítě ne~lQ žA~ ~c:4 .. lP...r.a~ Ve starém ,Římě mpc! své 
>>jp•atria p{'.}testas<< ,,,mo~hl otec pr9dait dítě (i dospělé) ~o- otr,oCtví, ne- · . ' 
chat j.e mučit,. zaibít atd. V·yuží,rání . dětí výdělečnou pra _cí b~lo ijěfuým 
zj.eve.m jéště v minulém století ·a mám(? i .př1pády, l<:dy dítě ·bylo 
úmys·lně 'zmrzačeno_, a~y bylo ,pro ,rodiče >>-výnosnější~<. Kruté bití bylo 
v mnohých ~emí9h 0 1bvy -klot1 výchovn -ou me_totlou. Za těchto po,dmínek 
byl v,Ý\1:oj ooobno·sti ditěte- zajIBté význam•ně ovlivněJl prlivě nedostat­
kem v uspol<:ojení nělctecych .z~l~l:a<lnich a!e'ktiv,ních p:otř~b (potřeby 
6porry a jistoty ·,~ něžnosti a iPOrommění, ,p9chva,ly .a ,ujištění). · 

;S_na1d pro .většinu [>rimitivních •společno,stí je tyipické, že výchqva ko­
jen~e je vel•mí ,shovíva;y,á a : emo,čn,ě ~~ladná, 'avša ·k ná -hle - v · s_ou,:vislo •sti 
s _od&tav-ením -- :se změní v .tvrdé .. a n0kdy i :l~té přiz:ipůsd_pování . . ' 
·no ·rmá ,m -dospělých. Ta-lc naipříkl~d u jih;o~.fric'l<>ého-(kmene Zulu <;l<?chází 
k náhlému odsitavení dítěte kolem 18 až 24 měsíců, a to v den ', lcterý 

-

matka (event:, ,ba'bi:čka) ·,předem iP,ř~ně .. sta~oví : Ot;futavetrí je pr 'Óvázeno 
výraznou hostilitol.). µiatky. Albirio a Tho~mp$On (1956~, ktefí tuto - situa-
ci ·po·dr-o,bně studovali, -ukazují, že dítě je tímto chuvání ,m m·atl<:y silně . 
rozrušeno a žě reaguje bud~ apatií a depresí, neb'o, vzruše ·ní-m (kňourá-
ním . a zlósbno•stí). S. 1po<lo1bnými '1.'e~rkcenii se setkává -me i u dětí separo~ 
vaných ná·hle ,o·d matky v našich ipoměr~ch, t*že .lze spolu · is autory 
právem ,,,.1JJsuzovat, že j-de o zákl-a-dní reakce separační (ná,pa_9,rrós~i-v cho-
vá -ní -n-emoho-u být vysvětleny pořuc:hou výživy). Postupně během ně-

-

,... 

• 

• 

k00li'1ta týdnů, ·se· dítě v této situ ·aci adaptuje řadou poltů·sů :z;i&kat zpět 
sv:o'tJ. pův-odní ,pozici, anebo žít ,dál bez „podpory.. matky. ]ylění svůj ---\ 
-yzta1h k matce a k o'kolí viibec, 21t-rá-cí svoU: .do•savad -ní veÍko ·u závislost - 1: , · 

a rychle >>,společensky<< vyspívá. Deiprivace může tedy působ1it v t~ko,_ ·1J,, .. \ 
výclito .př~p·adech nejprve dezorganizujícím vliivem, později na0 1pa 1k ~ti-
m,ula,čně n11 1:ozvo~ celé osobnosti. - Jiným přfklaclem takové · ri"áhlé . . 
deprivace -ul~láélané obyčejně 'lcolem 2 gŽ 3 let je vynucov •án~ napro ·sté 

/ 
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p·o•slu·šnost i, Jalkmí1e dítě za-čne r,ozu,m•ět řeči, pří,l~:azů-qi a . zálc~úm . 
Tehdy začíná bití p T·O nep ·oslruš•no·st a vz do1.rovitoist _a ffeění se ·i · celý 
af e!k:tiynf ,po,~tpj k dítěti. Tak ,po<ll~ zpr ávy · Roibert a R,. Low•ie ( cit. po­
d_Ie E;l11terové) .z~čí~alo kolem · věku 2_ let · mTslcání fra ncoú zslc.ého ·,p~ince ­
v XVII. sto •l . . proto, aby z něho vyros t l >>lepší. clo-věk<<,. Bo,dolbně· 'u Židů 
na Ulcrajině a v ~Pol slcu • doch á9.:el0 (Pt. Ben edictov á, 1949) I{ tal{ovému 

• 

' 

• 

,!' 

. . 

Tr :v.alý k.ontailct 111,atlcy a Hftět1,1 j-alc jej n a·cházígi e dosud v někte­
rých kultu rác h. 1Vl:at l,;y !rme ne· Mll1:ldé v .záp ~dní Braz ílii. (Laskavostí 

· CL -Lévi~Str,i.usse, profesora ·soeiá'Lní anti:0:p9logie n a College de 
France , Paf íž) , 

• 

' 

- , 

zv·ratu v e výchoVlě zpravidla lcolem 3 .áž 4 let , kdy tep lo domova bylo 
vystřídáno přísnoš t:í h ebr~jsl{é šl{Ql)1, bit í1n, tvrclými lavicem i, nu ce~ 

' . 
nou ,dlo,u•hou nehy -Ifno,-?tí atd. Zd4 se t~dy , :že deipriva~fií pro~jtlty ve 

"' V3/dh-0vný ch .syisté:meeih mno•hýcň . .lťultu:r (~ zčá·sti . f eště 1 v n?,ší dnešnf ' , 

' 

kuit,m:e) .sp:ad,ají ča$tO právě ,d9, .obd ·obí ~na depri,vaci , ne:j.citlivějšího, tJj_. 
. -

. kolem 2 až 3 let. - ' I 

. . 

. ... ' 
. Pře6 Jisté pod.oibno,sti j1sou ovšem ,m ezi jedno ,tlivý mj -ná ro<ly , kmeny, ·· 

o!hla1stmi . i genera .cemi hlubolté ~- zásadn ·í rozdíly ve vých•ovvě d'ětí, 
v · tr:l:l!dicích, hodno ,tá cih a. p ost ojích, •ltter é m ezi jin ý m určují, j,a1x.á f 0Tma:.. 
éle'.Ri:ivace a v kter ém -oodo 1b'í q:iejvíce ohrožuje výYoj dítěte: Ne zá·leži' 

k .__-~-- - I~--... -- _,.:,. ,6,,--- - - --X: - - . -
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přitom tolik ,na J>raktiil{ách běžnfch v ji,sté spole·čno,sti (n~příklad na 
~---- - / - -- .J....~ - ..._ -~~-- - -- . . -

samotné -délce l{ojení, zavino1Vání do peřine!l{, na dó1bě a teclinice v»e· 
dení k tělesné či1sto.tě ,aipod.), ~a.Ie tS·pj_še-✓ na _:_tom, _j~ é__jso·u R.Q:StO~~ a 
vztahy v ychovatele l{ dítěti ,a jaké jsou for@Y vz ~j~ rrél10. ~tyku a sdě- · 
lo,Va·c1cti prój évu. -Ta.k napříl<lad zavíjení'...df:těte 'do ,p.eřinek a ipevne uta­
hování pofViJanem., běžné dloiriho- v mnoh:ých e-s,ro,p1slc.ýdh . zemích 

• 

• • , 

, 

' 

• 

-

, 

. - . , . . . 
;J' ~..:'ný , ikontal<-t s ma ~kóu . p {esah'uj é často ;Jf oj erreclcý .vělc ~ dítěte. (Foto 
Mil~· Dominique D~bois, Neui)'ly-s1J.r-S~iné, F1.aneie : Olištěn:o s· la·ska~ . - ' .. ... 

v.ýin svolením au torky.~ _ _ 

. 

• 

. -

_,> 

(i u ná•s), .může mít velmi ;rů·zný vliv na ' vývoj dítěte podle ·motiv-ace 
tohoto , opatřeni a podle celkového přístupu (Benedictová, 1949). V ně-. 
kterých l~rajích omez-o~alo jen · ;pohyb dítěte, ale niltoliv jeho $myslo­
vé, sociální a emoční dojmy a bylo · motivováno ohledem lc. dítěti, ~by si 
sv ou prndlkostí neublíži'lo -.~Ruslc.o),, j~nde je pojato , jalc.o- první krok 
lc >»otu·žo,vá-ní<< a navykání oibtížíín ,(Po11sle:o~, jin ,de má bránit ma1stu·rb·aci 
a &II),yslové libosti - (Rumunsl{o ), nebo naopalc dát pocit tepla . a útulnosti 
»,domova<< (Židé). Ta,lc je ~-v, růz!)'.'ých ,lcultocách ~ dobáeh obměňována 
vý0ho1Vná: praxe, . aby o'dpo1Vídala převlád·a~ícím ·ho.d.n-otám a i,deálům, 
á podle to·ho doohází i -k ;přeq.noštnfmu ucS•po•ko:jov-ání některýoh potřtfu 
a :Ir -zanedbávání jiných v 4-Ůznýeh stadiích vývoje osob,nosti, což se 

✓ 

zaj'.ist~ něj-airým ©půsoibem inuisí promítno·Ůt v chara.lctero~ém vývo !ji a 
, 

.;.duševnfm zdraví 1doispěiých gener.ací. , . 
~ "'Abychom 1si z tó1horto-· ·h•lediisl~a poněltud ujasnili t7íITiěny výchovných · , 
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....... 
po·dmínelk v · naší společnosti, , rozeb•rali jlsme ná:zory na výchovu dětí, 
ja k se o·brážejí v populárně naučné ·literatuře za posledních 100 let 
(v obdooí 1850 až 1.960'}. Rozborem '30 rep reze ntati vních spislců do-., 
spěli jsme k rozčlenění d0 čtyř ol:Jdobí, v nichž se uplatňuje dosti lcon-. .... \ . 

z1stentně převaha určitých hledis elc, výchovných cílů a postojů a odtud 
i určitých vychovných prqlctilc. • ~ 

P ,r v é ·o· b dob í (asi do- l<o·nce .minu]éh ·o stóle.t í) do značné míry -
. ---,/ 

l<:o!difi.kuje -0ny po·sto.je, . •lft eré jsr_ne si .uve dli jal<o1 <Yharalrt,eJ.ti.·stic:lcé pro 
tradiční formy výél1ovy: vědomé »·vychovávání<< v,e · smys lu ulcázňo-
v-ání dít~te začmá až asi od 2 let, · atY.š~ ·způ3,·9;bem velmi autori t ativ­
nfm a .striktním. M·a1Jka ·mt11sí o-d · dítěte ·vy~adovat · napro st o:d' a · slepou 
poslušno 1st1 má je »i&,pr a1Vovat moon0u rulcou<<. N~út:l ejší věk je však 
z t0h.o vyň·a~ a ·EJoneeihán zcela in,sti,nlctivním ,u vedenf a tradicím - ko­
jencům je - třeba Jrovolovat ve všem a . plnit ·naprosto všechny jejiC'h 
potřeby. · - .,_ ' ~ 

. iD r ru h é ob d o.b í (prvá ,dvě de·s~i-letí tohoto stoletĎ _ přiná~ř z~ač­
né uvolně11i-patci·a-rclíá1lní struiktury ro:diny a tím i liherálněJŠÍ Hledisl\a 
v,e výc;hov'ě. Uv.oIµuje se autoritativní tla,k na dítě, ódmf:té\ s,e ,násilí ve 
výcho:vě a z~íná se· bojov -~t p:ruti pfe·dstidků.fn ve výGhově nejnilenšíc-h 
dětí. ..,,. · . · ;,; J 

. Ve t .ř e t í n+ o b d 0 b í (dr l;l'liá čtvrtinS: toh0to století ) je ,,,zájem už 
' . ' 

typiclcy př,e:sunut na vých\),vu v nej1J,tlej:ším věku, »·-0·d 1peřink.y<<, _ba 
»,od pr:vní ho-diny · živo:ta<<~ 'P:řito.m . vý c!hova nejmenších dětí ~ je zceia 

' ovládána či.stě .hygienicil<ými hledisl<y., '.l!éťcionáln.í áčelo,v-olští i hledislt :a 
zdrav0~niclcého a z hl edislca -me chanisticl<é psýcho] og·ie. Kojence j.e· nu t~ 
Il-0 ošetř-ovat- taik, ahx ~~ vytv-0řily co ·,nej 11ych'lej'i t ~ ·n:ávy1~yc, které s'i 
dospělý p·řéje, a ialby se zaibr.á'.nilo '. zl'o:zvykům. Ta,ko;vý nebezpečný 
zloz-vylc se ,spatfl;lje -v to ~~ že se .díte ;k<řmem dom áhá _splnění svých 
přání, že -se dhce c1h-0vat a že se doža ,du,je poz 0-mos ti dos:pělých atd . 
Aby ~e t-omu za.ihrá ni-l-9·, ID•UISÍ ·matka . nap~ooto' igno:r-ova-t ~•křik ditě·te a ... 
n esn1í pov oli t. Sama je niltd y nechová a nedovolí lil.Íl~omu, aby se ho d0-
tý ·ka1l a hla ,dil je. Neus .pává je houpáním ani mu nedo -volude bráJt si 
hračlcy do p0stýll ty - nilr:.8.y si s- ním :némá .zbytečně h1·.át . l{rmení 
a vše0hny o•sta-tní ,prakti,ky musí se <lít · přesně ipo·dle ň.01din. Tam, kde 
ta,to"" 'výčHova hude v útlém. věl~u di~ledna á neústup ,ná, . b.1:1de tresi~:BÍ · 
p·ozd·~ji zcela zb:yteě}Íé. Vi,dím.e tedy v tomto období slcuteč-né přeho,d"' 
nocení vý ·clio:vn;ých hodnot s .přesu,rrem deprivačních mom_entů do ~1?-:: 
-dolbí nejútlej'šího · a s uvodněníÍn ve věku pozdějším. Sdělovací proiStřetl­
;ky, 1které má dítě •k d1spo·.mci (kři1k, nehlid.), má matká: úmyslně př-ehlí-

-
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Žel;, 'á ·D:a élruhé Štraně sděÍo:v·a·cí prostředky, 'I{'teré· 'ka-ždá m·ablca· bez 
u!čeň{ zná' ·a i{teré jso-u -~ítěti sr01Zu-mitelné (Ja·s.kání, hlazení, pooňo:vání, ­
h-o~pání, 2iJ}ívá·ní ap od~), ma,jí bý.t·~roivněž , věd(i'mě tl'll;meny. _Mn0'h.o­
lcrát je matka varová11a, "aby nepovolilá ~své. pudové potřebě po· stylcu· 

/ , . 
s .dítě\em a ponechala je · co nej vJcé ti samotě. 
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, O.patření kojence v našioh pócimínkách. (Foto L .. Sitenslé'5,J . ~ - . 
' - .. . 

-T~prve v p o s ·1 e dní m 9.b d {l 'b í (21fil'.lkb·a 9d r . 1950) nastá •vá 
u· náis ji1stý obrat. Proti tv :cd·é dů:slednosti a ·-m·ecrranické pravidelnosti . 
,?Jdůrazňti,j.e .se něžno1st, 0 sliovívavost ,a pozo"rná stimulace. >~Maiteřs:l~á lá-s-. 

.-Je a - a její mazlivé · pr0je, 1y _jsou pro správný duše y.ni vývoj dí,těte 

z:rovnJi tak ,n.~bytné j:alco(-spr~v.µá výživ.a a hygienická péče p~-0· vý- · 
voj„tělésný.~< (Te-ysclil; 1950:) _ ,, 
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, .. 1 N ~zo:~Y .... třeťího,:.ó1h·dobí zaiji:sté p.oidipor0~alý: romo.1 deprivačních- situá;. 
cí ve vý0ho;yě · :děti, µtlélJ;10, vě'lcu, neboť vítálňí' ip1sycJhológi0lcé potřeJby 
ď.ítěte měly být do zna1čné , mtry j-aJ~ožto- rp.ero~um-né<j· ~vědo-n;iě .igno­
rovány a qmezován ')'. ,,-Rozvoj ústatV,nÍ výohow-y ~ip·adá u .ná1S;, právě do· 
·t,,9\iotÓ období a opírá se o přesvědčení, že úst,av může „racionální" vý-­
chovu .z,a,beZJJ)e•čit lépe než rodih ·a - ta[cže pa;k nělťte.ří ro-diče, s-vě­

ř-ujíce ,své• dítě · (ťs-ta,vu z · ,dův9·dů. ne· pTá•vě · př~svě'.ďč.~vý~h, · ulevuji ~vé-
.,,. mu svědomí poul{!aze;:rn na přes,věd-čéní -~p0·dporova .I_!'é le·ol<:dy prostředky · 
. ,zdravotniclcé propag ·ándy ), ··že je mu v odborné péči' lép e--než doma. 
· N·a·· drÚ;hé !SWaně ve sir0ivnán,i .s ·,prvým ~ DJ:>·dq);>[m ťfe aepri:vace po21děJj•~íiho 

, . dětství z1rač,ně on1ezila„ Dítě . je -n;inol1.~m volnější a má :\!ÍCe příleži-
, . ' .. ~ • • ~ • 

fosti ~lce hřě ·a ~c :Yoln_ému ~pro1jevu. 0br~ží ··se 'to· 'patrně .i v charaktero-
véin, výv o\ji a ve , .st avu duš~vnilio- qjdraví dětí i do,spě1ých-: v· úb·ytku 

-hyst ériolcý·~h ~port10h (iyipiolcýcih o;>ro realťé.e na : ~epriva ·ci'- v ·poZJdějším · 
vl \ - v, o ~- l l "] ; . , l , h h '( v • , 

-veKUJ a Sl pr1-ruistatu tcv. J.tort1,~e:o:v1scera~n10_._ poru :c · 'COZ soiuv1s1 s ten-- " \'" . .. ,. .. 
d.enGÍ !c~somatizaci Ví 'útlém · věJJ.ciu) : - ~ . . ' .... -: · · 

Přiitom 'nutnó po:čítat j ěšitě0 s _ tÍBll, .že výtv-qj v.ý0h:ov~ýclť postojů a· n_~-
.,. .... . . .. . - ~ 

zori'.1 růz11ě p~cl1le a v růg;hé initenzítě_ zasahuje jednotliv ,é vr stvy oby-
. vat elstv ~?- í átc~e( l~orriplil<ióvairf 'obraz ;? j. c];ipvné ídeol Ógie . 4os.~áváme 

·nejen ,v, . ·p_odil:ríém-,: »·časo:v.:én1'.~ . p01Jěau, · a e · v · . iiQI,1ěin Qp4hlegtt ·~po­
l~čností„ ';ral<.. ia jiste 'f ' urč~tý~l1 . vr$tv~cli p:aší'• ·si:!_0le'číf osti~, př_evažuje 
dosud onen -itrad:ičnf, ins1inlc1iv:1í pfí$tµp lt dítěti, z~:rtí:n1co výcl1ovn5·mi 

-. ~ázory . onoho ' třet!ho, :n,eclávnQ pro_šlého onclobí j'sou- nejv.fce . ~·otě.ény 
-. rodiny, jež js<;5:u n.ejy'íce přístu_pny p0p'ulárně . vědeclté. liteFa:tuře. N ěltteré·. 

menší -etniclcé slcupiny, {napi:. ciÍtáni) udržqjí si · navíc icela 1 0s0bité vy-; 

• 

· · ~ chovatelsl ~é -1q.ralitile:y . - . _ s 
t \ . -~ ,. . . 

V~e·B.cu ~o~no · lco·:rnsta,tovat, že tyto tendence ve _vyvo,ji výcliovnýe-h 
'postojů jsou u na:s poclohn é jalto v jiných zemfch naší civilizace a sou:­
vi~~í .zřeijmě s výv,09~m š<JroJe·čnoisti, .t eoh,niky i me dicíny ·a iiJsychQlogie. . - .. ~ . .;,; 

R~a,kce ,pr-czii příiliš zméGh'~n.Jz.~rva:ném~, cito.v.ě o'oh'li~enému · a s·tr2ůo1Vě 
úč.elovémll' ošetf oy~ní ' dětí a "tend~nce 1~ v'.ětŠÍlP-1! respektu pro jejich 
p1sychologi.clcé potřeby yš1alc sn,a,dho, _zac!háizeijí _do- e_?Čtrému. Vy\S'lcytwje 
se rrázo;r, >že· je ;tJřeih1a Zlb-avit elitě vší ··cle;prirva<?e i-· vše~h ÍVl,l'straicí, lcteTé 

• • ✓ 

- vea:pu k zl0íbným afellctům · a lc .ag,-r~i, ev@ntuá:lně lc úzl{:ostem a. d_epťe-
,,._~ sím _:_ UIS!p.ó'lť9jení všech p~o1tf·~ · .. a přání dítěte 21ajišť:úie naopak ·pocit . 

- bezpečí a ji'srto-ty . Ošetřová-ní, díitěte ·a• lVýcfliov., še-palc S:távájí zcela, vol-
~ . ~ . . . 

,;,-· nými, · neřízeným(, permisívními ~ - .. dítě s_a:m6 si má regulovat · př-íj em 
· potravy, má • si určorvat, p.01Štup ;vi vývoji lconitroly vyměšování atd. 

Rada · stů,dií .pak dol('azov alci; že dě;ti- vychovávaně po·~le této· konceIP.oe 
.. 

; . ' ' , ' 
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še vyvíjejí ~u~evně zdravěji ~ ch·ara,kt_eroyě .p_řízn-ivěJi .. -A . . R,. Holwáyo.vá 

•• .....,- - t ~ .... 

· ( i 949) :nap-řik la4 :z·e :své · stu'd.i-e · o-·volné h,ř.e dětí- dp,ohází k názoru, že · 
Gím méně d~rivac e je v časném životě díitěte, tí,m má l~ší schopn6 ~t . 
čelit' v ,poodějš.ím ,žiivo tě re~li isticky . živ-otnfm situacím. ·· ,. · ~ 

.. ; .. , ~.-,-,i ,, -

Současně sé _:vš:ak a;ačaly -objevovat i obtíže. pitz u ozo,rnil n-a to, že 
děti vycho •v~v-ané 'vo•ln·, I au ,tore . ,u,Jiačni -

. --
- ·azují -za jistých ,Podmínelc lconstitučtiíc]l (hy pertoniclcé děti) částěji i a,ží-
vací o~tíž .e (»:k-0,Jika ·-tří mě·s-íců·«). Zdůrazňuje, že zbavit dítě v · 1 ... r-oc~ 
~vota vsec · . . . 0 

· , • · , • - • e .sfajně. ško,dlirvé'. jako i .zjbavit je vše ch 
):1 ,'Otstí. Micháiix ·a · P.lavign,Y- _(1958) ·po'uk~zali D:a .z:h,q,ubné ná ·sledlcy; 
K nim ·ž vede liip1ná vol ,no st bez kázně a o·Iriezení. Děti yyoho-vá:,vané . 
·s nedos t a·1lkem' au•ťo:riity vyka-zů~l fa ,du :po·rticJh y cho:v ání z h.J:edislca pé­
dag0giclc él10 (neukáz11ěnQst~ l1ru·bost) i psycHia t riclcého . (inst abiiita, h os-ti-

, - , -

. !it a: · a, .agr,esivita :, ,:~·čá~t~ . i , delirik y ep.ee). Ned ·ois•tatek •~utocitť a určitého 
✓ -~~du · a . ,pra rviideJnositi rozru šuje stejně j~ {O její přeibyJeilc, , neb-9ť ·~ba­

vúj e• dítě ji!Stoty a he~éčí. 01dno:tu autOT~ty a lcá2ně doiVedli ocenit ' 
- ~?-' , 

.. 

-, .., 
- ... 
- , . -

, ... 

- . . 

, 

I 

I 

I. • 

·* všichni v~lcí vy cihp;yat ~ e v~et h gob · .,....:... Jµiénujme jen l{omensl{ého , a 
M•q._karenil c:a, l<:ieří-.' ,v . různýGh dOil:>a:clh tal~- .. s:právně .zdůr~lf nějen, . I „ 

' . - . ~ . 
. nu tn:o·•:sit aut Qrrty , a-le uye dli i předJpo·klady · j eijíilfo ~práv.něho . používání 
i rii-0ži:riosti fej.í1ho, 0ne ~žív:-ání. ,,zdá se ,..t~dy ;"" že~ uiřoitá ·rel~tivnl - d~1>riv-ac,,e · 

. . ' 

je newytná pr-0 1-:eálné p'řizpůsoibóyá_i:tí · dítěte ·o1<:o:lní . 'l! ;~~~tn:! ... a ~•po~ 
lE:c~:ooti, ·ba ~e ·r.o:zložení ~ >><láiv:~o_v;án$~<-de.priyáčních p,rožiitil{ů · .a _fru rstva-

- cí.'v určitých vyv-ofo·výeh o,b_dobích (9ož se naven ek projevuje v ~v. 
>rvyvojo ~ýcn k:r:izích,«). }e 'i nutnou ·součástí v'ýchovných iystéÍnů., jimiž ~-

, , . 

se sipolečno•sit s-n·aží vychovat dítě .v člověl{a. nad aného : vlaistn0 •sitmi; po~ 
• ~ ,, , " \ I 

stoji a, sn·a'h~mi ' .pr,o· dianpu společ!\ost·. h·o;dno-tnými ; ·Tyto · sloižité otázlry:, . 
kter.é · zd:aleka .nemoh :o:u být dosud uZiavřeny, lze poměrně dotbře stu-

- dova :t v 1prirmiitiv,ních lculturá ·ch (viz ~.příklad kmep.e Zulu) nelbo v-·.uza­
:_vřených sp.9lečnostech, Jakou ' je napřílclad izraelslcý . ki~uc, avšalc y ~l- .. 
· mi obtížně v ro·z"'inuté a složité sítuaci · _naší. Ved-e-li ted 3/ depri y ace -
.v ji 'Stém výy~ďovém o·b-d_o1bf . a · za ji·stých. p.o·_d~ín~~ k ~žiteč:p.ému s~­
ciá1nírnu a ku!ltu -rriím-\J. přizpy.,s-obení, je ji $t,o, že' d ~ rivace nadrn.ěrn!, 

•. p!e '.9!,_@~ná á :n,~:kont;r~ 1óva·ná rowjp j·e _Qh9·v~ni :dít~t&"'"a.:;;;;_ -~~~vý vývqj 
jeiho· ~;§Q)f~;šb. ~O tyt -;;--pflp a•dy ovšem · jd~ , _klini Cl{ým • p,va~ ní i(uíll~ 
p'f e~evším, taJcže ~ po:oliopit eiln ýs,h 4µ vod~ _~dů:r-azňuj'í čá.stěji ,·tyto ; ne- r: 
gativní ná isledk.y na úk-OT. účin,ků: ' p'oziti v níoo ~ .· . . , . , \ . . . ;. 
: . \ ~ . . • • . . 
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V~ledlký k-liniclltý~h pozoro ·v.á,ní _jsou. zpravi 1qla · z_avi1slé na" to: 

li(ka .t~žko kóntrolo :Yateilných- f.alktb-r~ooh, · ,ktéré se mění : o·,d .. stuaie ke 
.;,,, - .. . ' 

1
studii, 'n1a "od jednó~9 --.:s-ouboru k .~ dru1héµi -u i~ 2Ía !ďdá·n-livě zcelá oibdob.:. 

·~ných ·pod,rn'ínek; že j.e nésrra·dné získat z nícň jedrio"tné závěry -:---,kr.omě 
· ~ 

zce:la· všeoboonýoh. , 'f.b S1amo--· o .SJ)lbě ;j'i1ž· doista.:te·oo.ě ďó,ltaztlje, jak · je . . 
třelb·a,, _ věéle.ck:y rpřes-nějsí;h.o· ·experimenťá·1hí1ho1 ' přrstupu, lc na~í ·proili>leo.na-' 
tice, nab:o.ť jinal<;; so·t:va lze 0světÍit 'úrstřediní .o.tázJ).<.a •p·arto•geneze, d~.pri'V'ač­

J·hícn syndr-o-rpů u . dětí i •ú do;Slpělýoo. v_ 'pó1slední oh le1eeň. došlo .v torri­
! to· sm'ěru ke zna·čnému a mnoh ·0sii'lá·nnér&u ~0z-v-01ji, který pomohl uj1a,s-
. nit (i když ne .iatím .definit:i1Vně "¼y;.řešit). řadu otá-zelt . quležitých :•pr-o-· 
kliniku depr.ivpvari :ýcih '.dě•tf - (11-apřílťlád ótá2Jlt1.J: p.ozdnjeh-:na;,loo:k'.ů čais­
ných ptožitJJiů, otázl~u tZJV. krj.1tick~h,o'--v~ěÍcu, otáil tu ; vzta;hu sen:z;o·rické a · 
sĎciá:lní <I:":epJ:iV~Ce atd.;}. Současaě sé všall{. J:11(á2al01, že experimentaln,.í 
dep.r.ivace je- v;elmi c~nnou meto.dou p~o- řešení mnoha jiný cih zavaž..: 

t ných prol;>lémíi._ v teci.rii i ,.kl5.nicl(é, praxi:, iia_přflclgrg ~p110: ujQ,sněi1í po ~ 
měr-u vr0zenéliQ. ~sp.eťifický. dPuhové)10,)~a .získa-ného ch,o:y:ání, · p·r.p .ujá·s-

. ' 
:o.ění "'VZtaliti . určitých _p,01d.mínelk. pi::ostře.dí k bio:dJ1:emic~.jm, e\ientuálr;i~ 
h~~tdlogiclkým změnám V"' tnožksu, .i · pFo· ř-eše,ní praílctic·ky ·-aJcituálnich -otázek;, lete.cké . . ,a ·Ro·smpnautiel(é ·p,s~·ch~logí·e, .. pr9 · ře~ení řady ,otáze;k 
9~epncf.sťi ·prác ~· a ~0-pbavy., ·o-ťázek kl,i,ni0ké,·p:sy0Řl!atríé· ·,a ip.sydhotera..: 
p:iie. a1tod.,, N'a ťom>t.Q míistě můžE{ib.e. se o tom zníímit j,en ' -strfilčně . ve · . - . 
v.ztahu k · našemu · zákl1td-nímu klinic-Rěiin,u tématu. 

. -
-- , 

-
1. EXPeRIMENTALNI STUDIE NA bVÍŘATECH 

• • ~ .. . , 
, • .. 1' . ... ~ - -

. . .. ':· V. _depi'iyačnic};i pg;kúsech s~ zviřaty -~{1že jít o· restrikci seR2lo-
~ · k , ,-11:: ~ ..J " 0 0 , .. • h b ~ , ' d"·k ' 1 ' .... r1c_ Y':11 · p:oun~~tu v .ruznem - ,stu-pn_1, o · -po· y· ove opiezen1, o ·ra 11 a_ n1 

Ll,-f'--- s~Jrž:e:ní ~oÍp.ple:xíI?--osti,; p:0~'.tř~dít -o'. is-oc~áfuí i2?la~i -;,o:d ·~s~~tníel~· ,zvíř-~t 

• 

• 

' -t;..eihoi .,druhu ~ eventualne . 1. o· d.ep:r:1vac1 .ipo v..ytce afel<t 1rv·n1. Pn jj__dm . Jě 
nu•tno pe,.~irv~·-~y19učit 1s·tr~_dá~~ ~yzi0lc~ · ~hiologi ~l{šó~ •a~'T~~ a:c~- -~ ~~a; 
do"-ění, dehy,dra,taci, n.eélosťáteJlrfyzi~k~ho ošetření/, co·ž jer u ·m:láď•a:t 
ve výživě jina ~ velmi. ~ávislých ~-a ~n:atce •ča.-sto· těžší, ~ než · s,e na prvý 

. -­• 

pohled 7Jdá. '"" 
~ 

... 
1.48 • 
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a) P ř -~-v -á ž p.- ě se, n ~ o r·i c k~ d„e :pr·~ v--:a .c_ e 
- , 

Už Viržiltovsltij · a ·"AÍajorov . (cit. p0dle Tardyhó) podnilcli po .ciobny 
,,. .. . ' 

polcu8', při němž ·vychovávali v izolaoi -štěříata, uzavřená v,e z:vláštn-í 
.1{1leci. Ve 'Srbvná -I).Í ISé -štěňaty v y ch.oiváv:a:nými -~>,voině<< ..:, .kole'.ktí-vu ·:byl~ ~-

;_.,. ~ . .. . . /. 

·-

·i·zolovan~ ,zvířata 1bá'Zlivá a podléh:aJá sna ·chíó· yněijšímu útlu -inu. Hymo:-
, . . '" 

_ ~vitch (19.52) ,konal ,podobný p'o1<:u·s na ·mJ,adý·ch · krysách, kte.ré _ph-gval 
izoloiVaně v m alé lcle~i a -d~v:al j~ro-.příležitosf l~e cvičení- ·_(na zvlástním 
1C'o1e)., -ale v 1po1~use nebyly . -~l~utecn~ . problémy ilt · ř'eš:ení, nei'byl styk 
s ,d.rii·hými · 1crr,y.s·ami :-1a p :odle~ m00D.b~ti vylučoval 1po1lcµs bolestivou zku­
šen·o•s1,. Ve 1STosvnání ~~ ko -ntrohlf ; sicupirrqu _»vqlně<< vychQvá-yáJJ.·ýGh kr;ys ' 
:vykazo ·vala dep .rivovaná -ivířgta:: ".liř,etel~ě horší . schopnos't . k ře·š~ní 
problémů. . . ;· . . ..,. · 

~. I ~,, • • ,,,. ,, -.. • -:\ 

Hebb (1955), a\ jeho Sp(!lup~acovníci . -(1.,·hoi;p.psoh-M~Jza
1

ck-Scoti, 1~5,6, 
Thom.psoň-I-Iero:q, "1954, Mělz·acl~-Sc0tt, 1957:)' začali. v podobně ··0c];iuze­
ném prostředí "Gfl0·Vát j~d~qrně-síční ~-kotsli.é . teriéry · -po-dobu 7 až 10 mě- . 
síců ,s různ'ě ,omezeným ·· vr;iímáním i;evriíťh podnětu _:(bůď zatemněná · 
lc~abice;- nebo l~lec se ·za:kr3/tym výhlea.~I_Í!,. v·ylt>učení senzorických . pod- ~ 
ně~ú 1 bo-lesti) ., Během vyéhq,-zy_ ;§~rn0tř,ié .'.l;)yl rpeš ,oJi_ovaný v iz0Í•aci 

. - doilconale spo1tójen, · rt>:sfl': dóbře a··' pti]býwaf p:a v-.á·ze,_ zatímco , pe ·s v-y-
i ~~ ... • ., . " 

• 

cl1oyávaný norinál-ňě a ·do·datečnt ť,ložel}.y do ta·kové .kle.6e byl výrazně 
. . »·nešťastný,<< a . pr:ospí~~l •špatriě.*- ~(S rjistou :~p·atrnósťí v t.om rµůžéine "-/i • 

spatřovat analogii IJ1ezi .chóv,áním dětí vycl10:vávanych od útlého vělcu. A 

v ústavecl1 a cliovál).ířn. (d~tí ·poz"tlěji separovaných.) Ňásled,liy takpvf 
časné d~pri..':_a~e „hýly vel~i vý ·:rijz•né· -a p:ř.etryáva,ly j eště po řadě .mě-

• 

síců v dospěl0s·ti: .' P~i hyli -.>>stu2íaní<<, ,nes rih.op·ni učit se (zejména z ho-. - . ., . 
lesti vých zlcuše'ností);_ póqivírišti a Irypei'šlÍti.vn~; . emočně nezralí. V ·mo-
n _otónním pr,ostředí · své / ltlec.e ~·yti -p·o ce~~ dňy ?-~t~v-ní' a plní .zájmu, 
>>jal<o by ani · neměli m:oze~, ··aby se nudili'<<; Normálně vychovanému 

. · psµ - ~a proti :tomu s1a~j1y d:vě mi-n~ty ,. na .prohlép,I),lÍtÍ Qkolj a .: !pak 5e 
žp.lid~ně· háťánl· ~ . nr!elio,',si. ne;v.šífua1:~~Cím: těžší. ·h--yla: iťéstrikt~, P.?tinětů; 
tím větší . je:_ explora šn-í ~ákti-yita·· ,póstižeií ·ých · zvířat ~_:_ i ·znovu a zno;u 

_s:trlca,li _čenich. do hořící zápalky, nenaučili' s~ vyhýb&t kovovémú kar-
íáči é'lektricky n:~bitéiiiu a · spíše ~.ag1ifi''V-thÍďv'ěsífilacr -něor~fm'i6'y.a:ň~ 
b_§hat kolen1 d~l~<1Ja. (~odobn:~ n-ašl~. J .. 1)-~sten~e r,gqvá J:"l~~c~~:enps't.:učlt · 
Se. ~ ,!ieg:~afu ____ u. p_sýcD,.op~tiy!cýc4_· _,qep.r~':.<?:Va~Y.~h :·-,?ětf:): .z~ jistýc~ PO:-~~ 

' = - )- • ~ ..t ,, • • . 
> •' ...... . - ~-- .. · · -- · ···· · · · ·- ·· .. , 

~ • ... ' ... -: • ,,,. 
'/ . . .. . ,. 

* V .psycho1ogiokýcli stuidiích o -zvířatech se, leok<l,e :Úžívá. -aĎ;tropoinorfizující: ténňíc - . ~ . . . . ...-- . ~ ~ 

no1ogi~, jíž ovšem nutno .rw-ť;měť ve vžtahu k -uváděným, ipo:ku~ům- a · hesměšovat 
ji :g. běžnou•. p~ychologiokoµ ,termii.nologií,· , . · .. · . - , - : · · - - , .•· • , ,c, ~ 

• • • • " ' • ,, • • - ' •• .,, • .... ... • • • • • • --~· " ·- • • f • • • • • ...... t - • .... . • ••• - ~ 
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mínel< senzorické deprivace se u ~.ich objevuje a,~ bizarní cho'(_ání: 
záchvatovitě běl1ají -dt>l(ola,• úzkoštn:ě yyjí :· a vrčí_, · hryže5u se ·do :oc~s~ 
apod .. Zádné ze . zvířat kontrolní s}{úpiny (stejného . Ýrhu) nevyl{azpvalo 
podobné pprqchy. Au·toři se domnívají, ž~ prókázané <;>poždění psy-
chicl{éh0 vývoj~ deprivo":anyéh . psů je způsobeno tí:ni,. že "n,eměli- ,.,~ost 
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Mladý šimp.a·o,~ s .normálním ![>'Ostaveoím ikončetin vsedě. · .(Podle ·H. Vý. Nissenq, 
,Amer J. P,syohol:, 64,, '1951. _ _-.:..:. Oti~t'.ěiio s- laskavým 'svolenún Yerkesových lahor.a: 

~ ,t:oří~ .. ~e4itel A_,. J. Riopellé, Orange Pai:k, ťlor.id~, . USA) . 
' ~ :"í" '- ~ ::'.li:: • 

. ~. I . . .. , .. . • , . -. . . ~ . / . 

,!>f'íležite~ti ':7ytvo~iť. si: qbe9µ-á percep9ní schéil_lata, do· ni~hž by zařadili 
riové,·. poélriětý. . - - , , . . - . ~ , 
. U nás s,ledovali. . po~ r,ií následl s.y časné depriv ·ac·é ·nq VN1Č u .k•rys 

pra~ovníci od.děleni .pro ontc}g·enézi Fyziologiok &ho· :úistavu _ CS_~ V (~fe~ 
g·eil{7Čapeilc, J.elíĎ.ek,-_ No.vál~ová). . . ·." . . -

- J. .... • • ~ ~ ' • .... • -- · . • • • ~ " ;,, 

~~, P-iíetryé;Ívají.~t-;_neq.osta.tl~y, po, dl:ou_hodobé pareiální depriva'CÍ. jedné 
sen·z01ricl{é Ď:io~dality (taktiírně l{inesteticiké) -v - d'ětst·ví · d:ok~zovail Níssen 
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. a spol. (1951). Mla·dému šimp •ilnzi byla ve · věJltu 4 a·ž 131 týdnů daleko­
sáh le· omezena hrr}.atová ·a ·Ín~ri~pul ativn í zliUŠ~nost ·tím, že mu byl y. údy 
ppél{ryty · lepenJ{_oVý•mi valci. l{dyž byly válce sejmuty, vykazovalo 
zví ,f e nedostatky · v ta'lttilně t1alt ové :di·skrin:íirraci ,o,q.dělených · bodů n3: 

·těle, pq,rn~u a nepřesh~ vedlo prsty 1k ii.1ís·t:u •stjmulace, n~umě·fo se · 
~ . I 
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Simprunz ·: .. :\Zycll'óvávaný . '{ p odiniaj(á~b, réstriltce · takti:b,:úch podnětů. , 
I)ržení . :těla .,je ice la zv;láštní: :· (Podle ·1:I .. vV. Nissezya, A,mer. J : 

. ' P'syiehol., 64, i19p1) • , . : ·· ,,...- . ,, . . ~. .-· 
J I • • • 

dr~ei, •Óšetfo,v,ateltky; nělezIÓ ··d.o · vy~lty ' atd : - · ·a _ty to . deifeJlc:ty · př.~třv:ffi:­
valy do ji,s\é mí_r:y, ještě - p~ - 4- m,ěsících. ;zijíma ·vé •.je, že„ i ,·j~1ho citlívqs-t. 
na ··bolest byla nápádně sníže11a: bódání špendlíltetn vyyolávalo re altcj 

' / - ." ~ 

·po ·do.bnou j1alto ipři .pouhém .leb,tál1í. . - · , · -· · · 

• 

- . . ' ··. ~ .... · . . 
Vliv krátltod .obé parc_iální. depriv 4ce u_ sló·spělých zvíf at,·byl :i;ovněž 

stti:dován v ,řadě -pTací. R! A: !3utler (1957) ~b•~vil napt)1k!1ad .. opi~é .· (1:NÍ!a: 
cacú ·s rherus) vizuální zlrušeno sti na 2, 4, 8 hodin a ~ultá ·ia:I, ·ze p,0-·delší 

' . . .·• .. . ., ~ . 
depri vac i dosahují vizuá lní pódhěty během proces u ·po4miňová1~t m ~xi~ 
m~lní zpevň-ovat~í hodnoty (poci?bně •ja ,lco ·po•~ání po·~ravý . po .přědch~:· 
zim hla±!óvěpí) . U;suzuj ~; že vizu aíiíf exploráční ,p·•ud fu n:g.Ú-je .ip.odo,bi1.ě 
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jal<.o pr im ární 1b~olog:icl<.é spu 1dy. Že je. přitóm nutno explorační pu :d po­
l<ládat za I relatjvně nezávislý primární pučl, ·a ni'l<.oliv jen za j~dnu 
z- fořem »·o~ecné ,aJc.tiv,ity<{, vyplývá · z } poíkusu _K. C. 1Vlontgo-mer.yho 
.(1953); 1který de.priivací , otbecné a'l<tivity (v c;Í'čení rra l<oloto·či) n edoisá1h1 . ~ 

!1 v 1krys žádného yY'Zňlanméiho sloupnut( exploračpíh_o chování v j edno­
duchém blu<li1šti . 

' ~ 

1 Ve zdamlivéin ·:prptilcladu de uve~enýni pokusům isou ncfkteré e""':,q)erii_nenty doka­
z·u.jí-cí podstatnou roli matuťa,ce ve v,ýv.oji_ urg1ý,c};i. forem -ohování a jejich relativn í 

~ 

nezávisJ9st na uče1ú; ta ,k: l10'lUQ.! I:!ebo vlaštq,vl~y e;baveni _po ji·stou <;lobu .příležitosti 
cviči.t létání ,létali po vypuštění stejně dobře jalco stéjně staří kontrólní ptáci , Jcteří 
předtí.tp u ~ 1létání ovičili; E. Thomfls ,..a F. Sťlialler (1954) 0oavili nov ·orwené kotě 
na de'lši <lob-u vizuální stin1ulace -a zrjiš'ťováli, že ;po ,pr9puš-těrú z izolac ~ skálc.alo, 
pol ylc-alo a drž elo atraipů j_c9řisti s•tejně ,doEře jalco normálně,... vyol~:ov~vaná lcoťáta. 
Autoi'i. v,šailc žár6::V:eň. u~caz4~í, ·te no.rmální vr,oz~~é autómatisrriy se e:a situa ce .ulo -
žené res-t1iik,ce pro,jevo vaj ·y 

1
(.a._~tím eventttáiÍ:11~ i ,cvičily) v různý-ch náhradních 

(hra:výi~h) rčinp.osteol1 (» Le.e1~Iaufrealr:tionen~!). Ro:vll?-ež nělcteré ,s~arší 6tu<Íie n ·a J zvířa­
;te-0h (ikry..sá:ch, lt1uřatecJ1)· vyohovávanýcl1 ,v ~útlém vělcu v ·izolu,ci docházejí ,k nE:lga­
tivnún nebo , nejasnýnj. výsle_dkům· (Eayr •off, 1936). Tyt o . pokusy ·všaJc nevyvr acejí 
~ávěry ~ísik.;mé 2a . jjn;ýe h, ' lé{pe kont1;6J.oveaJ rýcN 1poclmínek • v novějšíé-h ,pracích, ale 
ult.azují „ nej:výše , že jisté ftyikce ~sou -postiženy dew1:ivací méně a jiné hruběji a 
ovšem v. záv.i,slo{,ti n~ ,-qzs~tllu _ a i:h·uhu_ élep1;iva~e. · 

' ' ~ - t 
Také s)a,rší pTáce; .pokou ·šející se dokáiza.t meta ·bolieiký a hi1stologicl{ý 

vliv IS.enzoridké ,de'.F)ri'Ýlace ita nerv0vé ·lj;uň:k.~, ;do·cp.ázely většinou 1~ Iie­
. g;ativ,ním záÝ'ěrůp:i. 'f.ak n~pří1l{lad ·Goodman (1Q32), který chova1 ktá­
'", liky ,tPvale· ve tmě, dochází lt zá:větu, že ma ·~ -ra ie -vimá l11rho :systému 

' 

je nezávi -slá ·n-a fu ,n1~ci. No·v:ější is·twdie, jež ~·žíva]í lliórniplexp.ější expe­
rim <tnt~c~ ~a· ř.ůz:n,ýerh ži:vo'ěi!ných druzícli a zej m~na z.jemnělý9h his,to­
~hem iakýc-h te·ca:ini1k; v-šak dolcázaly mimo · ; všechny pochyiby růzrré • 
stupně o!e_<?,1M~~~§ . ,':~ Qri_i ~al k ',átttfií)_. g~ngl10,:v"ý2It ·ňUněl0a_:::...ow,fiC­
l~ých · rrerv o,vých vláken u zvířat zn·aven-Mch 1světélnýoh •p-otčitků b,ud' 
enuikleací (co2 vša 1k nevy1u•čuje možné vli,ry 1okálnícl1 c:legoo~1·ati:vních -
změn) , nebo ,pocLnět.oyQlJ_ dep~iv.ací. Tak na -pfíklad Braetgard (t952) 

.,?-... ~ - ~--- • - ..,,..._ - ~ 

,pom -ocí mi·kroradiog1·afioké tecl1niký doc1ház í 1k závěl"u, že nedo ·statek 
.příměřené iS't~~1:1}'~Ce ve de ___ lc n~úpJném~ vfv~L -~v o~ Qh .... 1l~µělra 
k poruchám. v jeijifili- !tie'tafiolfsfuµ '? ·c-nemičkjm ·sl.@'.?eJ:!I. Ri8sen (1959) 
, s řadou· siol up rácovní·k§ ' i fi:štil ·v dTO·iřnol_etýcli-poku •sech na . mladých · 
ši•mp ·anzich ,dhov•aný~h ve tmě po různě dlouhoc1 do1bu (většin,ou hn eél 
-od narozé t1í), ;1že ~,dIÓurhodobá po ·dn~to-vá d~ri v9-ée v útlé -ni věku vede 

' lc. atrofii 'gan g'.liový ch buněk sítnice i . o,ptidkého nervů .. ITTné zotavení 
~"'(~ bylo ZipTa·vídla ·m02h~ při depriva<:i tvv§tjící .d0 3 pJ.ěsioů, požději oby-
~ ~~jně jelíl v [neúplném ro1JS•á:hu. Trvala-l i uplná ·n.ebó téměř úp ln á de: . . . . 
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p~iv,ace 16 ·m?~~~ť:,_~ · -~éte, ibyly ~Írl;ěny v p.eu;_~lp.ím s·ulbstr_átu ;\reY:~[!t', ).\ \\/ 
b1lni:J 0h ·do1b'na 1le·pr1vace u k,O'c'el{ nevedla ~s•a!k k , vymtzen1 _ bu~~~- ~ \\ 
Autor soudí, -:~e tra11sn·~uronální ,změn)' . (transneuron~f ní atrofie) yy ví-
její :se .•mrríoihem ~ychlej,~_ u' prim~átťl, 1l"de is.peci:ficita. přenosu ~od · buň,l<-y : 
k buňce ve viz uálním ·_sy,stémú ,do ·sa•huj e maxima . 

.,, • ,,. + -- • 

Histoch ·emi'c,l,"5nrn T-O~orem ' našli ;pTq:covníci'.' této . ,sl{upiny význa~né 
,snížeJ1í v: l{o·nc e11tr ·a,ci ribon Uil{leowé il{·y,selin y u koček, Jkry-š i šimipianzů 
~ ~ --- .,. .,.. • .,._ ,..,,-..,r ..... -~~•-•no; t te -,.._ ~- ...._., 

1sep:zorický (vizuálně) · depTiy óva11-y ch . A. --W. Wase a J. - ChristeTI/S·en 
... "' . ' 

(1960). ZJjiš•ťov·~li piochem:ické 'Zllěn.y v -~oziku do·spělý·ch •krys držených 
p 10 riějia'l{o'U ·dobu (14, 31 ,dní ) v l{g_mpletní izolaci-. a da:lel{osá'hlé sťnzo­
·rlcké . deprivaci (vizuální, ('áll{ustické). D_óchá·zejí lc názoru ·, že abno -rmální 
chovaní .zvířat poqrobe11ých t,al{ovét0· .zát~ži ·.(nel<'.lid , n~uro'ticl<.é p1·0-
j evy, _ hostilita_, zvláště pří . převedení do·· sl{~piny} svědčí' o· destruktiv.­
i'iím pTO'Ce:su, v jěhÓž ·zák1adě jSOl.l hio ·ch:emiclté -a ;rnetabo •ljcké 2Jll).ěny . 
. Po~ařilo • :se jim pr _ol{áz·at · :-vý:znamno ·u · re~t11l{ci fosf ol~pi,dové 1h9· me.tabo ­
ltsmu v mozJku izolqvaný ~h z-ví'řa_t , (fuěření-m ihl{orpo ·race izot~pu . P32 

-. .. . .,,,,. . . 

o1osját:u ,do· lipidů mo zJl~oyé tlcáně) . S tím _lze uvést v souvřslost pozo-
řo,vánf Bar,;_es,ovo (1959); :Í~terý po,dáním . atarákt i·l{ ·_ (zvlá:ště clilor.prem i ~ 

-~ I f 

z.inu) potlačil v ,~o 0/ 0 ·abnořmální chování l{ry·s a' myší chovaných po 7 
. . _..., , . 

aiž 10 d.nu -v izolaci : _podle jistých ,pozo\rovánj tbt iž „chlorpro 'mazin v "'niž -. , 

ších dá,vl{áGh :stimulu~e fo:s.folipido vý ·me ~·abolism:uis ('Ve tjŠ'š{ch in•hibu -
je) : D. 'Kreoh_a spo.l. (19'!30) zji:šťo:valj změnu -0pět v a1l{fivitě .enzymu 
cholesterázy ( Ch.E).. v kůře a p.odkořÍ' -deprivovantcih (i~olo;v-anýoh) kTys. 

, . . . ., . 
Do.šJi k ·závěru, ·že -čím po-dnětněljší je p.ro•stře<lí, tím ·nit ší je poměr kor-
tiJ{ální ·a1l{ti'.\7ity l{ ISUi l~orti-kální ·aktivitě ch.E~Domnívaj~é:--žě" p:9kles 
kořtikal~i a -~§šen í-:supl<:-or tikaTn"í' ákt iv i1Y ChE -by mohl _ hěja1lc souviset .... ' 

s vye;n~ni~m tetil{ulá,rnj f g-rmace :a ~ talamµ, ·ale nem~ají přesvědčivou 
hypo ,tézu. Dokazují také ·, že pottqá lókomotoricl{á éiktivita n~př.ispí-~á 

. k pozorovanému účiii.1ku _ 1:1 stej11ě ~má'10. že jej ovliv11uje ·pouhé ,z-a0h~zení 
se zvířetem. Významnější j ·~ou pat~ě: ·kom·ple:xnější a:spekty „p1:os.tře'dí. 
Zajím •avé poku 1sy o spotř~bě ,kyslí 1l{:u u ryb ži~íČíQh :iióíovaňě-; y ~ 

~ lelktivu po ·dni 1kli pracovníc i · Fyzio logické·ho úit:avu bio logicl{é fa.kulty 
' ~ - . 

Lom9no ·st>vovy . univeraity - v lVIois:kvě·. 5potřeba kyslí:ku u ryb žij ícfch 
v iko-Iektivµ je nižš í než ·u ryb žij-ící~h í:z0lo·vaně, třebas · byly izolo-řvány 
i jen s1k·fé·něnou deskqu. _ 

, 
• ' . 

'-<... . '. 
~ ' ' - . . . ..... 

Pro'Č do óh}ízf ~ bioch 'em,iGkým změná·m u i.zolova.ný:ch· zv.íř8.t; · ňení 
zatí-m známo ._B.u<le ~ře1,m~- třebá pi•ozkoumat dalš1 bi0chemic:ké . para­
metry, ·než- h ud e ,po·něk-U:d ja,snější ~jejich význam ·a jejich souv islo~t 
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,• . . . • 
s· pro 1kázartý ·rni změnami chování''. - Z·a-tím lze mít toliko 2'1a p:ro;,káz~né, 

~že ·~a _jistý·ch~ ;po:dmí~el~ q_epr_f;.2~ -~nzQ~jdls-é _ ~ so~iální n~_§pqz:n~ ~~ -
,,. chází -~ ·metab olic<kýtq~. biochemickým a ,stru ikturálním změnám v CNS. 
~ .. ... --- -, .. 

• 
• .i...,._, I ..... -

• -- ___ ... _ .................. - ~ 7' - -· ---
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. ., 

b) P ř e v á ž nťě a f . e k t i v .n í a · .s o c i á 1 n í d e p r i v :a c e 
, ..... 

, ' . 

.. V uv·edených , poku ,sech ,byla senzoriolc ·á deprivace zpravidla nej-důle-
• 1.-

žitě j,ším fal(to:rem ; V jinýe4 ;po•lcu,se~h je zvífe :. o-mé~eno _sipíše jen 
emočně: T·alt ·n·apřllclad Seitz (19.54) c·h-ova l novoro rzené 1lcrysy :ve dvou 
slcupi11~ch - buď p9 6, 11,eibo 12 ·mláď·atech iía· je-dnu .,samiqJcu. PTotože 
sami1člt~ --'má 1Í s.a~í-ch hr ·adavel{, z nichž •oby-čejpě- něl{oliik neďijnguje, 
j!Sou !P-l'áď·ata y.e velký _ch . s~upinác4 pod1•01bena jisté čáistečrié depr i:vacj . 
Po---od$taVení · ve· v-ěl{u 3 tý ,dnu by l;y ,lczy,sy <!hovány zcel~ s„tejně v "iden-.. ..,.., . . . . -

tiokých.:..,i-n,d.i·viau, alníc •h klecí Gh a.~v <;lo-S1pělo•sti .t.estovány . Uká:za•Jy~~e p·a1k . 
. ,~ če~n~ rozdíly: 1~ry s'.y "."v \ časí:i;é~ v:~1lc:u deiprlv0va :né ~··:IJ)j, "t,~V~~}iO·s-p~fosti ' 

>>~omyislQ,ěj~í<<,_ l{o.u~aly vic .e, yzp .íraly •Se při ·OŠebřováiní., rea gc:i'Valy n.a· 
... nov é zlcu-šenosti s větší úzl<:ostflostí a p,ro•je:vo.valy méně e~,plor~·ční ~ 

aktivity, · sh1·omažďovaly více potr .avu, projevovaly víc _e průvo.dní .sexuál­
rtí a4ttivity ap.od~ ~Konťr:.oln.í ex,periment uifáizail, že s.ešlcupení--<lo$p_ěiýcl1 
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· .Chováni „ jehňat v . situ -aQi vzbuzl_ljícf _--óxlcost :ul'! přít9-mnosti matky -·a=·.bez .ní. 

Jedno .' dvojče· je v exper-imentáJ..w"místnqsti s ma tJio.u; <lrul1é dvojče :je · Y · druhé 
místnosti. ~amo. ,Ap aratura je v o~<;>u mí$tnostec;:h stejn ,á .a . gbě- jéhňa:t:a 'do,st~vají 
v ·.p,r..avidelných int é1;valech 'mj.rný e~e~trický ' ud ~r · do · h9leně. ' Poh y,b ý jelihěťe bez 
matky jsou ·' veln1i --omezené, utlumené; ·· jeh:i;i~ ,>zámrzlé v kouťě<< (záznam • A· ·na . při.; 

\ pojeném ' nál{resu) .,· pol),;yby_ · j~}µlě):~ · ťl'J. , .Př{tóm~9sti·1 ·µ_1~tky 'jsou IJ?-IlOl1~n;i . v,~~ěj_ší 
(záznam B) . (Podle Liddella - s -lasli-avým svoieníro ohoti zesnulélio autora) · 
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l?ry,s do, ~skµp in po 6 ·nebo · :po 1.2 na stejno:µ doibu riéžanéchává po,dob-
. ných následků. . ... . ~ ' 

Bernstein (1952) a j'eho ·~polup ·racovnfci chovali opět ,lcry,sy po· 40 dnů 
p0 -0-d·st,a·ven í v individuálních lclecích ·(1pl:ně sh-o<lně co· do pot:v-avy, 
umístění apod ·.~ kromě jědiné proměnné:. k·ry·sy l{o·ntrol~í skupiny byly . 
pone ·cháThy bez v,nějsí .stimulace - l{ryS)' experimen 'tální slcupiny byly . 
brány ,denně z 1clecí a laskány a hlazeny . po 10 minut„ naěež byly (i)rpět 
vlo~eny · do l{·lece. P-0 s~on·čení pol}usu · 1k.rysy experi~~ntálhí š!k-;piny 
vážily významně v-íce . {ačlcoliv ·krysy l{'OntroLní- ·sffotřebovaly více po-. . . 
trayy), · v-yk ·azovaly l~p-ší vý kon v bludišti a ,po intoxrl{aci" th -yuraci le·m 
pře,žily; tři1lcrá,t :déle. ,Při •sel\:ci ·byta vá 1ha všech je3ié,h or~gánů -v.ětší kro­
Íně ·Iladledvi ,nek a štítné žlffi..zy, jež byly vý·znamně těžší n·a-0pa1lc u de-. ' -
pr jv0vaných Jcryis. , 

• ~ , 
Velmi .zá1ím·avé jsou také dlouholeté pol~u·sy· Liddellovy (1958') a jeho spolup:iacov-. ~ ~ 

„nil<ů (H .. Blauv:eltové, L_. Heťsclier~) na rr.J.adých lcozaclt' ·a -O'vcícn . U- ~řát h;yl 
vyp:ra<:,_?ván __ .pódmíněný r~flex na z·atemnění clrá7Aiíním . holeně eléJctricÍrY,m proutlem 
(zvíře skáče nebo . zvedá IJ,o~µ). Pečlivě dozovanou ;tTaumátizující ,zkušeností · (2Q za­
temnění de~ě). byla ;navozena e:l\:!)el'mlentá}.ní neur"óza u všec-li ž-vířat, vyjnia mlá­
ďata dvou (Ý,<Í=enní, .až tří-týdenní, která ~sou dosúd .zcela záwS'lá na matce. Pří-

~ . 

, tomnost fnatl <..)l, stačí oohr!init jé před trauroatizu~ícíin účinkem ~této P.rocedury. Byl-li 
tento exipe-riment zahájen s. velmi , mladými lrůziaty (-do 12 hodin po naroze~) a 
hýla-li ~ tím účeléi;n. v:ždy -na ho-0inu denně odl'o.učena od svých ~atek, mláďata 
ryohle chiatlia: ze 7 Jich 6 ~hy.r(ulo během .šesti měsíců přes vŠ'echnu péči peřso-

~ ~ ~ - , 

nálu. V dalším pak ,u,su .bylo . !plloká,záno, že og.loučení mlá~ěte""ihned po ·narozeiµ od 
mabky c.>llla dobu jediné hodiny naru šilo ta1k pro-nika:vě vztah matky .k mláděti, že je 
odmítala 1-::ojit, chTáni,t a v,1°11l5ec n,a:vazov-at s mm normál:nf kontakt. Zatím,Čo kůzle 

-vy~ho:yáY.9-•né •nepřetržitě s matkou iQO traumatiizt1,j:ící události (.zatemnění) volně 
sl-io:tač!, -je ,deprivované kůizle (dv-0jče) -úzkostné, scha:11lené do kouta, >>:p.sy-cholo_g,ioky 
zamrzlé« . - - , "' 

. 
Dlou 'p.odoJ.iá -izolace . zví-řat, ktePá v 1přírodě žiji ve stádech n~•o -'as:poň 

ve stálé společno·sti pří&lušní•kú svého dí'ruhu, p.řináš~ kromě · toho po­
znatky o důsl~dcíoh· -de·privace p-o,třeby >>io::i.tradruq.ovéh·o<< styl{u. Je znám 
pacifi-kační účine'k tako-vé izolace na m·nohá ~divoká z-vířata, 'která byla 
právě -u-lovena ·a která ,mají l?~t >>z:k:u.ocen·a'<<," P,fij-ímají pak ochotněji př-í­

tomno -st_ :s-vý,oh o·cho-čených ,druh~, 1kteří js-ou· vý znamným činitelem 
y jejiolí aoaptaci novému~pro:středí (např. ·ocho·čer:ií · sl0nů). J.,. C. Lilly 

, < 

(19:61) .•šn~·ží ·se ve,fových pó 1Ru•~ech ~ df lfiny, které 0st:9-tně po,kládá za . r tvory c()-·;p;o' inteligence · -člov~kll p ej-~ližší, ov:ěřit zn~m,,o·u zkušenost, že · 
člov,,_ěk izó1lovaný n'a 10,lo:~1hou ,dobu o,d lidí, upoutaný n·a -malé, om .e_zené 
IP-Í\SiÓ.·, a' nem aj_ící mno ·ho možností k cjnnosti pociťuje ~a•ko velice pří:. 

. ~ 

✓ j'emné r~Zlltýlení _ i:>_iíítomno-st jiny eh .lidí, i když .jim tř(1b~ ner0wmí a i 
,- . , I • · ••· '. . • • ... 
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nemá s ni_mi , ni c · sp·olečného. Může s; da\ eko~áh l~ přizpťisob.it jejich 
p_ožadavk:ůin, jejich řeči, jej ich ipo·stójťI·m atd ·. Delfín ohovaný po do·bu -
dvo -u -měs,íců ·-v takovéto int,ra,druhové · iz9laci : jak byió p~z~rová:nó, s·e ! 
nepom~rně !Snáze pfi•iJJ)_ŮJs?bo':al __ »·.,l_idské·«_ s~olečno,s:i, učil $e~ přcizpú:~~- 1 • _ ~í 
b-ov·al . 1 •svou -vo,kial1wc1 l1d•Síke reci apo ·d., na -:ro21d1l -0d del-fina ohova7 I ,t 
!lého v~ .společnosti s ostatními ; Jestliže •se pfv ·n,ímu ·delfínu do,s!f-ťot(l 

'"" ;sp-oleční1ka -svého druh -u, zJr:atil ryc ·hle všechny vztahy ·,k -lidskeci,ú' .,, 

• 

. . r 

světu, ale · navázal je .znovv, byla-li iritrá,drůhová izolace oň.no·vena .. · ~ 
Podo 1bné ú·čiriiky jako při •senzorické ·a sociální de,privaci -lze pozoro-

• r. . . . ~ ..,. 

~ "v·at i v ,situacJch_ .přetížení p_ódriěty ~ p·ři pádměrné·m ná1}sgp,e,µ,~ ~j.~djngů_. ~ 
n~--'~~€, ji~ :i,9,rú .. - pvavděp-0do1&říě--dí•lt ' pod@bném:u: mechanismu. 
Uk·azují .~ a• to už ~ ·cit-0v·ané experimenty . Seitzovy a· ~omě toho · rada 

. ' " . 
:pozorováni na zvířatéch v-o1ně žijícíe·h.' Dob-řé1e zfrám nap:říklad ·11pa-'· .,, 

• • '"'° ~ . ; - ;'I,., ' • 

de·k, vell~ých p0pulací h10'.davců po jejich m·as·ovén:i •rozšíření,' Vyišvětlo-
• 

valo-li se, to •dfíye ~p}demie ·mi, j,e -dnes ja.sné, že ty mohou být · účinné 
jen za jistých neurO'hum ,o-r:ální~h p•o,dmínék. Ne-do,statečné;.; us:po:kojení _ 
pÓtř'eib išpiše p·sychiCil<ých (nedostatek jištoty, stálý '·b0j o život, o· ;potra-

. vu, 0- ,sexuálnílio p~rtne~a . itd.) zn~me ·ná tako-vou .zátěz --a „ vyčer,p-~rií 
-v.šecli r~guiací, že dochá ~í"'k.->>-šo,ko,ré-nemóci<<; jejíž ·-0b1jeJ<tivní ,e\<ll{·az .byi 
podán ve zvýšené váze nadledvinel< (Ch,:isttg.n a Davis~ f955) ;· - · ...... ' 

V · pečlivé etologičl~é studii (i l<dyž· ne .exp ·yrim _e~rtální) ul<~iáli Dasmari ~ 
Cl Tq,ber (1956), že nakupení zvířat na malém úzerpí způ·sob'uje změny , 

- chov~ní - u ~l<olu-in.15'i'fsk&ho ·relella ilapf í·kfact ~ ~ šeno4 ·agr~ivitu, -útě-
.... . . - .,,,.,, _...,._ ...... ~ 

l<OVO·U po .hotovost, menší ra ,dóst ze hry a zřetelně horší výchovu -· . r . -
, mlá1l'af. :c:,, - - - -;J.:. ; • , 

- ... , '. ✓ i . . 

Jisté je, že afektivní de.privace_;dětí a zvířeéíc'h .mláďat se v mnothé·m „ 

. ' 

po1dstatI_1ě liš{ a že výsledky experimentů právě 1tLVe.de-n:ýc-h · a čet~ých 
dalších n~lze pró:stě přenášet .do 'klinjc.ké práčé -s dět:mi. ·Některé sh ódy , 

- ' j-šou však pře§to · nápa.dné a dáv ·ají zpětný 1iod11ět 1k zaměřenému_ zkou- _ \ 
má ·ní něl<térých ·.so·uv.islostl 1J · dětí. Vli~~~nýďh- deprivač:i;iích prožitků 
na pozdější ťhováhí. (v proti kladu !l< aepriv _aci v~ :p_ozděj~írn vl~l<ÚJ v zdá 
sě z mn •óh"ých experim_entů nejvý š pravděRod·óbn)7, Z•ho':r:šeni tělrsného . { 
~tavu, snížená rez_ístence ria i-n,toxikac j~ a na· infekce, yětší,. nerrio·~n-ost . .J 

j,sou stejně nápá ,dn é datl<o ·pěl<teré _výrazné roiěny cho·vaní: i. jejié •b. ov:liv- l 
-~ • . .... •• i 

ň·ěni atár~l<tiky. D~lší _~zl<o·um~ní j,e ov-še-m nutné, má-1i_ i?,ýt těC'hto · pa.-_ 
dob'no•stí -~y•u'žito -i _k lepšímu :porozumění-'. sýin ptom:at (;)logii. --qeP,rivo·va ::: . 

... ~ýóh dětí. __ . - . _ ~ - .~··:· . 
,; . . 

. . - . ... 
, . , • • • • • 

.. , , . - . . . . . • • . - ' 
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~ .. - Není-poc-hoipiteln.ě. možné 'po&o15it dítě b_ěheíh vývoje ta,ic élrás.r 
tioké ·ex;pe;imentální deprivaci ja,lco- mládě · z;v(řecí. Je všalt možné pr,ó-

• I • / _,. 
vá~ět .poJ{µrsy ·s d~l-ell{o~ál1lot~ ·sepzo.riol{ou a :s,9ciálnf depriv.aeí 0 fov.še·rri 
relativn~ l{rá-tkódoň.ou) "na dospělých rdobrovolnícícň. '.Pol{us_y tohoto 
druhu se: v poslecln"ícl1 lete 'cl1 rozros·tly do vell{é -šíře L a očelcává se od 

,, 

.. nich'. o,dp.Óvěď ňa .-celo-u řadu oitázelc .teorie .i l<!lini,lc.y. ' ·.,, · . · " \ 

, . 
'I. VÝCHOZi FAKTA. :- . 

' 
, . • 

. - , , 

\ 
. . 

• • - . 
- -J .,._ -.• • "( • 

. . _ l?~o sociál~í ~tobl ematil{:u ~epri :yovaného · (n·arpř. ú1sí-avní,ho),. dí-:•. 
těte mají t.y t0 ?práce jen ._v~-dálený :yýizp~m,.""1:>píše jicl1 lze . vyvžít lt po-
. rozumění •něl{{é·:rý,m !J)sychic1c~ realrcí:m nemocriého ~a: defelttního ;.ditěťé 
,za. ~ lá:št!3-ítl1 ~ o~l{9·~o ~s!f; ~ř_{mtm j,ejic.~ · _p0 gp ( t_em ;J}-yly ,: totiz· n?l{ter-é 
$.peciální ?Jk-µš.enos\i.- .'F~l{ ise na;přikla;~- ·u1l{~2alo·, ~e letci z::i. p.alek-ých , 
mono·tónních letů ,ooc1ťu"ií tíži,,ě :sa-motri.1 a -ied,notv árno st nrostř·edí. 0 N e-

- -;,,_~ •- . ... ~ ... ,- 11 - r ~ • O _•,-:-,- , ·_ • ;"\ J.. ~ ,. 

d~1stat ~l{ prom;ě1livfch :I?P<;l.n~t~~,_-a · qpu,.št~h,~:st ~ved;ou.,. obč~,~ až -~ ,de.per ­
$Onaliz~cím_ a dere alizací·m, rpoipřípa<l:ě .až _ l{ iiuzírri .. ~ h-a1ucin·acím. Po1dle -
€la-rlc.a. a, :Gr?Ý,bieJa (1'95?), zí1:á .é{ž 3$ 0/ 0 pilo tů .t rysl{oy~clr · I_eta·del ty-to· 

. ' 
z.vláš·tní - rp•o"city 1izolac_e. -Zcela podo ,bné . ·zl{·µšeQ:19,sti --·popi,sují · se i při . . . . ~- ~ . :-.. - . 

. ~ ,· npičnioh ·j_f?;qá,c,h. na ·dlo~·~ých r j,e.dno ~'\'._árp.ýcl1 'jálµ.icí-éh, .µ :rada:i;o1výčh po~ , 
· zo,rovatelů ·y ,ponorJ~áC'h, u věz1:íů . v s,a·mov~Zlbě i :při velmi stereotypní · · -· 

• 

' 

-
l 

-
, 

. " 
~ 

-
• 

' 

.~. ,.. • 4 • , '" _ ,, • ~ r 
ptáci . na ·,1:t~žící~ pá·s~-. \l.el~ů ·sqg,0stivní j•sou ZV;1ášt~ lí-q~~j p0 árních 

. b,a<la;;telů ·a .'trošečňí1l{ů, 1c,_teří- prožili 1n.ěsíce ro :S·a:r:r\o.tě, v j.e'.dnot~árném 
.. "' .. " .... - -~ . . 

.. p·ro·středí ·sněhov-ých '.neb.o moř,s•l{ých: ~ploch . Zp.á:rné j.e líčení admirála 
. I . ~ ,., . 

_Byrda, ikter.t p r-ožil Q měsíců o-·.samotě v Aritarl{tidě'<- -a u něhož. ·s:e po 
.,._ -~ ---1. 

~ 3 ,měsicíoh q.9,~ta~yila "težlcá deprese ·, neb:o -Iíč~11í Alaipa go);rib·a:vda plav í-_ 
cíhÓ --se, na umělé~ vrq.'lcu. 65 d·ní po · Atlé!nt icJ<:éni oGeáně. či . I{ristiny -­
Riťte~ové prožívající · s~nzitivně. deperso11:alizáční ~ pseudoha lueinato·rní 
stavy _zq .polár11í noci - a 11ez~po1heňme v :této souvi_slosti a11i na pou - , 

,. -' • ' , ,.,,. ~ .,_ . , - - • -. l --t' • .., , 

tavá líčení· našeho E:sl{ymo . Welzla. V&ichni uvadejí tí~iv:é pocity ., jimiž , 

t 

' 
\ 
\ 
, 

• 

•. 

jé zaplavovala · věčhá ,..nepř,oiliěnnost ppostředí a jíž ůnilcali s, obtížemi, ' 
přičemž se ucl1ylovali_mrr9hdy l<. ni;itl<avémt1 u-lpívání na stereo•typních 
činnostecl1 4 k stril<tnímu_.dodržování d~nní :rutiny. C. C,--,,Mullin (1960), . 

' kferý pozoroval život 85 čl~nů posádl{y· izolované v A111tarlctidě po m-no­
ho měsíců, vidí hJavní zátěž Ji rei~tivn í~stejnotvárn .osti 'pro.stře.dí a v 1,1e-

'- . . . ' 
d_0sta,~lc.u -emoční,110. uls.oj~11í -na~y.1<..JÝ;fni z1>í1~·oby, M:ezi·--;hl3.-v1I~rhi příz1:alcy · , 
·rp·o5trhujicítnit: muže za této :,situace !byl ;pol~les int elel{tuá1il~-,energ;ie, po- · 
ruc•hy · ,pa-mě ti, bdělo-s ti. :a · J{ong~n-tPace. Nicméně většina osob' ·cenila si 

L -- ' " 

~při ·-zpětném hodnq ·cen.f_ těchto z!l{ušeno•sti jak (?, pfínosu pr.o svůj ,osobní 
• ' •• - • 
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, rťl.st, ::ne~oť. ·-ka~4,f -by1 nú cen_ ~>:JÍt d.? sebe<<· a př~o-rganiz0y'.at .své ~á1~Y, 
· ·. ten~~ceť;a 1pq__stoj.e sm ~rem 1< větši.., ul<ázr,iěn·osti,. adaptabilitě, 'toleřanci, 

tr,pel1vo·st1 apo·d. . · 
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TŘI „zAKLADNI. METODY EXPERIMENTALNí SENZdRICKÉ DEP.R:IVA'CE 
I • • . . 

-...- " . ,,-

Vycházejíce z ipo·do,bných Zll{ušeno·stí, pol<cfušeli se ·o .experi : 

' • • 

• 
I 

' 

mentá'zní napo„dobeni Tťrajně jednotv.árných pód:míi,,.; k 9o~-sta-ÝIJě l~ana'~­
ští p·sychologové ,,ze sl<1lfi?iny prof. Heibha: _Bexton, HeroJ?,, 

1 
Sco~t a 

Doan,e (1~54, 19Q6, 1957).. Zdraví . vyso-k-0š:l<o!ští stu denti (dqibrovolní~i} 
leželi\ při -těop.to zl<oušl<~ch· •na -po·ho<llné~ 1ů7-il<u v mal~ zvukotěsné ko­
moře·, is ,prll•svitnými b,rýlem.i . propouštějícími j en di'hJ.znf' syětl.9 bez ' 
tv·arů, ,s ru1l<B:rrta· polcrytým q, od lo•l<tů až po 1<:oňe&i<y pr-štů lep~pJk-0vými 

· 1:ul<ávn1ky, s ušima ·za'k.rytýma gumovy ·m polšťářltem a za s·tálého m,ír­
~. •néh:o., zvu,ku :ventilátoru .. ~ Leželi taik ,eel,é dny· 11éčinně, bez ~p,9hY1Q:t-1 ~ 

' , ~ -
j~n n~ ipožá,dán_í ·šli. k j'íqll:l. _a , n:a-. toaletu. lVIohli -mlu vit d'o• jnil<-ró.fon-ti 

J - vi•síéí·ho --před ,ú·sty 'a m-ohli_ néllslouchat instrll!l<cíní -z m·alých slu·cháték. 
~ Po· nělcolilka ho'Q.inác'h. pob-ytu v té·bo· izolaci tz·ačalo· je řízené mýšlepí 
l • stále více qb·tě~ov~•t, p·oz'ornos;t ·'n.ebylo 'inožnb na nic soustředit, 
't „ sugesti1bilita byla zf;jmě zvýš en·a. N áÍa-da l<olí·sala o·d laajní po<lrá,.-ždě-
~ . IlO!St! :•k· mírné ' ipob·~veh 9&t1. N1.1da' 1b,y1a 'tal\OV.á, ·že ' ~'l!hjekt intenzívně 

to·ui i'1 :po jakémkoliv p,o,dnětu µebo· pohybu, '\7yčká:val ·žádois ti~ě na 
předLó-~ení úkolů, ,a1e :kd$Ž byl,y · d_ány, cítil .se: -nesch t>pe,m nebo· ne-

• 

.:...... .,,_ochoten . vyvinou t . ús~lí." -~ . . , 'abo'"ato· ;-_ ; -_:..,, ;_, .. ' .. , t, ' t - - ,, -., · . ., ,, . , , ,, po11usna mis nos . :,- . t. 
SGnbpn_ost ř·ešit j ~p.no-: -., ' . ._,zo,ac~ s en, 

- . ducl1é rozumové pro- , ' i-Přívod 
blém_y vy'_zn·amně kles-_ , ' .-. - - ~ .vzdl!c1u= , - odsavac 
la a .tento pol<les pfe- ·pozor.ovat'el ·· · :=- • • "' , , tekutina , 

- trvával ještě 12 až 2'4 ._. Pegu!a 'Of.Y ,.......,.. ___ , ~'S:s.. 
. . \. -, : · 

t 
' . 

i' hodj:ny_ po '_ s).<o~čen'í · 
• 

ii olace. Ačl<oliv každá __ _,....1...__._.J.LL._-w-;:_...,,-l 

. . 

-• 

I 

t 

l1odina spolupr áce byla · .,.:..-, - .-lfl~l---4~'.1; .. 
ití 
' · placena, ·~ většina · stu- _,,· .; 

I • ~ I ~ -

denťů nevydrže, la)' izo- . ~ e, ;., •:·~·:t,;;-;.,,.7-fl -~ •>•";!-,l. ';,, 
~ '- .- ' ~ 4; ~ - Č:rJjf'> ;) T 7--~ -;;:,~•-::~ ----

1 
. d 1 ·2 , d -- &;/ ... ~ - - (" ;p ,..... • ..... • -' " 7 h .. " ..,.. ..... ~:,: ..::,--.. --•. ""':• · · 

acl e e- nez ·o · 1- ' k .. ·.•.~~- •·.·.· ... , ...... , .. ,,;._..·. · 
• " • --:: .•, ;.'•;-: •:~.·· ...... .:.·.:~: ·:: ... -...,,j.•.:,\·• • • • •· 

. . 

- ·p,se --1- · · ·· ........ · · · · · · ... · .. · · · · · -. . ~ ....... ........ .... ,. .. ~•·· · ••: ••1, , •r•"~"}•• ·• , •• ,, •· •"1"' •• • • • 

ny ; lJ .-těch, l<teří 'zůsta- ' - · , ,,, • · ,:; ·•--· .. ··: ..... ········-· ..... ·. · · 

• 
• 

, 

• 

• 

Sohémá l~horatoře pro 1 polt:usy ...s -n1aximálním om~ze-
li - déli, ·,.· obj~\ ly · s.e ním 'vněj ších podnětů. 'Pók-usná osoba, op.atfená zvlášt -··, 

, zpravidla zřejm~ halv- , ní -helmou s přívodem vz;duchu, se vQlně vroáš í , 
. v ohřáté t~ku-tině. (Podle J. t .1 

Shurleye, .Amer~ J. 

-

• 

r. 

ci~ace a blu,dy. Př~d- P~y-chiat:, 11.7, 1960 -,- s lask:ayÝID ·svolenjyp ·aut ora) ' 
. 
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s'táviv0st ·(11Iavně vizuální) se silně rozbujela ~v živé >>cibrá_zy·«; zahrnu -
"oi • ' • 

jícf zpočátku jen tečky a čárl{y, pQzději celé scény připomínající l{re s-
~ . 

• lený barevný film. Tyto halucinace (vizuální, auditorní, šomestétick ·é) 
mí va ly snový charal{ter a. podobaly se stavům v„yv .olaný.m ·mesl{alinem 

r-y- • •,.. C ,... I 

nebo LSD-25; popřípadě .blil5-avý~ světlem , (9rey VV9-lter) či . spánl{o-
vou · .9-epr1vací. V eeg-z~znamu sě za po·bytu '5 experi~e:Qtální sitt1aci 

,., a ještě riěkolil{ l1ódin potom ~pom,alila běžná al{tivita alfa a obj~vily 'se 
v lny delta: V těchto p9l{usech se ~ted -y podařilo poprvé navodit 'tzv . 

. mo,délovou pól{USnůl}. psychózu ,._p~uhou ró:ánipula:~í zévním _ pr<;>středím 
be z iritoxil<.ace a~bez jejích vedlejších ·-n·ásledl{t\_. ,, . ~ 

t. ..,,_,_ ·-

- ' V I-Iebbových ,pol{us~oh je .sehzďrická deprivace vyv0lává11a před·e-
v šírri ·~ ra·<!il<.;á1li11ím "omezením měnli-Po·sti a strul-ctui ace podnětů'. · N a_rproti 
~ ~ ~ ~- - . 
tomu po,kusi1li ise J. C. Li'lly (1956) -a rJ. T. S·hi1,1:ley ·:(1'960) o . vyřazení 
vs·e~h smyslov.&0h po.dnětů; tj . 'O redul-cci absoli1.tn:í ..... úroyně. Jíen ty pod-

í( , 

n·ěty, které ·nelze V'Jló·tl!ČÍt~ napří•klad teplo -, byly udržovány ·na kon-
stá•ntní ú:rovni. Pol{usn.ě' osoby byly o·patře~y dýchacím apará ·lém• -s ne 1 

průhledn·ou Iha,s.ko-u a· J}Onoře:ny úp1ně do rrádrže, s ·vlažnou, pomalu ­
protélrájící VQfďOU, : Í~de se v:olne, ' peztí~ně vzn -ášely . ',Podle in·strul{ce se 
po·li,ybov-á~y' c-o nej.méně~ Za -těchto podmínel{ objev ilo se uf a•si p·0 
ho·din·ě vnitřní napěbí a intenzívní >>hlád·« p0 po·dn~tech - do 2 až 3. 
h0:din aostav -ila sě žív,á vizuál,p.í obrazi 'Vo-st:• :l{terá @řetrvala ZJčá:s-ti i'.,, .PO· 

. "" s1<on·čeri4· poku ,su. A:vša:l{ přestože se ob3evily zřejmé ·poruchy za poltusu, 
dlo1:1hodo1bé -násled ·ky opa~ovanýďh ex1perim,entů ~yly zřejmě. pří,znívé: 
po1k'u1Sn:é '·ós·01by rrašly · >>noyo·u vnitřní jistotu a n1o·vo·9- i'r1tegTaci<<;.1éf e ~~ 
~jaisnily své 1f>o.l1hutlty a: svá sl<litečná vnitřiní p·řáJ:É!" - h_ t,,'c:4. 1f-r' 

Ř'.ad'.u závaž ný.clí: rnent .álníc -h ip.oruch k0:i;rstatíovali u .svý-ch poiléusný-ch 
. ""' . 

osob tal(é harvardští pracovn ,íei 1Vlendelson a F oley (1956) -a dal~í. V . je-
jjch ip:01kusech tStrávili žd!raví dob ·rovo ln íci (stude11ti, lékaři) az .36 hodin 
v ·r espir á_toru, jali é.ho se užívá u huJ.bární ~h ·poli0rr1y elitid, s otevřeným.i 
l{ohoutl_ty ·a zapnut'Ý'II), m-otor ém vy ,dá>~ajícim jetLnotvárný hlu ll{. Z re&pi-. 
:řátoru ~ohlí vi,dět jeň m3:lý l{US strqpu, vá ilce jjm bránily v ta-l(tiJ.r:iích 
a l(inesíetiol{ých po·citech, byli velm i .omezeni pohyib.o·v:ě. Za ~ěcht_o pod­
mínek jen 5 osob .ze 17 'bylo s ~o setr v.;at ·_,v respirátoT~ 36 h9dín '.. 

, Všichni 1:ífěli oibtíže- v soustře·dění, perio -di~·ké 'Stav.:y úzl{o,s-ti, 8 'Jicli_ 
podléhai -o potí~ím Y pos ,uzování ~eal :ity (o·d ,p·s~udoso ·maticl<:ých bludu 
až·•. po, s%_uteč11.é, ~ :va¾ov.é nel?o "s1u,c·hově halucinace), ' 4 se dostali ·do 
l)~kbs_tn,é p~-níky~ ·v _tomto q.rphu . pol{usu byly tedy výrazné mentální 
·porúcn y -vyvqlá!!Y situ,~cí~ yyzna,čen.ou ,pn,_ucenou ·strukturou p·odnětů, 

~ . . . . 

l\te.ré •nebyly v podstatě redul{ovány · ve s:vé intenzitě~ ~ 
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Řada ·autoru . užírva~ícíóh některého ze zmb:íěnioh tří přístUipú rúzně" mó·cli­
:fi1kov?-nýqh ;popsala svá .zjištění. Tak:. napi,l<lad ~ V_osbu,;_g (1960) z3išťoval k.e>u-~ání 
~adiny · vědomí, perio ,dy spánl{u a živo·u· obrazivost (néo<llišitelnou od haluci13:ací). 
jailcož i dislcoor.dinaci v -ro2'lillaiilitých oblastech cl1.9vá,ní po -skončení e:xiperimentu.1 

.. • .,._ 'I" , 

Free<J,man, Grunebau11'} a Greenb'~att (1958) zjlšťo·vali 'ponu~hy koheren~ího myš-
le.1p, Jconcentrace, změny,.'tělovélio séhéinatu, halucinace a :paranoidní obavy. Gold­
ber..g a Holt (1958) ~acházeli refrresi pd »-sekundárního« k »4>rimárnímu~ proces~ · 
my~lení. ,9:tejp,ě -wc N. ·Rosenzwezg (1959) mÍuví o )?oru:še mez~- apstraktnítn a pri­
ll,).itiwúm afel,{-tivním, sy<Stémem - pop.ohně jaJco u s'chizo:fřénie. V Holan;9-sl{u sledo- -

. ' . 
_ v.al. reakce <iobrovolajk.ú. na -lfrá.tikodobé . (~ající 2 až ,3 hodiµy) uzavř.ex;u do úzké, 

. . - .. ,,. . 
z·vuikotěs\3é, temné podtlakové kom_ory (což vyvolávalo dojem · ... let~ , :ve ve1:J.cé výšcé) 
P. M. '>'an Wulfften Palthe (1958). U všech polt-usných osob zjistil dalekosáhlé, 
vúlí nepřelconatelné kolísání-,,_hladiny · vědomí; _cpž 'znemožňov-alo ~epřetržitý- výlcon . 

-

\ v .9btížnějších úkoleoh. U iilěl{ťerych ~sop , do.ch~elo až , k !Panicl{ým, Ú2~Óstným , 
- reak ·cím .. B., Jones a_ J. E .. Goodson (1959) našli zv:ýš!3ní sugestibility ,.u izolova:o,é ·. 

sl\upiny v monótón~ (senzoricky neomezené) :situaci,:, . • 
Ačlcoliv se obsah d-y.ševrií~ prožitj.<i'1 jednotlivých osob · z·a různých-- poclrníne!(; 

sénzorii::ké deprivace ziiéťčně liší, lze · ·v se·kvenci, . s níž jednotlivé 'formy na_stupují, 
. ~jistit jisto,u ,pravidelnost (Lilly, Leiderman, V os'f?urg, -19J,9, 4.960)'. V prvé . době je 

chování zpravidla z~ela adaptlvní , ..:.. subjekt ·Se ve svéin myšlení opírá /o V'/4p0-
,1 minlcy na . nedávné .5myslov~ ' dojmy, popřípadě se soustřeďuje na. ,j w.céko:liv zbyyajíéí . . . .., , 

podněty. P-ostupně se však uchýluje stále ví9e k »obrazivosti«, přidává nové ,prv,l_cy . 
_-a utv ái( je t~, že c;elá .J1alucinatorxtj ko.9,strúkcě go.št~vá smysl, ~prawdla osobní a 
emočně z):>arvený: Následuje často spánelc, z n~hož se subjek.t budí neklidný, ad·ap-

~- - . -
' tivní ,chování se ·hroutí a dos~v,uj~ s,e příznaky úzkgsti ~ neuroticl{é obrany ·(např. 

· o,b~esívní představy); ·přičemž se -...ztrácí předchozí schopnost hledat oporu ve vzpo­
:mínl{ách. N akónec se něk<l.y dostav11je' rpanilca 'nebo snaha l.!téci a škotj.čit ex_pé-_ 

... . . . ,, ~-- ~ 

' rlillen t. ,, . . ' 
PřeS uirčité -shody; ke lcterým zatím dospělo bád'aní o experimeniální -senzorické · 

depri~aci, nalézáme i úd~j,e odlišné. Někteří autoři ' zjistili na:přiklad ,jen velmi malé 
• - • ,-< ._,,. .. ~ 

nebo ,qokonce j. ,pozitivní násl~dky: J. Vernon a spol. (1956), který uzayřel dobro-
'\h>lné poku-srié osoby (studen.ty) na dobu .°48 hodin ., našel zlepšenou . _scho9 nost uče-. 
ní, a ·' nikoli zvýšenou s·ugestiliilitu, halucinace nebó poruchy soustředění. Ve své .. ~ '\ . , , . 
poz-dější studii (19:59) zjišť~j~ v.šak- _nicméně i on jisté _percepční a motorické po ~. 
:ruohy - tfebás ne tak hrubé. Také Le·-.,y (1959) našel. dale léo méně výrazné po-

r ruchy v ,54 pokusech se šedmiden ní koilfinací v temné tiché místnosti s židlí 
a lůžlcem. Jeho pokusné · osoby ztrácely během e~perimentu »-potřebu myslit«, 
žily všaJc v izolaci bezstarostně a spo,kojeně a - neudávaly žádné zvláštní per­

-~ cepční poruchy. Podobně u náš Janota nepozoroval (diskusní příspěvek: v Cs. 
f p·syéhiaJricltě společnosti) žá'Clné poru ·chy ·U poli ·omyelitikú v re~pirátoru. I • • ~' 

, 

I 

" -1•. ,.. . • 

PARAMETRY EXPERIMENTALNI. SENZORICK~ DEPRIVACE 
# ... • / - t ' • • •• ,. ,;..,,w,.;:--"-t • 

_ ._ • • .. 1 .. ,: ...... . 5qswsrw 

Je te·dy zřejmo, že následky experimentální deprivac ·e jsou .zá- • 
visJé na· celé řa-dě po·dmíriek., Jejichž změna (někdy i ,zdánlivě · nepatr- -
ná} · vyvolává značně .. odlišné reaJ~ce. Parametry, l~teré je tfeba ik.o·ntro- " 

) ' • 
,-, I 

' i ... ., 
i · Psychická deprivace - 11 . 
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· 10vat, tý'kaj í se (Levy et, al., 1959) bariéry vytv.ořei:té mezi- subjelttem 
a, oltoli,m, olcolno.stí; -lct~ré tuj o •bariéru v~yťv_o·řily., zJbývající lcomµnikace 
mezi· sub jelcteJU a ·~ ol~olfm' a: ll<ó,nečně. · i ·s~bj'eil<-tu . s·amótného. Cím úp l- ., 

y ., .. ~ -

něj:ší a ,těžší je ,tle-přiv,~ce, tfm ·r-~·on!eji ~e :.v:yvíjéíj'í porvchy myšleni 
i ·· afrelctivity·. Dale.J<9s_ah]~ o_rrie~ertí · po4,yi~u a~ .Jt· t(jµiu ,piistl,lp,uj-ící »·ne­
pohod lí-« je přídat!ilýin :činitelel!l, ltterý qvlivňuje vfs ledlcy. Solom_onó~y 
a,. jeho spólupraeov11íl~ů. ])_on-a čleprivaee j.e '{.élmi důležitou proměnnou.: 

• 
ltrá:tlcá a, letrčí 0.epriv-ace :mů,~e zprvu ěpiše ~,podněeova:t výlcon, ale při 

p!o d-Iu~ování polcuisu ·s~ · -&.č,inelc ~obřatí. Yeliée záJeží i n·a toci, zaa sub- . . ""' . 

f„e-lct„ iná piede:,;n trv·á-rí'(. pó•lcu,su, á. zda "ro.á 1nó;Žn<::!st ',poltus. u~torrčit po-
. -~ . / 

dle libo·sti. - · " _ -. 
. . I. llc.<lýž .se ·obdobných vý:Sle·dltů do·s'á·hlo metodou čás'tečné deprivace 

..... - . . 

tp_o,dlé H eil>ba) ·a ril~to·dou totáli;ií q~privacé (podle Lillyho), •'přece jen . . . .- . ;:: ,.. .- .... . 

není zcela jasné, j'al< půs'0hí zbyvf\jí~í, popřťp~dě ~adm'ěrně~ ~'tereotypi:v 
·p,ydněJy:. ,Zatímco . _Cohen -při kr~tl~é procedťiř~ h~šel více -vizuáln fch 

· řealccí lraluc~natornílíQ, rázu pi:i -difúzpi (p.et<,:třu1lcturované) sti,mulaci než 
. ' 

při :totá lním, ,e),meze·ní, · nenašěl Da'Prs ef al. (196,9) z_ádn·ych rozdílů ve 
v.ý:sl<)rtu ,-men.tálníc~ . aberací. Tíž "' autoři ~(I_?'3:vi~ · et al., 1~61) st!,ldovali 
také p·gměrn~ vliv ·sehzoricKé restrÍl{ce •a :s0-:CiáJní izolace ·na vzn.Ut men­
tál11ích. poru,ch u_pacientů ·v res.pirá:toťu· (vždy dvě R,O•kusné- "-Osol}y, buď·, 

- . . ~ 

v-zájem:qě -ciz,í, nebo .spří2iněně,.' p0drobeny záróv:eii ·senzorické a meto-_ 
rick~ r_estrilrci, pri_ ,níž molJ.~·u .ko11v~rzo_v·át)~ 4.ute~i d9cl1ázejí lt závěru, ~ · 
ž-~-0soc.iá1lní izQlace sqma nevy;volá:,,-á ú~inílty ~enzoriclcé deprivaé ~- a že. . .,.. '- . ~ ' ~ ,.... . . 

_so~ciální ltonta 1ltt 1sám nemů,že těmto' poFuchám zcgl<!, '.?albránit. Nimp.éně 
. . 

--V!Šá1lc :s:oc-ij lrií' k0-:qtal<t '•alespoi · zm~ň.:šoval ·ná:sledJ.ty senzo11i0lté deprivace _ . - ~ . . 

- a ovliv.ilÍ.oval ,01b•sah p·~cě,p-"0níe-h. .p-offi~J;i, ~vlkš:tě šlo,;-li O ... §P'0°lečno1st:em0~-:" 
ně~Blizké osoh;y .. J aká;l{oliv ·,okoln:-c>·st U;_m.brnújicf: ,su]nel<tu styk s ·o:l{;otím'~ 
(třeiba i ··rni·lcrofone·m) pusobí antide.priva~ně; \Stačí třeib·a .i vědomí, . -že:· 
jsem .pozorován. Je J?roto iř.eijmě, · že um.ělé siruace experimentální ··de- _ 
p~iv·ace po•sbrád~~í vro y;; oné Jiro2iv,osti ~přirózeriy-olt živo·tnfoh. situací .. · 

\ .. ' • - ,f • • 
·ř ~ - . 4 .. • < • \. -

. ~ 

INDIVIDUAlN í- REAKCE NA SENZORICKOU DEPRIVACI · 
~ ,.,,.. . . , - . 

.. ~ •.• ,..'\ ~ r- . . 

,.·, .. _ : --~a ,situa ci ~enz?ri.f}~- i~Jll'.!V.~Ce :re~rg,uj~ . l~~ždý človělt_ odliš.ně, , 
podle i-ndivi_ql;lálníCp:~~iaŠtIJ.Q·StÍ -s_yé -0sob:p.Qsti: ~PO'Q.le„ svých <}omi•!J.ant;-.-.. . ' - ~ 

•ních p·oťřeb, po,dle svého systému návy•lcť1 a •~ibranných i adaptiv ,ních 
• • ..,. - •• .,,,. ... ~ lo" 

1necl1a·n1-smů. Mnoho oa{:o-In·os'fi:r :g'aisvědčuj~ _ťo.mu·, · že o'S'ohy · spfše »-e~tra-

• 

,,.....,..""\: ver tovaD:éc<< -reagqjí tu, v;.ětšiw.i: ·poruchan;ii ' :qež: -0-soh~y :>::in ravert ov!~ ~ 
A. 1. Sil tz:!,etfnanp, . vyijral z y-ět$íh_-o· .. počt~ú Y,y~ok0~lcols1k:ých . s-tu· entlj., 6 · -
>~naye:p.eJ~ •Q-r-ien_tbv.qných<< _ a. 5. • >.>-k . sq_bě -orie.ntó-vaných<<,, a· podr:oibil- ·ob'ě 

,. / 
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sk~piny dvo•uhoqi~oyé _ seí!zoric~é d_epr-iv_?-ci. Zjistil, že prV;Íl:(-m~li hor~í ... -
výk-0·ri v percepčních- téste{!p., ~yli _n~l(lidnější a· yí~~e ';zr ušeni, J}lěli 
více fap.tazí{ a byli_ i -po•dezřívavejší.:-K 9ib1dop11.ým výsledkům dočhází 
v· zajímavých po·ku•s-ech tal(é_ Asena.th P;et~jeo~á ,( 1-9q0,--a; b),. l(ter~ ~uvádí . ~ ~ .,., . 

to-lera-nci n·a senzoricltou <le;privaci .: v ·s0avi :§l.9,st s~_ zá•ltladní · ~!llen zí, 
osdbnosti -.>>:satiabilito·uc<< ~která odpo-yíq_á· ·4illlenzi . extraverze-intr-oveTze) ~ 
P•otdle této teoTi'e liší se lidé -růzrrě velil(oú. tendencí ;k ~>>.-nasycení·« po 

- ~ .- .... -·~ ~ ~ -~ ..... ~ 

stimulaci, jež se projeví s1klonem redul{ovat ._-subj•el(tivně :fJ?očitek po· 
.-pFé"dCiii>žI· stimulaci. _Lrdé .se . sl(lonérn k vel,l~é re·dul(ci snáze proto ·sná­
_šJ~jí_ dlou·hotrvající ·bol§st, ale tím tíživěji p:vožfvají-ne·dostatel( , stimlJ--lace. · 
V- souvisJosti s tí.m upozorňuje ~l?etrieov·á také nfl menší slclon reclu~o-_ 
vat · počitkov'ďu sílu u žen · a -naop·a,l( ve1l(ý-°. sklon k rec;l~:l{ci u' ~ětí (které 

, • . - ,J •;,.,. 

mimořá,dr_?.ě t~žlco sn~šejí ' penzorřclt<gu depriváci a l~on:finci-vá:ní). Na 
určitou ·přitažliv9,st Ď.qlesti, l~terá v· situaci seJ!zQrick.é .depri vaee ulevuje ' · 
sy o·u přítomnó·stí stresu .i-nedo,s.tatku :pp-dn,ětů-, uLcazuji i -q,ved(?né ·po- · 

· k:u1Sy ;na_zvířatech chovaných -v izolaéi (Melzacil{; .,Hehb). ·, 

' 

' 

.., 

.. ~-~odchylně rea-guj·í- na síťu·aci •SeI!.ZOriclcé deprlvace osoby:· du-
~evrlě . (Il).1:~~e~~j--Z~~--.se, ;ž~~ r_e~~~jf ST)tš·~ "t~ i.,.~q j~ - -·;;( 
u:zroo•S'Ť,l a panilcy nez osg,by · aus_ev.ne z·drav~. Van Wu:lfften p altlie 

, (1958) na•šel pa:n.iolré „a ťobiolcé ~rea:kce v· tes_tově situaci , jen . u ó.so1b~s~ 
zfejmý ·mi · psycha-sťenícl<ými rysy, které již :dř.íve výl{:_q·zov·aly ú7Jl"o·st 
za letu. Neurotici časťěji , inteiipretují hy,pnagogní . q:Jřědsta,vy vysoce 

· emo·čriím 21p.ůsobem. Rasívní a ·iávi?lě ·O'S01bý -sriášejí situa·ci deprív~ce 
· lépe, aktivní a činorodí spíše hťt"řé. -dso ,ny s 01b~seší-v,nfmi _ ch·arákt~rQ~ 

_,,A,' '""-..... . "' 

,, ~ými ·rysy u,str11.uly v těchto-. situ·acích často -n·a stere0.ty·pních man ipula-. - ..,. 

-

cích, někdy došl'o, u ~niclí až k ·psycho ticiký·m. epizo,dárii. Jak je viděti t. - '\ , 

1 je '." situace · experimentální ,de'F)iivace v :.-mnohém instru ·ktivní j:>r.9 hlub,ší , 
71 p-ozríání~ -0s·oibn0·sti á může sloužit i jal(o výiběrový test (např. p:ři vyibě- , 
l ru pi.lot(!; ilo•smo-ilautů' a-pod.). . . 

-'! N~ .r.ozg.íl o:d neurotiků snášéli ;.P.AYG~Qi _situa~i se-nzo:riolcé depri-: 
1 vace větši:p.91,1 (Př_ell{V:a(pivě -tlQ.í15re .. CoFíen. (1·§59); zjišť'oval dale ·ko menší 

rea lcce u p·sychdtil(u: než _ů 'nor fÁ~ních cisob. Azinia (1956) v.:fděl lclinické . , 
zlepšení (a ve 2 případech trválot1 úidr.g,v-1.1) d~pre~ívních pacientů, pře­
ch-o.dné zleJ)'šení . u hebeftenil(ů. Schizófrenici v po1lru-se~h • A. PJ.arrise 
(195!3) snášeli' depriva:čňí , situace rďV.něž lépe než duš.evro.ě zdra ·vé ·-0so­
J?,:y, za pokúsu ,J:>ýly haluci~ ·~ce ~píše mép.ě,,.živé a ,obtížné (-!}; ale k trv á-

-

~ , ~ ... 
l~·)~f zµiěně ..duševniliío, stavu nedošlo. Něl(teří a:utoři se pr,oto vědomě . 
po:l(q;sili rozpracó':~t 'systém . senzoricJl(é d~'9J>rÍyáce ja-l(o terape litiokóu -
p!Q:cedurq. psychia .tricl[o{i~-(Ažim-ov·a »·anaiklitická iérap ·i~«) ,-~a.Jej ,ej'í ~uži- - .. -=--~~-'-~--"--------- . 

-
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teČI).OSt je . z·atí,m . omezena. tím, 'že nedovedeme do,bře předvídat real{ce . 
j-~dnotl1vých · pacie•ntů. Adams a1 spol. (1960) •t e domnívají, · že čím 

• - ., ~ r '- . 

_ lilou ,béji je narušen ' ,dušeyní ~tav pacier;ita, tím -. v·ětší , bývá zlepšenJ po 
experirnentá ln f -d~privaic~. raké Gibby (1·960) zjišťuje u psy~hiá~#ckých 
pacientť{ 2J111ěny poz itiv.ní ·ČfS~ěji n.e:ž • negativní, ,dfile . zjišťuje, _že pozi­

" tivní ~měny -~astěji přetryávají. T~rapeuti ol{ý efe1{t tu ;bý v á vyk ládán · 
I (Azima) tal{, že ~och~zí v první . fá~i K d~_ZOrfšantzac i p ~ych~ol{é strti •lc­
t,tury, -po ní_ž pa•lť· ~'ásle~utie v žcl,y ji·stá réorganizáce -a · tu lze eventuálně 
1plánqvjtě řídit. Ziskind_ {1958) se · rpolcb·uší QÍěřit výši :stresu bí,och~mi_c-" 

'\: • ~ ~· - • ~ ~ ,'l -~ .... , ~~ 
lcy, sledováním ·plazma .ticlcého 17-liydroxykort1ltoster -0nu· a katechqla-

• • o 
minu . · 

, .· 
, . 

,, , • • < 
~ " •, + ' 

MECHANISMUS' POSOBENI SENZORICKÉ DEPRIVACE · 
• 

/ 

, ' . Mecha:qisřnu.s, jímž · sen;or icÍcá ~epr.iv.ace v experimentu .nebo ~ 
klir~i9e působí · psychi'cl{é .změny, ~ nebí dosud přesně znám. Zprav idl a 

. se vychází v µva,hách . o .tom ~ z fyziolo .giclcé p'ředstaV)7 mo ~l{u ~jal~o >>po­
. čítače impulsůc<< (na r,qzdíl od lcla·sicl{ě · představy mozku ja·ko• přepojo-

~ _ - vacíh<Y zařízení - ,relé) .· Má se : za to, .že st itl~ ,senzorické b omb~rdován í 

~ X' ~e nu t;1é~l<:. ~ ~ž~n_í~~! á~n~:-f~~ ½c~-:?:~_o1 o~é ·kůry .(G;ey- W""alt~r):, A_ -ně-
Je.t).- 1lcury. R. D. Burns (1'.960) •uk,_azal, zé· 1 dec'hove "'centr,um u:stava ve 

• 

• 

-

.. 
' 

' 

-své aktivitě, je-li zba veno a"ferentních po~nětů, a P. R. Brdm age (19_60) 
dol<:áz~.ťl podobný 21půsoD .reaJcc~e v ·. dolnf sp in ální ú:covni. Týl<:_á se tedy 
p·otiieb·a . vhodné se·rizorioké · »·pott avy<< i ·nio ,zlcov·ého _kmene. Psychiclcá 

... ' vý¼-o·n,no ·st ne'n.í m-ož·p._á b~ stálého ·kontaktu -.s proměnli_yýini podněty 
z vnějšÍ'ho světa. - (Možno ta:lc.é ,předpokládat,. že .sn·a·~ týmž neu -rální,m 

-1 mecha,,nišri:iein působí_ i --senzo i ické . pĎetížerJí:) Celkov ý poměr af~rént- -
' ' 

n·í~l} podnětů k " eferentním -má tedy .pro fu:µkci 'organismu mi~ořádhou 
důl ežit o-st ! · --. ' · : · ' · 
Řada autorů se domní v á, že poruc.ha spočívá v . narušeném zpro­

středRování', normální senzo ri cké '· stim ul ace .ascenden tním r.etilculár-. . ~ . ....... 

-

ním systémem (A.RS), ·který má -- .jak známo . _ :· předn.í význám 
v ud·ržování, pozorno ·sti : bdělosti a vědomí (Moruzzi-Magoun). Snížená 

.,, ~ ~ a·ktiváce rnozkov.ého kmene, zvláště AR$, ·ýede te dy k · polclesu stay u 
(· f 'bdělosti- a tím i k dezo -rganizaci -psyehicl<:ých pro·cesů · ~ po<d.0,bně jako 
I třeba při dto~ 1hodo ,b~m z·ame zen í spán 1ku rieibó přj ~intoxikac i .' diiogami. 

I 

V t'étó ,!Souvisldsti j~ na místě'"" připómenout už starš í' paviovovské -po'ku-:: . 
.,... Sýj p{i. nich _ž orňezep.ý- pfí ,tó,k po'.dnětů zvuějšléa i zvniťřl{a ·organismu . veql 

k útiumu a -k .spá ,nku .' Ziskind s.e pokoµší dok áiat úča,s.-ť ARS ·na vziii ·l<:u· 

' 

,., 

·poruch ~ ze ·senior::irlké deprivace pomocí změn· _v zázn~rriu :ee,g: (naruše---
-
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ní:gi bloltády ry tmu -alfa). Nelze -xyloučit, že tSu,•bjel{tivní stavy hal~ci-.. , . . .,.. . ·- . 
natornt , vz,nilrající za _·sen~or~cl{é .dep ri.ýace, j?ou --·tedy real{CÍ organismu ' ' 

. hl~dícího _ zajis tit zásobu · ~ezbytnýéh podnětů z.v.:nitřka, když o·dpadn-0u 
zdr-ofe ~Z';.nějšlca . . , , 1 • . . , -~ _ ' 1 · ' 

Davis et al. -~dů•razňov:al1, ze nezáleží -~tollko :ná ' ·množství nebo na ' -
, . • 1 

změně po·dnětů pér _se,· ale hlay,ně· na rlepřetrž.itém s·mý,~luplném -,;kon: 
'/ • I --

t alc tu se zevním světeirt. , Podobn~ mluví Rosenzweig o d.eprivaci >>-rele- . 
vantních ·« podnět~ a z~ůrazňuje, 7~e ji lze -vyvolat ·um~le i ř~dou jiný~h 
metod -a má .nipulací p~cepčnrho prostředí:, Tttl{é u schizo'fr.eni.e jde .prý . ' . 
vlastně o yýznamovou depriv9-qj, »-'relevance· depriyati0rr -<~, tentolcráte . vx -

• '\ , _,,. 4 • 

:vol_~nou ?ivnitřl{a. ·v · l{aždém ' příp_adě· j§OU schizpfrenní ,·sympt _omy vy- _ 
volány . om.ezením užitečné inf orina:ce, významu percepcí, spočí-vaj,ícíDJ. 
v nedost~t~č.n·é l~orp.un1.lc.~~i_mez;Lgfel{ti:v.ň'íin a· abstr,al{tním::,-(~~prirrr4rním -<~ 
~ elrundárnírh ·«} -~ystémem. . , . . ,,- . , · , ~ · . 

P ·sy·c-hQlogfcl{á · i9-ter,pr:eíac~ mechap.ismu 1půs9ibíení 'Senzqrické dt;pri-
. yace ,se i·oVněž liší , ~----~~d islca ~g ,1:i~ ·:uč.e1aí (J. Erµner, _1959) ~e""pJ._e,.d; ,~ 
·p.o•J{lád~ ,. 1,e restri·l{cě podnětů znemožňuje. -on~n ustavičný proces f 
zhodnocová~í a př~hod!_).ocování (zp~tné . vazby), jím~....fil_.QI_g~gÍ§!!!]!.~~or,-
m?lliiě'"v"ýtvltN-n;'.°;'J~i';~, strategiclcé formy ·ke jt:y,kuJ,_fil'_QSlřed1m. Do- · 
cllá~í -li tedy k deprivaci 'v dětstVí, ~ :Z:ne m.Ožní ·se vytVoření takových , A 

~ , 

-

- účinných _modelů. Dojde-li lc ní později, je ohroženo - j.ejich udržov á,ní 
. - neboť ·m~d "ely a strategické postupy dříve 9svojené ~ se ~ustavičně · ,, 

\ 

-

• 

l{'origují a urpravújí s gelilcátností dos'::? ....... ~.!F1:1.§~!.l9JJ...... , 
!iní aut?ři' fAziníá ~, zd~r~zňují víc: e,m.o.tiY,QÍ ?'~lf>~Y _půs?bící .. zá, ~e- ~J 

privace. Situace - extrem _n1 izolace ·vzdy zahrnuJ~ daleko ·sahlo~ . zav1s- T ' 
1o-8t (temná místnost-, přikryté oči, ováz 'ané ruce, jídJo a·. vyměšo·vání - , · 
na . požádání a ·za po·moci atd.) - tím j é2-pos ilová .na :potfeba záv'islosti 
'(růzµě silná u různých jedinců) a vyvolává n o regresívní chování {regre-
sív:_ní-fantazie). B-ezbra:nD;o~_t a .2:ávisfost vr ·acj po 'kusnou -0so1bu do · situa- ~ 
cé nejútlejší-ho dětství (v je·ho >>a-naklinn,ím<< vzta ·hy. k .matce). P1ozitivní \' .. 

• ~I - ' • 

n.~1sledky, tj. zlepšení fun ,kce po deprivaci (wravidla ·kratší a týkající 

• 

,se jediné smyslo ·vé • moídality) ; -se.-vykládají al{tivací pu<;lu; p9 předcho­
zím -omezení a. zvyšenou jeh<i óčinností n~ .zpevňování pcfdnííněných 

~ i ( .. 

realccí. · Tailcto vyl{ládá -Butler (1957) zv;ýšení ..real{t.ivity na zra,k0vé po,d- . ~ · 
' . ..._ . . 

něty po vizuální -deprivi dí u zvířat zvýšením účinnQ-sti .vizuálního e:x:-. ' ,, . . . . 
, plorač11í~o· pudu. -fiosenbaum, Dobie a ·Cohen (195_9) ~jistili významné 

zlepšeni \Vizuál ,ní diskriminace v tachistosk,~ :pic~y eJS:po.novaI).ých řadách -
,.. 

čí·slic po .pětiminutové vizuální deprivaci, ale návr~t . k 'cpův0·dl}ím ho,d- : -
, · no tám no deprivaci za 15· až 30 min ·ut. Do~t„atel{ qif.úzního světla všal{ 
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'nezměnil . tyto rÍásledlcJ a- nezpů-soboval na sycéní ~ s pokles em ftinlcce. 
... ·~ , ~ 

:,; Gewirtz a Baér- (1958) •studo val~, ja:lc se mění účinll!ošt sociálního RO-
~ ,-.. • -lc \ .• 

.. rsilnění- ;(s<}nYálení jis·ťé realcce dítěte} p .o· předchá'Zející s-o~iální ·dep:ri-- ~, 
'vaei. Zjistili, že _ ú:činno-st zpevnění •se význam-ně zv ýší po ~O minutách 
sociální izolace ·Q ,de.tí ,asi 4;letyť'.h . až 51letý eh. ť·áo:pa.Ic účinl).o-st· >"'schv á- ,, - ~ 

le ·ní-« :kl~s·a'la po na·syce·ní 2Jpůsob~eném předcih.9zí · 'dvacetiminut-0v0u 
periocl 'ou častéh:o chv-álení a obdívo v á·ní. · 

' E XJper imerÍtá lní přístu-p lc ·otázce depri Y.ace, a:člcoliv je ,.. soustavně 
. ·rozv íjen . tep~ve· v posÍ ~dhíµi· desetil etí, -uilťá·zal se již ja!lco v elmi )P}Q·d~ .. 

~~-- ~~ }! .... s~ljb.riÝ;.7 I 1(-dyž ;výslé~y z.ísk~né .v ·exl?erimentech ·se ' zvířatý' n ébJ>~ 
do•spělýrrp lidmi nelze přcenášet přímo :na lclinicl(ou pro ,blematilcu de­
pr iv,o(V'anýC'h dětí,- ipřeee jen jisté . výsl edky mají platnost o,becno .u a po­
ma·IJ.ijí . -1< pochorp.ení teoreticilcýoh . otá zel~, . jimiž se chcéme ,za•bývat 

• 

• 

..._=_ I • 

v VIII. lcapitole. Kromě toho mají t y,to studie Be:cprostřední -význam . ' .... ~ 

· pr 9 P QllŽÍ~í v pra:x:i, v ot a~KácJ:t be~péčn„osti ~oj:>ravr ·a práce, pro vý-
<; • 11ěr , pi:lotů a ltosťnonautů, pró ·1c·liniclcou ,Rsy,chiatrii, psy choiterapii ,,,aj. 
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'Ve snaze ípO:Stih~o-u·t .podstatu depriva,čního, 1p;š 1lcození poikou- ~ 
. ·šel:i ''i.e ,pruni .. badate lé ·v ťé.to olb-la·sti podat :j ednotný ".""ohraz · násl~dků 
· psydhiolcé déprivace v :..určitých·< syndro1nech. Tak · popisuje ·např.íl~lad · 
Gé sell ,u kojence JÍŽ ,od 8 _až .12 ·týunů 'ty picl~y· sled - ~řÍ'2ln·a\lců ein0•čníh6 
strádání, _ipo·čí:p.ající zm~nš~rtým za- jmer.n Cr' :o•l(óÍt . a -sní·že

0

n0 ·u réaktjvitou. 
Po·do\bně' Ba~win vy 'mei uj'e >>ido1s'ii ·doibfe o-hraničeny<< -~(Íinic:lcý obra ·z 

-- -

, dep.rivovan éhó · -dítěte p'řed- jeho· '6. měsícem, ·:v němž. z~h:rnv.1je nevší­
ma ~oeft, sriiienou :pohyb l1vos·t, ·h-ed 01State ( r·ealccí na ·poqněťy · (ús·rhěv -a 
·pfiřnlouvání), 5Ď.íženóu: cl1.ut il{ · jíd lu, ťibý_reilc, na v~ze, :špat ~ný ~:p.ánek, 
vý1az -;sm6.iku á ... sklo·n 1( febrilním epizodáim často: nevys-v.ětlitělný,m. 
P~rdo,J:>·ný · 1oh,raz :podává i Nítsch:It_e a serri pa:třt:diJ , jiste miry - i S0haff e­
rův ·»·glo,b~-ln~í -syn-drom << vyznač•éný vágnÍIP- ,strrrulym pohled.em do ,0

1lco- -

- . 

; lí .,. P·ro . sta ,rší l<!o3:enecl~ý vělt· je ·tal~ovym ·i~icl i:ym ,sýrí'dro •mem <Spitzov~ 
i>anaiklií ická . d ' ·.- · :« :· :1 'í •·i .• :okra:čováním • -'e v:lástní ' >>'hos itali:sinus'5<. 
· ,ře:dpo•l(láJd~l{:), se, že 12okračová11·ún těchto~ -časn§cl1 $y11<d,r·orriů- ťjsou ,, 
p92dější, . stejně vyhran~n,é 1k1-i11~dJ{é tyip~ =-- ~>izolač~í ~ty p O'sotbnosti<< 
(L~wréy), typ >>ú~tayního, dítěte<< ' (Go'1dfarb), tY!P >>lbezcitného ps ·:yolío-

.... ' 4 ~~. .,. , • • • " 

':paticltého · · cha:-rá,1{těru<<. {Bow-loy), charakter' .>»bez ', citové vazby ,« (D_e,gtu"' 
.. .... • • I .,,.. 

p is) aj'. - ?' - · • ~ ď · · - •r 

. _Kliňjdl(é á e~p~rime ·ntální ·,slů--,die všaÍt ·tý .to předpolciady .'. pl:Q.ě, .. ne- ~ 
.. - . . . .... -. ;. . . . -

p-o-tvrdi'lý ., Je ,si_ce prav-d~, že v· u~edených o•b,raze oh l;;?yly většinou ža-
'chyceily -iyraz4é ,příznal(y mno •hých ~d-eprivo v-a·Bých- qětí a že• tím byly 

- t: ~ ' -

prav·děp,o•dobně 2ostiženy některé zálcladní \zrral{y s·polečné velilcé větši:-

., 

n~ příipadťt~- ·avšalc s1,ejně - tá:lc _-je , ji:iSt<}, "Že ·byly ,,· přehlédnÚty důležité 
řózidíly a od chyl il(y. N~oda-řiló se ipro-l(ázát exi-steriéi j~d-~02Jnačného \ 
vzta·hu m:ezi • u,r~itó·u dtipri'.vačri.í siftj.ací (ústáv:Óí ·. vých~·v ott', se:p~;ací, 
,,ych pv 0u v rozvr.áce~é rodině) ' a vz.µi~~ein určitých- symptom~. -V.e 

- . 

• 

. s1Rutecno~ti ... _rifzní ~-j edirtoi l'.e1gůjí na tytéž, zevní· sit1:1ace velmi :odchylně 
co do .21J?ŮS01?i.l i int~nzity ;: Íal{:že vý •slédny ~~·0ib·ráz -je ·y elmi ·ró :žman1tý a 

-za\bírá ši,rol\'.'oú. ř~.-d~· ,ód d; bf -e ·a('.:la-ptovany oh děu '(j,ich•ž, b_ylo i me ~i dět- .t 
· _mi yyclJ:ová ·va_:qý.mi trvale ' v~ špatných · po~ínl(ách nal ezen o 14 až 

30 '0/ 0)t. až po dětí 'h lub·o•c~ _ :n~rušene a défelctni. z· }<linidkého hl ~dis•l(a 
na cliázíme · mezi -nimi : os'o1bnosJ;i vc~iku lfi~irmální i o\Sobrio,st i,' jež ltia ši-

.- ' , • -- ", \ 

, 
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' fil{ujeme j,ako ipsy ch01p.aty ,- neurotiky, r:he·ntá'lně . defektní či ·dokonce 

' )a1lco psychoti ll{y. Následky depriv~yé -.ňeinu;{-' ,být . v * lta·ž<lfun příip~dě 
negativ:ní ·a těžlté - . v -rtělcterýé'h; .. přÍlpacfech pře:k,q,ná dítě . zá-važn,ou 

: -de:p~i'vaci ta·k.řl{a bez riásJedkó; ne l1~. ::fuůže -_bý ,t ,:óylivněrio- dol{~Onf e 
~- .I'\ • -< -

i.., příznivě. Sociální ~i emo·ční vývoj může ..s.e urych.Jit 1 a· nělcteré cho-
., robné příználcy mo ·hÓ·u_:vymiiet, j-a}{ .o~ to_m §.vě'dc1 ~lcuš-errost s umísť,ó~ 

vá n ím s}ětí (zv·láště ait0,v,ě· rozkolísa rl:ých -a,-»,přetížených<<) pa . pa~ mimo . - , 
rodinu ·dr,- citově :>ne.utrálního ·« prostředí 4:stavu. O,statně nelze soudit 

~ ·\--~é!-nás~edky deprivac ~ jen podle toJio, zda . jsqµ ~i nejsou 'přítomny 
' ,k určité symptom y, ale spíše p9dle . to ho, ria'lťolik -j~ rozvinuta osohnpst ve ·. 
: p všech zálcladních složkáéh, tj. n~kolil ~ je je .dinec schop en vyrovnávat se 

~ J sě v·šen1i obt ížemi života, s přel{ážkán;ii a konfliRty a na .l<:Qlik dovede ře-
- ši.t a tvo.řÍvě zi.vl~q.at živ ; tní problém y . Proto n·apří;lclad . dítě, · l{teré • 

. i . v zálroutí í1sta,yní-h0 pro:středí. j.e -icela _ b-~~ nápadněj,š~gh- příznal{µ, může 
j , se lh-at, -kd yi ·. přej,de "d1 .>>v oJné ·ho<{ živo ta -rodi ny n~bo , do in_ternátu, . 

l\!de ·íS„e má s amo o- sebe :starat a O• sobě ro~ho .dovat. Zdániivá přiwv-
. . 

sobenost . ·a I?,edóstatek »,příznaků<< neznamená -te~y je·ště, že q.ítě vyvázlo - ~ ~ ~ . 
zcela beze _š·kody ·. - . - ,, "' 

Póclmínky, :l<.teré určují dru .h, záva~nost a trvalo ·st -následků psychické 
, deiprivrice, týlcají se jednql ~ qítěte samého, . jeg.nc;tk .~nějších · d~privač-

' h. , . ~ ' "" ~ nic s1tuac~. /. . , _ /. ~ - -
~ -

- 1. Vn i t .řn í p o dm í n· ·ic 'y (tj. dítě ~amo) • 

~ ~ ~ 

.,._ ' '"" • a). V ě:~. V 1různých f.áz_íc·h ,svého/ .vývoje fě. . dítě růzmě citlivé 
~ ' ~ na deprivaci to·ho či ono:l}_o druh ·u '... Exi-stence - takovýcp. cit livých obďó-

, · bj je do-statečně ·zná -rri~-, . ale k0 _přesn~jší,mu jejic :h vw7meze ·h í a zh ódno ·-
- cen ·í jeji ch v.ý~namú . ,bucré třeba tlalšíh0 • výzlcumu . . Zatímní . zktišěnosti .. 
· ve isho<lě š, t ~orií :dětsJkého ·výv -oje (Pi<;1,$et) -nasvědčují to~ ·u ; že ditě . 
v pr vé polovině ·1. r oku živ ota -reagzyje citlivě n a n e40,stél.tek r o:Zm a­
n itý ch ,pódn·ětů :s-my ~lových a zvlá,ště· emočních. J edrrotv ár nost lJ,Stav ­
n.íh>o · pro:~tňedí ve.d~ · 1<: ,o,něni n:e-di.f etencbva ným .. :>>globáliiím :«' ř~~kcim _,-

- .J5šy<$'cYsu!natickéllo t u,· • atk' byly o:. ~kovan'ě po I sán . -(sD.ižén-f s1pO'Il,-. 
~ ~ tanní a 1v1ty 1tete a atie a z· ištění," i~,..:. ítě tělesně - i ~úffievně ne ro'" 

spívá '"""""·viz shora ) . s·· itz a o ová- na ,z ' - ~li půvo:dn·ě· ty.t0 :r,e·akce 
~q;Et~fmi ·ak$re·s~ni.i-«; ale u·kázalo _ se·, ž~ nej,de -aaj o~ e e _ re a ce, ani 
Q_ depre ~e a„ že je ,kva!i-tal ivní tr<?~díl. m.e.lLni.rui ~ rea~ccemi v~ ších _ 

/ ' ,. cJětí (»~nqfrii11ickýrp.i real(c .~mi<<. I).eb? jejich ~írnéjšími obd ppami ). 
Tyto _ reakce _ dos~a-yují se 1Yom.ěr.ně náhle a s plnou ~iio·u, jak dokázal 

Schaffer -~ zpr~ "¼idla brzy ·. po 7. měsíci. ·v· té době dítě u~ rozliš11je .__ 
\ -

' 
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' meii různými os.1oba1ni ve $V~m oJ{olí a~ j~ yelmi •citli"é na ddchqd té . \ li . 

os,oh_Y, kťérá ~. ně s~ále · p,eču~Z~vi~lost _na ta~ov<: ?sob! __ (D.?jča~těji io ~}!'1' 
1by:a _m~t~~~} ~-~ ; t~ d?be max1maln~, a _1 _ k~y,z s~. 'élér d~ Jist~ m1r?7 I)~: %_li. 
z~e~1; Je~:~ J,11:y~1 ~ztahy (~\'"~:~-1~e' n_:bo:-1 dal s~ psob _e):, p~e?e Jen J~ 1, , f 1 

,- ne1::uze -b~t · ~_,1te be~ sl{od~ v ,pr~lisJ.?.e m-1re ~b~vovano -. Tato_ za~1s!os,t m~ / / l ' 
' tot1z podle vseho zal~ladru vyzD;<;1m pr0 p.oc1:t Jistoty a organ1zac1 uzkost1, -i 'k ' 

·vztap. vubec nevytvoi'1lo, zda -se tr-vale -pós•kozeno ve sv:e~ sclíQ.P...QQst1 . f 
I l\i'oří't 'ViiatiLR~titiěm-a:ke .s·polečno·~ti v'ťii'bec~-Ditě,"kťěré·:·J~~ahu již \ ~ I , 

ust;veň&h-;- ná:hle =w_av:~no; .řěagu]e--iji'.i.--yu~·,p!"4dce protestl)ími reakcemi, -
1 ...... a trvá,-li separace déle, je'. i ono zabrzděno- ve syé:i;n osobnostním .v,ý- ~· 

voji. Cit:livo~t dítěte~ na „strádání ne-dqs\át1~ m ta.J.ťovéh0, vztahu ·11{ je4né :. 
" n-ebo dvěma -o·so,bám "t:tv·á ,s· ma'lými výl{ývy ipatrri~ qŽ 1 ,do 3 néno 5 • 

:- ·'. let, I l{rátl{odobé · _:.Se·parace mo·hou v té dob·ě _vyvolat poruchy již · 
f I proto~ že · dítě_ nedÓved ·e j-~ště ocenit ča·$.ové intervaly \ a nerozuzp.í· ujiš-
1 tění »za den, z_a týden<<·. ·Citlivost na tento druh ·deprivace (>->-mgteř- ' . ' 

·ské«) . je v této dob•ě talt vell{~, že přeVá~í _ éitlivost n·a změny ostatního 
· zevnih9 prpstředí. J e.:li :poi'ušen~a j~n istálbst na'vykl~no pr0s\ředí ·-smys­
lového (nap-říl~lad, ·přemí·stěním do nemocúí~e), j_e· dítě' -s to ultlidnit . se 

. v příť'omrio:sti ina:tky nebo jiné -osoby •na jej fm mfstě_ a- je s to ·brzy 
'• .. ~ . ,, 

.. s·e 'přizpú?o,bit, zvídavě využívat -nový .ch_ možno ·~tí, vol:qě si h :6át apod. 
(např'. i při vyšetření). Na druhé straně však - snáší -dítě o·dcho d matky 

. snáz~, ztistane)i -mu · zachováno ·aspoň ·ostatní v~c~é -pro:stř1<lí, tj. l;tdyž· 

I 
• 

-
' • 

, 

, 

I 

' 

' • 

aspoň . samo zůstane · >>doma<<. ·' ,_ . . . · 
J o 3. roce se '·sociáJ.ní :vztahy dítěte rozšiřují. Větší rozmanitbst : těchto ·----1-~P­

' ~ vztahů' je P.Otřebná l{· norn;iálnjm ;! v_ývoj,i: -D'ítě za~fná b_ýt ·te.dy citlivé 
1 ná nepří_tomnóst q.ruliých osob ve svěm okólf - otce, , popříp-adě p·ra-

"' r.odičů, sonl}9zenců. Deprivace >•,rodinná<< nas! -uÍJrije ·n á': ~ísto deprivace , , 
· pouze ~>mate:řsl<.é<<. Rodina jal{o cefek q.octáv á te"a' dítěti ony ' afektivní . -

~ ~ ' ' 
podněty · nezbytné pro · j elío pocit ·· jistoty. . o lem 6 let i~ .dobře .vyspělé · 

'-_ dítě · scl10.pno čá~tečné samostatriost1, dočasného o . Ťmičení od r ódiny ~ je -
s tq tvořit nové , vi tahy l{ učiteti, l{e spolužál{ům, l{·prqco;vnímu l{olektivu • 

- je ~>=šl{_oisl{y zra1ě<<:· Nicm~rrě je i v této době silný' áfelttivní hÍa:d na ~ 
vše 'ch úsecích života rodinnéhó ; šltolního :i: .. sQciálního (BQll.ea), tqkže se 

\ 

·dlouho .doby ned,ostatel{ afe'l{tivních · podnětů, napříkla·d ve vnitřně roz--
, · · padlé rodině,_ proj ~v-í zř~teln~rmf·· pÓruch_ámi- .chová;í _ a --neharmonicl{ým 

, • ,f 

. ~ ·vývojem ·osóbnosti ·. V ·té do'bě j~ _dítě silně citlivé· nq nóve afektivní · íP\ : 

prvl~y' n~příl{lad na oc·enění, pocliválen.í, těžko S!láší ironii nebo . prohru ' . .... .• . 
" · ve hře. Try~lý šl{olní nezdar dětí níéně' :a~daný-ch. můž~ být prot_9 vývo- · 

. " . - ' . 

• 
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-
'l ~ f~':ě . ve~_mi _ né~,říz-n~~~~ _či~~t;:I_~·- Šc·hoip;? ,s~ ditě~e ; t~n:t~-o~do? ~ 

.:. az- 10 let) naJ1t, -opo ·ru · a 31stotu ve .:sl{wp1ne ostatn1ch det1 umoznu3e 

' ..... 

• 

... 

till1 ~ píše- ~sná:še·t piemístě,ní do úst avu, zvl'áště hajde -.li t~-m~ riějaka ci-
" • ~ -( y • • 

to:vá pouta a příléŽito:sť 1(. úplatrrění: Děti vychovávané v. ústavech o-d 
útlěh-o věku ·začí-nají- ·se _v· této, ,duibě 'SiJ?ÍŠe 1PO:něl{ud y.p·ra:vo:\,:at, · jejich 
vývoj s.e· v~r0Ň'·nává ~ · ;šl{olni "pr;o·sp.._ěah -se zlepš_yje. Vedle noz~íření~ 

' , -
s·ociál-ních vztahů sóuvi ·sí 't0 ~ patrně ;i s přecho·dem ·o~ '>>-globá1ní·ho<< 
~ýšlení (sJ~ri~ó-FiC'l{lO-m·oto·ric:1{éh-0~ synl<cretiíS.rnu) ·k. ,ll}Y:~l.eni aib~-u, 

.. lcategoriá lním 11 (Piage.t; W.al"f:on? Gesell):" Záje ni ,dítěte so·ustředě~y a.~o­
sůd jen - n a .:.sebe · a.; rra · ulcojén-í živě · pÓciť0vanýcl1 ~afel{tÍ; ·ních ,potřeb 

. - -
začín·á se .Iiyní více -obracet lc .zevn.í-mú ,světu. · Rů~t poznatlců je velmi 
p.fel~otný ťco ·ao 'r.oe:sa·hu, ·ále . je · i . lcvalitfrtivně vyš~í -úrovně - začíná­

. o~syojotVá-Rí-alb·stra'lttaíťh 9?ójrnu, cašů, pró ~toru ·a dě<jů, v nichž -rozlišuje 
přiró•dhí síly ·o~d ·pů~,oh~ní do·5:pě'lých · ·a jinýsh dětí. Proto , je dítě' y té 
,lo·bě i mW,ě citlivé ~1a: do.:.časné ó<llou,čení a lépe · se adaptuje už .·v méně 

· 0-sobním :prostředí '}{olelctivi1í instituce - zato ,se 1prtojevj ·silnffe ned óista-
~ . tel{ p ~dago,gic-l{fhó ve·dťní, ·p·o,u:čení, ale i noTem j~dnáhf, autoritativních 

,, vzó,rů a mravníé11 ~deálů. -I ·z ioh -o důvo·du je nepřlto,mno·st otce . v.e vý-
- • "'--i! ' 

éhově. ny -ní ,ča-sto -zřetelněji pa trná než nepříto·mnost -matčina. Kolem 
··10 až- 1·1 'Íet , dosa ,huj ·e d.í:tě . relati vní aj.lt onon1ie, a ~jalc se ztrác í "jeho 

• • 1' • ...... 

vy,sblcá -pla-strěnoist v 10,statrrítth vývo ·j,ových ·složlcá0h, ome -zuje se · ·i ~.jeho 
s·c1h,opnost tv ofit in te11zí;vní· a, i11ti,m,n.í cifoV'.á ,pó.uta . Prooo tá!Jťé"ted~ snáší 

~- . ~ 

-č.a-s-to - hůf pťechodríé 1ůmístěn,í v pěstou-ns1lcé· r0<lině~ ~než . v neosoibnííri-. , . ....._ . 
interna tu ; ~ ~ ·· · . ...._, 

b) I{o1J,stit1µčrií· falttory. \tšeobeeně se· uznává, že mezi ,..dětmi . js,ou 
,. 1. • -

v~I1It:é_ inui v iduá1ní vo~díly v- Teakeích -na ._ -d.eptivaei, ale inál _o-' je zatím 
~ . ~ -

· známo - o :přícináčh těchto• l'ozrulů~ Je pravděpo1dolbné, že lc µim při-

. spívá:jí vrozené i zí-sl<:ané· v;la;stnost i;,,..jimiž se děti liší jak v síle potřeb, 
'talc· ve .scho-p:rio,sti snášet jeji ch n(?d.i0statečné usp ol~ojení. Už potřeba 

. ' 
·sán-í je zřejmě velmi rozdílná u rů2ný,c1i · lcojenců q projevuje se i růiz-
ný 'mi · QáQr~dní 1mJ ...... al~ty ·fuap·ř. dumlán ·ím prstu) i různo·u r-e·a-kcí ~ir ó·d­
~'tavenf. $iejné rozdíly jsou pa ittné i v ostatnícl1 potřebácl1 - v potřeb~ 

-~o-žpí a póli ybové --stimul<,ic_l a ze\)'·nílio podBěco~ání.,v&bec. l{on ltrétních 
. I• • f' • 

stu'dií o ,toin , všal{ za-tím' · n~ňí~ Sel).opnost snášet d:e. ri :vaci e 'lt ří í 
~ ~ 

nejen in1té11zirt u . e · 'vvél1 · ~ . . I i se ~~ností ·», ·. · .,. " . ••• h . - . ,; . 
u_ ojéN.í -bez sell1~pí adaptač,níel1 ·:r;aecha11ismů 0rga,nisrnu . l¼álo, je zatÍ:ID:_ 
"'°' :." ..., 11' r 

, .• • ,J ' 1 P" ,.i 11~1-d I ", ~nam!O 10, tom, co fe 'ij:):o·ttstatoµ teta t01e:cance_ ~ r~uip,oK a- a a se na,pr1-
-l(la'd ja !lcá·si obecná >>~p!a?rii, enetg·iAA, (Seleye~ '.1!938), 'l<:t~r.ou ' m-a1í 
jedno tlivci v ~ůzné i11íře: ·P,o-d'le pSy:choa.nalytidlcé koncepce je tolerance · 

•• :1'- -- I , 

1 

' -

-



• 

y -- . 
• r • , 

-' 
· na frustraci fun -kcí eg·o, . Icterá ·s~ ..-po~tupllě vytvíÚří, jalc· realita · y y-

. -ža-du je o~d-qlování b·ezpros-třednlli-o·,tíspókojení-. i\1.á ;Se7 ta1cé z,a to,;· že 
pro?itlcy prv11íqh něltolilca dn11 · po: p:ar0zení móhóu · di lel{'osáhle 'urč.Ó- ' 

, v~t snáš énli;vdst dítěte~-~ určovat j eho q.rá~div -01st _(Spitz). , Přede-V,:ším tu 

-má význa d jistota · a -klidné zacházení ·mat lcy. i .nerµsené a ·,do-statečné 
• ~. . .., - -......._ • I 

Í{oi'ení-. '·Nhsvědčbvalti.' 'by ·pro · to< ·J)O'ZOTOVání Meiliho (1961), -lclerý na - ~ 
šel ,poměrrr~~ vys ;ó·l~o•u ·1r0r'elaci ·m ezi Jc1id~riým chováním ... dítěti a- vře- _ . ' . . .. - . --
lo§ tÍ, ' eventualně bezsta•rostnos-ťí r;na•tley·, záJrriem . 0tce ; ~dos'ti dlouhý -m ,, " ;.:._. . .. . . ~ .. . 

. lroj e:riím ap 0:d: Pro . - řeffi~:ní této otázlcy ··[)'.rají · .mi ·1~ofádný _ :vy·zn9ni četné 
·~· , f'lt. ... 

sóv~ts lc_é .stuaie na . zvířat.ech i . malý eh dětec•li, . v·ycliázející _ už . -~ P iv 1o~ 
vovýc}i pózo -iování, že ·zvfřata sl i béh .o- typu V.N-C vyl ~a:zovafa neg~tivní ' 

-po-st orj I<: n-ovt m zleu1še:tio1tem, zv_ífat 3: •1sil~_éh,o· typ~ nao :p_al{ poi itiv?-í· 
Slabý ~yp y ede i i>rayi1dla:· _1( v ysol<é" senzibilťtě ✓a ;nesná š enliv •o<Sti na de­
pí-~-v:arční ·.proiitlcy . . Ceni}a· j_šoU i' -pozqrová*i ---ť~~".~?v~, svěg.čícf ·.ó to ·m, -
že . to-~ a.nce ' n:;i serit o:r:iclcqu ·9-,.eirrivaci _p átrn é souvi:sí s tenaencí lc }~na-
~rycgní,«;. po1p·řípadě ,~~c r~dtlllrei stiJ?J°ellctiv it fho -přoii~lcu ·p·ó st imuJaci - (v iz 

-

I , 

... 

' / '°Str, "'16·3), -,, .,.. -'-" -...,~-+ ~ ' . - _ _,_ __ -;--:-~-: 7 ~ - ~ . - 1 -,;- .• ,.. .._ . ;I 

- Ať"): ·t?~~- -j~1I~~<tfi:, _I~a~d~~~~ ltqp -~~Žó~j _e /lc?j~n?eť~~bo ,b~:~lata rtJ (\ 
v, urc1te •sku~1~e, )~ ~z1:'~J~e:,.-~ Jrc~-u -m ~~1·1:•1~ 1._y e!~e: 1~di':'1duam; .r?z- _V 

_ g.1ly v tom, _Jak .S}J.a~eJr ruzne zm·e:ny ·vecn e4o· 1 s oc1aln1·ho, prostrep.1 ~ ff'\J 

,jhlf se ad9ptují ' :na, prustř•édí v~ 11ělc,ter'ém' směru 0cl1:uzen é. ·táto olcol-
nos't ovlř.v.ň.uj e -~·OVŠ~m 'i ·-další ' utv áf·e,rií depri v:acní- situace „ a ' tet ťími že 

;\,. in-div:iduální 'ráz cli0:vání dítěte ú•rčuje de značné .míTy i re~1lcce ól{oií -
...., • . . • • • ,- ._ I . • • ~ 

vůči_ němi). Dlt~ dr~ždivé ; 1~te:ré lcřičf ,při sebemenší nepříjemnosti, vy- -
v-0-lá~á . n·egaťivní- r~a·l{ée . vychovatelů; -ogm.i ta:n,í a· ig-n0r -ovaní ~ - naopak 

, ,,..... . . . 
·dítě '>>-roztomilé<<. reao,1J'icí na ltaždé'hó úsměvem·· stává se >>-mi,Iáčlcem<< 

- ' t:>~ ~ ' . -.......: 

, a d(?'Stáv·á s-e . mu - plné stii?1~lu-j'lci ·po:oo•r.ífo;sti. J~·o-q. děti_, l{teré vyt:y.staJí 
~ ·v ú-srávecp. o-d kq-jene0lcého · vělcu ·a které ·pro :Sv:é . vlas ~tno šti j'sou do-

: ; statečně zá-~oben,y _afelctivně, sestry · jJ-beŤou : peo ISVých ro··din, ch:lubí se-. 
jimi, lca-ždy ,s· nim i ,mlu ví, talcže ·-mají :příležitost o•patřit ·~i i · dos.tateJc 

·:sociá•Iních a inteJek,tov'ýGh podnětů. . ..: :-- . .. . \ 

-

> 

c) Předc;hozí histo'i·i·e dítěte u-rčuje v m4o •hém ,., tol eranci clítět:e 'ňa 
lconflilJ.{t y r a dro1bné frus .trace · i :ná •Čl~lětřvající 0.epn v·aci'. · Mnoho áuto­
•rů po•u·kaiuje na to, že op-ailc-0van•é~ o.~pri v aée za .nechá v aj í :zvýš~nou.. zra ; . 
nite lno -st . á že . lehlcá deprivace vyvQl áv á. u · dítěte ·senziibilizoyaného 

. . ~ ~ - .. ... 
:v ,předchozím -1l{riti'clcéní .... ohd-ohlí . často· real{ce ~ -už t~žlté ' (»řetězové re~ :-,. ,, ~· 
· akcě<< · - "Friedem ·ann, -1958): Zasáhy rodičú Vhá šejí často aó historie 

l 

deprivov~rrého .dítěte : k011fli1ltty, lcteré· na bází :nezra:1lé O§·Oib-nostní s1Jrlllc-
tury vyvol {va jí cliara-i<ter-o·vé ne·u~'Otiolté r,po rué'hy různ'élio druhu (na - ,. 

- -

-
• 
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přík]:ad ,při -adcwci· dítěte v pře·dškolním_ nebo šíl(olním věku). Důklad- . 
ná znal0 ,~t ip.dividuálnf žiy,otní · dráhy .každéhp • deprivov:aného dítěte je 
tedy pro po·chope:i;ií jeno stavu ne~bytná.. ~ -

,. 
, 

. ~ 

2. Z .e v .n _í i>·•o, d Ih í"n ·k y '(dep ~.i v ač ní - i, i t 'IJ. a c e) 
.. ·1. • 1.' ' ' .. ,, . .. ... ~ 

Je ~dnes já'Sno, že nemůžěme- předvést jedn ·otný · ohráz »·ustav-' ....... ~ .... A · ·ního ' dítěte,-«; neboť ústavy ! jso~ ;.-velmi r0zčlílné ·a 'fnožiiosti, , které vý - - . 
• 

7 voj ,i dítěte ,po,slcyttíjí, j~ou někdy" 'diametrálně r~íl:i;ié. N elz.e "mlu ·vit 
, . 

• 

ani paušálně_ •O :»·dpbr~m ú~stavu~< nebo o »·špainé rodině«, do,kud .není 
přesnf úrčei!o, faké js.ou· pře·drio1sti ~~ neq.o.st,atky jednoho čí pruhého. 

~· A,Ie arii děti vyr ~stajicí- · v témž ústavu nejs -ou vystaveny týmž vli-. , 

v,ům · a, jejich vitální psychic~ p·<}~ře,by nejso ·u stejně . uspo tkojovány. 
Pringl~o,vá ulcázala přesvědčivě, jak rozdílně ,se vyvíj.ejí ·q:ěti, lcteré 
~ají _·vztah · 1k -rodičó.m nebo pří/buzným mirílo ú,stav, třel?as je tento . ' . , ~ 

vzta 'h u<lri0ván j ťlli !}ávštěv:ami nebo do·pisy. T-0též -dolcazuj'í zkuše-
nosti našich . pracqvníků s' dětmi hospitalizov .anými na infelcČJ!fm O·ddě-

~ •• ,:: ~ 1 

.· lení (Miloto~vá~I{luska-St~jskal) a táž zkušen -ost j.e potvrzt>vá,na i é;x'- , 

-

" peri~en .tál,nJm zkoumáním ·senzprieké depriva ~e: jakálcol-iv -okolilo'$t "' 
u•mo_žňující 1pb1ku·sné . -0so1bě sty.I<. s" okolím (třeibas jen mikrotonem) pů­
$0}?{ ~án.tid.épJJivačně . (viz, str. 159). Dítě, které ,už může pocnopit nut-

~ n0st - odlo.uče:Q.í, přizpů.so,bí s)e mnoli~m lép~, jsou-lj inu -;tro·chu jasn ·é 
• J , ' 

i aůvo-dy, N_ejasnost v tomtp _ směru půso.J:ií druhotné irrtrap ·syc·l1ic·ké 
~ konflilrty _:_ dftě .si vylcláda ,od:loučení .nebÓ umístění v· ~ústavu jal{:O' 

.,,, - \ ; ~ , 
trest, jalcb ólí:rožení

1 

svého -po·stav .ení, jako zoufalou ~ituaci bez naděje ' . ~ ' . . . ~ -
·na 'z·měnu. -Podopně je důležité, móže-li ,si udělat :př1édstavu, po ja{~ou 
_ d~l~U mu ~í být ř.o,dlouče:r;i,o, -:::-svědčí o. Íóm .. o;pět ~kušer1o·sti z lclinické 
pra?Ce i poz,natlcy z expe(J.mep:tá1lní s_enzo..,řiek~ dep·rivace. . 

Nežále~í yšal{ toli,lc na objekitiv·nínY utváření vnější 1Sitúace,· -ale na 
tom, ja:k tuto siťuacj p:rožív~ .subjekt ve · -své je.dinečno.sti. Z ·t0ho hle­

. dis,ka je talcé třeba polcusit se o bližší s ymezení .df.uhu · deprivace, tj . 
o určen,í potřeb, kt~ré především zústávají nenasyéeny. Rozeznáváme 

:, 

palc: 
f 

· ~J deprivaci -smyslÓo/OU a m-0toriQkou, 7 

t· ~h) , de~r.ivac_i ~fe~tiv;1í v širo ·k~·m slov:a ~myslq, 
, 

• 

_ :·r c) de.p:lV;¼Cl soc1aln1. . · ~ 
. _V :r:.ó.zných klinickýG'h -:šituacích jsoµ tytó . druhy r{rzně zastoupeny. 
Převádění všech těchto drúhťi. n.a j~qiný (nej-častěj:i sociálni) není po­
dle n aš~ho mínění 10,právn~n ó , neboť pylo ,p.ro~ázáh a,.o,. ž_~ ~ožnos ·t so-

~ - ciáJ,niho ,ltonta •lctu ne-o,dst .ra?í . zcela:. .poruchy .vzniklé z~ sll}.yslové_ho 
,,. 

~ ., 172 t 
• l ' ' -' 
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~ ' • ' ~ 
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nedo ·stavku (viz Davis 1-961) ani -naopa ·k.1 Přes'.to j~ -ovšém za" běžnych 
odmínek .mezi vš•emi' .druhy určitá . $·0UVi•sloist. _.. 

·-. · Dítě v ústavech zvláště v dřívě · šíc ' ' ' - ~ -. . ' . ,, 
. ·ao -st8!tJkem sm ",sl, I , • v _ o :zral{OV, ch, slu~hov, ch a·. ~ orv.chy 

j-ak je -·p-opi•suje Spitz b l nes - -orrrě tfmto nedo istatkem silně ovliv 
neny ebl v ústávu, . -kde ik°onal s itz I OZOI'O•Vání, viděl často· ce , 

. lio· ~ny ·Jen str.op, neměl s-i S· čím brát ·,Ča9to_. i' e 
... - - ... 

zen . - e snaze ·odčinit tyto -: p·otuchy -po·s,kytovali p_a-k · · úst!:3-v·ní pracpv 
Ilíc'i .dítěti ,po-dněty v'e _větším množství, avšak příliš - málo - proměnli '. 
vé, takže 'Cyvolávaly brzlc:é j•e~no·stran~é . :PJf syc ~ní ~(Vaň.p~~·ek, 19.59., 
t €9:y d'epri_vaci, k-,jaké dochází při .každe ·-r@U,.tici prpměnlivo~ti. zevních -

\ ✓ podn_ětů~'(fiebb) .. M-nohé p·o,dněty, které jsou ,dítěti v ú.st.~vu pos~ytová- -r 

. . , 

< 

... 

-

Í ny, . n emájí pr.o, ně ·význ ,am, ale jsou ~jen ~š~niem-«,~ který _nemů-že o.d­
l- ,~ stranit .proži!t.eik ·prá ·1;9-n-0ty. Ja :k~l{oliv·-'zvully a · -d·ěje ,s ·µřčitou, dítěti 
\ vnucov.anou strukturoµ neplní ještě úkol v-ývoj_ově -potřebných i[YO·d­

' . ' 

i 

nětů a ·nenasycují zá·k).adní' ;po.třebu smy -slovéh •o· zásoibení, "'tak důle­
žitého : pro všestranný _ ro~ -oj intelek tu _ a os~·bn-o•sti (H.art-Tud<;>r.o.vá). ·Je 
třeba zajistjt _smy.slové _, ·po-dněty v , do·stat~čné mít e, v ~dostatečné pro­
měnlivo,sti, ale i v ·doŠ•tatečné sta·biliťě (tj~ bez náhlých proměn dít~ti .. , 

cizích) a vé výzaal)iu při:rµěřeném , je!i:o věkovému stupni . . , · , -
. CB,a'.da po-dnětfi, zvláště kožníoh -a_·kineste:tických,, má 'pro · dítě v ·raném , 

- ..... .... . . 
věku ·hlavně silný afektivní význam. Je-li 'ponecháno - bez · jal{~koliv .'sti-

- mulace to-hoto d~l)-hu, _,strádá stejně jako laboratorní ží~o9icDNěžná, _ 
milující péče« .sester -ošetřujíéích kojénce, !? častým ·pochováním, při­
Ín:lt>uv-áním, polaskáilím,, _ má nesp"orný stimul~ční ~liv na vývoj i uzdra- . 

. } . ' ~ 

v:enf ·mnohých ·»neprospívající9h-« ď~tí. Tyto afe·ktivní ,podněty _jsou, 

I 

po·třehné dá"no'....př~típ~~ '<!!_t~ě ~---Q~P.Ok.i!á_ 0~011;>1;;, ! tét á ~ j~ posk _y­
~~ a_.,.j .. ~j~I:!.-.~~Q2'.~-~ ~ --zp~sobuJe hJu~9~é pqruchy, -~ast_o·~ ~~e p~---­
psarié. · větší -~ítě herna o ~i'é menší „ potřebu afek~ivní sti~ulace ,.~ k,terá _ 

.- ~šái . 11).u·sí být . už diferencovanější. Má už ta15-é1 jiné fo,rmy: ujištění, 
' ' - .~ ........ 

poc·hválění, ,squ:hlasné pro·h_ovořéní různých .pro1bléIQů, úspěchy, které 
zako -Úš!, B:le 

1
pp dlouho :u doSu ještě pom_azl~ní s roruči', ale i pofi:1-azlérií 

- , 

1 

, 

_ " s p,an~nkou '...neibo medvídkem, corž /tu zastupuje -ob,r,ác·ený vzta ·h mat-

, k~t:!ka nebo kd.okol;v ·,n~ jejím llÍístě, kdo p;skytuje ~a~rcení , i;;;·,~-{ 
k\p.dních biologic~ýc4 a· psy

1
chologický ,ch - potře~ dítět~~ posky tuje už 

·v -_nejránějš-ím věku i ~~tšinu oněch smyslových a -afel{.tivních podnětů : 
- avšal{ vztah _ l{ :q.í j~ i sám o sobě význain ,Qý. lli edot$tatek tohoto 

l 

· v~ahu neinúž -e být nahrazen bohatstvím podnětů ipoškytovanýélí ano-
• • 

• . 

. ' ' - • 
I 

• .[< 
I ' 

-. 

• 
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{ ny -m;nJmf "~ebo, "5:ál~· se s•tříélajjcfuni o~o•bai:iJ.a :pojení dítěte ~o-!,P~le·č­
, nost1 mt1.ze se c!,rt Jen. po~;q:perl). q.d Je.dne neb .o. sn?'d .dvou c1 tr1 osob 

pozv olna ·k ťŠÍrší.~u. ,spoJyčen>S1l(éi:;nq 0 1l~h,u . . Příliš . ěasné za•p,b~ení. d.9 ,~o­
lelctivu be.z ~ro ·~tieo.1<.\tjící• 'póm oci „dospě~éh~ můž-~ mft za n~edek · 
utváfení povrch:qíc~, •!-filěllcý0h_ . :.v.zjta1h"9- k .lidém'. · · · 

' - . . ' ... . . ' .,.. ~" 
~áčkoliy ted5r Ú€]ze popsat obr,az · dep_rivo-vantil10 ' clítělé jednotným 

SY.:n•droínem, lha ani ně!lcÓ-Ii:l~a ta.l\!o:vý:mi ~yh-ianěnými -syndr .omy;, ~ nichž 
- 1taždý íb:y o·d,poví,dal ttrčité deprivačn:í situaci, rpřece jen še- niůženre . . 

p0lcb.sit na,zna:čit násled ·ky psyclrřcké depriyp:ce-ob.ec1,1.ě, · as,p"oň v hlqv-
nícl1 ry,seoh. Ruzni. tbadáteilé hle·dali -jádro· poruohy ·v ·TŮZ·nýcn -o1blas-

~ . ,.,, . . ~ . .,, ~ . ... 

tech os~bn-01sti: v.;,, ·por1;Iše mezil~d,slcýcJ1, V~tahů_,_(B<2.'Y.Jhy, Atibry-ová),
4 

v . i1e2ra.Josti >>-eg·_9* '(Beres-=-OneřsJ, V -ď.'éfelctu a bstr .a-1<:tní atit1+dy (Gold-
* i -"" - 1 t ,., ~ - ~ _;.;;.., .,...... - -- -,.., 1'. ;c; -- ......i.--. _,. ~ .,.;;;.... 

f~D),.. atd : Vycl1ází-me-li z ko11ce.pce psyel1icl[é deprivace ·jal<.ožto nedo-
statečnél1.o ·ul{ojení -~itá ,lri.fuh ·:Řsyéhi~l{ých. :potřeb, '.palc základ.ní~ její ná-- - . .... ~ . . -

s'lé!1lcý ~u ,síme_ ·h1edat v·e ~Zihěně i:g.tenzity a ·hieraTchlie p·otřeb. To má 
pak ·da'1ší · důsle·dlcy: všeclin y f.unlcce -oFga-nis:m·~- js'.b,u..:-po2;měněný t~k, 
ab_x Joy la -zajištěna e:x:řstence org·ani·s·mu · •za ··zirrěn~ných :wodmí•ne.Jc. - .. .. . ... "(": ....,, . . ... - _ 

.. Není ·aojud ~úplné _-i.ghoa,y o-.toirn,_ ja;1c _j_e zn;iěněna intenzi ,ta potřeb po. 
jejich"'" dl0unodobé <le.priyapi. R:r~tee. tr:vající: ·hla·dov~i -:yede ve· ~ýšené . 
míř~ •I<. ta:~oyému eh~~,aní~"' lct<:_ré fná ~m,o~nit :1-~sy~ení.llf'Lčin:aos:_ ~_9dá~í . 
p0tra,vy Jalto. zpewnynl· p_r1 u·cen~ -(pq-~11novan1) Je p.o hlaqoven1 zvy-
š~na,. ·.f)O :nasyce-ní naop·~~ >'$nÍže~ _Bo·dQb? ~ . ob:Íiohí:·:•lcrá.tlcé !SQCiá!ní 
d~privace zvyšu j·~ '(ýsltyt cho;vá,µ1. ian;i~ř.e·néh6 ;Je _!1.avázání .:s-ocialň:ího 
kón.tal<.tu ,(Gewirtz,. 1958). Ve,:n.qn.· (195,61_ naš~l po krátlc~ senz~ric}sé. --

· d,<:P_r-ivaci .z1e:pš_en.í· scl:iopno_s tí . k uče.J).f _ a .řada . autorů polclád'á„zvý$enou 
o~raz·otvo-rn0,st p0 se11z:0r i0Jcé č:Ie;p,ri:vaci za r·eakěe zaměřénj k :ovyšení 
Rodn~tů zvnrtřlta, · 1cdy~· ;o.el~e p~otřebq, štin_iulaQe lcrý~ podněty .vn.ějšími. 
Pozoro'\1á•n_í svěq:{í pro to, ž e ve .sku.te·čný~e-h ži:votníl)h isitúaeí~h ·dochází 
lte zvýšení pu dovýeh tendencí (>>drivů:<.<) po :určit~m objú ~bí depriva ce · 
stejně ja-ko v ex:perimen-tu. ·To•hoto, ,pv.vo·9-Ů ,jsou ,P,ru:dké protestnJ .re­
a:kce ·dítě:{!~ ódloučénél}o· o„d matlcy; ale, i. i<:lio ~zlcóstné~Íp~rlíJ na m~.t- . 

. -ce 1~0 náv.ratu , domů, nadfňěrpá a .ffee,dein n~ňániá~·závislď.št n,a matce; 
přesáhujíc:í i vysol~óll ·_závislQ;st, ·lcťerá 'se· :y. o.ariém ,,ěkové-m ópdo,h>í„po- . 
~~á.~á. jestě ·za .noo;Q,áln_í.( Zvlášt~ .n_á'f!q<l.n,ý i~. ~>;-hlé!.d po- lasce<< u dětí, 
½t~ré v:yr(1st~jf 'p.ez nJ°'$. lG6'ldť~,rb} - - j ·ejifiJ.1- ~tíi-avo·st: náro lcy na po:­
zoi:no·~~ a n·a .-p.ř1to,mn_0:st .. _•.d6spělé1hro,, j:e,jich · věčná neulto~itel1)ost jsou . 
d:obře zná,myJ . · ,, · . · '. . · · · . ·· ~ . · . . ~ _ 

.,. . ":, " . ... ... . ~ 

l'{ásledlcy ~výš,ené ií-ly ne1,1spoicdj0va:né .potřeby jso,u-JPal{ riµné po-
4 . . . .. . 
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dle in<l..ividuálních _--o-]folno š-tí. - Z·a pfí2ínivýcb ·-po-dmín ~k můie tQ· 'být 
- - . 

podnětem ,l{ urychlen -í vývoj -e ,o,sobn9 ~ti,_ tj. 1( rozvoji prostřěd•ků,· které ' . . ' 

mají zaměi\enou ce:$tO·u •U"!Jl·0_2nit na..sy~ení. [Pítě, 1l{teré již dosáhlo · ji-sté L--
:ó.ro-v-ne , ~vé ·h,o, v~ voje ', -sta-ne s~ po · · gdlqučení 0·d To_di,ny _šantpstatněj~ 
ším; -a 'ta ·k si najde uspo~lcojení ,s-vých ZVi' š.ep.ýC'h ,soc-iá:Iních pqtřeb ~i 
-~im ~- -0k-~u:h rbdi~ t:1 Tal~. je·_ t?~u --i u _,.:~~~(:~ ... etý c?- ús.ta::n-ísh dětí, lete! ~ 
Js:oti d0st1 . pol1yibl1ve-, >:.ro -ztq-m1le-(< -a ' pt1tazl1ve, · Jalc gs:,:ne· •se -o top:), J\Z 
zmínili. Avšak ·dí.tě, ··l{teré _ není' -doisud s·y4opn _o· tal{ový -é'h· zaměřených „ 
-realccí, je naópalc dep•rivační zlku~en-o..stí -zgl;>;r;z;_µ~no· ve svéI)1 vy -s-pívání 

· a hledá · UJSpo·k-0jení zvýšeného ň·apětí, _.vyvol~né'ho netts :polco·je11-ou p.otře- 1 

~. r · bd~-~ ~píš:eh. ',I /1eř;z~~al~t~t~: ·-':"!'f~_ii;stickJ r,r? ú!ý v<&- T~ '.""~ , 
r:: eti s ~ , c_,,,,y:t~11 --ca'.ll· o_, __ ť •0•- J'. e_~-f~ ~Ill~,'-Y:t!•I_:~Jl; §Jl. .:.,,~. VJ~,9~Q.tP.<?~..U , a · 
.přížně -dospělýoh, 'lpí na lcaždém, -lcdo je pohlad\, mají -l1eaf{oji-telnou 
pqtř~l¼J!1i~l1i,_s_e:ita-;TaJ(~Váto' rěwese:-Vš~{ můž;Jít~ j-~~tě:d~e,-~ ·p;~-

' 

-

f(v'i se ne9-iferencovanou -,hýp~;al 9tivitou - cellvovo·u, a ' t o· zv}á-ště t~m, 
lc-de jde ~ deprivayi těžl(;OU a V§estraI1,;:p:o--µ. -.Mdnoh01l~řát ,byl y popsá l}-y 

-~-- těžce dep,rivo ,v-ané ,d.ěti ja-ko krajně n e'lclidné, · n..estiít~; ·v ustavi:čném ._ 
neřízen&m =pio~ybu, j~a:ko ~~animální byto st ic<< nep.op·sat{lně ·d_ráždivé ,, ne- -
lcliidné, je·pí-cí (děti z .koncentračních táib_or-i'i), jal<o -»-a.ivJtlťé a. -ríezlcro1tné 
b-ýi,os ti<<- (Helepa _ l(ellerová); lcter'é se jen t.ě~l<o pp,drobo valy vedení 
dospělých .(děťi po :.extr~1ní · i~o1laci) ap,0,d:' Ono zvý_šeň~ · napětí ,může 
v.šal najít 0dpo vídající výiraz i v náJ:irad-ním {isuJistituitivgfm) - chování, -

~ _ tj ·. přemístěním __ al<tivity do1 , 9blas ti jiné · tendence, . jako · j ~ napřiJ.{l'ad-
. • • ' - • • • I 

agresi.vita : neb ·o sexuální tentlenée 0 ~Jistý J)O'Čet 1dep:rivovan1čh · dětí je 
n~adný právě . SVO'U: útočn·o~fí~ '\7Zf)l)~riostí., ·a· ZJlon-iys'lnos-tt (Goldfar-b, 

-Fran~oisÓ v.á}~ .popřípadě- destrul(tivní?TI cho'va~ írn._ N'ěltter·é d·ěti vylcazůjí 
. ~ . . -

zvýšené •sexuální tendence, pře&časn~ pr ·ob~ui~nou s·ex uál.ní aktivitu 
(viz · např.- případ, t. J.; citovaný ~ na 'átr. ~ 32), jiné ~ykazťljí zcela 
ne:při'!P.ěřenou »-zvědávost-« a ex,ployační a,ktivittť . (pozúTo·v-al · (J-o-ldfarb 

. ' 'r-. • 

' 

-

, 

-
-

u ústavních ,dětí, . Hebb u izolo-v anýC!h štěňat). , :, - ' _ 
l{lini-clc.á zikušen-ost -vš'alc nasv~d!čuje tomu, že „za . jistých , podmínek ·· ~ I~ J„ 

-:-~ ktei:~ do:sud ,d-0b-i:é n é'zn.<\me-· - ·může· :~ló·uh .ódo~á 'depriyac~ ·.Vyy~- , ~ 
lat naopaJ{ snížení i-nten·zity potř-en-y-,jPře<fstavujeme. si, že dít.ě,. Jcteré ..,. 
žádným pří-mým ani náh1J.'a-clnh1t · způ,-s.6,b-em nell).ůže d'osíci ultojení .:.-· -• J 
];>ůď pro · níilcý věl<, pro .sV:é lcohstitucni vlastnosti ; nebo pr6 . ,dalelt ·o-- 1 
sáhlo st a tr :v.::i1óst depri v ace . -- ~aj -de i>ťiiJI>u,soíb.ení n'a jisté ni ž-ší funleční · 
úrovni, . ·" obdol;>ně jako . ·ust~vuje ! poclvy živ ~I_lé dítě výměnu: látlcov0,u { 

- n'a niž .ší hla~ině: Knajní případ ital(ové .psYchic;lté . dystr-.ofi,za~e můžeme · 
v-idět v rozvinutý~h obraze _ch . Spitzo ~a · Tíospita li sciU ~ · _děti ležely zcela . ' 

-
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} asívně ve svých ·postýlkách, ' s prázdným, strnulý ,m v ýra _zem a bez 
_,,, : hnutí celé hodin ;· - · · ako katatonici. Podobně p·ozor~o_va la L. Fisclierová 
/ - upi~u p:a.sívních 6mě·síčníéh l{ojenců, lcteří nejevili žádnou sociální . ' -

o·d_ezvt1. a nalézali usp~kQjení jen v dumlání prstů. Taleé experime:q.tální 
práce uka -zují na možnost tohoto typu •reak t e: zatímco za" ji-stý ch pod~ ..1 

mi:nelt jevily polcusné osoby nepř:ékonatelný · ~>l1lad po ·podnětech<<, do-
. provázený v:nitřním_ napětím a živou _. oprazivostí, proJevo y~Jo se za-ji­
ných podmín 'ek '(resp. u jiných osob) spíše · snížení . snahy v-nímat a řešit 
úkoly, >>ztráta potřeby mys lit<< (Levy) a zvlášt1~í apaticl{á, J)evšímavá ,. - / 

spolcojen<Jst. Klinj cl~é odlišení . dětí.--pr0jeyujících se/ talcov_ým to· >>útlu-
mem<<. al{tivity od dětí hype ral{tivních bylo lconstatov ,ánó mn@hýní i pra­

'covníky (např. Roqdirtescová, Fischerqvá, n ·arnJ?Órslcá, _Nov:ál{ová aj :): 
,_ -- • -. ..... ' ,. 

P0 -dle v-nitfních ,po:d.m-ínek i q;evních- o·k•o'ln ·ostí mohoú s-e·"t edy ná-
1 11 1 • • • • 1 l,.: v v l l'k o ],., R 1•v• 1• s1~·u1(y ae ,pr1.:vace1 ,proJ~ :v1t :L.Ceia OJJecne n e.l\,oJ,1 ~a _ zpu ~o•-'-!Y· ,._ oz„1s1,,_1 

jsme na pód'kladě těc:hto úvah a . ~klínic~ýc ·h zl{ušeno -~tí čty~i zál{ladní 
. >>typy~, -které -o-všem ,nejsou nikteralt vnitřně ihomo,g-enní ani navzájem 
-O'Stře · ohraničené. , __ .,, , ·· _ ; 

_,_ . 

1. Rela t if!ne · lťladně . pfizpůsobený (yp, . u něhož zvýše:q.í potřeiby ná - l 

sledkem cl~pri vacé 'vedlo ·k Rolcú·sům o přizpůsobe11í přiměřený:rp.i pro­
· sťřeg.lc~, l{ určité relat ivní samostatno sti a lc nalezení zdrojů ul{ojení 
š oci4JI}-~ přijatelným ~ ·osobně vyg.ovujícím ,způs?1hen). Děti tohoto tYBD: 
najdem~ . zpra;viclla v každé :skupině žijící~ v depriyačních p ~dmínl{ách . 
fsna,d kromě po-qmín -e~ nejtěžšíďh) - . v ústavech, v · zanedbávajíGí .eh 
netbo· r.ozvrrácených ro·dinách, :qiezi· dětmi „o;palcovaně dlouho h.ospitali-­
zo:va~ýín1, m:7zi dětnii pošk0zen ~mi za války atd .. V ústa :vecl1 zůstávají 
dolbře přizpů·so1beny, p;rospív:ají dost i ·dobře ve šlcole ; na jejich chování 
není zvláštních s tížností. Situa ée iSe můž-e zm ~n.it, ·když dítě přej4e 

• 
do jiného pr q~~iíedí, na něž jeho n eroz vinuté adaptační schopn osti ne -

v, . 
s ta c1: · · _, · · '· 

• 

, 2. Typ s přímým, zvýšením intenz ity nenasycenýeh p0třeb, projevují -• 
• ... 'F .. ' 

.c1 se n'epřizpůs0b_ivtým · ch9váním · v oplasti dané po\řeby (snaha upou- ' . 
tat- pozó:rno ·st, 'vtí •ravo-st) nebo v celkovém cho'Zá•ní · (ce1kový nelclia.,. tě-

. ~ . 

kav 'o•st) . . Poněvadž jde vět~inoů ·O deprivaci potf e:b emoč~ích a sociál -
ní ch, 0,b.ráží se i v c-ho v:ání předevMm zvýšen -á j_nte nzita ·těchto p-o~: 
třeb; zájem 9 věcné -0l{olí, o práci, o, ú1{:oly je naopalc v úp 'adlct:, 
Tyto dětí j,sou v l{olektivu ústavů p.áPcá:dříé. jak svým ~cho·v)iní:m,: tal{ 
většinou i ~patným šlcolním pro;pěchem,' lcterý zfet~lně · neo .dpovídá 

~ ~ :\ J ,. 

' ' - / 

-
I 

. 
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jejich inte.ligenci, a rpř_ecház~jí . proto 
• / 'I • ~ o . . 

Ča•sto d0-zvláštních dět~kých do-
<' 

µtO\'V\J.. . 
3. Typ se' substitutiv.hím ~~ýšenfm intenzity ·fínýc ·h tendencí, p•noje- ( 

vujíeí se zwlaště ágresivitou, op'q_ii~no.stí , dest~ulctiy nimi te31dencemi, 
. s ~ buc•hy 21l0bBých afektů i knutostj (t:Páipí zv-ířata ~ i .dr:uh~ děti},. :zylá~t-
ní explorační s,n.aho•u, z:výš:ením výzyyový:ch potřeb ~p-b<l. "r~ ~§0'1.l" o:vše:µi 
pťipaidy ~lašit.ě -obtížné a. -tyto 1děti končí :ča~to 'v . DZVP .. Jeji~~ pře- - .­
stuplty v prepubertě, puib·eríě a a·doiescenci mívají , zvláštní ráz. Bý­
vaií to · projevy pri~i ,tivn.ích afektů :nek-0n_tro1lovaný,ch úz).{ostí a »·svě-; 

• 

• 

I, domím.<<.: ' D,o·pouštějí se 2lornys •lrió 1stí, necítí han 1ou ~ni v,inu ·za . své 
I ' · činy, neznajt solía;:iritU:, i;i.edodržuji pravidla a .nepln í slřbv, ítalcže zpra-
1 · •, ·vip:la·l).ebývají ani čJ~:m.y tlup .. Vy;slcy,tuj í !Se l:l nieh • Íe.ckdy >>-sy·mbolic·ké<< 

·' 

. 
=l 
I 

' 

lži,. lH"á.deže a toullcy, lctepé maj.í --umožnit náhra$111í uspolc0jení. Sna~í , 
s'e >>-l{o•upit si<<· pozornost ,a obdi-v l~am·a·rádů 'nebo - ·dq•dflt :si konečně .. c1iy-. ' .. .., . . 
bějíéí ujištění -0· vla-stní ceně a významnosti. Předčas:ně pr ,0j~vena _se-
:x:ualita zů~á:vá na infantilní Úrovn,i- ~ znemožňuje vy:Sp:ělý 21půso·b se-

, 

4 u•áln,ích vztahů ,v · pozdějšín;l vělcu (M. If:urland, 1'.96'0) - -o etiologii ero-
: tielc~ peaóf.ilie ·; J. Rabech a: J. Sípqvá, 19.61"). \ · 

' 4. Typ pasívní., apatiéký, >>'útlumový~< s-e skupinou sy,mptomů regre-
sivní povahy (~urrrlf\njm, enu:rézou i enl<.oprézou, · aut0matism y , často. 
s . anor .e:xií). Tyto , dět~ ~býv~jí odtažité, rezervované k polcusům o lC'on- , 

.. ~ . " 
tale:t, nevýrazné v pro,j.evech, nělcdy »-nápadně hodné !(<.~ Nělct.ei:é j-sou 
vážně opožděné, tal{že . se snadno dostávají do zvlá~t11ích:. dě'tslcých do­
movů -- v e:Xitrém11im. případě i do ~zylu. ,Jin é - méně, pos ti~ené 
- zů,stá;ajr v norrnál ,ních ·dě.tských domo:v:ech a bý ~ají ~hara·kteri zo,vá~ 

· ny j~ko, ~ tic·hé a podvo:bivě, ně:kdy ,až ustrašené, infantilní, lhostejné 
k ús:pěchu i rreú:spěC'liu, bez iniciativy. ✓ ·, 

' . . . 
K těmto· -čtyřem typům můžeJJie ,,přiř~dit ještě 'další, a to děti, l\:teré 

jsou vyistaveny kq.nflilctnítn si_tuacjm ., jež veclou k rQzv-o:ji ineurotiolcé· . 
symptomatologie. \ · , · , 

-Ať u·ž jde o· ;deprivační .pošlc-ození jatkéh<Y:ko1liv typu~ následky " se tý - . 
. ~ 

.-
I 

lcají vždy osobnosti ja:lco- s0ma 1t0psyc~icl <,ého cell\:u. Nejde n,~lcdy jen ' 
.o změnu' int_en.zjty něk~eré pot~eby, ale 0 -celé př•eo,vg·a:µizování systé- - "'­
IDlJ p'btřeb a . .slcl'O·IllJ. o•sobnosti f , všec h těch .fun•kcí, kte lo/rmi subjelct f 

disponuje ja;kp• pr-0stře•dky k -obšita·rání .po<:lnětů nezbytnýeh kL u~p-oko•.: , 

j~ní ,(nasycení) . I. ,v 1krátkod0ibém experimentu na •oso-bácb již do•&pě­
lých lze prokaz)t (v·iz lz ima, str. 163-164 ), že za, de,p:,;ivace dochází / 
k uvolněn-i dosavadní struktury ,osobností a lc reprg~nizati na 1nové zá­
kladµě - tím s,píše u ·dítěte a za dlouhodob~l10 depriv.a tní h0 ~působe_ní. 

. . ~ 

, 
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N-e.jnápa,dnější. a nejvš•eolbecněj'ší jš"0u„2ipi-avidla · p0ru 0~y_w.?illi~~ fr 11; 
_ vzfa:1iU.-·1·~l{élyž'"J-aé-0,--po;-UCííy. · .řťi'žlle ůtváře;aé. Tvtf ;a; 0,st~ a~esi:vita, 

·•"1fiostejň~st), . v~cly je t ~ něj ale ri-aruš.en:a scho:pn-0ist <lítět~ vytvářet př.i­
měřené· . .sty-1{.y is dosp.ělý,:r.gi i ·s ·děuJD.i, ~eho ;S°t:~0[:)n'o:St ,dávat i 'P~řij'íinat 
lásnfu a s cl:iil~t se . o eip.oční ·p·r~žit k"Yi: Por .uyhy ·vital \u lc lidem j.s:ou 
zpravidla mezi p~·vntmi rpňízna.Ry de,prii\?Jreé .-a ·přetvvá;v,aj,í ve .svýcii di!t-

, --
sledcíoh. ča.stD· ~řejmě až d'0 ldofšpěl0•st1. Domněnl\ia, že dosp.ělí_ l,idé ne-
sebopn .í na v~ zat šťastné· vztah y •V manželst ví a · nes c'hopni, výehoyn.ě 

· ltla:~él oco -vz ta,hu. l~e svý m ·dětem .fso.u ěa-sto viá.stně .nělcdejšíimi tle:pri­
·vo:vanými d·~tmi, j e :dnes většinou u·znáván ·a a ,d.olozena oétným.i kli-

r • . , . 

niclcý·nů údajiJ i 1~dy,ž nelze · sámozřejmě ~ž-d.3/ :pře~pok,lád~rt, že je · t 0 
~ . ~ . 

příoipa je·diná .. I děti zdá,n.liv-ě· d.ol5ře ,prfizpůsolbe,né za 1$vého pobytu 

Will 

v ústa:-:v.:,u- 1).eb0 v ji'Tl'ém· př-es11ě Y:y.IU.eze:ném ipro:středí m-01hoJ1 :v tomt@ 
ohle<ku: zltlamát, l{d;r-,~ j1s,0u po-s'tav,.en~ pi\.e.d ú1}r0J navá zl:).t vztéťhy r0z­
mapitě3\ŠÍ, a 11.lavně citově =l1lubší a t,rval e,j~í (např. v m.aFíže1ství). 

N adostatel{ lcladného vztam -1{ li:d'em -·projeví se pcflc ~ailšími důisléd­
ltY so:eiáln4 -p0 "11aihy, ipťťdev.ším .·01:f)'ť)IŽdě.a.ýrn, {);Sv0jen:Ím is0ciálnioh R•ávy­
ků a nor-e:m. 1;)e.pr iv0vané d.ítě olbrtížně rG>'.'.lJlišl!i:j,e, co -je, ctoibr.é a c0 ne, 
těžJlco si rG>sv:oriuti,e s.p:01ečen:ská rr>ravidla -a ~kod.no;ty, m:uavn.ího l~ódu · 
»·s;v,ěclomí". 1 ~ 1to ovšem • lecl~ay .pffm;ý d:ásl ~<!leii rtol110, l.e nemá ve svém 
p~ostřeclí dost · pří:ležitosti It- j;éjicg ·r>ó_zn-á1ni a pral t til\:ování -"- avšalc 
leclicty zďe t y to možnosti jsou, ale není ji ch ·vy-užj.,to p~o nedgst_at~č:nou 
kapacitu aitěte. Ned'6state1{ úžšího k0ntal~tu s '1ic1,mi proJ'€~í - se 0V,se:rri. 
i y děfel~tňfm v ýv,ofi vš~ch těeh proístřecllcii, Jcteré slouií právě · k udr­
žení ,a ,p:ozvítjeJ;J.í tolioto• l{Qnt aiI\:t:u,. ip:f.edevší,:m v defelttním '-!'Ý·V·(:)~i ře·~i. 

Ci:tow.á 11e~ ta.lost a pjrimi t~vní aiel {.tiv n:f or1fa,nizaee pr0j, ~ í se fílej_en v e . 
.vzta 1hu lt lidem, ale i ve vzta ·hru _ ,k, u1čení, Q~teré . brzdí a ztěžuje. I;rrt e­
lelt tuá1-ní v:ý-voij, l<;teFý 91~ · ,ostatně do značné míry ~á~isl~ na šocjál :p:í 

·interalkc i, může b ýt .brzděn »em0·ci0nál ní bai'.iérou ,<< (íJJJiseriberg) a v·ý'­
sledke1n je 11.ejen spížená vi rlto11nost, opožděné nal5ývání vědomostí ~a 
šl{-O!lDích z,nal~mí, .al e i ·Oi_PO~d@í v rozv-0ji f.oJJ,el!i i1;1:telektuálci~ ,ČÍnn0sti. 

' Především je zat:r.!2ípěn výv o-0 f>•d ~lo!bální-ho -1~ cl.~fer·ent P'van.ém'Q. v nimá- ., 
ní a od l~o,nl~r,étníh ·@ lt abs_trail{tp,'ímu my:šle-ní. .»·Sko1Rí ,n.ezr.alost.,«, 0 nÍ'Ž 

, ' 
j,~me se- ~mi:ň0-valí, ~e ,~ÚJsledk.ep.1 s@·ciál:ní, em0cionální " i kro,gnitiv:ní ué-
z.ralos:ti depri :v,oivan.éh•O ·dítě':te. 

Psych,iel;:á depriv ace llíťtlŽe se ~~ale pr9je v it · i v . lob.Ia·&ti tělesných 
f_ynl~cí: Ta:to~·otc01no-st bý -vá ·ne:j ča:s,tě:ji ĎF.án.á v po·chyib-n;0>st; -n~0ť ňeiz~ 
Jim..(lnó~př"©1ká:zoN'át · IQříčmný wzta,h " -dep-ri"\!'ac.e ,.a fy,.ziclcý,ch f>;@ruc~, j,e 
vša-lc ti_01st 'lclj~jČký:ch a expetim~ntá lních dat, kter,á náW--nutí, q:Óychom, 

. 
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. rn·0Žh0st ~takových následků uznali. Anorexie s·. ná.sledn :ýn} . pól{lesehl \ 
na ·váze po·vaiují _ 1!1Il·02Í ~racovn'.íci ~p.od11ě za ·p;o;jev· deprivace . Je-lí · 
depriv~ce itěžl~á Beh·o -přidrnií-li ~ ještě n·edO'sta•tečhá výziva, .může 
vzniltn0ut i <lystroiizacé; popřípadě jitÍ_é záv.ažrré ·p0:r.úchý' vý:živý. Po.­
uikázal na to nápříl<:lad. Geber a Dean (19.ey5),,. l~teří s.tucfovali :vz;i-:ilc -

- 1<.~ašior:1~oru u détí . v Ugana·ě; ·Potrava poskytovaná . d-itěti v té:to ~kr.ajin~ 
_je · toti ž taltov.élI'o druhu, že 4,@sta!tel{ bílltovin .se dostane · pouze dí-
těti s ';doibro·u. chutí k jicllu - a ~eji. pol\'.les vyv,olan:ý, akut:p.·i >>-.m-~tef.s·kou,<< 
deprivací (ťa-di'Řálním a d·ů:siledný:m od·mít~vým - postoJjem matl{y pT-o:v~­
z~jí~ím náhlé o&~\Vení) veq:e . až příl,iš sn~;dn0 k _ této těžké- n~moci. i 

V, elmi ča•sito ~poz0•ruaen:e u depri~ovan~ch ·qětí i . ,p0l{les svať0~éh-0 tonu 

' 

v .I()o~eneclcém i v p0@z9ějším · věl{u, jakož i nás1ecl~ét0,,.,ořtřc11;y (aste-
nie, yard·ný po$.t~j; vyse.dlé ioirtatl{y a -pl ~rcfié rro·hy) . . J ~ to -oštatně po-
~ . 
cho,witelné., uvěd0m·íme~li '~i 1s0:uvi:slo·$:t nerV:0"~:valo-véh0 tonu ·s-e tpůso.- , 

' bem , integ:race ~m0cÍ ' a ,p·řiilitédnem,~-li i, 11{.~ sikuteťn:0s~j, že p:r.p.stř'édni~-
• 

_tv1.m >>-.to.niclcos;val0vých;<< forem, s-e us~u·te.čň'l.ljí r jistě f omny mezios,o·Ď-
n„ich yztaliů (M--. :Stam.ba:ko·vá, J. Aiuriágue·rr~, 1958).. J .estl1že dys:tr0fi­
zace a celltolVá ny;potonie -01h,ro'ŽUJe__.2:vlášt,ě děti pa_s.tv·n.ínq, ty;pu~ 1p,ak děti 
3. typu •hledají' _nělc,dy ~ub:5titucS · v pře;IDiře jí<Cllťa. Ái~&r1:iová (±956) po,­
_-ul{á~ala · na náipaoo,otl, hulimii něl{te:rý;ch ,ústa-i ních dětí. -Friecf, a--Mayer 
(194·8), Rteř.í •~led0va:l1i, na "\Vetzelo,v:ě ~íti_, těle~~rý 'vývoj d:ě.tí :p>řijatých. t 
- < 

·- do sp~eiální dětsl{-~ o~ad'f ,· •1frčen:é pro nápravnou péci q depriv0vané 
děti, zjišťují vý,raooé ,potuchy r-ůs'lu ve: s:m·x,slu pro:sté po<Jv.ý-živy u · 7& ~ 
až ·9.0 °/0 no,v:ě přijaty0h ·><-:clětí a v- meitší míxe--ve smyslu oibezity. V lep-. -.,, ~ 

šíeh ::p>o·dmí.nl<:ác·h ,;S·e zlepšil ,tělesn.ý -stav u dvou rtřetin ,dětí lběheI,11 p.l)I-
- r-0;ku, při'čemž bylo m·0žno ko ,rtstato-v:at. ·zřejmý para 1le-lismus me~i soma - A' 

· ticl{ým· istavem 9- ·soQiál'ně· emočn-ím přizp .ů;oben.i,m ditěte·.~Aut0-ři ·1<:on­
státa.-jí, že poru chy - ,růs„tu •á. výživy ti ít.ěchto dětí ·n.elze né!P.:rrav·i:t jen 
úpr:a\:l:ou vý;živ.y., s·pá•nil{u, 9·dpočinlcu~ ~ tělesné·hó ,evičení, 3:le že je nutné 
€lod9-t di~ě,ti p0cit cit0yeho berzipe·ěi a l{lidu. · O ·!po,dohném 2Jl~pšováni-t' 
somati9,kéhQ stavu >>-nepl!Qs.pívg.j'ícícih,<< Jiojenců pfi , zY·ýšené citov.é siti- ~ 

mulaci jsm~ se zmiň·ovali už dř'íve ·(viz tal<:é náš případ R. fi>., µve.deňý ,, 
. na str. -2130. .- · 

c_. __ S;...p_it_z_(,_'1_~_....,..46_,),,_;;.,..z~~ňo.val, že ,ď~ti s '; · :r-o: ev a·Bakliťiclcé_ d~,pr.ese -majf t. 
§l{lon { těž { ',m el{21ém O m. J · ámQ., j a-:li __ j~ l~i'!~~~.s'it:livá na L 

em1)'čp.í napětí a lze to- .s-nad •B@· po.chopi!..~~~ Jls.9.Y~.h-o ~yýv-0~.e ,neúro-
___.;::_...,,:-,:-:::-- ._ ..,...,__ . . --· - ~ •--:-:- --=--

e'~eTrn u.!,- N:9v~ší .stu<lie .l{,ajE:nec~cých el~z_' . 0 

: • __ , , Jí- xo-ožn~o-st 7 · 
-&ča-sti i s _c-l}icl{'éh9 . sir,ádání n..a jejich vzn-il~u. W1!4i,Ams (19511') našel 

~ - . 

napříJ.cla-d zavJ!huiící ;postoj m,atek u většiny z· vv el{21ém"iitiókých dětí, 
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. ·které .st1J.!Ic.tv~l; -~ zjistil, ·že.-•s~u:pina ,d~ti, 'lJ. -nic}iž b.yl psychoterap .euticky · 
ovlivňovárr vztah --m~tRa-dítě~ se zlepšo~ala m11ohem· lépe než skup.ina, 
u níž terapie b·yla · zaměre~á ·j~n na v:y,lou~ení a(ergenu a mi~-thí lěčbu. -
Tail<é Rosenťhcil, (19-52) ·našBl . -:m~zt ,rpatk qm•i. ekzernati ·k~ m·:p..ohem vtce 
zav-rhujících matek, lf.t~~é s.e s ,<iítětém rn á.~ .ma~li,ly ;.,a nechá valy · j.e 

__ kři~~.!,..b E::z _pQvši-ro:niití. Rad~ dalších s~udi'í ,w (1[,Jd,hea'd.~ 1946; MilJer~'Ba­
ruch_ov.á, 1957,; . Dubov4;, 196-1 aj.) .(? ,souvislosti ji~ýoh alergický ch .po­
řl).ch (astmatu) a. psy0hicl<éhÓ strácl.á,ní .dítěte nevedla vs alc lc jed110-· 

• ~ ' • ·~· r"' • . 

z~a~nýlli ~ýs~ecl:l~~-1:1, !a'kž~ tut ~ ~,tázl(!1:1 ~~tlilo: p-o·y.ažov.~t za tím za·_ ~te-
vren o·u. ·lV\"~- ~1.~lvladi'.L..p. o;.oof ra 4r.11·b 0J!. , SJ'R 1t.'.?...QX!,!,:-:QY:B 9. t~~-­
o s1<lonU depPivova,n,ých dětí l{ inf eltcím .. S.:eitz. 4-.S~m . _;P.OZQ,fO.YW.,.::i~.ž1':x ... 
-- -·----~-- -...---~-- .. .,.,,._"",>~~·•--,- -· ... -.,..,,1,•a.~ Js•~~- -~ f ....... .....::. ...... --..~- -·~· .... ,~_........,... ~ ~ 

l!_rů'hěli ~alnič~k s __ ~l-~~t<2.1!-~~~.ÉE:~lh.J!-Ř~!i-,k-~~~~~Ji.,_y :-cl9Jp,ě~ ... kaý 
'vétširla ~ i?relřcl"" ~- d~~~-~~~----}-~ 't~ásli __ (P.r~9:7?íň,al~, .,Ilři~P.ÍY~---J:1~µa -auto ,rp 
'f 'to-:mt'.o~~měr:-u-j'eňo f>O~brov.ání dóplp.-uje:f Jé mn0 lí0 expéri•m~nt~- . 
·ní0h :stu-dli, ik\teré · .potvl,'zµjí, ···že ,7Jvířaita ist,imulováhá {ňr.aná do ·ruky, 
hlaze·ná) o·d~•láMaji ipozd•ěji mnohem lép·e _ m.ě'Jr:ozman1těj-ším zátěžím 

' i ,.r •• 

( clíiladu,_-nedosta.tlúi: p0-1lr.av·y, a: ~o·dyJ 'i,moibiliža:ci; par~fyr-0i<lel{t0~ii, ú~- , 
f zům,_ inté~ ik·ací,rrit ,nf.'ekcím apó-d.) ~ Př~p.ol{Jlá,d.á se?· že · 'n_edos!aitel< sti-
ť .mu1ace ~ "Útlém- věléu značí ll'.edo:statek 9-i&tiv.aoe ;b,y,p:o.f)-7ZO·agrená11.n1ho 

- ' ... . 
sy:Stému a: v ijůslediku ,toho se, :µeýy::v:in:e 1schopno \st :f<eag~va-t účinně [J:a 

. Ji' - stres. O~rivo ·via.ná · osobnóst · e méně v.zd:o · ·' , · · ,-: ·, · ži:. · 
- -.. ,,. . -·· 

· votě·, JeJí o·nrqnn .é síly ... s_e snáze h1:bµtí a: c~ll<óv.~ adapta ce je rn}'.10h·em 
. vice ~oh,11o·žena ·. i tam, kcte: ia iklidnxc;h. p·0 -·mipe · J~ 0saženo, ~elativ-ní 

í ~o•vnq :vá•6,y ; : . . , ·. , .. ,; ~- -
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· · _· ~ . . ~ _teoré~ickéh? h!l~disl{a, ·b~l ~yxním~ -~~~ .~fu. k fo-~ulac i .lcon- ~ · · · 
cep·c-e qeprivace n~ejspíše ~en<il.ův. náz~r~ že ,R.a~dá ·neui'óza je - dů~le(jl- ~ 

„ kern ·rie.uspolcojení bioJo·gickéhó pudu, :že -v~niká v dětství a trv-á do élo-· l 
. sp,~losti, . l{q.~ ÓS'oňrro_st · je n.eni~,nná. ·. ~0 ·hli js,;i;ie již _ v /pf~·dch~zíeh 

.: ' kapito:lách' pouQť'ázat na neopráViněn.ďst , t~chťó :názorů, ale neměli jsme 
• ' 1 • J . 

zatfm ·příležitost za}frva.t se ))líže .teor :etiokými hledisky, která z výsled; 
~ů d9sud zís1~anýéli vy;plýwají. . . ' · . . -·-

i 
, 

Mp:ó•zí aút9ři :p~k~Ůš.ej'í J'se v,yisledky studil io; deprivovaných µ~tedh 1. 

interpreto vat ·jen ·p:sy~ho·a,:nalyticky. Ve s·k~tečn-ošii vš?-k -pfenáš~jí- do i · 

tét@ ob1asti' spí~e j_~n. an.alyitj·ckou· itérmi'Q:.olo_g:ii;, aniž z~ zísi<:anycli, d~t : 
mono .u . potwdj.t · -nent>-. vyv,rátit. ipředpo·klady · :neurčitě' a př,íliš 9tbeo11ě 
formulov:ané. Pokusy · .. e~perwientá ltiích .· psyqh0logů a etologů vzbu ,zu- _ 

, 

jí v·ětšf naději, ž'é bud~ ·dán<} urtčirější -odp.ov,,ěď na teor .etic~é ()tázky 
0b.s-~že:né, V· :ná.šJ ✓-pro·blem.atice.- Avša~ zí-s-kapf v,ýsledky 2;atírn vě~in01u I 

... • 4 • ,,v • 

nelze"př.ímg. ,p~enáj et _ d@· klini<tl<é pronlematiky .: Výmez~n-í pojmu . aepri- ,; 
vace tu bývá ~ice ·přesnější, ale ZR·r,aviala " pří'liš . iÚZ~~ "pro :po-třehy kJi- ., 
nilcy, S ~:na-z,vj:čat€i~n a ·jej{ch ~Šledky .nutno v· XěChto- }S0U·VÍ:s- , 

.. lostech zaéházet · vi lf.5lk.Pl~ ,~-jak -0:~n;~.:tn~ -zdur.azňovaf již.·:sá,~ -I._ f ~. . .. 
i:>9-vl~•v - .a s~e,.jně~JWrit~ nu,trro· .pós~urpo~~t při ~:ýkla~u · zjí~těn~ iiska ,,: ~. , · . 
nýc h . v ~po'lcu.seéh. nsi 0:01spělýťh qóbrov-0lnící~h. · , _ · . , "' · 

.. - . --~•,-.,~ ~~ .......,. ~ ""' Wá: ''<'~ . • .. . 

. , Do'sayad:p.í-teoretidká · :neujasneno;st J<-on~ra;st~Jé-..ítedy, ~ep~íj,emp:ě s ne - ' , 
sp.ornou . prf).kti~kQu ·z4vazrrostt -~ d·asaqem · ,c;elého . pvoblému . deprivaée. -~ 
Ti:pí tíiil . 1b•vš-efu i iflraie, . ..!leboť . 'řešen,f · •mn'o:J~ýC'h PT~tibkých.' .otázek 
:l?ude .-nutně nedó,ko-nálé,.-: provi~or-ňí .a :m~lo ' účin.né, ·c1o~úu · něbude ·vy ­
p-racové\n.~ jednotněj š'í a 'ú.nosp:ěj_ší- ~eorie. Nen í;-li zatím dost .předpolcl~- · 
.... • .J • • • 

_ dů pl"Q ťa•kB·y,o:uto v,ětší . -sy;ntézµ, mo·ino se ·:p.o:kiu~it asP,~ň: odp·ovijdět na 
- qěkteTé ~ dl)léii'té- dilof° . otáťiky,; zejm~ila poku<l · 1Pají .:(p:e~piostřed~í vztah 

... • + ' • .. \ ~ 

· k · praxi . · · ✓- • • • • • • . ""':\;. .. :. .,_ .. -
' , 

,. . . . 
• • 

. ·_ · 1 •.- ZAKLAE>N( , svCHIC,K,É POTŘEBY: D(TETE 
4 
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. • '. · Ve sv~ch tiv~ach v;y&ii j~me ~ ~ ti~ ;,·;p_s~ i!l'½~~~':l'i'iv~ru>~ 
- , ' ' . 

' 

-

f · _.Jako z.é 'sr~vu . orga!lismu, 1kitetý_ 'Vyj?'tývá . z .,dfo-uho.doíbéli@ _neuspo 1l(o~ení 
v , 'i . .,. , • --✓; • v. . ~'~Ňlp ~ ~>:,.i :ittM ,..~~,,,__,..~-.ť~ -~ 

, . 

. p.ektere• za1kla:dn1 p·syc4.1cke pclnreby. J ,sine t~dy p1ov1nru ~ymezťt. bl)ze,-
- ~~-..:,Q"~ :.._. '-'" .... «:; ...,,-_...'\. .... •. ~ • • ,. •" -, 
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. 1 l{téré j,sou -z;áliladní . ·:R;S)!.&.hrxU ~potř~ltY -dítěťe v jedn~t1ivý,ch Jází'ch j eho 
1 vý·)!0j·e. Tď je vša:k otázl{a dalekg.. tě•žšisříež · by se- n a prvý poh led ~ 

. ' 

~ < . i 

I 

zdál.o, a od:p'o·věď sotv:a mn·žeme míit 1d:aes po·hot~ě -:- nicméně studie: 
kl:in.ie;kié a experimentální nám k tomu dá_vají jist.é pféd.po.J.tlady. 

Donedá '1'n.a s~ soud~lo, že 2rimární p,otře.b,y d-í"těte js·0u výluop.ě bio-Jo-
. gj~kéhQ: , ~ázu~ a že zna·čí vychýlení stavu orrganismu z j~té[!'or --0pti,l]lat:=­
. nili.o· roivr:iová:žrrého sta-v,u. V~-e·chno ·c}lo,vání •mtěte má po,dI-e ito'hoto ná:­
zoru , v podstatě zajiistit ul{ojení těcl1to Ďiologiol{ýcl1 potťeb flil_ad1,1;, ží2;.n.ě, 

. " 4ro.1iřeny tepla atd.) - ge rťedy výrazem ib.0meo,statidké funkce a nap0-
, . 

má,há li uq,r,žení ;iebo · ·obn0\re~í :o·noibo ro-vinovážného stav u. Vyš1ší )>-psy - -
clíicl<:é<< potřeby;-jsou podle :tohoto názoru ·od:vozeny ze . zál{ladn:ích -0iol0-
giQJ<":icn ~p~tťeb, <lají ,se n·a ně · redukovat a získávaj,i se učením - v prů-

. běh.u výVí@je jedince. V~nam těcňto- ·pot:ř~b vyiplý.vá ~ toho, . že_ nm0ž­
ň~jí pře~iváHí jedince, který - mu'Sí jí-st, p.í:t, <l'ýohat·, -Qhránit, sé ch;ladu 

' . 1.. J • '\}T,v 1.. v , • l vl., , , 'h v h v ik , ~ , a a.,•6'.L'6~t1~- , sec,...1.1·n·o u:tren1 ~Je ve s .... aziua·c:.u. tec ...... to · ·po,trť)...,: mus1;.w~11t >>21pev-
ň-0,v-á,n0s<< -0d·měno·u, tj. do,sa,žením rrě-č.ehó,, co pomáhá udržet neh0 ob­
,no,vit FO·Viq:O·vážný .šta,v.. (Lahorat0rní zvíře s-~ na,př. 1:1:čí rózlišo\fat .sp,Táv­
n0u a nespr ácv,;nou ces,tu, al>y- do,sálílo· íJ:1)0traivy nébo a®o/. s.e vx-hn:ulo 
h0le si'tiwé. rá·ně.) Pr ·akiticíl~ý d.ú,sledek té'to ťeorie ip-no· ·výchqvu ň~j:meJašícil -
dětí byl a-si tent9: · stačí k0jenoe ~nasy-tit Bi údrŽ© R\l'a-t h-o· v teple a, v sn- · 
c1hu, ,pon·échat ·ho .&o moiná ,nejv,íce· 'v l~ielu; bí0logi dl<:é· potřeli>y uřčaje 
~:¾Gho)v:atel · :sám _.a. r0zhoduj ·e ,o 10m; eo _ -dJJtěti posky,tn-o·ut ~t · udfž~1?-í jeho 
·((l@15r.ého :sta·v·u: ·: . · · 
- . Dep:ricv,arěh{ ~s-t11die il.i:k~aly pPe-s.vědciv-ě, že tentio -názor~-rrep,ostačqie a 

i že,. existUJÍ j:eště jiné ip,,otř~blf dítěte, :?f;ej-ně základní ,a neo,ď:v;ože:né, . -ktf -
1 ré :0:el2Je jiR·a1lc -ú·:plně · nah·~adit a. J\:te~é n:erh'.ag-í éini přám.0u h0~e .ó.sta­

tiel{0:t1.:wuNRei . . D:vě sk.upi.n:y těchto pptřeib id ·aj-í ,sser. z:v1áště výrazné -
. potřeby afel<tivně sQciální a .p·otřehy, sen~o:Pické 1Sti:mulaoe. 

\ ,, \ /'
7 

: _a)~ _l;_0t!_:~Y:- af ek:i1Jn~:1 ;@gj.4/fr),í. ~ ~J;:i~~že hioío~ic~ým _. ipotř~hám" je 
(\ ;( z teto: ·sk:u'.P.1-ny .potreba · :s:a:n1~ Je .zav1sla na hladu ~c1 ;p.;r,sytei11, a-v-sak 

· i'.ťe-ítplně?' te;;-~éň~c~ sá_t sé z~ šuje nejen wii nedqstatku potl'av~·, ale 
i p}ri n.~rlo•§-taltkt1-"1)říff ežilfosti k á'ktti ,sání 1)0,< delší ~d01i>u, ~řeb-as i při do,.. 
stat_ečňé f# ži"¼~~-·Lz~ ·to .·,p(,lzor0~at · 'i ·u aětí krmenýGh n~v1l~l~d .z lá·h-ye 
- .zvláště '<:5' tom ;v;šaJ.{ svědčí ·poku ·sy na štěňate~h. Mládě saje (,dumlá J 
2Jčás.ti bez iřetel~ na •hla:d,, jel?-ip,,ro liili,,0sit ~h~afe·F1-o·u v tsáiní samo·b:o.ém. 
Je~~ě výr~zÍl~jší je :to -w „'}i)řípad~ p0tr:eby '<S@ciál'i1.it1ió' koi1ltakm, jež je 
f)at:rně .-složitým je:vem- ,~allilá:daj'icí,m -se~ na ·v íce in,stí,nJ~!~;YEJ.@!,. ak~ J i-

1 - ~áe_ .. _ d,í~~ ja-kó je ásměw-, . kfil{, přich)7cen4, sle·d·ov'a.ní'-CBowl~y, 19{>.Q). 
~~Íf~ ~!l(.~~ .rná _zřetelný . -~o~iainí. ~:ýzna~ . ~ - je _. -~~-sna~~ _forw:o·u.' ál~ti:v~JftQ 

. . . 
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'kladn ·ého· iS-ociálního s't~ku . CBii~ler a-,gq,,)." Vysll.tytuje se_ již V:'Obdo{bí; l,:ay , 
d:ítě j$ště ne -rqzlišuj,e individuál ní osob:y, a mů.že být . vyvolá@. [t~žclou 
·0s:o·l;>oa, ba: i masl-00u předložen0li ,en face Y po·~ybu (Spitz.,_ ·1·946· . Ani 
úsměv rreslo.uží .tedy výlučně Jaomeo:staticltým ~ílům. -t.~ r· -je -r,ovněž , 

. '1· " . ' I I v' ' l v.• l"' ' b 1 l' ~ 'I~ ' • ' " so-c1a, nim s1gna em s ou:2í101m t .!Pr1vo•_.an1 o:so· .v 011~0; 1, 1.1{te~e ma~1 :za„ 

j,is.tft 1p.0w0 c ·a u:~oj~ni bioiogieltýcb potřeb, are i l\10nta1kt ,s 0·k0lím vů­
•he<i'. Pfi0n yce ·:í .m:á ro,v:r:rěž zřejmo-u so~iáln:í .Tuo·mp0nentú, · j.a'k-p1yne již 
ze Stir11 ma1:1.n~ ýel1 p0l~usů dol~~:zu.:jících vyšší úr0;y·eĚ. úchopového -r~fle-
21í1) U Íl·O,VO'.(l©Zencú při, oibjímá:ní pr.stu než ~ři za0hycenf dlevené li1ůl1lty. 
Význam -r:eakce '>»slé·dová-ní·« .ili>'Jl do1bře · stu,dov an u n:ěkterých <kuh 1 ptá-
1{:ú (-v 1 evu tzv:. . >>vtiště1i1~A- Pragttng, irnpFin ting) : Ml-á<!ě B.rzy Í,""ó yy­
'líhn;utí sleduje @'ičima, · zvťře~ s lt4:erýim ·přij~de prvně m'.0 ,l{dntalitu ét pň­
~ímá; j·e· jal{si za ,s:v.éh-0 r:otliče, ,1>.ěl}á za nim - ·s'1edl1je ~0.0~~0•:n:ce i každ ý 

' , 

ne~iv ý P;ř,ed:p.1ět,. -jen _je~li ':v -poh,yb-q? 3e-li -,z~hř-á'.'tý a v_ycl.ává..;li ja.lrýkoliv 
zv.ulk. Talc běh~ly _ uiapiííl~lad L„or·enzo\r y ltachny a ·.jiní ' pt:áci za neživpn 
m 0·delem 1káchn w, · za ex-p.erimerrtátorem) ~z·a lt'~abic.í, za .. 0J..unem, ltterý . , 

·plur .po „řece, .za. c.elu·toidóvou k.1,1lj&0.u ,at d. ('J'ytó· real\ce zátí •m :aebyly - . ' 

b·ezpečně p~·ol{áe:án-y: µ _sav:cu.}- , - . · . 
; Vš,ec-hny uveden é r,e·alcce, l<.ter•é js•o:u za:ložen:Y v ne.po·dm·íněné vyb·a-. ' 

:yě mlá~ěte, ~olio u /za jistý ,cl1 ol{coln0st í · sloužit, l<l ~ď!je_m po~gi ~l~ 
.r.0v•n0vá1hy, ale v-el'mi ča,s·t01 j .s0u '.prQV'.áděn~ .. bez o~<!.1!. na:· ni a'_siouií 
"k,· z í~lta:ai"" .socfá.lnili:10--::k0nťa·lťtu sa:mélio,. '.Ka(ždá .z .těchto . ·a•ltc•í , je .do - jiisť~ 
mít ~ nezá~sl' a , nedá se úpl11ě na ·hraGlit jinou · a l1E~~'trÍ·t1je s~. s .int,eBzit o·u, 
lcter~ atrně . -y "-plýv.á z ,fy l(?ge1:1-e.~_icl~~ho v~znatn u .pro . přeži(tí • druhU 

!O. ......_.._,~ • - lil( ; r ;; r ~ Ali .,,.p -~~ . d ... ~ -- -,, 

. i: be~ oltam žité·ho významu . pfco,. .. přežití ' jeélin9e}·. ·---~-P-· · :· · ~- - ·. : ··--:·-· 
' O:>) . P0tř'epa se:nzor_icR"é ~timy,,1a.c,~. Boltusy: s~ senzo'.ťidl'-'ou deprivací-, 

. O· ni0h-t'fs me v.pf.éd;-ref; ailt' j'asD:ě d-oka2.újí n~zaytaQst &!áJlé', ·,senzo-
- ricllé .do,4~:v~y ' ~v -92statečrré. ·mrne a . v·. elo~;ta:ieoné lpJ.t©rnenlivo;s"ti -a -vý­

zri.arrin0siů) · p.r9 .d'0B.ro\.1 . .funl\!ci €NS. Dítě j eš tě .. v.fc.e 1í).ez closp.ělý p0tře.-- ... .,. . - ): \ 

b uj e. ~ěntci 5~:: smy..s1py é : ,p·o. dnětr .a . v.yhf edáv-á· . .je. samci-· al{tiY.P.~- . Z~í-:-
da y-ost. jir j.étlp.í,:gi z :iii"ej~ilfiěJšíc4 .n1óti~a::rdttě,stejně .jalc0 jiná ~saViČÍ rn~á:­
~_e:!:-~3 _!f0u.má"" ~á•liy_.:flV:ět ... ~ltolem: _ .g·e;he, .rrianip·utujě~-;s·:,ve◊iiňř; · .. 0fi'.liíliZí ;Jilě-. 
zn~mé .přeqmě:ty, _je· ,-::vzrušenQ. no:vý.mi . 2:y.u:~.Y ~ a nov,y,:mi ·udá 1J:0strni .á1td-: 
1\iín0h0 - poltusťi .s, tímto ·>>-~lli2.~1!?-i~-J2..1;,,~~E?;~ .. n:a. l<ry.sátlíl, .óp.icích:, -šim7 · 

__.pa1ízích .aipo.cl!: -~~oikazuje , ž e~ :Jej µélzé _;vyisyě.tlit j·en: z; .bi0-lpgicl{ýéh pri-: 
m arBíéh__ F.>"tldů. ,zv.iřata~zk.óu.µiají" olcolí pez ,ohled'ú ha 11ale_zeJ1í .po tr:avy, 
sexuainí.h o . pa1·trrer-a ap0vd. ::- ·.naopal"-, měkély -zřejmě · dávaj í přednost . . 

zB;ji-mavé ·e.xiploraci před nalc.rm·ením. . · . ,. . · -. . \ 

· .. Bu{l.~r · (1954).:. :v.·:-~jín1a vt ch : !f>.oku&ech .. :dqltaZíO!Yal . napřiJclí;ld; . jal (. .. -se 
.~ - . ·"'---- . . ---..... ------- . 

..,~ . .. ,., ..,,..,..,~•-.1\ť~..u.-•.,,•~: •.,.."t" ;,i;..,, u-,w_• v~~~~~-~=~•- 1 J~..-..~ ~ ~ ~ 
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• 11 ~~~ -~yc,bl~ -.~.čí . iroz~išovat b~!,_ev,I!~ ~é'I).~ . ien pr·?~. pou~9~~ t , 
?í ~~t --~ -j!~ iA ~~n -_a že~..:R.I.:étcují -~ těchto,__ ,pok~~b.. dal eko vy1řval~j_i . 
~ s,o'l!yislej,i _ n.~~-~l{:7ůli_1~0:travě. 1 NLejvíCe >~pod'nět!)-ý<<· b3/l po-hle-d. z'""olcén­
lca na ·tlruhc(u 0píci, pak ~'PohJed n::1 jedoucí elektrický v,láček, cl.ale:Jf,q 

~ ~ ' -. 

·mén.ě 1p@1Hled na ovoce. UJ kry,s v laborat0fi -i ,.~e voh;ié pří-rodě je pa- -
t:rno, že_ e~ploTační 1ČÍn!'no·st je ,( inte·nzív.nější a rpro~ěriliv~j'ší, oo!ne-li 
se zvíře v neznámém prostťedí - a tó i ·při " napro stém na~y,,oení (Ear­
nett, 1958). Zvídavost u opic dos·ahuje zřejmě největší•ho rozVto„j~ a ·na-

. lé'zá jedinou · lconlcurenci v ,čleJvěku,• - jak, je tú · patrné ze vzájemnél?.o 
I - . 

~ zájmu -, .. který . si ·věnují v ~ooJógickě zahradě. 1\1-laqata i k_o·u~ají ť>'kolí 
'horlivěji než .~o·sip.ělí živo,čichové. · ~ · 

: Význam ~ explQraOního · >•~udu<< -~emůže te·dy bý;t jen v okail].žjtém 
1:)JS.p0~~I~i~~ ~-~ [qgi~~-1· ~-otře ... ,_a_ v -0-d.Štr~

0

ně~Í ; ape tí . z. ~~o-vňováh:y· ..... ~ 
Ch0v ~ní .-tu nesměřuje;: jen k ud~ í J<:Tidu-arovB.ov:illiy~~---aťe~-Iiaop~ -

. k jist é tenzi a * či.nnQ-stem pr-ov áde11~-m pro ně samr, V dalelre 
perspektiv·ě maj:í ovšem i ,o,ny . v-ý.z·nam a,- -dru4ově js·ou j,istě osvědče-
lílými ~pros~ -etlky. Vjlsj ~g'lc~ ~~~p~_?T!.S~,.. (získan·ýcp. i;nf9rmací) ~~~~---j.,~ i~. 
~~~ _P?_Hž_ít, _1kd}7;žpozději slcu1ečn~ biqJ9g,ji;léá P<?třeba v-zni~ a J~~-Q~-~ 
t_ghé..,.se ~ E!~!_~Í i -~~vičí~ a f?Ís_kfa.v~-~l.-~!2~Y~~k)'.'_ ·,½_~~~~!:~ějš~~~~ 
st rku ·s · .prďfs-tředí:gi v hudo:uc:n,os1ii. · _,, ~ 

Jin ý : řu_h potř~bné· st~mulace ·přeéfsiavuji -~o-dD:~~Y---'~o-~~!~,!J <iin,,~~::~: ..,, 
~ - Cetné p.dKusiy, z ni chž n'ělcte1J:e· ·js-me již u.ved!J:i~ a·olé8:zují ~ !?iP.}_Y,ý . 

( \ ~lj_y _ _hl~~~~?-~-~-<?!i M,-~í, ··la~•kání , Pf! ii s"~i... u-čení a . zvláště @:~ ~;do~n~ ~ 
1 d i, i. 1-~it-. , h ,v z· v, . . , . 1. . " , ,.] ... 1.. 

:qi.,.a JY_p.#-;~ --~..:.~f?.?.!&. ... ~~~a~. . ·cast1 1~ J1 ty~o .ti:O!lin11 ,poui:iety \I.Je~pr,0 ... 

• 

střední ·bi0-lógický význam. Nápří!hlad „clpážďění perigenitální zó_nY,' no„ 
~v0r0~~fiý~h ·kry~ a m yší, 1které no-:rmálně z11jišt uje matl~a lízání in,, j e 
ne~ yt n~ 1f)'T'0" u1s-tav:ep.-í eliminačn·ího T"ef.le,xu, · ja l~ doká-zali Rey ,niers , a 
E,.,vin, .1~:4~ ...:... vi2 též Křeček, :f961 . Z va lné většinw je· všalt j ejich vý .,. 
~zyam zc·ela jiný a n.ezá'Vislý na usp okojo'V1ání •primitivn ích ·biologi-c­
·kýoh portřeth. '.Kr ~i , ,kt eré . zůstá:vají bez 1ťéto stimulace, ~o.st ou · p oma,-

. l~ji i ·při stej n.€ spotřeb_ě p'o!rav1 , učí se po.mafť}j,i (Levine, 1956 a 196Q) 
a pod léhají ~píše různ.ým za-těžím (FJ)errtsteiin, 1952). PfedJ?oklá gá se, že 

• • ~ ,, '• .': ... , -;.;,; -c'4 ~ 

kožní · mjm,11laee .(třeh-a i _jen p0ulté ~v..e<ih:iútí. a =-zase ·v:r-ác~_µí zpět r . 
dó klece několiltr~t d~nrrě) _předs]8.:vtii~ rnir,ný »·str~s~r<<, t~. akt~vqje 
sy;sté_m ~~~ fý-~a - .. ~a~ ydvi,n,ky. _J)·ěje-li, ·se v 1časném věku, naym;uje _ .___... . ' .. ' " 

..-sch@ip-nost', rea-g-0v.at •ií·cinně na zátěž ,později v žio/otě, ~ak -rze ;pro'l{ázat 
Hoinno·u s~kret orick 0u reáJkcí •t~ekr~cí Koťti-k:otr0cfjnu a ná:?'1edujfcí sekr e~ 
eí s:tero:idů iůrou nadl edvinelc). ~ 

L. \: \( -~:~~.:.~~?.'.:. ~~~ ~n~s-_za _pr ol~-~~~~~-~~ pri~~ rc~í- >1t0J1ř~b}í'.~< _.ani nejm ~n~.,.. ~ 
(~ ~ / 
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2, VZ.AJEMNA SOÚVISLOS·ř POTŘEB - . . 
-·---

' 
' Pozorováµí -na dětech ;i zvířecích mlápatech sv~ďČÍ ted y pro 

· to; že fe ř,ad·a 'relativ.ně nezá yislýC'h >>pQtřeb,«, kte .ré nelze .pifevé-s:t na 
-' j_~:~~~~ ÍÍ~~~y.~-·· ~~~l5l_~~-~-~M~~~-~ (P~~ě- ~ --;-Jé,~enll""ebo·"'d~-
>>-pudy-<f Každá z tě@hto· ,p0třeb musí být us·polro~e-na zv}<Íšť ·a ne!Í0-
:statek v tomt0 ,směra n é.°dá se , plně _náhra:dit u,sp0k0j .ov:ápím 1)oti?étf 
jiných -:-... ,Fřesito :všal~ jsoµ ___ jj~té o~ oln qsti, které · . nazpačµjí, ž·e_ pie _zi .. ,. . . 
F~otřeilD~·mi existují UTčité iS-Óuv~i~g2_ti - , · . " -

- ..- .. -- ~ ... ~ -.. ....... ··- ~ ... . · Fřědevš1m g~g eticky: Z mnohá ,studií emo·čního výv-oje ..,dítěte :vyplý-
,--e---_c:,.--- · ·-- ·- .... - '\ ' - ,· -~ ... 

vá, že emó•ce (.prov _á,zejicí různé .potřelDy) mají ' 2;pryl:! éhar 'ai{ter ner,oz- .., 
lišeného yziiušéní, jež · se teprv~ p0st~pně díie.renouje v ri;i~né „ citové 

• 

kv:ality,:. : . -:. . . · · . 
· Za druhé je tu ,sl{ut~·čnost, že za jiš týeh ·,podmínek mu.že b;ýt· ~kti­

vita příslu~ejrcí !{ jisté ;po~řeb~ _náhrazena · ji-~·ou aktivit .OU (rra$y•UJÍCÍ 
jigou .notř~bu). Po -· f.ru-straci se~uálňíh0 v·zrµš 'e:µí_ ·napří1kl'ad ;následuje 

. agrese, . µna .k neodůvodněná. ~saméčelt -l{ry:S;y; <}dtnrijtěn,ý samičli:9u .a,tl;ť-
- ';,, _, . . ~ 

kuje jini&li,o- -sámečl{a),, p0 fru·sťrac1 agre ,se . n.á:sleq.yjí :nepřiměřené á:ltti„ 
· vity jiné · atd. Takq,vétó · ř~zení vzruše~í -do jiný ·ch kolej í.' (»:i>J~,mí..§.t~:µÍ-<<J 
j

1
e <},~bře po;p,sáno 1,1 m,noha -druhů živ0-čichů ·a je patrně~p-0:aJ{fa~ 

l>0dobných, •o·v&em m,nonein ~,ložitějších jevů _µ člo:vě.l{~. , -

_ ~~~tJ!-~~~é~::a_ .. ~!.~.;~! ., \e<ix. ~~;<?.~~j-~~~_jjpt_gid;.-$1:i~r~s!~l~ .. ~kt~W.2:~ 
avs_ak ~ naopa ,k -lze ruzl}e p.9tr~E~ uspo~ ~Jlt_ rQ,a-~to . ;tou~ .s1tua(?1, Jak to 
·nejlepe " vidíme pozd'ěfíve :vztahu . dítěte 'l{ m·atce\ kte~á se sta✓á lťoneč- ·. 

·,,!lQ.11--(~~ kOií~u~ a:torn'í~ ):-sliua_sJ~~.ElE.§!f~j~noin.stÍiikti VI).Íe4 . 11ea,~(C~- ik~·u r ~ 
lne, ji vyhledává zral~em, k ní . :qtiká i' při' plel~u.. . . ,. 

. , Tyto _ ·noznatl{y vedly , někter~ autory 'ik ·p.okťi•sůrir vyložit ~eoTet~~ky 
• -společhóu · podstatu potřeb a ~udů-<<~ ff e_~:p ·rrapří-klaq · pJe<iB·okláJ!~~-_ 

~3.~·~!~!1.i~- i~~$~ ~~L.~~>o_tb~9-1i~l!..o..:....a;rndoy~h2~~~y_y,~; , kt~cy- ·urči:J.j e úrov,eň · 
1\-ebo~inten ,zitu .(nikoliv však -za;měřenÚ _aktivity, a :ztotožiíuj_e jej se ·stup-
něm ;alc--tív:ace· retil{ulárrlí forrrYai;e mozl~~~ého lc-ra_ene". _t>pT>ávQ~h0st: rta­
l~ového ztot0'Žnění je ~atím problematicl{á. Předpoltláda,ná" jednotná ne -

• • • _... ., -

s_p•éoificl~á fun -kce ·ABAS , (urč0ván:í ú.r,o,v,Il:~ ,či.ilosti,, ·aktivace) _.zaklá ,dá s.e 
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Náhradní tn.afilr.a (látlr._o:vá) v I•Faťlowo~c.h po"' 
ku·sech:. · ťPódle F; PI. Havl9w•a, · SG.ient. 1-\.me1:. 

· 6,. 1989 --,,_ s laska;vy,:m svo1~'IlÍI11 autora) 
• 

·Rq velmi četnýcň studiích 
ascende ntníh o retil<ulárníh'O 
systému z oblásti - neu;rothi"" 

~ - . 

-
rurrgie, 11,eur0fyzi0log;ie,• elelt-

. tFoencefal0·graf.ie, :psych,olo­
gie aj. Ale jsQu i četné b,á-: ... 

.... ' 
, mit lty - anatómicl iá nejeď-

- . 
n0tn0s t sy·stému~ přec.eňoYá-

, ní podltoří na ťtlr-or l{ůry -.... . 
a je pr0to :autno v·yčltát dal-
§jh.o n0txrzení. .~ " - . , 

J~~~:: -~~-~j_~~!l~.!!...~~~ - . 
!?,.s_l~JL~ ,. =- n.:.~·koli~--jej i~h 

. , ...... , . ... 1 • • ,. , ~ ~ 

0.€1voa1te1J.'!0$1. _z._ __ JErar~ a- •. 

l~lad,ní . · 0t ~~)i_ _..:. ... ~~ -Q.J?_~-
, fládat . ~a pr0Itáza:nou, což . 

r· · , ·• ..... " ~.::.. .... _,, . .,-:.,,, -· -- --~ - --
0 SVětlltla e r· nel{teré naše 11á-

- __,...-:..:: -.... - ---- s ' o ~ ... •,~.,,__~ ~ 

I .. ~.2fY: __ o . . z~~tµ129.~~ ~ .. :ee~~.J­
po~ř~padě O' .fejich změp.ěHé: 
hierárch ii . ll - cÍeprivo~a ný ch 

ctě·bí, jal~ js:a1e uvedli ,v pře<it-
ohozí l{apillol_e; · ' ' 

7' 

,S. eOTŘEBV A .OKOLí DíTĚTiE 
~ .. 

!b~i'~~X„Y~~~ n'tvz~l iaJt,· ~ . 11~~~~áře -~ ·s~ sa~y od _ sebe, ný~ť~ 
v . nej.užším. st' 1<_1i j_edinc~· s jeho ~ostředí.~. ··ejsóu p0 míněňy . jea - . 
~qstr~á;~ně :z~-;vil~!t~-:.. ale jsou urěovan·y, ~:~rI_i~.rifaP!11.L vz_,tahy_ mez.ij !}~i~i:· 
ay,~m a vhěiším Sv~tem (Rubinšťe,jm, 1961f, vztal1y, je~ ... maj í ._oharakte r 

... ., ............ ..., - ". ' ~ ~ • t ' 

r@zppru .a s•tále se 011Sno;vujíeí p,yna".m.i_~\é. F~vn.ováliy (Iiinhar-i)_. To j~ 
šliu:teěnost ·uznrávana:; . a\\Í:sa1<, . pe snadn0 . ·-pí:91{\azatei.n~ a: "."~1sy_ět1~e19~: 
N erni!i,žeme ,se ttu obírat éeloli s[0žitostf\,1těclito ~z-tahů, ale ·v šimDe~e · 
·si · hlavň.ět Jeclrr@lio asp"ělttu., · kter;Ý J°é · .P~9 p·otřeÍ>,ý dítě'té v : 6tt~Iťi . vělt~ 
~vláš~ dťiÍežiitý. · · . · · . · . -. r • .. · -~ ~ 

• '- ·,. · • r-"" 4 . - - . . . . . ·. . 
N 0v0ruzeµ ·ec . je vy:ha•v.;en: · řa:d.0u "zá:1~tad ních ::;tliti;vit;. které . jsou 

c~, ~Ci u~ ia:iillyiduáJDi ~Vt'~c:ria:Qit0.µ) tI . ~š~eh ~~tJ ~uejp.é ~ l~~er~.:.~~ 
tei:i-~~11ci v~:Ji)aw,0;y.a.t·_ocle-zV·1:1 v 0'1.l~~l:í Q.ítě'te. 8@:wll;>y uvá~~ týto aktiv ,ity: 
~~i, kř_~: ii'smě~~ ~~!.i~~~~-g~~Ei~fz~q !~eizj_)_ -~a~net~ -přiq_~V,~ ješ·tě -- -.. -..... ,. ... --·---~--:.:-

• -
• 
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· . 

.., vyhledáv -iací p qhylli . plavou. · 
· Reakce p l{'.olí v živ~oěisném . ... ,..._.......,_ .....,..;.~- - - · 

• 

p~gJ -'na tyt,o ,stereotypní.. 
&Í~0ny je většinou stejrte s:te-. _ 

• 
• 

~ ,. .. .,,. 

r-eotyp:aí, ,,inst irrl<.tiv.iaí" 4- ne ,,.~ _r; ifit- .· · 

šnep:romenná - · reak y~ .d:.o- , ~ ť ~- • 

, 

I '\ . 

:I 

· 7sp·ělých_ lidí . je . fša lc 4alekb . : . 
,fo . ..,.....,rr-rv--;--'--.::..,..:.,· __........_ .. ___,.. _ _ 

~éll; 1iv~jší,_,_-~ z-ávisla
0 

• na'" .. 
·,tra:dicítl1,, názo ·rech . a ná v-y-

; éfcli ·~1 , na -indÍVJ.cttla-Iní'cFl· 
• .,..., , , '- 0 , eit-;,. • •'\ o \e • _ 

vTastFJ.ostech 0s0b . Tyto ·re -·-
_, · ~' ce_ ·(např_. p,odání prsu, 

' 
„ opětov.aný µsměv, nalc~op.ění 

~ . piíiml0u v.tá,ní-; póch0v-án,í 
atd.) uspokoJují alcti'Vlovainé 
potřeby dítěte v té · či orré , 

_ míře a ~~~~ej 1í _ ,po.d~í~l<-t · 
. ·•;~ ., -·- ,;- ·• .. ~""-~-- -

pro ©Jilé!Kovan.1 teto s1tuac.e. ___ .......... - . .. ~ 

·'J!?Jt- · · se·.,, .. ,poStlipI}e· Ý:J.1vař1 
. "V:z;tah mezi qítětem a· tí:µi, 

• 

leg.o .je - óš,e~řuje, nej.čast~ji 
ted y jel).e matl<.ou~ _ · Tento 
_vzťah_ .j~ ipravidla ob~ojť"' . --
stranně- ve1~i těsný~ neboť Real~cé strac h,u · piet! néznámý,m:i pQg;něty 
j.e z.aloi en na pri,m-i-tivn-ích .. u opičího mláděte, které hled_á- o:~hranu, :u' lvé 
intenzivÍíích potře~á~h, p. . >.>náhradň:í« mat:l~y . . Teprve · ledy~, u ní dosáhlo · 
vyv íJí: ~e a ~ i:rrdiv"ídualizuje · · j'i~toty, pť"~:v.laélně zvědavošt. 

. · v .. . -""':'--.. • "'I 

postupne. · . ,, · . . - ~ ~- ~ _... .... . . 
• ·i: ✓ -

. 

· ,Dol<.úd ~e po~ř.~py_k<2j~µ_c~ .redu!koya ly.., jen na _]l lad, ŽÍQiefi, ::t,XY-,_ 'b ~án -í 
· hól'éšti" a: -n;;p-řfJ•.r~m~osti, pHak.7e'70>vš'em""~0-d~t°i--:~~dř~ie~ · m a~ 

" • - ._.,;;J:J!' - - ~ - - ~ 
rr{"~j~-::hfěct'at-iaKé' jen .~ ~poiacr ···piítomn:0~ti ' ·matl~y "(iefí -~ty áre, :-Irtašu; ' ·" 
poíly'twš ... Ufeveil:im -těciiřto·~ vnitFTIIch téQ-~í. ·P,01c1fšý•'1I a~1-owovy ( 195 9;) 
nq. opicích dru-hu maca .ccus rh .esus ., jejichž . -ré·ar<;ce· pro .. r yc!1lejší I~l<.óm9 -
tori ckou ·maiur -áci lz'é 1:épe_ -·h0,<fnotit. n.ež u · d-í,těte, jasně dol{azují nE;;ť!].-o - . . , . 
·stetečnp-st tak"o·vého nái oru. Bi.arlo w ~ehgval no,v,0-rozené -o})iGl<-y. v irí<J.i-
vrduálních J{le·cíc-h s tpří-stq;pem }<. 'dvěma n.eživým __ modela ·m matlty; 
~ n-jchž ďeden měl >>tělo·« z mátěné sítě.,, u d1:uhého palt (byÍa síť ipota- ~ 
že n a chlupa:·bou látltou . UJ.~áza,lo se , že ,opi:čl\'.y sě ·mnohe m ~ víc~· drzely 
l átkové >rmaťky<<, otír aly se ·0 ni, lísaly .~e.~k .nj víé~-·:aež lc„matce drá: 
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těné, a-t.0 i tehdy, ik·dyz .hy,;ly kr:d:íéríy ·6aviěk0u umístěnou na drátěné 
.m_atGe. ~ -0~aZuj e se . tu~ rel~ti'v,ní neyýz~ámn0 s(· _liJaq~:.. ~ -mi@oI:_áaµá..22"' .i... • 

•lež~tp~~ .. těles.něh~ .:~•on.taktu P,! 6. vyty0fen ,í yzta~m-ládě~..,e k mate~!, H-ar~ ~ 
. low . <llo~ázaI? __ z~ féilto ~vitah Je~ ~'.Vlivfrěn -ic l~šíi1I]l1""eini~ Ií._:;::' ·p.óliý-bep:i 

~mlaďata d.á'V:ala p.če_qb.';ost · houpaJ'.íěí . s~ lá ~~ -:.;n;iát~ -:i hóupajíaj se 
✓ . . 

po&týl'ce -př"ect · nellybnou) ·~ .mo.žnóstí př,ich·ycepí, §,nad i určibýtii-i zrako- :, 
yý ~j, ~wuls_ovf!lli a jinými po.dně.ty. ·.,Avš•a~ tyto 1 p0Jt-qsy dolra~g.jí nej'en, · 
.~e• d1ítě je pjit .aliov:~n'o: lr mátee. afektivně kladný~i podně'ty, 1~te~é mu . 
. !posl~yt;1.;1je, ~.Ie. že· se k n'í i-stejně· >>-i~:stinktiv:ně.<< Útíl{á v. isitu·acích. ná­
hlého· ú1l.elcu,. Kd,yž :_b'}J:l .pie.q -~láďata p0.st~~~Pl :nežnáiný ,P.ř'e;<im~ · (;po-· 
hybajíc'í·-;,§·e a bu·1>n~jíc,í meqvíd 'ek), utíka·la · zétě~en~ pry,č .a scp.oulila · :se 
n~lrde .do lc0utka . . Byl-.li ~š;i-k:. k_ . di,sp_ó~ _ci ,~odef ~~má.~ek-«, _utíkál á, 1í 
'rychle 'Ill matce "'lábk~v.é a tis~~a š"e k1 p'í ~ .~m ~e po-stupně ·u,k!iďníla. f 
a ·otáčela se paik _!?-a. Jle·z3:1ámý pii~4mět. a něl<~y s~' ~ ·němu i přiblížila . . 
T'\ 1 1 v • . • l... 1 v, . ;i v l ;:f •1 1 . l' rl' v , v . ..:] 11 , -ro0.onne tomu " ~r-10 v pr,!.pau.e., á ."-'-Y .0y„a lJ}- 'á. ....... 9-ta prem1stena !!I.O ve t(e, 

p({zn~mé mís-tna;sti !S 'Ill:t).Oh·a· :cizími ·předměty: .Mláďata .-Ďez >Jli?tky »·za-:­
mrzta« v k0utl~u, m}ád'ata . u,k:lí-~~ ná,· přítomnďslí J11:o·d.elu pt>itU:pRě za-· . · 
ěala zkoumat ~n.eznám.é pr·o~třečli~~· 'J;ak · se tecl.:y, ukaz.uJé, že in§'ti'ňJftivii-í 
nebo lépe ře.čeno stereot yp'nf realcGe „útěku· ·a -re·akce im0b1 1za.ce ťcfl5ě 

:rea'l~ce js0,u d0~roy~zeny su,b}e"ii!ivň~""iiletem) ~aclilž ej"i .uk~jenf róvně.ž 
ú · ma-tlc·y . :- u ·ob1elt•tu známého,.·. jemuž Sl~ ,dů'vě'ťuje ; ·j eb.ž ~e stavá 

. >>-př:ísťaveib. jistoty« . 'Fo«o1Jný ·zavěř 1.e možn0. učinit ze-:z,nám_ých ··po-. 
l~us·ů Li.4dellov0cti, při nichž j ehp:ě za přít0i;nnqsti ;matky _kli!}iněj,i ' šn:á- .. 

' ,, . ~ . . 
šelo bolestivý , podnět; za ··jej! nepřftomnQsti. však ,>>-za'IIJ.rzlo<< ·v 1<.o:utě· · 

-4 ' • ~ • 

(v~z .zázna,m· n~ obrázlrú ·n.a str. 155)'. _"Zajímgv~rci.;_ í kd;rž 7Úž, vzdá:léněj'ší 
para,le1u ·narcb.-á~íme .-tak~ v poktusech,·M0ltzov,,úch ;f1",9fi;O).. _ .. _ -. 
· Zdá tge;. t?<ly, _ že ,připoutárú dítě'te. k _J!ra!_ce ·za-klátlá; ·,Se · na · célé- -řad.ě · . 

• • ,. ' ,.. ~ ~ ... ~ ·- • ._ - - - -- """"i: !.',...,_ """ ~ ..... .,~ ~f 

:oákladních p0třeb dítěť~; respektive ná·. řa:dě. stere@typních (in·s~inl tiv-
...,_,_ • • • r • ••· • " ~ 

. řrícihJ a l"tu., které ihaj-í těnd~noi izáměřit se ~a jediný obj e.fil. 'Fato . te:g,~ 
~~e e: ... . >>-m,· QU , _:·"~·.·joo:· ji na.zyv_á B.owlby, . j'e ·eha11.kt~řis!idky~_ 

J' zn~ě'rri útiehO . ětstv1 · · a U6tupuj~ _v. aozo._½j_~í~ V:~Qjh ~ l?trójevuje sé 
1 Iiřeďevšf.m, v 1ólfi" že :ď:ít~ lpí na j-edn·é 0SO'bě, -která . přednostně ··slopžj 
t R: -~sp0Jlojen1 jeho >>-.psychic~ého 'hiladti'' a ,je ~u ,i -~állladnou h~e~p.eč( .. 

. í a _ 'ciůvěry v ·ostatní · svět. Odtud teprv:e·. se rozvfjej'í Oc:llší vz·tahy dítět~ · 
., • - • I ~ jeho da.Íší obez~á:men0s.t se světe:r.n . . Ale ten.tl-ence .\k m on~tr9pii ,pro- . 

· · /. j~; _Nje ,.,se-i up:1~,t~ .n·~ ~tál~ "~r-?'5:řeťi - .;1~ ,u~či!o·~..,,mí~t,~os_t_, :n~ ·•tťé~- A 
~,~~~ · pr~dmety, ty:tez s1tua~~- .Ilite _ . : l~~ ,Y*k~ · zrneny . , o~µed 1 
-~" -~\ . ~ r ežifil„u1J€:asto ~jen ,pol} __ . é Jiřesu_nuJJ_, .:..~ ~ji.p§ ~~ tn .0,sl1, vyvoř,~v~ re-

- gresívní ~oh0vání dft~te.,. k\eré je lfn~d Sf:!il.Utn.'ější; apí3-tiotě}ší, •ztřaeenější, ' 

. ' , 

• . 
• 188 . - ' I . ' 
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• ' . . . - • • 
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zůJ;tává "leiet a jen ši neur,čiitě prohlíží stěny, nepoznáw ,á ani ;šeťřo~á- · __ 
te,ll{U,. ~terá ;zůstává :táž kp,odle p.opisu případµ .(Š.el(riieróv..'é-Aubryové). , 1· 
Toto u·Ípív·áPí . ri~eměnng_sti; pr,os~l:eiU-m..o'hli jsme - již ·čas~ěJi ._ vy,Zved- . ._ ť 
nourt .:::::--sé,parace 1 od matky vyy0lá n,,,apříl{lad m~n.ší.,. realc.ci, · zůst~n~-li } 
d-ítě doma, n ~ž lt4Y·Ž ;je záróveií přemí_stěno. :~ eakce ~ úl~ku . přtd ~o\,;ýp:i · . . 

· prostředím .a novými situacemi j-e. vlastní rrtfil5'h-a sa-vcům: explora~ční 
poll yh-y ~y~ ~ zn ámém ~ přo·strědí Ize zarazi:t pří.tom:o.ostí hovél\lo r>řed- ' 

, . ,_ . 
mětu (:>>neof@bie~< _podle Barn·etta, 1958) a i u ši:i;upanzů je znáfil' l<:on-
flikť mezi exploraftorním pa q.:en'ím •a úlel{em ·piíed nez ·ná mym • (což má · 

\ " . 'I 

. zajisté _vy sokou bibl0gickou ,, hodn.otll ja.~0 ochrana ,př_ed n.ebezpečímJ .. 
·.5}.?e,cifičn.,ost, dítěte je v , tom, .~e st.álo&t. oso~-ť, ~o~áv~ :~u jist &ty·· i„ pro~ 
s.ituace, nove a nezvykle, . kterych _Je v Jeho. z1vote· tak~ mn.oh:em ,;vice a _ .. 

- - kter ~ .může zvláGlat jen dílt své -6zké závislosti na\ ma t e~. ·. 
' Je-li _YZ~~:h dÍJtě.te k . ma'ťce -slož~t~ a v mnohém Qé-suq rie~a:sn~-, ,je 'l 

Vr!itáh matky k _dítěti jis~~- • je·ště ínpohem l~oní.plil{ova,:nější, ne:b©ť. d6. . 
něho zasahují \ četné, fak tory osobno _~ti ji~ vy v.inµt é· i fal{tory ·1~uíturhího · ' 
pr(?Středi. I . tu ·u'.kazuj ·í .pokqsy' 'ž~ -áni . u . zvířat není . 'předp.olqá<ila.:rrý . . . 
>>;mateřsk:ý ,irustinkt-<< ~dalek~ t;1k· jednodlilchý ·a jeo.noznačně. vt ~i e:riy. . -
Biréh (19f?,6) · _mo·hl například na kry [Sách chován~ rch v_ ÍJ olaei : p~.e·d \..,-; 

. cypl'Odněním ·dokázait, 1 že se cho:y,a;jí '}{ rri.l~aat*m · ;>'jlla:teřs'l~y,«,. al~ Za-- .\ 
b:r~ í-li se- ji,ra _•~ěhem izo1lace ' ~eště i v E}ožri:o'sti l.!_z~_t své „v~l;!sta í tět~-, . . 
požírají s~ě -Jl11aďe, narriíš to· aby je ·. chránily a ll;lská,~ . . 

Telésňý--:J~wtakt při ·ko3e~I -ovlivl).Ufe ji,s.fě~ nejen cti~ . al<i. i ňiatl~~· ť ~ · 
SkUte~Ilost,~ ae o >>bj.ologiěko'J; '"mat~U;~pi~whf~ffi.té přfi;}~ěl{ ""';y-. f . 
tvoře-1,1í ,{ntimn iJh(!) yztah ti, ale rrezbytným před,p.o'kladem není ,._ Zdá se, 

1 

• 

• <· . , 

,· že '.:p0dstalná tu- 'je _:_ jak jsme. ukázali - jednotn0 ·s,t .o.so.hy a jejích 
. r-;-;:.-- > - -~--.,.; , - -- .. . .. ·-~ ·.- ....- ....... t .. . ....... - ~~ .......... - ..... .-.... 

reak:cr· ~~tv-oře ... nÍ. ú'zl\~cp re~~pročníeh_ vz@~~~E~~-~~}lg~_rrfuygirtř~~ 
· ~ffiln;'_-no.tf]K>án.7i ~o~·ou_·~~~~~~ ·ý@ ,_.lv1at:ka ',může tedY dítě ze~la Usp_ěš- , 
. :rí~ ad_0p;to;v:at -a vytvořit ·si k. němu velmi těsný V:zJtah.~ . , . ~ . . 

• I, když vzájemn:é_ vztahy matRy a. dítěte jso,u založe ~y p:á někq~ika: 
... - ~...,,..~- · - _ ..., ~ .... _ ... _ - ~ _ ..... -.,.,. ................ ~ ·- '.il. ... ~- ... -- ,. __ ~ ..... -~-4>-• .. • • • ___ ....._ ... _ < , ., .. ,.,r,; ... ........,_, 

. zákla ·dních · ·-s·tere<>t-yipních a1ktivř:tách ·,arfěte, ~--jé~ maj-f po~ahu ·.sócialního , ~, 
~~giiar~--a:M.~ili:ii~ie~~-4~~lí~1!Eč~ ~1?:1].!~y;_-!fěřf.I~~~yr@~--­
~ř.§~~ajp..i_~4 x. í ~ ½~LQ!½§.J.P.Íře -~~p_gl{0~ji, _j~J;io_ . ~k!!!i Y;an.~--~~~E.Y,:,_ · 
p~ - j~ _ na,b:~ ~ihP? va ·hL i~p-iv~q~~!~~!h~·?.,,..j~~ ~h·o _..:S.,~!.óYih?.'. ~~yjs2;. \ 
·z Mýšená tei'řděněe· -a1t~tě· ~R·. ':UzÍ o·stné:rnu" křiku . ~yvo ·lává. p·favídelně ,.,. 
vzr:úšení a ne~lid mat:1<:y, který .se projeví ,změněri-ým přístupem l{ dí=--

. těti, tón.ein hlasu, výrazem~ á ·to -0pě~ ovlivňuje cho-yl ní ' dítěte. Náqpak ; 
úsměv dítěte vzbuzuje často u•sp_okoj~en.í i u,· :rtra-tky? .která byl _a dosud ~ 

l >>chlad-ná/4, a mění ;podstatně její 0pos~up. Nesm ·ír.n~ jemná J!)OiVaha vzta- , .. 
., 

. 
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hu riia:tky. a dítete r jak se· .ofii'áž1 ·v. SY'.$tému sďělo~acích 11>.ezěslovných 
:prostředltů; "Vyt,voře111ém již · v ttejútlej.ším '\iel(u, působí pa·l( mocně na: 
další . vý"v0j dítěte. · . "" / 

Za těchtó1 {)'l~óiJ.m.ostí je · zře•jmo,° -že přerwán,Í'-:itakovéhó- úzkého vzta hu 
znamená :&r.ustraci mndha záiltladníéh p0břel:>" dítěte· -...: sv.bje·ktivn ,í,:tn 
0;draze:rn tét0 allutní frůstraee je úzk·ost (pl'l]nární ~ »·sepa:racn,í úzko,st<< 

-poru.le nuiVé1ho vý ltl;cl:u B0wlbyho). .. . _:.....:...·--· --
• . 

.4. VÝVOJ POtŘEB · 

· Potřeby 1dítěte nej ·so·u stat ické .. Rost0u a mizí ·p,0-maÍým nepra 1~i-
deln ýin t~pi;~v-~rozličtlyén~-o~d01)íElrzivot3:, měn-í svou ·str uktu ru a i~ -

\ · ~ 

uen~it11 i ,svů~ význam p,r~ cel@u o-soihirro·st dítěte. t zt0, ~měnJ!: _j:5ou jis~ ~ 
z velké části a·ány vyc&pí~ánfm . (matu:rací) ~íte te. Mnohé a•lrtiv1ty- ple ';. 
stailoú"lijit•Iwtné:-J.~uiž si"" diťe ·OS-Vojí většf· ~r;;;: lokom0t0ricley-eh <lo-. ' 
vedn ,o;stí-, ·a z l);ácejí svůj pův0dni vý,zn:atn·, který měiy prt>! ,přéžjtí~ 'Ně­
lt·tieré vš·alt s-píše wzrastají r ~o-s,ah·y;jí \7 urňirtém -o~-clotí ·· :s;v-éJio VFch0lu a 
pak ·0:IJět p01l{lesn 0·u, -n.á:wříilclad t endence }pět na mátee a ·sletlp~at• ji, 

; 

lt terá vrcho lí l{ole:m 2 .. roltu, Poířeby ,se v,~a.lt mění i [)Od vlivem u-čení 
.,. ~ .. . ..... -::----~ .. ~ .....,.. .. -,..,, -s ........ t°""".t·•~ ..... , .. .. ,.,.~- -. .....--:,-

. é!. ~l{U'Šen-0·stí, napĎílrlad- větši c0bez:ná·menio:st S'e svět<ini .zmenš1:1~e -straofi 
#>Y • • • • - ~ • • " ~· • 

z nezt1-á,m~eň' 1před1ně'tů a mí:st ,a: .z.lépšuje •sc-ho;pn.oot adaip1ioiVat se na 
. -

změny. Protože v P,!!,~tm ... 0.P~.2?~ .. :1?~ -~í!~-ll~ --~!:YJ~.-~ .Q~2li_nrlt dÍSJ!>'?- · · 
· zici jen >> I{. on1{.,ré tní«<~o S;~ ~l(\y .,_(m ot:oTiclté r ealtee), je · ID'\:! třéE'a "ur~té-· 
si,~2?jiii:ti.~x~tf~~] , př~ýv á~tm ->~abstra'1(\t-°:.íQ'h'<<. -~pů•s~\l, olfOván~--kolem 
3 let: za'Čf.ná 1být lepe vy~a:\líeno pr0 přizwus-oibová,h'Í pr:0-měnli_vému O'li@tl 

a stálost ,pro,středí, .ois'o]j- a r.ežim,u není již tak ne21byitňá'. Zvlášt ní vj - . 
· znam tu :ma vývoj ieči~ jejďž regu1t1jíéí lu:n'1tci ex.-periifienrtálně stud0vali 
Í-zvláště · s0v:ětšti .. ~ 'l't'~é-f Lurija, I"0l'eo~@ťf?áy . 1J,m0~ň1uje speeiFirilty Tid,­
; s}faou a-bstráíl{.ci -a vytváří piéflp0l~rady pr@ ipog.n~1pen,í . změ:g v r:ůzných 

.} ¾... • . .. ~-

I ltowla ·étnfch -situacích, !akmile ,se řeč dostatečně vyvine, jJ dítě s<::h0p-
r110 as:po:i.'í jedn00.v.še ,chápat riiů~ody _ do-č'asného· -0·dlpurčen~, ,poněkud i do­
oti oal_©U'Čen,í, .-ztná,cí 'SYOU dqs-avaélm.í' závisl9lSt ' a uw0lňuje se, :p,ro širší 
styky s -q,statníín-i lidm,i, Má do~0n ce _,p0,tf~:u tohoto širšího s~yku ·a 

~ . zarčín~ iioFmy ·osohní!h@ '.ko1rtal{tui .. pi\enášet! i na ,0'statn ,í lidí, n.a . děti,- n'a 
-zvíť'a't_a ·i na . 'F)anenilcy. -Zmíněná.-:m(i)n0Ji~0:pie, ltter:á s·e· vy .. ¼íjí y ll):rwn·ím 
roce_žívota-(různé silně v ruzn ýi.ch t~iblá•ste~h d:ětslté r.ealttivity) a ltie:rá' se • 
zř,itelně pr03eví >l'.n;a~áz-ano,stí,« ~a je·dn·u oso:Tuu k,,oJem 7 . •m~síce '('$chaf­
fer-), za:ěín~ se te.dy lcot~m-_ 3.; r dJtu -zťrá~e't" Za:višlosť na matce je ~o­
stUJPně n:roh·:r.~0:vá,na ~ávisio:stí: ·rra. r:od.ioaě a záviisIQstí na širším ~0gjá:lp,íqi 

, }Y'OSS,tředí vůbe.c, "cl~ltu:d · není jecilinec .s.cliope·n obstát rel'&tiV,I1ě ·samo:-
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~iaťně; S;epar ·ace }~kqžt-o diferencia -ooi -proces ·m~zt dí,tě2tein a rodíěi . jé \ . 
tedy nutný:rp. výv.qjovýrri ip:vo·Ge~erp. s lcladnou vý wójov-0u lii.od'notou ~ . - . 

(All:en)1• D,řívější· -o,mezení _ . ětt§·k.ého ch.ová11í. ria jis-ťé -v-icemé·n~ stere0 -
typ)1í zp-~soby c·liová-ni" se. r.ózplýv v bofu:atš-im__, ~d&ptivnějšim ohova-ní , 

se -s0ň:0pnqstí s·roiVnáv:áJ1í a. přep:viídá'Ilí a se st ále j ·em~ěj'i a složitěji. 
_utvář.eným · předi~em. potře1>, sklo11ů •a ~z-áj-rn-&,. fež, eharal{ťerizují roz~-

"l· nutbu 'tJs-~a:ťno·st do,spěléh0 člověl{~. , • 

1 - ' 

5. OBECNÉ ZMĚNÝ ·po 'f~EB B0 'DEPRIV'.A€1 A NASYCENÍ 
,.: .- .. . ~ 

, ~ . 

Zcela ·obecně řečeríQ, ip tenzita pofií'eby :ro,st~ po o,bd0bí de:pr.i-
' ? a~e a lclesá po, _nasycení: Uč.epí v- bludišti je :o;ej,častěji m0tiv0 ,~táno 

'lějal{;o-u- p.0třeboµ (hladem, .iízp_,í) - do-sá-hne-1í ;poil.{1):sné zMíře nasycení, 
-~--fe-sá 2'lpráviclla jeihp al(1ti:\7ita cell(jov,á· i a.lťtiv}ta zaměřená k --c:rlri (a t~y 
i •učeni). Z·aá -se, ::že tento stim:µ.lujicí vliv d:epri"':ae.e a r~dulcce p0-třl~b 

- po; -h~ 1sýc~nt ,platí -0:t>e·cmě v ,každén1. věl{u, j~e-li · 0 d,eipt ivaci r~lati-v,n~ . . ' 

}{rátlc('.),c;l.0nou. fo ,dlouip.é depriv;aci nej'š-0-11 výs1edle;y v šal" t a,lc_ dq:Cela 
shodn~. B.o .. :¼.e]D])J .silném b~a:dó.Y~ní.Jp.:o:.cit...Madu...ji.ž dále ....n_.e_st,_(j)Jlp..J;l?~?~ 
k~~:8-.i ..f$Íg 3J8l, . . 1~_?7). Po;dobně :go velmi sil11é ·zízni neult:ojuje ,peli.usné 
Z'fiře - svou :potřebµ 11~jedn01J., a'1e vypije jen malé množství y;0dy.; lcteré 
zpra~idla nev:y1:"0v11á . deh,idrataci, ; teprve po• u;rčit,é 'd0ibě š'e v·r.átí 'a 
vypije v,íce· (Landma.rk, 19,34Ji 1:otéž 191atí. o ;ě~uální-m choY.-á-ni ; po delší . . 

\. ' .,. J 

doibě <ilef)rivace · irle_sá: v,zruši-v·o•st. Wg.1l'Jl!?Í' ul<:ázl;ll, že i·ntenzita >>'Pudu~ 1-/ 
měřená. p_~,otem p:rcob'ěhnutí přes přelcážil{u vzrť1stá · na I po;.čáyku depri:- V . 

' 4 ... • -..,_, 

vaC'~', ale po něltolilca dnech začne lrlesat. ~odo,l;>nýcp. yýsiledlců 8.osá~l 
i lli ~hter (R,o·dle I<:Óniase),. - ·' , . 

Inten.zita potřeby j-e .. však záv i-slá nejen na vnitř-,11ích p_g:dmí11káoh 
-.; - •; , ll ~~~- f ...- - - ~~ .... ._..~ - - ~ , • I - -- -- ..,. ~ -.'-r-,,:, ~ 

zpŮ$0:0e.:p.ýe]1,' til.epřif.@í,_~e sou·ěasn~ i 1:1f1 stimula Gi .Z prostř~d-í. ~lla<J:o::: 
věfí~i krysy v: po'1t:u·sech' ear:,_pbellov.ý:čh a ~Sh~fffe ldový·oh_ t.1l.95i). nejsoa - . ' 
v-cell<:u alctivněj'ší než nal5ycené, ale r:o.zdil se pr -oj eví, je-li dá·n zev,ní 
podnět. Lnte11zita :@Oitřeby ro·~te při ·dt>-statl~u podňětiů a ltlesá v p0-dmíu:- · 
~~~~ ..:J?~0&.~i-2x~~A~~iiiiéi_'"'Ta1ť}e-t"eclJ~=~žtfé, -~l ·se-~v1,ív ~a~e;~~i~čě na"'· ~ 
iyýšé,:aí rp·o,~ř_eb~, ~~= :ojeví pří~© y e z~ýš:-:1év alctivitě~ ~11.ě má jen ~a- l 
tentn1 :sen.z1t1wuJí'.ó1 U:cinek; :1.<itery se :p>roJ ev1 az p@· )po·<;ln:.~tu ('Malm<i>~. 

;Vý~la,d ~výš-ení po-t:ř;ebw (~pudu ,«) po ·d~ri ~aci n.ení -"do•sud j~·sný~ 
Něl{qy je ~.oto •zvý:,šení v,á,záno ,zřejmě n.a home@•statickou fu,n,l~ei ~např .. 
při :hla:,clu ' a žfz:ai) . 9- předp0kládá ho1írn0·ná_llní senzitiv:a~i E.eu-rá1lních 
rn.echá.riismů - d~.pi:iiv:ací j~ podl:{ěcoV;áné VflŮčo'7rán.í nějakél10 l1or" 
monu, napřílclad adre;n.alín'4, a ten senzit iy,iizu,jé buň½y: ..?-sce:ndentního 
·retí~u lá·r11~ho-:-systémú. Ale· -zv&"~ep.í_ •p_o-tři éJb:y je, zdá se;'\' z:i~e]~é /, i tam , 
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kde hop;reost&:z·a není ·p,orušeria. Stere0t y·pnj akti t ty l{ojence, v ·kte- · 
rých se ~hrážej:í · jel10 základní potřehy, se zř_ejmě snáze v yba ·ví a jsou 
č-astější a intenzí;v,nějš~, upl y.nula-li · od je-jich posl edního p roy edení delší 
dob·a.. C;;ewirtz mohl · pnol<ázat zvý šení ,go~iáiLíií j'pb9.třeby v u.činnějším 
~č~v.j_ ,děti P~O krátk ém , 0bd0bí Šociálňí <1e;r: fi_i~9*e~ ... VysVělleřif to1!oto 
účinku nelze 2;a,tím p1b'dat a•ni 'Ryp -oiteticky-~ ,. 

\ .. 
~ěř~ní ~~~ Eotř~D, ,.t§:SJ2el{ti~-~ cel~~v:~ wov-:µě al{t~Yitx naráží -všal( 

na četné ,obtíže. Celkové mn o·žství . zevní alctivřt ' -í s . olehlivou mí-
r?u, ·lépe se o.sv~e½čily ."is.té· f ~i~ř0· ·icl(é h0·dnq ty, nap '~íl~la ·d f.r~~ e.:p.~e 
teipU,' ·_Fožrn ,o !I!Q~ ;aj„ Výl(o.n (učení) · :nestoupá všal(, . jak se , zdá, se 
vzi<&,tem:potřeiby zcela lineárně, ale spíše ·ve ' smy$lu dbrácené U--l{řivky 
stou,t>~ n~jpr v;e k ruPčitému optim1:1 a pal ~. ,se, 0:pět· zhor šuje ~Duffyová,: 
Mq,lrao'). Je to okol rrost známá i z b·ě.žnéhb· -i iv ota, ze tot iž- příliš velk t 

· a.fel{.tivní úč~,st na úk-0lu můž~ l>ýt •přel{á~l{ďJl př·esné~V: a •s•pr.á·vnérhu 
výk0nu. Malmo vykl áclá tent0 uč:Ínek ze ~schématu nav~že:aéi10 j iž ·µo­
ren _tem de Nó (1:939, , -který ,s;patřu:j-e .pilíznivý účir.1elc •mír ;né stimuia t e 
v · podprahové m!· cháždění u·rči.tý-ch · neur-onů ~u,za-~é ného ola-uh1J., což 

• t • . • ~ 

usn·adňqjě eirl(ulaci impulsů v ·tomto •Ol<:rtihu, ,zaJ1mco• účinek nadměrné 
zev,ní stimuJace pµ sobí · ruši :Ýýttn zá'.saher:p. a rpřerušuje cirkulaci impulsů 
ókpthu. ):en~o;c yf klgd ~k;azuje na př•íihuznost mezi stawy :·senzorické de­
ppivace a nadm.ěrné §timula G,e1

, j-al1"1'e ·,p~zorovÍ rra ,v --1~'1řniC~ý:cI1-·í ex-
,;.,....1 •• ........ -- • -~ ' •• - • ....:: .,., ,, 

,perimen :talníclí ·studi íoh,, -a záre>iVéň· nadha zúje i' piúž n orst vyloži t zhoršení 
• • 

schopn osti učil se u depriy .ovalílý c'.~ ·l etí ·za . ji _stých poaminel } . 
. V každém -J?řípadě tedy -te0·reticky zaměř:ené prá ~~ d9dáva1í ojstou 

pod-p 0ru. >•ty ·pol0gii -« · ná vržené ~ př'edch0zí "'kapitole z hl edisl{a čistě 
1~1i,n,icl(éh@ .. I{ _ vyja~nění pn0tblémq v tom za.:nrnut ých pude .ov še_m "třeba 
. . -

ještě -<ilalšíc:P. pQdřobně~~·ích zn~l0stí •O změnáelii. zá·kJaď:níc-h Rrocesů po . .... ~ ..... ,. ... 
depri v aci-.- , • .-· . ! · . 

I , 

. . • 
6. VLIV 9EPRIV.ACE NA VÝVOJ . 

· Je jis té, že .dep riy ér~e·
1 

·pfts0hí ji1nak ~a org ,an iisin1:1s do•spělý a 
j•i~ ak_ na o:uga·Ris:mus ve · vývoji :l D,~Priv~ace --v út lém. věku vyv oláv á 11á­
sJedky ~ jal<>é . P.02?dějI už n ~lze tfmfo :z·pťl:s·Q•b·em vyvolat. Vy•světlep.,í této 

· s_kutečnosti IQ.ůžeme hle(!}at :ve 2;m~něné už ok0ln0sti, , že v·Livěni rnat:g-_ 
race a zl{'UŠenosťí se , ó ;v . - . o• , n0sti m.Jáděte, in" ' ,, " tecl. . 
mě~1í i citli~_ost n~. d,e;er.i?a~i0ěi~t<i> .R9·t~!-~~'V - před;hozí~, t ;~Í u jsme · -
Ft omu ·.u v edli už iiaclu klini'cl~1/,cb a e-xper-iment )3:l-ních _pozn:a1tků - · zde 
uveďme Jen ještě dodatek ·z EOk'J·S·Ů proF. J?-J,4rl'owa s neživ ~:mi modely 
»nratek«. Jestliže hY,ly api~k)' 'V:)rehov:tyálly bez Jaí.éhokoli rnatelíského \ 
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th~rctelu, á tedy hez j; ·kéh ·oRoii fyzié½éi:i:o kontakt .u š >>ň;latkolJ.« po dob,µ· 
prvních. 8. -:giěsfců__, rr.elbyly palt už .scho -pny vyvinout ·plnóu a n,o,rn1á1J:1:í 

, scho ·pn:os-t afektivnilíó- pf i~lOnu: ii.ězrsllávai1ý u ··:rn;odélU..,;>ma tl<-y-<< gž ·fuJjj}{-
... _ , • • , " li o -- • t ......,. 

jisto ty a .zt!:~ 'ely~ při oalo~~enf '.ťyóhl"e i to pQ1Íto, ltteré · si ještě,- Ito: 
-""" • j-~ - ..... -

_ 8. měsíci mo~ly/ vyt'iořít. 1'ato · faltta o·d _ "': í · "·ozó-ro vání; ·na depri-
vovan'yg_li.:d'ěteG:hrlět~ré v •~OZ . ~J~im věl~ll ~ již_ . .n.ejs~OJí_$__ tQ_ .těziLz .. .1piil~-

- :žito·S1tí lt úzltéJ.!!u ... cit0-v.ém.u....,pQl!tu a které ji ;ž ·:ríenavá:ží~ talt trvalé a hlu-

• 

. ". 
1 . . t ' 

I -
,,,,,. l .. 

/ 

.. ...,;:;i,-.- ~r=M-"< ~ . ...,.. . ~ -. - -- . . c•- ---- • i •' · -~- ... ·-:--~ · -- ··---...- ....... --~ 

. ~bol{é ~itové vzt~g ~ _i,a:k.P" dě.ti. norm.§i.!ně ~~e · ri~~ i!:~: __ :---' ,._ .... ~ ~ -
, , . 

· -:~·oe ~,istJb.Ci >>kritiC'ltýC'h-<< Qh:do1bí ve vývojí · j'edin_ce . s~ dne's ňodně 
d.isl{-qtuje, · ale jejich ' ·pójetf a vý -klad nejsou ·aosud jednotné. P0€111ět . 

,· k těmto úvahám za;vdaly právě .zk~šenp ·sti . s jeye m >>vti'štění" .. Lorenz a 
.. po , něm další ba€1:atelé opakovaně 'Itonstatovali, ž_e má-li s e ~ledování _urči­

- -téh :o -obje-lttu 1,1 mláděte vyvin'out ,ve . vztah ma_ťka·-·dí,ťě, ~e tř,eba, ~by 
i objelt ,t tyl před}ožen. v rela.tivně ·k.ra.tké doibě ·p,o vy líhnutÍ: · (např.: 

u kachen do, ~ až ,10 h~dtn p-o, vylíhnutí ) . P02d ~jši :předlo~ení nemá již 
patřičny účinek. , 

Anal 'ogi-cl{á poz0 ,r9·vání -b>yla ·učiněna i 11: jiných , zvířat. Psi s'e učí 
.-- - ,/ ~ . 

určity-m trikům daleko sná.ze v ·uifčité:Q:! . oíp.dobí :sv11ho · vývoj ·e. Prof. 
Trošichin v Pavlovo " Koltu,ší-ch dosáhl ri.apří:klad s_peci-fický,m pú·soben -ím ' _. . ~~ . 
u _pol<,usných psu v e věTuu '2. měsí-ců trvalé změny -re~l{tivity, ja.l{ou 
rrebylo m;žno vyvolat ..,u ,p·sů v pozdě'j_ší-m nelbo do,spěílěm věku. K~ždo~ 

~ . y ... -

~enním podáváním nadměrně silného po·d·nětu do·pr0v ,ázenéhq , bolesti.: 
' ,,. 

_ vým po·dněte·m .d·0sáhL. c~llcového- zvýšenj -o·branný<!h ,re'akcí, nao 1>'al{ 
.,;,,' ., • • I 

podává-ixím potravy p"o ~l<aždém silném podn ~tu do-sá·hl jejičh snížení. 
N,ová pozorování vša 1lt §vedčí o· tom, 'že lrriticltá -oiJ:>CÍo.ibí nelze a-ní 

. ~ ,.. ~ 

u rychle , zrajfcí ·c-h o,rgani.smů (pták;ů) {>:o·kláqat • za ' zcela: rigidní ~ a ne-
měnná, · z~visl-á j,en , na end.ogenní -vý~bavě.ď Za jist ý ch vnějš'í_ch pod- · 
mírrek lze sÍedování navodit i 1;1 ptákµ, kteří dávno :Qřěltro·čili knticl<:ou _ 

_ť pe-rio<lu. Jaynes na-pf.ílťlad navo ·di1l ~u kuřat, ltde kr.1.tické období trvá 
asi 24 ho·diny 1pb vylÍ'hnutíi ještě v 6 dnech siln.é sled 1ování karto;nov~ 
ltr;y-ohle tím, že jim .exponoval kry ·chli nělc-oli-lt 11og.i.n. ·po sobě. Zdá se 

· tedy, že an:i zde n ~jde jen o ·čistě vn~třní po ·dmínlty, ale · o· interakci ·· 
vyvíJejícího se org .anisrp.u s prbstředim. _,-; _ 

. " l • 

Tím spíše je nutno - zaujmoqt O,J?~tTné ,sj;_ano0sko· k i:Qře·sně výmeze-
aým l{riticltým o•b,dob,ím u dítěte. 1 t{i lze -~všem najh d;okiád.y ,pr<;> 
,,e.,,,___ ~< '- -;.i- , ' 

tal{ové fáze_, ale . je •nutno pamatovat na to, že lidské dětství je mnoherp. 
delší a I1dský výv oj mnohem plasti'čtěj'ší: Učenf -(i-ifozdějš'íj hi,aje t~ 
d·~ťel<o větší růIT než-u nižších J;úliů _a ~t(sledky deprÍvace n em-t1sej1 být 

• 

talt nén a:pravitélné. ' , 

; 

' .,. 

?sychická depri vace --13 
• 

. I 

l 
' 

, 

-

1 
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Pův.:,odní názor, · že i{ritiC1l{é -o;ňd,qiBí ,· Je o.hraničen@ .okamiikem, kdy ~ 
se nq,v·á .scl}.opn01st vyvine, a .na druhé stra·ně -01l{a~žikein, kdy ~e táto 

_ ~chopnos.t opět„ začíná- ztrácet, s·e dnes · přijím·á ·.sl{e.pticlty . . J~ možné~ . 
že scho ,pnost · jed110.1;1, ·-naby i á ·zťistáy:a-1 ~ - je spíše jen , ipřeÍu;yta ji~ými 
séhopnostµii, res :pel~tive jinými 'pótřeb~mi, emocemi nebQ učení·m jiné:-, 

~ . . ~ 

• ho <kuhu. Proto také obdob..L.de·priv:ace, j~k se zd~, g.éll{u l{,ritiol<:éh,o- · 
. O~·dobí iP,_r·~cllJ!ž;wj~ Kac ~ ·u riÍCni. }{;riiÍCkě ób"'dOní ]e_··s ~ ---1-cr 'hodin 

p•o• yyl~utí, by_ly chqvány v iz olaci ·po · 3 prv~ · dny a 4. dne j .ešitě ~ 
aspo_ň něl<:ter~ vyl{a,zo;v~ly siln -ou Tea1lcci sledován{ ('lVlolťz). 'Tím spíše 

- , _ je :q:i,o·žné očekáyat JJrodloužení »-l{ritické d·oiby·« (po'1cud se „talcový po,. 
, jení vůbec u}sáže jalto , užitečný) ve ·vý •v-0ji dítěte .pc/drobeného · ~asnj 

deprivaci. D-oložili j'sme · již ✓dříve,, že s- úpravou <leprivač:ních poruch 

-t 
/ 

, , , 
a• s Yý-~ojení inteligence u- dep r ivo ;vaný ~h -o'sob lze ,počítat :č~sto -ještě 
v do,bě, ·l{;'dy n-o•rmálně bý -vá • tentq · .vývoj již . u,ko,nčen, tj. v. časné cl.0-
ST'\ 611 n,gt; ,,,., t p v.a.v v.-.. - / 

• I • -

Otázl{u, jakým způsobem psy ·chicltá deprivace pús ,obí ná vývoj ·dítěte, 
. ~ • I 

lze na po.dkla·dě . d osavaclní~h poz-natků .sotva zodpq:věqět. J:S·OU však 
urcité do,klady -o tom/ že de-privace inť1že za jistých poamíp.el{ způs-01bit 

o~ěn.' ma~urJl,~ ..:n eo!:9~ ~ 0~ Y,s,t.~1!1.ll._ (po . štrá ::hce. funl{ční i ·strulctu ,­
rální) a že -se to _pr9 •jevf .tbi:o·c:hemi0ky, .v zá·znamu ee-g, ve strul{tuř·e 
s·pánk.u, !sklonem lce gen.er:alizacím, somatiza ·éím .apod., při•čemž u po- ~ . . 
kus;nýoh z_vítat t-0 l":?é ,.prokázat .eventuálně i hi.sful0gi-c'1{y. Na druhé 

• • I 

stra;n~ vša •l~ není ~ rpo:phyb · •O· Jom, ž:e i zlc,uš .enoist a >>-u:čen1<< v šir-okérp. 
slova smyslu ovlivňují vývoj depriv -ované ·ho · dítěte. Význam uč.ení tu 
není jen v získávání znalo ·stí. .. a intormací'přímo po·užit elný-c·h . - , Hebb 

, ~ 

ukazuje, ž~ ten ·to- v ýznam ·v útl (m vělt~ mfižé --spoěí,,at spíše v tom, . . j , , 

, že •se j e~i.ne·c >>určí ll'čit ·se<<, U če:i;ií . v lÍtlém vělc·u je ~:PO.W~.l~. á p.avenel{ j 

' 

. 
' 

'má il-0 účinné, av šak vytváří předp,o,klady j:lro. •pCYZdější rych ·lé .. á účinné„ t 
U:•Čel)í nebo · snad (Bruner) umožňuje v~tv0ťení modelů a >-,..5:!rategi _í<< ·no- j 
třeibňých k · pozdějšimu ovládnutí pro1s.tře<lí a Je -úspěšné .adaiptaci .. 

Tal{ se ·nám v nových 1s-0uvi 1slostech , jeví i otázlca lc-ontinui t y vývoje, 
• 

~ níž ,se dne ·s toli 1h: diskutuje v sovětské' pedag·ogické literaJtuře. Vý• 
: ~am cas·ných fá~í pro · :pozdější V)'V•oj není : ne1!iěn11ém, s~atiélcéin 
pů1sobení k vytvoření, jistých ~t rvalý 9h vla 'Stno ·st.í. Jejicn význam je spíše • 
v tom,, že jedna fáze vytváfí předpol{l'ady pro rozvoj fáze druhé, čili 

- - ja ·k to · už r. 1g.g3 říl{á Frie ·dri <0h F,r'obel -- 1každý n ·á_~ledující stupeň 
výi:oiste · ·z piíed0hozíh -o ja -kio, výho -nek . ze zdravéh :o pupene a, tento · stu­
peň bude tím, čím rríá sám být, i předpo·kladem l{a,iqého n~sledujícíh0 

' __.. ..... ~·•· · ........ - ,,:.. ~...:... · ___ _:_...:__:,_~_ :___;.:__........:;...;..:. _ ....... _a..._ ~ ~ -"' ~ ... v -~~--

stwpně. , ~. . . 
'" .. 
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I "Zbývá nam . Q<lpovědě't í1á otázl<.li,. zdali s~' deprÍváéě vé vývoji 
nUtt11á, nebo ne:· Freud a po něm řada psych<1analytiků. vychá.zejících 

· Ještě z 1pře·dípol<'ladů ·-0 výluči;iě' ho ,meo·stat~cl<.é a biologicl<.é povaze po:­
"ířetb '·dítěte ' do1<.az9val~~ ž~ ·depr ivace ve formě ' ~>'aJfultur-ace<< dítěte je I 
nutná a zi1am~n~ pfizpůso9ehí realit~ a spole1č~rrš1l<.ým požadavl{ůmi 
Po _i·o~n-: c,b jsme nyní .i --~říve l1vedli, můžeme již bez dalš .ího předpo- --
1<.ládait, že depri vace ' záltladních ·po~řeli ..:.... v našem vymezení ·- 'nejen 
ne Í1í n-~tná, ~ Ie ·z e · vyy o3-'víCe '"čirrieně poš 1l<:orzuje 11ci)o-· a·sip-0ii ·i V:yiilfe-, 
Í}~ezp·~či" .pozdě;j~- ·pošk~~;ri· -Ťo~o;; -názÓ-ru ·-J~ i,._B.!;J;~~-ť6y .f19'6-o) . . ·ra -

\ 

zá'Kl~dě P-ůii'riOvéTio-i·ozl1šellí ~·(viz str. 18) soudí~e, . že js~u nut iié 
oh·ča,sné· :fru·stra•ée rozman itý-ch přání a tendencí ,dítěte, které ~~~ -ají ·, "a--­
a1fi ne inólí ou h§·ťsplňováríy ·napofád a bez r .o•zlišení. Od ro;;~allitýc ·h 

~ '- ' • I ,,, 

-a ča·stQ ro-zmarný,ch přaní dírěte je v-šal( třel:>a -odlišit -sl<.utecné vitální 
pptř-eby, -l(ter·é mus-í _být ·&:plněnry, ,1ná-lj yývó,j J).Oktl:'a1čoyat dál~ . plynule , 

v v a nerusene. 
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· - IX. ROZPOZNANi DEPRiVAé:NfCH PORUCH 
-

• 
. 

-- .. 

., 

-
• 

-
. Ro©{)o-znání p .§_yphié ~él1-0 -s'trá dání ja ,l{o· patogenníhp , či11itele "" 

. ,ovlivňujícího· chóvá •ní a vývoj dítěte nemusí být v daném l~liniclcěm p·ří­
padě prá-vě •snadné . Fří.znalcy psychické dep ;rivace -m-oh·o·-µ:to.tiž být - ja-lc 
~jsme ;u•lcázali v přédčliozí,cnl{apirolaeh"" - - velm1 :ro2mani~é · a pro-měn­
livé; moho:q zalbír·át celou · síupn ici -od lehlcych ná:padností ještě .pilně . 

~ .... ~- ~ _.._..., .. ----.... __ -

v rámci ·normá ln í1h-o dušev.níh0 -obraizu až po · veln1i hrubá ' iR9Š·koze11í 
, int-elekt9vfil}.q~ i charakterového výv -oje, riío'ho-u · miť-·pestfy·: řáz -přfzn.a:l<:ů 

- I ~~;o'tický0h,i)•SyČJiopatičlcyCli,-ba l 'p;'ý;ch0tickych a mo;hou .se p,r:ojevit 
. -

. někdy zdánlivě .i ryze sornaticl(yrni nápadn O§tmi. ~ a,yjc pal f sp1~ávhou 
diagnózu ztěžuje ta :okQln o,st, .že všec'líny ~ tyto přízn,alcy mohou bý t 
Vy:Y-O~ny i jinými činiteli endo .genními ., či e:x:o-gerinimi. Jednotlivá 
diagnostióká hledis :ka a lcritér-ia , ,yplývají v ·pod~ťatě již z p t edchozí-ch 

. 
v.ýlcladů. . . ., 

' 

y ·kli:niclcé praxi ,,,j~ nl!thó -rozfišit zej.rb.óna vývoi .qvou ;retardaci _na 
po-dkladě ,psychi~lcého - ~irádá n í oa "olig0f r'enie hereditá~ně rtefbo . »orga­
nicl{y « .p,odmín"éLle·, ✓ p,orpfípadě ~qqclnotit relativní · účast 9b0u těchto 
kat égorií patogennícl t činitelů. Lélcaf, je-li v ..-diagp.osticl{é p~áci o,si -l:no­
cěĎ., -těilco- překonáv.á nedůvěru :v možno st ps y;cb:o·genní etiolo ·gie tal{ 
těžkých poruch in:telelctu a na dru •hé stran·ě opět snadn ,o. pře11léd,ne 
p1Sychiclcé :porachy >>mír:ri:ějišílÍ.0-<< ·stupně .... Dubois a Les,c}ianowsl~i (1957) . ;"'· . . . 
cituií řadu -přÍipaď.ů těžce deprivovaných dětí, l<.dy ústavní .pediatr dělal 
n~:$-právno.u diagnó ·:Zu„ idiot íe na pqdlcladě encefa lítia.y, heredity ~ nedo­
noše nosti, vr0 zený ch a11omál ií atd. a ·na ·vr hl()iVal dá t rutě do azylu, což 
ovšem z11am~halo p1'0 dítě tal~řka :beznad ~jnou budoucno $t. Autoři sou­
časně upozorň\ljí na pom'ě~ě častý výs-Iťyt deiprivační Fetardace . · -

· naš li ii · u 'Z2_ -případll_ z 900 dětí vyšetř~:ných v.,... Cenrure m é~ico.-p·syclto­
.logiq ue. Na v-ča~néni~ rozpo2n ·ání _dep rivace závisí ov,šem úspěch ná ­
pravný 'ch -opatření. je pi:avděp0-d0bné, že le:ole{n 8 až. ifl let"má aspo1:'i 
čá.st a.eprivačnícih násied·ků ·ráz rporuch tr va!lých, l{dežto při_ zach yc ení 
v -útlém věku lze ještě počítat :s i -:r)ta v.,ou vícemé.n·ě úpl11ou. Ja ·l{: }smě 

J, . - ~ ... -

o.v.šefu_ v-)Bfedcfio~ích ¼,apito!á.ch op·al~ova,rrě~ zdů~~zni1i, :µel:ce_,,?_! pu:s9bi 
nost depri -y:~c.e -~ -e•sta !níe:h činitelů . (~>:k0gstitu-čníc},i,<< ·či líereditár :q.íc1í a 
tzv. o·rganic l{ýC'hJ · p.řed1stg.vovat odděle:ně, :p.ý:J)rž v 11ejužší spojit .o~ti 

-
< 
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\ - , ' .. 
--~ ,Proto - je talcé ~nutno p_očítat s crmožp.ostí, že '!, něl{o,lil<:a dětí rosto -ucích 

' v témž pro-stfedí bude některi tě~ce Qp,ožděno ,_á. jiné téměř ňeqotčeno, , 
-a -to tím spíše, že .výsledný obr ~z ,závjsí ještě na m,noha dalšít h &011-

-

. . 

. . 

.,. ~ --.,.; -,. ' ~ l tl;"' - ť..-"" • 

vi·slp'~tec·h· výv0j ové~nis'tor~e." ..:.::,;;;:;:;: _ , , 
Dia gnóza cl.epriv:?čnihQ· -Ó.pQžděhi duševního vývoje -opírá _se o- ko·Íl-· 

._ .#(. • .. - - -

ver.genc~- určitých ·charalrt ·eri~ticl{ý CQ ·nálezu _v anam -né~e a -v. ·1{tomplet-
-- t •· 

:r;iím lékafs :kérri a ~-sy,ch0lQgiclté·ín vyšetření. V aria:m,néze, jež- mu isí 
. . . ,- ' ' -
být ovšem velmi pod1·obná a ,špeci ~:ln~ zaměř.ená, vzbuzu.je podezření 
na · deptívač11í ·etio-1-o•gii mentální •hp op·ožd~ní · ,přeqevším historie dlouh -o- ~· 

•. c;lo]?~~~11.sE1v,ní vych ~~J~,,. a to z·e1mé~a trv -~la-li ' od n éj-útlejšíh11-=v"'&lcU-:-"( 
b y-fd-li vých -ovné pro:Středí Čp.1sto měněno . a šlo: li o- ústa yy v„ell{é:, >•.n·e~-

. ' 
osolbní«, ,r:rerŠ-o·nálne a- _yěéně špatne vylbavené ~ I{ratl<o·dďbé , sěparace 
mí v a•jí --spíše · neurotizt1jící táz . ~ :n~způsobújí ~zpra vi dla . zfete}ně,jší--~ntě-

.... iel<toivé .:opoždění, led a: z.a zvláš·ť· h~p-říznivých podm íne k. N-~--~gepr iv-aci 
všal< nutn o· p.oiný'šlei._· i v těch případech výv·oj-p·vě:- owoždě;iýéh u·~í: 

. -
· l~de anamnéza n1tuví--:-o• zř~jmém ia.rr€:dl:5'avá!].Í dětí V r:o•di-riě 'S - n'ízkou . ;,,.,;:. . 

s0ciáilhí a 1{u1twní urovnr, cl~tí s1atl5Ó!fiyslných rr.ebo p•s·yčhoticlc.ých ro-
~ cličů .'ane}JO• i dětí . IZ r·odin zdánlivě dobrých, . l~de ,tep tv.e podrobněj'ší 

' . - ~ -

,pá~ťání · -0.dkryje ~>1barié1;1.1« ve vzta ·hu, rodi'.čů 1\: dítěti (s,t~rilní; ls-:-nižní 

' 

p éqe, nezájem, ambice . n,soum_ěřit~lné se ssho·p11Q1st~i dítěte apo ·d.),. 
D@·kpn?lé-yyš.eiřen~ ~odiny s-óciálni službou a s:p•rá~fié zhoda pceni ~nitř-­
hí atrp.osféry, v níž dítě žije, by mělo b~t vychodi.sle:em l{a,ždého .posou­
zen·í vývo•jo~ě 9-požJd~n.~hó· dí-těte. Bohužel, anamnéza u dětí z ne- ,,, 
úplnýcl1 nebo -r·o~p;:1:dlých ro·din px_i.á -v· to ,mt.o· směru ča$to p] íliš ku ·sá 
a nespolehliv:á - u d·ětí ústglynfch trp ·íme. palc -v pra ~i chronidkým .ne­
do•startkem údaj i , l{ter,é by tno-h'1y ,o&·větlit j ej~ch čaisnou životní historii. 

\ "" .. . ' 

T·erito ne'do·st?tek j,e ·tím ";záv•ažně'j-š~, uváží µie ... li., že délpriv~e - za·~~ ...... 
často již v 1cro-dině . před umí:stěr1ím v ú stav u ? ·že i ·sp·oluúča·st -osiafrl_ích 
nepříznivýcl1 ..9illi~ lt-i. ÍY širp'lcém slova smyslu >>-eI).cef á'Jopaticlrý"ch« ) lze . .. 
d-0·Dř~ o•s;,~fl it jen přesnýn1i ~da"j-i z období peri ~atální o. · - · - -

S01)},Q,tlf lt.é. '.P,yšetferií dítěte je dal ší podstatno ·u složltou ·v diagno ,stic.e_ _~ 
de-priv ací, i l<dyž jeho - úloha sp.o•čívá nej'častěji v tom·, že pomáhá vy­
lou1čit jinou možnou etiolo,g-ii iacpyce~ých ·psychicl{ýéh :poruch; neioo. ~ 

staňovitjejí p·odíl ··ve výs!e~ -néÍn -0braze . Nµtno vš;:i.k' po•číta•t i ~ tím--:--že 
depr-ivační n101něnty moho ~ bý t ~'ozh oclujjfí i v něl{t~rf cl1. příp.ad·ech, 

- kte r.é jsoµ 15-.~ediatr0vi odesílán •y ~ p·ř-íznalty f-yi icl<ý-ch poruch: tal<. 
_ napříl(lad u nělc!_ertch cl1ronicky >>-n~prospfvajícíclí<< l<.ojeneů, u ·dy - i ­

stro~il<ů, zejména 'poltu'd- špatťiě I reagují na l{lasicl{:ou - léčb~ a · j $OU 

i neuro ;p:s'ychicky O).Joždě:o.-i1 u d.ě~í ~ · poruchami yýživy ve smyslll 
' 

--
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ár1orexie- n~bo naopak bulin1ie,. ~L něl<te·rých '"dětí nápadně hy,pb~onic­
~ý.ch, s .chabým p·o•s'tojem, .zv.láštnostmi --:-~otility, dále u někte-rýtlÍ dětí 

, ._ I r 

s vle-l~lf mi l{ož11ími ;ónemocnění-1ni ~ u·'hqs·pj.t:'lli00,varíýc4 i ambulant-. . -
níc·h ~pacientů •s prot-ra11ovan0t1 rel{onvaleseencí. Relativní •úča·st q.ep_ri..L. • . ' , ............ . -::. . - ---=-"='"'"'-:·-. ,., __ ..., 
v·ace a' ostatnfch »·organicl()7ch<< či11ibel'ů nurt110 hodnotit ' irraiy,ig:1,1álně, . 

• ... .} - :t""' ·-· - - ........... 

v-:.I<áždé1n·:jedn·o·tlivé1n ,přípa~dě zvl§:š•ť. -Arri výs ,l{yt tzv . .. málfo;řroaCí či . . . 

:dege11e1:ati:vnJcht .. zriám-ělc . a <lrobnějtších přízn'é\ku .· encefal,oip.aticl{ého po·-
'šl<'ozen{-nevyl1J.1č-q.'je ještě s~,o~l~·p-y__sobJ7.m,_ q,~~f.~.Ya?e ~Q ,m6ng·oloidrií děti 

• _ mo·hou tr.pět deprivací ), al e n_aop~ťl{ naznaiět1je 1zvý,šenou možnost její 
. účá-sti ve výsleaném obrg.~_e. 'N ezpytnou !Součástí ,somatidlcého vyšetřen_í 

-je." t~ďy i~ speGiální vyšetfen í,_,. neu?eéogické, jež mezi jiným _napori;táBá . 
,;P • 

.,. 

• 

, 

, 

, 

• 

' 

. - . 
p,rávě l{ odliše11í „depriv:ačních .následlrí'.1 ·od p_oruoh encefalo·paticléého 

- ., \ / ' ~ " ,' 

· pJivo:du. -.Ovšem ani data . toho to v;yšetř-ení ;nejsou :vžgY, zcelq jed11,o .. 
-zná.·čná. Nehledíme-li 1{• p.řípadť1m, ledy oba tito :etiologič~í činiíelé,,, J<S•Ou 
v ·úzké sou1čin-no•sti, nebývá snad:aé -Qdli1šit . poruohy svalo, rého tqnu a , 

,.;, ~ ~ _ ... ~ .. - ..,,_ - - -- ~ ~ 

por-uchy :rrtotility Zlpi'irsob-eni .nedo·statl{em stimulace a ~ ·11rovóu -apatií 
depriYova'ný,cl1 °dětí ·Od J)br1;tch 'org·ariicI{y p7onmfněnýeh:-~· ' "~ '"'::c--........,,. 

. ~ N ef důležitější . sl~Žil{OU diaghóisticl{ého, zl{Ol).~ání . je- . OVŠ·em ✓ v}a'stní 
._ psycň0lQgické vyšetření, p:to·váděné zaměřenými zkoaš 'l{ami a dlóul10-

do;bým meto.dic1ťÝpl ·sledi:rváním dítěte v. ,přiř-o-zeném prostředí-. . Není a 
~ 

. šotval{dy h.ude sp:eciáln~ ~>-test« d'eprivace, -taltže podezření, l<terá s věťší 
-• • i,,..,;,.' ,w"I>_ ' 

či mén-ší u·rci_t,o,sťf .-může ~ y'štovit _p·sycholog, spočívají 11a výsled ·cích 'l 

po·mě:r:riě g_bsihléhó :šetření .. "Pouhé -číselné sta ·n~ _ení vývojo„yé4_o~ neil3o 
i'@fili·g:énč~í_h,.Q ..lSY.;.Q.Ciegty._· je pr·áv,e1n: odmífácii"ó fal{O nedo1sta·čwjJcí. J>oJ{ud 
,h-0 u:ž·íváme, pamatujemé na to, žé tú jde jen -o číselný výf.'a"Z"pvůměrné. 

- • :,Ji.. ~·.. ' -- - , -

úrovně· ;p,sy:chicleé furrl{ce di~ěte v ~ aa11é do1b~, c-0ž o•všém 11iktera·k . ne-
musí vystiho ·vat jeho ,sl{µtečno~ l(ap~č1tu. Pr·ot.Q také.- změny IQ ·u de~· ·• 

! privova 'ný'ch ·-~ětí mohou být . , , čas·o:vém průb_~hu ta,k ·přelcv.apivě ~ve- . 
li,l{é - v ně!{terých případech· postupují z. iúrov:riě delbi'lity· a·ž .na úroveň 

- intelekto ,véh0 - 11omnálu (Clarke).· Z m.nohýqh pří·pádt1, lcteré. jsn1_e měli • • 

:pťíležitost p~zQrovat, ·uv.á<il.íme jeden ,pro ilt1s·t.ra'ci. ' ·' , 
. Qhl'aiJ?.e~ :tvI. O. v~·ůs-tal do 14 mě~íc1°1 _v, rodině. Rodiče i i,jí j~co d11ill 1a dr.µžlca, 
oba j~o~ >>2a9stalí«, sl<oro negrcµnotní - :dqmácnost je p.oclle vyjádření OPM*) 
»obr.a.zem~ bidy« . Při pr vním vyšetře1ú . v -íistávu je l-=00:statciváno vážné . vývoj 'ové 
óipc¾aění:-VQÍ67°: Až ,clo 4 · ·let se vývoj •UrCl1:žuje n-a úrq~ cÍebiliLy~ chla-peé . s•e jen . 
velmi těžko a zdlo-uha:v.ě při2il)ůsobuje ,rý,e1h9;vnému ,vedení, je a:bnormál11ě drá~iivý 
~ zlos·~ý . V 5. r.o·ce však ,posto,upil ·,jeho men tální vývoj do •pásma, sl~bodt1e:hosti 
a· lcon,cem 6, role,µ dosal1·uje jíž -sipodní m~ ze průn1ěru.: IQ/91. 0 ,déh~zí do ~k-oln,íh:Q 

.- . - . / . 
ústa, !·U s poměrně dobro u- ,p1·ogri.ózot1, 

, .. 
' ·· -*).· Orgán · pé~e· o mládež, .. 
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Zvláštní ~ u.lo-ha připadá v.yietřerií psyohiatrickému, ,.jež s e tý -ká pře"' 
. - --~----- -- -~ --

de vším -příipad'J.. ·n:ejzávaž-ně.jší6h: . Jde totiž o o"dlišení deprivace od 
~ , , 

o·st~tnícl1 psychickýclf •po,ru-eh, zvJástě psychóz . . Po ·n~vadi I depriv~ce je_ ' , . 

často· po•dkl~dem f•rutStrácí . a ko•nflilctů, příslu:šf děts·kému . psyc hi;3.tr-0:v.i 
zh~:dp.otit ·podíl --jedno.tiiv,ých p·~)rchorp.átolog·ický-ch činitelů na vý'sledn.ém 

• ~ ,, ,.. I 

p·sychicl~étn obraze. I{onečně sp~dá do jel10: působnosti- i ·rerapeutiéké 
• I • .,. .,.. 

ovli~µění pa~ienta, áť již ,farin1alcolo•gic·k~; nebo p·sychoterap~utioké, jež 
fe svSrm ~ůsobem· i ~ag -nos·tiGlcým_ testem. · · ~ , 

/ 

I 

• ... r • - ,,. , , 

Jalc 'bylo .patrno z ro"'Zsáthlého přep1edu výyojowý~ ·h vyš_etřerií u na-... 
- šich ústavnícl1 dětí (IY,9vál(ová~ 195.8; Smržová, 1957); ~ je tendence . ,, 

k v·yr-ovnáv..~ní vývojo -vého , deficitu •, který je ·nej ·lílubší :přéd -2 . . ·:ro,kem, ·· 
, , ,. . - ... - .-. 

9ellfem: v šeopecná. ,,,) e žř~jmá _již Twlem -3:-~roléu -·(vi~- .M atěí č.e/1-, 1960), _ 
j ěště-žřetel_nější v 57 .a · 6 .. rb ~ce á ~ e . ~tř~dním .š:ko1ní~ vělcú je již 

~ I • -~ • 

těž•k~ zachytit elná - J je tedy s0.učasně jed:aíni xže .znaků- .o.dliš ~jící~h 

. 
~ 

I 

• 

/, 

\ 
✓ 

I 

d_eprivovaňé · ·děti ( y,.. ú_sta-v:ním :pr(?stfedí). od dě!.í >>-gép.u,i~ně<~ ol~-0fren~, 
ních, jejichž ' vývoj zachovává trvale rpři~ližně st ej.nou 1).róveň, .i · od 
děti · s~ le4 lcý,Ip.i dětský:i;ni ehc-~falopa lienir ;I cte ré~ ;~ přěs ~urcy.tě-oBtiž~ .. , 

I • } 

řečové a moto -rické -jeví pr~vě v .p~edšlcolní době· ja,l{o' bystr .é a zvídavé 
a jejichž .sp~óifické -0b.tiže >>-VY,Zt~vají<< s:píše . a·ž ve školním věl~u. a> 
~těžují šltolní výulcu většinou ,po celóu ďobu. · Dlo·uho -dgl;>}~ sledování 
dítěte. a l<:ontr.oly výv -oje V· pra:vi9-e lné~ c,atSové:m bdstupu, j:=tk j·e ně1kd~ 

' ř ~ ústav -ech provádí dětská rp·sychiátricl{;á slu;žllia, jsou tedy účinným ná-
, . ' 

s·troj em diagn.o.sticle,ý_m a di,ferenciálně · d.iqgp.o$tickým-i preyenťivJ;).1m ,a 
terap~~ Jio:ky,rn, , neboť do1/olu:jí re.ag-ovat ~vča·s ' ri.a ,oibtfže a- .nápa .dno,sti 
.objeyu 1jípí se .. po-stupně na jednotlivých V'.ývcijových stup .ních. · 

~ . . . ~? . 

Nepo·může-li I}.ám_ při pra ,ktické psychÓl0gicl{é diagn .oistice celkový , 
. , 

\ vývojo ·vý lcv-ocient dítěte, ·rl.útno· získ.at diferenco-v.a.něj~í-~ -obraz -o· jeho· 
výyojové úr.o:v;ni či yý lconn,oisti ~ 'řadě -fednQtlivý.ch ·sl~žek: ~,n:i!bá~ a -
jemná .m-0torilca, adaptivita, , s·ociálhí c,hováI_lÍ, iíeč atd. , U menšíČh dětí . \ , ' 

se k to-mu účelu zv1áště dobře o·svědčuje zkouška Gesellova nebo . ; 

zkoušlw Biihl'erotPé-HetzerQvé, . popřfpadě jejic·h různé ,modifikace 
(Brun ·et-Lézipeová). ·1 tzv. neuropsychické záznam-Y (J1• Kocih) zaved ·~né" 
v na·ši'ch zdravotniclC'.ýoh kolelctivnich zařízeních slóu~í-v. pocl,,statě k \·ta-
1{:o•vémuto · diferenco ·Vaném ·u sledování dětského~ duševního · yývoje a na­
pomáhají diagno ·stice. U · starších děJ,í je třeba použit těcl?, inteligerrč· 

., 

, 

I 

- ;, 
.. 

I\ 
) 

• • nich z:koiršelc, jii:ni:ž lze -odlišit výkonno'St aspoň ve slo'Žce ·verbálně 
pojm .ové . a , ve složce praktiekonázoro v é (Terman:-Merr,illo:vá, WISC , 
apod.), nebo : - což nutno · ·spíše . doporučit ;_ p:oužít c·elé :sestavy zkou- · · -• 
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šek .s- u1;,čitějtím z~giěřenfm (od zkoušek . kresebných a perf.Qrmančních 
a·i„ po , zk0 {1šlty vědomo,stí a SO;ciální řnforn1o·vanosti). 

- ' . 
;,: De·prí ~ace . pr @mítá se totiž .7.lpr~vidla r.ůzně -z~važně do jednotliv ých 
složel~ ~ýv0je a vytváří' po ·dl~-druhu a záva:žrio·stf působíciéb pod :Ínine'.k 
pěkťe?é-::' obařáltter.isticlté obra ·zy. V k,las icftém obraze pisy;chic1té ·-·d~r i-

. ·vace mal~ho , dítěte ohv·yltle nechyibí výrazn~ •OP,Óždění .;YÝ.2 Qj~ ř•~čj:' 
l{i;-omě 01bvyl"Yě těžké~ patlaV0 ~ti, patrné zvlá~tě {°=' 0clětí -úŠtavřííen: 3e­
n~pa dné zejména ~pofděn,í po , strá 11ce sl<ladehn,ě á .obsahové.' Zásoba - . - .. '},. -
sl0v je poměrn.ě velmi -ch"u.da a vijbµz -aje d0j.em, že děti byly »·n·aé.:vi-
~eny;< v u·žívání určitého počtu slov a nil~o{:iv, že se »,naučily, mluvit '<~. 

,. D,o,ve dou p,<Yjrttenovat drulié děti, ,Ósob,n.ích z~jinen, ·se vša\ na~ěí užívat 
až velmi pozdě. Ro-vněž řazení slo·Y ve dle :sebe bez vět11é spoji bo§ti p-ře­
tr váyá neúměrně. ·dlo,u.h·o·, ~-přes . 3. rolt . Dovedou pomě1·rrě dobře jme­
novat v~ci na .- ob1:ázcíél1,- mnoh em pozd:ěji a obtfžněji v.šak dovedou 

. vyjádřit; děj.e a s·my:sl -obrá zltu, j.ež pf~·d.p..oltláqá· p·ochopení vzta]lu mezi 
- ~sku·tečµostí a jejím syIIl!bolickým p'fepi,sem. Tato · časná :Qě~kuše11o'st_ ve - - ~ - ( 

STOVn,áván í' sk~teených: předmětů s j ,ejish gr·afickýrn zná:i;orně,nífn vede 
konečně \k @potŽděnému cll.á.pání symbolic:lté pova ·hy grafičltého· zna 'ltu 
'!ůhec, v ..., čemž spatřujeme j.edén z ... l<:o,řenů je,jich cha raltt eristi c1kého 
selháyání ve čteríí a p san-í, v pr vn ích_ třídáoh. ·BÍÍ'Žším r:02-bo1·em palt 
~zJiš.ťp.j e1:11~, že tu nej de· -o, poru;cliy perc epce a názo ·rové orientace jalio 
u výv ojových dysl ex,ií eneefa lopa ·tické etiolo ,gie, __ale ,právě o ne do·stat¼,y 
v p oh otovém naplňo~ání -vn ím~né soustavy písmen ·o,clpovíd aj ícím ol>-.,.. , -

šalíem - tecly •O :p<;>ruehy v- podstatě . lehčí, uprav ující se mno hd y sp.o•IJ.-
tán·n'ě na -~yššfm stupni ,.>>.zral0-stÍ<<, - ., · · 

F- • • ~ 

J'infm ch·aral{:teri~tickyrú. zrrakerri v ,ohla ·sti výv0je řečj u deprivova-
ných dětí j.sou. ~ láštn0:s't.i v· -soci°álním užiti rrtluvní:ho, projevu. ·Ten 1Se 

. om ezuje ~většinou na .ply 11,,11ý l<:onJ.e.n,tář jj)r.o:píhajícícli událo 'stí a n.a 
pro<jevy upoz0rňovací a přa:Cí. 0lxd0·bí >'>c:věč1{éli_o: otaz11ík-a<< se u dětí 
ústa -vních .sl{:Orl> neo ,bjevµje a ono chara 1kteristické >>,ptoě?·« starších , .,__ 

bat@,lat n~sly šíine tu sl\!oro .po celý p,řed·š,l<:olní vělt. Stejně ta:It _sdělo-
váni zážitltů q_ ·hiavn·ě vy)jádřen~ nadějí, '"" těš-ení1 př~:ní . do budoucna 
h•ývá ná,pa:ctně ch1:.rdé. Schopno st -·konverz~c ·e s do'§pělým zůstává rra 
J;1áp·a-dně. primiti v ní uro -vn i. ... , · 
~ -

ílpož•dění ř.eči má R0zději yelký v4iv n·a c_elý · duševní vývoj: je pře-
liá>žlt@u. v -01svoj ová ní · vědomostí-: i užjtečrrých. návyků, zdržuje ro~voj 
poJmo vé h·o m)'íšlení a vyšš ích f,unltcí ~ ·:Qím sp,oj.enýc h. Regulsičn,í vý -. \, . .. ,,_ 

( zcnam řečj pr 0 celý dušev ní vyv0j . _zd-ůvodnil <i>f,)•sáh lým í ' ex,l_)erimentál-
;/ ním.i ·studiemi zvláště J,;~rija ('19.55, ·1957). _ 
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. Ved~e ·Q;J?ó:Ž'~ěi1~ho :vÝ..V.:.9JÍ.L řj§l J!'_yzi1a·Č'l1je -~eprivowané . dítě ~ op9ž- ., 
děn)' t: vývoj s-~qiální f l1 a ... h'ygi!!li.cl~ý2 h ~návyl{ů; J)ři jejichž tv;orbě je 
třooá uzlféno kollta! ctu-ctftěte s dospělýr_n (udr žov'ání iělesné.- · čiistoty, 
oblél~aní, -osta~ í sebeob ·sluha ,, ·vyjadřov·ání y ~astni Gh < přání at<l.). Ko .­
ne:čně p,oe;oru'j'ffille -u deprivovanýcn dětí (zvláš'tě· ú-stavn-ícl_i) v p'řed~. 
šlcolnín1 věl{u i nápadné ópožd~ní ·v ·e vývoji · ,j~mné - motori.l{y, jež 

r oibvýJ{le ,lcop.trastui~ .. s .e.eJlt.em....př' mě~eD...QY 1!romL.h11!.!f~-. m.ot.0:cik'~ (Ta' 
bý•Va ,opožděna 1~pí,še U případů deprivace .rodinné V prvním 'Vývo j,o~ ém 

, . ; -- - --
0:hdo b í.) Za b.ěžných listavnícp. po ·dmínek pozorujeme men'ší >rzkú~en9~t<< 
dítěte v ,pol9ze ,l1a bříšl{U a horší ovláctání hlavi cl{y (je méxi~ cno:váno) ~ -

.ještě , sezen í~ a cl}ozenf Býv á pohě1{t!d •opož<il.'ěno_: ~ jakmile všal{ dítě 
zí-s'1.calo ·m0'.ŽrfQ'st Sf!mó~sta•tnél10_ pohybu, r6-zv í3í ·se l1'1'U1Dá m·oťorik:a až ,, 
poměrně rychle. N ~-po_máhá to1n1,.1 dhe s už ,běžn? )Jleto•dil<.a těleisné vý:. 
ohovy. Na ·proti to-mu pr .o roz;v..pj •' jemné m0to fi4{y by:vá ,m_no·hem méně 
příleiito·stí, nelboť · z dův.0:dll -hygieniélc"5rch a och:ran,ný~h s( · ~těti, před , 
l~o·ncem druhého .r,olcu ned~stane .do rulcou . d:o·st drobn ých př-~dmětů. 
Ná•šl~dlcy to-h-o, j·sou pai~hy zpravi~la , p9 cely -př~dš1"~lní _vělc 5:1 p ·r-ojeví 
-se v rí_e~olsonalém • -zacházení ·s-1,užlco·ii j ~•št~ ~ prvníc~ šlcolníél1 letech . 

Vývo 1j ac;la·ptjvntch . fu-nl~cí' (ge,rcep:ce, n1anipu 1l?ce - s předp:rěty, hTa, · 
u~ívaii"í náštřoj;ů, . pFlzpl'.1.Šcibo~ání- úl~0lovýín si tua'GÍm a _v:ubec zarčá'.tl{y _ 
_pi:al{ticlc~ i.ntělig·.~r:iceJ se -0tyč.ejně 11držuje ,JJa . středn_í lirovni - v olíme 
jej tefdy nej -sprše lc po1souzení šlcute·tných .sc>ho·pno •št~ dítěte. ,.fento~ nález 
0-dltšuj _e te dy, depri y a:Ci ,rod .-b~žné ~ligpf:reni'"e a· má · pralctícký význa •m 

. ' . , 
zvláště při vyš-etřování dětí pro aiq:opci. . " ~ 

U starších dětí ,fro·stižených tl~privácj - nalézáme v inteligenčn.-~C'h 
zkou ,šlcách ,p.ř.i ~el1kově nižším vý.lconu podobnou . ~ner.o;vno~~rn9st . Ye 
zřetelné _přévaže pt ail{ticlc~ (ná~orové) ·složlty nad sl<;>žlt?o,u .slov.ně p•ojmo-... ~, ,. ~ 

✓v-ou, což „p,orrnáhá k o,dlišen -í -od. poruch e~cefaiopatic.l<,ých,, lede poměr 
těchltq sl ožel{ h:ývá . -obr~ée,p.ý. . ,, -

/.' '1 . .. 

Za s_tejných podmfnelc vyšetřovacích, yčetri~ pr~oovnfl10~ ko ·ntalctu . ~ 
•S dítětem (jehož na v.azová n_í má san;io- <:>- s0h~ - _diferenci?lně dia·gn0stic ­
k,o,u hodnotu), naclíá ·zíme -tt, dítěte encefalopaticlcého nápad p.é h ~rovno­
m'ě1ino'Sti v men _tální vyk:onn·o·sti, ng-padně 11ízlcóu úroveň ve ikoušl{ách 
lcr,es·ebnýcH a pe1:formančnícl1 a obtíže ' v názorové orie11taei, motorice a 
percep .ei. Dítě s l1éredí~á_rním me~tálním:'oťožděním podává výlcori. cel- , 
kpvě ni:žši úrovně, ale v podstatě vyr1)vnáný a rovn.oměrný. Pítě de­
privo ·vané vylcazu'je zřetelné n~do·staťl{y v e · zicoušl<:ácl1 po]mo yých a 
vědomo·sťních, v . sQejáln.í- infonnovanosti -. a v 2r ál{tickém uisuzov~-ní a 
.h·o·dnocen ·í, v čemž naopp.l{ encefalopatic •ké děti většinoµ relativně yy-
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~ikají. Enc~alo~atic~é - dítě na daný úiI<ol rea -g~je . v kla,sidlféín :přfp13.-dě 
po·hoJově, az př<?l\:otně, pr~:eutie imp~lsív ·n~, některým ,ú~olůJD s_e při-

~ ~Ů'S·Obí z~ela \ do Hře, :v ·jiilý fh všalc_ 1pře1~v~pivě. selháv~. D.eibilní dítě sle 
těžkopáaně ··pťizpus:obuje, potřebuje: přímého- ,redení v . l{aždé nové ' i;tko­

' loivé situaci - : je . maló schopné se uči!t. ,D~privo v:,ané_ dítě nedovede 
,prac -o·v at. sam-ostatně, rozptyluj e' se vedlej,šími ~podněty:, je • ale schopno , 
poměrně rychlého pracovního zácvil<u, -přizpů,sobenf úkolům a cell{em 

# .... .. ' -

vyrovna .né ' ,práce ,pod ·,přímxro veden ,ím - jeho . Zg.Cho·vana sc,hop'nost 
u;či't -se je t~ patrna, přičemž nedoj-de ,k charakteristickým encefalopa-

• ' oJ .; .,, 

tickým .... selháním. Hodnocení ústav:pích dětí vel'bálnimi inteligen,čními 

zlroušÍcami nutně te·dy .. :zlcreslÚj'e obraz .•O· jejich ment4lní _ kap·ácitě" ·_ . 
V~tš-~n_a šes:til~týc 'b--: ú·š:tavních dětí j.e_ >>š'kol-sJ.'-y ·nezralá<<~ jal{ jsme 1 

_mohli · ;pťol{áiza•f"·systefu~titkýňt ~0věř;ováním jeíjich připraveňosti ·pro 
šl{olu 1;5peciálními zl<:6ušl<ami ('Langn:ieié1;, 1991) .. Emoční nevyspělost .a . 

d 1 l , ~ , - • , l , , l . l , . . . v , v 
~ . n~ 01ton-a„e--praco--.rn1 -a s-oc1a._n1 .navy-cy spo u s -0-statn1m1 'JIZ zm1ne-

11ým,i p.erlo•sta'Vlcy p.ůsoO:>í .pa:k, že j'ejich všk-o-lní p·ros.pěch je většino-u Žře-
,. , - t / • '\ 

•te1ně po·d úro y ní · jejich .schopno·~tí, .zejména v · prvních tří-dách: .. } ': ' 
Ve1mi cen-ným údajem,- lctei:ý může'napomoci l'- diagnóze depri vafu í 

ret~ -rda~e, - j~ - ·!~~~-~~_lc~~~ ~~~<:,.,;Ji2 ... ~~s<?k~&-~ J j<:em. · Encefálo­
patidlc~ dítě navazuj ~ __. s vyš.etřující1n lr0nta ,kt většinou bezpro·st~edn"'°ě, 
samoz;řejmě, bez zábran: ,D€biln -í dít~ se cltova jal<.o dí~ě mla~ •ší-a :reáguje 
talt~ optimálně -na postup .zaměře:ný ,l{ jel10 mentálnímu věl{u-. Dítě d,e-·. 

~ ' . ,...,... ,/ 

A'privovarié nav ,~z~je · účelný pra _cov·ní l{on_tálct ,velmi obtí-žně. Řa9a, <ilětí - . 

• 

zůstává nevšímavá n~bo přímo o·dmíta.vá ,lc pokusům o l~Qntakt, jejiah .. - "'. 
. vztah bývá póvrchní, neda vaji' naj'evo své ·,pocity. Něl{teré jsólJ. evident- r 

, ne - 11ia;ř-ené· do. seb.e · - -v l{rajníiň případ~ zauja!é 
1alJ,tos,f,im1:ilačními .,_ 

.,. _......, ,..,- ------
, . aktivita @ -1 ( dumlán,í prstů, automatismy apod. ) ::...... nezajímají se ó před-

,~ - C;,:;"', ~ .., . v "-

• 

' 

l{ládané předměty (chovají . se něl{dy skoró j·a·ko hluché), nebo . je. pouze 
' ucl1opí a·. vytrv~le drží b ez ,j ; l{él{oliv_ ma11ipulační čip.:nosJ;i. 

• 

_ Za zmín:lč-u sto-jí zku,šenost ještě z -doby, kdy ústavní děti b;yly V.)ršetřQl1';rány 
v; ~místnostech · Sociodiagnostiok :ého ,ústavu .a niko liv pi:ímo v ústavmm pro·sbředí, 
jaik. se to rděje nyní, P-okud ·byly děti V , čel_cárně ve větš~ slcupině, ncl>y;lo v jeji,oli 
chováiní zv lá~tních nápadností - ve sróvná:gí s jmýuů .předšk.-olními dětmi, lcteré 

'hýly v t,é'.te' č~kár.ně se ' svými ma-ťkami. I(dyž , 1š~ <., byJo ústávní __ d,ítě z kolelctiv-u 
vy-tržéno a .zůstalo ve vyšetřo:vně ·samo s ,., examiiná,t;ore~, ipo prvním radostném rpře­
•kvaipení z noťÝ'oň hraček jeho zige:rh rychle wpa-d:al, stávalo se nelilidnym, pt aikálo-, 

• ' ,.. • I 

»--'.l'e mp.- děti ut~ČOiU<.<. Zatíqi.co dětem z rodin stačila vět~~_no,u přitornmost m,atky 
v čél--~rn~, a~y s --přiměřenou dá'Vl<.oµ jistoty š · .psychologem Sip.olwpra-covaly, nebylo 
mo.0110 většinu, ltěchto pře-dškolních dětí -z ústa:vů mdivi~uálně vyšetřit_ pro · nepři: 
způso'h~nost n ovým ~ p'.odinfnkám. · Podařilo se to všalc, };.;dyž do' vyš·etř-ovny v:5tu­
povalo · vždy nělc0lik · děti najednou _ a '-vyšětřo<V&né · clíťě cit~lo oporu y- ostatn ích , 
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které si v mí-stnos.ti ~ály. J<le t,1.1 zí-ejmě o tf 1ž pro~ev »~lcµpin:o;ve z!iVis~osti«, kt,erý , 
- · jw.c _jsme ucvedli - r ve ~v1~šť- výr-azné :formě , chqralcte1izo ,val něl<-te~é. · sl?upiny 
dětí" vyc11ov~v~ých vi -~.::onceritračním ·táboř.e a .stal se · i. zá•lpad'em ,po~dější r-ee-

- clulcace.· P.otkJádáníe jej ,za Jeden z- výw~nýcl1 dia,gnosti •clcýoh u!l,_cazateiů ~~rJ.vace 

, 

, ústavního typ:11. ' / ' 
,,,, \ - ' ~ ...... 

V ,n~lcterých ·přípa•dech ·· dítě .lepe spolupr acuje ,p_ři vyš'etření za pří-. . - .- / 

t omno ·st1 zn.ámé _se~try nebo . ·vyc~ovat~l ky : to j.e dúležiié žjišt~ní pro 
p~ OUZ~1!t .~~a!t~Y náhradp'í 1nateř§~éé_ p&če. __ ,..S/tejn„ě-:- ta:1(- j'e: mOinO ~za- ·. 
příz;nivé znamen í po•lcfádat p<JstU:pné rrayazování lclardnéh9-vztahu dítěte -' . ~ ,_ ~ ' 

lt · terapeu t~vi. I .~1id'yž lc, ta1Icovém.1l vztahu q.o,šlo,;_ až · po · ně1colil<:a diech 
__ ,, či týdn~ ·0h a po Qpalcovaných P?[cus.ech; i11a,mená ' t:ó~ 6,bvylcle, :·že ..,začí­

nají -m:i~et i ostatní patologi:olcé ·přfzna!lcy , _a že s.e O;poždění vyrovnávfl: 
O,spě'šnorst talcbvé1io, >>tera:peltliicicé•ho p02lOTování-<< j~ čast0 : ,rqzh_ód'U,'jícím:· 

. . / ~ "/ .,, ., ~ 

. m_oment~1:9-p1~0 roz,ppzn~ní ,psycp.:0genní po_yahy . ret~rd~.c~,.; i ~-lrdyž s-e 
nesm,í zc3,-1pomín'.3-t, ž~ ji$tých pól~ro:ltů lze podot0n~rm ·· p,9;st1:1pern do­
sálrr~put i . ,u„ lehčích „áefell<tv. -na org·ari,iclcé bázi. Podo til\°yvr zásadním 

~ • J ·("'--.· ... 

terapeuticl<ý rr;i. testep1· ie pf~fi1ístění dítěte · do .lepšího· ,pro~stř_edí._ --✓-
• ' # • ... ' ' . .. ..... /, ~ -

~1 _1 U 11ě'lrterý;cli -opožděnSzch d.ětí se zvláštním (až ·zce~ -bi~~ím) cho-
. vái:iím „ nedosta .tl<e.m lcontalctu se zeyn1m, světem a ·znq.č11ou neróv119.: 

,,,. .,. .. . ..... 

~-nrěrno'.stí ,pro-j_evů může vz,nilt11put· 't>'táilca . ča·sné dě~s)lté . _psy c1iózy (K~n-
. ner ova ·časnél1;0· infantilní-ho auti'smu ; atypicl"ého yývo je =po dle -B. Rán-, 

Itové, mezní -9chizofrenie • podle Braslťové· ~j.:.). 
. . 

' 
-

• ,,r ~ • I ! ,/ _,,_ • I • j ,, 

- • ~D,Qneda.•vn,a byla v:ěli.Šina těchto d·ěµ :1clasifilco~ána - vesµiěs jajko -pvostě· slahomysl.., 
~- ' ' 

, ná a umísťována· v ú1sťavech :pro ney,0děl.avartelné děti. , Dnes , i -lc<lyž mnoho otáz e1c 
• ~~ • # •• \. ... 

.. 

zůstává slosuid nejasný-oh, -přece jen ~e e~s te n~~i,_t;.~ÝP~ ~~tJ.kúch psµ chó~ stále víc~ 
• -q.zriává ·a p!;lůrazňu,je se. nutnost ' jejich vt a~riého ró21poi nání, ~-n,ebo~· ii~o<l:filadný-lé- ' 
• čehný zá:sah je ·· pro · další vý,voj dítěte ró7.Jho'dt1jící. S~ptomatologje P.1ně rozyihuté 

čas~, .. p.s;y.,chów · ~ča-šnélió I{annero:va ,autismu) z.ahrn.Jfe -zpravi<lla příznakovo'lÍ trias : 

• 

, 

. 1; časný. -začátelc, 9byčejně už v 1. roce, ·2. nesnášenlivost . v.ů,či jal{ýmlcoli změnám~ 
3. lcrajm izolovanost vůči lid ·skémtj,_ (ci~oliv ~ cnémli) prostředí (Eve'lÓff, _1960) .. 
Obtížrrěj,ší íe . 1Z~ol1ycerµ ,časných příznak.ů. Musíme '9-a ně -my-slit,, zji~tíme-li · náhlé , 
výraz n é změny v ol1ov.ánf n,ěbo v cehlc,9~érn stavu di:~ěte - odmí tání j Íldla nenb _ j_eň ""--~ -
twlie potTary-, p°'oru10hy s•pátrlou, náhlý, . neyyisvětlitéln-5~ ú:b_ytelc n a v_áze,, s1?1'utný, vý_-, { 

~ raz, , zasba!vení v:ývo:je ~osud normáln~o, , :►ječeJ?Í« při &patření cizích lirdí, ,zřetelný l 
o.dvrat od .zevního světa a přílclqn 'k stereotypním činnostep:J, sl~oro -ebsesívního ráz.u . , J 

,.. :Nie,zj. :erv:níroi ,J?říZJ.f.!#.);'.:. 11 lcojence bývá V)rrňirlení _.ii.ib.t!?Í!i?a~iµ~h .. ~j_~~ před zve d-
, nutím (nataliováňí ručelc, ž-vatlání, usp:úy.ání) a ✓ágn{; -~tn!iulý pohled. Větší -dít~ je 
, ná!p-a,cÍné tím, že neroZ:poz;nává ,vlastni rodiče· a d§lá . dojeri1, jal.::o ·py, bylo . nejra<lěji 

sarrie: Rqcliče tyt_o, ,první přírLJD:a;J_cy ~asťo úplně pi'-~hlésl-nóu. Destrulctiwú zafJ1ázení 
s přeqmě~Y. a nělc-~eré ~kostné a Íl.utlc.avé -projevy :těchto dět~Jě v · jejich po·č·~tcíc~- ·. 
~ lc<ly obtížné qdliš~t. q,d netl'roti(jlc"ýcb p·řízn:ltlců ,přeciilivělýoh. nebo neuroip·ati•c!cých 
rlětí. Je-)4- ic1.čl\telc spí ·še• plížiiyy- :p.~~ -:µáhlý, pak diag11ostµc;:i, ' děts'lcé psyohózy - je za-
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jisté i,ešťě obtížnější-: _ V<:eThu se :vš~lc /zdá, že časnYs~ Y._~.!~±oh. ;p~ oh(>.~: t~.°'°~ iMý 
-J?.9.-~ _t,..i_dnes, lc,dy jii pdbQrní pracoyníci po xµch pátrají a · počítají s jejich e~sten­
cí. Zdá se,"' že~ erapeuticlcé možnest.i budo ,ú ,v nělcter;\1ch příp:adeoh slibné : 

-. 
ťldlišění q.~riy~ční,oh poruch -osobnosti -~ d §:.Ch~zofreni~ v pozdějším dětském 

v~ěku může tailcé vést v -některých piipadecJi lc l'OZ{Pail.cům. l\tiézi oběma staizy jsqu _ 
něl"teré izřejmé @odobnosti: ohu,dob!l af~cti vníc11' rea ·kcí , nedolta~tečný lcont"akt s 1iid-
111'i'~ nedo ~t~tek~ini ci.at i:; y a .zájmu, ~ž aJJ:>atie, d!:\f,~ikt ail:>str~i<it.níiho m'f ,šlení, <l:osti často 
s tereotypní .a: hizární IJ?Ohýb<>,v'é činnosti.~ J15ou v:iirlc zái:ove:il nijcteré po:dstatné _ roz­
d!ly: .. G0Jdf~1i~ v~di talco,vý r9z-gj•l v :rozdílné úrovni úzlcosti. Sohia:ofteooí •dítě' i-ea­
guje na · primám:ú n,edostatk.y své oso.bnos,tJ (ZlJ?ůsobené- ps~C'hotický,m, IJ?.!'Ocesémi) 

- lifulboil.-:oi'l. ú~lcostí, ~íž čelí xůizri.ými obran1iý:ň1i realcceňů. Úst ai:vní ditě !rtaproti -tom11 
vykazt1je lXl:Ql.oy. 1;ebo vůbe-c ~ádno11 úzlcos-t11ost. Ve frrtstr.ačníc~sitt1aJ::í_ch zůšr~­
v á ~ 1ilcen1 ll1óstejné, '1-Íení dotrčeno ne iidar e111 ani · úspěchem, ,nepociť-uje h-ánh,u -ami 
vinú, soupeření je ní;podněOUJje. Séhizof-renní dítě- ,perséiveruje n-a tý,chž představách, 
je pe'danJické, pro,jeyuje út:lc-0.stnou a 1bi~1ně _;o:i,j .ginálaú fantar.?ii i sn:ahu po le:v:álit:ě 

_ - což :všechnó js·ov~ 1P,_l'Oje~ n.e--i nápié 'U ditěté ~stavního. "Tr to - rozdíly dOllcládá 
Goldfal"b i charakteri:stiólcými nálezy 'V RorschaohQv:ě testu. • t -

I 

• ,.. L ~ -

,P21něrně nejč~st~ji m) 1 slíme :na ps) rchickou de13rivaci u P:řípadů ro z-
" manitých poruch -_cl1.o;vá:ní a p0v,áh0v.~h0 yýv oj'e, iJrtetÝ' _ dě'bsl{á Ifsye1hiat-

1·ie sl1;Fn.uje zprav idla clo l<ategorie rieu,1'fo,.tiQký_cli porucli, p·0ritch_ (Jho­
' vání > v, µžšim s,lova smy.slu a psychopatií. Sym.pto ·n1atol'o-gíe těchto po-

:_ · 1~uc~ ·ibývá velice ~ pestrá .í3. ·:F>řízna'l<y vyv, e:>.lané .. depr ivací moh0 u zaibí;at 
·celou j~Jidh širokou ·šl<álu _- avŠ-a1l{ -i tú •je n .utn0 io,dlišit p.o:dohné ip0ru ­
chy podmí11ěné .jinými ftalrtory; (,př-etížení-m,- -l<9nfli1l<ity, tráumateii, OJ):e­

mocně._ní:rň . 31-j .). ._ ,,U ·dě.tí ,náh le ·přemťstěn_ýcp. z d~om0va do záchytného 
ústavu nebo -ao :_ ne:mocnrce p ,oe.oru.jeme často přechodné projevy ne uro -

., - - "" 

ti•cl{ého rázu, ls.teré j,sw·e po·drob-µějj u·ž ,p0J:}sali. N ěl<:tťíré _děti · reag1Jjí - . 
spíše ~úil {,o:stno-stí, 1sklrěe.no,stí, uzaviíeno 0stj a ·s·tr.acihem, ji ,né jsou naopal{ ,, 
nepf.áte l1skcé vůči . d·ospělým i dětem, a·gr,esívní, nel!l:l<:ázn,ěné ·a R0dezří­
vavé. Jestliže depriva:čnj momenty, by l-y ,~ilné a půs·~bi1y déle, možn.0 
očeltávat pfí-zna~l<ý ,nlubší U :pře·dšilfolních dě_tí jde nej s-p~ e o _ přízna1ky 
r;eg·resívní: dítě se chov 4_.,j:ak Q?.mrnohem ml~ .šj~ n ejí- 1samo, neo,bsloúi í 

~ __,,,_......,..,:,o,_... -- ~ ·,;.. ~ .... -- ~' 
se, ne-mluví, ._Iíéhřa1e -1$i, ~cbce -:se j~n -p:i~zli:t a ciiío :vat. Po.dezření :na de-

-·p1·iva .ci zvláště vzl;>uz1!l'j_e ned0l{o ·nalý, n~diferencovaný, tj. 1svým z]ll ·so--
be~ primitivní _ vi.tah k fidem r: dítě buď ·s niikým nem luví, ,o,d;vrací se 
{při p-~'1{u&u '? ·.kontakt, i„e plaché, _ ll1-0istějné l\'.e :všem~ ne;bo, inao:p·al{ se 
, chová ai vtíravě k cizíiJ?. lidem, ne'l{lidně, povrGhně· na:v.azuje .:l{ontakt 
' . . 
s l<ý,tnlřoli. U starších ~ětí se tot <;> in.fant ilní cho,:é\ní proje vuje s11íše -- - - - ... 

::.i s·nah0 ·u přita·h0vat--.. 1stále p-o~ornos ·t do·Šf)·ělé·ho : v•olá 'stále :sestru, . má ruz-
·né ·sťíž_n·o,sti, •pozor0 .vali j:s.me i v:~nik výrazný ·ch liysteroidních ~>žáchva--
tů·« . Ve ".:ZJahu k ~dó~pělýr:Q. proni ·l{á ·něl{:dy '.l;l.epřátelstv,í f! ve vztahu 
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, .. . .. . 
l<: d_ruqfm 1 dětem nálado iVOSt, z1o_mys lno 1st, záludnost (ublí ~í drul1ému 
nepozor.o,vaně nebo :.. ublíží a ihned ža.lúj-e apo -d.). 

- ... . ' ,,. . . 
. Př,i po •suz-ov~ní ,poélobnýc_h poruch névysťačime ča:sto s po ·uhým po-
zořoJáním_ ~a :sn~ží-ine se. dopl _pi\ je o•s·~tním i- metodami psychol 10,gic:ké­
ho :Studia .-0s o;brioisti. Kromě Rorscl1acnov y rnet-0·dy užívá se-tu růz~ycl1 

• 

, pozorovacích ·arcl1ů, hodnotících šl<:ál, rozboru v olné a řizené hry, !!OZ-
/ 

boru výtvar:aýcl1 pro„jevů i řady tzv . prójel<:čních metod {tem ·ati9l<:ý•a,p er -
cepční t~s.t, -metoda do,p-lňování rpoví del<:,' °Wl;lrteggův test, frustrační 
testy atd.) . Spolehliv~st . a va lictita -těchlio- m eto·.d je ' různ~ - · yětš•inou ' 

. nestačí. -1'" dlagno =stice _isamy, ale rno ·h10-u na.po-moci k ·doplnění cell{ov~ho 
· o•braoo · q_ ll<: pro 'hloµ1bel!í i11div i:duální analýzy. 

J~essie Wílli_arnso:vá• ve .své stUJdii těžce deipri'Vovanýidh dětí _:ri.qšl~ 1I1á;pa<hiost~ 
v užíti bar~ev v Rorsohaoho.vě zl~Óu.š,ge (,jalco ZiVlj.šť' ,tyipioké , .uvádí pkojevy černé 
'barvy ,a vůbec ;temnoty), dále z.náml{y abnormál ní ch ro<li9-'ných (Proži~ů v rtema­
ti~lcém ap.e:rceponím 'testu 1... J aolcisono v~ i v IIlietodě Bene- Anthony. TI>ěti tu pro '­
dul{ovaly často povícllcy, jejjch i tém,atem b ylo opu§těr:ú nebo -2avržen:í dítěte, pře­
svědčeni o ~•špatn·osti~< · -clltěte a o tenden-0i ro·dičů ~t: přísným trestŮlll - náp,a<:l111ý 

~ 

by-I p.~ o.stat~ é .po,_cjtu _,,pi',inij ežit{)šj i (viz též Válltová, '.l~59). Pri,;igleová a Bossio 
(1959) uvádějí j'~o nej:v'5rl'~nější rys v rea !k:ccí_oh depr 1vo,v,aných ústavních d~tí ~na 
Ravenův proJel\!6ní test i<lealw;ovanou o~Olhu hroinovy ma -tl~y. I zk-ušen osti ·z 111a;šich .,. 

....... . ,,,. -
· .předšl{-Qlních "dě~&lcých domo·vů- :potvriusjí, že předmětem faň~0ijnf produkce někte-
, ryťh, děti jé ,tu zvlášť :iidealliZ;ovaí;).á po,sba,va maitllcy, -a to i tel1dy, k:dyž . dítě matlru 
· vů.b~c nemá nebo nezn á a nedost~o se mu o ní .ani ž1:1.dnýoh zp ráv . Osoha matl{y 

' 

,. 

-

. ' 

• 

1 

' 
·' 

/' 

bývá tu také ,předmětem <lisk,u-ší .a -sporµ p:iezi d~!)ini ~dítě . se z.dl!r~ňu,je a óhťu-bí 
pied osta,:!iními ~ěk.dy poUhou existencí ·s-vé mátlry)' - něéo, ,s čím, -se z.a jinýo}l 

. oil~o1n9stí -sotvailcdy setkáme . · \ •.. I• ~ 

' . 

Pátrání po psýchicl~ě depri v aci je nt1tné zvlá-ště v příp;idech _: d.e-
linkverice starších ·dětí a mladi:stv·ýc-11. Pěti s drobnými a -0pa1i(OV8:ný.mi, 
kr 'ádežemi, -toull<:ami a záško láctvím, -aěti ll1avé, zlom ys lné, agresívní 
' . 

j-s-ou n ezvíd-1<:a dětmi, ,kte ré strá daly af elrtivně po · d1ouhou dobu -s;yé,ho 
' I • , 

vývóje .. Nepo·dařilo se ďos_:.ud jedno·znarčně . pr0kázat typ depriv ov·aného 
delinl c,venta, .j9l'" jej ·zejména ,svý m vylíčením · >>-bezcitné4o chara ,kt eru<< 
(affection, less) ra ·zil Bowlb .y . N,ieméně nedo 1state :l<: 1sl<:utečné „symip,atie 

/ - ., . , 

lc .lidem, neséhopno ·st navá zat ·s ni;mi těsní -li'onta l<:t, -aďektivní plo oho·st . , ~ . 

., / a cel1l~ová:. sociální ,nepřizpů•soip~ošt i zde .p0,si!ují di:agnóru deprivační' 
·porúchy~ Na rozdí-1 od delinl{venJ'Ů jiné ra i by j§.QU. většinou spíše samo­
tářští', n ez11ají sol idaritu ·tlup, j s0u s~árl ivými, n~d rží _slib·y, svád~j í vinu 

' 
na dru11~, bývá.jí ně),{dy zdánlivě zcela be z lítost i a l1anby:. 

~ - . \ 

Rozp -oznání psychicl<:é d·epirivace j'ak0 pa f0genní-ho činitel'e j,e v elmi 
důležité pro stanove11í ·pró-g~ňózy ~a terapie. Zařazení do is;o-uhrnné ~ ·ka-., , , 
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!eg·orie '>>deprivace<~ •ú".Šeín ~nenali:i;a·zuje · n-ilcterals sJ.~utE;?čnou. •a,nalýiµ 
všech •po_dmínelc. V l~aždém je·dnótli vém· pří,pa-d'ě . depriv.;=tce je _ třepa 
~l~~ě ~9zli~it en1oční ~ pó_dnětov~é 1s,trádání, určit blí-že l{v alitu ma­
teřs~~é- p~č~ ·neit>-o• p'éče náhradní •a ·~:valitu :v-ýc,hovné- s:tíinul"áče, -cellco­
vou:-1·odi·p.nou .sitú~'ci,. ·os,o,Bna:sti' a po stoje 1:odi'čú~ ěVěnt}lá'Ině -iQměry 

. . ~ ~ 

ú;s~ ní, vz~~hy vyQb.ovatelů ·atd. Navíc ;pa4c i 1caždé d-ítě ireag·uje- na 
• • ' f • -

podmjn}cy prostře<;lí po11ělcv<:l jinal~, je j_in~ -fyzické a psr el1iclcf lcon-
„ stituce, jiný~h sch_opností ~ ,,sil, má ,.,ji1Í~ potřeby a se.jiná _p~árií a j'e 
eve11tu~lně jina ,lc ·osla ,ben g rů•znými .předchbzími trau1natizujíc'ími zá -

. žitlcy. T_eprve ·p„Oro";_p.i& fudivid:iiality dítěte s indiy iduálhími deprivač­
ními ·Olt!éYlr:o~tm i.(-d ovolí ná'in l:>líze . na1hlé'dn_ó,ut do mecl ianiS_niu depri- :'1 

"':vac fi a lépe por0zumět přěchodni1m realccím i t rval ejším postojům dí­
těte. J ěn talc :po.ch opíme, v ·l{terých -případech - hrála déprivace roli 
podstatnou ~~ ·kd 'e jen .přídatnou,' i jalc se její vj iv ·, uplatňuje ved le 

. ostát~ích poclmín,elt určujících -Vý§ledn ')'- .ob;raz. J'estliže ~ Se-' dříve chy ­
b,ova1o • v tom, že se význap:1 .psychiclcé deprivace zcel l} ·přehlíž.el, v.y- -
visrfává .dnes ně'lcde ~ehezpečí opačn·ého extrému . ·F-rávem . namítá prof. 
' . . 
G. I--Ieuye1:, ' 'Že případy _>>ičistép,o• ·ho -s.pitalimu<< j,soµ výjil!).lcóu a že j,é 
třeba úplnější -studí-~ .ltaždého pří.P~.€1.u »·d'ítěte Z ' rodin )7~<._ Diagnóza de-

~ - . 
priva?!_lích 'poruch fe tep) ' věcí velm'i· lco1nplexní, _ jež za!1rnuje: 

,,,: . . . ' . ' ; . . 
1. zhodno'cení · ,stavu dítět~. z hl edislc.a jel10 .-těles11él\ct i dúševtúho ,vý ~oje, ocenění· 

všech · jeho 'd~felctů i. zbýv.ajícíoh Oco·n-wenzačníéh) pot encí,. _ . . . 
~ \ .. ',..;;._ .. : 

2,. 0hodnoce !!} rodinné situace, postojů ,a osobnosti rocy:čů, separačnícl.i prožitlc(l, 
ús tavní p•éče a.p'o·d.✓ se zřeLelen1 n a _ depi·i,vační moment y,, , 

~ 

3 ... ~hodnocení sociáliú 'cli , 
•,r • - ' .;; - ,. , • • 

, moznosti. 
. . . f y 

' 

. .• 

' el;:-onomrclZ-ýt h a l;:ulturťiich' přil,ežit-0sfí, cV5rc}lOV:ll)'Clí 
' 

. . 
' , . - , • 

,. 

Je pPoto třeba tým9 v„é {;p.Q~práce řady pracov·nÍl{ů pediartra , pe-- . 

dopsy c:hiatra, ,psycholo ifa, ,sociální pracov ni ce,., pe .da·goga, p·opřípadě 
~"-i n~ur ·olo.ga a dalších. P,ro•to.že na , v,čašném ro'2poznáň.í závisí do 
- značné -míry -· i ú ~inno ·st léčelbných. a· nápravných, -9patření, je · 11u.tné, 

' · __ aby JS pfízna iky byl :sezn.ámen 1caždý 1 ·pr~covn ·í1li: lct~rý -s deprivov~ným i· 
• ·✓- dětmi přichá~í do , styku , . tedy piedevšíťn dětsliý lélrař, vy cho, ,át.elé 

(zejména · V (1stavéch), ,sociální PJ'8.ČO)Triice1 'i dětslcé· sestry. . , 
• . . -- '· . 

Správn~ vedené -diiagno·stiolcé zkoumání, i ltdyž má být dů:lcfa·dné tl -
poclropné, nesn:ií o:v-šem · ni lccly· nart lšit terapeuticlčý. výl 1led , ale mus í se 
stát spí še podl{lade1n nl;\pravného po ~tupu. Prot0že při p·ozorov:é\ní depri :-, ,.,,. 
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v-ovaných dětí jd e nám v prvé řadě ,o, zji:šťění j'ejieh. scho,pn,osti · nava­
zovat v~tahy k druhý,n lide:r:p., je isotvá vhod -ríé, ab.y póiOTOVání-.bylo 

. ,z.cela >~neutrální '.(< a neza:µj,atě »-objel<:tivní<<. $píše . ·je třetba; aby s.e vy- ­
"'.šetřujíc~: ·k dítěti blížil s účastí ' ?- sp.ažil- se -o: nav ·o-zení nej,příznivěj"šího -

lidského; ·kontallctu·, p.eb·oť tá'k j~ nejlépe· možno, ,přip:ra;vi't, •S·0\1.C8.1Sně. i :pů- · 

... 

-

,. 

du pro léčbu a převých-ov·u . -dítěte. 
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- Základní prace o :strádají-cích ,dětech z· let ~ětyřicátýoh dochá - " - . 

sZejí téměř i.r.e~n;iěs lt závěrům velm i pes_imisticltýin: lílásledlty ~déle trvá-
jící ~ p,sy~hi0lcé~ deprivace v ča'Sném věicu j'sou ·hluboké :a trvale, .pra 1k­

.r _, ticky neproměnné až do do•spěl0S'ti - jalcmile jjž jednou lc p-oš~ození 
došlo, nepomáhá už um1s·tění d-ítěte v lepším pro·středí. H. Wolleyová -'to,., ~olcazóvála již v -r. 1~J30 na yy~rané _ i}casuistice, -Gold.fa.rb ~v~ _ svých 
k atamnes'ticlcých :studiích na •dětech 10letých až 14letyc l1, Levy před:. 
p0]clá:dá, že j.e · jen ·>;málo n..aděje na 1zl~pšení-<< p. L. Ben ,der,ov~ .se do-

, ,. v v .h _ v .... , , . v v - I h .,, v d' v - ~ eb , mn1:v:a, ze vsec Ana -opaitr en 1 mus1 smerova.'t c oc ,rane 1tete: n _ ot 
- - :"'I .. .... 

terapie ~je neú.ěelná. ~ ~~Q_cy n:a ...... tQ:, .Y.. j~i~ m vělcu musí _ -lc depri ~aci 
dojít a jalt dl~ o ~ -sí ~ - ~ y _11ásl~"dRy-,:o ~ lSf ii-eveTži,Iril'řÍf,> sice 

• lf k~ í:s~jj,._ ~ -i. - v[~1-~_npj.1_ býř_.Jťiiij,í,rlíJ.á,n~ rrázor ' B-ow~1byho, - že, n á•J>rava je 
UY,>J:~á. .při deprivaici t rvající ;!10~_.,'!~ěs' ce dítěte, .,snad i d,.? A ~ stce, 

>k ' ale I je vidy :neúčinnou po . ,9-Y?,ll., a .w;I,s~c:e.~ Ještě n~~ně p~Íq;nivou p ro­
i gnózu · uvádí S,pj tz~ 1ltdyž soutlí, .ze proj':; vy »·ana·klirticlcé_ de,prese<< p0 

.., -
-- ~ r pa:rciální deprivači - -mizí s přelcvapiv·oli rychlóstí, navrátí -li se mat-lca, 

• 

.I' 

nebo podaří-li se zajistit ná lir adu ·za matk ~ mezi ~~ ... ~ . 5. ~1:ěsíce1:3_, · 
~ kdežto .'Ilfi d~}§im t:rxání.,__d.~P.rivace zůstáv:a~i následky Yíceiiíeri:,e"' i rva é. 

f ........ ~- ---,. ~ ~M-~ ~ ....... -I""" ·.-~ • 

Séstimě·sfční ústaYní ,po,:byt s úpln ý,n1 ctdloučehím -od matllty má potl.1:e · 
. "" ' ,.. 

Spiifze téměř 'na l<:a-ždé ďí1;ě tr i alý 1iep:říznivý vliv . . I l<rá'tl<:odo1bé, aile 
o·pakova11é ·separa~e traum -atizuj í · dítě · vícen1éně trvále (B0bertson, ­
Bow.lby). VšeC'hna vá4a ,praxe musí ·se tedy pře-nésít na prevenci . 
lJ?ozdější studie všalt u1{.ázaly, že tak lheznadějný vý hled není opráv­
něný. 1Uvedli jsme pro · t o, už ř~du ,dokladů z prací cizíoh i z vlastní½h 
z) ~ •~eno1stí. V.kázalo ,Se, že náprava p01~ upuje 'ještě v době ado le~cence 
~a časné dospělosti (!Befes a Ob,er~s, Clai:lteovi ~j.), ž.e i přípQ.dy s plně 

' vywi~utou anal{liti~l<:ou depresí :se .po 11:místě:aí v do,bTé pěstouns,ké péči 
v inteléllctov:ém :vývoji ta!lcřka ú·plně vyrovnávají, i h:dy:ž v em01ění 
olblasti jisté :poi·uchy dále ·Př'et~vávají (J. Richm -ond a _ L. ··Herscher; 
Lewis a Va.n Ferne'Ý,ová). Dule-žito:u zlcušei.o;o-stí byla i poměrně velmi 

· rych lá uprava istavu těžce deprivovaný~h dětí z ltgnce11tra,čních i~boí'Ů. 
RiiliYn'leová poz0r0va la opět u nělcoli1lca mara ·smati-clcých 1ltojenců n~ · -od­
dělení pr:o výži~u vellté dětské :kli nilcy >>-dramaticlct výsled ,l{y ve zvý -
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~e~,r chut1 ,k~ i id.lu, _ c11!Jsti a ·r:efie~í <lráždiy,o~ti:<.:Po: iza;ecle'rií_;>-pěstourr­
-ský-ch ip.atek<<,, j ímž tby:ly na ·oddělení sveř·oV:ány děti k úplné •osol:>n.í 
p~č'i . Pod ·obné 2Jlcu-š-enqsti maj í o·s'tatně lecilcde tam, kde zaved li system 

; . - . 
~milá1čků<{, a že ani to není nic ·nového, dokazuje zpráv •a TaJh>otova .J 

~19,13)' o ttst>ěších ·».staré Anny<<, lcterá . přebírala ·do· •své >>-matefs1k~<< i 
,.. I-,.,. ,i,-., 

. p~·če . děti na dětšlcé klin~cé _v -~~ ss:e~do·~ u- -~ ~~tala, s_,e .sy~onyme ,m _pr~ \ ,. e)': ~ ~'· 
v,se~hnu ta lcovouto· errfoc10-D:aln1, 1n·stihkt1vn 1 a s:vym zpusobem p:t1m1- I 

tivn í te i:_apii, iJ.cterá měla •Často ...:pozoruh0 ·dn ý výs ledelt tam ,, l\'.de lé1l<:ařská -1 -

p_éče ·v té době byla j eš tě -zcela neúčin,n0u. , ~ ' ' 
' - ~ 

K .těmt_o ,zprá,vám. o víceméně spontánm Ú{pr.a•vě depri-va~p:í<:,h ;po1,uC'h, v nqr-
málněj5ím rživ,otm:ím ;prostředí nutno 'PÍ'ičí~t ·ieště' četné· lc.asui'Stiky o Ú~Ifěších zanfě:. 
řené t-er.apie těžlcýoh přípa·dú depriva ,ce. P.sycholožlca M. Geli·ni~r-G>r'tigu~s ;p.01psala 
ús.pěšne>u -readaptaci dítěte ,s velm i ,těžlcým · psy:ehoi;notoriclcýiql q,po~děÍµni (VQ ·38 

' • _,.. ~ . 2 

p.oo.le Gese1la), z,iánliY-óu hluchotou !8. soniati~cým oslabením. Duib.ois a Leso4an ow- _.,, 
~ky !_()OfPsali tř~ podobné přip~dy. i\( j~dnom z nioh š!o ó cptě vy,chová ·v.an,~ y úst.:i-
v:u; ikteré v 17 měsících mělo YQ ikplem 10, hylo .pro 1hlášeno ~ idi ota: a- -0.0;poj'u­
čeno -do azy lu - :po ~c.rállkém !POĎytu v rremocni:ci a po ;předání <lo fuilújí éi "péče 

-prar.odi_čů <lělalo v.šali ' ryclilé .poJtl'Óicy a 'V 39 tiněsí~ích ~.dosá1lilo ip;:al<;ticky !llormáhú 
inrtelektóvé úrovně. I dmi:hé dva .pi'í pa ,dy vylcazov.aly: ~ ellcé _zle,p~ení in,telek:.tovél!;?, 
vý;vojé, ti'~b~e u všeoh děti přetllváiv~ly' jisté ohtíže ve výV'oji · emočnµq,: Tals::ť 
y j'e.dnom našem přtpadě dos 4hli j:so.n.e hěhem něJlfolilcaměsí~llÍ :!30UŠbieděné tiie-

'. • 1.. -

Iílocničbí (Péče .žnáč.óého· rozvoje ~ dítěte, lcteré vyh:lížel o zprvu. j:alcQ ~m1becil . Leon 
Ei'seÍllberg cituje ipřipad :těžce de.p ri :vov_ané110 ·chlapce; lctérý · v ado;pti'VIIlí řo.dině 
kradl téměř · denně po ď8 . měsicú. :Po ikomJb~o,vané -~Ul'aJ:!tnJ .psyc,ho:teJ.apii <lí:. 
těte a ao.optivn:í,b.o 9tce <lo-šlo ~c. •úplné re misi- bez jakýclil c-0li ant1sociálp.ich ·projeyťi. 

• ••• .f -• -- " 

(-!>ledov áno ,po- do~ 9 J;Uěsícu) . · · _ ..... , _ 
. 

Cela ·řád;i - podobp.ýeh ZJ_jráv u·k~zuje na to, že. pedagogicl,ý ninilis-. , 

mtl 'S by t u r,o·zhodp.ě ne,byl na místě ani v .případech zdánlivě !beznaděj'-

- . 

. ných. Tím· s•p'íše~ lze se nadít úspěGhu v daJeko - p-0·četnějších při pac}~c:h 
pórn éh míímějších,. , 
. Shrneme"'li tedy ·dn ešn í názory _na prog;nó_zu de·pr iv,~Gníoh .sta'Viů, rri.ů- : 

. , ~em<¾řfci:lJ.ěžilcé a dlouho ·trvající děp_rivace .půs:obí-•zpra.v~~la 1hlúb.oll<:é)Č { 
změny, l<:teré mohou hý~ trva lé: •S1<:ute-čno1st, že· některé z tědhto stavů 

~ 

byly nělcdy v.~lmi_ .pod,statrtě na 1pra ~ ny; číní nás v:ša,lc opatrn :ý,mi. 
·N elz.e . zatím st .anovit n_ěj al<:o·u fix.ni mez, za níž j·só·u vš echn·y· pbl{:u,sy . 
0 riá•pr ·ftVU (v,ýchovou, vhodným ·umístěním nebo psychot~rap ji) zby- · -­
tečné. Spíše se zdá, že s~ naše mo žn osti bůčfou, dále ~02)šiř.0vat, čtm 
lépe ·pronil<:neme .pod statou _ dep -rivai~nJch mechani·smů. :P1as.t\čnost lhl­
slcé psychii{Y tie taková, že <lovoluj e l<:pn rpenza~í v míře ·-d-0sud J?.edo.:: 

• > 

ceněné. To ovš em neznamená, že tby <:h?·m pro gnoz·µ depriv.ačních: po~ 
~ 

. ruch měli poklád .~t · be~výhraJdn~ za ~"p,řír.tnivou: je pravdě.p.odolĎné;: te 

-
Psy,cl\i oká depri vac~ - 14 
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ji1sté iporughy ·hlavně v ěmo6iop.ální obla sti ,přetrvávají i iam, lede se , . , 
pa_ciep.t sp·ciálně gt i:ntelek~pvě přizpůsQipil na úrov~1'í cell<.ern pormálJ:\Í ~ 

" .. . ~ • ,. )r 

, ~ .. - ~ t -• -- 1· o- \ ,1 ··· • • . ~ " ,, ,. . 
• • 

A'Ut-óři; ikteří vycházeli z .předpo1lcladu horp.oge-11ní s:J<.upiny deprivo ·- · 
vaný ,ch dětí, ·hledalj tal<.é "' ve~směs jednotný úči:rroý nápravný' ·po ·stup. 

• 
Vidíme-li vša:k celO'U rozmanitost Je:liniclcých , obrazů d<3'.privace a vei- ~ 
meme-li v ·úvahu rozdílnos t IJ.)óarriínelé, ? za nichž !se· utvářejí, musíme 
po·čítat -s 1tím, že p,ro -jedn0tlivé pří.pa'dy nutno · lile~dat individuáině upra­
venou výchovu :á léčbu, ... vychá,zející z úplné é3.nalýzy v šech - ·sociálních;, 
výchov:p.ých i tiygienicl<.ý.ch po•dmínek a ·z podrobné znalosti soma­
ticl<.ého i psyémoÍ(ého • · stavu dřtěte. Cím ---: úplnější · j1sou nápr;av:ná 

" r ..__,... ~ . 

opatření a čím dfíye j~ náprava Zqjištěna,..,,tím 11;:i.d.ějn'ější j~Olf 'výsledJcy. 
Pra:c0v_:riíci V péči O dítě se často SpQl~oj.uj,í tím, že .dítě . z 11e-p•říznivého 
pro·středí odejJnou a upiístí je do jiného ·. · N.ě:kdy .,:snad talcové opatření 
do•sťa:čuje-, ..a-'7'šal<. čast9· tálcé e1kla.me-, -není-li ·sQ-u,částí dl,o_uhodobého ná-
·p;ravnéh:o wl~u. " _ ~ . . · 

Vhodné 1Jmistěhí- •a úptava sociálních podm.f)nek je jep. prvním 1kr0-
. . / . 

kerp. -a ID:ůže t<;> . býrt lcro1lc velice něv•h&dn;ý, hereme -li jej .jen ~ja;k0 
opatření ;z; n0uze ha nej,bl.iížší dobu a, nezajistíme:.li přitom \!'ÝCh•01/U 
dítěte · v ~bud0u,,cl)0s-ti. N ávra\ _ deprivo _v:anéh~ ditěte' s porqchami již 
vyvinutými .4o . v~astni r0din ;y nel?<? ~ umístě~í do jiI)é r Q.diny je ,. 

. - . 
,čast0· pří:čill!oru .celé Ťady ..!potíží, protože -dítě -nen ·í s to samó, bez 

. ~ . 
pom0ci, se v ta:lco:v:ém ·pi0středí přizpůsobit. Lo'Ví1J_ey (1940) ve své 
stu ;dii o 28 dětech, l(!teré byly _.první 3 rpl<.y vych •ovávány .1 v ústavu, 
uk?zoval, žé agresivita -a ne ·gativi •smu ·s ·,tě·chto d~tí přel<.á?í jejicli .při-: 

•' 7 . ~ 

způsobení v ~pěstoun·s'l<.é péči-. :Domn,íyáme · .se, _že jé, správné · zajistit 
,(' f nejprve úpravu chování těqhto dětí poJ?'Ytem v mal ý;cl1 sl<.upináGh ve-

1 dený-ch vzdělan-ou, lásl<.yplnou osobou a tep -rve pa :k j.e umísťovat v no­
/ vé rodin.ě. N.esch ·o,pno st deprivov.aných dětí -při~pů·s.olbit, se v 1~·~stoµns 1ké 
péčf ;pozor-orvali i jiní (T,r-asler, Williams0v ·á aj.) . . J ,de zřejmě o- to ·, že 
deprivova11;ě dítě není sch0 ·pno tak it~sn~ho - vztahu, • jaký ·v y·ža·duje ro­
dina, \ a· že l'épé • sná ·ší •spíše néos0p .ní pro-středí malých -sl<.t1pin, kde se po­
stupně s o.cia lizuje. y idéál _ním -přípa·dě, k němuž máme 9v šem j~št_ě da ­
lelto, by se , tal(ová ad~ptace $ u d~tf c1ž .staiších mo ,hla dít -v~ ·spé<;iálpě 

yybaveJ}érri zá .C'hym,ém do,mově, 1cde by se -dítě mě1o, setkat s trpěli­
vým •a ·zkuše11ým _ -do·s•p·ělým_ a_,s„ jeho ·pomocí přelconat 1po1čáteční obtíže. 

:- · Jind ,y, 'zvláště · u. -dětí ;př-edšk0,-iních, :růu:že ·31{ pr vnímu přizpů1soben:í do­
jít v·_nemo-cnřci, 11kde při vh0dné orga:11izaci 1:fe zajisti't in tenzívní .psy­
ch<0logicko·u ,pě-čí a dosáhnout Mý:znamnýc'h ús•p.ěcl1u '(N'ítschke, Duooiš-

' 
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· Lesciiariowsi~y, Rl·bbleo,,rv4; 13.erto~e áj.). Léč'?hná péčé saíň& při~áší 
při,rpz~ný -~>záje111;<_ dospělýc~. o· JJacien~a a nenás iln ý, přitom y ša,lt' ča~tý 
a intenzívní l~ontal\'.'t .s_ním, 09ž ·je _vho~n·o_ú ' po~rriín1l<.ou-,pro· p0!čá~ečr).í . , 
stadiu .m re ·adaptace . N ejvhodnějš•í l<-tq·mu · js9u :bucf :m.álé. ústavy, nebo 
·ústavy členěné v malé s1ku.piny 5 a·ž 7 dětí $ ,élo·stateČn)'ID ·po1čtem. per-. . 
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Graf 17. Úprava deprivace s těik:ou dystrofizací, opožděním vý- ·· 

vofe a · l1rubý,mi emočními- ipo-rucharnt v -6.tlém /vělt'.u· . . . 
Ditě yážilo ·ve 12 měsíc,ích tbrzy po ipři,j~tí na dětsk.é oddě~ 

· lení' 670b . g\ za necelé 4 městce se ·váha .t1pravila, ·ha 9950 · g 
jen vlivem intenzivni individuální pozornosti a úprA-vy ,,y ,cho -

. vy v r9dině. (J. Lab.gmeier) · · . 
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~on•á1u zvláště r cvičertého: úicol_ r~adaptace , je třeba podle · možno tst i 

• 

$Věřit jedn~ - ,os.o-bě .. (&és·tře•; vycho~ateice, ' u·čítel~e ap od .), l<.terá . l{rpíně 
.nál{!lo11hosti ~ · trpělivost.i má i jisté •i_'.>'sycholog·ic1cé zn alb_sti, talcže n~~ 

.... 
re?-giuj e 4~p.řáte]:slcy . ani • 11:a. -ag,resív1ii .-a ·qffst~ .zé~la pr ·qfy:ol<.ující ,chová11í · 

~ . .,. ,. . . . ' ' ... 

. dítěte. Výběr :,,,}~0:d-né · ,sk4piny , dětf je ,,..ovšem yel mi důl~žit,ý,.: i ,;když 

. v .našich podrrtí11l{á,ch za.tím 'těžle,o prove ditel J1ý. -N.ě'kter~ děti $Úá·šťrjí 
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lé,pe ,s1{.u•piny dětí mladších, než j :so-u sa,n1y,-Jiné se lé·pe přizpťisolbí měz 
svý.irri '\Arstevnílty. H icklinsovg, uvádí ú·si:> ěšno·u ?eadaptaci většíťh. di­
vek, které 15yly p·fe·místěny jal<:o ~>,,pómácnice« rdo isl<upiny malých děti 
kde ka·ždá .a.dor>.towala >>své:<< dítě. V případě tězšícl1 poruch je již . nutnť 

. -
um,fstění na dětslcérn •p•sychiatricl{él!l -oddělení, kde s-e předpol<ládá pr'o· 
my:šlená: a řl~0,o-rdirrovaná n.ápr~v:ná práce celého týmu prac.ovnÍ'ků. Jer 
u dětí nejmenšjc}i j~ přím<& umístě11i v· rodině 11ejvhodnějšfm opatř-enim 

-fia;prav,a -~omat icltých poruch a defelťtÚ je~ dal jím ~nezbytným kro : 
kgrn. l<:omplexní pomo _ci depriv0vanému dítěti, jestliže obtíže vzni 1lcl) 
za úča•stí >>vnitřních ,bariér<< zahá11ějícíoh je · do •soéiální izo1lace . Porúchy 
sdiyislov·é a mototicl<é, -opal<@van:é inf elcce, nelé~ená -epilepsie, nedol<on· 
ěená relcony:alescence atg. -o·sla-b1.Pjí dítě natoililc, že I).a přip·rav-eném '1le· 

~ - ,, . 

r.énu se pak .sn~12:e vyví-jej'í p1sychické poruchy. Stav výživy se upra· 
vuje v n_OV;éIJ:). p:roS1tředí Ča!StO sp,o•ntánně a j·e přízna1cem' z'Iepšel}.Í emoči 

,1,. • • " 1 " h . . . 'h ,.:i ,.:i. , d' , _,·. nr.1.J.O .stavu - 'l tu Je.< vsa'K treJJa za·J1st1t ".r ... ..:ou.no·u .,,.1,etu, v.r10 !1)' rez1rr. 

a jeho hygienic4c.é pog;m.ínlky-. Ú,čast- pediatra v readaptaci depriv-ova : 
_néh_o· dítěte- je -tedy vidy '"'v·ýzrramná a m usí ný,t zvláště r-ronlo ,ubena . 

·Stejně j'e n.utno p.ohlfžet i na uspořá1dá:ní věc~ého„ pro·středí, .. den11íhc 
režimu a opatření didaktiolťého rázu. Iowš :tj praco vníci d0bř-e dó·ká· 
zali', ie indivídúali zov anou ·dida il<:tielc.ou prací lze u dětí :s- Jlá1Sle-.,dl{y 
deprivace dos~hnoult zřetelného ... zlepšen:í intelelct0v:é úrlo~ně i u·spoi<©,: 

4 + ~ . 

~jivé'ho pfizpŮt~obem pracovní ,mu ·a .společenslcému živo-tu (Fr:an90,isová) 
NáRravná práce ,se tu nen1ůže o-všem řídit jen >>os,novam.i~<, ale mus ' 
vych~zet z inciividuálních potřeb dítěte. N evýhod0u j.e, že .pro tétl{ ná· 
roč'aou prác i neib~ á. ve šl<:olniC'h dětsl<ýeh ,,domoveeh · dost č•asu; dosi 
speciál-ně přiipra'_'-éných praco'Vln-íl(ů, •a ě'asito ani ďo~t po:él}.::.bpení. Umístě· 
'ní dětí s deprivačním m entálním -op-o-žděnfm v~ zvláštních -šlcolá:ch nen : 
vžd y ~sprá vné, · ač se t omu nelz _e někdy ·vyhnou .i. Jist ou :v·ýhodou jE 
' . . 
individu.alizovaně-jší p-fí.stup· lc. dítěti, vážnou, nevý ho.d0u v:šak trval~ 
spole.čno,:srt dětí slabo).11ysin-ých. Je proto třeba dát předn-o·st zařazen: 

m,ezi normálními dětmi a dopl:nit j-e indiviclua1ní péčí.- _ '· 
. . ' 

Vla,stní náprava · poruch.; 'l{teré' tvoří jád ro depr-ivační·l1ó pošltoe:enf 
je často .s,0,učástí !Spon t ánníh0 pfiro ·zeného .pro~cestt ' lco-rn~enzaoe, 1lí:c ní~ 
. doch ází . postu•pně po ,odnětí. d~těte z nepříziiiViel10 pro ·st:redí. V řad€ 
·p·řípa:d.ů Je yšal{ žádoucj řízený ná :p,r·avn ý zá-sah, nem .á.-li dítě l<:lesn0u1 
f~ště na n.ižší stupeň vývoje. I lc.dyž pr9 úči,nno~t psyclíotercvpie v ta· 
'ko,vje hto případech :Svědčí za:tím jen je ·dno itlivé l{asui:stiky b,ez„ souhrn­
ného statistic:lcého. -0věř,ení, pře·ce jen zá•sady .psy.choterapeuticltého pG· 
.stupu ·m~sí být ·_jj:stě v té ~i -0né·• fo,r1n·ě uplc!,rtňovány v l{a·ždém přípa: 
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' ' 

,' 

dě. Zvláště indil{ovany jsou ~y případy·, kdy -dítě pro sv t poruchy ého-- -
v-aní přichází do ,kc;>·nflil{tu s -okolím a . j'e dále zatlačo-váng· n a scestí 

' ' . 
' 

disocia'lity. • - .. . . . 

P~něvad·ž dep Fivace vzni'ká zpravidl _a _ na ·podk:ladě nedo1s:tatečněpo'_ "' 
umojeríí (}ml0čních potřeb dítěti v jelío • <los avadním živ-otním pro-sf;řédí;· \ 
~ě třeba posl{)7tr1ou:t "iňu p}i <ilevšin1· pjiležiť.os-t ke l(orel(ci..-. dt>savadn,íé4, -
citových zle:u:šeno·sití, ·tj ·. pos :lcytnou t mu v,SrznJim~é emo1ční zázitl{y·, jichž 
do·sud postrá ·dalo. K tomu, ·fe -předevší-m třeiba vytv,ořit uzl{ý cÍto'Vý · 
vztah mezi psy<::hoterapeut~m a 1dí:tětem, tak.. ·aby mo:hl být "-mo ste:r;Iíl, 

< 

lrde pal{ dítě postupn·ě zísl(ává nový, _bohatší a reálnější- vztah l<'. ostát :. 

1 

_ nímu syětu. posá1rr1;out. takovél10 v ztahu je ovšem neobyčejně tě~Íté 
již pro samu pod statu · deprivace ~ I ,.,,deprivo :vané . dí_tě. si . >>-vytváří-«. 
své pl'c>'středí,. ,:Y. ·n·ěm'Ž· by se • jeho z:\rlá štnostem nejlépe dařil<>'. Bývá 

, 

lh 0stejné či odmítavé , 11ebo nen.f va1ii sel10pn0 m ~ iliclslté- vz.t~hy I).av·á-~ 

< 

zat. Většina <:lospěLych .s e tváří v tvá:ř tal{!qrvému >~indol entnímu dítěti·« r 
v zdává brzy pol{u·sů - O: lto·rital<:t a blúdný . l{ruh je italr op·ět 't;1zav_ř~n: ' 
I( témuž vý.sled ·ltu dqc}:iázívá i tam, · 1{de dítě ·zlltlamán o ztrátou -původ-ní ~ 
péěe (opallt.ova .ný~i separa 'Gemj) .odm ítá l{ont a;l<~ a'l{tivně, --agresivitou a · , 
nepřátelskými .pro v.olta~emi vůči dospělému .. -m \'olem psychoterapeuta . -
j.e přelconat tuto bariéru tr-pělivý-~i a -taÍ~ticltými pol<:usy, trkceptovat 

+ • • "' 

dttě takové, _•jalté je, a i[i>O·sl<.,ytnout mu : atk ·-ujište ,n·í ó, :0pravdiýo's 'ti to-
110-to nového p·o-uta · - ujištění, jaltého •dítě do-sud nepoznalo. Přijímá-li 

- tera ,peut nepřátelstvL dítěte, aniž . sám r eaguje -0·dvetně; tu se zpFavidla 
ponenáhlu postoje ,dítěte mění a 1{resá je ho ag'Fesívní 'napětí. .N e'št~č1 · 
tu ovše]Il jen živ elný , _ne'ltul tivov a!Jý pedagog·icl~ý cit - . je- tu tře::µa 
i jist_éh0 p·sychot érapeutiekéh o ·»·vě·dění<<, při!če1nž i sama os-ollfn-ost te--­
ra·peut a má vél l<:-ou důležitost, a neosvědčuje .se ,stejně doJ:iře v léčebné 

· práci ·s l<atdou děts1<:ou individualitol1-. · , _ · . , . . 
Poměr:ně nejjednoduš ší a nejryohlejší je nápřa:vná p1i~ee s <3.'eprivovanými dět-

~ ~ --./., c:r ..... 

mi v útl~m věl~u, jak o ,tom svě@í případ, l,..terý 'bu u:vádíme. -Ditě R. D. bylo 
př1jato- na _ dět•slté oddělení, · nem<;1cniqe :ve .12 -měsí-cíčli těžce dystrof ,iclté; cgaibé, 
páchnoucí špínou, s ali>utní ' ~ of.aryngit idou. R-o<linné J!lOměry byly zřejmě ve~ i 
i:>ídné: otec,. k1'lnič dobyt lca, ·byl prin1itiv-i:ú, sóh ecl_,ý, se slčlonem ft ipití, yyu~-

, . 

vajíčí· matltu i děti Jt ,prá-ci za sebe, ]Uatllta ·utl,ačená, rov.něž nwlté~ úroyně, _pla~-
tiv á .a · .udřená,. zcela pa!Sívní, s velmi těži~ou koltitavostí; tři starší - děťi iběhaiy . 
většinu .dne tbe~ ,dozoru ven.il{u. N a! e p a:cientlt-a už - a.oma rprý většinu dne jen apá­
ti:clty ✓Ieželil, ·kýv-ala -s~; nyla ~mutná a pořád ,,-modrá~<,- téměř nežvatlala 'a bála 

. se, lt·dy.Jloliv -na ni něl(do (i otéc) ,.promluv.:iJ. -Y: prvých dnech po ,př-ij~tí _ je_ště dále -
ub yla na váze , celý dep. jen ležela ·a kývala hlav ou i . f.ul{ama ze 'štrany · na 
stran.u ,se špič.lto,u , jazyka yYStrčenoil1. z ť1st_ a, -s rpoh:ledem ~přéným do ;pr"ázélna. 
Kdykoli:v n.ěl{do ,y,}cročil. do boxu, v němž byla trložena, sp~ i:la wltb stiný lit}k' 

L ,-.. • -.;., .. ~ • -' . -
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a začala intenzívně dumlat. Odmítala ~edět, i lcdýž . s·e v.sedě ohvili ooi.-ž.ela, o·dha-
zovala }u~ačky, Jcteré jí ,l)yly podány. Po -něk:o:J.il<.-0. .drrech .s.~ .<litě ponělcu,d ·ulclidnilo 
a ,sneslo pří~omnost nělcoho cLruhého na boxu, a§pop. IÍ)Ot~g, pok:-wd '.se~ neobra~el 
př~o ._ lc .němlJ. Pozvoln'á. mohl psych__ol_o•g navázat. . as.poň nójj9dnqgu -ššt lcon~á'lct ~ 
{řQ;•dáleny pohl~d •; úsmě,ri"- je1nrré ptimlouwání, později i pol}.lazení ·a mírný rylílnic­
ký pohy.b. IZ-o!Q:taJ<:t mu-sel být • ~vvu vehni opat1mý a S:píšt . nep'ř~ý, ID.a. lcaždo·u 
;přímoli· maniipul-aci dítě reagovalo velmi ,úzlcostně: J aJcmile -se podařilo zajis ti t 
vztah, třeba jen vel,mi Jcřehltcý, z-ačaly ·se :pr9jev-y dítěte -náipadně měnit: vydrželo 
déle sedět, stále ;častěji se u.šmívalo, lépe jedlo ~ váho., ,á Jqi vlca od té doby stále . 
stoúpála (viz gráf 17). V ~té <lo'bě bylo .dítě svě.řéno do <Zvláš'tní indwiduální p~če 

,. .... ~ ' J • 

jedné , sestry:, lc<terá se mu věno·vala i v dQlbě mimo ·svou ,slll!Žbu valnot1 část dne. 
. ' I 

· T-ři týdny po ipřijetí ·se již 6runo posadf i ,postaví u- n1i'1zelc _rppstýll.cy, má záijem 
o· hračlcy,, z.ačí:ná ž·va ~lat slabiky ' · - o samotě :y.šalc -dosud setrvává ve SY)1Ch auto­
matis meéh : Po .d·alším ·n1ěsíci je po"ilcrok veliký: sne še již ~a.ílc rráró·čný k:onta'kt , ja- · 

' - . .... ~ 

lcý;rQ.. je zve:dn1:1íí a vyhozeI].í do 'i7šlcy- - výslc! na,~,šeně, a k.dy.ž je polojena z.pět 
do .postýll cy; natahuje ruce ,a · voláním se -akt~vně do.žad11ije ,~alší pozornost {. Je vět-

- šino'ii' vesel'{, čila;;. zágala-.. Čhodit dol>ře· ·olcoló po-stýl:IČ-y,,. Pf.i.byla na vá"'ze· více "D:,ež 
, 1 ltg . V tomto sta~ je pioipuštěna e;pět <lo péče ma tlcy, od ~ se při předá:7ání 

. •, · ,.. s ,plá{:_em odvrací. - Matilsa bývala dříve vě~š1nu dne mimo, domov a j;ioneehá-va:la 
.> ,,,_,.~ ·~ 

~ dít~ úplně o -sa,motě; téměř n a ně népromlu.:vila , . sobv a je„ ošetřila. I kdy~ je měla, 
ja]c še z<la, ráda, n~měla ruii čás, arů dost vůle a , ~ájmµ, ahy se mu ,věµovhla, 
a 5't8:Yěla. se · iť IIlěmu netečl!;ě, Nyní :po• ,dohodě ·s rián1i zrrně.Ďil:a své , poměry, ;p01Ifrl'ci 

· to -h) ~lo možné: zůstala t1· ,dftěte,. celý den doma ,a stále SE} s ním zal4ýyala. Zá-,. . . . 

vó·dní rad~ i zdravotní ·se":sti;a -,přfenott náv-štěvou _,, 1·o·dině pomohly . zaj istit pr-ijatel'-:,., 
,. , <;- • • • • , • 

něj~í _ };lygieni•<>l<.é i výichovné ipoc'LnrinJcy a neb ylo nutno - ipřes- njzor veř~iných 
či,nitelů - s:věřo:vd.it .dítě ,člo: -t1,:v,~é •ústavní 1péče. ~i:i .koll'.lt rolní 1_Pro1µídce. v · 16. mě-

• síci ' ~cáizal se ient9 , ·pqstt1p na'Prosto -0.rpr,,\rněný : ditě ~jen rozlcvetlo, )Přibylo z~ 
pouhé - tři -tj'[dny o <lalší ,1 ~-:g a ď é:ho váha se -frostupně zcela ,nohnalizo iv,ala .- Je 

,,,,, '- .~ 
čilé, 11:rěliá samostatně, inlu-0 .Jec1n9tlivá slůylca žargo 1,1u, hra ie si se zá9mem. I lc-dyž 
j~ ,jeho stav <losu,d lehc~ ..oipo:žél.ěn, Je naděje na . dal~í :-vývoj přízni,1á. Jrist~ k tomu 
přispělo ·i to,, '.že -dít~, J1teré za'.čalo ~samo . J:>'ěhat, je · s t o si jif opatřov,at. podp.ěty 
sahi.óst:athě. -a· že · svým novým ·,postojém (osvojen~ v ' némocnicj} je "'schopn ·o al<>tiv­
ně· -se .dóžadwat pozornosti .a l"ontalctu, vyvola~ em'oční ·odezyu "u matky di'1ve 

• • • 
net;e_čné. Matlca :pfi.zná ·vá, že popryé zalc<ÝÚší rá'dost . z choyání dítěte, ~ z jeho pře-
lcv,apivého ,vývoje. . · · · 

. . 
~ ~p.I;Ív0v-a;1é- tlí.:~ ~ulo .v ·. ~lás~cltém ·př!padě, ~e s~~řn . emočním 

a 1n~tele}.Jo~ m~_yyy__oJ1 „ !l ~ J?!Im.1t1y,nt_m_ s't1¾.E..h1::.. _Ma-11 do·sa·hn_out zdra­
vého _ rozvoj e, m usí začít :syůj •. ,01s,obnostní vývoi -o<;l těchto pFi~ itiv ­
níeh ,stu.pň•ů a pTožít je znovu a Iěpe~ V t0m j e~pb·dstata .' vš·ech >>reg:'re„ 
sívních; terapeutidkýóh -..meto·d růzjrého ra 1žení: Talt ,Jonsson , v.e S'Léd­
sku , Bettelhe~m á Bylvester ve Spqjen,S1cl1 státech, Friede1rianit' ve Švý- -

, . ' 
caťslm ;:tj .. ,,pódn~covali , d·ěti l" tomu, aby $0 C'h0,valy jéťlco nej,menš1. . -
I d~setil~t~ d~ti moh ly pít ze sací láhve ·, necháva ly ·se' )ltrmi t.. a oplé-
kqt, n.iluyily d~_pským ·žarg)onem ... a by ly zcela závislé Ilf). .své pě·itoun~e. 
Těle~ný 'k·o·nta-kt je zp ravi dla-.-nej-primitivněj'ší .fop~o] ,styku, 'a je tedy 

" 214 ( 

• 
r 

• 



' I ., 
I . -

, ' . I 

• 

-
i první, l(terý · dítě snáší a z · · něhož se \jeho .. pouto l{ térápeutovi ínúž ·e• 
rozvíjet, zvláště u dětí .t-ězce \l'·eta·rdo;ya!}.Ých. Proto · -:sé . prvn í, fáze ko-n­
taktu ómez-q.jí ,čas·t9 na pochov ·ání, - skrytt . lila vy ·do klína , a . JJomazlení 
- teprve postupně s e rozy í•jí l<0munitkace i o,statními c·estaq_ii, zta~em ; 

}: • t· 

• sluch -em ·a naposledy · řečí.' I zde fe ov~em n·\J.tno resp ~lctova't, indiyidua- . 
litu ,dítěte a· vy cházet že .situace , na niž dítě nejlépe ·reaguje: ~Tělesný· 

-

t 
I 

:t 
l • 

•' 

• ✓ • 

přistup je- i p<Y,p.statou »·vegeto-terapie·« Nic , Waalové, j~ž začíná k-0n-
taict rytmicl{ým lais1l{á,ním, něžnými -a Čitlivý,mi dotylcy, jakousi ma ·sá·ží 

~ .. " . 

růz11ý_cl1 částí těla. Vztah, ·l~t~rý ,si děti l{ terapeuto,ri vytvářcí, tná nej-
. \ 

p_řve zéela eleinentá ·rní póvahu (příchylnost a opora, pocit ~>-domova,«, 
°" I 

ji:stota, že j~· milováno) a t ~p•rve postúpn:ě ,s·e. z něho mohou vytvářet 
yztahy · vyš ·ší úrovně. ' Výv ~j ni:ž§í~_h faz;j j,~· závi slý _na in:tegritě ~fází 
př~ch~Q.~01~.,., a ,dítě musí ,,, miíť tedy nejprve přílefuo-st zí;Ška i nejzáklad-
nějšJ :.emo·č~í zl{!uše~osti. . . . . "· ·-· ·,,. .. ~. ,, 

Regresí vní ter apií je i ·metoda _ »·analélÍtické - iz9•lace<< vypracovaná 
I-I. A,z'imou. Je q;álo,žena na ;gituaci ' senz,._oricl1:é i~olace, l{terá pgtlpoxuje 
vytvoření- v·z;tah1,1 ·1:1apro,sté závislosti pa-ci~nta ( dó1spělého-) na ť~rapeu-
to;yi. J·de" -o vztah obdo~ný ja•lco v případě matlt ~ a l{oj~p:ce. Pacienť ~ 

. / ' . . 

je l{t'tne·n~ obsluh .o-ván, éh:ráněn at~ . lVIetqda · j ~ ~prý vho ·dná ·pr-0 p:1:1:-
cie:rťty, l<;teří ·mitj í anámn ·é0u: 1č~sné těžlré dep:r.iva.ce v děts't~í .a živě- po~ 

. ciť ují ·,poťřeibu' láis~(Y i s úzl_<o·stí soiu~tř.eděnou kolem ní . ' . : 
' ' . \ . . 

·Postup k vyš ·ším fázíI_Il ,se· ?ěj~ tempem ~ které je dítěti. ·přiměřen:é, 
Ve většině • těžších případů je třeba ppčítat spíše s léty než .: s týdny . , 

nebo · měsíci. Zpo·čátl<.u 1je třeba., a·by te.ra·peut •splňoval vitálµí potřeny - - . . ' ,, 
dftěte tal{řlca· bez ~omezení ·(sriad jen s jedinou v ýjiml{o•u, jí;ž je zajjš -

• 

' 

• , 

t~ní bezpečno·sti), aby se vyb,ýh .al zby'te'čI?,ým frustr i cím -a o·a,:rp.ítáp.íni 
přání dítěte. Depr-ivov ~né děti to t iž ·j,sou_ :maio- sch0p_!lé. _zís~ávat zk~šé- .. h 
nosti z frustračních. :prožitk-q.., na něž reagují _ .. jep. tím, že se · stá .hn-ou,. , 
n_ebo agresí (Hehb, ~<:estenb~rgo·y á - viz ~h0ra)': N ej1d~ ov·šem „jen 

' • ·• • • • • ~ • ... '),, • ,,. . ( ... 1 / 

o . ma:zlení a las·kání dítěte- Dc!-pořád a ;bez · r0zliše11-í :- -t<? py. spíš~ o·d- · 

• 

' ... o · . .. . ., . "· - ' 

puzo v.alo-. Ve slrutečno•sti j ~- jen třeba; aby 1:e~á-peu -~ byl : v ~l;ic_e, rP• .zo_I'!l~ 
ke _yšem náznak,ům potřeb a , přání ·dítěte a spli!-0cv.al . j~ ta~, .. jak , v-z~ti:.. . .... - . .. . . . ' .. . • ·• ....... 

k~jí ·a ja'k to odpovt~á .okamžitéml!- stav.u dítěte. Často . sta,ěi-, -,s~gne.-li . si - ~ . . . . . . . .. . - .. . . . ..... ~ . . . . ... --. "'. 

na . lcraj jeho -postýllcy, uméYž:ní : mu, . aby se .přiblí•žilo, .~ po,pří-:gad,ě ,,r;ri~ • • . . , • \ . .. • . - f . -.,,, .. . ..... -

po·dá 'tuku a čelcá na jeho přístup. Teprve ; ~ když : .UŽ1_je- v~t~·h ,,.in_ezi 
.. )> ' • • • • -- · • • -· • • • - • .; .. 

I}sy~hoterapeutem a dítětem do_sti :pevný, µiůže s·g př-ikro·čit . k,c-.9-alšimu 
- ) 4 ... • ~ ;. ~ - '\ ... , , .. .. ..... • 

krol{u · neZJbytného ,omezo ·vání :...... .lc >rsocializaci . a .al~ulturaci~<: dit ~te.. ., . . . . ... .. . . ... . . . .. .· . . .. 

. Při,stu·p.ují-li ~ ~~Ilcovým n~~Iea.ků.P.1 . depriv~ce .i jisti lt9p.{Ji'~ty ;;:·PO:. · . .. ,. . ~-
, 
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máhá terapeut dítěti, aby je ~y,jádřilo pro,středl{y o-dpoyítla •jícími j eho 
. ~ . 

výv-oji (hr ou, řeči) a .alby našlo př.ijatelné řešení. . ~ 
S upevp.ováním s;v.éh9 vztal]:u l{ terapeutov i ,opouští dít~ svůj autis ­

tický ,svět a ..nacháizí cestu .k . olfólníniu réáloérn -u .světu. Tal{ ·se stává · 
, ,. ./-

p 0s tu-pně ·i sch0·pnějším přijíma-t stim ulaci~ a určit ,ge, V ťé dob.ě je na 
:rhírstě l íojné z~sobení :dítěte .podněty smys'lový,mj , mctto_ricl.tými · i řečo­
vými, 'r,o,zvfjeaj . jeho hr y všemi výchovným i ·pro·střed,ky ·a moiivac~rrii. 

·Vztah · dttěte· ·k psychoterapeutovi : je g;ffšeyi jeri pr0stře0.·kem, l<:terý 
rriá umožnit vy bu·dování nov:é'hó vztahu k, druhým lidem, především 

• • 
l{ je ho skuteč'riým vycl10-vatelům: Póstupně t~·dy ustupuje terapeut do 
poza d1, i ·l{dyž čast~- ještě. p,omáhá v d:alší-·ad ·ap taei dí•těte. ' 
· ·Je-li · ~áha poTuchy -člítět6 pře'devšíni v nedo,.statcích in tel eilctuálních 

. ✓ . 

a·· výukóvýc1li ,, by lo hy nehospo ·dárné užívat toho.to svízelnéh .o ,a -zdlou -
ha ,vého pr,o·cesu yhodného ·pr:c>-. nej'těžší přípa·dy: ·Eorn1ální p;sychotera -

- pie .vů-bec bq1d_~- nezbytná jen ve výijimecný ·ch .příp·a:dec-=h, {la-~ i~o čas­
těji bqdou -stači-t jř~tá Qpa.třeni výchavná, lt terá --ovšem musí zal!r:Q,ovat 
i sprá vný _ en:i.0·Ční př,ístup k · dítěti. Ca·s-t0 bude ~ta·čit nor:r:ná1ní >~la sl{avá<< 
·a. podnětµá ·t0č~ se~J;er a: v:_y·cJ1ovatelelt. · _:0obř,e , eru·do:vaný vy cho;vatel 
může . O'.statně uved en~ zásady , 1:1-plaťnit ~·e své každodelÍní výc hovné ' 

· práci ~ 1s- drtěteni, . ať ~ 11odi.ně, ·ve~ šl\'.olce,~ -neb~ v~ dětsikéni ko'Ielrtivnírn 
zařízení: Nutno p.ř.ítom m ít n~ ~řeteli, ::ž~ pr0 tak0vouto • nápravnql1 prá­

, ci- už pro • své osobní vlél_str1osti .b:u·<!ou něl{téré sest ry ~ a vycnov._atell{)i 
~ ' ~ ,,.. . ~ 

vho·dnější než „-jiné. · . · · ~ 

0rganizac~ psycňq,te,·a,pett,ticÍ"é , práce ·Se ~dít~tem je rúzrta p~dle da-
. ' . 

nýc h -možností. N~kde je· •prakti-1 0,v·ái?-l{Qnta·l<t denn í; jin de bývá · 0me-
· zen rta .je ·dno aiž ov.ě lt:rártlcá sezeNí v týdnu. ;. Gelinierov ,á ~ Aubryov -~ 

~ ... . . '- -
vi·děly ·značné ·po1~r.oky pí-i: pravidě11né psychote rapi'i 2lcřát a·ž 31{rát tý-. . ~ . , 
d_ně po ·30 až 45 mi'nutách :u m alých dětí.:'" Terap .eut v·ýlfodriě. používá 

.. • - J 

i ·l}epřímého d)Ů.'S0~en'Í - pi.es vňo·dně volenou sestr u) učitell<:a ma-
teř-sll<é- šl<o,ly apod., popřípadě přes ~ěts4{ou sl{u•pinu. Cast? sě setká:v:á­
me s d~,tmi, l~tené po příGho-du •d@- nemoc-11i'ce 1nereagµ jí na · do1Spělé 
,ó~oby, ·a-~~ pozor _ují druhé děti. -Je ·stliže se· te~ap~ut zálbývá · sou sedn.í-ni 
<Jít~te..m; h:raje si s ním a věnuje· mu . svou p0-zo·rnost, -je p.alc ·Í ono 
dítě schopnější ·přijmout je·h o přµno·n po~~rn<>'st. ·V.Iiv :šprávně -0rg·ani~ . 
zbvané matefs ·ké ·š-l{oly pro · terapeutiG _ké cíle py l ... už m:0.oho1kr:át-zdů-
'.Vazněn (A. A'.lpertová),. · ... , ·· , ~ 
·,. ·Zvláště obtížná je · r~edµ,kce depri vovaný .cli ml:adist'Pýoh delinkv.en -

-, . ~ . ~ ..,,__,. L . 

tů a· ii"s0éiálriích OiSODňos~í: Ve ve1l{u, kd~ osobnos t' je už Z valné, č'á-sti 
' .. . ~ 

# ormová:na, . je :zm~ria • vlérstn<:>"stí ~-0htížn.a-• q ~a sto, .se. ,přes ve,š·kerou sna-
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hu · ~ychovatele n-e:daří. Spol{ojíme-li · se aspoň přijatelným zařazenírn -
mladii~stv ého ' do pra ·có\7-n-íht> a spo·le:čerrsl~ého život~, j e procento ú•spe ­
chu-- poněl<-ud, v~ší . y dotnovec'ti se zvýšenou výGho,vnou péčí a v do­
m-0věch' výchovy ?í:ňládeže je mnolfo dětí s násled 1ky vážné ; deprivace ."· . 
I ~de · je .z~klad ·ním předpo•l~ladeí:n citlivý, indi viduální pří-stup vycl10-· . " . 
v a tele lt- dítěti (lVIal{árenlco, Aichhom), přičemž Qvšem mimořádI1ý v ·ý - -

, ~ ' ~ 

zp.am připadá už i působnosti c-elého l(olel{tivu : a v livu u;vědomělé 
p:r,áGe. Zvláště· "cengé jsou tu zlc:ušen-o•sti Mal~ai;eq,l\iovy, jehož . úspěchy 
• • 

j'sbl!l •založeny: _p· ředevšlm- na uplatnění citlivého půso,bení vůdčí o:so•b-
, r '- -;-. 

nosti vycho-yatele. a na .řízení v·zájemných vztahů · 1nezi ·chovancí ' v pra- ,, 
. cóvním -pro ~·e:su i mimo něj. I z našich DZVP i-ze uvést mnohé _po-zo-. 

ruho~dné vý cho\lné úspěchy,.., -a to p:řeclevším . ta1n, 1fde individualizo-
va~rý p~éda·gogický přístup · l<. -dít~t i vyčhází z hlu •bo'1c~ z11alosti jeho . 

- osobnosti a ize. z·flalcrsti po ·drrú·11elc, ~rter~ je f.oirn1ovaly. 
V ilca·ždém ·příp.ad.ě by všaR by19 málo účinné, kdyb w ·.se terápeút , 

omezil jen na _ práci .s· dítětem a n~ovlivnoval 5!e'1é .jeho p:no•středí. 
Jde-l i o· dítě z rod iny , je třeba ovli't)Jiit přede-:Qší1n rodič.e, a z't>.láště 
matku. Inte :p.zívnf térapi:e · -ma tký je J:?.Utná yšude tam, ·kde její vlastní · 

-l •• -;naru·še11é _dušev11í z.draví je -zá·lclaclní po-dÍnink:ou, z níž depťi,1ace dítěte 
vyrů:stá. Tam, l{de jsou v popře:dí či11itelé• ._spfše &poleqens-l{o-kul t11r-

, 

ního rázu, je třeba pi'.isobit j { úpravě. pr9středí, výcl1ovného re-žimu a 
' 

výcli .ov~ých podm.ínel{, p,opřípaclě i:oclint1 dále výchovně v ést. Příznivé 
vysle:dl(y psychote rapie q.ítěte mají ~sto -příznivý ohla ·s i , ,e_ vztaht1 
matl{y l\. němu. J·al( uvádí - bangf oTd ve své _ka ·suist ic~: . l{dýž se clít~ 
zá'čne p,r-ob-0,uizet ze své- leta r:g·ie, začne chod it a srµát s_e, vyvolá ťo. 

~ 

nadšení matl( y , 1(tera přiz11á·vá, že_ >•poprvé z něho· m~ rad0 st:«. YJ.i,1em . 
psychotera _peuticl <'é práce nabude i matl(a sama l<.or:eI(ti,1ní emo·ční zl{tt· ~ 
šen0st1 ,_ pi·ožije uspol{ojení . a radÓ-st z mateřsltého- vzta ·hu 1\ dítěti, 
co1ž~ jí dříve bylo· neznámo. Učí se 1'ep.e -rozumět P.,Oitřebám dítěte, cit: 
li.věji ,je rozpo -?:ná vat a· 1Jea1gov·at · na ně. 

Talté · možnosti pro vyt'f)áření terap.euticlr.é11;0 prostředí v ústavecli. 
' bude p~trně mo_žrro v bu·d·o-ů:cnu -ro-zšiř-orvat ..... Jd e o V'.y-tvo-ření celkově . ' 

př~ni~é- emoční ~trn9_sféi:y a podmínelc pr ·o inď.ivid\láfní léčbu a ··n·apr av- -
n<;>u výchovu, což je úlcol pro spojené s_íly pedagogů , clě,tsltýcl1 · lékařů, pe­
dopŠy.chiatrů i psy cholog~. Předtím ovšem_· .bude třeba jísté reorgan i__-

· zace-; uv:ážíme-li, že do dětsltých ~omovů přichází ~eltké procento , dětí 
u'Ž z dřívějšl(a deprivovaných, ·-pa1( ~ajisté n_e&ta~í \Zaji1stit jim jen . ~•no·r ­
mální<< vých0vu ; ale je třeba yytvořit po·chnínky pro vý ·chovu ná ·prav­
nou, což v ;,p·o,dstatě zn amená podmínl\.y pr ·o u šp0koj'ení ->•zvlášt nícl1 

, 

• 

, . . . 
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potřeb,« těclító dětí. J ·šou-li i2:atí~ děti vycho -vávány v příliš veJkýcl i .... 
skupinách (20 až 25' předš'l{olnícb -dě:tí v jedů~ ·skupině fízeňé jedin -ou 

. vy ·c:hov~tell\:9-u), 11~lze ovšem žá:dnou, nápravnou práci plánovat a pro-
.. ..i „ "I, ff- ,:. ~ 

". ~"-vádět, - opráv11ěné naděje moino však sl{ládat v další . rozšíření sítě 

I 

, 

• 

... 

,, 

»·zvláštních -o<ldělení pr-0 děti cho,vá!\fm Q'Ďtížné«· v, předšltolních ústa­
vech a ·v dalším zlep·šení_.jeji_ch personálního vybavení. (Dosud tam p6-
padá 11a jednu vy~liovatel'kú · sk~p ·ina ·asi 10 tal{ovýchto >•obtížných·« 
dětí.) . ,. , 

I .když se · dnes na lé:éebné a náp ,tavrié možnosti i v přípa'dech tě~ce 
. deppvovaných dětí dívráme ,o,ptimi1s-tirčtěji ,- přece jen :O:espo·rnou sku- -, . 
_ rečno:stí zů,stává~ že .převý-chova:.. §l léčba těchto dě.tí je .složitá, zdlot1.-
havá a v elice náro·čná, nehledě lc tomu, že -s jisťými následky .n~tn -o 
i tal{ většínou potftat . Vyplývá · z toho, ·že široce ·-·,zalóžená prevence je 

. ~ 

.. za těchto: -ol{olností nej-en -účin~ějšf," al e_ j. ,ho·spo'dár!).-ější,. ·talcž~ hlayní . 
, • 1·, • v v , r 1'. v 

~ 

• 

< 

us1A1. nu t,110. v pra.x1 zamero ·v:at t1mt,0 1-Smerem . · , 
~ A ' • 

• ,. 
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· \ 1. OBECNÉ ·DOSLEDKV PRO MENTÁLNÍ HYGIENU A PEDAG'OGIKU ...., " -

. .. 
fto :zšah a mn9h _otvárnost prq 1blemat~lty p·sychicfého strádání 

7': ' • -

~ětí má ·přir-ozéně· ve1'lťy doša·4 •prqlttielcý. J e ístále pQměrrrě mi:oho dětí, 

--

, 

1cte•ré strádaj í lirúbými f,o,rmam i p'sychicl"é depriváce, ·a je~_~ě . dal'elco 
' více ., ~.ětí,. i~ji~h·ž -~r>r.áv:I:lÝ-duš.ey.n.i . ~Yvoj j.e ·ohrožen depriv~čp.ím1 - a&-s· ---- -

.. ... --·~. ' . ' ~ ,, ....:•_~ - •.:; . -- -- .,, .. _ - -_ .. _-:""' 

ni fu'li d~1bnějšími a :Skryt~jší.IJt-Í~- -N.ÝJ?-Í, ledy·~ _byla lto·jerlép!ltá úmr tnost 
s·ňí~ena' n a ~ miniinuÍn a zá4clad11í. últóly zdravotniclté péče· zvládn-µty, 

. . / - ~ 

#poklá :dáriié řeš·ení -.men t ál-ne -~ hygíenjcl,ých :problérhů za · ne,jzáv:,ažn:ější 
úl<.ol na ~~ pé·č~ o7{tě: ,z•e"--·vYfešění těcl1bo'-pr·oblémú ·nebude j~n auto­
matický ·m _ důsl~dk€m eltbi:n-9mic;l(ých · á ·sociálních změ11 / v n,aší společ-
. } . ~ .. 
nost i , ale _ že tu bťlde třeba cílevěclo-rriého- ·-(usilí, :na to···bylo .pou ·lcázán0 
u nás ji,i častěji .- ·-celo'$tátni p·sy·chiatr ický ~jevd o du šev.ní hygi.eně 

• ,._ • ' ' ,I • ,. 

,; v r. 1960 v Praze byl ,pralcticlty věnován: této -otázce. ~ · 
• ' ,,.. f .... .,, 

J i1ž v-ý,{sJ:edO.cy prv í1ích depriya·č11ích stu.dii - v: ·rq,rip·ha :Směrech, ja:k . , 
j sme viděli,~ j éště přepjatý·c:h - ve ·dly v -něilct~riých zem·ícl1 k·e,, zvlášt ­
ním pralcticlcým opatřením. 'N a·stal prudký •!:rdlcloň od ·lÍstavnjctví, siin~ 
~e rozšířil$! 12ěstou11·ská · péče, . ,pov..zbu,zována byla ·ad0 ·pce a sociáln í ' 
službě se- dost f_l•lo n0V)'Ch úlcolů a n 9v é o·dpoNědnoisti. Otázlca ,d,eprivace 
tím :ovšem vyřešena nebyla - naop ·á,lc, .její _řeše11í bylo :Spíše -oddáleno ~ 
Určité' procento dětí totiž ~ při vš ech jin y1ch opatřeních v ústavech 
zi1stává · a · tě:n1to dětem bylo pomoženo jen -má lo, n~boť ·se n .... e:l1ledaly . 

- způsoby_, j alť ústavní péči zle•pšit, ·al e jal<: se bez ni 0°be j ít: A:rguníentů 
proťi"1patllý1n ištaviim -se zacal'0, 'll Žl~ ~ "ti. proíl ~OS½,amíll; Íórn1áni .l{.o­
lekťiyní výchovy, .by lo· ... prÓlclamov:áno r·acljl(ální Qiheze:JJÍ nerq,ocničriíel1 
po byti1 :ve„ prospěch am_bulantní • léčby a >>:.špatné ro~in~<<, ltterá byla po- ( 
vyšena naq ·»·dobré ·ustavy<<,. se dostalo jalcéhosi věd·ecl<élio · posvěcení. 

~ 

Tep-rve dr .uh é, l<ritičtější 6bdobi po 111ol1lo ··vytě'žit ze ~ísl(ari'.ých · po.: 
znátlců i · kritičtěj:ší pra'ltti=cké závěry. Ty j:sou ovšem rn11oherp: •sJ;fízJivě1j ­
ší a >>'š.ed'ivější<< ne~ ony · původní, -nicméně ·mohou přinést ve lmi ce.nné 

"- p,oizitivní výs ·led-liY• I ( těnito_,.·pralctielcým důsledlcům, založeným n~ ltr.i­
tidkém ,,~ho·drtooení souč9-'sriéhq ~~avů. · vědě11í o ·p·syc:hicQcé · depri vaci, 
chceme ·o1brátit ·pozo•most v ·ťéto , !<apitole . . J álc z -po valiy · pro})léJJlu ,vy -

, plyy,a, je mo žno na_zria.čit. .s))íše 'jen hla,vrtí , ~á.sa:dy a cesty .mo.žného· ře-
..... .,,,., 

' 
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šení - _jednotlivá opatření mo·hou paJc vzejít ze širo lcé diS'ku se, v níž 
-by byly zváženy konl \:rétní možnosti a k · níž p;y :-tato prác •e ráda dala 
po·dnět. ~ ., ~ ~ ' , 

,,. -

P r iV n í z á :s a d o u., ifti p;řisuizujeme pT-ávě z to·ňoto ·hledis1lca největ-
ší dť1ležit,o'St, je [.!1,§ee_l~tqvat s věJi(m poch ope•ní1n f! uvjg,qmě71.íw,,,, zá:: 
kladní J2.Qt1:e~Qy._dúěte, mezi něž pa\ří i potřeiba záyislosti na »·milova- ,. 
né << OSobě ťi 0sobáeh,; svý .ch .prvn ích vychovatelů-! Dítěti je ·třetba zajis­
tit zá.kladní- pocit živ0t 1ní ji stóty „a láslcy. · To-to konsta tován í I.!ás -0rg·a­
nicky v:ede -le tomu, abych ·0m zy.láštr:ií -po~otné:rst v.ěi:io:v.ali -osoibá-m-, life ­
ré j,s.Q;.,Q._<il,i!·~i~ _tét Q ii! Qtní jisto.t)'"' a potlmínlcám, za ni cl1ž se dětem 
této jist .oty může do·stat. · 

D r u-h á ·z á ·s a d "á lc tomt1 d0dává, že 0 1d nejút lejšího . dětství až -
= 1 ~ ' ~ 

., do dos1.2.ělo·sti by , se měl0 človělcu do-stat přiměře'r1:ýgh podnětů cff;@-

• ! . 
• 
t 

1 
t 

- ___,,,., • ._.. --

vých i sm,ysťov.ých, neměl by b ýt jimi a.ni pfu'sycován, ani p·0·dv yž i-
.,..._,____ -- I 

,ve n. ani zá·s"o:SOv ári . oříliš íednostranně~ Bvlo oťoiltázá1TO·. že na suráv-
, ~ ,J.. " v .... , . .A.. 

11ém ča·sném ~ýv.<:>3i zá':Visí - i r ozv0j _p·ozdějších vy,Ššícl1 inte1e·lctovýo11 
a phara'kterov ·ých vla ·stnost í i odoln qst vůěi životnín i >>záněžím«. ~ á-

. lrladem výeho ;v,y Tlení jen mech a,nicl<.é tvořen,í návyl{ú - ~ nao .pa ·k, dy-: .. . . 

namilca vý „voje se mo·cně bpíTá o živouc í,.. po,dnětnost 'prostředí a o iá -
l{iádní~ cit-0yá pou t,a, •kte-rá váží dítě a ,d0·spělého·. Profesionálně strohé , vý -: . ..,__,_.. .. 
luun:ě ai.<il'a l<.t1čl~é l1lea islco je ,neúčinné i ve výchově šlt0láků -:.,ve \\Týcho~ . 

J vě malý ~h ·dětí je neJJJ.ožné . . pítěti je ,třeha voln~ 10 ~r0jevu, sp0nrtán11Ósti, 
t pr'o'středí živ0tně p:ř'i,r·ooeného·, • ale i životně pÓ-dnětp.éno• - _ slclenjl~o:vě - . . 
umělé pro·stře·dí, »·přistřižené jen na dě.tS:l{ou .n1iru«.<·, nemůže te dy nil{dy 

...... plně vylio:vovat. • St~jně tak _ šuGhé kniižní; pr.al<.tiil.<.y; byť 3á1lclcoli -0dpor~ 
. 11ě ·schv-ale.aé, nrenah ,ra·dí motiva1ční_ účinn.ost zálcl.gd:níh:0 ·cit.0vého· po-

" ~ stoje těčh, lido mají dítě :r,ádi. ' · 
Nejde ovšé:rn jen ,()· mno ·žiství podriětů, a.Ie .i o- jejic ·h ltvalitu á' sll'rul{­

turl). V z.ársa9.ě je třelba, ~oža dovat, aby podněty by ly přimě.iiené výv o-.--..... 
j·ovém1:1 ·stupni clíiběte, neboť P.Ozdní stiní ula -ce. může •bý t ve lmi neiúčin-

~ .,. "4 . 

ná a ·před•ča·sná sti_.mulace, k níž nejčastěji dojde z ne ·n1:í·stn~ ctiž~ď:osti 
'Vych-ovate'lů, neu:ž_ite·čna: iheb0 přímo ttáUm ·ati~jící pr0. <ilítě. i:e.odně.ty _ 

· .je tře~a ' přiwů~_0ibit al{tqálnímu s_ta:vu dítěte, 1<.terý je ·dá·n . so,u·hr ?u zj­
kla ·dnícli: týpo;výcň :vla1stRostí VNC a· olia m:ži.tým ·stavem excitabil ~ty , 
lct.ei:á ·sé ~ n.1ění . v průběh& . dn.e -ve vztahu -Re s:pán·kv a k ' ř-adě dalšicň _ 
činitelů vnějffiJcJi i vnitřn.ích (K0eli, 1:961). Pt>dněty m1:1s~j-i ,být v rozum ­
ných m@zích clo'Statečn.ě~ rózrn'a-nit é a proměnlivé, ta ic aby nedo ·cházelo ... 
ke známém .u aevu zájmového přesyeení: Musejí mít pro dít~~-¼Ý..znam.,_ 
eo:Ž ~namená, že je dítě může -začlenit do, istrul<tury 'svýo !t p1·ožitltů a ... -
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p~zP.a;tků. Nutno napfí1<lac1 respe :ktovat •skute:č~ost, ·že d.ítě vnímá I p•ro· I 
žívá v.ždy celkově, -a že 11e1ze tedy •'•navzájem o.dtržerrě .rozvijet tiíeba 
zra1lcové vn'Ímání, pak tělesnou o•br ·á.tn o·St a naleonec rado ·stn ou pá ladu. ' 
Je . pr ot o třeba u·stavi§ně podp grova t dětsllQ.U spontaneit;µ a tvo-řivopt, { 
jíž j:s-ou nové .. p,o·dněty ,zpracovávány, o·palto váqy a přetvářen'y do forem \ 
ť]ítěti nej.přístupnější~h. ~ _ _ 

' 
_D.úsle ·chl<em 11.-9v.ých ná"?;Orµ Jlq vých ovu jé i nové liodno cení význam11, 

ro'diny pro vyvo j dítěte,_jež zde uy ád~~ jalcó ' z á-s a a u· ·:t~=-ť~í:- ---~ -~----- -:,-N'en í'" vyloučeno·, · že ·by se .on~ zák-lad.ní pot f el>.y dítěte mohly na-
sycova t i ·,z ji:rÍých pramen11 a za jin5rcl1 po·dn1ínel<; . . Společenslcé změny 
ji~tě ·při-neso-u r.ůzné ,další zása ·hy d·o 'StruiJ.ttuxy .rodiny a vynutí ~ si ně­
lcteré proměny vztahů mezi jejími ,členy. Y. zásadě vš 9k -:zů·stává• !lodina 

- . v, ~ 

zákla tle m výchovy i za .socialismu ~pa právě za ·sócialisrňu, j'ak bylo 
zdurizněno XXJI :--;tiezae•m I<iS-S,S) a „o'Statní za,ťtzení p utno . posuz-ovat 

-, ; • . -~ '"· I .......... • , 

ja -ko pon 1ocná . V pra xi · j,e 'to-ti:ž v ·el~ Í těžko v ~ talc širolcém měřitk'lt 
a ··ta ·k pliř'oz~ně- a snadno re.ali zovat něk.de jini:le při!fiěřené uspokqJ 'é11í 
záicla dn íich potř,el;> d'ítěte : ·citově vřelý . z:ájem, tr.vaiou "'Pé;či- jetlp_é_ osóby ,. 
dynamíok ~_a přitQm jed p.otné .p·ro~tředí po -~elé . dě_tství,. je·ž ·dává pocit 

• 

>>cdomo va,<<. ··" -
........ . 

·C t v r t á z a: s a: <d a se tý ká hodnoceťl-ií i~idi '(Jiduá'lní0:1:_ rdzdí:lů ve 
·vývoji dět:í _za · _deprivační~h podrrtíne'lť. Za dne špi ho- s~avu diag ,nostic- .,.__ 

. .lcýC'h možnastí nutno ,, přine:jm~·nším radit ic vel lcé op a:trnosti všude ta m, . 
• 7 .. " 

l<:de má být ,dítě uvedeno do de:priva-ČJ).Í situace. Tat o t)'paťrn-o·st by měla 
• • 4 L 

být tí~ větší, čím j.e .dftě mladší a 1čím je situ~-ce ~. náročrrějš1. Dá se 
očelcávat, že v budoucnu, ledy lc· do.sav'.a:dní dispenzar,izaci ryze zdravot--· " , 

niclcé přisto'.upí i ·p sych ologí.clcá, ,bude možno , p.odcňytit děti potenciál11:ě 
• - ;o.. ... 

>;ól1ro.žené <~ a věn-ovat j in1 p alc.··speciální preventivní pozor:ngst. - · 
Ka ždá z těchto' zálcladn_í:ch otáze'lc , 1yvo lává hned éeI-0u řadu · -otá~ek 

dalšíC'h. Ta·lc nový -důraz na důlež:ibo1st r,odinné. výc hov y. nu.tně ved'e l{e 
.stl1_diu inte rpe~sonál nícl1 vztahů v rodinn .ém ·s·polečenství a , lce snaze 
o př·e·sněj ší určěnf j ednotl~vý:Ch @inJ1ých fale tórů v-:-jiěr.n. Řa,da pi:_alc_,­
ticlcýc-h dJ1-sledlců, lcte.ré byly jinde ,ze :stu,dia deprivace · vyvozeny, 
na:šl~ již ol1la-s i u nás a 1noi :nio, z nieh . nadále vycházet __,,.. :papříilc:lad _ , 

nov _á 11prava adopčního zál\"ona ~ r. 1958. Stejně tak so usta vný rozv-0ti 
jes}í a omezování trvalé ústavní péče, •'SOt!SÍavný ·pe·dago,giGk.Ý dohled 

. r 
·),l kole -ktivních -zdra, rot1:1icl{:ý;ch zaříien,ích, šn a·h;3._ 'limí-sť o vat clěci v j eslícli 

... J ' ' 

·clřív.e, než dovr šily 7. měsíc, •k.,dy nedo chází j.e•ště l< tak závažn~ .účin-
~c_ů,;m _ při změně -0~etřujfcí ,osoby a, celého pr-0·středí, ~á}e vnitřní úpr ~Ya 
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·nem6en1c, vě-fší pozorno ·s·t psych {ci{ým potřebám, -nemocných dětí, za~ 
v.edení p$ychologie · a ~-pedago :gi,l{y do z<l7:'avotnicl{ých· šl{ol a na ·pedia -

'I": ,; ~ .. --~ . 

trjgké · .fa[{t1lty, P"SY;e·ho•l9gi_cJ{é šil{oler,ií..:. vš.eho·. pers-o.nálu, •t to .-vše·clino- je 
zřejn1yrn •o·h·lá,sem no\ry~ h-.ten ·de11ci v naši pé'či o ~dítě. 

" ""T::Ivěa0·mífrrě'"lřší7>.-0zsan;.;:;_f'tl.0sah možných šl<od způs10]5ených depri -
• 

vací a důležitost prol{lamovaných zásad pro duševní výv :og pří-ští g·ene-
race,-: ji'Stě /připirštíme, že . v pr ~l(!i~l{ý-ch - Óp_atjl,eních ...11umo _pO;S!UP-O;' at ~" 
dále a s nepo ~~ JÍP.~I4..i!'.§ilii,n.. Je ·jasně, že · se -nemůžeme ·dnes vrátit 
l<- pritri:il ivllíiií i;astinlctivníIT! formám výcho yy · dětí a rozh01di1ě iby ~ to 

,_.. r • • , 

, nebylo ·žádo'U'cí.~ Je v~alc nutno • sladit nové podmínky $pole·č-ens1ké a ci-

l' viliza,ční :S vitálním i potř-ebami , 'dítěté a čeiit nepří~iv:ý,m důs.ledlcť1m 
- oněch změn. Tuto potřebu •i ál"ladnílio s,ouladii v tend ·ericít h vyvíjející 
l se sp9léčnosti a -v.yv.íjejíc'íh0 , se dftěie tt~'<:1.díme z<:le jal~0- pá t;o u z -á­

s a d u, lc 11íž nás studium depri vace přiyádí. I z-~ nových _podniínel{ 
musí · snolečnost resnelctovat notřebv a >>nráva:<< sv-ich neimladšJch čle-

, 

~ .... ,,. _ ... , ~ _;a. .._ - u ,' . .,A.. "' ~ .., .. ., .., 

nit a n1u~í Ii.ledat prosJ;ředlcy, ~j.alc je y}1odně uspol<ojit. 
. . . 

• , . 2. ZAKlADNí OTÁZKY PREVENG'E A• DLOUHODOB É 
" - OHROžENÉ ' · - .. . . 

, 

PÉČE O 'DĚTI 
. , . . . 

, . . . .. . ~ .,,. . . 
Důležito-~t ·preve ·nce v zápas.e. ,pr oti důsledl{ům psychicl<ého 

stráµání dětí ·J?yla již zdůra-?í11ěna.~. Oť•ázl(ou. zůstává, · jalcými cestami 
n1ů~e postupovat v jé·~notliyý ·c4· ú:secích naší sp.Qlečetrsl~é praxe_. · . 

Zá\lcladní _ prevencí - je . Ůl!J. vlp-stně ~ociá.lní p~litii/1,{L :~tátu. Odstraně~í 
b~dy a všec_!I forem „hm.0:t,~~!i,o, .;strácJ.tqí1., zajíšfěm vysolc'é ~ ;vótní . úro,vně 
všemu ·o'byva:te1'štvu a zv-láštní po;o;:i:oc -ro:diná.m s ·d'ětmi, tJo , js-ou zajisté 

> , • -- • 

. :go,din·ínl{y:, jež ~do ,jist é rp.:íry lil{vid,uji n.epříznivé ~-p>-sychiG1cé -činit~le. 

' 

DaJ.ší po-moe zname 'ná, pra ·c0v1ií ]:_l~f?.1ri,ěp.íJ..~µ... IE-~~eřslcý,mi dcrv:0'1~ný.mi 
a ~ři~o.:Y.iní, irrstitu,cí,: •lcteré..,.-01lirrá1n-: .,,e ;v)1c-hově dětí pomáhají, jeslémř 
p·o·čínaj~ a l{to•n·č~ ústa ;vy...:sovi.~}-~f pé·ěe,. ~Icie~.é .přJjímaj.í dě~i těžce·defel,tní, 
a uvolň,ují taík členy 1·ocliny; a·b:y ,se. mohíi věn•OV/ilt dětem zdr-avým.! 

· Velmi clůle~jtým ieinitelem je~ i kvaliťfrí :~ma:v„0tnj . p.ooe, ·věeme ·!la1{laa.n'.í -
slu:ž:l;>.y pbra<lensl{é, ... l~terá 1e b_~zpl atn á a. přístupná· vše:µi. Dol{ončení 
bytové vý-s~avl)y a ~dalš.í. zlcracová1,1:í prqcovní Jio])y -~_ťmož11í :r.o•drčům-
věnovat dětem Ješt~ .více· syé4o} -lČa·su. · · · " . , 

-Stát;p._í zá1l<:ono·c}ár-stwí ocl~raňl:lje.-iiov,še,m jen :v11ější ·po;<;lmín·l<.y, za nic)lž ,._ 

by mohlo dojít 'l{ rpsy;chj,c'kému strá·_dání , dětí. Vyy-stá-v á všák otáilca ., 
. ' 

zdali .~ ši·Ghp.i~ a v:e,_ vh1~dné míře ... t.ěchtQ! možn~stí :_.;v:ytr~í_vaji_ a ·,zda-li ,s_o-u-
ča·sný ·~ivot nepřiriá~ř s.-s'.eibou _ i- celou řá'du nových"-1:1ebe.,zpečí. N ezl:I'.~cí • 
se ča·sto, dítě j.a1lrožto hodnqt,a ro·di,rt11él10, života -. v :S_!.')'U•stavě Iíodn-ot ji-' " , _ . ,,_ 
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·ných, mezi n1m1ž vnější hla ·ho;byt, p-o·ho•d1lí, ·-záh ·avy ,áp•o<l: · nabývají 
~vrcl1.u? N.av:íc :pa:k zůst..áv,á TP-J?--O·h~ _podrnjnek p'sychidl{ép:o .~fr~dá.n'í 'v i:o­
·dičíGh i .v · dětech samotných; . t al{že prevenci nutno založit . vsl<.~tl<.u 

. , 

široce · a· na vš .ech úrovních. ' , - "" . M ,_. 4 "' · '• ..., • 

Za člrúhóu ~ál<.latlní :složku preventivního snafění p·ol<.l~dáme· infór- ,. 
m~:~~~J . ~e~~j,n.g.$,ti,- a to •odhoT;né i l~icl{é. I{ ~o-clli9rn'S(w pr:acqyn1kT-m -· _ 

. "'(Íél<:ařům á- stř-e.dnímu ~dr,a~otnřmu• pers ,o·nálu, psycho·togů-m, pedago -
. gť:t1n a r. ~6Čiálním pra:co~ní'le,ům) př-ich~zejí n·ové ' po ,zpat~\Y poměrně 

rychle, a i l<.d,yž· rozhodně-- j_est si přáti, aby 1(: :do.savadnímu jejich vzdě,-
lání ;,,přistoupil více n~ž -jen. f o:rm@.lní itra 'kticltý výcvill{ v ,děts·ké ,p·sycho ·-

. 1ogii a psychonato-logij, má -tu š1«olení -sv~ ustállené fo;my ~ metody. 
I( rodi,čťlm, veřejným praQov31íl<:ům 'a do veřejnosti vůbec se však n,ové 

. poznatky ·dostáv~1í až ·s . jis_tým zpožděním, a te tendy ,r kdy ·ž pralttické 
• 

závěry pjejdou z vědeclrých publil{ací do literatury ·,populárně v~decl<.é 
. a l{dyž j~•Ol! dále ~popularizov:ány ~isÍ~em, rozhlasem ·ap .0·<;l. D:aes Jsme 
ještě• ve :stadíu, l<:dy >>-ve:řejno'St<< je přesvědčena, že na ltaždou . p·sychie:- ,.. 
l<.ou úchyliku ]e s·peciální ústav a ;kdy fia funl<.-ci ústavů 1-panu 1jí .náizory' 
optimi ·sti0l{é i pe símisticiJ.<.é, -avš~t<.' zcelá nekritické. · Nutno ' tu však _upo„ 

· ~ zb·rnit na ·ji sté · nebezpečí. Ropulárizování: věd_ecltých pérzn,atltů z . ·p$.y- · 
cholo•gie, zvláště dotýl{aji-li se· _vých -ov'y dětí; jé ,samo ,o-s~bě de1likátním 

1 

věde~kým prób 1léí:p~m,, n~bo.ť_ yšuµe ta~, l<.d.e máme co ·~nit s indivi­
du·alitami; nevysta•číme ·se ·sch ~mat icl{ými pro ·hlášeními a. j.eahpduchými l · 
vých -ovnými receptý. · 

• 

. ' ..... - _-,.(, 

~· S tímt .o požada vke!Il vhodné osvěty souvisí pal<. požadávek další, 
totiž včasné zachyce71:í oh"',:ozenýcha'éi:í :-'l::n·arp.ená to• zlepš~JJÍ, pr-ohloů--

.. ' I ~ -----• .. • . -

bení ·a speci~'1ní zaměfenrsoéialřií slu·žby, náležité vy:bavéní -qěts•l<.é 
. p·syehiatrické sltJ.žby, která m ~zi ji.ným . :sleduje duš ~v.ní vý •voj · dětí 
v · ústa;vech ·a Rterá má: sledovat _i du šev ni vývo •j dětíl'. v ro:dinách lidí -
duš_evně c·horých

1 
podstatné r-9·zšíření psycholo ,giclté služ-by v l\!olel<.tiv-' 

~jeh zafízenícb š•~tols1l<;ých, zapoj~ní ro~tatn~c·h inst it~cí do tét o práce _, 
•' a úči,nné ko:ondinováRÍ jeji ·ch čin.noisti. . . . , . ' 

Všechna 'tato práce · ~y všal{ nemohila 1být • plné ~ ,ú~pěšn·á, l{:.dyioy -so~-. 
časně n'~~ošlo-. lt R9f<.rol<.ům i v · onom -vědeckém ,o·boťu, 1!{t~cy je zd'e 
nejví~e zairitei·eš -ován, totiž v· děts·ké .psycholo ·gii sam-ot né. Zachytírri~-'li . 

' vičas · ohrožené qěti, :~býv-..á ještě p-sy~holo,gidl<.é ·diagno ,stice ,r.ozpoznat, 
. jaké;mu . ri~iltu vystavujeme ~•jedn;otlivé dítě při' rllzfiý-ch druzích -opatře-

~ 

, . 

nf, jaký po·stúp volit . ·vzhlě·dem ~{ st;ruktuř~ j'eho , -ósobnosti; . kte ných .. 
s·lo.žék m-ožn-o využít y ~al:ším výchovn ·ém -proce{ti, o· kq• opírat even­
tuá ·l"Q-i převýéhovu atd. To.· předp-o·kládá o;všem širo{::·e z_aložené a dobře 

' , 
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/itndorpari~ ~ýzk! 1t117:n~ prdce, Í~_ter:ý-ch iJy ·se· m~iy · Í{9·mpetentQě ujmout 
nově. ,budova11é výzl<:um.né institu qe a ulehčit ;\', _této k mimořádně nároč­
n~ pFáci pr a-lrticl{ým . ,p ·syC'ho•lo,giC'kým a ptsychiatr:ickým ptaco yiští:m, 
v nichž se ~atí m u ná ·s :tájem •O ,2roblematiku--deprivace , tafi.cr.l{a výlučn.ě 

y ;;,- " ✓.., d' . . s·ous tre UJ e·. · . , · · · . 
• 

I<.on~čně je třeba dále vybg,vit ·-a. oi'gar1,i-zo'i:Jat ·JJ,llši š:ociální služou "' . . 
,,. tak, aby; mo ·hla zajistit l~aždému potřebnému dítěti ~yýc hovn'0u péči 

v ná ,ležité míŤe a kvalitě vzh ledem l{ j eh;o- ·sp e·ciificl<ým potřebám. D.o-.,_ 

sud je až příliš často prováděna ta:to p.é·če jen na ~ál<:la,dě ná ·hle v:zm·l{lé 
naléhavé potř~by ·a chy,bí ·dlouho ,doibé plá11oyání jednotné p.é1če o, ohr o­
žené děti. Soci ~~ -~ -.p.r:ac.o.Y....ni.c.~_ p~y měla 'být svým · vzclěláním Cpatrně 

· vy·sol{oškiol š'&y1n) vyB'aV..ena 't,mt, aby tryla §Chopna samostatného .roz-. . ~ 

po zn á_:_ní hr -ozících zá:vád i -samo statn:~ al<:c@, zvláště v to:n;>,to smys 1lu 
dlo uh odobého , >"ochr annéh o<< působení. N~trl'o ov.šem př'ip.0m.en0ut, že 
jediná ta-lio·,(a - pra •aóvn ic(;, J:?yť ~ ja.l5l~o]i -erudovaná, .sot~.ra může ob ­
sá hno -ut c,elý o1ťrés,, a že tedy je nezbytné z lepš it tuto .službu i !kv,an ­
titativně. Zatím bývá dítě .n~jč~astěji předmětem _různ;ých •O·patření dě­
lan ýc h ad ho ·c, podle vnějších o kolmostí (,často nahodi 1lých), b,ez ohletlu 
k jeho s-oučasné psy ch icicé sit~aci i l<: ]).udo ·u·cl yýcho'Vě. V domo ve ch 

, ~ 

s~. ·zvýšerrg'l:l vých0 ·vn o'l1 ·p.éčí se nezřídka •getlcáme s <ilět1n.i, 'kteTé byl-y 
od i(aty z r9·0.iny, umí-stěny„ Y záchytu ; pak _pře,1ooeny ·do dětského 
don10va , o<illrua .si je r0di·če za·se vzali, ZlílOV:U dány do. dětslcého· ·ao­
mo ,va , o·všem ji,nél:i:'o, pal~ -po jeh~ zru šení převed~ny d ále, p0přípa~ě 
-s novým ao&a·sným pobyt:em d:o-ína atd. I lcdyž ' se i y tocit0 -směru .... 
poměry pro ti dřívějšímu -sliavq rznač11ě zlepšily, _ přece -jen naš ,e statisti ka 
cliovanci1 -dorrra,,,ů ·se zv ý;šen ou vý :~l1ovn0u péčí ve ·Středo·čt-s!l<:ém kratii 
za posilecl.-ní dvc!. 1'01<:y ul<:azuje, ž.e 50 °/0 těcn.to ·chlapců pro šF.o, před 
vstupem do E>ZVB nejn1éně a.věrna jinými ústavy ~ nepo·čítaje v t0 
zách yt ,-~ j_eště 12,5 °/0 ·čtyřmi á více iús,bavlf . 

K vyp racování p1,án.u dlo.uh -od ob é péče nutno vzí t v úvah.u -ce10·1J 
řa~du činitelů. · s·ociál:aích a el<:0n0miel<:ých, ll~Ych,l'),lo·gidicých i z d~a:vot11ích . 
-N e1:řeba zdůrazň-o·vat, že ·so·ciáln! pracovníci na ta l{ odpqvěclJ.1é1n místě 
·by měli . hý,t vy.ba ve~ - 1l{romě '\li5'S•Ol{é' ~ud,ice i fistou dávko ·u pravo .­
m@ci. NutJ!lóst j zlcé součinn·o~ti s · -0sta}}lí-mi i:o.teresovanými ·insti t~cem .i, 
~etne isou 'Gl!, Grgánů li dosprávy a ?:á'j,mo y:.ých 0rg·anizaci, j_e tu _ movněž 
zcel a ~fejmá . · "' , 
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3. PECE O NARUSENÉ RODINY . -' / . 
P . V ?dále a . T. Bečvářov~ zpracov ali llqaje ·O 32.0 děte·ch v 1ět-

·',. 
\ 

slcých domove ·eh bý y ., LiJ)ereclc.ého lcraje a zji~tili, ·ž·e dětí zcela .,. n_eib,o· 
napo-lo -oJiřelych· ·bylo mezť n i,mi nec ~lých 9 O/ 0 ~a. že 91 °/0 dětí mělo 
oba ro{'.lrče. Suchánlcová ze S'lcupiny · 293 dětí' \:5ledo va,ných 1 v dětslcén1 

7 ~:domově v fyI9-riáI1·S:lcýel1 Láznf oh uvá ·dí 6 °/0 o·siřelý-ch. 1Při n·ěl\;olil~ale- , -· 
,I ... ., .... ..... 

té ni: •s-ledo 'Ýání d'ě tf v ~ j e;dnom .· ba tólecín~ y ·clěts11~~!-U: d.Qµi-Q-~ě . '·ve · ,St~édo-< ' 

česlcém lcraJi j,s,nie došli lc číslu zeela sho·drié:řnu - 6,5. 0/ 0 d·ětr bylo 
přijato pro úmrtí matlcy. J e tedy potěšiťel~ou ~lcutečností, že v na ,šich 
ústav -ech . pro ,;předšlcolní ._děti .. qnes pralcticlcy není ·- ·si~-0tl\/ů . a j en 1-1e­

patrné pr ,ocento _·polo-sirotlců. (Situace ve šlco1lnich dětslcý:ch d0movecl1 ' 
a p a'lc zvláště v nz,rp a v domo, 1ech výchovy . mlá ·deže, ~jal c jsme . 
uve dii již na jirtém r:µís tě, je ·poněl~µd jiná. Souvisí to s příčinami váž.:. - - . ~ .,,, ~S ných y ýchóvilých o~tíží · a -přestuplců, lcter é j?o·u -př~dměterrí . n §l'pravn é ,,. 
výcho ,vné . péče Y těc)ito za·řízéní-ch a p i:o něž je v ,Í"o1dinách naru šenýc h 

/ 

úmrtím otce nebo matlcy zřejmě více ~ příležito·sti.) Vy .vstává tedy otáz -
lca, jaké jsou to vlastně ro di11y ·a jací rodi.če, je,jicl1i děti i:voří talc po- ' -

f 
ťetnou po puláei našich ústavů. , -· , · ,, -

' ' ,. 
l,~- B~-~q y..J195-1) dělí příčiny 

tří lca teg·orií: "' 
selhá11í rod .iny v naší společnosti' d·o 

, I .. 
} ~- ·1. Přirozená •rodina ri:ebyl q,. niltdy iista·vena. ('f ýká se to _ .předevšim 

-- dětí n emanže}slcých.) 
. / 

·2 . . Přiroze„ná 1:odina není por1.iše_na, a1"ša:k nefunguje účinně. Sem 
spadají el<:onomiclcé -olcolnosti, jalco je cl1udoba, byto ,v:á . tíseň, nezaměst"' 

" ' ... . 
,, nanost ap _od .. , dále chronicl<é nemoé j nepo · invalidi •ta v-ychov-atelů, je-

jich psychi clcá nev ·y·rovn anost, psychopatie, p ·sychózy, -oiligqfreni .e .a 
jiné psyéhiclcé ·def (7kty. Možno , lc tomu ,přidat i -rodi:q.ná · sp <9lečenst~í 
m·:ravně »·špatnýc ·h·« jedinců, asociálnfch o.sob:go·stí 110b-9 vů•bec spo le·­
čenl,tví ,primitivní, jal<iými napřílclad d~n ~dávna byly · ·1co·čujíví rodiny 
cilcán·slcé. · · · , / · ' \ -· 

, · 3. Přirozená rodina je rozbita. Vedle so-ciáln ích ·lca·lamit, ~a1lcým i jsou 
~ napřílclad vá.llcy se všemi svý mi dítsledl cy, řadí :Sem Bo,vhl>y ·úmrtí 

jedno ·ho nebo -obou rodičů, . j~fich -vzdá lení z r9diny z dův,o,dů h,o,spi ta -· 
lizace, uvěznění, rozv-o·du;·popřípadě'í zan;iě·stnání. , 

Rozdělíme-lj · .podle t ohoto · scl1,émat u d11v,o,dy, pro ltte ré by ly přijaty 
d·o· ústavní pé·če _-děti, jež j~1ue sledova li v uvede ném ·bato le pí.m •qo1u9vě, 
do·stáváme ao jisié (q).Íry_ odpověď .n·a předložen0u ,01;ázlcu. 
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' 
Důvod přijetí ·d0 ústavní péče , .... 

1: Rod ina n ~byla nilt_ď..y ustave.1;1a . . . . , 
\ 

S, robodná matlta · - o dítě s.e nestařá, ltta_jně 
-~~epří:znivé vý.cho vné prostře~,í . : . 

"' ::::- o,ligo.frenie . . .. . . . . . . . 
p siycl1ózg . .. . . . .~ . i'.' • • 

. ' - - ve ,,aiJ5ě . . . . . . . . ! , 

v , ' "' , v • - za,mestnapa na sme ny, . v m1·s.t~.neJsou 
j e·sle . . . . . . . . . -c• • • 

l)ítě ~rraleze nec~~, p·ravděpódobně ·s, lobo ·dné 
. . 

:rna tlty . . . • . . . . . . . . 

. 
Počet 

• • 

91 .,,., 

·8 
. 

7 
3 

5 

1 

2. Rod ina zaeho-v:ána, avša 1l< 11epl1.11í svou fun 1tci . • 

Hrubě zanedbaná výchovná: péče, ltraj n~ ne­
vyhovuj}cí :prostředí . . . . . . . 

Qba ro-di,č.e oli§o.fr ·enni neb0 :psycho-tirčtí . . 
' -

Matka psychoticl <:á . . . . . : . . . 
. 

.3. Rotli ,na rozpadlá • • • • • • • • 

Matka zemřela . . . · . . . . . . . 
' Mat lta , ro tlinu -opustila . . . . . . . . 

MatJ<.a ..rozvedená nebo vd:ova, o clítě se 11e-
, 

..... ·stana . . . . . . .~ . . . . . 
l\1Iatlta n~bo ·oba .rodiče nemocní (v léčení) . 
O'tec ve ~,azbě, matka v-tc:hovně nesc).1.opná . 

. 

· 18 
5 
6 

• 

7 
2 

3 
13 
·5 

• 

--- =.u 

-
., 
• 45 43 O/o 

. . -2-g 28 O/o 
I 

• 

29 O/o 

• 

• 

{Jvedené nepřjznivé )01<:c::>ln·o·sti , všeo1b~c11ě v;-2:at0·,, jsou jen jistými vý-
st:ražn.ými znameními, · oež musí upoutat p0zornast oclpovědných so­
cialníéh •prac0vníků. V lcaždém j~-cln0tlivém , případě je ·pa 1lt nu ,tn0 pe'čli­
:vě zvážit, _jal\ ·a do j-aké ,m'í-ry je· možno , ro ;din ·u jal {;o celeJlt sa no :\?at, jal~é 
po~dpory či ja'lcé'hro vedení p0třehúje, jalt za:br'ánit ne jen traumatiZtVjí­
cím vlivům na dítě, ·ale i traumati~ujicím v1iv~m na r,odiěe _atd. Důle­

žitost zcela indi vi duá 1ln ,Í'ho · zvážení situaee můžeme dqhře . ultá .zat na­
přfltilad na ro :cfiná~l1, v nichž je 1>.rost}e dí hygieaic i<y závadné. Na 

· 'je dné stran.ě toiliž · doibře ví.me, že i ~v ·primitiv ,n.ím pro·středí ,µi.oho,u 
-- . .... .... ....... 

1 ·být -děti vel aj) úzee připoutány k ro-iličóm, ž~ I).á:sil'né přeru·šení to ·pot0 · 
:,, . 

vztali ,u je může těžce oh ·r~-zit a že ,děts,ké d,omovy v clnešní p.o<lobě jj,m 
soitva m0h -o-u. poslc,ýtndut v . tomto směru -o·dp0vídaj1ťi náhr-g.du - na 
dTuhé . str~ně -VŠ'alt n,útno · st~j-ně . t~Jc uváži t , že dítě IS-trádající f~ ic'.ky, 
podyyživené ~ a_ ned,uži :vé ·sotv ,~ můze ·do,~ře ·pro ·spívétt psychiclty a 

' - .-

. I' 
, 
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h111óňé pf.tpady 11ápad11él10 »·roZÍ{V·etu-<< taÍ{OVých dětí po příchodu d0 
• 

děts1lé},lo don1ová jsou to•ho - :Qří:ip.ym, ··svědectvím. _ 
Je -li · y e sy,ětle -d11ešn•íc}l _p_ozn:atl{ů o· p·sychi ~l{ém strá -dání dětí prvním 

p1'ev.entiv •ní~ požada yl<em -01nezení těch př'ítčin, jež ve ·dou l{ umístění 
člět,í v ·ú·stavech, .paiJ.< účin:ná poi;n0c ohro~ _e1i'ým ródin?m je p'rvním a 

. ' . ' 
zál<:ladnfm •l{r-91\!em lt usl<utečněn·í -toh ,o,to poža da:<1l<:-t1, Ta ,to pop:1:oc. musí 
být vell<ot1 větš1nou l<ompleJ.{11í, neboť i podmi11l<J, jež tu ved ly l< ob~ 
tížím, bi ,vají r0v·11ěž mn0l1otvárné a promě1i,ťvé. "\T podstatě vš,al{ n1ož11ó 
v t9mto !<omplexu rozlišit aspoň• tři záll(lad,ní složl{y: léqeb .nóu, so·ciá lpí 

, - . 
a vý9l1o"V11ou. (Netřeh_šl sínad zv.ftáště.-zdť1ra~ňovat, že , ,,ešl{erá pomoc 

- ' m..usí• být po-sl<yt1111ta tal{tně á psycho lo·g_icl<,)' ·správně. P-ouhou 6$tro·u 
výtlcou ; -obvi1\o.vání~ lz~ rodiče 11ejspíše za.h11at do pozice pasívníl10 
odporu .)- · 

I..J 'é •Č e ID'n á p -o rí1 o c ?Se sarri<Yzřejn1ě bu-de týl{at těch pfíp.adů-; kd y _ 
funl<:ce. ro-di.ny 'je -oh·ro·žena n~rirocí matkÝ neibo ~ěl{te'fého jiné ·ho .čle·na. 
Zabránit iavaliditě je jedním z přednícl1 úl<olll. Zvláštn\ úl ,oha v této 

·.zdravo tnic k:é .slo·žce ,př-ipadá .s1užibě psych:Íatricl(é~ . neiboť ·spole·č~nst,rí 
lidí •p·sychopaticl{ých, p·sych.9tic]fý'C°h či jinal{ psychidl{y aJter ovaných 
přináší pro ilitě . nebezpečí,. ž,e se -mu nedo 0&tané dostátečného neb ~ 
rov1101něrnéh·o• ~ásobení pod11ěty sn1ys lov ý1ni i. · emočními. Zvlášlě 
matl<.y autistiťl<é a depresív11í . jsou z tohoto ·_'hledi ,s4<..a zclrojem neb~z­
pečí. J ~ třeba úzl<:é _l<ootdinace dětsl(é a do·spělé psychiatrie v <fispen~ 

. . ., . 
zarizac i _,,pacientu, neboť ·nt1t110 pečlivě zvážit vhodnost po.dnilta!)-ých 
opatření nejen ·s oh·ledem na dítě, /ale i s ollledem na výv oj matčiny 
chor-oby, jež ·může být ,odlou·čenín1 ,.,o)d dí,těte eventuálně · n<;příznivé 
ovlivt1.ěna. , Nutno více po·zdr11ostj věnovat i těm P.ř(padům, l{:a.y psy ­
·chicl{á porucha dítěte není ná ·sled~<em, ·nýbrž -přfčinnym _ činitelem 
-v ro.zvratu ro-di11y .se všemi . 11epřízniyý,rn1 důsl~.dl{y jaR pro · 1·odÍ!če, tal, 

',, . 

pr-o• -Qstatní ·.sgur:ozénce . , ' 
' . 

.All<ohoJismus r0di1čů je rovněž poměrněi ·ča,stou r>ří,činou un1ístění 
dětí V ústavecl1 a l1iavri.ě příěin,_Qtl prodlužování jejich ú'sta~ního po.­
bytu. Ja~< jsme již uve dli, hraj „e zvl~·ště významnou roli v anamnézách 

· dětí p~icl1áiejícich clo dětsl{.ý~Íi ps yc hiatricl<ý él1~ léčeben a do DZVP. 
Leob·a: aJll<,ohólis·mu a pr9tial ij<oho1lní bo~ je tedy i přínose1n v prevenci 
dětsl<.é' ·de,pri\ 7ace. , ' , , -

' . . . .... 
P o m •Q c ·s o c i á l 11 í se bude ovšem týl<at -především nodin s níz -

1<:o•u l<ultt1rní a životní uroyní, v nichž dítě strádá nejvíce nedostatkem 
zdr.avop.1í -péče, senzoricl<é stimulace a výcl'io ·v•ného ve ,d~ní nelbo .kde je 

. . . . . 
, .,,. 
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dosud i pracovně ;řetěžováno. Zvláštním problém em jsou .dqsucl Fo; 
. giny osoil:) -0ligofre ·nních, jež nejsou N" plné míře· s to ZV,ládnout _ná ro1ky , 

dnešního s_poleč•enského života a, jež vyža•duj'Í nej ~n pomoci ~-.v nár:oč--"' 
nějšíeh životníc ·h situa·čích, ale v podstatě trvalého • v edení. Vellcou po­
mocí bude zajisté řešení cilcánské oiázlcy ,formou dlouhodobé ;1, převý­
ch0vy. Zatím vš·a[c, jsme ve stádiu, lct~ré při~áš1 ještě četné. :lco·mpli 1lcace.,. 
'ja 1lc. o tom !Svědčí studie zd·rav -otnicJié1h-o a soG1á_lniho zaměření z ·. po­
slední. d0by ' (11tl. Jetel -~ B. 1.Vep1/,s_til,,-196'1 ;t Atl. Ru$n(il", 1961; J.' ·H'e1Jne-. . ... ... - . -"' . 
roYá, . 1960,) a jalc o, tom svědčí lco.nečně i zcel.a neúmě.r11é p).)ocento ci-
lcánsRýcli dětí v naffiich děts.kých ·domovecl1. Nutno • v této sou·vislosti. 

• .. ,- ·1-

, J připo;mepou!, že lcooo,vný .71pusoib života u nás I sice vymizel, že vša ,lc 
_ ' nevymizelo časté -stěhování, nestálo -st _ v zam ~stnání, nestálost v ' -so•u-ži tí · 

s· manžé1škým nebo jen ;Sexuální-ní pa ·rtner &m, . co·ž -přirozeně m1;iže na . 
~ . ' 

dítě •púsoibit 'silně deprivačně: . . 
Zcel~ jinou~ ale neméně závažn ·Ól!.,,-Otá·zlc.ou j·so·u fro-diny neúplné · v dfi-

. ~· 
sledku rozvo ·du nebo ú:mrtí m~tky •~-eb-o, -0tcě, ro,d'iny n'ově >>-doplněné<< 
nebo ustavené až opožděně. Cesty účinné po-m0'Ci j,sou veliée ".°složité á . 
náro•čl).é - -do_týil~a~í se nejen pů.so"'h~o-sti roz vodových soudů, -Organi­
zací při záv,o.<;l'ech,, seX:"Q.0]ogiclcé, psychiatrié1c€ ·a zdravotníclcé služb y 

I . . 

vů1bec, avšak v nepo lSllední řa:dě. i ,soustavy hodnot, ,lcteré -si spole:čnost 
v kaidé době vytváří. Cetné ' l(q:mplilcace pa'k přinášéjí no, 1é- sňatlc.y 
ro,dičů, neboť na náro'Čilou ·úlohu n0vého otce nebo inatlcy nebý ,;v::_tjí 
'.novj ,členo,vé rr-:01din do·st nřipraveni, ba . s0-tval{-dy. si nár,01čnos,t svél10 
po·stave~í uvědomují. N·avíc p.o·stoje oltolí 1~ ni;m js_ou zatfže11y dosud 
_stal'.ými -pře·dsudl{y -0 »-mace ·chách a otčím·e:ch<< ~ nenj zatjm sp0leče·nslc.é 

instituce, 1c.terá !oy tyto .no,vé svazlcy ~vým ,oc:hranným pů~obením po­
máhala .staibiližovat. A i 1když případ-y nejrťi.znějšíc-h vývojových od-
Ghylelc. a .psychiclcých p·o·ruch, ·s ni-mjž se. u dětí .z rozvrácených a p-o­
r.u'Šený,ch rodin v dětských p,s-ychia:triclcých · ·p:orad1,1ách setkávállle, .mají 
v etiologii ~píše činitele ltonflilttové než přfmo lcaTenční, nutno , i s těmi 

' 
vž·dy vážně počítat. t>.ítě ať z jaltél1blcoliv -důvodu ->memilé<< je vžcly 
v neJbezpe·čí, ž•e bude zavr4ováno, zan~dllává -no a -0c-huizo-ván0 , -0• •pod-

~ ' 
něty aďektivní -a .smy~ o--vé. To- pralctrolcy P,latí i -0 ~ěťech _ ne ·m·anžel-
ských. f lcdyž se zákonné postavení svobodných matelc zcela vyrovnalo, 
post g.j veřejnosti k nim se v posled11í době dalel<.osáhle změnil, jejicl1 
hmotné zajištění, úprava zaměstnání a ,pomoc při výcho,vě dětí státní~i 
institucemi dávno není problémem, přece podstata psy,cl1ologiclcé proble­
matilcy zůst~la do jisté míry zacňovana. Dítě, kter é' přin·ášf matce 11epří,­
j en1né životní pr :ožitlcy, je od počátku ve zcela • jiné situaci něž dftě, 
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1{teré o·d doby těh·otenstýí . naplňovalo ,n;iatk-µ uspokojení-I!! a jeliož exis-~ -
tencí 'sé matlta cítí povz nesena ve -•sv ~ .společen:s-ké _·hodnotě. Navíc . 

, p·alt záva .žnýirh t.fál{tei;tr zů6tává, že neinapž _el-ské děti, 1{teré t~oří :Ý tak - . . " ....... . . 

J značném pro 9e.ritu p,o:pulaci našich •~~_ts•kých clo,n1ovů, jsou -:~ětmi ďma:te.k 
slabó:giysl:ných ,t psyc ·ho,paticik:;ýcl1 nebo i ps JZ_choti ·cl<ých, ,matek _ 9-elink-

. · v entních nebo ji~al< ·aso•ciáÍn'í'ch. . - "/ , · . 
, · · , Otái~e -zaměstp.á11osti" niat el< ·bu~eme :v.ěriova~ -po·zorp.ost ye sp_ojito sti 

se Zš}.řÍ'zeními, , ktérá j~ou budó-yána právě ·. pro· 1'".p0m0c. praCUJÍGÍ~ 
J • ./ • • • ... -

.. 

• 

, 

,. , 
• 

\ ' 

, 

• • : ma t:ltám, tj~ j-~slemi. Zde je tfe:b·~ jen přip.oníenout, ._že z hledisl ~a mo~né 
deprivace _dítěte v rodinném p_ro!Středí nutno :věnovat zvláštní -.. poz0r- ,. _ •,. . 
.,- ' .. ' 

1' no-st ' matl t ám, které $e z tit ulu: .svého zaměst.'riá:µí snaží •O ú·stavní u-mí1s- ;. · _ 
J. _ tění děil, l~:teré své d'ě.ti v -jesltcJ1 >>-2:a-po·r;ní-nají<< a· .dá y ~jí předho•st j~slíip 1 ' 

-. r, . - • ' 

tý .denn'.ím, a,čltoliv mají , mo:Ž'l').Q•st v·yužít jeslí _ ,den;ních, a ·t'ěrrí ; .pro - něž · 
' zaměstnání •Il).á zře.jmou. povahu >xµnikoWQl.J.<<~ Z<ie ovšem . sotva může I f ., 

' . . 
pomoci je~ iúřeď.ní, . zye0·sob11í zál{rol< - více na,dě'jé• n~ úspěch má vý-

1 

c·ho :va a př~výchova rodirčovsltých ·p.01stojů ·spoj ,ený ,m p,ůš'ohením 'služby 
' 

. so·ciální a psycl).iátricl{é. I ~ ,/ r ~ • 

. Kone~ně tf etí for m ou, Jl<:terou můž~nÍe přÍspět potř°ěbným r-o•dinái:n, 

I 

J 

• 

-

je p ·o lliÍ .o C . v ý C 11 o' ·v~ ·á. Zn;ačnó'u její část přebírají jesl~ a 1n'ateř- -· 
sl(é ·šl{oly a do-J:>ré . ·vý$le 'dl{.ý se proje v ují předevšírti tam, kde se mezi 

. těmito zařízeními a roclinarni v:ytvóř.í vzta.11 důvěr)' · Velmi pozitivní roli " 
., ~ I ' • • ~· 

vš·al<. n1ol1ou l1rát i pracovníci z.drávotničtí; kteří za poh ýtu dítěte v ne-
. ' 

:t:noci1ici nebo při jeho návštěvách v amhula11ci pronil {nou .hlouběji _li:: po1: , . h ,. 
znán í jeKo o-sohno·sti~ i jeho · :mv-otního prostředí. V _poradenské služ e · 
pr-o l(o,jen_ce a batolata _ by ro·zho·dně neměly chy1hět á•speK~y výchovné, • , . 

· neboť právě itaní v ·samých -počátcích lze ·l{or~govat nesprávné · vý,c,h-ov-
~ né praktil<y, .o,dpo:inoci bezradI).osti některých matek .a zachytit p-opří­

padě patolo ·g1.·cl{é vy cho:vné .postoje i:odi·čů, l{teří . by pal< D;1..ěli být • 
předmětem r>éče psy·Ghiatricl<é. , . • . . I • 

·P,omoc výcho ·vn ~ n1á všal< ješ~ě jednu ďo·rniu, jíž -při6uzujeme mí-
n1ořádný vý ·zna •m a již ' lzt o-zn~čit ja 1ko -v pravé -m slov9- smyslu pre-, 

ventiv .ní - tot iž výcho .v.u k mateřství a k rodičovst-Pí ~ůbec. So-udíme, , 
, že právě t ato otá :tlcá. 'jé silně ~zaflarcov án á do pozáaI:-ř:iaxí•málilím dů­

l -ra •zem l{ladenýn1 na vzdělaní šl{ólní · a speciá1ní ,p.rofesipnální -příp:ravu. 
O tom, j-alt bude dítě p·o• strá n ce . citové zás-oboFváno a jal< c·harairterově 
t1tvářen-o, ro.zhpdu~í po·stqje ro-dičů , l<te~é s·e u!vářejí; ?ávno před na-

' rozením dítěte nejen na po·dl(la,dě jejich vlastních p·roižitl{ů a -zkušeností 
z · dětství, ale i na ,podl<ladě zaměřené • vý.éhovy. Na těchto p0stójíc •h 
záv isí?, zd~;li bu~~ ~l1ov ~DcÍ ·.matl{y 1~ gJť~ti vsl<utl{u »·mateřské<<, či j.en 

-
\ 
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, 
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• 

• 

profesion·álně cl1ladné jako Dµdná -"-povi nnost, či zda nu\de dolcon'ée 
0,dmí:tavé ,. j·al{o al{tÍ-yní •0ibrana p-roti >>zlu<<; které dítě ztělesňuje. 

' . 
Bow!Jiby ,se .d0rnni vá; že důležitým p,ra-1n @nem depri v aGe d~tí jsou }isy-
cb0·patirčtí :uordi'.če, je,ji'cl1ž pšycHó.patie prameni' Z jejich vlastní deprj­
vace v dě-tstv-í . A .i ·l{ď~ž dobře víme, že i ·o·sQh11os\t do•spělé·ho, . člověka 
j e ,sfále je:ště pfís'ťupna dalelro ·sá·hlé _re~dú.l~a·ci, je jistě · výhodnější . 
přětr.i;out ty ,to řetězy nepříznivých příčin. a následki1 _-co nejdř.íve. Se­
t l[avam ·~ ~~;ě tal {é f)Oměřiťě-č•a-st@ "se- zcela ..., nevyf;pě1ým:i r<t'dí•00,vsl{ý._ini 
postoji mate!l{ a O't GÍl příliš mlaa ý ah {v . pravě-ni S"lova smy ·slu >~před­
Ča'Sných<<), jejicJ1ž děti p·ro oh ~ožení depr,i v ~cí ěa~to přic-házej1 ~o péč:e 
Ú$tavn í. Zálc0nná opatřet1í umožňující--· přerušení ne:vít_anéh .9 ~ěhoten- . 
s tví DJ,ají · d·nes v ell~ý :význam v prevenci d:ětsl~é ,depri v ace t1ili, že -0·me.,. _ 

, 

. . 

zují P'OČet >>nev·ítan.ýoh dětí-« ·a že těm, l{t~ré \se. ,narod ·í, po·si{yt~jí ji,stou 
zárultu víta:.nos ti . (rožhodrlě. všal{ 11:e vždy ) . . S0ud ,ím5,l, že tat o· 0.patře.1aí ·. 
' • ,1 J 1 • , ,1,.... , ;/. v, l v • v ,L ~ 1-.... • 'h , I].egat1vn1p.o, ,teau1{'UJ,iCu10• razu n9:staic1, a„e z~ · Je . tr-euél. ali:t.1vn.1 _·0· v y -
cl\qvného půs-obení, ~.ež hy .neibyl(} • j_én_ so·učásbí . ·se~uáln í osiVěty, . ale . ~ 

·mělo ·zce la rroizitivní socia lni za.:měření. Zatlačením ,1n~teřs1cého .citu a 
ostat..nJGn ro·d{čov·s1lcý~h l1odri,q_t do ;pozac lí jso ·u :ochu2ov .ány nejen čtě ti, 
ale i · rodiče sam0 :tní .' ' " 

/ 
. 

.;e 4.· POMOC ZAMĚSJNAN:VM ŽENÁM 
...., 

, 

. . . 
.... Ro~t0u-cí za·~ěstnan.o~t žen je. fa-ktem celosvětovým. Změny, 

l{teré půso!1>í v stru·ktuře t<Jai11ty, -a důs:Je;dl{y, l{.terě' má ve výchově dětí, 
jso u _před,mětem če~nýoh úvah, dislcúsí i věde0llý~l1 studi ,í -:;- řešení a 
po,mo,cn~ -0patření jsou pak nutně závislá n9, s0cioe'l\;0nom-iclcých p0-

' 

. měrecb jednotlivých . zemí a na-llSt-U:p.ni .společensi{élio výwoj,é. U nás se . " , . 
sna .ha o zlepšen .í ·podm'ínel{. pFo pracujíc í m~ťl{y zaprěřnje na úpl"avu ' 

• s. • • \. 

a zlcrácení pracov.:ní doby, ~omezení 'Směn, prodlouže -ní mateřsl{é <il.ó-
v olen .é a zltvalitněÍ1í a zf epšení služeib (ZpTávy Státní p.opula:ční l{00mise 
v . r . 1960). Ne·méqě 9-ůležitá- je -ov šem i ,po1no-c výcho ~ná .. V rámci 
rodin ~a,motných s-počívá tato pomoc ponejvíce v rukou babičelt. [ lcdyž 
soužití tři _genenací, ~'řel{.rýván,í výcho;vný ·ch ltompetencí, různé způ­
soby h<1·dnoce.I?,í apo d. nµtně vyt,vá·řej,í :řa;dtl tě-žko·stí, nutno ilt:0,nstatovat, 
že :tato , in -stituce .ďt1ngúje a <rsvědčuj.e se dobfe; ,.Pítě zů:stává člene111 FO­

diny a -cell\\em .D,:a minimum &e redul ~q:jí nebe:z,pečí, 'lcterá zarhěstnái11ost 
m:atlcy ,mimo d-{9mov pfináší. 0111ezenf čaisu, l,te 1·ý 1:i.1á n1atl{a pro dítč, 
spa -dá většinou E.a -últ""or zába ,vy s dftěteru. .a ~šech t.ě0h qin,n.0·stí, · ·které , . 
j·s,0u pFávě .pro __ emo,ční výv.oj d-ítěťe a pr-o ...:?Yt:y;ář-ení intimpího · v.ztal1u 
mezi' · n,ím a clospěl0ui nejdůležitější. Ú~ ·nnou pomocí v. do;mácn .0sti je 

• 

' ., , 

-
• -



• • -
' 

p•rávě matka · uvolněna pó s1k0n:čení .svého zaměstnání k t~Ío. radóstné ' 
práci s -dítětem. · , -

·BabiJčky a -o·statn í domácí pomocnic ~ :orv}~em zdal elc:~ nestačí a pr0 -
, . - .. . ,,. . . 

blém ' veřejných pomocuýéh za-.řizení je -;.,problemein -právě tak ,sv•ětovým 
.... _,.._ .,,,,, .... 

jalco zaměstna·no·st žen. 1S-ama. T4.lto funicci _př-elbírají u- nás i v jin~c h: . ~ ... . .. · , .... - ~, ,._ 

zemích po:většině jesle, _l<.t e:ré byly na semi-náři · CIE v 'r. ·f,960· fM~ 
~ . , ... .-,.,. ' 

, · N oYáltová, 1961) defin0ván y;v nieziňá1 ... ot1)1iin slova smjslu jalt0 >>zdT·a-
,,. ~ • • > ~ • 

votnicl{o -výchovná za.říz~µí ~pro zdr,avé děti , za:rněstnaných mate lc<<, ... 

. 

. '' .. . ......: ' 

N-icméně p?fiÚjí · dosu•d v'ell{,é rozdíly v ie'jich ·konceí?ci, - iprá.<VllÍ.m ·PR,stav:ení, 
vyb~:v.eiú i ve fi1~,ci. V socialistio1,ýcéh 2eiríich, v:e Francii, v Belgii a v Itálii od-. 
povídají jesle íll.Vedél).é def~ci a děti j~óu tam přLjúri{ur,y,' jakmile sl(OJlČÍ ~atéř&k"á 
dovolen.á, a setrvávají zde do 3' let . V H<;>l~d~lc-u, v severs:Jcý-ch ~en;_1ích, v, Anglii . 

.. ; a .-v UŠ.t\.. ijsou.• j~sle zřizovány souJ.,rom;ý1rů• institucemi a fu~jí , s.píše - ja3.éó zafí ~ 
zéni \~ociální.. Př~j'ím·a~í ~ejen d~~ !:l~ěstna,ných matel ~, ale ·,.i děti,'~ ·:rodí!?-aie­
úpln ý~h, ro2Nr~cen'5rch, asociálnich či jinal, postižených - tedy: i děti, které u .nás '. 
při.chárzejí běžně. aó .koj ~I!e~k.ýoh -ústaw a děLs<l<:ý._ch domovů. "Výhodou zde je ; že 
néní ,:rtře_1,ušen J,ontal"t <lí}ěte "S r,ó·dili0u a že je dá11:a · mom1ost ovlivni~ ohroženo~ ' 
ro•dci.nu i, dítě ~amo•liné ;pr·ávě pomoc í tohoto , vzrahu . •Děti jsoq. tPřijímáhy třebp. již_ ..:._ 

' ' -já:lco třítýdenní a ,setrv:ávaij'i rv jt¾Jiq,h ~ž ao 6 nebo .l let. 1'eprve. v · těch ipříipadech, 
kdy · ,dítě / je zcela oipuštěno,' při-cházr ~ 'trval y ch dětsl,ých, ,domoví\, které . j,sO,tl 

často ,jen p~ ol1odnou s~anicí- n a cestě ·1, adopci nebp do ·:p.ěstounslcé , péč'e: Vedle ' . 
těchto »l<lasi:cl"ycb~, jeslí exis:tují~ zvláště, :v severských zemích, ~akési jesle ~ odinné•<; 
buď y e f oimě ú_tull~u p,ro 5 a~ 7 dě~í y určité rodině, neoo',,cve , f_ormě o,cllfo:mé ,síly 
dodané do rodiny ik dítěti, -~teré se nemohlo -.v p.or.IP~lních jeslích adaptovat: Jistou . . \ ' 
o-b'Cloho,u tono je i ·tzv. »-denµí ipěstounslcá péče'<;, praktiko~aná S!l)ÍŠe v anglo-
sasltých ~emíčh, l~terá má, později ISVé_ p9lqačqvání v mateřských školáoh a šli;f lách 
pro nep{-izpúsoibené · děti (,Piow..ells a . LayngoYá , 1955). Rozšiřování jesehú 1 ipéče I).a 
ill{O.J,' p~če Úsl:a,vní'' je q_ohře• vidět i ~e skutečnósti, že se v něl,terý.qh zemích (Ho­
laDJdiSlto , .a sevepské země, zvláště Svéáslio) j~ž. -~a~á<.).ějí speciální jesle pro děti 

. fyziC'},.y .,sla:bé nebo duševně opožděné, pro s,p~stiky, děti- hluché a slepé a,pod. J e 
1 

.. . \ tal~ umožněno účiMěj-ší tléčeni i pedagogiél,é :.vedení od nejútlejšího · y~ku ~ ..nej-
menším 1,izil,.,em traumatizac~ a depri:v:ace o:dróučeajm od ~roditl}y. M. ·Noválcová ~ 
(1961) do,poru.čuje u:važo:vat o podobných . -zařízeníoh i v našich v:elkýéh městech; 
l<!d~ J,oncentrace ta1,ovýcht0 ,potřebný,ch <lětí py · iprovoz -sp·eciálnícli jeslí umožni la 

I 
a l{!de i o,dborná pé_če je p.ejspíše -zajištěna. Navíc přistujp-q.Je ta ok-olnost, ,že .vstai~í 

1 

U!tlÚStěm d"ětí s tělesnými á. mentálními ' defek.ty je velmi o·btr.aňé a že ;i~ (l; pšy .cho­
logiciký;cň dů;yo<lů ny jpatrně jistá část rodičů ,dal-a ipředn.9st j éslím p'řed u.stavem, 

_ nehle~ě ovšem' lt podstatnyirQ,,,-ro-z.dílúrn :v nálcladech na vy<lržování denníh o a 
trvalého za:ř~zení, Rqdiče defeilc~ch dětí t.o~ často trpívají sluytýW.ii poci•~y »viny«, . ' 

které se 09.loučením od ... dítěte ňěl„d)' jen · 2'1Vý.ší, .a děti, samy, i loo.yž jsoú mentálně 
defeJ-:t:ní, foz-h~dm.ě ·lépe pr~íV:a~í -při zachoyá~í -in,timního . 'éID:očnfho •vztahu l~ i:~~ 

dičůn1 než pii 0trátě, 'rodičů:- · - · -
Cellcen1 l~e do·sa-va'élní zltu~enosti _shrno ·ut v tom smys lu, že pr o pra ,,. . . / 

cuj,íci matlcu se dnes stáva jí jes le ve věišině ·zemí zařízením· ne~bytným 
~ navíc při do<J,riování ~p:r;_ávných p~ycho:logických , pedag.ogických a 

' . 
..._ 
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. zdravo\ních zása 1d zajišťují dítěti normální duševní .... výv ,oj. Komhinaoe 
1 péěe ro•<linné s životé m v •lcolelcti:vu přináší zajis té ce~ou ř.a·du výho d, 

,. 'f :?zšiřujev ·st~1?-_u\ačn~· ~ z~lclad11~ pro . ~ítě a v rodi~ť1~ ?,osl:ytuje !ltt?~~ 
, l ·J1stotyi ze JeJ1ch _d1te Jé dqibre. opa tr.eno, ca·st o 1 leps1 na ·hle ·d~ na d1te 

_ · a jeh -o 0btfže -, mo ž:n.o·št zíislcat pedagogrclcé in formace , popřipadě' i peda­
.; ~ gog·iclcé, ·ve~en::í. '? ~.aš.yho~··ih'ledis,lca palc,

1
je zvl_áště důlež.ité,. ie ;mezi za­

řízeními lco1ektivn~ výc hovy jsou . to práv~ · j ésle, lede se dep;rivační či­
nitelé upl'atňují nejméně, jalc · ulC:á:zala řajlá s·ro;vná ·vací qh studÍ í (viz 

.., ,. ; ; ., . -

"" 1.1 nás ,M.eszá_r~Jš0v,á ~ Ju ,fé o·vá, J:anele,.)\1fé~íř, JSoch, Nová liová a~.). -Rychlé 
,bu

1
doi\iá':ní jeslí den11ícl1 ,a. ~relabivní 01n~z.o~áaj .je·slí tý ,denníc)l a i;tstavů 

s tf'ťalý-fi! ,~pr0·~Ózeni- je tedy zcel<:1, _ -y' .so\1hla se „s t~mi.to poznatlcy . . J al~o, 
. přízňiiv'ou '-0Řol:n.qst nll'tňo ho~d,n~otit i fa•lc.t, že .jes le - ·stejně j ako _osta t ní . . . , , ~· . /. ... . . ., ~ . 

- .... n~-še kolelctivní za_řjzep1 - js-ou . schop .ny = ješ-tě ,dal ~lcosá·hlého zlepšen -í. ' 
-Předně exi ,stují d6su,d~ v:ellt.é rqid!ly mezi -jedpotlivý:mi zaříz~í'Il?-i · a po-

• 

, 

zoiťo•va·ní,_ lc:terá t1či•nil J. I{o_ch (_1,96t) v lcojenecl{ých 11s_ta:veQh, Jplatí 
v pln'é . m!fe i pró . j eslé. ·Jsou }esle .1vé ·!mi"' dobré i j e·sle šp-alné -

;;V ptvnícp. jsdµ , C,et,i nep·oměpiě ča·stěj,i 'V ko11talctu 6 ~0spělýnii n~h0 
jsou Z/lbaveny lirou, lCódežto ~ druhých " ·setrváva jí. dalel"o,, v íce ·v -útlumµ , 
nebo 3ea •paisíyně 'pó~0-r4jí olcoll, Vnitřní zařízení, prostorové , a p ets o-

. ná1ní vybavení, zá·sóben í v'ýcli.ovn~m ma.t'eriálem a_ti,. je dosŮ·d r-orvněž 
rozd íl:q.é, a berer:ne :li za .výh ledo ~é měřítlto ' dnešní situao i 1 zařízeních 
StS·SR, ziji~ťu·j eme, že jsme · zdal ~.k- _ nedosáh tli o·pti111a: V 11a$ich jeSÍích 
napřfklad "přip,ad,á stále-jéšťě :6 ;ž-7."dět1-ňa -·}'ěllmu ·Šestr u,' v SS·SR jen 
3. Velkým pr ·ohl émem ·je f.lu1ictu~c.e ·p~rs op.álu ~ je·ž „ne-µí podrp.íněna\jen 
:mladý.in věkem ,sester, ale ~afisté -i sam otii-ou po·vš).hou j,eji•ch pr.áce, jez 

. ne.může· p.ř-e-jít v b~ž:n.o:t{ rqtip-í.1, ale vy.ža-du:je trvalého_so·u.stf~.,g.:ění.,_.j.fli-
.... ' . . ,! • 

~ • eiativy, p0liotov9.s t i. a pů·sobí tak: Qomeřně rychlou únav!;J_ . . Zlcušenosti ťi 
~~ _ • ..,.,, r 1(. •,, - - - - - ,.., --. -- ---:- - .... -:.. ..,....,__.-- ••--~ ~ ., 

. ; riUfiižli'~í, že l{. ·o.eJlc-ovém11 l1padl~u v levalitě vých ·ov:o,é pé;č_e při . nedo--: 

' 

l 

sta tlcú sta.hi.lity dGchází velmi rychle, l<dežto vze-stu p že ·je pak pomalý 
, ,-a namáhavý. J -s-ou vypraco ivány ve lmi dobré návody org·a:n.iza1ční, vý-

. chovné p:rr9gr9-my, inetodi1cy tělóyý<Chqvy, v:§1chowné m-eto,di1cy, instrulcce 
~ formuláře pJo s0ustavné . s-1.e·qování neuro :psy~hicili~l10· yý,v06é dětí 

1 (l\1e,~Í'ř, Kr0:ch, I(ocho v á,) Novál~ová) - ~~eji9h uve ·dení v živót . a -pra \k-
~ tielcé ·pr0váděrií je vša1t věcí pr~<COY·níl~ů sa-moiný éh. P<?dag·og·iclcý, d·o­
, li.led, ~,edeni a instlJ]lctáže, l<.terý1ni js'ón nyní poyěře,ni lcll".aj'š'tí pedag "o-

• • • 

goivé, jrsou dosud ·m~lo úoinn .é, . neboť ,i-sou ro?,Ptý leny v přilí~ vell~ém 
t p,óictu vnitřně příliš rychle se ,m-ěnících zařízení. Qpět• ri1ožno• u1lcá·zat na 
/ vzo11u -S:SSfl, có· :yšichn~ tito (činitel~ v .podmín 1l~ách l<•olelttivn.í .:vý,:cl1oyy 
'- v jé•slích zn 3:men~jí. ~ , : 
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Je-li otázlca -vycho .vate lii v lcolelcllivních zařízenícl1 z psychologi 0lcého~ 
hledi-silca~ otázlco·u ·zálc·ladn í, palc vliodný•/v.ýběr těchto prac0vn 'í{iú by: 

. · měl být pl_'VnÍ!!} pře~dp·ol~ladeín pro zahájení p1rovoiu v lca·ždé,rri- tal{!o­
vém zařízeni. ·z ·atím ~e vša lc v§Běr -cl~je zcela- n @l1odile a bez . 015.l~du . _;;...,... , -..., ..,.....--. ~ ...,.-•ou•c..e• ... •- -f"'"" -. ' 
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Af(.t~v'ita a·ětí y. 

. .,_ 

., 

' ' . 

. . .. , , . / 

do~ře ve~e néni .1':olel}tivu jeslí ~ ústavt'.'t. (~-ot{> L. S~tensltý), 
- , - " ~ , 

lc -Ó,soh;ní,~ ·vl~-s,criostem uchazečii. --J ·e·drtou z př:rGit1 j'e zaj i st~ q:os~yadní 
· · maly zájem _,o, psy ·cholo ,g·i0lt6u přoblematilc_y z~avotniclcý -éh oboTů, po­

. ·měrné z ao·st aváil í- prac o;- n,f-psyc)iólůgie --;,~ec -i···nea~ itat eic- vllod ,nýcl1 
.,. . 

,.) výzlrumnýeh institu<eí. P-ře,sto v-šal{ i o'lJdfme, že · prá'vě téťo· otázc e by 
., ~ . 

\ 

,, 

· rp.ěla být věnov·ána n1i'.IÍlořád.r)á poi9TnQ1st, zviá•š-~ě ltdyž uvái írne,. že. 
.; d,o, ry-lcou >>n-eznámýéh<< vyc h.ov_ateltl j<;n v '_ n•ejnáTO'Ori;ějšíirJ- věl{ovém 

o•b,dobí sYě'fujyme u ná·s dnes již slcoro 50,000 dětí. »-J alcá je os·o'.bnost 
dobré dětslce . s-estry v ~eslícl) ?<< ptají se psyc ,ho log0yé . pověi:ení qohle- · 
de1n nebo přímo· pracující v děts•l(:ých zařizení·ch a nechybějí aní p,oku·s,y ' ' . _,,,, . 
0 m etodicl{y dobře podložené řeše~i (O. Vaňotiček, 1.95.9)., 

)' . , , ,t; • • 

~ Ve studiíčh: našicl1 i cizích -odborrííl{tl nacháifme j eště celoµ řa·du 
- •. }, 

dalších .pod11ěti1, · jejichž u,sltutečnění n1úže přiblížit pro•štř_~di j~ lJ pro-
f střédí rodi nJ:).é!!?,J!. a . t:r~činněji a harmo,ničtěji stimu lovat jel10 p·syc·hický 

-=--•-A-- - • . :O, 

$r oj . Odstranění uniformi ty , syětelné a ,ba ·r'evné Cleněn~ proS'toru, ,este -
·tické h·ledisl{o :ve v~~jšÍ'P.1~ i vnit ! nírn vybavení, l1udební . výc}lov.a, po-­
v~l?u,zení~ lr spo ·nt~nní tvořivo:sti~ s/tyle ~ezi dětmi ['Ůzného, ~tfafí.z. uvá-

•• ..,..----- • ' , 
• . -. . . •. • 
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-

• 

-

' 

. 

děn,í IĎ.užs1céh0 elementu do , ča·sné -výchovy a hlávně ma~:i;nál.1;1i umoi-
• • 

~něn,í intim n ího šlyltú dítěte s přír@·dóu . - to j-sou aspo-ň . rrě·kte:ré 
!li pe Ds·pelctiv.ních nlédiselc. Ko·nečně · je tu tendenď~ v_ celé předš·k01ní 

<# výchově zajis tit kgntinuit u výGhovné pé1č·e (jesle-sad) a ~míšením vě-
, ' ' 

.. 

• 

1 

• 

' • • 

.. 

• 

" 

•· I 

Smyslová výcJiova dětí · v. -m.a1eřsl{é 

. -

~ . 

I • 
~ 

, 

šl{ole. (Foto ~itens-l{y) • 

-

, 

t k 

\ 

. . 

' 

f 

ko• ch ,&l{;apin vyt,,ořit p·i;.oJStředí po·do~né F@·dinn ému (A..ks.arin~vá? 
Sehmi qt-Kolmer pvá). ✓ , "'" : - • 

· Nako11e~ upozorňujeme ještě ha j ed11u 0kolNost , l(terou . na ·pod­
kladě lí terárn tc·h úd á~tl i ;lastnícň zku -šeno,stí musíme p·o·kládat za 
zvlášť důleŽltó1:1. Všec hny ex'J)·erimentá1rií ,a srovnáVg.CÍ_ sturdi~ p9twzujj, 

" . 
že j_esle jsou z hledis-lca de.privační:ho: >>s1t.o'I\0<< neš:lco:dne. ·.(Toto , ko-ns ta-
t QV~•p.í :Se týká -0,yij~P'\ j~n l~sli gen:p.fch - j-esle týdenní' ~ sm~nn~ s~ 

• -
' 

' 

" 



•. 
·- \ - , 

• • -
• 

· blI'ží -již · dale ·~o• více · tTVa!lý:m _ ÚJsta,vů~ q, pře!{íraji ~ vellcé části 'i je}ich 
problemati-Iců.), Ve „špat11ě fun ·gující c:h jeslích . je. jist~mu, třebas jen vel-

~ 

" ~ mi Ínírném\J. .. strádání vystaven celý dětský lcoJel\tiv a\ ·vyskytuje se 
ta·m jisté pr -ocento dětí, .• 'ltteTé se jeh ,obtížně při~ůsciíb~1:f neibo se ne­
přizpůsobí. vůhe·c. Zl~pší.me:-,Ij oi:rtimálně ,výchovné po·dmín.lcy, vymizí 

, , st rádání ce\'l<.u, redukut ~ šé. _p~:Gét -:0.epfizp llso1bených · -dětí --:_. avša ·lc zů- 7 -

stane -přece jén nělcolilc 'taic_ov ých, j'ejich ·ž· p·sychi dký sta ,v, . prÓzra~ujé 
iř'etelné o:q-chyl'ky jak Q rea1fci práyě né! ·je-sels}cé. prostředí. P~ďóibně _., 
-jal{:0-' s e s tálc<,>'Y:ýnii přípa_dy setkáv4řn~ ve výclióvně a' psy C'p:ologicky 

.. · zaměřeňých n emo·o11icích · (Nitschl'-e) a ozdravovná \cl'í- (Roth, · Du Pan), 
' t ~ ~ 

setl'"áv áD?-e sé :s nimi ·i v jesl íéh (v SSSR A. B·. Ni¼ol§l'"aia, 1960 j: 1\!l. 
1\XI~číři. (1955) ,našel ve svém. vzorl'-µ talcov ~ cli· dětí_ 9 °/0 a JVJ.· Npvá1"o'{)á 
(1958) v rcizsáltlém ·šeiření 6-~;0~ Př~lcvaP.ovala mim.ořá1dhá détlc.a a, in- . 
t .e~ it a 

1

psycl}iclcý ch .po·r11sclí, z nichž ne',jvý.raZ!lě'jší-,-byla .9.itó-yá __ ~l~les-
. 1~ ff~ s~~s~ a' C~s_!g~-11:elQ~. i~~J~y a~ os_!, bd l{!o!el{tivu_ (ty t o· ,,obt fZe . 
p0měrne s·nadn.o-:-,-un iliají pózorn •Q-sti p érsonálu, n~boť' hej:>.ůsotí >>TU1šivě~<) ... . . ' . 

· a t eprve n a .druhém místě alttivp:í ~~!?-vi'S_!!!!!,~"_;~!!-~~·ětjlá af~ l~tivní 
· '\12;rušivcfst, .lcterb působí •ru•šivě~ :a jsóu _častěji •předmětem· stíižností vy :: -
6novafeíů a sna-I~ ,o náprav -u . . '.C·hcen {e ;f. tím nazn.a·čit, že ~otázku emo:. 
~io?J:ál'.r!ich _ a s ociáilnicll . rea-li:cí _.dítěte a:ái v po.dmí•nl{á;c:h jes~Js:kt - vý­
ch-0vy nel ze ipřehllížět, ·ba. n~opa:te: že ' je ·ťřelYa ··všechny tak-oy é případy 
včas ~áchyti.ť a · indívi<ilq:álně v),š~třit . . Nemáme :li Zf}-tiin -m~totly, jjmiz 

· by chom doy e:dli v, tě·chto,' jednotli ~ý ch pňípa-dech pf.edem stan0v ·it - ri­
zi•lc9, ·z umístění v . jeslíc·h, niti;l!01 zajistit psýclio.Z.ogi~1~oú službú aspoň 
talc, ahy, •Í).10·hla za:s:á·hnout diag!nostic;lcy á teF~peutick y ·oo nejčas-ríěJi. 

' ~ 

S', PÉČE úSTAVNi ·_ • ✓,' 

y, . 
• 

/ 
• • 

. Na ďětech vyicho-vávanýlch v ·rú•stav -ní péči ~yl ·-ptobl~ psy-

, 

• 

• 

' 

~hr.i-cké d·epliivace _objeven, +-ta·m by1 tal~ě :0.ejvíce -Zl{ourňáp. a tám tal<.é 
míří největší ěást nápravné snahy. P.rv ní přelcqtné závěry, kter :é· žadal x 
~ruš~n,í vš.ecb dětslcých. -domovů, jsou dnes již .dávp.o přelconá•ny . . Jed­
nak j·e jisto -, že přes yšechny snahy zůstane vždy • u-r-čitý .po,čet dětí, 
pro rrěž -bude úst~a,vní péče n~byt4oů, j ednal'" pozdější .stu·dié tjo· znač- · 

. - ~ 
né míry mo-~ifi-Itovaly p\lvodnJ tťagiC:l{é záiV'ěry -0 mno'Žství, intenzitě 
a tr valosti p-syehiokýc];i šl{očl-v usta vedn ~Jfl\SObenýe>lí a konečně se 

.poqařiló pr-oilcázat, že zrepšením v ÍlStay ech lze nepříznivé vlivy ústav- . 
nictví d'él~ ko(s~l1le· rečlt1lc:ovat. J e·stliže ,se mo-rtalita ústavních dětí ještě 
před. 15 léty po·dle různý.Ch -statistil{ pohybovala · ko,lem ·5 °/o a dnes je 
prakticky zcela mizivá a ·pb-dařilo-li . se -z větší Qá,sti ·;J>Ot}a1čit h-o-~pita~ 

' 
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!ismus "somatický, je ji·stě ,oprávněna :haděf,e;- že •:Se_ pQdaří -dtíve čj 
"p.ozd~ji ·,odstranit nepřfznívé .následky. ,psych,i~l\é. J •s,file. právě ~a za­
čát1~\I. t0ho-ťo-, -01bcl.oibí přeho-d~o~ování nqšeho_ ~oStav,nicty:Í' a ovšem i .n.a 
p.o·čá1Jl{u 11o~é•ho.-pr-olťlg,'.!lhenfe·ho á detai li!ího- zl{oumání celé ótázlty . 

V předcho-zích &~stech: tét9 ,; l{1Í'í~~ý j1Sme z . v~l:l{.é ,. čá·sti probrali to, 
- -- - ~ ... 

co-' bylo· -v osvě:tlení_ otá.z~y ,u~tavní výchovy .1iž _ vy •l{oná1;10. Tent0 
.. - ' . -~ ~ :-, ...... 

přel1led1. 11á,m h·éi diuné . s-tI\g,J:\ě ·ú·k~2u·je j· hlavní rriezer-y--a n·eq,os~atkw, 
'které je nalěl1.avě ť.řeba výr-o;vnat. Talt -napří·l{lad by-lQ" dokoiiale· zlcou-

- ~ ,. . . -

mán,9- prostřé·dí Ů·st~v·ů, n~boť je ,přín1ému p-ozo-rování ·nejpřÍ'stupnější, 

·, 

, _byly zji'šťov,á:ny speciťitl<:é znal<y toh_o:to prostředí i $pecificita jéJ10 
pŮ$·obení na dítě. ))alei{:0 méně všallc bylo , již ·:,z.lc-dumán.~ dítě, ,, lcteré" 

, .l má 1;>.ýt t~µiut0 IJŮ"So.ber1i vyst ~v1319:' a.>SP~~ificit~ _jeho. adtp_tačg_ích P,fO-

l ' c_esů,,. NehJla do'Su,'d n·alezeila.,,lcrrtér1a, podle lcter,ych 'by se ·da·lo„ u.suzo,­
vat, kter.é :.dítě : bu,de ·clobfe ~nášet-ur:oitý ťyp v.stavní výeh·owy {či vých-Q-

' 

< 

• 

. ~- ~ 

:vv · rriimo' .,..o,din11- vt,ib·ec\ ·1:i lrteT'é · -r.l'i·l,.oli,, 4c ~-- • · · , ' 
.--- ... J - ~ • - - . ... I - -~..,. ... -~ .... ~ ~ ~ ... ~ • ... _, . . -~ . . . 

'P -r,uh9ú •'-'Vá~n-ou: :rp.ězérou ""--V na'širch do,sa:vadhích vědďmostech j~ -: 
' - .. - ' . '. , 

jaI~•,~jsmé jjž poµotl rli ~ Bťzíralost specificity ·, >>-mateislC:ého cnová11í<<, -~ -- . . . 
·takze· ne·dove·d.eme. přesně' uvčitl ja,l<: 'Sé r. ID~. chovat ·-sestPa Qči' l{:dó1~oliv · 

• .. ' _,. 

=-.jiný, l~d:o 1ma1Jku ,niihrazu;je),, ,ahy dítěti po'Slcytla tó, čehét nejví ije, p:0-
. - "l· "" ' .. 

· -.třp,htJjy. Spoléhá·me· ·tu l<:u·podiv.u ·nejvíč'e · na ins:tinl<t :nebo, na O$ób.ní 
~ , __ 

, . zl<:11:šerrosťi .~ ~řitom je -o~ierp. "pi'a;vděpotlohiié, že . •1?rác·~ ''s:é~try v :nem-oc'-
: ni<;;{ch vyžaduie ji~'é osobnóšti ~ež " ,J)rá~~ s„estry v jeslícli a -0pět po-

.. ~r, ' J _ ·· e , ~. 

-někud jiné · to je ': ústavec h_. Zatím, ~hypějí vě·de,cl{é a: orgap.i!tarční 
· př.edp9lr1ady prp takový ·vyběr., a 1201<:u·d jae o· naše děts,ké · domo·vy, 

--~· ~ . -.. ...., " .. .,;- .\. 

mo\ŽnD _l{ohs-tatovat,- te i0zl1◊~1ě· jě xtt:/, ·vyber praoo,v,p:íkú .spíše :µegá-. - ,. ~",, - ...; 

.t1v•n1. , · .,,, . . 
Za clp:ešb.ílió s'.hav~ 'zů-stáv.á· tedy j>tvn·íbl. přalitie:l\)ým -o'pP:ža~avk~~/' i 

aby uní(~t'ová.1i.,i · dětí \V ' Í{,s-tavech- oylq provaděTJ,b :se vší JJ'dp,Qw,,~'d'r,i.oití. 
• ,. .',.. ~ 

·a.-,op·atrno:stf ~i? 'lložto o-pátřění ,ltrajní, lc:dyž ,nezbývá jiného.-vho<lněj_~í-
11-0 ř~šení. Vodák- a EečvářQyá {19@0) uvá-dějí, , že 2·0 °/0 dě·(í je:. v de~ 

. ' 
sltýc'.h dom-ovečh uµii'sť,ovano, bez _ řádn,é indil\aq~ a. že-se ,p:ff;;lušrré .or-
•ganižace -něs.pází řešit h,ygieniclti a~ vých~o·yné pro'.J;>lěn1y přímo v r:odi-

. nach l . Obdoibné ·zlcušeno,sti mají zajlsťé. všichni p_racovníci v tom~\ o•bo- _ 
~- f,lJ~ Ufufstěni v ústqv•u -lt,e totiž mnphemď•' -►;snadněji-« rpr'biVé'Št •ňez pod- \ 

·stoupit ;s prohierq~tirclcou ro·dinou ,.onu dTount>dobou,, nárp'Či1oú .,:6·ociálně 
. výcJ;!tryno'l! -p_ráci, pro _ p.iřž se, naš~ .so·ciáln,í .šÍu~b~· 11ecítí do'~~ť djt_spo110• 

• 

I - • ,.y • • 

vá~a~ ,Jedn,ou z ·pře·qnich. cl1yb ařív:,ější pra xe lél(ařů.~ p,~da.g<?_gů, s0-
qtá'lr1Jch , pra:CQ-VI).íltů.- i :S·0'U1dců zajisté b-ylo•. ·používá -ní r,ýohl&h-• ~umís­
tění dítěte dg· 9s.ťaV1{ Ja-ko . •jedi11é·h<i> všeobecného ·lélcu

1 
an.,íž,':'Se ·pře2Jl~ou-

. . 
, 

• 
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• 

šela jeho· n.ezbytnďst ,:a ani~ fsou vy~l\:o:µše11a · jin á opatření. DI;ul1ým 
úl\:óJem te~y j~ .přesn~jší vy rn:e.zeni indiltací ústavního ' umístěnJÍ. 

; •• ·\ -t' ', • • • .... _.. ' 
• • . ' / • 

~ • .,,.. . 7 ,,. 

Salfield . (195.6) i.:ivácií tyto in-dilc:sťGe taltt o =· 
' . 

I 
' - . 

) 
• 

• 

r 

t .,, §ituace, které p..utně vyžadují vzdálení dítěte z ro·d.innél1-0 "Pros bředí: a) ,ze stra - -
-~ .r. ,,,.,. t 

,ny -dítěte .- tězl<.é tělesné nebo d~ševní onemocněrú, disocjalita, ~ůiminálrú de-

1 

-... _-· iil<:Y, ,ib) ze J~t;rany jod.i'~ů .. - ,. fuhrtí n.ebo těžte zane\ibá, ,.ající péče . 
• 

• I I ,, ,a~ ~ •"' .., 

2:· Situace, 1<.<ly- je ra ·dno di:tě , -0:d,l9určit _: přéd:evším: í_;es-chopno15t nebo nepřiprave­
nost . ródičů sl?·g11.ipracq v ,at 1.1-a terapeu ficl<ých opatřeních (mor~lně ·n ~bo sóciálně ,,_ 
špatn~ prostředí . neznam ená vždyclcy d·ostat.ečiiý dů,voa l< od•nětí dítěte: - úsilí , 

t~: _;ná _hý~-2~ ~ ~l ~l}~-;. ~~1's~a Ci ré>dip.y j al<o celku). . _ -✓ . ~, 
3. S'itua-c~, Jcter.é podle ii ártorú, autora heé;pravňují J~ odlQučení dítěte. z r-0diny : ,vě­

' _dec\<é bádání, ~emoci_ ~ po1,ué-hy b}'lování, !<teré ~dhou být ~é'čeny/ · all!pulantně. 
~ "' ... 

' -

Bowlby ústav ;ní uÍní-stění v . něletíerých pf í.padech n"é_ten. pfiipou-ští, al~ 
po-kládá je "ve vhod .ný -211· ,případé~]Í ·za výhodu. J cfe ·o přípq•dy a·dóles­
c.entů, ·dál ~ dětí ·st ar ších n~ž _6 ~rž 7Y'let, J{teré potř:~bu:jí j ·en -lerát leodobé , 
ho- ' umÍ'stění (1pr·o-~:némoc · .maťlcy ~né];ro· P!'O ,ipOdobno:u p-řfč'inu) !=)- ji,ní~ 
citoiVě n,eutrá lrt-i prostředí, ·1,ryhovuje · lépe · nei na'vaz~:>'y·á:Ó.í n-0vých __ cit0-

. -.-..... ~ ..... . . .. ' 

v ý-ch pout v jiné .r:o_;di;!¼ě,~ ;.'~á,le · ta m, \lede 1 e ._ iřeb,a 1,1].'llí:~tit v,ě·flší po·čet 
. ·sourozenců, l{'tieří ·-µerrráj í ·být -· ni:l~dy odtrženi ,..pa[e v:šechna umístění pro 
. pře'chód·nou d:ojru; než se 1;~z l.iodn,e, ·co.-,dále s ·dítětem, a· přípaay- váž­
ných nepř'i~působen.ostí q. p óirucl;l · c·hování, pů~o•bících óbtfž e v ro·dině. 
Tezrier (195.6) · k tornu ,pfidá v á · kate g·orii '.dětí f,xzicley i .psychicley silně 

.... ') ·' ' ... 

zanedbaný0h, u -nichž ry chlá zrg.ěn,a pr.o-středí je vž dy žá_d-0t~cí .a Ú'Stav 
4 • ' •• ,. ~,, . • 

znamená v, ta_l{ó·vém případě ča·sto ·záchra ·nt!. <lítěte. 
~ , 

' .,. .. -
Z vlastnícl1 pqzp.atlců ,m9_~p.o }f tomu připojit jal to. dalš.f indilcační lta-

t ég9Tii dě1i' z.:-t<{že"ě•-·rozvrácených poměrů rodinný ·ch~ lede se dítě stáv •á 
• ·•"'ff .. .. pře'dmět~m;'' r-ozvo dového · ·sp.o['Ú a 1{de· t,tvalé napětí _a -množs tv í kom-. 

~- ), ,-

f lil{tový ch ~-s·ituací 'je rieúměrn~ _vyčerpává. Cito,1ě · indiferentní prostředí 
ú,stav u po-sl{yt uj 'e příle~itost i{ ·u·klidněµí a V)7TOV•Ilá•~Í n~j,e·n jemu, . ale 
celé rodině. Viděli j:sme i velmi ú1spě·šné případy .cito,vé·lío· vyr:o;v-nání 
po , př.eclílo·du do dětského• dom -o,ra_~_ u tě'Ch starš íC"h -dětí, l{ter'é byly 
traumatizovány ·· příli~ný,mi nárolcy v p~erfe1{cio·nistických ;ro·din ách nebo . 

., • ~1 - -

přílišnou snahou a_doptivních rodičů vzb.udit (př-i pozdní adopci - až ve 
školnín1 vělcu) citovol} <:>d.evzu v dítěti, které . takovým nárokům :r;iikdy , 

ne-přivyklo. · , 

v ce1'ktl nutno tedy při .. úvar2:e· O· -Odnětí dítěte z rodiny ·a umís½ěnÍ 
v děts-k~m do.mqvě p~p.l .f'žet aspoň le těmto něl{o•lika činitelům: 

/ , 

• 

f. 

• 

• . ·,:: ,- . _\ \ ., 
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a) Věk dí tě t ~- Sitúace 1na1~h·o dítěte je v Jstav:ech nep0.měrně pró"' 
' hlem·~tičťější - než ,,, -situ·ace ·clětí šk01l11íhó věl{u. I{r it:ioké' stu ,die ~e sh •o·du j í · 
v✓ to1n, ž.e .při op timá lní péči ·se ústavu nejlépe Ri'izpůs-o,bí děti do,.,5 

~ .,.. . ~ -
měsíců věku,, st:rrši věl{ lc-0jene~~Ý-. a .t!gt.Qlí~J;J j ~ !;t).im2řá-clně náročný, 

- ='°""- ,,;;. a&:-;........,. ,.- -- . • - - .... 

pfedšlco ·lní_ j iž _:qiénJ,...J>~Í'čemž adolescenti -se naopaJc už těžk-o přizp~-
soibí i1ntin1ním;u pr.01středí 11áhTadníclí rodin a. mnohe1n lépe jim vyh0 -- . 

vují inter-nait11í šl(-oly a ·věbší «štavy se ·svým výchovný .m a, prac0, ,,11íui · 
• 

prog-ramem . - . 
1 

b) . T ě 1 e ·s· n ý a ·cl u š .. e v 11 í s ta v d í f ě t e. Nělcteré nemoci či 
' defe ·k,ty tělesné vyžadují přímo 11stavní léčby. ,I v některých přípa,'.dech 

psy~hickýoh poruch, zvláště neur©ťicltých phtÍ'ž í a _ poruch chování, 
bývá umístěnf v ·dob ·ré111 dětsleéni. d9-mov.ě,., užitečné . . V naší stat i·stice 
chov~neů DZVP na,c·házíme 12 °/0 ,děťí, lcteré. ·by,Íy- dor •ústavu -dopor1.1-
čeny přímo €1.ětsl<:ou psychiatricl{ou službou na , p'odl<.lacl.ě indikací psy -· 
chi.atriokých. Pr .o děti .olig,ofrell)lí je leelcdy nezbytné umístěni v inter-

, , .. .. ,. v - (I - - ,, .. ... o .... o . ~... ... • ... .. v .. , v„ '1 v, t.)-. , , 

n atn ,1ch. zv!astníic4 - sle,o,1ac11 z du,,,roctu š'k0lních neibo- v tezs:rcn pr1·paaecn 
. ~ 

v ústave~ h ·sociáln1 péče. A.vša1c i 1c oťázce olig·ofrennícl1 <lětí po<l0tý ltá 
· správně 1VI. Farrell ~f956), že i ony jsou dětmi, a: j,e proto třeba vě110-
vat jim p-ozornos,t a p"é·či jal ~o dětem ~-statním, ,navíc 'Pak, .že j s6:u dětmi 
defélctním ·i, a maijí tedy rtáro 'lc n,a pomoc, lcterá jim umožní , ;a:by i se 

,.. s:vým - defelt ·tem moh ,ly ·žít dětsl{ym žiyotem. J e prbt0 -tfeiba zce la in ­
dividuálně uvá ·žit ~tav, !h)oznosti -ft pei!.spel<:ti,~y defelctního · dítět~ i celé 
r odiny, lcter.á 0dlou·čenírn od dítěte mu 'že, zfsl{at. i t:t?pě-t. Ostatně cetné -

~p.říp~d.y, 1ca.y r.otíiěe se · .JSn:a,~í, všen1:ožaě o umistění svého slabomy.slné­
ho dítěte a po µějalcé době si je z,cela "p:fel{vapivě berou zpět, Ra•ll znovu 
žáé:lají o umístění a .zn -ow-u dřt'ě une'soa, · j .en p o·tvrzují ·složito •st a lco·m­
p lexnost tétó , proh-lemáti 1lcy. ·Otevřen;e:1u otázl{oti zatím zµstává, ida je 
vho-ďnější ·hustá !Síť malotříd,nfch zvlá·štních šlcol, d0 nichž mo'11ó-u děti ~ 
z •0lco,Iír d'óůfždět (á nemusejí být tedy vytr.hováh -y z T-0din), či vell{é, 
mn,ohatřídní, a 12 

1hledislca didalc t ickéno tedy mn .ohem Yýhod'něJ.ší zvlášt-
1 -

IJ:Í dětsl\ié d@ín0vy., f{0tp!}ji.nace •otbon těchto hledi •sels:, jalf j'e u nás pral{ -
ti,ko·vána , jeví :se "'Zatíµr nejvh0dnějš.i, zvláště uvážítne -li·,.-ie nejméně 
p@1ovina o·s-azen·stva zvláštních q.ě~_slcých domovů je 'llmfsť,Óv,áp~ z indi ­
l{ací sociáln ícli pro zruieclba ,npu péči a že lco:ncen~r0v a.~~ ,<vjchov1)~ 

• • J, •. 

p&ee v · istarvu má právě v těchto případěch vell"ou naději na: ú·spěch. 
F~aproti to•mµ ústavní u,mí·stění jen proto, že dítě nem? k di,sp0zici 
dida •ktic 'lcé p·rto·středl~ťY. · v blí z l<:ém .olcolí, nelze beze všeho ' schválit, ale 
na@pak půs•0bi1t k tomu, a•by tat0 •indil~a·ču,.í · lta,teg·orie bj ;la ~dstran·ěrla 
rozšířením sitě zvláštních ;k .o]. , 
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c)~ R o 'd.:i.n 11.á, :S! tu a c é. Ó •š·patný-ch, ohrože ·ný ~c·h a · p0tfebný,cl} 
r,odinách • j-s·me pojednali v pře·ctchozí ~apitole . Sain.oizř-ej.mý·m poža •dav­
ltem j.e, aby souro-zenci byli umí1sťováni spolu . Stej,ně ·talc- děti přecpá-- .... 
zející z jednoho , -ústavu · do· druhéh-0 z důvod:u, v.ělcový~4 mají bý .~. pře-

. -
váděny ve většíc·h .:skupinách, ahy se tr~umaťizující ,p_-0cit sepq •race 
zmenšil na 111inimun1. iatirQ. ·o:všem v našich ~stavech vělcově _ přísně . , 

di1ferenco'V·anýc-h ·je pro'Vádění toho :to :požad~vl{u s•otva možné. P·r,á,r.ě 
při n~pr ,avny,ch ·zásazí~ ·h .do r0dín s víc~ 'dětmi poZ:orujeme největší 
r . 

ro,zpalcy naší s:ociální sl11ž'by. -Zjišťu·jeme .totiž . opalcov:aně, že z r-odiny, 
jejíiž pr·o·středí je · sou •dní.m usnesením -óznaěen-0 jal ~o 1c,rajně nepřízni·vé, 
a o·dův,o·dňuje tedy -odnětí dítěte, je v ústavu umí!Sť,ováno · jep. jedno 
dítě, a to 0 1bvyltle to, ltteré nejvícé' »-zlobí<< neb@• j,e jinalc .nápa ·drté. 

' . Q,:;tatní sourozenci v ro·dině. zůstáv;ají a ·j ·ejich oh,rožení ~>-h:ra1ně nepříz-
niv ým vlivem.<< trvá · dál. "fál{ové uµiístění tlíťěte má .pále :spíše ráz-­

. ja !l{ési vý •sbrahy, rodině než ochra ,ny dětí rreibo nápravy r Qctiny Šamotné. 
Podle kva1ity rédlny a -ostatnícl1 indi.lt~čních mo-inentů je tře.ba u v:A., _ 

žit talté, ' jal{ dalel{o od 1~odiny má hýt dítě .t1:místěno. V ně}<.terých . 
I)'řÍ'padecl1 je · veln1i žádoucí, ap~· díť.ě r.nohlo uclržovat s· r0di 11ou ltQntalt~ 
co· možn .á inten1Zív·n:1, v jiných / naop ·alc j·e vzd •álen:í dítěte v-livu r,ocµny 
nezbytn ·o·u ·podmínil{oru l{ tomu, aby mohl byt z-ahá1jen proces Rřevý-

, ' ' 
. ch;o,vy. Zatím ,o,všen1 r-ozhodl.l,je v}ce .otá:zl{a v-olnýcl1 mfst než tyt0 

' ' . 
zřetele v;ýchovné, l{,, n·i~ 'Ž nutno přičíst j fa let, že každý ústav má svůj 
určitý :s•p~iifický · charal{ťeT, tatlcže y ·j~dnom ·se da'ří dětem urč1tého 
ty ·pu a v druhé1n opět možno očelcávat ús:pěch spíše u d'ětí · jiného - .. 
založení neb .o, jiné živ otní hist0rie . _ t . ' . ' 

Stejně · tralf vážh0 •u -otázlcou je i prop:q.štění dítět,e rz ·ústavu . -Příliš 
často s·e j'eš'tě ,setlc·á·v á1ne s »··recidivami« ústavn ího · umfstění (ve svých · 
důsledcích _pv~em ,kfaj~ě nepří2nivými).; -jei svě.dčí ·O· toin, že pŤ~·dchozí 

• 

pro.puště11í I).eh y,lo ·do·st do.bpe· .připraven•o . Rovněž další ·sleg.ování ·pr -o-
pušt_ěného _dítěte, jeho · ochrana, :por:p.oc ,c;1. vedení do·sud příliš často vů­
bec cl1yhějí, aneb ,o j:s0•u nedostačující. I~ontakt í1stavu ,s ·r:oitlinami, l{terý 
by měl být _ -účinným terapeuticl{Ý,m nástrojem, je •omezen jednak 
náv'Štěva-rni · .. · ~e<=:l.ě·l11ími, jed ,nalc ča,sto místní vzdálenos.tí a nej,častěji 
9•všem ~~fJ :~nostmi 1•0,dičů ~ jejich post?je'm 11~ ústav -u. I zde h)[ by lo 
třeba al{ti.vní sp-0lup~á-ce s-oci~ln-í slu -~by,. . 

. d) P ř e d p o k 1 á d a n é t ~-v .á n i ú ·s t a v ,n í h o p ,o• lb y t u, Dítě; 
které se brzy Vl'átí zpět d,o rodi:t1,y' ném,á navázat jinýcl i , příliš těs­
ných citový-ch -vzta,l1ů.· Případy, o lcterý -ch r ·eferuje ze své 1{linÍky 
Nitschlte (l-955) ~ d:ěJi, které v ..-nemocni~i uz . před 6. ·měs~cem věkt1 
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' navázaly : ta1c silné pouto lc ně·icteré sestře, že byly trau 1natizová ny.:.,_ ptÍ· 
c·ho·dem k matce - vysJcytují ·se -ovš em i v naš ich_ .kajeriec lcých ústa - .. 
vech a dětslcyoh -do-mov ~ch . Těn1ito ·opa ·l{:o~aný mi traumatick:ými zá­
žitlcy se ~a,Jc připravuj_·e pů·da lc •sen,-iiíbiliza,ci dítěte i ~c ·".ytvofen í ' ne- . 

..,- • • J 

v hodnýcl1 postojů rodi·čů lc· dítěti. 
]N aopalc , ,,.dít~ťi, ú něhož lze předpolc,ladai umi'stění dlo·ul1odo·bé nebo 

dolt .011ce trva lé, ·hútnď zajistit všech_11y :pod mi:µlcy lc dloú hod'obérn µ · 
~ I • .. ~ • • • ~ ,_ 

- ·ú·spěšrrému výchov ,né-mu -_po·stupu . Ci~ový vz tah lc vyci1ov~~elů111 -j .e• ·tu ~ 

. " -

-

'palc n e~bytný m předpo'J~ladem. 0,dpovědnoist v rozlišení dočasnýc-h .. a 
trvalý éh o·dlo:u•čení dítěte od r-odiny j'e: velilcá a j e třeba, · a,by .zde. spo-

,, > ) • > 

lupraco ·va\la ,sociální slui ,ba s p·syth iatriclco t1, he b,ott velmi často· j'de-
9 ,p.o·s9uzen í trva losti vycl1ovat .els·lc.é . n esch•o•p·nosti rolličů pro ,psychic­
kou poruc liú. ~ozlišení je {iůležité i ·pr.oto·, že ze · slcupi,ny >>tzyale<< umí s-

• " '-:i 4 

těných mo ž110 vybrat vl1od~é přfpacly pro aiopci „ dá,le případy men-
tálních def elct4 vyžadujících _speciá l11í op~tfení a lco11ečně pro zby'" 
va 1jící slcupiný st~n ovit 1dlo·uh0d Óbý výchovný pl á,n . Že tento • zák ladní_ 

~ . 
poža ,clavelc d10-ul1odobého plánoivá ·ní výchovy je l;l nás zatím těžce 

. ' 
rušen příliš ·častými přecli-ody ,.z iústav,t1 do ú·stáyu, je óvše:m jinot1 otáz-
lc-0u, lcterá si nalél1a~ě žádá řešení. 

• . °' 
Ohrátfme- li s-e nyní ťli::e třetín1u 1bod:u ,našeho- prog ·ra;t:Q_u, t0ti:ž lt zlep -

šení ústavů sa:mótnýcli, ,můžeme lton stato -va:t,. že velJr~u ťadu ppdněti;i. 
přiná·šejí všech11y. istu die a Teferáty, l{teré se zabývají životem _ ,n a:~ich .... 

... i . ,,. 

ústa vniel1 dětí a l1leda·jí příčiny rj:tzn;ých jej_ich ohtí:ží (Dúmborsl'i.á., -- . !{och, K0chová, Vodál", 1Vleszáro-Šo'řJá a Jurčová aj.) . 
Zde nemůžeme ovše n1 zabíl1at, do pod ·r-01bno -stí, po:lcu:sín:i.e se pr,oto 

. ~ , 
shrn -out a,spó:Q. - ·h-1,a-vní tendence, lcteré , z do·savadních .zlcušenosťí a- ze -. . , ... ;:,.,. . 

·srovnáv ·~cích studií vyplývají . 0 -d doby, l{dy se sle·do·vá ,níiri dětí v na :. 
šicl1 ústa,vech zabývám ·e, do.šlo- ?ajist ·é ~ dalel{p•sá·hlýrh zlep šen ím. Mož­
n-o, vš·alc říci, že pirávě rv té míře, j·alcou p11vodrií hTubé záva dy byly 
O'd·st:raň-ová11y, vyvsiá ·va ly teprve z je,jich náno ·s·u jasněji ony .'.?ákla 'dnj, . 

· přito•m vša-1{ je·niné ·, "Slrryté, těžlco cJ.-0·stupné problémy, o• -ni é)ii jsm e 
- vpředu refero .,vali. U~íníme·-li měřítlcem přílclad- SSSR; lede podle ~efe~ 

,rátů je maximální · sna l1a věnována tomu, a:p:y úst_avy p:r:o,ni'lral duch 
dobré r<Ydiny a aby lbyly vyhvoŤeny optin).ální p0 dmín1cy výc l1ov·n.ého ,.. -

. ( .. •. 

proce su, vidit!l.e jasněji v_ých odi-s1io dal šího- snažen í . 
. Záltla -dní-m m-o-tivet.n náprav11ých snah je otá,:l!lw ústav.1iího persoriálu. . . t.: • 

Studie, na ntchž b;rla založe11a lc•ritil{a · půvočťnié1i zív~ ~5p1tz6Výél1 a 
~o~ loý h p,,, p·ochá zejí ·sŘoro vesm·ěs z ústavů d:obře vyl5ávé11ých lin1otně 

. ~ t ..... 

a především pér.s-o,nálně-. Roněva.až otá zka 1cvaliťy v_y·cl1ovatelů, jejich 
• • 

-
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· ; i : • ; • v 1. :": : .. v ; · ; · · • · , ·v ·v 
osobno ,st1 a „3eJ1cl1 vy ,beru Je - Ja1{ Jsme tlz Vlčekrate ·uvedli - zv la·ste 

,-slo:žitá a-11áro,čná, tý_l{á s~ ;vě,t~;in~ d.o;pbruae ní zatín:i _jejieh p·o·čtu./ Pí1-
J{lad dětsl{ých domo ú ' v ~S·Slf,. 1{de je · pers'ortá1'říf ... v yh av en1 ··n·é-frepší, 

l I je zv1á~tě vým -luvný:rp. ·svědectvínf. ·G. l{lackel)berg vidí J11av,n.í přírčinÚ,. 
příznivé1ho ~ýv qje dětí v to-rň, ze ~e sle ·doya.ném ústav1,1 ,-přip,á-dají1 na 
jednu s-estr-ti je11 2 a·i 3 děti: Du P~n a 1 Roth u,,ádějí stej -ný 7 poměR. 
P. :Bertoye (195,7) .-do:šáhl v -ozdrayovně p,ro - :hypotroficl{é g.ěti ·za po- ' 1, 

.. moci _ ž~l<-y,ň ·poměru 2 děti :.na jednu pra 9Óvni.~i. E. A~jalel': ~ (1961) 
, uvádí jalto extrén1y pro - l{ojeh ecl{é ústavy jednú se~tru na jedno · d·ítě· 

" . . L. ~ 

. v Ang·lii -a jednu sestru na 5 · dětí . v Izr.§leli. - ,_,. . --, .!. . 

. P0 -dle óficiálníc~ ú,dajl\ _přjp,adají u más sl{Qť•o..J.. 9~ti · na je g;.,IJ,.Jl . ~esL.r..u 
v l{ojen,.ecl<:ýcli IÚ\Stavecl1;. lide "tal{é vidíme stav relativně, :q.ej,J?říz,m.y~jší, . -

~f slcó~o ~4 dět1 v lba_!oleéicl1 ... děbsléých domo:ve~h, l{d~ s'íce ,ponělfud u'bylo 
· hygieniQl\ýc}í nárol{ů, zato ·v šal{ 1nocn-ě 'přibylo výcho ,vných, a ' 7 až 8 

. . ,/ . "" ·•· 
·· - dětí· na jed11u, vy ·chov ate1'l{u · y předšl{o-lních domovech. Počítáme~li 

/ . ' 

s piracovní do1b-ou, 6 hodin, ·vypadá tam ·situace pral{tiC:ky ta ·l{, že- vy- -

1 ·cl1oivatelky mají slrupirťy -až, p0_ 25 dětech, a že · ·se t ~dý · -l~aždéml:J.. dítěti 
· · v 11ejlepším případě může dostat 1/2,5 >>'mateřsl<.é,« péče, a to se ješ.tě 

l{až1ýcl1 6 hodin ·vychovat~ll<:y ~třídajf· - t~dy pi·al<.ticl{y, sl{or9 . ni~. 'Těž­
kým problémem j$_ou pal{. clo_vole:né 1 absenc~ apod. Opět se tu s,prá;v;ně 

' ' . , 

-

poukazuje na příl<lad ustavťL šovětsl{ých, lede sestra ' pro zastupování je 
. . ' 

tr vale . ·č!~µ~m pra c.ov!1íl10. l~olel(tivu. - . ~ · 
~nřcthým ·zál{ladním poža -davl{en1 je stab .ilita : Není ·sice · zcela s-pbleh­

. livě ·prol{ázáno r že ta111, l{de matl {a ~u šf Být nal1razena, má tuto úloh1.1 
, . \ 

nutně př.evzít jen osop~ jecli11á, a není tal<é zjištěno, .l{0lil{ ·tal {ových 
. \ ' ~ ;'~ ·' -

náhradních o·s.ob je ,pro · clítě ještě ún -os11~. Avša_l{ zá-sada, -~e- pro navá-
zání citového l{ontalctt1 je vh .o;dné, 1 aby s~ je<lna .... sé stra dítětem za·bý, 

Ji vala co 11ejvíce, je jistě. zg.-ravá. Čím více •o·sob, t ím zpravidla 'i v íce•~ · 
-.- ----- . - .., \ 

. lfo-lizí y e rvýcl1ovném pů·sobení, větší vari ·a•bili ta v zacházenf is dítěte:n1, 

méD;ší .možnost V)'tváření .sprá vn ýcl1 návyl{ů i rp.enší -n1ožnost identifi .­
l{áce ·dítěte ' s ně-l<ýn1 do'Spělý-m. Větší po1č~t vychovQ,telů v našich ·pod­
mfnl{ácl1 je zajis té přípu,stný a boh ~žel i nu tný;: J ·e ·třeiba si v ~~l{ .uvě- 1 

domit, že tí111 vy·s-oce vzrů·stají ,náro1{y na vychovatelsl{é k'Yslli:ty . pra- ' , ' ... . . 
cov·níl{ů, a tq:- neje 11 v ·zaC'házení s dítětem, ale i ·ve vzáj .emrtén1 po-

' - ~ 
1 1něru jednoho i{ dr,uhémú. ·l\1al{are11l{o Ictade zvláštní dJiraz n-a , ,ytvo-
ření >>l{ole1<tivu<< vycho-vatelť1 - velmí sv ízel~é je v-šal{. vytvořit tal{ov ý 
koilektiv jen ·z n edávný .ch ahs-0lventel< zdravótniél{ých - šl{ol, ještě n-evy- ,. 
, . 
r,o,vn~nýcl1, plných -0,sohníclT zájmú. Navíc pa~{ j ~jich· práce _je mi-1~0~ 
řádně nár-očná, p9n1ěrně r yc·hle v:fčerpává, a.., ·to právě v · t9111 ~-rn:ěru, 

. 
' . . . 

' 
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k4e· je to· 11ej,méně iádou 1cL je totiž ~ěžlcé. try,ale "->mít rád.<< st~ie_ 
nové ~ nqvt děti, které se po :roce n~bo ·po clv:o-µ letech ,...ztráce.jí zcela 
i'jť}i;h dohle~·u „ Ei néy·ta:oeijí ji,m .pQcit ~-sp@lc-ojení z úspěšné -práée . . .. ..-- ,;,,,,; . . .... 

Fluktua:ce 1rersoiiál1:i je dpsud neúměrně vysolcá ~ >>-je,dn-o,ta osoiby<< j"a-
• 

., .. 
• 

• 

1 

... .. .. 
I - 1/, -. . 

~ cr :, ./'. • • 

Frvní -dět.Sl<.á "<:5sada SOS, · vybtid-0vaná 'V In1.stu v T,yrolskl1 
• 

\ 
.• 

I • 

l<ožto výchovný předpolclacl r·ozl1oclně dodrž0váp.a není. S tím sót1viisí 
dr.trhá- ibole:st, t0tiž ·P.O_q;tříštěn:9·st č~·su, p_o kte}'ý vy<;l1ovateJlca na d!tě 

0 pus·obí. Dambor l ká (196·1) uvádí, že v· l(ojenec1<ém ú-s~avu s 60 lú-žl<y : 
projde •dítě e;a ro.J< rtllkama 18 ;o:s-0,b - ,den1:1ě nejrné11ě ruJ<\a,ma 3, lidí,. 
-,pětkrát j;e ~Ťelo·ženQ na · jil)é n1i$tO·,. ne.hledě lc iz~·laci při eventuá1ní1n 
0,n.'emocnění a ·1<e ~n1.ěně persQná,l-q· :při dov0,lených, ·11:e:mocéch apo.d. 

:-.. 

K této j-edno_tě o·sob-;y a -časú yšal{ nutno přip'.ojit· i p0žadave 'lt i-edno.-
t.y »·místaf.:_ :Pocit . do-mova -či .>>hní0tla·« - jak riěktéři' ~l5'aacitéle ~Jděff 
~ je- p0drr{f;ěn i~·1j-istou sta.Jostí ~ivotn,ího p:ro·střed1. · U o·ás, kde organ.i­
za~e dětskýoh domo·v·ť1 ·sp-<'.>1čívá do-sud na '.p.rinc1pu el~o110,m.iy'l<y a ni~ 
kcfliv "psyeho~o•g~ol<~ 1>>,p·:valt~iél~ém<<, proc hází ·dítě v prvních ~šes·ti letech 
ú;stav-nfh9 fiobytu nej-mé:ně ·čtyř-mi rµ-s~avy:, -s přec:h-ody prá:.vě 'V -nej­
nárqčně.jš'íqh ~b·člobíclt. rl<•Qlem jednoh -o„ tři a še.sti Jet,.__!lehledě . o, ,šern 
k přec.hodům- z je~noho ,oddělení ,do druhého uvnitř ústavu. Citové 

' . 
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Vztal1y • j.s-0u l(až'd.ým dn:rhym ťl't>1l(e~- .i·adil(alně zpř~trl1-á11y á --vyvstává-, 
otázl{,a, z.dali za těchto okolno •s.tí je ,vů~ec pr -01l<lam~c.e . cito-:vých vztahů \· · 
užiteč11á a z da přeruš0vá·ní _citových p0 t1t není tu škodliv.ější, ·než jejicl1 
·trvalá ·chuc1.o•ba. D,ochá zí me l<.~ p0-divné:,;nu par ~·do%u, ·neil> oť ilitě, kte- , 
ré1nu by se J<.aždým dr,uhým rol<.em měnili . rodrče, ·soqr.o.z~nci a ještě 
~.e· přestě·h:9v,gl01 ~ t~k jalc.o• s·e to dn es děje dítěti ú•stav •nÍf:O:J,l - J:>y . 
ltaž dá .sociálnť slúž!bq. nutně. pol<lá,dala za nej'\ 1ýš ó·hro ·že·né a u-mí·stila 

& ✓ ' -

j.é - , v ús tavu! ; · 
~ ~ 

Z toho,to hle.di!slca s.e j ev í· .řešení ve formě »·rodfn,riý.cli~< jedn0tek jalco · 

-

' 

-
' 

· velmi nadějný pol <:us. ·umožňuje „ jed:q.alt soužití dě.~í 1 1·úzn·él}.o .v„ělcu a , 
v_y·u1žití stimulační ho·dno ty istarffiíc4 . dětí -pro mla ·dší i : ;v,ýchovňé. ho,d- · 
noty, llcte,rou' p-~ináší :~ta ,r ší,m ·dětem pé'.č.'e \o · ml adší, . ~ajištu j f ·maximá1n'ě 

~ ~ . 
_o,ny tři jedno~y, o ni-ch·ž ,jsn 1e se ·zmínili, a nap ,odobuje r~lativn·ě dqhře l 
.rodinné ovzdú ·ší. · · - , \; " ' 

' ·- ., 
' ' . -

. ·v ~g1tidl1:)ióli ,domově~h tóhotq tyipu, j iohž v r. 1f)54 h)T.-lo f iž více n ež 400., 
•' . - ~ - .... 

- žije 6 až 12 dětí s »m-0.ul1:ou-« a"' něl1:dy i s >>-O-tcem<~, Fodohn.ě je t órou,. ve Svědsl1:u, 
Ra!kou sl<,u a ,daJši-011 zemích. ,~M,a:tl1:.a~ vede 1dorná ,cnost a ote'C ch ocll do zaměstnaní. , 

• I·'- ._,.,· -,-- • - ~ 

Děti ve v.~ku 18 měsíců ·-až 1'6 let jsou fPlně zaipojěhy do ~i•vota _ společnosti,~ ch odí . ... . 
do místní školy, 'vodí si ,do:q.1-µ J~amaťády a td. 'Výběru · »m-at~1:« j·e ·o:všem věnována 

zv lá štní ,pozornOst, dos táyá - ,ge ,.tjim ,speciálního vzdělá'llÍ„ I(a;ždá »rodina« je . ~ll:Jll.O-
~ta,\nou ho51podá'řsl1:ou -j edrio't}{:OU, něÍ1:dy se v:š; l~_ Z dť1voctů""'"hos,poaá"fiíbstísesltu­
pují v c~l'é~ osad y ._ Pl'of : 'Au,j,alel! (19.,61)- -q.vadí, -že· .stabilita těchto umělý-0h r odin 

- je doh.f.i' a ž"e fiif. 5 % .<let{ se neadafL:>tuje ús_pěš~ě --:- po·kládá •tfťl~o~é . uxp.l~tění z~ ' 
ro vnoce,nné 4-rěsto·U!ll$l~é pěči nebo adO[)ci. • ' . . 

Velmi J)Í,ilia:žl:irvý· j e pro,tiel{:t dětsk.ých osad SOS, :lYu•clo,van'Ý,;cil .z pq,<lrn~! U I-I.. ,,wnei-
nera n.ejp11vé v llalcousl{iú a ,poizirlěji i v <lalšjch evropsltýoh _ iemi cl1. D~éy:ět clětí 
řitžb.~ho stáří o·d l1:,0Jenécl1:él10, . .věku· až do 14' let a oibojíhó \(>ohlaví Woří ttť »ro-. ,.. . ~ 

din u«, J1:terou vede »mall11:a<<, jeiž o·dp 'o:vidá za · vedení domácnosti a výchov,u dětí. 
I~ ž-dá ro.djna · bydlí ve své~ >>ro,di1).ném• do1nku« a _ je ,saínostatn ou hospodářs-11:ou 
i ?JOl~§.~n§l1:-ou -j~y. otlcou. Skupina , -t~chto do1nl1:ů· -tvo-:ří »osáclu«, j ejí:Jni ' centrem je ~ 
jal1:ýsi obeoní .,dům se 1,s,polečensk:-ými ·místn .ostmi, 21di,avotniolčým středisl<~, .&p1·áv-
ní 1;ančelái:í„ dílnaxni, prádeliiO ;U apod. Běbi. . chodí do M1:oly ev 11ej.bližší vesnic i 
nebo 111ě-stě a j,soů se· všen 1i ostatními děbmi běžně :v J1:ont akt11.i. I<romě tě'cht-0 „ 

I výho \d možn o z , předpolcl.ádanýol1 roZ{Počťů vyčíst, ž:e ia~1:é ;po~ el1:onomicJ&é •stránce 
je pro .voz r těchto osad vý.hod~ější néž ,provoz velle:ýcl1 ús ta-v'tfb°]ž.né.Ii.o typu . Jis­
týrri -do.poručenp:p. j e i fakt, · -že osady zi$lcá-vaj,í' na_ !popula1~itě~ a v r. 195~, 11j. za 

~ . ' ~ ' . 
deset _let -od 4Yos-1:avéní ~rv:řúho ropinného flomlCJu, přesahuje l1:apacita děts,11:ých ósad • 
SO,S 1000 mí~t. -~ . , 

. ' 
~,, ,,,,,_ . .. .. 

Soudíme, . že i v _ ·našich•~-po:µi,ěrech by bylo na :r,:nístě . aspoň poku·sně ..... 

\ 

zř.idit :g.ělcteré z· těchto n-O•Výc'h Í,or_em· ú·stavµ, rjeffi. po~dle shoc:fnýě~infor­
mací 'jso·u i v l\:onecňéfu propq_ftu lío·spodářs'lcy výhodnější. ~yl-0· -};ry. 
ovšem tře:ba dulcladn~ pfípra vy, zejn1éna při. vypěru .:vy·chovatelů.: Z t.Ó:-

---

, ' 
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hoto l1ledisl<.a Sě nám jeví jal<.ó. vel:µii podnětný n·ávrh dr. l{ocha rtá "~ří­
zení >>dětsl<.é- -osa ·dy<<,, v níž ~y se účelně _sp ojov ~l'y principy do·savadní 
11a~í ú·s•tavn"í o,rga -nizace - s p:rinGipy :.novými ,, .odvoze nými · z dosavadních 
výzl<.umů· a z1\u-šen o,stí !_ ·Dr.čitým, byť neí1:plným při,blížením. 1<. tomuto 
planu j-sou i »·malé<< dětsl<.é domo vy s To·dinnou 'atrn o·sf érou, ;lfteré j·s-0u 
Z hledi·~{a el{:01101niicl{ého· ·obyčejně~oa1uít"'áný~ avšaíl{' z hle<;l~S,l<.a psycho­
log·iol<.ého paoipal<._•1:fýyají oibyčejně 11eijlepší. . 

. . -
Dálším důležitý•m požad avl<e-in je vytvořerií pod1níne-lt pro niaxinJ,ál-

•t 

,. .... ....... ~ 

. il ní stif"i uJa.fi inteleltt~vého 1. vývoje íist·a'V•nícn dětí, pro ieii Ch normální 
~ ~ socv.al,ií ~ývo j a pro P!·aco.:i:Jní př_ípravu; což by Še· mezi jinym...._:, 111ělo 

• projevit jeji cJi úspěšným ~l<:•olní1n za pojením. To vša k iť1:stává - zatí m 

' 

l 

• 
, 

-

• 

. / 

stá le ještě jedním z nejslabšich •bo,dů jeji ch životní dráhy . Nutno si 
· přitom riv~do,mit, že ikoleil<.tivý ·ú.stav11icl1 dětí jsou s l<.upinami zcela spe­
cifi·cl<.ý-mi. I l{dyž v nej'bližší do·bě patr11ě odpadnou ·1{omplitl{ace s dět-

• • J •1 , • • v v • v v , ,v v • , , • '1 ' m1 1mnec11n.1r111, pro ·nez JSOU ve 'Vets1 m1r~ ~'l 'zo.vany ť1:stavy .sp~c1~ 111,l 
zŮ'stanou . tu ·po ó·dch -odu „vybTaných dětí do _ago ,pce pře~e· jep. · dětj po-­
většině s. nepříznivým h ere ditá:r;riím pozadím, po st ižené deprivac í či ji­
nými né·přízpivými vlivy v nej!časnějším dětství a 7'')'Cho-v:áv~né i nyní 
za osobitých pb•dnííňek. Nelze · proto dohře ·s-rovnávat ú-sta,r.ní děti jal{:0 -
slrl,\pinu ·s d~tmi z je·~lí nebo z, iroclin. Záv:a'Žnější v.šal<. je, že 11e1ze· za 

• těfhto• olcqlno ,stí na té!,l~oivé :s.,kupiny ,mech ·a·ni0ky přená~ě:t výchovné n1e­
rtodil<.y ·osvědčen~ ·u dětí v je slích nt ibo v mateř·sl{ých školách . Plnění 

' 

, pretle]_:):sanych osn-ov je (a ·sto ilu z~T'ní, nébqť nevy ·chází z potřeb dětí 
< á neresp.elctuje dost variabilitu jejich iVýY-03.ového stav ;u. . ... 1 , 

_. _ l(..onéč~ě \za důle~tý~ ú1l{ol · polltlád .á-IJie, př.esněj ši st~ o_v (!r,;f, , ~~ritérií 
,, úspěšné práée Ú$pqy.JL. By,10-li v l{~:ždém jedítotlív·ěm p'říp~dě již octpo - " 
veaxiě T·O:z~ od~u~o·, že -dí~ě do _ú:stavu přrjde·, p~l{ z;bý_ya j'eště určit, do 
>><kter_ého<< ústavu .... R1orzdíly 1 me zi ústa ·vy - jalc je dolcumen:tuje n·apří­
kla .d práce J. J{ocha (1961) - j-sou aosud až přeÍ<.vapivě' veliké a lze 
je dobře odhalit j_en meto dicl\ým . poz0r:ováním dětí \Samot11ýeh. ~- ~j 

--cení není mq ~110• p-r•o-v,,á,dět je11 po'dle - vnějších ul(azf,ltelů, ale nu tnb , se - _,,.. -----~-•-<-•, ---- __ , .. _.. _.,.........,.,,. .... ~ 

·· -opTrat o- ro-zboc vývojového slav u ,dětí;· zjišťěné1í0 p sycliolo giclcým a. ~-o"- I 
mati ~lcýtii- .;yšetřenfm! Ú-roy e11-·ivý·Voj_~ ·~ť~či -,~e zdá byt zatím ~e-dh í~ 
~z nejvýfaznější~cl1 v,o,dít_eJ.s., "'Pravě 'případ -0,požď,ov.&iif·t~či' u ~d"ětíusta,,­
nícn· -ťdoiBfe:· Úll<.~ruj~ e- ~fu -:najde jen O tec'hni11<.u 11á-cvi~{U ·11ových slov, 
n~boť tu p0dávají n1etodicl(é pří1·učlcy ve lmi dobře, ale o~ zák lad.ní sti­
mula ·ci k ·mluvnin1µ ~ .,prqj evu. .N epfihlíží1ne-li lc_ ťalctu, že ve ~l~upině · 

> • 

. stejně- starých ·dětí a -při 1ninimátn .í ú·časti •dospělých je i ,malá příleži-
tost lc pr-osté ·:ov·alcov_é náp,o·době, :oů•stává 'hlavní příčina ř~čovéhq a.efi„ 

{ I 
• 

' ... i ' 
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1 citu v nedostatcích emocionálnífh · .a voJních, jejiGhž so;uhra právě při 
výv .oji řeči hTaje podstatnou roli. V rodině je dítě záměrně vedeno . k :to.­
mu, aby proje vilg~ s~ o.u ~yy li<<_,, ipoct-rtě~j ;se·,-aty·:f~<Í~·~ ~>co ~hce;< -

I, ~-"iia'"•týfo: ·p; o,re~ y še čéká Já~{•O_. na :z;ná~iJ.cy_ duševního , rů•stu. \T ú.st~vú 
n9 'opak tálcově •přoj.evy nezapadají . do technil"y lfolel{tivní :výchovy a 
odporu ,jí . elvon-qníii pro:vózu. >>Vl~_sfnf vůle<< ne~o~hází tu sympatické 1 

· 

odezvy a usměrňová·ní·, ale je blir~Ey~éčná7-D,e1Jo-ved~ -'"díte lf'"'pózna ,nl~ 
~úFČ"eitros'ti::..,agrese:--·P'ri~ celli ovém emocio•n~lnín'). o·ch~zení se tu ;, olní I , . ' 

"" \ ~lo~,<y ~ozv~jej_í zcela jiný -m , způ-sohem: _K:ole1<tiv _ tu tvoří .děti, lcteré 

• 

; 

f ještě ~ávno nej so•u pro • l"olelc-tiv zral~. Dospělý ·rozumí potřehá1n- ko- ' 
l,. jence ro·zh·od•ně lépe než drll.i1ý le:0jene9_ -a :vidíme '1často, jak v tal{o-· / 
· , vém předča·sně stv-oře·ném }(Qleil{tivu l<ojeneol{ého , a · b·a~olecího• · ústa ·vu 
~ jed.po, ·d:ítě je· přelcážléou _<lru1h:~mu v · ·uspolc·ojení záJ{la•dp:íďh potřeb a 

přání1 Da1nborská (1991). upozorňuje na proj .eyy žá:r-livosti u dětí v l{-o-' 
.... . .... .. 

jene2lcém ú-st.aV11 již- o~ vě[<u 5 měsíců. _V těchto- .specificltýc:h pod,mín-
l<ách, za · nichž se růst. volní al<tivity -děj .e, ín·ožno spatř9vat jeden z-pod„ 

ij l~ladů i /pro nápl:).dnoú dif ~rencia {:i ttsta,vních -dětí v typ vyslove·ně hy-
1 per'alctivpí, povrchní, l)eistálý .a v typ s výrazno~ . pf~ ah-ou ú~lumu, 
·~ 'p,a·sívní, až• tó~idní, přřč„erriž stiedň1 pě.sm9, jina4t 11ejHě'žnější, 'je ti.i. 

zastoupeno · jen , řídce. ' . -, · , --
Př!ipomene-me-li nalronec i -skutečnost, že. tal<é v je·dnoduch -ých vněj- r 

ších př,edpol<ladec·h výého ·vné prá ·c-e, j~l{'o js_ou podmínlty pro;s-torové, -
vybavenÍ' ni'ateriálem; -hra·čl{ami, -p·omůicl{ami; příležitostí lr pobytu v pří­
ro-dě, 1~ se·~nam·ování ,s 1běžným spq;lečenslcý-m· ž·iv•otem q. s pTa~í d~\spě-

, . 

lý·ch , lidí pol{ulhávají úst avy za j'eslemi a s-am0zřejmě I za rodinami, 
vi~íme, . jaJc &iTo•l<é pole n.ápravné · -půs·obno·Šti j.e -dosu·d naší ú·stavnJ 

,v• v ''\ -....: . . · peci o:tevreno. .,.._ 
Zatím ~o· jesle j-soú u-mí•sťrovány ji~ dávno v nových typových - bu­

dovách, j eij1ch·ž .proje llcty jis-ou · stále zlepšorván.y -podle n,ových zl{uše.-, . 
no,stí , má jén miziy ~ p·rocento · trvalých 'Ó;stavů lc dispoe:ici b~udovu, 
lcterá by vyhovovala pln~ da,nému ú,čelu a n·ovpdobý ,m psychol9 ·gic­

. l<ým. po'Znatlcům. V na,pr-o·sté většině jde jen o různě zdařilé a·daptace 
st~cyc:h, ba čá·sto veln1i s:tarých objektů, lcteré byly vybrány většin;ó-u 

\ , - ' .., .. , 

proto, ··,že byly voln ,é, ~ost pr•o1storné a ve >>zdrav~m<<_ pro·stře-dí (rte 
v-šal{ vždy). Toto hledisiJ.<-0 e·ko,nomick.é a pseudoh y;gienicl<é se o~šem _ ... _ -~ _,. .- ... ----- --- - .. - ....... __ 
uk-azuj~ velmi n~účinným· v lco-nfro·ntačí s ·požadav1cy, které • j's·me zde ' 
uváděli. ústavy 'bývají v 10-dlehlý ,ch místech, l"de 'děti n·em.ají někdy ani 
do;gt možností '.k· běžným poznatlcům, ,(nezhcljí např: vlaiky, obchoa.y, . 
·>><sanitka,<< •je .jediným známý 1m dopra ·vním / pr-0středkem, \dělepí ča.su 1 

' I -
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. 
nemá pro ně pralrticl{ého- ·vyzna•řnu apo·d.), vycházl"y i zaměšfuává11i 

• • • • JC 

j sou ..nutňě ·ste.reotypn,í, ZÍ'sl{ávárií •a,' hlavně u.držení ·person ! lu je sví-
zelné, stejně talk zajištění všech ' p'otřebných služe1b, vče.tně lél{ařsl{é. ' 

I- • ' 

Vnitřní .členění J_;)r@storu pa•l{ .sc:i'waltdy může -od-po.:vídat ··pedág,ogickým 
p·oža·da.~ltůni, jež jsou jině v _p'ředš\<'.~1riíGl1 ctětskýcn domove ch, jixié ve 
šlťolníc-h, jiné v:e zvláštních šlroláčh' iňťernátnj,ch i y rdomo·vech se zvý ­
šen,ou výchoy ·nóu pé'čí. , Vel!{é ložnice, · naplněné lůžlty, rpťitom ,však 
>>p.rá;dn é·« a, neo1Sobní , spol,eQrié- v ellté jídelny á herny , bez i:ái1nněj­
šíh0· kóutl{u· pr-0 o,so):fní· věci dětí,~ jsou na,prosto ~ :převladající f-0r-mm1 
ubytování ·ús,t:avníc-4 =dětí. N~de· 1vh-o-dně členěný parlr · a:spoň p-0ně1kúd 
vyi'ovpává ·tento ned-0state l{ inti~i'ty -.- oyšem ~n1l{dy úptně. ~ · 

f Tyťo otá~l{y by r-oih,o•d·ně neměly Bý t ,od·souvány _ n-a pod~užné ~rnísto 
t a psye:h·ol,ogově by měli · ,byt přizváni .,lre· s.polup ,ráci j'al" riři ú.pravácli 
r do~ava d11ích b ud Erv, ta 1l~ hlavně při · :plánování nových, vsl{1:1tku mo·der 0 

• 11íéh 'ústavů; kte1'Ýc'h je tal{ nal~harvě ~třeba. · · 
r ( . . . . ... ... .. • 

. - .. 
• . , .• ~ ....... . _ ... . I'"> -~ ~ 

6., NEMO.CNICE A 05:f ATNI Ll:CEBN:A ZARIZENI 
~ . . • • 

~ · Poz,í::\!itl<.)', l{te1'é ~sme· ~vedli 1' př'edé1io;,ích ltapitoláč-!_i a l{teré 
ul<.ázaly na ~rtožnos-t závažného 0póšltození : dítěte na: čas oclloučeného od 

"" . ' 
l'O·diny a umfstěného v ![•staviu, daly :p(?dnět •i lc ,hn·utí za· >>humaniza„ 
ciz< ·a ·»·J~s'y'bh·ó-l-0g1zaci'<< léčebr-1e . pé·č.e, j~ž u ňá·s •má 0pó·!µ~v tzv. :o-clíran­
ně léč~l;>ném režimu spočíva,jícím na • učení I. P: Pa:v.lo:v:a. -Cílem lél{a.ř­
sltél10 -s11ažení dnes je · dosáhn9ut _ nejen · optimálň:í l<.oD:dice ·těresné., ·ale 
i duševní - jinými sló•vy, o-él začátku léčby je puth9 · <libát t o,ho; ·aby 

~:ej'í zda:r· ·ne'by1 v jl{ou.p.en :p~yéhicÍcý.m •otřesem nebo· fi1tými psychic­
kými i\k9-dami r jež molib,u- být v~~ější a tivale 1jší, nej . byla · půvo_dní , 
nemcfc · sama. "· - -

, . · >>Ohr~žení<< dít_ě{ě za nep:Io·énrčního.· pobytu · vznilcá so-učinností c~lé 
řa'tly· činitelů, z nichž '\ll.ěl{ter.é ,se v:y,sll<.ytufl i. v ~jinýc'h deptivá.1čníc.h 
-situa'c~ícn {náhlé · cedlouče'BÍ -0,d i'odin•y, zlfráta >>domóva<<, nárolry a·dap­
tace ·~oivému~ p·róstředí, Ira-tence · p<;>dn·ět.ů sm:yslovych i em-o-čních apocJ.), 
ně·které všalc. }sol1 specificlcé · .(nemoc · sáma · .zvyšt1je -0bvyiklé vnímávóst 
vůčř'd~.pr.ivacním vlivů~ stejně''tált· tra ·uma:l1i,cl{é 'žá.žitl~y z nepříjemit-S11cl1 
lé~ebnyóh úl{onů, uzl{OStBé .postoje řódičů atcl~). Ptoti dětslté1nu clumovu 
nap'říl~laď. má ··všá·k rieň10enice tú předn-0st, že · dítě je tu · V1zldy před.mě-
iéUJ -zv·Stšehé pozo:řn@sti a pé·čé do1Spělýc.hi, li0n·tal{ť s .rodinou je. málo-

, ' 

1ic:ly· piire přerušen ·a, p·0nyt · v · cizím ji>róstředí je · zřídl{!;lltdy pródlu :žo-
vah ha•d nezbýtnou míru. . . ' .. - -

. ., 
y -Gpět •s"e .tu _isetlťávame ,se~ mačný-rr.fi indiv-iduálními ·/ ozdílý . mezi .dět-. . . 

• 
' . ,. 

. -
• - ' 



• 

• 

• 
' ,, \ --

• 

' 
mi, tak.že v l{a·tdém jednotlivém -případě máme co činit s o·s-obitým 

• I , 

zptacováním depriva ,i;ních vlivů a _s 01s01bitý.mi výsledky, jež,,, sahají od 
zcela --;,p.epříznivého · ohlasu rieinocr:iičního ,pob) 7tú:-v dalším . výv \ojÍ ~-í:. 
těte -ai . po ,zcela příznivý. Ne,smírrte totiž zapo •mínat, že ňe_mocnic·e či 
jj-n.é zdrav-0ťnicl{~ zaříze11í s déle Írva jrcím pobytem pfin;3:ší ·dítěti i -jísté 
o:tu:žení, řadu zaffmav y ch · .a hodnot11ých životníc ·h - ZJl{u'š·eruostí~ p~ci~ 
>>osvěqčenÍ'«.· ·a v ,ne-poslední řadě ,0•sla-buj ~ 11ebo ·tu,.ši neu ,ruticl<:é mecha­
nismy' po·kiµd j,sqú vázári:y n·a koruf.likty rodinné -ne:b-o šll{ólní. M oresz ~ 

' ~ 

Vyhnálek (1957) 1só\TQU d-0tazníl{0,vou ah:cí ~ji'stili-, že . u dětí --:.;. p.atolecím 
věltu se vliv ne·m,9-cni!čního po 1bytu Jevil rodičůrp. dy alcrát · č•astěji j~l{•O 
nepř•finivý .(i l{dyž i zde je příznivý vliv l<::onstatován poměrně ~ča~to) 
néž ··u dětí starších, µ il{.terých ·nao •pal{ · bylo v řadě u•ltazq,telů\, větsi-
n0u 1{om:statováno zlepše ·ní ;y., cho·ván-í. ·Z- do,stuprrého ma-teriálu eel1kem~ ,. 

vyplý •vá, že nehezpe~í p ~ycliic1\ých ohtíiží v,zrustá, čím je dítě_ ntladší, 
ěím déle v · nemocnici pobývá, čím méně --připráy~11..o do nemocn,_ice při-

.. ~ • ..;; ~ 

c'hází a čí:rp. náTócnějširrt Jéčeb_ným záltrol{t1m je podro'beno ~ A všal{ ne-
jen Jů·ž1{ová zaříz~ní, ale i~_ 0-s~at:~i, z:d-ravotnická praco·vi~tě mají sy ou 
p,sycho ,1ogi9l"ou problematil{ú '. Zabývá sé jí u ná.s sl~oT0 vyčeq>~vajícím 
způsobem l{niha L. Srpa: ·Psyc);iologie lél\tař,sl{é·ho ošetřo-vání dětí (1961). 

· Nechceme proto opako;y~at ne]?o ·rd•zvádět její záv,ěry, ale..,. ,pol{~sín1e, 
se uvést -aspoň llla·vní body pPogramu, _ Jehóž . prov'á.dě1J·Í hy n1ělo ~po~ 
dle Iia:še]io mí:r;iění , Ještě dále r~du lltovat neJbez·pečí ,depnva:čnícl1 ,škq·d - -
na dětech y · .na:šich léčebn-ý·ch zaiízen-ích. . • I 

-
i. Info,, ,;;ovanost o t1:čast'i psychicl"ých činitelu v průběhů nemo;ei 

a o ,možnostech jeji ch te;rapeuticl<él10 využití. 0<;1.bornýcň ,publikací na 
t:oto 'téma v. poslední _clobě potěšitelně ~řibylo. Z~-pozór,.nqst jistě stojí 

. . . 
f~lct,. že daiel{•O• nejvíce jich by}o -pu·blil(ováno· ·ať již z pera lél\t§lřll,. •ne-
bo· psychólogů na .strápkác h Česl{osÍo,v. pedi~trie, sporadiclcy se oipj.e­
vi ly i v j'iný•ch lélcařsl{ých · časopisecl1 a jen výjimečně zatím -proni-

• ' 7.:-

lc,a-jí i do· naší ljtera .tury pedagogicl{é, ačlloliv i tairk. by se ·dal oťell{ávat 
• 

.v. , , • I , - ' ' z1vy _zaJem. , 
... ... . -, ,I • z. Red ukce iimísťoPání v... ne1n0enicích · 11,a nutnou · nízkoii míru ,a ·po-

byt ta~ ... ňaclJ:>ytečně neprodlužovat. Znamená to ~přísnit a dodržovat 
in•di).{ace· nem:ocnirční lé·oby a po ,silovat spíše slb -žl{u .arnhul~ntní ... P•sy-

y • ... ~ 

·cholo 1gické dúvody, l{teré j-sme · na 0 poq.porn t~chto ténde:µcí uváde}i 
v přípa0dě. dětí zdraiVých up:risťo;ványch' Y dětsl{ý,ch:..dom,o,v.ech, platí s ji:s--

. - .. . 
tými -óbm~nami i zde. Navíc -~utno ~ .připomenout i _některé -O!k0J~orstí 

· vý znam .né"~ hlédislt 0 r<:>dičů,. -Dát dítě do_ nemocníee -znamená totiž pro 
' ' ' --

• 

. 
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•. 

mnohé fo·diče-úlevu, neboť něl<:do -ji'IJ.ý· přejímá dále ◊dpoyědrros t a. ule­
vµ je jim v úeil<:ostech. Tfm jsou o·všem zbav •o•váni i vyznamné zl<:uše­
n osti ,ošetřovat sv;é né~ocné dítě, prožívat intenzívní emo,ční vztaib 

. .- . 
k nem ocnému dítěti a nau·čif-se , -ovládat :své úz;lco~ti-. týl<:ající se dítěte. 
Svůj. vzt ,th 11< dítětj sÍ rodi!ťe t1vědom111jí málol {dy lépe než ·-při altutní 

• nem •oc1. • 
' ; 

. 
· .Pro _zajíma,1.ost 111ožn-0 uvést as:po1'í, n~1cteré pov7.Jbudivé výsledJ'-Y no,,)

1
cl1 forem 

k.,omh.ina.ce nemocniční ,a »rodiruné« .léčby, prá!lcllilcované v Amglii (Liglitwood et al. 
" ~ 1957). J1de předně i> o_šetřo;vatelslco•u slu.žbu v rodinách ;;;- sestry navš-tě'V'llljí _ ne- t 

n1ocné ,dítě .a .provádějí ošetfe1ú podle instrulccí lélcaře. Dvuhott fo:v1~1ot1 je rO?Jšířem 
n~:inoc.~čm. 1péče .do 1·0-clii1y na ~árdost lél~a:ře z tel'&u:u. a . ve ~pol'tíiprá~ s ním. 

. ' , 

. Šě&tičlenn)' .pracovní týln z nemocnic-e pro ,vá1clí léčebné zá:1crólcy, · vede záznagt) ' , 
'r- ošetř,utie' -dítě, včetně nočních služeb, ,a instru,ujé m.atic.u ta 1k, ah'),· mo,hla ošetřování 

, • ~ I 1 převzít . . Pacient iů.stálVA nadále v ·oc1povědné péči t~rén:nih,o lé1cai-e, spojem -s ne -
-' móciůcí~ se udržuje telefoniolcy neb 'o k.ów.JUlta<:emi u lů~l(-a. Tento ~úso _b se o&věd-

• 1 . ... ' ,. ču.je ,!Zvlá/ště u kojenců a b f;to-lat, ]{,de <lomáéí p~če je nej •vfce žá<lo•u~.:C I'l1-~wce .,_ne- . 

• 

• 

" 

' 
• 

' 

m9cí', jež lze ťa:k,1;~ ús,pě'.šně z·vlá~O'll' t, j e poměrně širok:á .. I lt<lyž toto opatřem 
sled'l1tie především ,})rospěch dLtěte, uvá<lí se, .že jím zíslcávají rodiče i sestry a lé­
lc_afi teréruní i neinocničm, a tÓ .př(}devšíin ze vizáJemnél10 úzJlcé}10 Jcontailc,tu a &po- -
l'Ulpr-á-ce . .,,.,,--· ,, • " · · · 

, 

3. Vliodri'é zachcízení s malýni pacíentem. Je třeba p sych~olog,iclté pří„ 
, 

p,ravy před p~ijetím v nemocnici, přip1·avy . jednotlivých -lé~eibných zffe-

• 

ltrol<ů, ta1l<ti0l{é•ho a -talrtního jej1ch prov·ádění i pedago gicJ~~ho využi'tí 
l{ vytváření ~právný,ch p·O'StQjů dítěte -i jeho ... V.)rcJJ.óvatelů Ilc tělesné1nu . 

. zdraví, 1<· léčebným -opatřéním i .'l<e zdra votnic 1týi:n pnacov•níle11m sa"" 
"" . :r;ný•m . V.e ,zvlášť ná-ročnýcl1 případech (příp-rav~ ~ 'Operaci, narl{ózu, 

' - . při ,pooperačnícl1 ú1Zl\'o•stný9:h ,stave ch:, .nemoc11iční >>-.depre si<< a vťili_ec ,pii 
p:ráci s dětmi rieur ptic l{ý-mi a, nápadn ý,nii ;svým chová -ním) ·by 1 měl­
p0ináhat přímo psycholog·, p-op:řípa.dě, i dětsl<ý · p·sych ial1'. 

• • f ,,,.. • \ 

· 4. Respektpvá ní- e/1'\ocion_ální potřeby nemocného dítěte. Stav těles- j 
ného o"slabení nebo b ez1nocno sti vyv olá,,á přiroze11ě Ji~l{ostné ladění ~ 
se zvýšenou potřeb.o-u sympati:cl<é a la·slfavé od <;zvy dospělých. P·ři de1- I 
ším pobytu •inťiže tu dítě strádat nedo.staikem emo./!ních podnětů, poi ! 

, d,ohně já!l{Q v "'CÍě;tsl,ém ·doroo·vě, J'taváz ánf tal{ úzJl{ého citové 'h·o, ltontal{-
tu dítěte se -Sestrou, .jalt bychom jej" r~di -viděli V ťlstaveGl1, 'není il;U 

' • l- • • ' 

všaJc ,na - lll-ístě - na opak , ·snažíme se co nejvíce -udržet l,·0nta1lťt _s rod1- : 
- 4 . • 

nou, a to i ,v případech dlro:µho;d.obi rch onemocněrií, l<dy zvláště hr0 -zí 
riybé~ečí, že si__. >>'zvylme ~< nej~11 dítě na živo.t b.ez ro :diny , ale i_ r-0diria 
na . život ·b~ dítěťe . .. Kontakt s · ro:dinným pr.o·středíin je v maximální ,. ~ 
míře zacno-váp,, je·-li matl<a přijatá dó nemo énice s dítětem. Zprávy 

{ 

. ' , . 
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pr 1zn1ve. - . -

. -· T. F. l\if.ain (1958) refernge zajímavě -0 p1J,tlttice. 01pq.čp.é, t otiž ·O př1jímá:rií m,atei.lc 
s dětm,i. do psychiatric~cé ;léčebn,y pro neurotiky. Předipoltla.'dá. se, že n1atčiny pio ­
blémy se ' s dítětem přenášej i dq nemocnice »v · živé formě« a mohou se tam 
clob:ře stá-€ předmětem létiliy . N~sJtýtá se zvláště do 1brá příležitost pro st:uclium ma ; 
teřs~cých posto3ů a jejicl1 poruch i příle-"citost .p~,o úč.innou terapii. ~atil.cy j~q.u ve­
deny lc aJ.ctivitě, ·poctpo1~!,Ljí se navzádem, ,přiče!l)·ž jso1u n•avíc vedeny - psy,thoter.aipeu­

' tidlcy. Děi;i, ~cteré vylca~jÍ, emoční/ porttchy vlivem -neuróz) ' m •atlcy, se rychlé 
Ujpt,áv,ují' při úpravě n1,atčin~ s-tavu. · 

1 

. / , 

Dnrho ,u formou l(ont ,al<:tll js-ou ná·vštěvy. ·Z·dá :se, že hn-q.tí, >tneomeze -.. ., \ 

ných ·« návštěv zí1s1l{ává na :popula.řitě· a jeho - psyc l1olQ,gicl(é důvody se· 
zvoilna přo,s azují. Zvyšují -ovše:i;n nárol{y právě na psycho logidl<:ou eru'- ;, 
dici ,všech účastněných_ a vyyo láva ·jí ta1{é ji1sté obtíže a ltonf lil{ty, l{teré ,,. 

· ne~ze přehlížet á ·na _l{te,ré j·sme upo21ornili (nap_~. rozrliš~í funohýc~ 
r dětí) . ~enf il'lehčenim pro pers ·onál, nao •pál{ vyžaduje jeho 2eqlivější 

práci ;· o·sob11í' vyspělo·st a tal{t ve styku s rodí-či: lV!ezi touto .!{Tajností 
" a -pře'sně · -stánove11ými náv-štěvními l101din,ami, jal{ js-ou p_ov;ě:tšině p_rak: 

i til{ovány u nás, existují ovše4~ čet11é _přechody; jež jsolt v současné 
době předmětem dirsl{use a •svým zpftsoberp. i ,předmětem exper imen ­
tálníl10 ověřov_~ní. I1;1dividuální a pružná regulace náv št~v podJ~ rozhocl­
nutí ve·dorucíl10 lél~aře, l{terý by přihlédl v 1<.?ždém j ednot livéµi ,případě 

' l<.e zclravotní1nu i ps.ychiél<.ému stavu dítěte, i 1~ postoji'.un roáičů a poa. 
. jle tol:).o určil · vhodnost návštěv, jejicl1 počet a způs'ol), je často za ' 

našich nemocni·čnfcl1 pocln1inel{ nejvhodnějším ,opatřením. Umožňuje 
· pa'l<: plně ·vytržít návštěv jal{•O: ,lé'Čeb'r).é·ho· a ·výchóv ,~ého pro·středku. 

. \, . . . 

I{onečn_ě třetí formo u l{o·nta.l{tu - dítěte ·s ,rodinou j-sou clopi•sy a jiné 
~ -- \ , ., 

.- pře·dávání zpráv. Ze i tato for1n-a může b'5rt velmi účinná tam, kd e ne -
, • ,r. • .. # ., 

1 lze pral{iik·ovat · návštěvy ,osobní, a že jí lze i terapeuticky vy užít, t!-l{a-
ruje, dobře ,•referát MilotO'Pé, J(luslttlv ~ I Stejska[Ů'í) (1958) o zkuše-

~ nostech ·s dopi 1sovo,1,1 _al{cí ··u 192 dětí n'a -odděle11í "inf f kfních:, l1epatit id. 

" 5; I v neniocriici je -díťěti tfeba vývojové 1stimiilace. :N•utn ,o c·o mož~ 
. ná bTánit tomu,' ~by ne-m~9ri.iční poByt nebyl , ob·dobím stag,nace · nebo 

dol{once Yjv 'ojové regr ~se. Pokud to · do~,,oluj í léčebné indiltace, má 
se ma]jm aěte:m d-ostat t~k·ovél10 výcho ·vn ·ého ve de11í „v ' tak uprravenéJ:? -
prostředí a za ~omocí tal<.ového -mateťiál_u ja•lio v jesJích ne'bo ·v ma~ 
teř·sl{·é šk,oJe. Pr o -:-staršf děti je nejdůležitější šlco·la a j'<ají u'ě.ební pr o­
gram . . Poučení V ton1:to s1něru přináš~jí' publi}{qCe v. Trnky. . . . 

L . . Srp správně upozorňuje je}tě na jednu form _u h ospita lismu u star -
, 
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' 
ších dětí. Je to totiž návy]{ na pqlJ.odlný život ·v 11emocnici, proti němuž 
nebývá n,ělcdy jiné obra11-y než co nejnychlejší , propuštění. 

. 6. · .1 e třéba při~působit „provo z qddělení. potřebám dí.těte. Bsycholo ­
gické "zá-sa•dy by se -měly uplaEnovai ve větší míře nejen ·v -programu 
pFo ·>>vo.lný-<~ čas· d.ětí, ale v celé org:anizáci lé·če1hné péče, v úpravě a 
vy-bavení " zd.Tav.o:tnidký-ch prtc-ovišť, ba i v ,,,san1otné11i ·p·očáteční-m plá- ~ 
.n.ová·ní výstavby :rro·vých •obje k bµ. Pol{Ú.sili jsme ·se ulcázat na přílcladu 

~ ~- . 

· s·pánlcu dětí "v ,,.nen1ocnrci; jalc poměrně je ·dno ·duchými ,úpravami l!Ze 
odstranit závažné n e1do'Statlcy, odhalené ~aměřeným psych ·olo·gickým 
sle•d·o1Váním ch.@;yání tlětí. -

• 
.,f: 

7. Otázka p~rsoruilii má zde nemenší důležíto.§t 1iež v zařízeních lt0„ 

l,elctiviní výchovy. Na cho:vání lél{a:řú a •sester pře<;].evším · závisí, jalt 
brzy a j-a'lc ú,spěšně se dítě př1způsoibí nqvému p·rostř~dí. Vedle , ,.ho·d-
11ý~l1 o·sobních vla.stn·ostí je ·všalc třeba~ i ~ůtltladného• vzdělání v 'p$y-
cho•1o-gu ·á pedago gice: ·ve š1kole11í ·--á ~yc-",rfilcu 7:dirav0tních pracovníltů 
j~e nalé,h~vě třeba vyr0vnat ·nepoměr · mezi "'naprosto převažu1jícím zamě- ' 
ření.m lc tělesnému prospěch·u pacient<! a jen chudobnou Rřípravou tý -

, l{ající se jeho ;p·sychil~y. ,,.. - ' , . 
8. Práce zdrav0tníh:ů všal( 11el{oríčí prací s ditětpm, neboť jel10 nem.oc 

éi tělesný defel{t zasal1ují 11-lubo~e. <lq celél1p jeho sociálnfho p1·ostředí~ 
Je proto třeba vyii~ít nen1,ocnič~ího pobytif dítěte k navázání /,;,Ónt,ak­
tu s ro<;lino~t. 'Vztah vzájemné důvěTy ~vyšu 1je pozitivní výslečl.ky: léčby, 
je tu -příležito•st -p:01sl\ytno·u_t ro<lirčum směrnice pro další výchov11ý p•o-

. 
-suup, ,o,sv:ěElit mecha1::i.is·my ~vznilct1 a zásady terapre neurotidl{ých obtížJJ 
dítěte, lcteré ta,k: ča·sto bývají v nem.oerířci zachyeeny a: úsp~šně zvlád · 

· nuty, a v příp~dě p.otfeby pus ,obít 1k ozdraven í celého · to ·dinného 0 pro­
středí. , PTávě dětští leacaři ~a~í na ,s'.vých pr.acó,1ištích Deijvěbijí pŤÍ'~e·ži- , 
toJSt zachytit první . pří·zualcý psych icl{é·ho strád •át1í dětí, tedy r i příle- \ 
žitost k včasnému zákro ·l{u. J 

~ ~ ~ 

' - " 1: NAHRADN[· RODINY 
, ~ • ' • ,... 

• . ' 
. Od dávný~h dob býva ly osiřelé clěti zaopatiř0vá11)1 . v rámci širš'í . 

rodiny a již od dob starého Říma j,e pr~l(til{o,rána a~opce p:říh·u.zenslrá. I 
i nepŤíbuzen•s.ká jako jedna z prá v ních :Fore~ talť.'..o.:vého opátře·ní . . Qsvo· 

. - .. . ta 
jení osiřelého rlitěte) nebylo ovšefu dilctováno vž0dy n1otivy jen l.i-dt1-... . .,.. .. 
milnými, ale- užíval i ~e ho i · lc uelrže:ní I"odový·ch · výs -ad- či r@dovél10, 
majetlc Uo; nělc.dy býlo• 'opatrení:ni ~ z ·nutJ]._Qsti, ně1{'dy_ pro dobrý · g.·oj,em I 
apod. Osu·~ s·ir0t!lca, 'lťterý. vy,rus'.tá =ve- ;ZV'láš.tním f)vzduší Iho-stejnosti l 

. 
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nebo omrzelé 1repiízně &vých >;d,9ibrodinců·«, byl v0dy ·v:dě·čným námě- - .,., 
tem ·pro · literární zp.racqvání. Tep-rve v posledníc ·h desetiletích se i tóa. 
hoto ·pr0blému konečně 'ujímá v~da, a to zvláště pod stimulujícím 
vlive:iµ ~po:znatltů o, psychické :'deprivaČť. ~ 

V po·ds.tatě m·o·žno rozlišit 3 llatego ir:ie adopcí: 
• 

1. -0svoíjení dítěte -oso bou , 1{terá je jeh ·o nevla '.5tním otcem n:e·bo . ne- . 
vlastní ~ matlrou, 2. o·sv()ljeni osoba ·mi, jež jtsou s d.ítětem v příbuzen.~ 

- skěm P'Qměru, 3. osvojepí o·sobami, . j_ež nejs ,ou s dítětem .př~buzné. · 
.p .o;slední . l{artegorie. je atlo·pcf ve ylasfním slova .smyslu a přináší po- ,,_ 

měr11.ě· n~jvíée, p·syeholo ,gicllý'ch pr0blémů, o nicl{ž ~ se dále eh1eeme 
. , . . ,,,, 

zmín:J.t. B -

· V naší spoÍečnosti, llde se ony Í.1egativ11í pol1ňutlly 0svojení~ d.(těté ne- . 
1n·ohou uplatnit, zů;stává v činnosti pral{tic ·ky _ jen . moiiv jediný, totiž 
touha dospělých liq.í po dítěti jal{ožt9 hodnotě, která naplňuje živ-ot 
m_anze1sl{é dvoji 'Ce. Tato · ·-touha je zc.ela pó•chopitelná a f:0ihodně jé -
tř·eb·a · vycház ; t jí ·vst~íc . Jal{é m_ísto v soustávě hodnot tél(ieré ·bez­
<lětné . manželské ~dv·ojice všal{ dí\ě z~ujímá a jallé ltonllrétní pohn .utlky 
ji vedou ll rozhodnutí dítě ado-ptov~t, to ·j~" ovše!Il už věcí individuá lní 
a · přístúpnóu jen individuá lnímu irozborÚ případu. ~Je · až přeJ{va·p'ivé; 
jaQ{_ málo ·pozornost~ bylo vě.nováno ·dosttd právě ťét9' oitázc~. Dlouho- ' 
do}Jé sledování a soul1rnné studie jsou p.oměJ'•ně vzácné a r9zbo~·y pří~ 

· čin , l<.teré yedl~ lé 11e.zdarům ~dopce ~ a přivedly rodiče -do l{o·ntal{tµ / 
·$ <;lětskou ·psychiatrickóu ~lu~b·ou, 01světlují pelou otá·zl<.,u nlltpě jen 
jednostranně. . , .,. . 

.; ~ -. ., -

' Druho1.1 a v ·p,ralltic1{ém ohledt1 mnoh _em závažriěj;ší_ 11e-sr ovnalostí 'je 
, vša-1{ sll·utečnost., že n·aše ústavy j-sot1 plné . dět.í, ale ·že · stále jen velmi 

malé ·procento , jich do· adopce , přichází, ačl"oliv »·poptávl<a<< je 1
- ve lmi 

četn4 a 1naléhavá. Vysvětlení je jen zčásti v ·ton1, zé .část děti není pr ·o 
o·svojení vp.odná pro vážnější · tělesné nebo intelel{tOVl} ·d;~~lctý""'· nebo · 
pro nepl'Í~nivou hereditu. ·,Je ~tu všall ve hře něl<.ol,ik· 'd alší-~h · činitelů, 
kteří jis,ou ·převážně povany p,sy-chologicl<:é. Jednín1 je málo vábný zijev 
některého . dítě_t~, dru 1hým méně přf-z•~ivé temí?"eramentové vl'astnosti, 
třetím poh la:ví (zájem o děvčátl\a: je nepoměrně větší - pod le Thys ·el­
lovy švéď$ké statis1:il{y v poměrú~ 4 : 1), čtvrtým jsou p·ostoje vlastních 

I ~ • • ~ 

1n~tek '- llteré se nechtěj1í svých · dět; vzdát ani te~dý, l~.'dyž se o ně ·11e-
m0hou,.n :ebo nechtějí starat ·nebo sé starají jen · forma1ně, a konečně nelze - ' ,.,. - -
z_apomínat · ani na tu ·.plt olnost, ~ , dítě deprivováné už ~elším po? ;>'tem · 
v ú,srtavu, ča1sto s opo·žděným a řlerovnoměr.ným .<;luševním výv •<_:>jem·, 
zvyšu'.j_e >►.riŮ}{oyost<< a_q:q,pce. Jéh0 výchovné vedení je totiž :riepo~ěrl).ě 
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náročnější a nebézpečí, že dítě bude obtížné ., 1nnohem větší, než l{d3/PY 
do adopce přišl9- ·nezatfien0 · ještě ú1stavnick0u »-zl{u~en~stí-«. 

'A-dopce jé z psycho-IogicJkéh,o- hledi s,l{a vždy velmi vá ·žným, . delil{át-"l 
.. S\ • '-

ním a !Slo'ŽÍiÝJn .pro 1blérriem, v němž, svou oso·bitou !roli hr~jí přal{ticky 
f v~d~ ~nej~éně· t~i či~~tel~ :~ 1 ... vlas:ní ~a t~~a: 11ebo -0ba, rodi1če dít~te, 
~ 2. d1Je .s~m-o, 3. Q-SY.GJ1tele. P ~necp.ame-11 stra nou ,0~·obn1 problematiku 
1 rrtatliy, která s~ svého dítěte vzdává, z.ůstává i -tal< její osoba ja•l{o •vý "­

znamný činitel v osudu✓ dítěte. Už falet, že_ se nemoh la -ne};)o nechtěla 
o wtě po -starat, ul{aZtl-j e ve velil<é, věfšině, .že jde o . os obno &t přinejměn­
ší-m ~ pr-oblem,_aticlcou . Vyvstává -o.tázl<a pere.dity a ot~zl<a psychia tricl<ého 
hodnocení jejího - al<tualního -· st avt1 a "pTognózq s ohledem µ ~ možno -st " 

, v ých-ovy vlastního dítěte. Thysell (19'52) ve své m přehledu 441 dlou-
, "i- L lio·době , .sledovaný-ch - ~dopcí .ve Sv:éd·sl<Ú uvádí ,' že -více než třeti11a 

- ' -

• 

• 

. r 

' • 

-éJdoptivnfch ro,diičů chtěla znát a:-narnnézu ro-dičů vlas t ních. P:rd .sdělen1 
talltové ·al'1a3:llnézy v in-di1<ovan·ých přípa~ech m.luví ta · pltolnb ·st, že 
ro-diče,. l<teří j sou .si vědorpi mož11ých l<-0mp_li1kací, jsou na ně i lépe . / 

příprave-ni, •s·ná•ze náj<lo-u · 21pů:s0b, jalc s nim.i zacházet, n é1pQ ~e v§?-s, 
p·o-radí _ s: dětsl<ým ps ychiatre m. Proti -\7Šal< mlu -yí_ ta zJ<'llŠenóst; že noví 

• 

rodí1če ipa(k něltdy i 11echtě ·hledaj~ v dítěti obraz j eho- v-la:štní matl<Y,'. 
· a j ·sou. v, n'eibezpečí~ ~ese c---d-~p~·;t í výcho-.vnýcl1 pfehma ti'.1 jen z přehnan_é 

h·orlivosti, ,a·by .z! br 'ánili ·p:ropul<nutí neblahých >>,d~dictY.:Í·« po · matce. ~ 
Je proto ·· v tomto b,odě zvlášt~ - tf ~ba taJ<tu a · pro:zí-ravo 'sti sociálních 
prá,covníků,· _l{teří adopci prová-děfjí. " --

,, A·no-nymitá adopčního· ří1zení fby měla vyloučit druho-q., formu tuši-
- . . 

vého vlivu , J<terým moho •u na nový isva·zelc élírtěte p11s0ibit ,jeho vlastní 
_ rqdiče. i\1yslín1e tú na j.ejicl1 eyeiat11áln1 -snal1u ad.opci " -později zh ršit , 

. ,,.zfsl<a~t -d'ítě zpět apod. _l{aždý tá!l\!ový zá;sah- může vyv -olat áž t·ra·gi0J<é 
. - . 

du-sledlcy v · •celém novém _,q.doptivním :S_va·ziku. ' ,, , 
,; \ I / . 

, Bo·\xJl'lJy s oudí, 'Že mat l<a, l<terá .podle v·ší pravděp0dobp.o•sti dřív~ 
, n eh9 pozdějj s-.!é dí-iě' qpustí, by měla bSrt přesvěclčena, že je lépe dát 

. -dítě lt a·d9,p~i · hned p o naro zen f „ a že je · n emá ani l<ojrt. Je nemo -ud-ré 
~ mys let si, ·že budeme-li nél ma t ltu :duševně nezralou lt lást normální 
' mateřslké. p10zardavky, přivedeme . ji k mateř•sl<é:mu, pbs~.ji . Z hTodi,sltaii 

~ p.do·pce - je Iép·ší oas_ná ado ·pce ~ láslcyplná amělá ·výžiya :,;i~ž Jcoj,ení 
! vlél.1sťní ma 1bkou a adopce p0izdní . , . 

_ D,rtJ.1hym rozhodujícím · činitele.m v ·tomt@ 1<"0mplex·ním problému je 
.. sam0, dítě'. Většina é\q.optivních. iroqi·čů chce. znát ,jeho• zdravotní' a vý­

w jWý ~~v ·- s·orp,atické - i p-s.ý choJogické vý voj0ve vy-šetření . by tu 
m~l~ být ·s~mozřejmým -·poža -davkein. P.řilom nutn q:-o;yš.em µvážit i pod -

-
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mínky, v .. ni,chž d.os_ud ·-yyrťvstalo. Časná adopc~ prakticky zba -vu1e dítě,! 
rizilca psychiclcého strádání v ústav11-ícp. pod ·míij.lc'ách, a je -proto :vho d:' , . . ~ ~ 

l I 
ně'jšf néž · adopce pozdní. v~nil<á ·tu ,ovšr~ ne-bezpečí, že nebudou v té .· _ 
doibě ještě r-oizpo·zná11ý isl<.;ryté -·de:feltty a že i .inentál:rií. _lcaipacita dítě\e 

1 

11ebt1de ješt~2p_olel1liyě o.dl1~dnuta. _ V poGl1ybňyCJ5'·-p~ípaa.ech je :prqto 
v'li6dn'é :3Itě „do rog.iny přijmout, avša!k s ·fo-rmál1:1ím pv9.ved~ním ado ·pce 
počlca,t do vělcu bat9lecího neb0·,,předš1lcolnJho. -

I(romě vělcu zále ·ží- ovšem "i na t~mper:amen tu a vůbec na zá1lcla_dních , 
ryse bh os,o;bnosti dítěte. O nělcterém~lze říci, že se hoaí . do lc-a~d~ ro- ~ 
0.iny, a zl{ušené. sestry v dět.slcých domo -vecl1 ddvedou pomě1ině velmi 

- • • --:-i, t · do1bře tal{·ov:é dě_ti zacl1ytit po·dle jeji~l1 emocionální odezvy ve sty le-u 
'if s dos.pělý1ni: ' Jiné děti 1jsou in<liviquafi tam.i méně t:v,áTnými a ve svém 
: . zálclad11ím vybavení vyhraněnější.mi - vyia dovaly ' by_~již o·dpoví<lají-

1 

f , 

cího· či q."o ,jisté mí •ry · ~>přiizpi'.lsobe11ého<< rodin11-ého pros'tředí, ab.y s·e 

-
.J 

t 
• 

' 

-
v 11ěm mohly d2přě adapto ·vát, .. a itS·pěšně •rozvíjet. Taltové rodin :né pro-
středí .by ,o-yšem _bylo třeb~ ·alctryně v·y,l1lea.a1;; P-ouhé neo :s-o-bní přidělo- {" 
vání dětí ··čel~atelµ-m ~podle ·poŤadnílců je nejen zc·ela nepsy ·chologiclcé, 

. . . 
ale . i nebezpečné. Na po·ďl{laclě podrobných -poznatl~ů o dítěti zlslcanýc h · 
komplex ·11í1n vy•šetření1n i děnním styilcem s· t1írn ·-je taiké n~tno , infor­
mo·vat ·nové .rodi·če -o j e•ho•. individuáln-ícl1 ry -S:ech, přiblížit jim je · ja4c0\Žto ... 

-samo:stat11ou, .svébytnd ·u -osobnost a dát ' p.olcyny, jak je dál'e _vést. Při­
z·pilsobení . dítěte rodině a •rodi11y ·dÍ'.těti' mělo by za,čít dávno · ,'dříve, než . 
aítě slťutečně do r-odiny pjifde _a má ise ·,dít . pod vedenín1 zk-µ.šených 
odbor-nýc·h pi-a·coy;ní'lců. . .... ' 

Třetím rozhodujícím ·· činitelem js·ou · noví rodiče. Vell{!o;u většinou 
jde ,,o man.želslré 1dvojice; neboť s·o·ciáln( slu~a se přávem vyhýbá adop­
cím pr·ovádě11~ jen jecln og osobou (n~jčastěji osamělou ženo:u). Ne­
u1s-pbl\:ojená tou ·ha po - vlastním ,dítěti je příroze11ě n.eu•rotizačním mo- · 

. I , 

mentem v · životě rodiny a cesta, jíž . se jeden n,ebo, oba manželé do~"' - - - " pracují •rozl10·dnutí aq_optovat dítě. ciq;í, je ča,sto :velmi s·;vízeln~, '.bolestná 
á. zdlov.havá. Snad j ·e ' v . to1n 1částe·čné vysvětlení: proč psycl1iatriclcá 

.šetření naéházejí • mezi nimi ponělcud vyšší pro ·cento • o·sobno ·stí nev;y­
rovna11ýc·h. · V l<aždém případě všalc bý mělo ,_být psychiatric •lcé vY.še-~ ,, .,.. ~~ 

tře ' (ovšem ni1lcoliv rútinní, ale spe.ciálně zaměřeně;, příš:tíGh adoptiv-
~ .,, . . , 
ních T·odrčů ,stejně samozřej-mo·u věcí 'jail~Q. psyc hologi •clcé a zdTavo<t11í 
~-yšetřeĎ.í difěté: ,: -z> ,.,,c- -- .. , 

,z toho·boťhledrs'lca je vel1ni d.ůležité zjiště!_!í, ~ _r0·zb~_P. ol1nut~lc. adopce. 
' , . . ~,..--- - "' 

Piřípa·dy osv ojeni, lcJy dítě od pqčátku ne11í ·b.odno~ou -. .s~-in'o o · sobě, 
. nýbrž prostředlcérri ic něčemu (např. lc udržení !Uanielst yí} mají velmi 

_,.,--.. ' , 
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pocl1yih·noti prog·nózu. Ča_sto , je · třeba~ v pra,1ém s1ova smysl u >>-hlídat'<~ 
• pos toje novýcl1 uo·dičů· 1( dítěti, neboť ~a jí ten~enci přec~ňovat úči~~l( 1

-syé~rl.ol:>r~ :yý~b.J~V.!).é snal1~, 'Zymáh~t na clítě ~il 1emo'ciorÍál1Jí odezvy 'i ne-_ 
př,iměřené výv ojo'Vé F)Ol(FQl(o/, jindy opět upadají do .kraanos tí ro c;li:~11 

/ p~íliš úzl<.'ostný ch a příliš -0chran·ářsl<~ch ·se všem:1 i1epřfznivymi ·d_ůisl'ed-
1k3/. S·p·olupůsobí tu ča·stot:a oil<olno st , že- jde o lidi 'ji'ž..-~ta•rší, lcteří opti-

, ' 

n1ální ro.diěov.sl<ý vělk už přelcro-čili. Podl e Cuť•n1ana j e nejpřízni:vějši 
... :věk ·mezi 35 , -až /iQ leLy - ·doba :po- s.řiatl~u má bý t delší, ne·boť spíš·e . 

zar11čuje sta.bilizaci -~anželslcych vzt?,hů. 
. . 

~ . liezd'ětrro·st je samozřej·mě ne;j;častějším d'ůvodem pro · a-dopci - vcas-
hé lélca:řské zj'ištění iSteyility ""·či ·jiny c·h olc0Jr10:stí, lct~ré zabraňují mít 
v~a_§tn í <litě, j:e _proto · velm i · důležité: vždy ovšen1 zůstá-fá jisté ;-izilc-0, 
že mlad 'ší- 1bezdětni- m anželé budou 1nit po ad<Jpt9-vá:ní cizfho dítěťe ještě · - . ~ 
dí·tě vlastní , ale i lcd·yž statistilcy -uRa,zuj'í:, ie pťocent0, nezdařených - . 

adop eí za ta:k•0Yý<1h 01lc.o~uo,stí je !)'0něltud ·vyšší, přec~-jen nemůže pŤíli-š 
o·s,l&bit• vý ho<ly, lcteré m~. pro rdí tě spole·čno•st ,,.,1ělco"vě_ přiměřenýc·h ro:. 
d. v o 

·!,CU. 

• 

Postoje ' ·noy ých rodičů ,},ze do ji-sté mí•ry odhadnotlt už pódl .e jejich . 
»·výběr.u<<. Bo~';l:?.J.7:~·rávně · uvádJ.~. ~e _ l}fj:vět~í _na_g§'j~ ·na 1i'._s11.~~!i-·.á~ taili, 

..,. l~de -rodiče 'přijí-mají ,dft'ě;·ať · s,plňuje, něho nes,plňuje -jej~ ·h naděje a 
- ~ .,..>. -- - '- ,.., 

představy . ._ U·vedli jsme ta1ké, že větši11a adoptiyn.lch rodičů si přeje-
děvičátl<:.Q - dalo by se z toho ,sou-dit, .že q:dopto·ván1 -t chlapců je spo­
jeno s většfm ,rizil<em neú:s:pěchu. Statistilcy ·, ,.š-a.Jc. ulcazují -spíše pTavý 
opal<. Vysvětle-ní tohoto rozpor .u tlcv,í - jal< se do·rnnívá C·1J,rman -
nilroliv v rozdílné :vealcci 1ch·lapcť1 a_ děv-ča.t na„ adopci, ale v tom ,.' že 

,, .. ' v 

. r-os{iče, lct.eří př'rjím·ajf stejně 1JJádi dítě ja lkého •ltoliv p·oli1aví, mív-ajf 
, sptá-vrtější pos ·to~e lc adopci. . - , 

' , 

Nemáme zatím větší-ho pře·hleélu o, adopcích u nás, z ci.zí lit erat,qr,y 
však vyplýv -á, že zna•čnou gá:st adopéí i ·e možno · polcládat za zdaiiilou. 
Je !li o·švojení u~ážlivě pr oveden ·o„ má dítě v nové xio,dině 01bvyil~le 11e-, . 

poměrně lepší po-dmínl cy pró z,dTavý ps ychiGlcy a soci~lní , týv oj, než 
l{:dy by zů,sta•lo v péči v la átní matlty i 11ež. lcdyby se sta lo n atrvalo 
»·ústavním dítětem<<. V tomto s_inyslti je tedy adopce jedníín z n·eijy ý --~-----------..J,,..---_______ ...- ~ 
zn_a~ ~~j~ ?1L.ll·;reV~11!~ich ~oy _~~[e·ní proti _ rg,oi_~f rn šl{:odám ti p sychic·ké­
n0, strádání v dětsl{ém věku. 

~ ť+ N:eby1o =-f5:J' -~š-;_J\ -spr .áv~é joo.~m propag&vat. adopční péči ~a lll{·Qr 
péče ,ústavní a nepřihlí•žet !k ·odpo;věd_Ji,o,stii a 1lc pr a:co;vním a o:rg·ani-. . 
začním nárolcům, které . z toho .. plyn(:>'U. ,,.1 lrclyž dn~s ještě ne ~íme · 

.pfesně, jal<~ pro úentó · a·dop cí je p.ezdařených - dofrem, ktepý sř o·d-.. 
254 ,, 
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lla~ime ·z praco·v1šť dětsl(é psy~hiaitrie: 1ltde se ty~o případy při-ro,zeně 
liroroa dí, ne:°-í, tu 1směrod,atný - přece j'en nutno i" předp9l~lá·dat, že by 
se celé řadě nezdarů_ dalo z.a.bránit, .. l(dyby sociální služba _byla pro ~ 
tuto pr.áci .lépe · vy ·bav:ena a l{:dyby ,účast p:sychoJogů a :aětsl{ý'ch psy- -f 

cliiat ri'1 již od prvního · st adia ad0pč11ího jedná!i'Í byla :..podstatně zvý-
, 

" . sena . 
' 

- ' , ~ . ' . 
Pěstouriské rodiny. V nělclérých zerriícl1 je , ,elm.i :rozšířeno zaopaťření dětí bez 

. .,,,_ 
vlastních rodin v rodinách !? ěs.tgl}.nslcých . Za ~istou úhr .ai u,. lc-ter~u pos lcyt'q.jí státní 
nťmo~ -sóuilc.roroé 'organizace, ipečuje v yib1:aná rod.illia o jedno 11ebo více ciizí.ch dětí. 
Vý•h_g,'dou ~e, že ,dítě vyr:ůstá v- rodině •a 2.ís-h.ává romoho (iozho-dně všal" ne vše ­
chn <}) .z t91hQ, -co rodinn~ :prostředí vývoji dítěte ,přináší. N ~výihodou iůs tá'\7á, že 
dítě je přece jen >•nevla stní«, 11emá jméno ' pěstounů, 1--ť~ří tal<. nejsoú doc.ela ••jeho« 
a že tieho postavení je ,v -mm.ona směreoh zvláštaj. Finančn.t úhrada iposlty-tÓ-vaná 
pěs,tounům ·snadno m,ůž-e· naibýt vr~hu v je.j:ioh pohnuťlcáoh píijmouť cizí dítě do 
ro:diny a o·vliivň'oiva:t ·i da1ší jejic l1. -:poš toje, které . nej so ,u právě sna-dn-o ilkon tr olo-vatel­
né. Dí:tě, J<':tťré v jedn é ipěstounslcé P,é:či "'n eOlbstqijí, ·je stejně V)rs-taveno 1raumati2u. ­
jícím přechooŮl]l ~o 1péče .p.alš~ jalco _:,u _nás <lítě - ipři přeol;,odu Z- ÚStaV·U do ústa~. 

. Pro~entQ tlleús,pěc'4ů ~pěstounsl-.é péče se u,dáy á vyšší než ,procento n~úspěšn.ých 
.adoip~i-_ ~friticky v~·alt nú t110 lc tom ·u př.iípo_roenout, že p~cy ipro neúspěšnost 
výohóvného procesu nejso ú btl vyšší jen n a straně ipěst-oun.silcé rodiny, a~ i na 
s.tTaoně ... -dítěte. J>ro adop_ci jsO'll. děti ;pj ece jen vytbíl·ány · a ty, l<.-teré...., wý'Vají pi:o- pé i:ti 
'J)ěstoom.sk,ou, jsoru př.ÍJ]_)ady •výčh_ov.ně náro..čůěj•ší a ,problematičtější: Velmi · po­
dTotbná' stu.die J. W illiámso·vé, z·a1Úěřená jen n~ děti, lc-teré selli~ly v- ip'ěstoull,sikýcl1 
rod:i.nádl1 h0cln ocenýc-l1 ťřen1i n czá,v!slýocni IJ?O-suizovatel i jálco »dobré« ; -osvětlu3e dobře 
liµ,to otii.zlc,u . ' · 

- U na.s není iS pěstoUJ+sk.-0-u 1~éčí novýcl1 zlc,u,šenos-tť. N·echcen;ie oži·yo;vat její exis­
t enci v ,dřívějších forn1ách ~ Sourdírne ~en, že b)r bylo p railct ick:é uvažov -at o roz-šíření 
r€(g_ertoáTu m~w.ostí pr o o,pat,fení našich „ dětí ·•>•b~~ r odin«, pro něž nemáme pralc: 

, t i:olcy jiné11,o výběru než a,doipci nebo · trvalou IJ.)éči •ó:sta,,.ní. Za ipřeéJtpolda-du QYečl!i.­
.vého výběru- pěstounů a ,dohr&ho · do:hled11 GP,~I moltla by se pěstounsQcl\ péč~ 

' . 

stát ,taic:o~ mezisttl{l)něin, který ib) r. moltl . přinést pros·pěcl~ p.r-eae:v-ším. :těm dětem; 
l<teré se nepři~ůso~j ltQl~lctjV:Ilj ipéči ~ 1--teré á: ·r~nyoh · 1d.ůvo<lu ,nelze aidÓfPt~,,at . 
Disil.cus~ o nových fo1,má_ch vých0;v.q5r,ch opatření ,pro strádající děti 1b) 1la by na 
t9mto ,po~adě_ velmi ',žádoucí. · 

' 

-' 8. DĚTI SE ZVÝŠENOU VNíMAVO~·Tí NA DEPRIVACI -· . . , 
' -

V lca·pitole V jsn.1e u,veclli něl{oljl{ sltupin dětí,. l{teré j sou :p.e~ 
• 

bezpéčí dep-rivačníc\1 vJivťt ~ystav._eny především pro· své spe_cifidl{é 
v,n_itřní podm ín l<y. Jde ·r~. dě~i, J<,teré pro ,vážné smys lóvé v.ady, pro 
poruchy v integ,.ra!čních ~piych i:6-l{ýéli meehanismech , nebo pro cellc0vě 
snížené duševn í .-s_chop·no-sti jsoµ , nej ·en vy ·s.t~veny většímu _,, nebe21pečí _ 
_ za•nedl5ávání, ale i sam•y si do jisté - míry dep-rivační situace ·vytvářejí 
nebo pomáhaj ,~ vytvářet. Chránit tai~ o·vé děti přéd 'psychiclcou depr~-

,, ,, 255 · , 
.... / . 

( -
' 

• 

• 

-. 

,7. ' 

/ . 

. -• 

, 

, 

- • 

-
, 

-

' 



' 

• 

...... -• 

~ . \ 

-
' 

• 

• 

, 

. -

• L . ( " :www ==t " '"t 1,\; .ti < Li 4• 1 

' - • 

J 

/ 

:,,ací znan1e11á v podstatě cl,,ójí (1s1lí. jedním je náprava ěi pre:7é11cě 
vJa·stního •O'.rg~nicl{él10 či psychicl{é.bo. qefel{tu, druhé směruj~ l{. po : 
ch0P.ení zvláš.tníh _o posta ,vení p.ostiže11é110 dít ~te v živót.t11m pvo1středí á 
l{ vy ·pracován'í v.h·odn~ výc h·oVJ1e, metodiky. Pr vní otázl<:a je otá;zJ{ou 
po· výtce 1él{ař-sl{o·u a nehudeme se jí zde ·~a.býval - zabo• otázl{a 
druh ~ ---zapadá 1plně do našel10 p•rogra.mů a. rren1ůžeme ji pon1inout. 

Péče O děti S vada1rii zral'i,U a slilcliu má již ~t·aletou tradici. Jal{" 
1-iibývá t?ŽJl{ých defe1<tů (slepota a liluchota), p:fesouvá se po~o:rnost -l{ de­
fel{tůn1 mírnějším (slaboizr·a!lcost, nedoslýcha:v .ost ap 'o<l.;) a postiženým 
dětem se do,stává •Stále ve yětší n1ířé odbor11é pé·če a výchovy . Přispívá 
lc t omu .svým djlem i m.odeť'ní tech ·nilca, lcterá tu 1iej,en posil{ytuje pe ­
dag,ogice účinné pra ·c•_ovní , ná1Stt0je, ale · dóvoluje oYěřovat. i rrěl5teré 
psych ·o1o·g·iclcé p·fetlpol(lady. Tálco·v,S:rp. prq:středl<em j,e_ 11gpřílclad záve­
·dení 1Slúchá__telc -pro , děti se · zbytlcy sluchu (třebá nepatrnými) již v bato­
lecím věliu. Zdůraz11ujé se talc požada, ,elc, aby z rejstřílcu sm) rslov,S,ch 
po•dnětů; žád11ý úplně nechyběl, a·by · si .d[tě zv,yflcalo >>sJyšet: , · či lépe 

-řečeno >>poslouchat-<< jíž v 1to-1n věl<'u_;~"dy t>e tomu _ 'i hormá.I'J.?-í dítě učí. 
ú,spěchy v pozdějším nácviltu řeěi dáYají t .éto lc-o,ncepei za p·ravdu . 

l . 

I pro ná ·s' 1ná vš -al( tento ,ú·spěch vell\lý význan1, 11eboť j'e-1i ,111ožno talco-
vým-to, uměle za·vedeným přf,,0derr1 l)odnětů určité lcateg~orie výv ·oj 
d~těte ·u·ryohlit . á l1armon'izova ½ J znan 1e11á to• souč§l1sně. jen důlcaz, že 
si ln ou :re·strilccí, tal{ových . pod11ětt°! tl ,dítěte 11orn1álrrě disponovaného 1 
můžeme výv \oj po šlrodit, •zt lu-mit, dis·harmo11izóv at. St~j]).ě ta lc • úspěcl1 1 

metod ~alcupe<lických vy ,pracotVanýcl1. · a ,propagovaných přede,,ším ho­
landslcou štlcolou v ~t . l\tiichielsg 'et~lu, ji-:0ai~ st; hl11chému dítěti otvírá ' " 
napřfilclad -svět l1u·clliy, t?nc~ apod ., .vy ·vádí je z~ sociální izo1a'ce ~a umož­
ňuje· mu plnější účast v- ~-ormálním ,společenském . živ·otě·. bobřé t_o 
iiust'.rllje zlcušénos t, lcteroµ 1=1vádí Lesált ·(1961),: »,I-Iluel1é1nu dítěti zvylc­
lému JÍŽ po léta na elel(troalcusticlcé slucl1átlco se přístroj nělccly i:oz-

-
bij_e. nebo , porouchá. ,,Teď už jsen1 zase sám", bývá ěasto je110 p'I'V·J.lÍ 

-.; ' ' 

realcci na talc<)VOtl příhodu.-<< · ., . - , . 
I(onečně i ve speciální pedag 10.gice pfípadů nejn;:irqčn~jsích, tj . dětí 

lil'LtGhýe1i d. slepýcli soutas1iě, - vi díme · vellcý pókro ,lc od dob Lallry _, 
B·ridgm anové a' řieleny !{ellerové 11{ :i;i:1éto·dice yil1račních apatatur ·uží­
vaných dnes ny1D:řílclad ~0větsU{ý,111i p~~la·g'og·y. 

Podobně jalco u dětí se smyslov) ,mi defel\ t)' , i ii dětj s postiž eriini . ~ 

motoriky je -záJclap·ní1n ])o·den1 prev ·enc~ požadavelt, a,by se jejicl1 žívot 
př~,lížil co nejvrce životu , dětí ,n·orm :ál11ích. (Jstavní výchova ·těchto d~tí 

' . 

přináší eelou řa•du ·nespornýcl1 výh ,o,d a zálcladní 1nyšlenlcy ·prof . J edlj•č~ 
•• y 

·256 , . 
' ~ . 

' • 

-
t 

' 
. ~ 



I 

• 

I 

( 

' ' 
, -

- • • 
' .. 

lcy," jehož ústav byl ve _své době ·dílem ,,·skutku p·růl{opnicl{ým, jsou 
stále v platn.osti. Je zde možnost ltoncentro ·vané n·ápravné _ a léě'ebné · -
péče, pers ·onál je · o-db orně vzděJaný, ·speciá~ní- didal{tilta i peda ,go-giilra , 
.>Se ·lépe up1atp.í, děti mají zís,lr ze všech tech~ickýeh opatřen,í~ a vymo-
žeností, , v Jrqle1lrti:vu _ ztrácejí pocit ·. m~něcenno,sti atd. Navíc · se uleví 
ro-dině v nárocích · na ošetřování a vyc hová vání t.al(tóvého· dít.~te, dohře 
pútSobí v~~omí, ·že d·ítě je v o·dborrré péči, a ie dát!a možnost oz<:l,ravění 
celého rodinného , prostfedí', došlo-li sna d lt nezdravým . l{·Omp1exům. 
z ·přít9tnhosti dítěte 'ja~o stálé připomínky rodinn ·ého »·néštěstí<<. · 

PřitO"m ňesmime ' zapominat, že i d.í~ě -defe)ttní -je dítěte1n a že má 
právo být dítětem ·šťastným. Ústavní .poibyt, _ lrt-erý po štrán ·ce: sti_mulaeé 
SJrl·yslové a po strá -nce léčeb,né -i vzqělávací přin{rší nesporně innol10 
výhod, přináší vša~ ,po •stTánc~ en1ó.cionální vše½ňna nebezpečí,_ kte t á 
jsme p·o·psali u~ -dříve. Vy\Hárovat se těchto nebezpečí znamená řídit 
se tým iž zásada -mi, jalré pl~tÍ' pro pre:venci depri tVac; z ústa ·vního po.: 

' bytu ru dě„tí Ď.0Tmálnícl1. · J 'e za,jis\é j~n důsle-dným lcrÓ:l{e,:n . v duch~ 
těch:tb zásad ., za-čínají-li •se u nás plán -o,vat mateřské šk·oly a j.esle p:uo 

· ~ - ~ - ... 
děti s růzµýini drulíy 'defektů, do"' n•icp.ž by děti dojížděly, pop:ř,Ípade 
byly svážény: a-qtobus ·em. Různá zaxí~ení tohoto druhu, l{terá již dobře 
fungují v jip.ých zemích, mohou t.q . být podnětný:m přikJ.aderri. Zilo;vu 
nutno přip,o,me,nout, že indil<.ace pr<} -ústa vní --q.mísťová,ní těchto· dětí by 

~ měly ~ýt do·plněny: individuálním zp.-0d.n·ocením ó:sobno~ti dítěte i zho ·<;l-- , 

-
... 

noce·ním rodinné situac .e. · ._ -- . 

U dětí s lehliými _ dět~k_ý.mi: e•ng~f aJoTJ_atiemi stojíU).e všalt :přetl úk0ly 
p,o,ně'lru:ď~ jinými: { Psycltologi<:!l{:á -á sociál11í . problemati-l {a těclito dětí -· . 

byla . totiž >>-o-b'jevena<< tepr ye nedávno a :speciální pedago -gilra a didak-
tika,_·,lrťerá ·by z -dosavadn,ích . poznatl~ů mohla těžit, nepřel{ro·~ila zatím 

ř . .. . . . 

br4ny nělrterých našich ps:y:chiatric -kýeh po1:aden a lé·~ebe.n. Speciálních 
.za,~í2ení zatím u nás není. Otáilty preve~e a nápravných metod jsou 
proibrán -y ze;vru1b:r;iě . v k·nize 01. I(-µčery a ltol. (1961) - z našeh ·o· hle- --~ 

• 

.. di,sl{a nutrro ,o•dlcázat zvláště l{ něltterým závažným bodům. - ,, 
Na první ;místo '1{la9-eme potřebu iniformovanosti .<><illiorné veřejnosti, 

vho ·dné. pop~larizace novýc-h-poz·na·tlrů " a· vhodné , o·světy, lrterá by se . 
dotýl{éila :před~v.ší,m ro·dičů ·a šlrols}{ých pracovni1l{ů. Lze pailr přeápo-

J! lrládat, ·ž~ yzřocste záj ~m Q ped 'ago·gicl{ou a 'didal{tidl{ou pr-oblematilru 
těchto děµ a že zesí•lí i tla'1{ sm·ěřujíc~ Ir vybudó:vání speciál11ích z~ří-

, v 
zen1 prQ ne. 
· Dále zdůrazťí1,1jeme zvýšenou potře·bŮ emocionálních p.odnětů u en­
cefalopatiokých dětí. PP.o: své nápadnosti a obtíže v ch0vá ·ní po •skytují · 

. . 
' • 
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často již od n ejí ltlejšího dětství sv.ým ·vyc hova te li'.lm méně uspol(ojení 
a udržují je v'e stavu zvýšenéh:o . na-p·ětí. Rytmus sp~nl{u a bdění bývá 
v l{ojeneclcéní období sjlně ·naTtlšen·, děti bý y&j'í plarčtivé, nelklid,né, 
vyfadují ~J).adměr~ého1 dol1íedu, _motori ,lca a ""z~láště řeč se r-oizvíjejí ~ast~ 

' s obtíže 1ni , lc.ont§llct s olcolím je zte,~ován ·a: vede lc _ dr.ážd,ivost i dÍ'tět~ · 
, a :lc a:fe1c\ivním výbuc.Jfům·. __ .K:uč~ra: ls- tomu uv~df: »-E·ncef.alopaticlcé děti . 
jsou zpTaviclla talc sei1zibil izo vá11y opětovnými"' frµst1:acemi, l{e lt terýrl:1 

' , jejich fyziolog-ici{é anomálie nutně ve ·dou, že -jim k opravdové:µiu . -citó­
:t vému ,uspole:o,j.e;ní je i třeba více lás 1lcy n_ež dít~ti· i}epo•stiženému.·« Že 
v p·ocit jist oty :a bezpe·čn,o•s~i, l{;terý z talco·vého ú-zilcého citového vzta ,hu 

mezi dítětem a . -jeho prvn ími vych ·ov:ate li vyplývá, je hybno u... silou ,, 
v je'l10 dalším p0val1ovém vývoji, to· plátí ,pro dítě enc~falopaticl{é 
ještě s vět~í 11aléhavostí ·než pro . dítě noTmální. ' 

I • " • • .~ • .,,., .,, 

"' Poněv·adž portl ehy percepční při le·hlcý\ch dětský~h encefalopatiích 

P- ů'.soibí nerovrromě1'UV nří-v0d 10odnětů Z vněJ'šího• světa a ;p' oruchy V in-
~ i ~ J.. ~ 

tegra,čníc'11 mechanismech ztěžují fejich zprac ováp.í, žije a vyvíjí se enc'e-
~ ' 

falo·pp.tjclcé .d,ítě ve ·svě_tě poněltµd· >~·kresleném·«. " Lze -se práv .em do-· 
'. -

m·nívat, že 1iěkteré jeho pozdější 11ápadno,sti a 01btíže v c·hování js ou 
re~ccemi , 'ha tú~o zlc,res lenou s·ku ·te~nost a jsou ,pa,l{ nµtně ho·dnoceny 
jaf~o· »·nepřiměřené<<.' Jistou prevenci možno · sp·atřovat ve ·včas,ném psy,:-

,_ ~ ' 
chologiclcém r·o·z,bo,ru mentálíl;ích fu·n.Jccí,-při•čemž by byly zachy~eny tY:, 
l~ eré }sou dobře výl{:O'.flné_, i_ ty_, l"t~ré jso·u oislabe ·ny, a sou'ča·sně stano­
ven post up lc jejich op tim:ální s}imul ~ci. Př~dpolcládá to da-lš~ práci 

•✓• v meto ·dice ·psy cho1og\i.clcé diag·no·stilcy i v rnétodice -speciá lní 'pedago -
- .I ,. "' 

g:ilcy. ~ , - • , . .. ' : · · -
.. 

·dětí _ čaš'to až v přelcvapjvé inte:rrzitě brzy p0 v~tliJ?U d0 šlc-9ly;: Ne­
sprá vi:1é 2;-ásahy, lcter~ .pra •m:eni z. ncp_ochop erií :jejich podstatý, ve49u 

' . . 
jen lc q.alším fru s~raoím a lconflilc.tům, ]cteré pa 11{ c·elý obraz •silně • lcom-
, ' .,.. 

·pli,kují a zatemňují. Id"eálérn by zajisté bylo , ·pod chyee ní těchto dětí 
•• _, ' f t ' 

již ve v·ělcu lcoje:aeclcérn, ::po-sletjní -mezí ·vša.1{ je v:ěl{ ·,přeašltolní, neb-0ť 1

1 

pře·v~s-t. je pře:S {Íslcalí,,.školníh0 n ~·Štúpu ' a:c pal<-š;l{qln.í d0eh'á.zlc,y vlihec i 
H + ;i, - • • '- • 

" předpolc1ádá jJi intenzív ní po m6c o-dbórných pra9ovpÍ:lcu . . 
. . > ''i •. 

I(onečně .nutno · radit ke zvlašť uvá žlivému pOiStiupu při umísťování . .;, , !j 
těchto• dětí do dětslc·ýcl1 aomo•vů, ja1lc · jsm é- se o tom zmíni li už ,dřív;e. 
Dol<u.d panuje tendence · ,použív -at"' úst ~vníh9 · umíst~í :r;iejen jako opa,- ~ 

- . - ._ 
tření výchovnéh ,o, nebo · ·so,ciálního, ale , i .jak0 jistého ·»·trestu<< _pr-0 zlo„ 

, 
bivé dítě, bude me se s encefa .Jopaticl(;ýmj dětmi · s·etl{ávat v ús1ave .ch: 

, 
• 
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zvláště ,ča·st0. A nemén.ě často budou . stát ·na ;d nimi ' vycho "v~telé bez-- , ' 
radrlě a budou se ·dož .adovat j~jicl1 přem·ístění do ~ »-jiného ústavu se-
zvýš~nou ~ .p~čí·«. Nutn ·o· •jen zn ·ovu zdůr,aznit, že všude tam, l{d·e psy-

, . . 

chicl<:á deprivé\~e přichází ha terén takto · zvláště citlivý nebo se- při-
. • ,- • • I 

družuje •k existujícím ob.tržím orga_nisl<:y podmíněn.ýn1, Jlás'lédl<:y •jso,u 
riepoměr~ě zá·važněj$í a •nébezpečnějš'í nei tam, kde je · v, činnosti j~I} 
jed~n z těchtó činitelů·. · / \ , . 

• I I 

-1To·, co j sme řekli ·o dětech se ·s111y·slovými vadami a o děte~h · epce-
. ;,, . ' 

falopaíicl(ých, plátí s jistou ,obměn0u i o d~.~e_cl-J:_ .s~q,_-~(!.TJ!slnýeh. Mqžno . 
jen ·.znovu připomenout,' že v lcaždém _ ,1.nd:ividuálníni připaclě ' j.e třeba 
·zvlá_šť uvážit vhodno 'st ú_-stavi1fno umístění, ať již jde ,, o· zvlá 'š.t_ní š'lcoiu 
. s intér11átem, ústav sociální péče, oddělení pf 'o debil ,nL. děti při před- . 

. .. 
šlcoln ím dětsl{ém d0mo:vě, p~po, ·o· _psy~hiatriélco\1 --léčebnu, a to jalc 
z hledislca :možné stimu,lacé · ·sní.ysl0vé, z 'hl~disl'"a' výchovy a ;školní 
vj'u :k:y, tak í z hlediska , zá•s·ob<:tní emo~ion.álriiho. 7 
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XII~ VÝHLEDY -
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• -

' . 

It rit icltý , přehled lcltniČlcycl1 a experimei1tální~ h- pTací nemů,že 
nás .necha t na poéňybách o tom, že psycňiclcé strádán í d.ftí v rozmani­
tých Ž'ivo·v11ích situac~ h značí vell<:é nebezpečí- pr ,0, jejich další duševní 

, . 

vývoj a že j,e Xímtó nebezpečí111 ol1rožen větší 11e1>0 rne11ŠÍ' měrou z11ačhý 
' - - p~čet d'ětí. Na _ an 1hé,_ rstra~ě je jisté, že naš•e z11al0,s·'A_ 0 · podmín ll(ách 

vznil<.u depri~aěních. poruch osou zatim ve ln1i l<1usé a v lconlcrétn~ch vě­
céeh - dosug z ·valné ·. mí 11y hypoteticlcé a provizo11ní,; Bu ·cle proto t iieba 

• 

-

' 

~ 

rozšiřovat i prohlu,!iovat tyto naše v;ědom0sťi z~měřenou prací výzkum -
no·u, ale bud ·e . i zapotřeibí plně využit ~losava(l].1:1íé.h poznatků v praxi 
a fqrm-qlovat náprav11"ý a preventivní p.re>gram_zátím alespoň pol{)usně, 
jalc nás lc ~ó1nu nalél1aMě i:i..ut .( sl<.utečnost. V péči o d-e1)rivova11é clítě 
po ·kláclám e pro ne ·j1ÍDližšL a:obu za nejdl°tleži:tější tyto úlcroly,: 

. 
. 

I. V· o b 1 <,t s t i . v ý z lc u ·m u. 

1. P0rovnávání ·různých dru 'hi -situací :ro-di·:g,irých i ÚS'ta:·vnícl1, ~ven-... ... ..... _ ,,,, .,,...,, 

tuálně .. -p,o·l<.ri!1srlě ·pláno vaný cli opatření . s vývoj .e.1:n dětí ia těchto, pod-
':píínelc, tai.l.{, aby bylo ·možňo lconlcrétně,ti Jcvi:ťlifilco-yat vztal1 určitého 
drui1u . depri v:ae~ lc určÍtým I},ásled'l<.ů:m. V-zore1n taltové práce j e studie 
čtr. I{ocl1a o výsle dcích výchovy v · rtizný.cft ~l,oje JileC'lcých. ú·stave ch. Více 
než dosno. je třeba přihlížet i lce s20leěensl<:ým vl ivllm, vlivům zrně- . 
11ěaých civiliiarních, - i!Jios.p,o,dářsi{ých a l\>ul,turní él1 po dmínelc~ ja l{ož· 

• 

i vliv11 růz:µ.jcl1 vých0:v.n.ých id eologi,í :Qa výyoj ~ru·trěte. ... 

2. P0 délné ·sie·d·0vá ·ní u,rči.ty;ch, menší€h sl<.upin dětí po dePší Č·as-o:vé 
6Edobí z:a ~istých podmíi t~lt (na,př. úst~vních) 1 podle m@žn osti již od 
r1ejútl ej.šího :y,ěl{u a :brzy po začát1l<.u půs0Be-11í přédpóliiláaaného dépri -

- < 

~acního čiir1řtele (napřílclad yo · oqloučení,Í •O·d r .odiny) . Přitom je třeba 
p qložit qťiffiaz na pl:!ohlou.®ené s·tu-d:ium »·úednotlivéh0 . případu<<, O·h-
sáhfou prací toh oto ~dřú.,hu se za:b;§vam e v současné do1bě. · · _·, · 

. 1 

3. E:xip,érimentá1ní :sfu:die, }<;te1~é by obja '$ni1ly, .fyziolo ·giclcé, psycl10- 1 

l@-gic1{é a sp0l:eče'.Ilslcé· po,dmínl ty a mechani ~my vznilcu ·dep ·riv~cníc'h po­
r-q.ch . .....iJ en za p,olcusně ltont:r:o1ova11ých--po<lmínel<. a zaměřenými meto ­
da,mi lze o,světlit m-nohé -oiailcy cl.ů1e·žiLé jak .pro · ;pralcticll\'.é zach ázení 
s de_privó~an ·ými dětmi, tal{ i ~pro . teori i výv ·oj.e_ osoibn0sti . N.a některé 

• • 

, 



-
• 

z nejzáva-žnějšícli teor.eticl{ych .. proňlérr:1ů, lcteré bude třeba ·řešit expe­
riment~lními meto •darni, pouliázali js~1e v l{apitole VIII. Tal{é tyt,o· 
•studie byly již · započaty · - - je~ ovšem _třeba p0sJ{ytn:out jin{ širších mož -- - . 

ností a soustředěného úsilí . 
' • + .. 

. . 
II. •V o .b 1 a ·s t i ,n á p r· a v ;u é .p é "č e .. 

Bude ,třeba zajistit v-čq:sné vyhledávání 0'11rožených dětí a roz~iř.ovat : 
:plánovitě moŽ]}tO•sti j.ejich ·náp ·rávné · vých0vy a léčby .. Vh_odnými ~tře­
disky tétb péče s.e l!nohou stát pedopsycl11:atricl{é poradny, které vš.al{ 
bude n-q.tno přenést -do· olcresů,, aby byly v nejužším l<.ontal{tt, s teré­
nem a vycházely z dobré znalosti m.ís.tq:íclí; · rodinnýcl1 a společens-lrých 
p,o,qmínek a aby mohJy sledovat prohloubeně -o·hro 'žené děti po delší 
dohu a „v dosti oas:tých int ervalech . Dále je třeba u+mo_.žn5t intenzívnější 
nápravnou vý .cho·vu v růzr1ýclí lÍstavech, ltteré je ~ř~ba · za tím účelem - . 

lépe . d,ifere,.ncovat a lépe vybavit sp,eqializovaný.ini pracovníl{-y. 
~ • 

. . 

1·11: V p r e v e n ·c i 
Ů,činné' 'řešení celéhcr problé1n11 vy ·plývá z c~llcové1ho iam.ěře!lí na- · 

•šeho ,zdravotnictví. Bude tu všali tř~ba uj.asnit si -širší sp03ito -s,ti podni­
lcaných -opatření a postupovat )$ větší .r.ozhótlh ostí. 'Pujtle · zvláště O• tytq_ 

-úkoly: . . · , 

1. Prohloubit inform -o:Vanost veřejnosti . o. zál{ladnícli ·o;tázkáeh du-
- I ~ 

, šxvního zdrav-í a zdravél}o vý -voje budoucí generace, o význam ·u .rodiny 
za sooia-lis;p:i-u vůb.ec a ve · výchově dětí -zvláště" i o funlcci [colel<.tivních 
'zařízení, lcterá nemají ro<linu .nahradit -a .odstranit, • ale do-p,lni_t a pod­
pořit. Zdůra::cn1t výcho ·vu ·k radostn,érnu a odpovědnému rodičovství, 
a to už ·výchovou mládeže, hovory s mladými lidmi a indiYiďualizo:va- · ... . ,. - / 

no;u pomo .cí ':rnladým ,Todičům v j,ejich výchovných -úllolecp.~., · . 
2.~Zlep·šit so~ciální službu při orgánu péče ~ o mládei ... O~V~ _pfi sej u- _ 

dech, v dětsl{ých- ·psychiatricJ{ých ,zafízeních a v.e všech ,ústav .ech, Řde 
~ ' ·' . . - , ' ~ J,e nutna. 1 , - , 

. -
·3; Rozšíiřit ' možno;sti adop .cí a jiné I).áhra4ní .rodinné ~~če při zajiš -

ťování ,výcho vy dětí bez rocl.i11. V-sružívat lépe možností poslcytnt1týéh 
.... 

pol{roltovým ad·opčnírri zál"onem. a zajistit wř~dpolclady pro p·ečlivé a 
plán •ované adopční řízení. . , 

< • 

4. Zajistit dalel{osalrlou úpravu vý _chovné péče ,ve · všech • typech 
\ našich ústavů, 2;ejména Zrlepšenítn 1pe:r-sonálníhq: i věcnélJ.o vyb _avení. 

Vyéhovatell{y v ústavech ,musí být dalel{:o pečlivěji vybí.:cány a .mu1sí · 
mít podmínJ.{y ·pro to,, a:by jejich pTaC~ měla ú_činný Vrýsledel{. Na . je- ' 

261 

• t 
' -

' 

.-

' 

\. 

-

' ' 
\ 

' 



• 

• 

.. 

-
" . ' •.v,. 
• 
' 

) 

• 

• 

• 

-

# 

" 

• .. 
• 

-
I 

I 

• 
• • 

• 

. 
jich pt>čtu, stabilitě, o-s·o,bní i pr.o.fesionální lcvalitě · závisí dalekosá ·hlé 
vý-voj svěřenýcb děťí. Ta:ké věcném-ti vyJ;>avení1 a stavebnimu řešení 

• 
. ' -

ú-stav.ů- bude -třeba věnov·at více péče. 
,, ~ , . 

5. P-olcusně zavád~t nové .formy péče O· dítě bez rodiny, zejména 
experimentální • typy děts~ýqh -osa·d a __ malých ústavů :ř0dinné · formy. 
Tyto ústavy mají p9dle našehq domnění mimořá<iný vý.znam pro· zlep­
šení osudu -01:pl!štěných, dětJ a mohou . se ulcázat ekonomiclcy, výchov-..,) 

' ~ 

ně i sp•o•lečeri'slcy ·dalelco· ú•činn·ější než staré typy velkých neo•sobníéh 
zařízení _ pfipom-ínajících spíše . továrny. I(e správné · funkpi nových 
:ústavů bude všalc t~eba velmi pečl1vé přípravy, aby nezlclamaly z ma-

✓-

licnerných vnějších příčin. N.ové polcusné fprmy ústavů, mohou dát 
. . 

p-odnět ·k žádoucí radikální přes~avbě 11aši •sousta·vy dětských: výchov-
~ ~ • ~ • 

ných ústa.vů. To· je důležité zv1áště v dnešní ~tapě našeho ~rozv-oje, 
• 4 ~ -

·l<::dy s·e n·ově budují napří}clad~ú'Stavy so~iální péc~ a četná jiná iňter-. . ..,. 
nátn ·í zaříz~ní . . Je třena vybudovat " ta·kový systém, lcterý lry vycházel 
nejen z hygienických poznatkli už o·becně uznávaných, ~le. i z ,vý·sled-

, .-ků, novi rch psychologických výzkumů. 
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Ádam R.: Die 1?.erufstatige MutJter und die Erziehung ihr.er I( i:nder. P,r,ax. IGnder-
, psy~hďl. 9 .: 220-224, 1960: ,, . . 

Adams I-I. -~-, Carre1:a. R .. N1, .Gibby .fl . . G.: .B eha~ oral .reactions oí psyc liiaitrlc 
.pátients ..,t_o ,brief seir:sory depri r ation. '8,eJerát na sjéz<l,u Southe as,t~rp. Ps y~holo-
gicai A:ssociation, Aílantá, Georgi?, dúben 1Q.60 . (exlclostyJ•., otislc). , .. 
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