le na situaci. Timto smérem se zaméfuje téZz JOZEF VYROST
z KoSic a vypracovdava diagnostické pomucky se zvldstnim
ohledem na problém zamérného zkreslovéni (8kaly validity,
gkdly lzi) a nezdmérného zkreslovani, ovlivnéného mirou
sebepoznani a chdpanim pouzZivanych poymau.

K. Balcar — smér teoretického vyvoje
v psychologii osobnosti

Karel Balcar (nar. 1939) se vénuje vyuce, vyzkumu a klinické
praci na 3. Lékarské fakulté UK v Praze a také praktickému
psychologickému vyeviku psychoterapeuti, vychovnych
a rodinnych poradeil a pracovnika bezpeénostnich slozek.
Pracoval v oddéleni psychologie osobnosti Psychologického
tstavu CSAV v Praze u V. TARDYHO, v Laboratofi pro vyzkum
a méfeni osobnosti Illinoiské univerzity v Champaign (USA)
u Raymonda B. Cattella (vyznamny predstavitel faktoroveé
analytického vyzkumu osobnosti), v Kabinetu psychologie
Institutu pro dalsi vzdélavani lékaii u J. LANGMEIERA a na
katedre psychologie FF UK v Praze. Zaméfuje se hlavné na
otdzky psychologie osobnosti (v souéasnosti na problematiku
Svule ke smyslu® a osobni pfi¢inné orientace®), psychologické
metodologie, psychosomatiky a psychoterapie a v téchto
oblastech také zkouma a publikuje. Je autorem vysokoskol-
ské uéebnice ,Uvodu do studia psychologie osobnosti“. Svym
pristupem zde navazuje predeviim na dilo svych udéitelt
V. TARDYHO (viz vySe), R. B. CATTELLA a dal§iho vyznamného
¢eského badatele v tomto oboru P. RiGANA (viz kapitola Kli-
nicka psychologie).

Rozvojem vyvojového ,pohybu® v oblasti psychologické teo-
rie osobnosti dospivd Balcar k pojeti prabézného vyrovnavani
jednotlivych dirazi ve vykladu duSevniho déni. Hlavni teore-
tické sméry se v tomto stoleti predstavily pfedeviim v podobé
krajniho zdtraznéni uréité strdnky, coZz bylo v jejich dobé
zpravidla objevné a prospésné. Svou programovou jedno-
strannosti vSak zdroven vyvolaly — obvykle téZ plodnou -
reakci na opaénych pélech teoretického pole. Tradiéni kogni-
tivistickd elementovd psychologie tak wvyvolala teoretické
Sprotesty“ v podobé celostnost prozZivani zdtraznujici fenome-



nologické psychologie (pfedeviim tvarové a celostni psycholo-
gie), v podobé nevédomé pochody zdiraznujici psychologie
pudi (predevsim psychoanalyzy), v podobé fyziologii zdraz-
nujici psychologie nervové éinnosti (pfedeviim reflexologie)
a psychologie somatotypu (zejména konstituénich tempera-
mentovych typologii) a v podobé psychologie chovani (pfede-
viim klasického a popisného behaviorismu). Na krajni stano-
viska téchto teorii pak vznikaji dalsi odezvy, jednak teoretic-
ky umirnénéjsi a nékteré alternativni hledisko jiz zédsti zahr-
nujici reformované vychozi sméry (napf. neoanalytické, neo-
behaviordlni, humanistické), anebo se znovuprosazuji meto-
dologicky a poznatkové nové vybavené dirazy tradiéni (napf.
soutasnd kognitivni psychologie nebo biopsychologie).

Z porovnéni, jak se uplatfiuji bud vyhranénéjsi, nebo méné
vyhranéné teoretické durazy v sou¢asném zkoumani a prak-
tickém uplatnovani psychologie osobnosti, vyplyvd, Ze krajni
stanoviska tradiénich pojeti dnes jiZ pfrindSeji méné uzitku
nez v dobé, kdy svym vystoupenim doplnila pohled na osob-
nost o stranky skuteéné objevné. Balcar tak doklad4, ze teo-
reticky vyvoj psychologie osobnosti postupuje spontdn-
nim vzajemnym vyvaZovanim ruznych pristupu k otazce
po ur¢ujicich vlivech dusevniho Zivota. Toto vyvaZovani
probihd stfetdvdnim protikladnych vysvétleni, metodickych
postupi a empirickych poznatkti a naopak pokusy o jejich
spojeni. Takto probihajicim ,odstfedivym a dostfedivym pul-
sovanim"“ se nové formulovand pojeti osobnosti postupné pfi-
blizuji ,tézisti“ teoreticky vyvazené syntézy. Snaham o ucele-
nou a pritom jiz vyvdZenou teorii, kterd by organicky spojila
i doposud protikladnd vykladova hlediska, se viak pro nedo-
stateénou metodologickou vybavu v této oblasti nedari. Teo-
retickym vyusténim téchto snah byvaji na jedné strané poku-
sy o pojeti metodologicky a obsahové jednotnd, oviem za cenu
omezeni jejich vykladové vydatnosti; na druhé strané pak
pokusy o v3eobsdhlé shrnuti poznatki a domnének o osob-
nosti, avSak za cenu jejich vnitini nesoudrznosti a vnéjsi
nejednoznaénosti. Tyto snahy — napr. v tradici lewinovské
Lteorie pole* ¢ raznych novéjdich ,interakénich pojeti“ — pfi-



ndseji inspirujici podnéty, nikoli viak dostateéné vydatna
vysvétleni pro celek dusevniho déni.

Pro psychologické zkoumédni a zvlast pro praktické uplat-
néni psychologie osobnosti z toho vyplyva potieba volit, pop#i-
padé vhodné spojovat takova teoreticka vychodiska, ktera
jsou pravé rfeSenému problému svym obsahovym dirazem
a metodickou vybavou nejpfimérenéjsi. — Baddni i1 praxe
v tomto oboru postupuje smérem ke zjistovdni celostnich
(,systémovych“) vazeb mezi kvalitativné odlisnymi, avsak
vzajemné se podminujicimi pfi¢éinami a uéinky v duSevnim
déni samotném i mezi Zivotnimi dé&ji duSevni a proti tomu
1 jiné, télesné & duchovni, povahy. Teorie osobnosti ve svém
tuhrnu tak postupné metodologicky vyzrava a vykazuje posun
ke slozitéjsim vzorciim vykladu, které umoznuji takové vazby
vyjadrit a zkoumat.

Psychologie osobnosti v Brné

0. Kolafikova - k problémuim struktury osobnosti

Olga Kolarikova (nar. 1927) po vystudovéni psychologie zahd-
jila svou odbornou Zivotni drahu na praktickych pracovistich.
Uz v té dobé Kolafikova v nékolika odbornych sdélenich
(o détskych deprivacich, exploraéni metodé aj.) projevila
vyrazny teoreticky zdjem a pozdéji v 60. letech, kdy byla
zaméstndna v Psychologické laboratofi CSAV v Brné, fegila
problém zdjmové struktury osobnosti dospivajicich.

Svou profesni orientaci rozvinula, kdyZz v sedmdesatych
letech pfednésela psychologii osobnosti na FF UJEP v Brné,
kde v podobé uéebniho textu publikovala prvni synteticky
ndért psychologie osobnosti. Pfi vyzkumu osobnosti pouzivala
faktorovou analyzu a své poznatky shrnula v publikacich
»Problémy struktury osobnosti* (1981) a ,Perspektivy teorie
a vyzkumu osobnostnich vlastnosti* (1986). Podala v nich
velmi propracovany piehled jednotlivych teorii osobnosti.

Je zndmo, Ze posuzovani lidi mize byt ovliviiovdno sub-
jektivnimi postoji, ndklonnosti nebo naopak nechuti posuzo-
vatele k posuzované osobé. Subjektivni postoje jsou vsak
jenom jednou z okolnosti, které problematizuji posuzovani



