Ze umoznuje zredukovat velké mnozZstvi moZnych pocita do
dvou rozméru, a tak je zprehlednit a umoZnit srovnani.
Mnoho otdzek zhstdava oviem otevienych.

J. J. Diamant — emoce a osobnost

Jifi Jindfich Diamant (nar. 1930, viz téz Klinicka psycholo-
gie) vystudoval psychologii v Brné a pak lékafskou fakultu na
UK v Praze. Nejprve pracoval jako klinicky psycholog na Psy-
chiatrické klinice Karlovy univerzity v Praze a na éasteény
uvazek na katedfe psychologie FF UK. V roce 1967 se stal
vedoucim kabinetu Lékafské a klinické psychologie v Ustavu
pro doSkolovani lékaria a farmaceutti v Praze. V roce 1968
odjel do Holandska, kde nejprve pracoval jako védecky asi-
stent a pozdéji jako docent na fakulté psychologie Amster-
damské univerzity. Pak pracoval jako vedouei psycholog-neu-
ropsycholog v Centru Sv. Willibrorda v Heiloo. Intenzivné se
vénoval klinické neuropsychologii, zejména jejim moZnostem
v diagnostice a terapii. Emocim vénoval vyzkumnou pozor-
nost v 60. letech spolu s okruhem pracovnikt psychiatrické
kliniky Karlovy univerzity.

Podle Diamanta je emotivita souéasti osobnosti a projevu-
Je se jednak v chovdni, jednak v subjektivnim prozivéani.
V procesu vyvoje osobnosti a jejim pfizptisobovani na vnéjsi
a vnitfni vlivy maji emoce velkou 1lohu. Lze je pojimat jako
projevy dynamiénosti struktury osobnosti a miry jejtho pfi-
zpusobeni vnitfnimu a vnéjdimu prostfedi. Studium emoci
umoZnuje poznat zakladni principy vyvoje osobnosti a nalézt
nejvhodnéjsi zpisob k jejimu ovliviiovani.

Pri popisovani osobnosti mohou emoce predstavovat
nékteré vlastnosti jedince, jako je citlivost, iizkostnost, bez-
citnost ¢ agresivita, nebo mohou byt také ukazateli nékte-
rych typologickych zvld&nosti — napf. citova labilita nebo sta-
bilita. Emotivitu lze povazovat za jeden z rozméra osob-
nosti. Ze slozek osobnosti ma pro studium emoci zvlastni
vyznam temperament. V §irsim slova smyslu se tohoto pojmu
pouziva k charakteristice typologickych zvld&tnosti celkové
reaktivity centralni nervové soustavy, v uzsim slova smyslu
k oznaéeni souboru dispozic k emoéni reaktivité.



J. J. Diamant - neuropsychologie

Neuropsychologie pfedstavuje podle J. J. Diamanta (viz kapi-
tola Emoce) jeden z historicky nejmlad8ich a nejplodnéjgich
interdisciplindrnich pristupti ke zkoumaéni vztahu duse
a téla. Pochopeni vystavby mozku, souéinnosti jeho substruk-
tur je cestou, kterd sméruje k lepS8imu pochopeni podstaty
paméti, citli, viale a osobnosti. Je viak nutno si také uvédomit,
ze prudky narust poznatkl o vystavbé mozku a jeho neurofy-
ziologickych procesech nevedl k odbornému vzestupu odpovi-
dajicich poznatkl v oblasti psychickych jevih. Nicméné nové
poznatky o mozku vedly ke vzniku fady novych védnich dis-
ciplin, které se souhrnné oznacuji jako neurovédy.
Problémem vztahu duSe a téla se lidstvo zabyva jiz od
nepaméti, ovéem neuropsychologie jako véda je pomérné mla-
dou védni disciplinou. Teprve v obdobi po druhé svétové valce,
jez vedla mj. k ohromnému mnoZstvi poranéni v oblasti cent-
ralni nervové soustavy, nastal zrychleny rozvoj véd o mozku.
To umoznilo také rozvoj teoretické a uzité neuropsychologie.
V poslednim desetileti prodélala bourlivy vyvoj hlavné v anglo-
saské oblasti a byvalém Sovétském svazu, v Ceské republice
dosud neni mnoho odborniki, ktefi by se ji vénovali.
Neuropsychologie se zabyva zejména poruchami kognitiv-
nich funkei, zménami v emocionalité a v socialnich vztazich.
PouZiva tréninku kognitivnich funkei, socidlnich funkei
a obecné schopnosti. Pacienti jsou vySetfovdni pomoci neu-
ropsychologickych metod a pomoci tréninku kombinovaného
s individudlni psychoterapii, popfipadé s terapii systémovou
Jje mozné jejich stav zlep8it. Prvni neuropsychologové praco-
vali na neurologickych pracovistich. V dalsi etapé rozvoje této
védy se postupné zaéali uplatinovat v rehabilitaénim lékaf-
stvi, v psychiatrii, v posudkovém lékarstvi atd. Z vyzkumnych
aktivit jsou v popfredi zejména vyzkumy demence typu Alzhei-
mer, vyzkum Korsakovova syndromu, vyzkum problémau,
které prindsi v oblasti centrdlni nervové soustavy alkohol,
vyzkum pacientli po drazech mozku nebo krvéaceni do mozku.
Neuropsychologicky model vychdzi pfevdzné z teorie infor-
maci a z teorie mozkovych siti. Na vypracovdni teoretického



zakladu neuropsychologie se spolupodileji také kognitivni
psychologie behaviordlni a neurologie.

Velky diraz se klade na informaci, na to, co se déje s touto
informaci a jejim hmotnym nosiéem pfi transformacich ze
svéta hmotného (v mozkovém substriatu se projevujici jako
neurofyziologické, biochemické a bioelektrické déje) do svéta
nehmotného (lidské psychiky, psychickych jevii) a naopak.
V modelu mozku a jeho funkei se J. J. Diamant a L. VaSina
snazi dat odpovéd na otdzku, co predstavuje zdkladni staveb-
ni jednotku informaéni sité v lidském mozku. Dnes prijimané
hypotézy nevystaéi pro vysvétleni, jak elementy mozku, které
pripadaji v ivahu jako nosiée informaci, pojmou takové mnoz-
stvi poznatkli. Neni toho znamo mnoho o skuteénosti, jakou je
schopnost lidského mozku provdadét transformaci vysoce
zobecnéné informace (majici podobu znaku), ktera sidli
v mozku tfeba jiZ desitky let, aniz by byla mezitim aktualizo-
vana, z nehmotného svéta do hmotného a zpét. Znadme nosice
ve hmotném svété, ale nezname nosiée informace v nehmot-
ném svété a nevime, jak si vlastné tuto informaci predavaji.

Podle Diamanta a Vasiny se slovo, tato pro ¢lovéka nena-
hraditelna forma informaci, podili na utvafeni uréité éasti
konfiguraci ozna¢ované jako sémantické voluminalni (prosto-
rové) pole, v némz generuje ta éast osobnosti, kterou jsme
schopni ,uchopit® pfi sebepozorovédni nebo pfi pozorovédni cho-
vani druhych lidi. Souéasné se kazdé slovo vstupujici do psy-
chického volumindlniho pole vzdy transformuje do sémantic-
kého volumindlniho pole, spoluuréuje aktudlni tvar pfislusné
konfigurace interakei a vndsi (nebo udrzuje) do déni rad. Je
nutno poéitat i s principem neurcitosti. Nelze totiz pfedem
uréit smér vSech pravé probihajicich interakei, které si vlast-
né prisluény prostor vidy aktualné dotvareji.

V soucéasnosti jsou nasimi pfednimi publikujicimi psycho-
logy v oboru neuropsychologie Petr Kulistdk a Marek Preiss.
Drive publikoval v tomto oboru téz Jifi Mika.

Klinicka psychologie v Polsku

Klinicka psychologie v Polsku se pred 2. svétovou valkou ori-
entovala jak prakticky, tak empiricky. Povdleéna léta



