J. Srnec - etika a klinicka psychologie

Jan Srnec (nar. 1928) byl u nds prvnim statutdrné uznanym
klinickym psychologem. V souéasné dobé pusobi na katedre
psychologie FF UK, kde se mj. zabyva etikou.

Hlavni témata v etickych kodexech psychologt jsou: price
ve prospéch klienta, odbornost poskytovanych sluzeb (védomi
omezenosti pouzivanych technik apod.), ochrana davérnosti
ziskanych informaci, dodrZovdani mordlnich a zakonem
danych standardi ve vztazich s klienty, totéz ve vztazich
s kolegy a pri styku s vefejnosti; v nékterych kodexech jsou
také paragrafy vztahujici se k ochrané profese, k vyzkumu na
lidskych subjektech aj.

Od 60. let 20. stoleti jsme svédky stoupajiciho dlirazu na
prava jedince. Objevily se nové etické problémy v oblasti zdra-
votnictvi, jako napf. pravo Zeny na ukonéeni téhotenstvi,
pravo pacienta na pravdivé informace, pravo zemfit. Dochazi
k vyvoji od paternalismu (rozhoduje a odpovédnost ma lékar)
k autonomismu (spolurozhoduje pacient, tim také prejyima dil
odpovédnosti). Se svobodou a s obéanskymi pravy je neoddéli-
telné spjata odpovédnost jedince. Vynoruje se eticky pozada-
vek tzv. pouéeného souhlasu pacienta (klienta). V této souvis-
losti vznika psychologickd otdzka ,mentdlni kompetence®
jedince (nezletili, mentdlné retardovani, duSevné nemocni).

J. Srnec pro praxi psychologa (zvlasté klinického) zdaraz-
nuje 3 hlavni okruhy etickych otdazek. Za prvé je to psychodi-
agnostika, ve které je zdkladnim predpokladem bezpeéna
znalost uZivanych metod a technik. Problémem je sdélovéani
vysledki standardnich metod neodborniktim, pouziti tazv.
netransparentnich metod a prdavo klienta na sezndmeni
s vysledky. V rdmeci psychoterapie je zdkladni otdzkou zneu-
Ziti zdvislosti pacienta na terapeutovi a vse, co z toho vyply-
vd. Poslednim okruhem je jeden z hlavnich etickych principu
v praxi psychologii — pozadavek zajisténi davérnosti ziska-
nych dat. Zdrojem etického konfliktu muzZe byt situace, kdy
autorita (soud, policie, zaméstnavatel) ze zdkona vyzZaduje
informace a kdy ma byt zdroven chranéno pravo klienta.



