
cholog vystaven nejintenzivnějšúnu 
.,zabrnutí", vstupuje do nejintenziv­
nějšího reciproča1ho procesu, a proto 
by těto tAclml.ky, která skrývá mnohá 
O,skall, měl užíval jen zralý te_rapeut. 

Závěrečný _refeťál PhDr . J. š pit ze 
se zabývaJ zJlšťován(m konceptu vlast­
ni rodiny v diagnostice roclinněho sys­
tému. Každý člen rodlny hodnot! vlast~ 
n! rodinu, a to volbou llstků s pře­
depsanýml iormuJaceml ( např. rodina 
nám mnoho znamená; neJsme tak do­
brá rodina, jak bychom mohli bft; 
stále se bádáme, společenstvl nám n1c 
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nedává ap.). Pro každého člena rodiny 
je vypočteno skóre, z korelací se -u­
suzuje na těsnost vztahů v systému 
rodiny. 
Celkově lze říci, že secni.nář pl'inesl 

jistě mnoho cenných poznatkil a byl 
otevl'eným pl'edáváofm osobn1ch zku­
šenost1, l když v závěrečném hodno­
cen! P. !Učana zazněl určitý tón zkla­
mán!, neboť i na tomto fóru se pro­
jevily známky odklonu od diagnostiky 
k lerapiL Jak tomu bývá často i v 
praxi. 

Lea Suancarovtí 

DOC. PhDr. JÁN GRÁC, CSc. PAŤDESTATROČNÝ 

V apríli tobto roku sa dožil 50 ro­
kov významný odborni.k psycbo lógie 
výcbovy, zástupca vedúceho Katedry 
pedagogickej psycbológie FFUK v a-ra­
tlslave, doc. 1'hDr. Ján Grác, CSc. Na­
rodil sa 5. aprťla 1930 v Kovarciach, 
okr. Topoičany. Po gymnaziálnych štú­
dlách v Topofčanoch ( 1950) vyšh1do­
val na FFUK v Bratlslave [1958) od­
bor psycbológlu. Roku 1959 ako exter­
ný poslucháč nadobudol ďalšiu vyso­
koškolskú kvaliflkáciu s ap robáciou 
filozofta - história. Roku 1966 získal 
doktorát filozofie aj vedeckú hodnost 
kandidáta psychologických vied a r. 
1969 sa habilitoval na docenta pre od­
bor pedagoglckeJ psycbológie. 

Po maturlle r . 1951 pOsobll ako u­
čUef na slredneJ škole v Pustom Cho­
tárt (okr. Zlaté Moravce). Po ukončenf 
vysokoškolského štúdla pracoval v ro­
koch 1956-1962 na ústave pre dalšie 
vzdelávaoie učiterov v Bratis lave ako 
vedúci sekcie pedagogiky a psycholó­
gie. V rokoch 1962-1964 posobil ako 
stredoškolský f?rbfesor na gymnáziu 
v Bratislave, Novohl'adská ul. Od r. 
1966 až dostal pracuje na FFUI< v 
Brat!slave. Na Katedre pedagogickej 
psychológle FFUK sa špeclalizuje pe­
dagogicky na psycbológlu výchovy. 

Vo svoje) doterajšeJ odborne J a ve­
deckeJ činnosti sa zameriaval na rle-

šenle pedagogicko-psychologlckých 
problémov výchovy. V teJtO činnosti 
možno vyčlenit štyrl charakteristické 
okruhy, ktoré tematicky i chronolo­
gicky na seba nadvazujú alebo sa 
prepleta jú. 

V začiatočoom období (1957-1962) 
sa zameriavaJ na riešenie pedagogic­
ko-psychologlckých otá.zok pracovnej 
výchovy. Výsledky teoretických a em­
pirických bádaní publikoval v dvoch 
knižných monografiách, Prispevok k 
metodike základov vgchouy (1961) a 
Organizácia výrobne; práce žiakov 
(1963]. S riešením tejto problematiky 
súvisí aj učebný text Educational Psy­
chology (1976), naptsaný pre potreby 
medzinArodněllo postgraduálnebo kut­
zu učltelov rozvojových krajin, orga­
nlzovaného UNESCO. 

V druhom obdol;>f ( 1963-1968) jeho 
vedecko-výskumnej člnnostl sa J. 
Grác zameriaval na rtešenie výcho~­
nýcb problémov, vyplývajúcich zo spo­
loěenského styku dospievajúcej mláde­
že. Výsledky zhrnul v monografii Spo­
ločenský styk a psyclwl6gia výchovy 
m1ádele (1969]. ktorú predlofil ako 
babUitačný sp1s. Kniha sa stretla s po­
zltlvnym oblasom oielen v ČSSR, ale 
aj v zahranlčt ( časť bol a publikovaná 
v MI:R). O týcbto výsledkoch predná­
šal v PI:R a v MER. 
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Tretún okruhem jeho vedecko-výs­
kumneJ činnosti (1969-1973 J boll vý­
chovné problémy vyplývaj\Íce z reali­
zovanla študijného žfvota dos1>ievajú­
cej mládeže, ktoré J. Grác skúmal z 
aspektu školskej psychológie. Výskum 
tejto problematiky zavrsil publikova­
nim knlžnej monografie Škola a psy­
cho16gia spoko/nosti mlddeže (1973]. 

Vo šlvrtom (a súčasnomJ obdobt sa 
zamerlava na rlešenie výchovných o­
tázok z aspektu špecllických potrieb 
konclpovanla psychol6g1e výchovy ako 
jednej 2 naJmJadšlc.h špeciálnych ob­
lastí pedagoglckeJ psychológle. Nad­
vllzuje tak Oielen na svoju začlatočnú 
monografiu Kaptloly o vgchovneJ prá­
cl v detskgch domovoch (1959) a všet­
ky docerajšie výsledky jeho prác z ob­
lasti psycbológle výchovy, ale zame ­
riava sa aj na samostatné výslrumy 
rozličných otázok psychických mec11a­
nizmov rormatívnych procesov. Vý­
sledky publikoval vo viacerých štú­
cllách nlelen v ČSSR, ale aj v zahrani­
čí ( ZSSR a NDR). S touto člnnosťou, 
ktorá zostáva nacfalej stredobodom 
Jeho výskumnej a pedagoglckeJ čin­
nosti aj v súčasnostl, súvisí i napfsa­
nie knižneJ monogratle Pohfady do 
psycho16gte hodnotovef oržentácie 
ml6deže (1979) a príprava (u nás 
prvéhoJ učebného textu Ovad do psy­
chológže v!Jc1wvných procesov. 

Poprl týchto zAkladných vedecko­
výskumnýcb okru.hoch Jeho vedlajšou, 
ale bllz.kou záuJmovou oblasťou, ku 
ktoreJ sa od ukončeoia vysokoškol­
ských štúdU často vracia, je psycholó­
gia samostatného učenia sa. V rámci 
nej rozpracoval otá .zky psychologic ­
kých prístupov k racionalizácii samo­
sta lnébo učenla fedinca, a to tak nE 
IÍrOvnl prJamycb vedecko-popularlzač­
ných _prfstupov, napr. v knlhe Ako sa 
tíspešne ul!lt? (l.964). ako aj na úrov­
ni encyklopedJckébo spracovania pr o­
blematiky, oapr. v knihe Psychológta 
samoul!enia (1978). 

Ako vysokt.>školský učitel je spolu ­
autoťom v!acerých učebných textov a 
učebnic. Samostatne vydal učebně tex­
ty Anatomtcko-Jyziologické u psychic­
ké osobitosti žiako-v ( 1957), Kapitoly 
zo psychol6gie osobnosti učí.telex 
(1.958 J, Pedagogtckd psychológia Vzde­
lá-vacf.ch procesov [1978). Je spolu-• 
autoram vysokoškolských učebofc 
Teórla výchovy (1972) a Psyclzológia 
pre ul!ltelov (1973). 

Výsledky bádanl vo svojom odbore 
ochotne podáva aj vedecko-popularJ­
začnou formou, a Lak leh spr.fs tupňu­
je bezprostredným potrebám soclaUs­
tlckej spoločenskej praxe na úseku 
výchovy. Publlkoval nielen množstvo 
článkov v stranfckeJ, odborárskej, zva­
záckeJ a ostatneJ Uači, ale naptsal 1 
knižně publlkácte Mladl v spolotnosti 
( 1966) a Rozumleme defom a mlddežl 
(1972). Posledná z nich bola r. 1973 
odmenená 1. cenou za Uteratúru a r . 
1979 vyšla aj v Maďarsku. 

Doc. PllDr. Jáo Grác, CSc. Je čleoom 
vlacerých vedeckýcb spoločnost[, na pr_ 
SlovenskeJ psycho l oglckej spoločnosů 
SAV. Od r. J.969 až dosia J Je aktfvnym 
členom Medztnárodnej asoclácle aplí­
kovanej psycbol6gie. Je členom via­
cerých vedecko-metodických korntsif 
a rád pri roz1ičných ústredných or­
gánoch a inštitúclách. Od r. 1973 je 
externým vedúcim Katedry psychol6-
g1e na Doškoiovacom stredlsku Dsve­
tovébo ústavu v Bratlslave . Za Jeho, 
prácu mu ústredné spoločeoské orga­
nizácie udelill vlaceré vyznamenanla, 
čestné uznania, diplomy, plakety a 
meda ily. 

Pri príležitostl významného životné­
ho jubilea prajeme doc. PhDr. Jánovi 
Grácovi, CSc. v jeho ďalšom živole 
vela tvorlvýcb sll vo vedeckej a pe­
dagoglckej ČillOOSU v oblasti psych0-
lógle výchovy, dobrébo zdravJa a spo­
kojnosli v rodinom a pracovnom pro ­
stredí. 

Ladislav Durič 


